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ارپنا 


عشق کي ارپيم جنهن اندرَ جا نڌ ڪرايا! 


ظفل٫‎ 


هن تاول کي فڪمل ڪندي مون کي سيپٽمبر 2018 ۾ لڳ ڀڳ چار سال پورا 
ٿيا آهن. ناول جي هر پهلوءَ يمني ان جي ڪهاڻيءَ منجهس ذِڪَر. خيالن ۾ تصورن 
جي مخصوص ٻولِيءَ ۾ جوڙّجَڪ. ڪِردارن جي اُقّٹ٫,‏ ويندي هر ڪرداز جي 
انفراديتَ قائہ رکڻ لاءِ ان جي گفتگوَ م مخصوص لفظن جي چونڊَ تائين تي. مون 
پاڻ وساري. پاڻ وڃائي ڪم ڪيو آهي ت جيئن هن ناوِل کي گهرائيءَ سان سِرجي 
تخيل توڙي تخليقيتَ جو حق ادا ڪري سگهان !ن خواهِش ۾ مون پئي هِن ناوِل کي 
گهڙيو آهي. اُميد ت هن نال کي آرپيل وقت, موضوغ سان چاه ۽ منجهس عشق جي 
ذِڪر مان اُهو تخليقي نڀاءُ پيو بکندو 

هڻ تازل کي مصنڙ تر رڻ من لاءِ ڪون وڪم ههر ري پڙه مل 
لڳو ت ان ۾ اڃان کوڙ سارڻ پاسن کي ڀرڻ جي ضرورت آهي... پاڻ جيان کٽل لڳو 
هميش تڪميل جي خواهش ۾ ران کي ڀرڻ جي ناڪام ڪوشش ڪندي رهيس. 

هِن نال کي ايئن پنهنجو پاڻ ارپڻ جي پويان هڪ سَبپ هيءَ ۾ آ هي ت نايؾ 
جي ٻنهي موضوعن. ”ٻڌ مَت“ ۽ ”عشق“ سان منهنجو ڏاڍو گهرو چاهُ رهيو آهي. 
پكهٽجڻ ٻلهي هن -يستاد موضرهڻ كن موڻ فڻ تال جن صو رت پر هڪ جاءِ تي 
ملايو اتم. ناولَ جو مرڪڙزي خيال ٻُڌ مت جي روح کي سمجهڻ ۽ اُن جي پانديُن جو 
عشق جي دنيا ۾ پاڻ پِحوڙڻ آهي. اهو موضوع دِل وٽان هئڻ ڪري نايِل لکڻ جو هر 
لمحو ذِڪري ترنگ جو لمحو هو. ان ڪر ي ان کي وري وري پڙهي. سنوارڻ ۽ لکڻ 
کي اڄ تائين روڪي ن ٿي سگهان. 

اهو!ن موضوع جو فِڪري ڪمال هو جوان تي تحقيق ڪرڻ ۽ لکڻ دوران هر 
لمحي تڂيلاڻِي حُسن ۾ تخليقي ادراڪ جي ششاهدي مان گذريس. اوهان پڙهندڙ 
هن لمجيءَ منجهان مأنهنجن انهن اخساتاتي ڪيفيخن کي معنتومن ڪري وڻندا: 

ٻنهي موضوعن, اعق اتوري بٿ جن من دؤوڙ توڙي هر دؤرَ ۾ پنهنجي 
پنهنجي اهميت رهي آهي. هڪ پاسي عشق ڇا آهي. آ ن جا تدُرَ ڪهڙا آهن. ان 
يابت اسان وٽ تمام گهٽ سمجُه آهي. ان کان سواءِان کي سماج يرن تہ بطور هڪ 
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اهم موضوع ورتو ويو آهي. ن وري ان تي عام را يا موقف قائر ڪرڻ جي ڪوشش 
ڪئي وئي آهي. پنهڙ وهر او مرشنو اع بي انساڻن دا څٴپ ڪا خاص حيتيڪ يي( 
هجي! جڏهن ت سچ اهو آهي ت انسان جي زندگيءَ ۾ ٿلهي ليکي رشن ۾ تتوڙي 
زندگيءَ جي سياسي. سماجي ۽ مماشي پهلوئن ۾ ڪاميابي يا ناڪامي؛ ۾ محبت يا 
عشق جو وڏو ڪردارهوندو آهي. عشق جيڪو ماڻهوءَ جو ماڻهوءَ سان توڙي آدرشن 
سان ٿئي ٿو ان ڪري مان سمجهان ٿي ت ان موضوع تي لکڻ ۽ ڳالهائڻ جي بيحد 
گهڻي ضرورت آهي. 

ٻكي پاسي سنڌ جا جَيني ۾ ٻوڏِي دؤرَ ڪيئن هتا .ابا سان وٽ مار 
گَهٽ ڄاڻ آهي. خاص ڪري سنڌ جي ٻوڌِي دؤر جون سماجي. اشيات اِ مخاحني 
حالعون ڪهڙيون هيون, ڪهڙي ثقافت ۽ رِيعون رسمون هيون, اُن بابت ڄاڻڻ جو 
اُکساه رهيو آهي. اُهو اُتساه هن حقيقت نگاري توڙي افسانويتَ سان ڀريل ناول 
جي سِٽ سِٽ مان ليكا پائيندو نظر ايندو 

اي يي ٽن هان يڪ عم يي انساڻ جي داخليتَ, 
وجدان ۾ اندر جي ڪَيفيتَ جي ڪهاڻي آهي. جيئن مون مڻي چيو ت ان جي عظيم 
قدرن بابت ڳالهائڻ ڻ يا عام راءِ جوڙڻ جا هن ماڍي دنيا ۾ ورلي ڪي مِڅال نظر اچن ٿا. 
ٻيو تصور پٌد هت. جيڪو هن ڌرتيءَ ج جي تاريخ سان جڙيل آهي. سغد راڻين جي 
اجتماعي وُجوذ جي تاريخ, جيڪا هاڻي فقط کنڊرن جي ت شڪل ۾ موجود آهي. ڪو 
والي رارث گهرجي. عشق جو. ۽ انهن کنڊرن جو ب. ت جيئن هن اهم دؤر ۾ احساسن 
جي عميقيتَ ۽ ماضيءَ جي هڪ سُڃاڻپ کي هڪ ڀيرو وري پنهنجي ويجهو 
ڪجي ڊ انهن کي وڌيڪ گهرائيءَ سان سمجهي سگهجي. 

”عشق تمام پره تمام“ ناول ٻُڌ هَت سان واڳيل ڪِردارن جي عشق_ڪهاڻي 
آهن. جيڪي دحبوت توڙي ترراڻ ماڻڻ لاءِ آڄاتن داخلي ا۾ خازجي سفرن تي 
نِڪرن ٿا. هو عجب ماڳن ۾ پرڳڻن ۾ پهچن ٿا, جخي ٻوڌي ڪاروهنوار هلي ٿو 
ڪجه۾ ڪردار ويگت نام جي 1963 جي سائيگان (هوچي منه شهر) جو اً ن دؤرَ ۾ 
مُشاهدو ڪ. ٿا جڎه۔ ن ڪتٿولياقي حڪومت هڪ پاسي بّد هَ مَت کي پاڙئون پٽڻ جا 
سانباها ڪري رهي هئي ت ٻغي پاسي آمريڪي آپيشاهي پنهنجا بداترين خوني گُرَ 
استعمال ڪري آًت تا هي هي ِّ 

تحقيق توڙي محبوب جي ڳولها خاطر ڪجه ڪِردار ئيپال ۾ گوتم ٻڌُ جي 
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جنم ڀُومي لُمبينيءَ پهچن ٿا ت ڪي وري لداڂ جي جابلو ۽ برفاني علائقن ۽ هِماچل 
پرديش پُهچي ٻوڙيشالائن 008518٣1605‏ !800801(15) مان سِكيا حاصل ڪن ٿا. هن 
ناول جي ڪهاڻي گهرائي تي ٻڌل مڪالمي سان ڀريل آهي. جيڪو پُڌ مت. ڌيان, 
يوگا. موسيقي, رقص. ۽ عشق ۾ جدائي ۽ ميلاپ جهڙن تصورن ڏانهن فلسفياڻي 
نگاھ پيش ڪري ٿو 

اميد ت پڙهندڙن کي منهنجي هيء؛َ ننڍڙي ڪاوش پسند ايندي 


سحرگل 


حيدرآباد سنڌ 


سيپٽمبر, 2018 


گوتم پڌ جي ديس جي هڪ فک ٻوڌِيشالا ۾ اڄ جَشَنَ جو ڏينهن هو 
ٻوڌيخالا جي وسيع يداز جي رچ ري رج موسم ساوڪ توڙي 
ڌرتيءَ جا رنگ روڀ مٽاٿي ڇڎيا هتا. راي تي گيڙو ۽ ڦِڪن رنگن 
جي جَهڙوڪَر هڪ چڇادر وڇايل هڪي. آڻن اد پا بينا آنيڪ بي لباس 
ڃيل وڻَ سونهري بتين سان سينگاريل هئا. چوڌاري موجُود انسانن 
منجهان سڀ ڪَو ان لقاة کي پَسڻ لاءِ آتوهو ”نڪا جَهلَ ن پلَ٫‏ سڀ 
ڪو ڀپَسي پرينءَ کي“ جهڙو مثال هو 

سمورو ڏينهن انتيڪ ماڻهن جو هجوم رهيو هو, ڪي آيا تت ڪي ريا 
پئي. مُونئن ب اُها جاءِ ڪجه مهيتن کان ماڻهن جي سوچُن ۽ نِهارُن 
جو محور رهي هئي. خاص ڪري گذريل آخري مهيئي ۾ ان يگاني 
لقاءَ پسندڙن جي روحن ۾ وَنگَ وِجهي ڇڎيا هئا. سڀ ڪو پيو ان 
منظرَ کي سراپا حيرت ٿيو ڏسندو هو اڄ ان لقاءَ جي تحڪميل 
آخري ڏينهن ۽ ان تي جشن جو پهريون ڏينهن هو! 


سح بي يڪ يسس 


ڌيودار جا وڻَّ لڱن کي چهڪ ڏيندڙ پاري پر پنهنجي سموري ساوڪَ کي اجري 
برفاني لباس ۾ ويڙهي پاڻ جالير اڀا ٿيا بيٺا هئا. سوچيمر, برف ڪيئن ن ميرانجهڑي 
ڌرتيءَ کي اڇ لباس پا رائي صفا نئون منظر ٿي ڏئي ڇڏي: هڪ پاسي اهو منظرُ فطرت 
يڪ 9 

ؿيكي کي هڪ ٿن رفاگ هر رنگين. هڪجهڙر بنائي ئي ڇڏي. ڄڻ پنهنجي ڪثرت ۾ 

999090 ٻغي پاسي. برفائي 
هيڪڙائيءَ جي هن سرد ترين سنگينيءَ پر جيڪڏهن گرميءَ جو مُناسب بندويست ن 
ڪيل هجي ها ت ڪنهن بَندي بَشر جر ڪمر ن هر ت اِتي رهي سگهي ها. هر شئي ڄميل 
هئي: وڻَ, پَن, ماڪَ. ڌرتي. فقط انسانَ جو وجرد هو جيڪو اندر ۾ گرميءَ جي روانيءَ 
کي ساڻ کڻي ههڙي رت ۽ ماس ڄمائيندڙ ٿڌَ مراڻ-ٿٌڪ هليو پئي. 

هن جيئندڙ جاڳندڙ فطرت جي گهڻائيءَ کي پَسي مون سوچيو ت فطرت ۾ ڪثرت جي 
هوندي ب هر وجُود جي تنهائي! ڻ-ٽر آهي. ۽ هن پاري ۾ اها تنهائي وڌيڪ درد ڏيندڙ لڳي ٿي 

مان پنهنجا خواب کڻي سفر تي هليو هس ۽ ٿيو ان 
خواب هَٿ ڪري ورتا هئا. نڪتو هڪڙي ڪََ سانگي هئس, ان ڪَمر کي ت جيئن جو 
تيكن پورو ڪيعر پر ان کان پوءِ هڪَ پوري زندگيءَ جو نون خاڪو کڻي موٽي رهيو 
هئس. هينگر منهنجي زندگيءَ ۾ منهنجي علمي ۽ تحقيقي ڪمر سان گڏ ٻُڌ مَُت ب هو, 
يوڳڻي هئي, ٻرڏين جا فڪري داستان هئا .من يا ڪت هو ! مون کي پُئي 
عشق جي دنيا ۾ آنيڪ سفر ڪرڻا هئا .سال هن پڑهڻو هو. ‏ رڳواهوع, پر 
هن سان گڏ هاڻي ٻُڌ مَت ب منهنجي جسم توڙي روح جو حصو بًَڻجي ويو هو. 

هوءَ لداخ مان دهليءَ ڏانهن واپسيءَ وأري سفر دور ان اچانڪ مناليءَ مان هلي وئي 
هئي ۽ مان وڇوڙي جي درد جون انتهائون کڻي انهن ئي برفاني جاين تي بار بار وڃي 
کيس لاش ڪندو رهيس پئي, جتن سائ گڏ ھسجڻ تريڻ رقڂ گذراير اهو. هوءَ هلي 
وئي ت ڇا ڇا ن ٿي ويو هو.. ! منهنجي زندگيءَ َ جو رنگ مَٽجي ويو, منهنجا مقصد 
مَٽجي ويا زندگيءَ ۾ ليوات اچي وئي جو احساسن پنهنجون وصفون 
وڃاٿي ڇڏيون: محبت جي معنيٰ مَٽجي درد بڻجي پئي. خوشيون غمر, ۽ حر خوشيون 
بڻجي ويا . ڄڻ نف اَثبات ۾ر ۽ اأثبات نفيءَ ۾ر تبديل ٿي ويا هجن. سندس اين هلئي وڃڻ 
کان پوءِ مون جهڙي., برفاني سيئاري مان حظ وئڻ واري, ماڻهوءَ لاءِ سيئاري جي معخيٰ 
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تي ٻي ٿي وئي, برفاني موسمر ۽ وڇوڙو ڄڻ هڪٻئي جو نعم البدل ٿي پيا 

اهي راڳَ, جيڪي ساڻس گڏ ٻُڌمر, انهن جي موسيقي ۽ شاعري هاڻي مون ۾ نيون 
معنائرن رکن ٿا. معنائون جيڪي سندس چهري, سندس آراز, سندس وجرد سان 
مُشابهت رگن ٿيون. 

جنهن ڏينهن هرءَ مناليءَ مان هلي وئي هئي. ان کان هڪ ڏينهن اڳ واري صبح جو 
مان ننڊ مان اٿيس ت ڏٺمر, هوءَ سامهون صوفي تي ريئي هئي. ڀٽائيءَ جي رائي " عشق 
تمام بره تمامر“ هلائي ڊائري لکي رهي هئي. کيس ڪلام هلائي اين پنهنجي سامهون 
لکندو ڏسي پنهنجي بخت تي هھڪ ڀيرو وري اُويساهي ٿي هئمر. پر پر ٻي صبح جو ئي 
منهنجو بخت جواب ڏئي ويو, من اڻي ننڊ جر هڪ اهڙرچهرير اير چيڪ منهنيقر يپ 
ڪجھ کڻي هلير ويو. اک کُلي ت خبر پيم هوءَ هلي وئي هئي! ان ڪري ئي ان ڪلام سان 
ان رڇوڙي واري صبح جو درد جُڙيل رهيو آهي. اڄ بان کي ٻڌي دل ڦٿڪي پوندي آهي. 
عشق تمامر, برھ تمام, وو! 
سيڄ سي نون جَهپ ن آوي, نيڻين ننڊ حرامر. 
راتيان جاڳڻ, صاحب سنڀالڻ, اي فقيران دا ڪامر. 
مَت عقل دي مُنجھ ڳئي. آيا عشق امام! 
عشق تمام, وو برھ تمام! 

واقعي بائين ٿي هو, هاڻي منهنجو عشق ب تمام هو, برھ ب تمام هو! سڀ مون ٿي 
چڪو هو, بس, هاڻي رل تمام گهرجي پيو۔ عشق مرن کي ب هن ڪلام جو ڀرتوو 
بنائي ڇڏيو هو, منهنجي ننڊ حرام هئي. مان اڪثر راتين جون راتيون جاڳي کيس ياد 
ڪندو هئس. هوءَ جڏهن کان مون کي ڇڏي هلي وئي, مان پنهنجي پاڻ ۾ ن هئس. مت 
عقل سڀ کسجي الائجي ڪيڏانهن هليا ويا هئا! 

تڏهن کان منهنجو جسمر ۽ دماغ هر وقت سندس تلاش ۾ر رڌل آهي: ن مون کان 
ُک سان ڪنهن هڪ مڪان تي ويٺو ٿو ٿئي, نہ وري گهڙيال جي سئيءَ جو ڪانٽو 
سندس تصور کان سواءِ هڪ ڀَل ب اڳتي سُري ٿو. ڪنهن ٻئي خيا خيالً جي لدتَ کان تڏهن 
کان محرومر, مان سندس محبتَ ۽ ان کان پوءِ مليل وڇوڙي جو سُواد چکي. اڄ سوڌو 
پنهنجي سموري وجودَ ۽ ساهن سان سندس تلاش جي رولاڪيءَ ۾ ِ آهيان. ڪٿي ڪٿي ن 
تلاش ڪير اٿم کينن؟ ٍ ٍ 

منهنجي اندر ۾ انيڪ غير امڪان, امڪان بتجي پيا آهن. مان. رَت ۽ ماھ جو 
ٺهيل ماڻهو, کيس تلاش ڪرڻ لاءِ هن ڪائنات جي ڪنهن ب ڪنڊ مر وڃي ٿئي سگهيس, 
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ڪنهن بر انتها تي وڃي ٿئي سگهيس, آسمانَ جون اوچايون هجن يا ڀپاتارن ياه 
هجن. 9900 آهن ۽ اُمّلھ ماڻڪ ت, ڀٽائيءَ جي 
خيال مر ب, راقعي ب پاتارن جي گهرائين ۾ پيل هوندا آهن. 39 
انلھ ماڻڪ: مان چڪوڙ بڻجي يا غواص بڻجي. آسمان جي اوچائين ۾ يا پاڻيءَ جي تهن 
پر, يا ڪنهن ب اهڙي سفر تي وڃڻ لاءِ تيار هئس ت جيتٌن کيس هڪ ڀيرو, فقط هڪ ڀيرو 
وري هٿ ڪريان! 

هرءَ چرهلي رٿي هش؟ انار مرن وٽ ڪور ب منطقي جواب ن هو, ن آهي. .ڪڌ 
هوءَ ويندي ويندي ڇڙ وڇڙ تاريخن تي لکيل پنهنجي ڊاثري مون کي ڏئي وئي هئي. ان 
ڊاگريءَ جا سمورا پُنا مون ڪيترا ڀيرا پڙهيا هوندا اهو ت مون کي ياد ٿي ن آهي: پر آيترو 
ضرور پتو اثعر ت اُنهن نن کي مان هاڻي ب ڪنهن صَحيفي جيان سانڍيندو آهيان. 

هڪ عجيب ڳالڀ اها آهي ت ان ڊائريءَ مر لکيل هڪ اهم ڀَنو مون کان پُڙهڻ کان 
رهجي ويو هو. ان کي ن پڙهي سگهڻ جو مُک سبب اهو هو ت ڪجھ مخصوص تاريخن تي 
ٰ سندس لکيل تفصيلي مواد ايترو ت اهم ۽ دلچسپ هو جو منهنجو سمورو ڏيان ان تي ٿي 
کپيل رهيو هو, جنهن کي پڙهي مون سندس اندرَ جي دنيا ۾ ليا پاتا پئي. مون کي ت اها 
خبر ئي ن هئي ت انهن ميرانجهڙن اُڇن پُنن ۽ ر, وچ ۾ ڪٿي, ڪجھ مختصر اهڙو ب لکيل هو 
جيڪو انهن ٻلکڙن جي لِيئن مان ٻاهر نڪري اچي, مُنهنجو هٿ جَهلي, سندس دنيا مر 
مرن کي تڪڙو ترڙ تائين پهچائي ها. خير, مان دير يا سوير اتي پُهچڻو هگس, ان ۾ درڌ 
جو سَفر لازمي هو, سو ت مون کي هُونگن ب ڪرڻو ئي هو. 

سندس تلاشَ واري اُن سفر پر درد کي جُهڪو ڪرڻ لاءِ اڪثر ڪئميرا کڻي موسمي 
مُيون جي وڻن, رستن, جبلن ۽ ٻوڙيشالاگن جا فوٽا ڪڍڻ هُ شروع ڪندو هئس. . مظرڈ 
سان سندس ياد جُڙيل هئي. ذهن مر ساڻس گڏ گذاريل مختصر وقت هڪ فلمَ جيان هر 
وقت هلندو رهندو هو, جنهن جو هر منظر سندس جيان ٿي محبوب هو, جو ڪنهن رقت 
هوءَ ان منظرَ ۾ مون سان گڏ موجود جو هئي! ان ماضيءَ جي منظر ۾ سندس موجودگيءَ 
جو احساس, حالً پر سندس غيرموجودگيءَ تي حاوي هو. ڪيڏو ن عجيب هو ت سندس 
فقط ٽن چُن هفتن جي ساٿ پر ئي مون محبتَ جي هڪ پوري زندگي جيئي ڇڏي هئي. 
اوهڙي نت ڪا ٻي خوشي ملي هئي, ن وري زندگيءَ ڪو ٻيو اهڙو درد ڏنو هو! 

مون کي ياد آيو ت ڪيئن مون ساڻس ايندڙ وقت ۾ بار بار ليھ اچڻ جي اڳڪٿي نُما 
ڳالھ ڪكي هئي. جنهن تي هن چيو هو : ت ٻيهر جيڪڏهن اچڻ ٿيو ت شايد مون کي اڪيلو 
اچڻو پوندو, هوءَ ت وري د ايندي. چيو ايئن هئائين ڄڻ کيس اِن جي وڏي َڪَ هئي! ۽ 
جڏهن مون ورائي چيو هئرمانس ت مان هن کان سواءِ ۽ اڪيلو ت هن پاسي هرگز ن ايندس 
تن ي هار څاهرش ٿن وش هٿي پز سندض ٴىٴتي قهجر يفين هو. مون سان 


11 


بحث ن ڪرڻ چاهيندي هجي, پر پنهنجي ڳالھ ت تي اُٽل هجي. .اين ٿي يو ا ليھر 
مان اڪيلو سندس تلاش مر ڀٽڪي رهيو هئس. 

مان سوچيندو آهيان: ياد ڪنهن حقيقي منظر جيان هوندي ن آهي جو اُن کي لَنوائي 
ٻئي منظر ڏانهن ڏسي سگهجي. ياد ان بيٺل تصوير جيان هوندي آهي, جيڪا آکيون بند 
ڪجن ت ب سامهون ٽنگيل نظر اچي. پر مان ت اهو ب ن پئي قبول ڪري سگهيس ت هاڻي هوءَ 
فقط هڪ ياد بڻجي وئي ھئي ۽ فقط ياد ئي بڻيل رهندي؟ ۽ هوءَ عجب سُهڻي جسمر ۽ روح 
راري ناري, جيڪا منهنجو حال اچي بغي هئي, منهنجي سموري ماضيءَ تي اختيار رکندڙ 
هئي, منهنجي مستقبل جر خراب هئي. منهنجر جياپي جو سبب هئي. منهنجو ڪيف ۽ 
خُمار, منهنجو اُتساش, منهنجي تخليقيت جو تخيل هئي. مان ڪيئن مڃيان ها ت هاتي هوءَ 
منهنجي زندگيءَ جو حقيقي مظهر ن هوندي. فقط منهنجين يادن م رهندي, ان خيال مون 
کي ماري ئي ت ڇڏيو. ان ڪري ئي ت مون ِن ساھ پيئندڙ .ين وي کي ڪڏهن 
ب مڃيو ٿي ن. ان جيترو منهنجي روحَ کي ساڙير پئي. ارترو ئي مان ساهس ساڻ ڪري 
سندس تلاش ۾ر نڪري پيس ٿئي, تان جو کيس پنهنجي ٻُڏندڙ ڀاڳَ جي پاتارن مان هٿ 
ڪري ٻاهر ڪڍي آيس. 

لداخ وارن ٻنهي سفرن ۾ کيس هٿ ذ ڪري سُگهيس: هر ٻوڌيشالا ۽ سندس بابت 
پڇيم. ٻرڌءِ ي سَينٽر, رهائشي تربيتن جون سڀئي جايون .ڪي نويو هوندس مان 
پر ناڪام موٽيس. ڪڏهن ڪڏهن جڏهن هن اڻ -کٽ تلاش مان جهٽَ پل لاءِ ٿڪجي 
پوندو هئس ت سوچ چيندو هئس ت سندس بنا ڏس ڀُتي ڏني گمر ٿي وڃڻ جو ت مطلب ئي اهو 
هو تب ته مرن کو ڌڪاري هي هئو :۽ مان اها سادي ڳالھ ن ن سمجهي رهيو هئس؟ اُن 
وقت پاڻ تي ڪاوڙ ايندي هئمر ت منهنجو اهو ن سمجهڻ ڪيڏو ن غير عتلي ۽ غير اخلاقي 
هو: لازمي هو ت هاڻي مان سَندس پيڇو ڪرڻ ڇڏي ڏيان. 

لداخ جي سندس تلاش واري پهرئين سفر کان پوءِ پاڻ سان اه پُڪو پَھ ڪري مُلڪَ 
موٽي آيس ت هاڻي سندس پِيان هرگز ن ويندس, هوءَ جتي ب هجي خوش هجي.. 
ڪوشش با جُود ب پنهنجي ان واعدي تي هلي پنگهيسن: 7 
پيڇيني ون کي ٻن مهينن آندر ئي هڪ ڀيرو وري ليھ ڏانهن وٺي وئي! 

ٹي ليھ ڏانهن اهو منهنجو ٽيون سفر هو, جنهن دوران مان نوبرا واديءَ سميت هر 

-------000000 ليھ جو تربيتي 
سينٽر, هيمس ٻوڌيشالا جي اها ٽَڪري جنهن تي پهريون ڀيرو کيس يوگا ڪندي ڏٺو 
هئمر, گوتسانگ غار جتي اسان جي ويجهڙائين جا بنياد يا, نوبرا جو ٿرتوڪ جتي اسان 
جي محبت جي باقائدي شروعات ٿي. هندر جو رارياسو جتي اسان سموري زندگي 


هڪٻئي سان گڏ گذارڻُ جا واعدا ڪيا, مناليءَ واري حيرت انگيز ڪاروانشراءِ, (جتي 
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ڊگهن ڊگهن سفرن دوران مُسافر قافلا پنهنجو َڪُ ڀڃڻ لاءِ هڪ ڏينهن پا راتَ جو ترساءُ 
ڪندا آهن) جتي مون پهريون ڀيرو سندس رقص ڏٽو), ۽ ڪيلانگ جو اُهو ڪاٽيج جنهن 
پر لُداخ مان موٽندي اسين ٻ ڏينهن رهيا هئثاسين, جتان هوءَ مون کي هميش جيان ڇڏي 
هلي وئي ھئي! 
اها جيئن ت اسان جي ساٿَ جي آخري جاءِ هئي, مان اُتي ‏ هُفتا کن رهي پيو هٿس. 
سندس يادگيريون جڏهن اچي اندر ۾ِ ديرو ڪنديون هيون ت مان حَسّن رس جي شاعريءَ 
منجهان هي ڳايل شعر ٻُڌي پيو لڇندو هئس: 
”هڪ يک يادگيري, هڪ شامر جو تصور, 
کڙندڙ گلابُ آهي, هڪ ناهر جو تصور... 
ڪيڏي ن درد سان تار محبت ڀويل هئي اِن سِٽ ۾ر! اهو ڪلام ٻُڌي ساڻس گڏ 
گُذاريل ڏينهن کي ۽ ان وقت جي لطيف أحساسن کي ياد ڪندو هئس. 
ليھ مان سندس تلاش واري پهرئين سفرَ پر مون کي هوءَ ت ن ملي پ ڀر ان سفر تي 
ويندي مرن کي جادم نالي هڪ سهڻو ٻوڏي مُسافر مليو, جنهن جي ڏاهڀَ, ۽ شخصي ۽ 
فڪري خوبصورتي پَسي مون کي پاڻ مان ب خوشبو اچڻ لڳي هئي. نهنج نانس 
اُهڙي ت گهاٽ ٽي سَنگت جُڙي وئي, جو کانگس موڪلايو ن ٿئي ٿيو. 
ان مُسافر سان ٻن هفتن جي سفر ۾ ساڻ رهڻ کان پوءِ جڏهن واپس موٿي رهيو هئس 
ت منهنجا هي احساسَ هئا :مون کي هڪ پاسي يوڳڻيءَ َ جا پار پُتا نملڻ جو دردهو ت ٻئي 
پاين,جادڊ اچهڑي يار ساڻ سنگٹا بُق: هڪ ڀاڳ سرس ٿن رفير هُو. ڀاڱرنڌ 
محسوس ڪرڻ جو خاص سبب اهو ب هو ت اتان موٽڻ کان جلد پوءِ جادمَ مون کي تحريري 
خطن جو هڪ ڳرو ٿيلهو موڪلي ڏنو, جنهن لاءِ هن ٻُڌايو ت اهي خط هڪ ٻوڌي سَتوا ۽ 
سندس وچ پر ٻُڌ مَت تي سندس تربيتي سلسلي جي ڪَڙي هئا .س ال ٻُڌ مت جي 
دنيا ۽ داخل ٿيندڙ نن ٻوڌين لاءِ اهي خط پڙهڻ لازمي هو.۔ مون يوڳڻيءَ جي تلاش ۾ 
جڏهن ليه ڏانهن ٻيو سفر شروع ڪيو ت ت خطن جا اهي ٿها ب سا ڻ کڻي ويس. سفر دوران 
مون جڏهن انهن خطن کي پڙهڻ ششروع ڪيو ت سوچيمر ڄڻ اهي خطظ ن پر ڪو فِڪري 
افسانو يا ڪنهن ناولَ جا ٽُڪرا هئا! 
هاڻي هر وقت منهنجي اندر ۾ تصور جون ٻ ڌارائُون هلي رهيون هيون. سندس 
تلاش واري هن ٻِئي سفر دوران مان جڏهن ٽويرا وادي پهتس ت واديءَ جي هڪ ننڍڙي 
قصبي - جي سياحتي گيسٽ هائوس پاهران لڳل خيمن منجهان هڪ خيمي ۽ , هڪ پاسي 
سائس مُلاقاڻن جا نوٽس ڊاگريءَ تي لاهي رهيو هئس ت ٻئي پاسي جاڊِمَ جا موڪليل 
ٻرڌي پانڌين جا خط پڙهي رهيو هكس. انهن خطن ۾ سندن ٻڌايل سفر جا تفصيلي داستان, 
۽ ڏند-ڪٿائن ۽ لوڪ قصن تي ٻڌل پوسٽ ڪارڊ هئا. اهي ٻئي ڪرتون ۽ يوڳڻيءَ َ جي 
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لکيل ڊائري مون لاءِ ڪنهن اأملھ مملڪيتَ جيان هئا 

مون پنهنجي زندگيءَ يڪ چيو پٿي ت هو 
ڪو آسرو جو هڪ ڀيرو ٻيهر ساڻس ملجي ها!؟ 

آ هن برف ۾ ب يوڳڻيءَ َ جي ياد ۾ اهي سوچون رت جي گرمر وهڪري سان گڏ جسمر 
جي رن ۾ وهي رهيون هيون. برف جيان سرد ڪندڙ سندس ياد ۽ وڇوڙي مُنهنجي اَڌ مُثل 
سَگھ کي اڃان مڪمل سَرد ن ڪيو هو, مان اڃان ب پُر اميد هئس. . جيه هر وت 
يو ڳڻي مينمّرخ جي تلاشَ جو جنون طاري هو. اهو جنون سندس سانگ, سندس عشق کي 
ٻيهر حاصل ڪرڻ جو هو. سائس گڏ گذاري وقت کي واپس ورائڻ واري بي صبريءَ جو 
هو, خاص ڪري اُنهن ڏينهن ۽ راتين کي وري ورائڻ جي خواهش جو, جيڪي اسان نوبرا 
واديءَ واري تربيت پوري ٿيڻ کان پوءِ هندر ڳوٺ ۽ ڊسڪٽ پر گذاريون هيون. 

يڻ دا يا 3 ان 3 هڪٻئي سان 
هميث ساٿ نڀائڻ جا واعدا ڪرڻ. .ڪن اران ها هو سڀِ ڪجه هي جادوي 
اتناق هڪ ٿي وقت حسين ۽ دردناڪ هئا, ۽ منهنجي زندگيءَ َ تي پنهنجي سنگينيءَ ءَ جي 
مُهر هڻي ويا هئا. 

مون کي هن جي محبت هڪ نئون انسان بنائي وئي هئي پر هوءَ اوجهل هئي: ڄڻ 
عجيب جادوئي قرتن جي مالڪ هئي, جو اوجَهل هوندي ب روعَ ت تي ڇانيل هئي. ان درد 
جي شدتَ ۾ ب مون سوڇيو ت هوءَ جڏهن کان منهنجي زندگيءَ ۾ آئي هئي, حسين اتفاقن 
جو بند در مون ڏانهن کُلي پيو هو: 

منهنجو سندس محبت پر گرفتار ٿيڻ, هن جي اثبات ۾ ورندي., ليھ پر اسان جا 
گذاريل حسين ڏينهن, ٻُڌ مَت سان روشناسي, ٻرڏين جي صحبتن ۽ سندن سُنياس جا 
اسرارن ڀريل داستان پڙهڻ: محسوس ٿيو پئي: ...اهر ڏڀکَ ۾ مر اکٻوٽ هئي, نت هوءَ 
ڄڻ پري وٿي ٿي ن هئي. .اي ٿي هئيَ مون وٽ. منهنجين ٻانهن پر, منهنجن ساهن ۾ر... 

بس حيرتن جو مقام اهو هو ت ٻُڌ مُت اچانڪ منهنجي زندگيءَ ڪه رف لنڊ 
جيان چئني پاسن کان ڏوڪجي داخل ' ٿي رهيو هو: هر پاسي کان اهو ئي منظر منهنجي 
سامهون هو. انگلينڊ ۾ بشريات علمَر (اٿنٿراپالاجي) جي شعبي مر تحقيق دوران ٻُڌ مَت جو 
موضوع کڻڻ ۽ مائيڪل ۽ جَين سان هڪ تحقيقي رٿا تي لُداخ اچڻ کان وٺي, يو ڳڻيءَ سان 
ملڻ, محبت جو سفر شروع ٿيڻ, جلد ٿي وڇڙڻ ۽ سندس آخري خط اچڻ تاٿين جي واقعن جي 
سلسلي تي سوچي مان سمجهي ويو هئس ت هاڻي ٻڌ مُت کان پاسيرو ٿيڻ اڻً-ٿيڻي هكي. 

اهو منهنجي زندگيءَ َ مر داخل ٿي منهنجي رجود توڙي تصورن کي مَٽائي پاڻ جهڙو 
ڪري ويو هو. ڇا مان ُڪو ٻوڌي بڻجي رهيو هئس؟ اِن سُوالَ جو ت مون وٽ اڃان ڪِو 
پڪو ڀُختو جواب ن هو, سواءِ ان جي جو مان هر پل ٻُڌ مَت ڏانهن وڌي رهيو هس . 
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ليھ واري آخري سفر ۾ هاڻي مون کي ٻ ٻ هفتا پورا ٿيڻ وارا هئا اُن ڌو ران جادم ۽ 
سندس ساڌو اُستاد جا هڪٻئي ڏانهن لکيل ‫ٻوڌي سَترَ پانڌين جا وجودي پنڌی ”جي نرا 
وا را خط پڙهي ڀورا ڪيا هثمر, گڏوگڏ پنهنجي هن سفر جي قصي کي ڪج 
هئمر, جنهن ۾ ير ڳڻي مِينمّرخ سان پهريون ڀير لداخ ۾ ملڻ, اسان جو هڪٻئي جي محبتَ 
پر ٻُڌجڻ, ۽ ان دوران ئي اچانڪ سندس گمر ٿي رڃڻ شامل هو, ۽ ان کان پوءِ وارن منهنجن 
ٻن سفرن جا قصا ب لکي پورا ڪيا هئمر. هوءَ اُتي ن ملغي هئي سو نڌ مِلي, پر اتفاقن جو 
جهان هو جنهن تي سوچڻ لنوائي ن پئي سگهيس. 

سندس ٻيهر تلاش راري سياحت تان جڏهن ناڪام ٿي موٽيس پئي ت اها خبر ئي ن 
هئم ت جتي کيس تلاش ڪريان پيو اتي ت هاڻي هوءَ ملڻي ئي ن هئي. تلاش پوري ڪري 
جڏهن ملڪ واپسِ موٽيس ت ڄڻ معجزو ٿي پيو. .َو لي يو 

جيئن ئي اتان موٽي گهر آيس ت هڪ عجيب خبر اڳ ئي منهنجي انتظار مر پيل 
هئي, هڪ خط جي صورت م! 

پنهنجي ڪمري جي ميز تي کوڙ ساري ٽپال مر آيل هڪ پراسرار خط ب ڏٺمر, جنهن 
تي موڪلڻ واري کي پنهنجو نالو لکڻ شايد ڏکيو لڳو هو! ڪمال اهو هو ت بنا نالي وارو 
اهو خط پڙهي مان سمجهي ويس ت هي ڏهن لفظن کان ب گهٽ جملي وارو مختصر ترين 
خط ڪير لکي سگهيو پئي! عجيب خط هو! جيترو مختصر, اوترو ڳرو نياپو کڻي ايندڙ! 

هلڪي ميرانجهڙي اچَي پني تي ميرون نما ڳاڙهسري رنگَ جي مَس واري پين سان 
لکيل هو: 

”ڪبير! تو سمجهيو؟ ؟ محبت موه جو ڄار آهي!“ 

اندر پَني تي اِن جملي جي هيٺان ڪو ب نالو ن لکيل هو, ان ميرانجهڙي رنگ جي 
لقافي َي. نيپال جي لمبيني شهر جي هڪ ننڍڙي هوٽل جو پُتو لکيل هو . هڪ جملي سان 
لمبينيءَ جي نسبت مون کي گهڻو ڪجھ ٻڌائي وئي. منهنجون اکيون پٿرائجي ويون! ان 
هڪ جملي ڄنُ اسٽيج ڊارمي جي هڪ اهم ترين منظرَ تان پردو کڻي ان کي مون آڏو نروار 
ڪيو هجي. مون ان ئي لمحي, اندر ۾ فيصلو ڪري ورتو ت مون کي لمبيني پُهچڻو هو, 
تمام جلدا 

سندس اِن خط کان ڀوءِ مون کي هڪ ڀيرو وري روشنيءَ جو ڪرڻو نظر اڇڻ لڳو. 
مُون آڏو سموري حّقيقت کلي سامهون اچي وٿي! سا اها ت جيڪڏهن مان کانگس ڀري رهي 
ئي ن ٿئي سگهيس ت هوءَ ب گهڻي دير پري ن رهي سگهي, نيٺ رابطو ڪيائين. 

هاڻي ت مون کي ڪين ب ب ڪري ساڻس ملڻو هو ۽ سندس ۽ منهنجي زندگيءَ َ کي اُن 

دَڳَ تي لاکڻو هر جنهن جا اسان ٻنهي خوابَ ڏئا هئا 00 179 
مان لمبينيءَ ٤‏ وڃي سندس ان زوريءَ مڙهيل گمشدگيءَ َ کي هميث لاءِ بي راز ڪري ڇڏيان. 
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هاڻي مون وٽ گهڻو ڪجھ هو کيس ڌائڻ لاءِ, پانڌين جي وجودي پنڏن جي قصن 

مون کي ٻُڌ مُت جي کوڙ سارن پاسن کان باخبر ڪري ڇڏيو هو, مون وٽ ٻوڌي فڪر ۽ ان 

جي تاريخ جي هاڻي ڪاني ۾ ڄاڻ هئي. ان فڪر اندر ماضي, حال ۽ مستقبل جي سوالن 

بابت خبر هئي. تاريخ جي هر دؤرَ ۾ِ سالڪن انهن سرال جا جواب ڏنا هئا, مون انهن 

جوابن جو ڳوڙهو مطالعو ڪرڻ شروع ڪري ڇڏيو هو. .ٿ يي مخ کي 

.99 ذڪري سگھ هئي. مون کي پڪ هئي ت 

ٹي منهنجي محبت کي پنهنجي ڪمزور دليلن سان زير ڪري لنوائي ن سگهندي. 

حقيقت ۾ر جادمر ۽ سندس استاد ساڌُو ليف جي وچ ۾ ٿيل علمي ۽ ۽ ذفڪري لکپڙڑهھ 

ننج انا جه ڇر نټب بي هئي: انهن خطن جو پهريون باب ننڍن ننڍڊن خطن جي ڏي 
وٺ تي ٻڌل هو: 


سناسسم ۾( پيا ني )اڳ 
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2 
پيارا ساڌوا 


تون چوين ٿو ت تو پِند ب گهڻو ڪيو آهي. ۽ تنهنجو روح بپ ن ٿڪو آهي 
تون مون کي ٻُڌاءِ اهو ڪيئن ت ٿيو هوندو! 

اهو ب ٻڌاءِ ساڌو! ڇا تو واتعي ٻُدڌ کي ماڻيو) ٻُڌ ماڻڻ ڇا آهي ۽ ٻُڌ کي ڪيكن 
ماڻِبو آهي اهو مان تو کان سکڻ ٿو چاهيان. پر اُن لاءِ ن مون کان انتظاري ٿي ٿئي. ن 
وري مان صبرَ جو ذرو بپ ڪري سگهان ٿو 

ڄاڻان ٿو تہ فطرتَ ۾ صبر آهي ۾ ۾ مان فطرتَ جي منافي ويندس ت فقط ۽ فقط 
وڃائيندس. پر مان بيچيئيءَ جي ڏاڍي اوکي وقتَ آهيان, او كن. رتا رامبت کاڻ 
اڳ عانل ۽ ڏاهڀَ جو پاندُ ڇڏائجي سگهي ٿو جيڪ وت ت منهنجو ون رهيو آهي. پر 
بي صبري اڪيلي ن ايندي آهي., ساڌو اُها اُٻهرائي ب ساڻ کڻي ايندي آهي, جنهن 
جومان پاڻ کي شڪار ٿيندو محسوس ڪريان پيو 

توکي تہ خبر آهي ت ننگر واري سنڌ ٻوڌيشالا ۾ منهنجي تربيتَ گُرو 
سارنگَ جي رهنمائيءَ هيٺ ٿئي پئي. هن ئي مون کي تو ڏانهن لِک پڙهہ ڪرڻ 
لاءِ چيو آهي, ڇاڪاڻ ت هو سمجهي ويو آهي ت خيالَ سدا متحرِڪ تِرورن جيان 
سمورو ڏينهن منهنجي اندر ۾ ڦِرن پيا مون کي هر پل بي آرام رکن ٿا. 

سچ اِهو آهي ساڌو ت مان جيستائين انهن هر وقت هُرندڙ خيالن کي پَني 
تي ن لاهيان تيستائين ڏياڻ جي مشق ت ٺهيو پر ڪجه ب ٻيو ند ٿو ڪري 
سگهان. منهنجي هن آتاولائيءَ ۾ بي صبريءَ کي سمجهڻ جي ڪوشش 
ڪجانءِ ساڌرا 

ن ڄاڻان ڇا پر ڪجه آهي. جيڪو مون جهڙو سگهارو اندر رکندڙ ماڻهو بہ 
بي صبريءَ کي پنهنجي ضبط ۾ ن ٿو ڪري سگهي. ۽ اڳ ايئن ت هي اها اَجهل 
اُڻاولاڻي بغهہ نشين ڪيفيتَ آهي. 

سا ڪا الد ٿي آهي, منهنجي اندر ۾ عجب 
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اُساٿ مل آهي. ۾ هِتي سِکيا دوران جيڪي ڪجھ مِلي ٿو اُهو ڪَڻ ڪَڻ ملي 
9595 

تون مون کي پاڻ هٿن سان کڻي ٻُڌ مَتَ جي بحرَ ۾ ڦِتي ڪر, مون کي اِن 
پَوسرَ جو ڀرپور خشاهدو ڪراء ن ت هيءَ ڄاڻڻ جي لَچَ ۾ لوچچ مون کي ايترو تہ 
اُتاولو ڪري رکندي جو مان پنهنجن خوابن کان ويندي پنهنجي پاڻ کان ب 
پرانهون ٿي پوندس ۽ اُهو موتَ جو فشاهدو ڪرڻ جيان هوندو. 

تون ٻُڌاءِ هن بي صبريءَ کي ڇا تہ ڪريان؟ 

اندرَ ۾ قتل اساٿَ کي ڇا ڪريان؟ 

ڀريل بحر پيٿان تان ومان ن اج ٿيان, ڀريل بحر ڪٿان آڻيان! 

تنهنجو پانڌِي جادم 
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پيارا ڀاتڙِي جادم! 


اڃان ت تو مََش پيرين پِنڌ شُروع ڪيو آهي ۽ اچي مامزي پيو آهين. 
تُنهنجي بي حاليءَ جو حالً پڙهي بي اختيار ڀٽائيءَ جو هيء؛ بيتُ خيالن ۾ ٿري 
ايو آهي: 

اجاتو مَنجهاءِ ڪَک ڇُمَي رَت نِڪري, 
سنهن ۾ تحبوبن جا, ڪيڪن جَهليندين گهاءَ. 
سواتون ڪَڄاڙياءَ سِڪڻ جون سَدون ڪَرِين؟ 

هي ت ٻوڙِي ڪَشٽَ جي لُڪ جا پهريان جَهولا آهن, جنهن ۾ ئوکي فقط 
اُڏامي اچي لڳند5 ڪَکُ ب ايرو ايذائي ٿو ت هن عِشق جي ٻِنڌ ۾ اڳتي ايندڙ 
جَهولا تہ قيتر وڌيڪ لُوساٽيندڙ آهن, تون اُنهن ٻاه جا لهسائيندڙ ڌَڪَ ڪيئن 
سَهي سگهندين؟ 

باد رک. تون صَجر ن ب ڪرين ت ب وقت ت گُذرندو ۽ نيٺ گُذري ويندي پر 
تون ان بي صَبريءَ ۾ اُتاولائيءَ ۾ پنهنجو هر ڀَل ڪاٽيندين. بس. فرق هو هوندو 
ت صبر ۾ تون پنهنجي هٿ من هرندين ۾ ٻي صبريءَ ۾ ٻي آختيان 

تُنهنجا سُوال ت ڇا آٿون ‏ ٻَڌ کي ماڻِيو آهي. يا !ِن پن ۾ منهنجو روح ٿُڪو 
آهي یا نہ. پڙهي سوچيم ت ٍ جي ڳولها جا ت نڌ ٿي | ايترا ڊِگها آهن. جو اُنهن 
جو ت فقط هِڪ هِڪ پاسوب َنيڪ بابَ لکڻ گُهري ٿو هيڏي طويل پندَ جي ڪَٿا 
کي ڇا فقط هڪ شُوال ذريعي پُڇِي سگهجي ٿو! ۽ ڇا ان هڪ سُوال کي هڪ 
جواب ۾ مڪمل طور وَراڻي سگهجي ٿو؟ 

ها! نفقط هڪڙي کي سُوال جي وراڻيءَ اي ين 
ٿا .يڪ هي يت آهي, جنهن 
باٻت تو مون کان پُڇيو آهي. پر منهنجي ان 9000 
90 
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شروع ڪريان؟ 

ڇاڪاڻ ت اُهي رڳو جس جا پنڌ ت ن هڪا رُوحَ جا ب ت پنڌ هئا اهي! 

جسم جي پنڌ_ڪَٿا ت چند پخن ۾ ڀري سگهجي ٿي. روح جي پنڌ کي ايغن 
پَنن تي اتارڻ وڏو ڪشٿ آهي! ان لاءِ لڳاتار نويڪلين ۽ خلوتي نشستن جي 
>.. آهي... مٿان پنڌ ۾ ماڻهوَ جو جسو ٿڪجيو نَِتو ٿيو پوي پر ٬‏ تچ آغلقي 

ٿئي پانڌي ت روح جا پنڌ ڀلي ڪ ڪيترا ب اوکا ۾ المناڪ ڇون هجن آُهي انهن 
سق_ تن جيان هجن ٿا . نيٺ انسان جي شعور سان رُوحَ۔_ 
رچنديون ڪرڻ ڻ لڳنديون آهن.. .سل ي ن ٿو هجي! 

أ ن کان سواءِ ٻڏ جو پَنڌ مبرب ڏاڻهن ينڌ آهي. اهو پدڈ باخودمټحوب ٿيو 
پوي ۽ جڎهن پنڌ ئي محبوب جيان هو ت ان جي منزل روح ۾ ٻ هي ت دل ۾ ب٫‏ 
وُجود ۾ ٻ هئي ت نڌ جي پهرين وِک کان وئي آخري وک تائين ب. سوڻّڪُ ڇوت 
ٿّئى ها؟ 

مان توکي اهو سڀِ ڪجه ڪيئن هڪ تي خط ۾ ٻڌائي ڇڎيان! 

جن پنڌن ۾”گوتم ٻُڌ“ کي پيو ڳولهبو آهي. انهن ۾ جسمائي طرح ساڻ 
هوندي بر ٻُڌ سا ڻ ٿي محسوس ٿيندو آهي. ٻٌڌ جي ان سهاتتا کان سواءِ اهو ڪيكن 
شُمڪن هو ت انسان --0009ٿ5ٿ90 
جيڪي ن ن ڪنهن سُٿا ن ٻُڏا؟ سچ اهو هو ت ٻٌ ٻُڌ جي خيالي صحبت ۾ ب جيڪو 
وجدان ملندو آهي, ان جي ت سُونهن ئي پنهنجي هوندي آهي. 

پر مون ڄاتو ٿئي ت تون هڪ نوجوان ڀانڌِي آهين. جادما تنهنجي سُوالن 
جي تاسَ بَيراڻ یٽي احوالَ ڏتي بنا جهڪي ن ٿيندي, ن وري مُنهنجن خيالن ۾ متل 
هي طوفان هاڻ ماٺا ٿيندا, جيسين توکي پيرائتو احوال لکان ن تنهنجن سُوالن, 
تصور ۾ منهغجي جيون جي سموري تاريڂ جي پئن کي مون آڏو ٻيهر ورائڻ 
شروع ڪيو آهي. ان سموري ڪَٿا جو سِرو شروع کان ٿي كکڻڻو پوندي وِچان كڅڻ 
ت مُمڪن ٿي ن آهي. 
سوچيان ٿو پنهنجي حياتيءَ جي پند_ڪهاڻيءَ کي پيرائؿتو لکڻ سان منهتجي 
رُجود ۾ شمورَ جا بار ب لهندا تہ ڌرتيءَ جو قرض ب ادا ٿيندو ت جيئن ايندڙ نسلن 
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کي سِنڌ جي ٻوڌي اتهاسَر سان ڳنڍي اهو سڀِ ڪجه ڏئي وڃجي جيڪو کين 
هڪ ڀيرو ٻيهر ٻُد مَت جي فلسفي جي عظيم پيچرن تي وئي وڃي. 

سچ ب اهو ٿي آهي ت جيون جنهن ۾ ٻڌ َت جي دنيا ۾ وٴجُودي پنڌ ڪيل 
هجن, انھن ڪَٿائن کي ن لکي وڃڻ پنهنجي شعور سان, وقت سان. ۽ هلندڙ 
توڙي ايندڙ دؤر سان ڊوم ه.و بس. اهو سوچي پنهنجي ٻوڏِي پنڌ جي طويل ڪَٿا 
کي خطن جي صورت پر توکي لِکڻ شروع ڪريان ٿو پر ياد رک, توکي ”ٻد“ 
بڻجي منهنجي هن ڪَٿا کي پڙهڱو ۽ سمجهڻو پوندو جادما 

هيءَ ڪَٿا منهنجي ڏهاڪن تي ٻڌل پنڌ جي ڪَٿا آهي. 

انهن ڏهاڪن درران مون صدين جي اُنهن پنڌن جون کاهوڙڪيون 
ڪَٿائون ب پڙهيون هيون. جيڪي دؤر در دؤر ائيڪ ساڌُوئن ڪيا هئا. ان ڪري 
منهنجي هن پنڌ۔ _ڪَٿا ۾ منهنجن پنهنجن فشاهدن سان گڎ انهن ٻوڙِي سَحرَ 
پِڪشوتن ۽ ۾ پيڪشونِيُن ٣‏ 3 سن“ آئون مليس. سندن 
ٽ0 ان کان سواءِ اُڻهن ساڌوئن بابت پ ڪَٿائون هونديون, جيڪي 
ڪيئي صديون اڳ گذريا هڪا, جن بابت ڄاڻ ۾ سندن ڏاهپَ ڀريل درسَ اسان 
کي دؤر در دؤر منتقل ٿي پئي مليا آهن. 

پيارا پانڌِي تون هن نڌ ڪَٿا کي پنهنجي روح جي پنڌ اتجربي) سان ب 
پڙهجانءِ رُڳواکين ۽ شمورَ سان نا 

تو پُچِيو”ساڌوا ڇا توپَد کي ماڻيو؟“ 

ان جي جواب ۾ ڇا چوان ٻِوڌيا ماڻڻ ت ڳالهھ ئي ٻي ھئي. ماڻڻ وارا ت پنڌ 
ٿي پَرانهان هئا. جيڪي مون ت پُڇيا ئي ن هڪا, سيد جو درس هِنئين ساڻ ٻڌي 
هليو هئس ”عُمر َڀ عِشقَ سِين. پَنهُون جي پُڇَن“, مون ت رڳو ٻُد کي پُڇيو پئي, 
ان پڇڻ ۾ ئي مون سِکي ورتو هو ت ٻَد ت معراج هو ٿي. پر ٻوڏِي صَٿوَ جي مجلس 
جيڪا ڏاهپَ ڏئي ٿي ساب آڅلھ هئي. 

ڇاڪاڻ ت نِرواڻ ٻيو ڪجه ن. پر حقيتي صحبتَ هئي., حتمي ٻُڌَ سان 
حتمي صحبٍث. هڪ ٻوڙِيءَ جي جيون جي حتمي مائتا پر بر ان حتمي مائُتا کان 
اڳ انيڪ ماڱِتائون هيون. جن جو پنهنجو سُک هو ڪيئن ٻڌايان ها توکي ت 
اهي پِنڌ ڪيترا ن طِدسماتي هڪا! ؛ 
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مون ڇا ڏٺو ڇا ٻڌو؟ انسارَ ۽ لقاءَ ٻئي هڪا ۽ مون مشاهدو دل. رُوح. اکين 
سان پِيٽو پئي, جيڪو ويو پئي وُجُود ۾ پيهب.و ”پَيهي جان پاڻَ ۾ ڪيم رُوح 
رِهاةَ“ جيان اُن فشاهدي جي پُراسرار سبقن کي هر پل مون پنهنجي رُوحَ ۾ برقي 
وهڪرن جيان وهندي ٿئي محسوس ڪي.و 
مون تي جيئن جيڪن اسرارَ ِروار ٿيا ٿئي. تيئن تين نينهن. نشي جي 
مشاهدي اتدر ٿن انه رپ طدجماب رد گورتاايڪن؛ 
تان.! ان يند ۾ ٽنهي قسمن جي ٻَُڏن سان مليس: ”999 
ني هي هي ڪي ؟ «ي - سِکيا کي سمجهي اُن جي ٻيهر کوجڻا ڪن. يا 
جڏهن سندمر کوجنا سان ٻُڌ جي اُها سِکيا مٿن ٻيهر آشڪار ٿئي : ت هوآن کي 
نئين سر سمجهي ۾ دنيا کي ب لاڙمي سمجهائين پوءِ پاسِيڪا ٻُد يمني 
سائتيڪا ۽ ماٺ ند ڪا 
جي روشئي ماڻيندا ت وڃن پر ان کي ونڊڻ بدران ماٺ رهن ۽ پنهنجي داخل ۾ 
ٿي نِرواڻ جي سُوکڙي کڻي گُهمندا رهن. 
هااپر پاسيڪا ٻوڌب ن جي مُک ڳاله اها آهي ت هو کي پنهنجي علميٹ 
ڄاڻ جي پکيڙ نز ڪن. پر هو پنهنجي تربيت ۾ پچي راس ٿيل ڀاءَ سا 
سُهائيون پکيڙيندا رهندا آهن. 
اُن کان پوء آرامَنت ٻَڌ ب سليا, جيڪي ٻُڌ جي !دراڪَ جي ٻيهر کوجتا 
ڪرڻ بدران اُنَ کي جيكن جو تيئن کڱن ۽ ان منتقل ٿيل ڏاهپ کي پورو سمجهي 
پوءِ ٻين ڏانهن متتعقل ڪن. درسَ ذريعي سکندڙن کي اهو سِکيل ادراڪ چِٽو 
ڪري سمجهائين ب سهي. سو انهن ٽنهي قسمن جي ٻوڌِي مڪتبن کان ۽ سڌو 
سنٿون ٻُد جي دؤر در دؤر منتقل ٿيل ڏاهپَ منجهان سکڻ. ان سِکيا کي پنهنجي 
اندر جي اونهائين پرلاهڻ ۽ پوءِ ان وجداني مش جي احساسَر کي ساڻ کي زمان ۾ 
مڪان ۾ هلڻ! اِهو فخُر هو ڀا هو سُک هو ٿانئيڪائين جا جهڙوڪر فطرت 
۾ پکڙيل انبارَ هئا, جن جي ۇٴسعت کي ئي ن پئي, سچ پچ تہ جيئڻ جي اصل 
سونهن اها ئي تہ هئي! 
سانت ٻاهر ڇو گُهرجي ها جڏهن اندر ۾ ثي ٿانئيڪايون وسي ويون هيون تہ؟ 
ن ها ڻ ڀا بڻيو هو ڌيان روح ج جي رسم ٿي پيو هو. پرڙڪرتيءَ ‏ تي 
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ڳُوڙهي نگاه نيڻن جي رَوش ٿي پٽي هئي. ڻِرواڻ ماٹٌڂ ڪيكن هوندو اهو ت ڊگهو 
سفر هو ان سفر جو سمورو احوال ڀلا ڪر هڪڙي کي سوال جي جواب ۾ بيان 
ڪري سگهيوهو؟ 

ڌِرواڻ جا تن انيڪ قسم هئا: 

اکين جو تِرواڻ, رُوح جي دل جو جِسرَ جو ٺِرواڻ, اڄ ب لڳي ٿو تہ ڄڻ انهن 
مڙني قسمن منجهان مون تہ بر ٿورو ٿورو ٿي چکيو ه.و ان يي 
کي وڌيڪ اڳتي تڏهن کڻندس, جڏهن تون منهنجي هر لکيل پَحرَ کي غور سان 
پڙهي. ان کي پرجَهي. پوءِ اُڻهن جا مون کي جواب لکي موڪلين. 

تنهنجو پنهنجو ٻوڌِي لطيف 
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2 
ماناتتا ٻوڌِي سَٿوَ َٿا 


مان هِن پِنڌ ۾ بِنه نئون آهيان, ان ڪري ڳوڙهين ڳالهين تي غور ڪرڻ 
بدران انهن کي پهرين ٿي سمجه سان پَرکي گُرت جواب لكہ لاءِ اُتساه ٿو ٿئي. 
اوائلي ڏاڪن تتي آهيان, ان ڪري منجهم اُها نوجوانيءَ واري اُڀامَ چِٽي نظر 
ايندي توکي۔ 
تنهنجيءَ موڪليل سِکيا جا ڪَڻا پڙهي مون کي انتظاري نہ ٿي ڪاٽڻ 
اچي, مٿان تون ذرو ذرو, سُشرڪ سُرڪ ڪري ٿو موڪلين, جڎهن ت اهي سڀئي 
قصا روبرو ۽ طويل نشڻن ۾ ٿيڻ گهرجن. ڇا ڪو اهڙو ڏينهن ايندو جڏهن تو 
جهڙي محبوب استاڌ جي اها مضلمن مرن کي راكتن نضصبتت ٿيندي 
مون وٽ کوڙ سارا ُوال, رايا ۾ خيال آهن, مال مان روح سان ن تيستاڻين 
تنهنجي ڪهاڻي ن ٿو پڙهي سگهان جيستائين أً 1009 
پڙهان. تو ماڻڻ جي ڳاله ڇڏي پُنهون پُڇڻ جي ڳالھ ڪئي. پر عشق ۾ محبوب 
سان سماڌِي ٿي تہ عشق جي تڪميل آهي. سچ پچ ت سماڌي ٿي ت عشق جي پنڌ 
جي منزل آهي. ن ت پوءِ عشق ڇا جو جيڪڏهن محبوب ن ماڻجي ت؟ حُسئاڪ 
ڍڍڻ تن هلي مغزل تي ىا رسجي ت؟ 
ساڌوا مون کي پنهنجي اکين ۽ روح سان پٍيتل قشاهدن جا احوال لِکُ. تون 
مون کي ٻُڏاءِ تت ڪهڙي پند جي ٿو ڳالھ ڪرين. جنهن تُنهنجي اندرَ ۾ 
سانتيڪاٿي ٻخشي توکي سدائينءَ لاءِ ٿائئيڪو ڪري ڇڏيو؟ تو نِرواڻ جي 
قسمن جي ڳالھ ڪئي. انهن تي ب لِکُ مون ڏانهن. مون کي پنهنجن پندن بابت 
ذرو ڏرو لَکُ. مان گوتم ٻُڌّ جي ڏسيل وجدان جو سمورو سمونڊ پُڪن سان ڀري 
ڀري پيكندس. مان ٻُڌ مَت جا هڙئي مَدر سکندس. ان کان پوءِ سانت, فطرت, ون 
کان فطري ححسناڪي سکندس ۾ ڌِيان مان َك ڪَڻِي ماڻيندس! 
تنهنجو پنهنجو اتاولو پائڪ جادم 
24 





پيارا پائڙي جادم! 
تون انتظاري ن ن سِکندين, ۾ ٻوڏِي سَترَ بڻجڻ جي سَڌ ٻ رکندين؟ ان 

اُتاولائيءَ کي ڪجه وقت لاءِ ترڪ ڪر! ڪجه ڏينهن تون هيءَ ڙيان ڪر: 

بند اکين سان چَؤڏِسائن ۾ وَسندڙ لقاءَ جي هڪ هڪ آواز کي محسوس 

ڪر, ڏس ت پِرَڪِرتيءَ ۾ ڪيترا ج ڃِيوَ آهن ۾ انهن جي ڪري ڪيترا ن هلڪا 

۽ پُرشور آواز آهن, ۾ ڏسسر! ا هر آواز ٻئي کان ن ڪيڏو نہ مڂلتف آهي, جن جي 
اسين پنهنجي جيون ۾ ڪاڻَ ئي ن ڪڍندا آهيون. ڪيڏي ن عجيب ڳالھ آهي 
ت آوازَ اسان جي ڪئن تي پون ت ٿا, پر اسان انهن کي ٻُڌون ن ٿا. انسان کي 
پِرَڪِرتِيءَ سان اڻ واڳيل رهڻ واري پنهنجيءَ هِن رَوش کي ختہ ڪرڻو آهي. 
مون ڏانهن ان ڏسيل ڌِيان جو سَربستو احوالُ لکجائين! 

تون پهرين ڀل تہ اکين ۾ شَمُورَ سان پِڙهُ, پر پوءِ تون جلد رُوح سان پڙهڻ 
سِکندين, وُجُود سان پڙهڻ سکندين پنهنجيءَ ماٺ سان پڙهڻ سکندين! توکي وڻَ, 
پٿرَ, آوان مِينهن, موسمون, گهٽَ گهيڙَ جبلَ سڀ سيکاريندا. سو تون هن فطرتَ ۾ 
ٻوڏِي صَتوئن جا درسَ کي هل ۾ لقاءَ پَس؛ ها تون انهن سڀئي کان مئڪشي 
سکندين ۾ اآصل ڪيك ماڻيندين. ”ڪي ڌاران ڪو, جيئقي ڪو م جهان يا“ 
اي نت نيفيوز اهت سو انا ڪوندو هن افو ت اصل عشق آهي. 

پر هڪ ڳالهھ ياد رک, عشق ۾ اصل سماڌِي يا ميلاپ مئزل ماڱٌڂ سان نہ پر 
نکين ماڳ ڏانهن پِنڌ کڻڻ سان ڀاڳُ بٹبو آهي. اهو ڪين ٿيند و؟ 

ان کي سمجهڻ لاءِ تون رقت جو انتظار ڪر. وقت توکي پاڻ ٿئي 
سمجهاٿيندو. ان ڪري هر شُوال جو جواپ اڄ تہ ڳولهہ, ”9 
جواب توکي اڄ ملي ان کي حتمي سمجهڻ بدران ان بابت وڌيڪ ڦلهور. اُن 
پوءِ ٻُڌَ جي وجدان يا ادراڪ سان اُن ڦلهورَ کي پنهنجي اندرَ ۾ اوتجان ڪا >7 
.گهو پِنڌ گُهري ٿو اُهو ڪو سستو سودو ب ناهي جو ڪلهَہ سان وڃي ڪنهن هَٿَ 
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تان وٺي اچين. ِ‬ 

هي تقصو بٌد. پانزِيتڙا! مان تو کي اهڙا ڏند_ ڪَٿاتي قصا ٻُڌائيندوهلندس, 
تون انهن قصن جا هم صورت يا هم مزاج قصا دنيا جي ٻين ماڳن جي تاريڂ ۾ٴب 
پڙهندين. مان توکي اڳتي اهو ب پيرائتو لکندس ته ڪيئن ريغت نام جي 
تڏهوڪي شهر سائيگان ۽ هاڻوڪي هوچي بِنه جي قديم ٻوڙيشالا قُوان ائم ۾ 
منهنجي اواثلي ٻوڌي تربيتَ شُروع ٿي هئي. 

پران کان اڳ توکي هڪ اهم ساڌو بابت ٻُڌايان ٿو 

اسان جي تربيت وارن سالن ۾ قوان اٿم ۾ هفتي ۾ هڪڙو ڏينهن اهڙو هوندو 
هو جيڪو اسان جي آرامہ ۽ راند رُوند کيڏڻ جو ڏينهن هوندو هم ان ڏينهن هعڪ 
نهايت ئي تُلهو ٻوڌي ٻوڌيشالا ايندو هي جيڪو هر وقت پيو قرڪندو ۽ ڪنهن 
وقت ت وڏا وڏا ٽهڪ ڏئي پيو کلندو هو سندس ڪُلهي تي هڪ گودڙي هوندي 
هئي. جنهن ۾ سندس ضرورت جي ڪجه شين سان گڎ منايون يا کٽمدڙا پ هوندا 
هئا, جيڪي هو اسان پر ورهائيندو هي آهي ايحرا ت لذيذ هوندا ها جواسين ننڍا 
ٻوڌي سمورو هفٿو هن جي اچڻ جي ڏينهن جو پيا انتظار ڪندا هئاسين. 

اسان جا ربيت_ڪار چوندا هڪا ت تربيت هيٺ نون پيڪشوتن ۾ چيلن 
جو هن سان ويهڻ تربيت جو لازمي حصو هو 

سندس نالو تِرائِيُو هي جنهن جي معتيٰ هُو هڪ ننڍڙي وي يا لهر ٻُڌائيندو 
هو پر هن اسان کي چيو هو تہ سندس نالو تِراٽِيو ظاهري ۽ دنياوي هو. هو اصل ۾ 
قديہ چين ۾ هڪ چيني ساڌر هَوتَيئِي ٻُد (902_830) جوٻيو روپ هو جنهن کي 
مڪِتيټٍ فڪَرَ جي لحاظ کان آراهَتت ٻُڏ سمجهيو ويندوهو. 

هن ٻُڌايو هو تہ جپان ‏ اهو ساڌو پُہَ ٬ٿِي‏ جي نالي سان سُجاتو ويندو هو 
سندس خيال هو وت انهن چيني ۽ جاپاڻي ٻوڌِي سَحوائن جيان هن ب ٻُڌ جي نياپي 
کي نہ رڳو سَمجهي ورتو هو پر هاڻ ٻين کي ب سمجهائڻ سندس فرض هو اهو ٿي 
سبب هو جو تِراڻِيُواسان جي تربيت ڪرڻ ايندوهو 

سج اِهو هو ت سندس ٿّولھ ۽ هَوتَيڪِي ٻُڌ جون ٽهَڪ ڏيندڙ ماسِيريُون 
مورتيُون ڏسي اسين سدائين اهو سوچيندا هئاسين ت هن ماڻهو کي ٻوڏِي سَنوَ 
ڪيئن ٿو سمجهي سگهجي. جيڪو جس ۾ ايترو ت ٿُلهو آهي جو ن ٿو ڀاسي ت 
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ڪو هن جسمر توڙي دماغ جي ڪا تپسيا ڪئي هوندي کيس مِنايون ڏاڍيون 
وڻنديون هيون. سي هو پاڻ ب کائيندو هو ۽ ن رڳو اسان قوان اٿ جي ٻارڻ ۾ پر 
ٻوڌيشالا کان ٻاهر ب پيو ونڊيندو هو مٺاڻ کائڻ جي ڪري سندس جُسو وڏو ماس 
گڏ ڪري چُڪو هو 

پر پانديا اڳٹي هلي تون ب سمجهي ويندين ت هو مني کائڻ جو سَدڙيو 
شڪ سانڍيندڙ ماسِيرو ماڻهو آخر ٻِوڌِي سَتوَ ڪيئن سڏيو ٿئي ويو؟ پر جڏهن 
تون هَوتَيئِي ٻڌ بابت پڙهندين ت توکي ڀٽائيءَ جي هيءَ چوڻي گهٽ ۾ گهٽ هن 
تي اڻ ٺهڪندڙ لڳندي: 

گولا جي گِراهَ جا. جُوٺا سي جوڳي. 
ڦِتل َي ڦوڳي جئين شِڪم سانديا! 

هيءَ ماسِيرو ۾ يڪم سانڍڻ وارو ذ رُڳو ڃيل جوڳ ورتل ٻوڌي هو پر 
جيئن مون مٿي ب لکيو ت مختلف پرڳڱن جو ٻُڏ مت سندس جهڙا ماسِيرا ٻوڌِي 
سَوَ ڪردار رکي ٿو جيڪي ن ت گرامَ جا گولا آهن, ن ئي ڪُوڙا جوڳي آهن, 
سندن ساننڍيل شيڪم سَندن مان شانَ جو وارُ ٻ ونگو ن ٿا ڪري سگهن. 

ساو تِرائُِو اسان کي ڪچهرين جي دوران, کلندي کلندي ۽ منايون 
کارائيندي گهڻو ڪجھ پڙهائي ۽ سيکاري ڇڏيندو هو 

هڪ ڀيري اسان کي ٻُڌايائين ت قديہم جاپان ۽ چيني لوڪ ڪَٿائثن ۾ 
ڪردار هئا, جن کي گڏائِي هڪ ڪري مَوتَيئِي ٻُڌ ڪري پيش ڪيو ويندو 
آهي. اُهي تاريڂي ٻوڙِي َو چَكيعز ۽ مَكيترِيا هڪا. چَكيحز چين ۾ ڏهين صدي؛ ۾ 
رهندو ه.و پنهنجي يگانين رَوِشن ۾ عادتن جي ڪري ڏاڍو پسند ڪيو ويندو هو 
سندس رويو خاص طور ٻارن سان, ڏاڍوكلڱو ۽ دوستاڻو هوندو هو. هو بيحد ٿُلهو 
هو ۽ پُئن تي ڳورو ٿيلهو ککِي گُهمندو هو. جنهن ۾ سَنهو سَتهو غير اهم سامان 
ڀريل مُوندو هئس ان ڪري کيس وڏي ٿيلهي وارو ساڈوٻ سڏٻوهو 
سَمڌو ويو مَكيترِيا ب دوستاڻو ۾ هڏ ڏوکي هو ۽ هو پ ٿُلهو متاري ٽهڪ ڏيندڙهو. 

چيني ٻوڌِي ڏاها جيتوڻِيڪ ٻنهي ۾ واضح فرق رکندا آهن. پر عام ٻوڙڏِي يا 
عام ماڻهو منجهن فرق ناهن ڪري سگهندا. 
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توکي خبر آهي پانڙِي ت عام ماڻهن جي گهٹائ ”9 
آهي. اُها سَنهي سَنهي فرق کي سمجهڻ جي لاءِ شين, واقمن ۽ ڳالهين | 
ڳُوڙهي جهاتي پائڻ جو ڪشٽَ ن ڪڍندي آهي. 9 
مٿيتِريا ۾ فرق کي سمجهئي بنا کين هڪ ئي سمجهندا آهن ۽ کين سُکَ, 
خوشحالي. گهڻ _ مُوندَ ۾ ڀلي ڀاڳ جو خدا ڪري سمجهندا آهن. 

ايئن ئي. جاپان جي ستن خدائن مان هڪ خدا سمجهيو ويندڙ هَوتَيئِي ٻُڏ 
کي ب ڀلو ڀاڳ, گهڻ هوند ۽ ڀلي صحت آڻيندڙ سڏبو آهي. ساڌو تِراٿُِو انهن 
ٽنهي ۾ هڪ گهري هم آهنگي سمجهندو هو 

ان کان سواءِ تِرائُِو جو اهو ب پَڪو ويساهُ هو ت گوتم ٻُڏ ٿيهَ هزار سالَ 
گذرڻ کان پء ٻيهر مكَيٽرِيا جي نالي سان جدم وٺندو 

ڪڏهن ڪڏهن ت اسان کي ڀاسندو هو ت ساڌو تِراڻِيُوءَ تي وجدان اچي 
لَهندو هو هو هڪ خاص ڪيفيت ۾ اچي پيو عجيب ڳالهيون ڪندو هو 
جيڪي اڪثر ڏاڍي گهري معنويتَ رکنديون هيون. هڪ ڏينهن مون کي سڌي 
پنهنجي ڀَر ۾ بيهاري چيائين, ”توکي خبر آهي ت تو ۾ اڳ ٿي ٻُڏ موجود آهي؟“ 

مون اَچرجَّ منجهان کيس ڏِٺو! 

اها ڳالھ ت مون کي اڳ ڪنهن ب ذ ٻُڌائي هڪي ت ٻد اسان ۾ ٿي موجود 
هوندو آهي. مون ت اهو سکيو هو ت اسان کي ٻَڏ کي ڳولهڻو پوندو آهي. ۾ ڳولهڻ 
ت پاڻ کان ٻاهر ئي هوندو آهي! پنهنجي ئي اندر ۾ ڳولها ڪيئن ٿيندي؟ ها 
پانڌي! ساو تِرائِيو پهريون ڀيرو اسان تون پانڌين کي سيکاريو هو ت اصل ڳولها 
پنهنجي اندرَ کان ٿي شروع ٿيندي آهي. ايئن اسان ساڌو تِراٿيوءَ کان اندرَ جي 
پندن جا تصور ماڻيا! 

مان اڪثر ساڌو تِراڻِيو يابت سوچيندو رهندو هئس. سندس ڪردار 
تصورن مزاج, ڏيكب وغيرة ٿي. هڪ ڏينهن مون جڎهن مس غور ڪيو تہ مون 
کي هڪدم خيال آيو ت ساڌو تِرائِيو ۾ اهي ٻئي کلندڙ ٻوڙِي ڪردا ر عيساتي 
روايٹَ جي ڏند_ڪَٿائي ڪردار سَنت نيڪوٽَس سان ب شاب آهن. جيڪو 
پھرين ڪليسا جو سَنت ۾ پوءِ صَنتا ڪلاز بٹڻيو هو ب هڪ اهڙو ٿي جهونو ماڻهو 
آهي, جيڪو بدن ۾ ماسيرو ب آهي ۾ ٻارن ۾ سُوکڙيون ۽ مِنيون شيون ب پيو 
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ونڊيندو آهي. ڪيڏي ن عجيب هڪجهڙائي هئي, بن بنھ مختلف مذهبن سان 
واڳيل ۾ حيران ڪندڙ فشايهٹ رکندڙ ڪردارن ۾ا 

مان سوچيندو هئس, پاندي ت ڪيئن چئجي ت ٻئي چيئي سنتَ چَكيتز ۾ 
مڪيرِيا, جاپاني سئت هوتيقِي ۾ عہساتي روايٹ جو ڪردار سئتاڪلاز چار 
مختلف ڪردار آهن يا ڪنهن هڪ ڪردار جا گهڙيل چار ڏند_ڪُٿائي تصور 
آهن؟ پران ۾ تم ڪوب شڪ ذن آهي ت ٻُڌ مَت رکندڙ مختلف پرڳڱن ۽ قوفن پران 
هڪ ئي ڪردار جون صورتون موجُود آهن. تاريڂ ۾ مفاصلا, رابطي ڪاري ن 
هئڻ جي باؤُجُود ب مختلف جاين تي ڪردارن ۽ تصورن جي هڪجهڙائي ان 
ڳالھ جو پ اُهڃاڻ آهي ت مختلف تهڏيبن ۾ مفاصلا ۽ ويجهو لڳ لاڳاپو ن هئڻ 
جي باؤججود ب حيران ڪُن هم آهتگي هي 

آهسٽي آهستي ان هم آهنگيءَ جي پنيان موجود سببن جا راز تون پاڻ ئي 
ڳولهي ۾ سمجهي وٺندين. 

اهي ت ٿيا نديم ڏند _ڪَٿائي بيان ۽ ان جي ڳُجَهھ ۾ لڪل ڪجه سچيون 
ڳالهيون ۽ حقيقتون! پر هاڻ جاپان ۾ سورهين صديءَ جي ڪَٿا توکي ٻدايان ٿو 
اُتي مَوتيئِي ٻڌ کي کلندڙٻڌ سڏڻ جو هڪ سبب هو هو ڳوٺ در ڳوٺ پيو ويندي 
ماڻهن سان ملندي کين کلائيندو ه. پر کيس جاپاني زين ماسٽر ٿيڻ جي ڪا ب 
سَڌ ن هئي. بس گهٽين ۾ کِلندي کِلندي گهمڻ ۽ ٻارڙن ۾ منيون شيون ورهائڻ ئي 
سندس ڪر هو. 

پهرين ٻار ۽ وڏا سندس چَؤڌاري گڎ ٿيندا هڪا, پوءِ کانئس سوال پڇندا هڪا. 
پر هو سندس شُوالن جا جواب ورائڻ بدران کلڻ شروع ڪندو هو. کيس کلڻ جي 
جنون ۾ ڏسي ٻار ب پنهنجا سُوال وساري کلڻ شروع ڪندا هڪا. ان سان گڏ وڏا ب 
کلڻ شروع ڪندا هڪا. اين ٽهڪن جا هُوڪرا هوندا هڪا, اهو لقاءُ ڏسڻ وٽان 
هوندو هو. ٻِوڌڙِي فڪر موجب ان عمل ۾ راز اهو هو ت ايقن کلڻ سان سندن وُجود 
هلڪا ٿي پوندا هکا, جيون جا بار جَهڙوڪَر گم ٿي ويندا هڪا. 


ساڌو ٿِراٿِڪُو: ءَ جي بقول. عُو کِلَّ ذريعمي اسان جي شمورَ جي نئين سِر اڏاوت 
ڪندو هو اسين ب ساڻس گڏ ان نَ هڪ ڪلاڪَ واري ويهڪ دورا ن پيا کلنئدا ۾ 
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چون ٿا ت مَوکَڪِي ٻُد ت ننڊ ۾ ب پيو کلندو هو کيس ماڻهن جي چهرن تي 
-5-95-9-0-- ڪنهن تي چَٿر منجهان ن 
کلندو هو سندس ڪوب فلسفو يا وري عقيدو ۽ نظريو ن هو ن وري هو تبليفي 
هو بس پنهنجن ٽهڪن سان ماڻهن جي جيون ۾ خوشيون آڻيندو هو ِ 
تون ٻُڏاءِ, ٽهڪن سان ملندڙ اهڙي ڌِيان جي مشاهدي کي آزمائي ڏسڻ 
گهرجي؟ ان تي تنهنجو ڇا خيال آهي ڀانڙِي؟ 
هِن خط سان گڏ توکي هي ٻ قصا مَوتَيئِي ٻُدڌ جي تصوير لڳل پوسٽ 
ڪارڊن تي لکي موڪليان ٿو مون کي ڀاسيو ت گذريل خط انهن ٻِنهي تصن کان 
سواءِ آڻ_پورا هڪا. اڄ ت آئون توکي ساڌو تِراڻِيُو جو ٻُڌايل هڪ ٻيو قصر ٻُڌايان: 


پوسٽ ڪارڊ ”اندر جي تياري“ 

چون ٿا هڪ ڀيري مَوتَيئِي ٻَڏ هڪ ڳوٺ مان گذريو پئي. جڎهن هلندي 
هلندي هو ٿڪجي پيو ت سامهون هڪ ٻوڏِي وڻ (جنهن هيٺ چيو وڃي ٿو ت 
گوتم ٻُڌ کي نِرواڻ مليو. ڏکڻ ايشيائي ملڪن يران کي مقدس پِڇِريا پِيپل جو وَڻ 
سڏجي ٿو) جي ڇانوَ هيٺ اکيون بند ڪري ڏِ ها 
هو نك لي ره اهت هر ڪن سڪيل ات داري وآهڻ ۾ اکيون ابيد ري 
رينو هو. هڪ ڳوٺاڻي کي سندس ان ماٺَ تي تجسس ٿيو هو اُتي ئي ويهي 
هوتَيئِي ٻد جي ڌِيان ختہ ٿيڻ جو انتظار ڪندو رهيو 

جيئن ئي هوتَيئِي ٻُد ڌيان پُنايو ڳوٺاڻي کيس . ُِ ”اڄ ون ماٺ 

ڇو آهين, کلين ڇو ن پيو مَوتيڪِي ٻُد؟“ 

هَوكيئِي ٻُڌ کيس مُرڪندڙنيڻن سان نِهاريندي ڌِيرجَ منجهان وراڻيو: ”مان 
تياري پيو ڪريان. 

ڳوٺاڻو سَمدو ڪو ن. کانئس ان جو مطلب پُڇيائين تہ ان تياريءَ مان 
سندس راد ڇا هڪي) مَوتَيئِي ٻُد چيو: سي هن با اي ثډتا ايڪ لا۽اتناز 
ڪرڻو آهي. ان ڪري آرام پيو ڪريان. پوري دنيا وساري پنهنجي اندر منجهان 
گذرندس ت جيئن پاڻ کي ٻيهر تيار ڪري, پنهنجو اندر وري کل سان ڀريان.“ 

ڍب”خجہمتب+) 
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ڏِس ت سَهي پاندي هن ڪَٿا نيبان ڻ کي 
ماڍِي ُنيا کا پري ڪري پنهنجي اندرَ منجهان گذرجي. تڏهن ٿي اندر ۾ حقيقي 
کل يا خوشي ڀَري سگهجي ٿي. اها ڳالھ ت دنيا جي هر انسان تي لاڳو ٿئي ٿي تہ 
جيسين هو ساڍِي دنيا جي لوڀَ کان پرانهون تہ ٿيندي تيسين اندرَ جي اصّل 
خوشي ‏ ماڻي سگهندوا 

هيءَ ڪَڻا ت خوشيءَ ڏانهن ويندڙ گَس ٿي ٻُڌاٿي, اصلي ماڻِتا ڏانهن ويندڙ 
گس. يعئي ذِرواڻَ جي بند درن کي کولڻ جي ڪَنجِي! 

زين نلسفي جي بار لاهڻ ۾ كڻڻ بابت ت پڙهيو هوندو تو؟ ساڌو تِراڻُِو جو 
ئي ٻُڌايل هڪ ٻيو تصو پڙه جيڪو پڻ مَوٿيئِي ٻَڌ باډت آهي: 


پرسٽ ڪارڊ ”بار لاهڻ ۽ کڻڻ جي مشق 

ڪنهن مَوتيئِي ٻُڌ کان پُڇيو ”زين“ جي اهميت ڇا آهي, هن پنهنجي 
ڪُلهن تي رکيل ٿيلهو لاهي هيٺ رکي ڇڏيو. پوءِ ڪنهن پُچٍيس ت ”زين" جي 
پُورَٹتا ڇا ۾ آهي. هن وري اهو ٿيلهو کڻي پنهنجن ڪُلهن تي رکيو ۽ هلي پيو! 

حهمب+) 

يعني بار لاهڻ ۽ کڻڻ واري مشق لڳاتار جاري رکڻ رڳو زين جو ن پر جيون 
جو فلسفو ٻ آهي. 

سو اهڙا قصا ٻُڌائي ساو ”-..--- تٿي ڳالهھ چوندو هو تہ 
مِڙني انسانن جي اندر ۾ هڪ هَوکيڪِي ٻَڌ آهي. نهج آئون سوچيندو 
0 ڻ بي اندران 
تي نِروار ٿيندو ت پوءِ ٻاهِر جي دنيا ۾ ڇا هو؟ 

پانڌِي. توکي اهي ڪَٿائون ڪيئن لڳيون؟ ايندڙ خطن ۾ آئون توکي ٻُڌ 
اي پکيڙ جنهن ۾ زين فلسفو ب اچي ٿو يابت 
ٻڌائيندس. پر اُن کان اڳ تو ڏانهن تاريخ ۾ آيل ٻوڌي سَتوَ مردن ۾ ماٿين بابت 


لکندس, جن جي توکي لاڙمي خبر هجڻ گهرجي. جن جا خيال ۾ پِنڌ اچرجَ 
جوڳا هڪا! 


تنهنجواستادہ لطيف 
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جو ڳين جا داستانَ پڙهندي پڙهندي منهنجو خيال لڙهي پنهنجي يوڳڻيءَ ڏانهن ويو 
پئي, جنهن کي ڪير پرديسڻ ت ڪير جو ڳياڻي سڏي رهيو هو. جنهن جو نانءُ ت الائجي 
ڇا هو پر مون کيس يوڳڻي سڏڻ شروع ڪيو.۔ يوڳڻي ب هڪ اهڙي ئي سفر جي مسافر 

بتڻجي وئي هئي, جنهن جو ڪو أنت ن هو. هوءَ مون کي جسمٰ ۽ روحَ جي سفر جا انوکا 
اتان سمجهائي پاڻ ن ڄاڻان ڪٿي گمر ٿي وئي, مان .هن کان اچ تاين سندس ئي 
تلاش مر آهيان. مون کي اڄ ب ساڻس پهرين ملاقات ياد آهي. هوءَ ب ڄڻ اهڙن ئي جو ڳين 
جو پَرتوو هئي, جن جي قصن کي پڙهڻ سان هوءَ مون کي هڪ ڀيرو وري ڪنهن مِٺي 
سُورجيان ياد اچي رهي آهي. 

ٻوڌين جي خطن جو پهريون ڀاڱو پڙهي مون سوچيو! هوءَ ٻوڌياڻي ب ت اهڙيون ٿي 
ڳالهيون ڪندي هئي, روحَ جا سفر ڪيل هوءَ ناري مون کي ڪڏهن ب ٿڪل ن لڳي هئي. 
سندس پير ب گوتھر جي نرواڻ حاصل ڪرڻ ڏانهن ئي کڄيل هئا. پر ان سفر ۾ر هلندي 
هلندي گوتم ٻُڌ کي ڪيئن حاصل ڪبو آهي, ناٿ مرن مالس تفصيل کان <ڳالهابن 
ٿي ن هو۔ .اي سج سس ظ ۾ بين هڙئي٫‏ رشتا ناتا ۽ محبتون ڇڏي اڻ 
ڄاتي سفر تي نڪري هليو وڃڻ ٻُڌ کي حاصل ڪرڻ ڏانهن پهرين وک هو. جي گرتمر جو 
ٻُڌ مَت اهو ئي هو ت ڪيڏو ن ظالماڻو مقصد ..ي رحمر سفر ۽ ضيان حاصلات هو! 

منهنجي اندر ۾ بيچيني هئي, مون کي ڪجھ ب ڪئي صبر ذ ٿئي آيو. پانڌين جي 
خطن کي پڙهي ڄڻ منهنجا سِبيّل ڦُٽ کُلي ٻي پيا هئا. انهن خطن جي هر موضوع کي پڙهڻ 
سان مون کي هرءَ ياد پئي آئي 

00000 آهي, مون وڙ ئي 
ت وڃائي ڇڏيو هو, مون وٽ بڇيو ڇا هو! سج اِهو آهي ت محبت ۾ر رڳو سڪڻ جي سَڌ 
کي ٿي عظيمر سمجهڻ ۽ رڳو سِڪڻ تي ئي قائم رهڻ ڀٽائيءَ جهڙن الڀ ڪردارن جي 
ڪري سگهڻ جو وکر آهي. مون جهڙا عامر عاشق ت ڏسڻ ۽ ملڻ جا سَڌڙيا هوندا آهن. انهن 
لا وڇوڙو ٽياسَ تي ٽنگجڻ برابر هوندو آهي. مان هرگز ن مڃيند مجيندس ت وڇوڙا عشق هر 

حقيقي منزل حاصل ڪرڻ جا په يا نا عظيي انا يا قا يدا آهن. پا اهو ت ان کان 
”9 07 آهن, جن تي پهچي شايد لاحاصل محبت تي ئي خوش ٿي ريهي 
رهبو, ڇا راقعي ايئن آهي؟ 

ناممڪن! منهنجيءَ دل ند ٿي مجي ان کي! ان تلاش پر مسئلو جسعر جي ۽ روح جي 
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ٿڪجڻ جو نهر: : مان تکيس تلاش ڪر لاء ڌرتيءَ جي ڪهڙي ب ڪنڊ پر وڃي سگهيس پځي 
پر ڇا واقعي هوءَ ملندي؟ ان سوال مون کي ستاپو ت پئي پ پر سندس تلاش پر هلندو هل کان 
روڪيو هرگز ن پئي. مون ت جادم ۽ سندس ساڌوءَ جي خطن مان ب پنهنجي عشق جو اُتساھ 
پئي ورتو. خط جن ۾ شعور ۽ روح سان اندر ۽ اهر محبوب جي تلاش جي سفر تي نڪري 
پرڻ جون ڳالهيون هيون. . . ڇا وء ون کي تڏهن ملندي جڏهن مان روح سان کيس 
تلاش ڪيان, فقط جسمر سان ن؟ اهر ڪيئن ڪبو آهي؟ مون جڏهن ساڌُو لطيف جي جادم کي 
ڏنل تجويز پڙهي ت هو ٻڌ مَت تي ذڪري خطن کي اکين, شعور ۽ اندر سان سمجهي ت ان وقت 
محسوس ڪيم ت منهنجي اکين. شعور ۽ اندر ۾ ت هوءَ ئي سمايو ويٺي هئي. 
اهو سنوچي مُرڪي ٻيٍس تابان اصل ۾ عشق جي نظر سان کس لاش ڪري ٫هيز‏ 
ان ئي نظر سان انهن خطن کي ب پڙهي رهيو هئس, عاشقيءَ جي نگاھ سان 
َ کي جيئي رهيو هئس. هر پل محسوس پئي ڪيمر ت رڳو سندس عشق ۾ هجڻ 
7-9 هڪ سندس ساٿ جو جادوياد هئحر, -. 
وري پنهنجا جادو هئا! جادُر ان ڪري جو مون کي انڌو يقين هو ت ساڻس ملڻ اڻَ 
9 يا اع 
نڪتس پئي. يو ڳڻي مرن کي اڃان وڌيڪ سمجھ پر آئي پئي' ! مون کي لڳو ت مون مر 
هاڻي ب نوجوانيءَ واري اٻهري اڀامر آهي, نهل اضر ڪرنار کو لڳندو آهي. ملڻ ۽ ان 
کان پوءِ هميش لاءِ ملي وڃڻ کان سواءِ ڪو ٻيو حل ن سُجهندو آهي. پر ڇا پنهنجي محبت 
سان همية لاءِ ملي وڃڻ لازمي نن هو؟ 
روحانيتَ جي بيان کي جن فڪري لفظن سان ٻوڏي مسافرن بيان ڪيو پئي, اانهن ڄڻ 
هڪ عامر ڳالھ پر ب وجدان ڀري ڇڏيو هو! پر ڪنهن ڪنهن مهل اهو ب لڳو پئي ڌ ٻُڌ, نِرواڻ يا 
حتمي منزل جي تلاش رڳو افسانويت ۽ ان کي بيان ڪندڙ ٻوليءَ َر سونهندي ڀلي پكي لڳي. 
حقيقت مر ت اهو درد جو آ ڙاھ هوندو! جنهن ۾ر وڇوڙي, انتظار, وڃائڻ جي ايتري ت اهميت 
هئي جو پڙهندڙ کي اتساهيو پئي ويو ت هو ڄاڻي واڻي وڃائڻ کي ترجيح ڏئي! جي آهي اعليٰ 
۽ عظيم مقام هئا ت مان ت اهڙي ڪنهن مقام تي ن پهتو هس نوري پهچڻ چاهيمر پئي۔َ 
جيگن هڪ کلندڙ ٻوڌيءَ پنهنجي اندر ۽ کل ڀرڻ جي تياري پئي ڪئي, مون کي ب 
هڪ ڀيرو وري سندس ڳولا ۾ِ وڃڻ کان اڳ ڪنهن ڊگهي ڌيان ۾ وڃڻ جي ضرورتَ هئي. 
مون ب پنهنجي محبت کي حاصل ڪرڻ جي خراب جو بار کڻي ورتو هو .لي جيان 
ان با يي مان ان تصور ۽ آدرش کي ڪيئن مڃيان ها .يڪو مون کي 
محبت ۽ يو ڳڻيءَ کان پري ڪري ها؟! 
سي سم 
مون وري جو ين جي خطن جو سلسلو پڙهڻ شروع ڪيو. 


7 .حم 
مت ن( حسم لت پرا نوئ ين 
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پيارا ٻوڏي صَحوا! 


مون اڄ پنهنجي ٻوڙِيشالا جي پِڪشوئن جا ٿورا مڃيا. جن منهنجي خطن 

ذريعي تو سان ڏيٺ ويٺ ڪرائي. مان جيڪو ڂيا عَملي طور مشقن ۽ درَض 
ذريعي سِکان پيو تنهنجو ليکن ذريعي ملندڙ علہ مون کي ان سِکيا کي وڌيڪ 
گهرائيءَ سان سمجهڻ پ۾ مدد ڪري پي.و مان تو سان ملي تنهنجي صحبت ۾ 
سِکڻ لاءِ سڌاڻِتو بڻيو آهيان, پر سوچيان ٿو تہ آمهون سامهون تنهنجي صحبتَ 
ملڻ جو ڀا ڪيئن مُمڪن ٿيندو؟ 

مان اهو ٻ سوچيان ٿو ت اُهو ڏينهن ڪڏهن ايندو جڏهن مان ٻِوڏڌِي فِڪر 
000 يه 

ان پنڌ تي ھلڻ ڪري دل ۾ جيتري خوشي آهي. اوتري ٿي اُتاولائي بہ آهي 

سڀِ ڪجه اڄ ٿي ڄاڻڻ جي لوچَ مون کي انتظاريءَ ۾ سُک ن ٿي وئڻ ڏٿي. اُن 
انتظاريءَ ۾ جيڪا لَڇ آهي سا منهنجي لوچَ کي يڻو ڪري ٿي. مان ڄاڻان ٿو 
مون کي ان لُچَّ کي پنهنجي قابوءَ ۾ ڪرڻو ٿي پوندو انسان جو شان ب ان ۾ ٿي 
آهي. مان ان جي مشق هينئر کان ئي ڪرڻ شروع ڪريان ٿو.. پر ڪنهن 
ڪنهن مهل ان تي رََڻ ڄڻ ڪنهن اوکي منزلَ تي رَسڻ * جيان ٿو لڳي. 

گوتہ ٻُدَ جي هيءَ چوڻي منهنجي اُتاولائيءَ تي پَهو رکي ٿي: ”سج ڏانهن ان 
ڊگهي پڌ ۾ ٻوڌِي فقط بَ ڃُُڪُون ڪري سگهن ٿا, هڪ اِها ت هو پنڌڈ جي آخر 
تائين ن وڃن. ٻي اها ت هو پِنڌ شروع ئي تن ڪن. “ سو ڀلي ڳاله اها آهي ت مون 
پنڌ ته شروع ڪيو آ آهي, ان جي آخر تائين وڃڻ جي سَد ب اٿم تہ جوش ۾ جذبو 
ب ڏسجي تِن پنڌ ۾ ڪيستائين رَسي سگهجي ٿو ساڌو؟ تو جيڪا ماٺ سان 
پڙهڻ جي ڳالھ ڪئي. اُها مون سمجهي پران ڳالھ کي وڌيڪ مون ڌِيان ڪرڻ 
کان پوءِ سمجهيو. توکي ان جا تفصيل ٻڌائي پوءِ اڳتي وڌندس: 

اڄ ٻوڙيشالا ۾ شور گهٽ هو اڌ کان مٿي پِڪشُو نندين يا وڏين ياتراثن تي 
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نڪتل هکا, ايڪڙ ٻيڪڙ ڪي هئا جيڪي ٻوڌِي ڌرن يا وڻن هيٺ پنهنجين 
مشقن ۾ رُڌل هڪا, يا وري ڪمن ڪارين ۾ ڦِرندي نظر آيا ٿئي. مان ڏِيان ڪرڻ 
لاءِ ٻوڙيشالا پنيان ٻيلي ڏانهن نڪري ويس. سياري وڃڻ کان پوءِ هلڪڙي 
گرميءَ جو پهريون جهولو آيو هو اڄ, ۽ ڌِيان لاءِ هيءَ موس منهنجي ټٌت کي 
وڌيڪ وڻي پڪي. 
مون ٻوڙي وڻ هيٺ ويهي ڌِيان شروع ڪي فطرت جي چوڌاريءَ جي هر 
لقاءَ ڏانهن اکيون ڇڏي باتي پنهنجا هڙئي حواس کولي ڇڏيہ. بند اکين ۽ ذهن 
جي ماٺار سان مون اڳ ۾ پکين جي آوازن کي ٻُڌڻ شروع ڪيو پوءِ هر پکيءَ جي 
کان الئڳ ڪري ٻڌم ڪل سَتَ سَتَ مڂتلف آواز مون هِڪٻئي کان ن الگ 
ڪري رکيا. پوءِ هوا جي گهلڻ تي غور ڪيم: 
هوا ت اُها ٿي هئي پر اُها جڏهن رڻن جي ؤُجُود مان .9 
پنهنجي پنهنجي ٽارين, پتن ۽ ساخت جي حساب سان آواز پئي ڪڍ يا, ۾ نهن 
ٽارين ۽ پِنن جا فقط پنجَ مختلف آوا زِڪٻئي کان الڳ ڪري ٻڌي سگهيس. 
منجهن فرق واضح ڪيم. قدمن كڅڻ جي ڇاڀَ ب هئي. انھن ٻن ڪلاڪن واري 
0 ين اچ يھ 
۾ نارِين مان ٻ قدم جهونا لڳا. منجهانئن ٽي تہ آشرم جا پِڪشو ۽ پڪشوڻيون 
لڳا. پر باقي پاسي واري ڳوٺ مان هوندا! 
مون کي اڳ ۾ خبر ن هئي ت شايد ٿورو پرانهون هڪ پاڻيءَ جو وهڪرو 
هو يا ڪا ڍنڍ هي جيڪا مون اڳ ن ڏئي هڪي. پر ڏِيان مهل لڳو ت اُن ڍنڍ ۾ 
ٻيڙيون هڪ ڪئارِي کان ٻئي ڪئارِي ڏانهن ويون پئي. هوا جي گذرڻ سا 
هڪ 
محسوس ڪيي هوا ۾ پاڻيءَ جي ميلَ جيڪي آواز پئدا ڪيا پغي. اُهي ٻمڙين 
تڏهن وڌيڪ ڇِٽا ڪري پئي ٻُڌايا جڏهن هوا ۾ ۾ پاڻيءَ جي ميلَ تي ٻمڙيون 
چُليون پئي. اُنهن وري آلاپ ئي ٽيون ٿئي ڪڍي. 
عجيب ڳاله اها هي ت انهن مڙني آوازن تي ٻوڌيشالا ۾ تربيت لاءِ داخل 
ڻ کان اڳ مون ڪڏهن ب غور ن ڪيو هي ن ئي وري انهن کي ايٿرو الڳ الڳگ 
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ڪري ٻَڌو هئم. ان ڪري جو فطرت ۾ خارجي ماحول ۾ پکين جا. وڻن ۾ پاڻيءَ 
جا آواز هڪ ئي وقت هلڻ جي ڪري ڄڻ هِڪٻئي ۾ پَويل هوندا آهن, جنهن 
ڪارڻ سندن گهڻائي يڪتاتيءَ ۾ لِڪي ويندي آهي. 

ڇاڪاڻ ت هر وقت متحرڪ ۽ پُرشور فطرت پ۾ ڪو هڪ ت پر انيڪ آواز 
هوندا آهن. جن تي هڪ ٿي وقت ۾ ڌِيان ڏئي سگهڻ عام ماڻهو لاءِ پِتھ اوکو 
هوندو آهي. سواءِ ڌِيان جي سخت مشقَ جي اِهو شُمڪن ٿي نہ آهي. ان ڏِيان 
جڏهن مون کي ٻين ڏِيانن جي ڀَيٽ ۾ پنهنجي وُجُود کان بي خبري ڏني ت اُن مون 
کي وڌيڪ باهوش ب ڪي مون پاڻ وسارڻ ڏانهن هڪ وک كنئي ت اُڻي ٿي 
خودشناسيءَ ب مون کي پنهنجي جَهلڪ ڏئي! 

جيڪڏهن مان ڏِيان ڪرڻ کان اڳ هي جواب لکان ها ت اهو ٻيو هجي ها 
واقعي ماٺ ذريعي ب. يعني عام انسائي ٻوليءَ کان سواءِ ب. فطرت ياترا جيڪو 
سيکاري ٿي. اها هڪ عظيم سِکيا آهي. جنهن ۾ ماٺَ جو مڪالمو پيو هلندو 
آهي! 

عشق ۾ ڌِرواڻ کان پوءِ نكون پند شروع ٿيندو آهي. جَهڙوڪَر ٿانئيڪائي 
ت ڪٿي آهي ئي ڪونا اها ڪَڙي حقيقت اندر ۾ لَڇَ ن ٿي پئدا ڪري) ۽ اهو 
ٻ تہ ٿي سگهي ٿو تت اڄ جو جواب سڀاڻي جو رَد هجي. بي ثبات حياتيءَ ۾ اهي 
جيونَ جا بي ثبات مظهر هجن! انسان ڪيڏو ن اڪيلو آهي هن ڪائناتَ ۾ 
جيڪڏهن حتمي شانتِي ن آهي تا 

قديہ چين جا آهي ماسيرا ۽ کلندڙ ٻوڏِي سَتوَ چَځيتز ۾ ميثرِيا جيڪي 
آراهنت ٻُڌ هڪا, اڻهن تي مون ب تو جيان ٿي سوچيو ت اُهي جيڪڏهن ٻوڏِي هئا ت 
جسم ۾راٴيڈا ڳرا ڇو هڪا؟ 

پوءِ مون سوچيو تہ کِلڻ ۾ تہ هڪ نقطو آهي. ۽ ٻارن ۾ مناڻ ونڊڻ ۾ ب هڪ 
نقطو آهي. ڪُلهي تي غير اهہ شين جي ڳنڍ جو بار کڻي گهمڻ ۾ ب هڪ نقطو 
آهي. ۽ بار کڻي. اُن کي لاهي قِتي ڪرڻ. وري کي ۽ لاهي ڦِٽي ڪرڻ واري 
لڳاتار ۾ آڻ_کٽ ڪشٽَ ۾ ب هڪ تُقطو آهي. آهي ٹيسائيت جي سَئتا ڪلاز 
سان مشابھ ڪردار آهن, ان ۾ ب هڪ نُقطو آهي. 

سو اهي ٻوڌِي ت هڪا پر سندن محور گوتہ جيان هن گهڻ رڂي حياتيءَ ۾ 
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گهڻ. ررڂا ڪشٿتَ ڪڍڻ بدران کلڻ وارو ِيان ڪرڻ ه.و ڪُلهي تي ٻار کڻي 
هلڻ وارو ڌِيان ڪرڻ هي :يارن کيل خوش ڪرڻ رارو با ڪرڻ هو. ۽ وغيره 
وغيرہ. مون تہ اين ئي سوچيو آهي. انهن نُقطن جون ڳُجهيون معنائون ڳولي 
ڪڍڻيون آهن, انهن کي سمجهڻو آهي. 

ٻيو ت اِهي نُقطا رڳو اين نہ آهن جيئن لفظي معنيٰ کين بيان ڪري ٿي. 
هي تصور شمورَ ۾ باتاعدي پَيهجن. اُن لاءِ لفظن جي ظاهري ممنيٰ کان پراڻهون 
وڃڱو پوندوو 

پر پيارا ٻوڌي سَحوَا لفظن کان پرانهين ب تہ اها ٿي انساتي سمجھ ڪم 
ڪندي آهي ن جيڪا پنهنجو اظپار ٻوليءَ ذريعي ڪري ٿي؟) ڇاڪاڻ ت ماٺٽَ 
۾. توڙي خيالن ۾ تصورن ۾ ٻ ٻِولي هلندي رهندي آهي, يد پر 
بي آواز :ُه ٻولي ب ڪيڎي ن با معنيٰ ۽ واقعن, ڪردارن ۽ اظهارَ سان ڀرپور 
هجي ٿي؟ مان ت اهو ب سوچيان ٿو تہ جڎهن ٻوليءَ جو وَجود ن هو تڏهن ب فطرت 
۾ موجودات هيون, جيڪي ڪو ن ڪو ڪارِجُّ رکي رهيون هيون, اُهو ڪارج 

پر هڪ ڳالهھ لازسي ڪريان ت مون کي هِن ڪردار جي ٿولهَ ۾ ڪو ب 
نُقطو سمجه ۾ ن آيو آهي. تنهنجي نصيحت موجب مان ان نقطي کي سمجهڻ 
جوانتظار ڪندس. 

هَوتَيئِي ٻوڙِي سَحرَ جي ڌيان واري ڪهاڻي پنهنجي سُونهَن پاڻ آهي., راتمي 
ٻ فقط ٿوريءَ دير جو ڏِيان ب جس ۽ روح ۾ وري توانائي ۾ روشني ڀري ٿو ڇڏي 
مون کي ت منهنجي تربيتي ڌِيان نئين سِر دنيا ڏيکاري آهي. اندر جي پِنڌ جو 
نُقطو مون کي هاڻي ڪجھ ڪجه سمجه پاچڻ لڳو آهي 

پر مون کي چيئي, جاپاني ۾ ٻين ٻوڏڙِي سَتوَتن ۾ فرق سمجه ۾ نڻو اچي, 
اهي هِڪٻئي کان ڪيترا مختلف ۽ ڪيترا ساڳيا هڪا؟ مون کي ت آهي ڪٿي 
مختلف ت ڪٿي وري ساڳيا ٿا لڳن ت ڪٿي وري ِڪٻکي جو مظهر ٿا لڳن! 

مان ت اهو ب سمجهان ٿو ت امڪان آهي ت اهو ڪو هڪڙو ٿي حقيقي يا 
تصوراتي ڪردار هجي, جيڪو ٻوڌِي تاريڂ جي قديم پنن ۾ ڪٿي لکيل هجي. 
ٻوڌيُن ذريمي مختلف خِطن ۽ پرڳڻن ۾ ويو هجي ۽ ماڻهن پنهنجي خواهش سان 
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ان اُن ڪردار کي پنهنجي ڌرتيءَ جي قصي جو رنگ ڏئي منجهانئس هڪ 
تصوراض. راز بدا ڪي هجن( تعتي انهن ان کي سرزمين جو روپ ڏئي 
نون جہم ڏنو هجي؟۽ پر وقت گُذرڻ کا وي أّنقضي٫ټج‏ اضنال تاريڂخ ۾ ڪِردارَ 
سان وابستگي ڪٽجي وئي هجي؟ اِن ۽ ٻين ڪيترن ٿي امڪانن تي سوچي 

سگهجي ٿو 

پر ساڌو تو ب ت انھن ڪردارن کي ڏند _ ڪَٿاتَ ٿي سڏيو آهي؟ ت ڇا انهن 

ڪِردارن جو ڪو وُجود ن هو؟ ڇا اُهي انساني ذهن جي گُمانن مان ڪهاڻيون بڻيا 
هئا؟ يا وري اهي حقيقي ڪردارن جي بگڙيل يا مَٽيل شڪل ها ڏند_ڪٿائون 
تاين هونديون آهن! 

ڏند_ڪَڻا جيئن ت ظاهري ڏيکَ ۾ غير متطقي هوندي آهي. سو اها جلد 
مرڻ لاءِ ٿي جن وٺندي آهي, ان پر فقط هڪ نياپو هوندو آهي جيڪو ڪم جو 
هوندو آهي. ان ڪري ئي ت, پيارا ٻوڙِي سَتق ڏند_ڪَٿائن جي ڳُجهارت کي 
ڀڃڻ لازمي آهي ت اُهي جڏهن دؤرن مان گذرنديون صدين تائين هلنديون اچن 
ت منجهن موجودغير متطقيت ٻپ ساڻن گڏ اُهو پنڌ طئ نن ڪندي اچي! ان ڪري 
جو دؤرن کا ن هلندي ايندڙ غير متطقيٿَ عام سماجي سو ۾ صَولو پيُ کوڙي 
سگهندي آهي. پوءِ اها ت توکي خبر آهي ت پير کوڙڻ کان پوِ اُها غير منطقيٍتَ 
يڪر, عقل ۾ منطق سان ڪهڙا ڪيس ڪندي آهي! 

ساڌو! هاڻ وت اچي ويو آهي ت غير منطقيت انساني شمور مان ڇَڻي 
ڪِري پوي۔ ۽ اهو لازمي ٿيڻو بہ آهي. دير يا سوير, هڪ ڏينهن هيءَ سموري دنيا 
غير عقليت کان آجي ٿي ويندي 

مان سمجهان ٿو ت جيترو وڌيڪ مان تاريخ ۾ آيل ٻوڌِي صَتوَقن بابت 
اهڙيون ڪَٿائون پڙهندس اوترو وڌيڪ تٿاگڻا جي فڪر منجهان اهو پرکي 
وٺندس ت ان ۾ ملاوٽ ڪهڙي ٿي آهي. 

هي پند مون کي وڻي ٿّو. ساڌو!ا هتي ساڌرثن جي سخت ترين تربيت ٿيل 
آهي جيڪا هر ڏينهن پنهنجي ڇيڻيءَ سان مون کي ڇليندي پئي وڃي ۽ مان 
گهڙجندو پيو وڃان, مٿان وري انهن خطن ذريمي ٿتهت صحيت ان ن سِكيا جي 
پنڌ مم هڪ روشن ڏيئي مل بٹي آهي! جنهن جي ڪري مون پند جي اونداهين 
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۾ روشنيون پَسيون آهن. ايندڙ وقتَ جو احساس وير وڌيڪ حسين لڳي ٿو 
0 رن تان پردا کجندا! 
وڌيڪ دنيا_شتاسي ڪيئن هوندي, ان سان ميلاَ جي سوچ ٿي مون ۾ 
پُراسرار تصور ڀري ٿي ڇڎي. 
ساڌدُومون کي ڏسجانء ت اوهان جي دؤر پيا اُن كا کان اڳ سنڌ ۾ ڪي ٻوڌِي 
سَحوَ نارِيون ب هيون ڇا؟ سي ڪيكن هيون, انهن دنيا تي ڪيترو اثر ڇڏي.و سنڌ 
جي ٻوڌيشالائن ۾ پڪشُوڻيون ڪجه ڪلاڪن جي مق لاءِ اينديون تہ آهن 
پر سندن الڳ ٻوڙِيشالائون ن آهن جنتي هو رهي ترپيت حاصل ڪري سگهن. 
ڪجه ڪلاڪن لاءِ ڏينهَڪي سِکيا وٺي هليون وينديون آهن, مان سمجهان ٿو 
اڻهن لاءِ رهائشي تربيڪَ جو ب بندويست ٿيل هجي. اهو تمام گهڻو اهم آهي. ان 
9009 آهن, ئ ڪي فقط مرد 
ٻوڌِي تنهنجي جواب جو انتظار رهندو. 
تنهنجو پنهنجو جادم 
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پيارا جادما 


هن دنيا مان انيڪ ٻِوڙِي سَتوَ گذري ويا آهن. ها. جن ۾ مردن سان گڏ 
يع آهن, جن پنهنجا انساني سَهاڻِتا ۾ صَيوا وارا عظيمر ترين ڪردار 
نڀايا آهن. آئون انهن منجهان ڪجه مک ڪِردارن بابت توکي خطن جي هن 
سلسلي دوران لکندو رهندس. سندن جيون جي فُشاهدن بابت ڄا تولاءِ لازمي 
آهي.. ت جيئن تون اڳتي هلي جڏهن ٻُڌ جي جيون ۾ سندس فِڪر جي ڪٿا 
پڙهين تان کي سمجهڻ لاءِ تنهنجي اڳواٽ تياري هجي. 
اڳواٽ تياري وجداني َا جا !مڪان ڏهوڻا وڌيڪ ڪري ڇڏيندي آهي, 
ان کان سواءِ اڳواٽ تياري جيڪا گهرائي سمجَ کي آڇيندي آهي. اُن سا 
نون علہ ويٽر وڌيڪ وَجدان سان سمجه ۾ ايندو آهي. اَڳواٽ تياريءَ جي 
هڪ 5 35 يئن ري 3 يي من 
طور گذرندين. پران کان اڳ تنهنجي خط تي مُنهنجي ٽيڪَاتٻڻي پڙه 
9 آمهُون سامهُون مِلڻض جو امڪان ٿي ب سگهي ٿو ۽ ن ب ٿي 
سگهي ٿو شايد انهن واٽن تي هلندي هلندي ڪو اهڙو ڏينهن ب اچي, پانڙِي, ت 
ڪو گَصَ اسان جي ٻِن الڳ الڳ گَسَن کي ڪجه دير لاءِ ملائي ڇڏي. ۽ اسين 
ڪجه وقتَ لاءِ ِن ٻوڌِي پنڌ تي گڏ هلون. جي ايئن ٿيڻو هوندو ت ان جو ب وقت 
ايندو. اهو ن اڳ پرايندي نت دير سان. ويساه رک ت هر شڪي, واقمن ياتيخي٤اجو‏ 
وقت ط آهي, اُھو پنهنجي وقت سان نمختلف مرحلن ۾ ٿيندو ويندو آهي. اُنهن 
مرحلن کي تڪڙو آٹد غير فِطري ٿيندو ان ڪري لاڀائتو ن هُوندو 
اسان ٻنهي وٽ هڪ عظيم موتعو هلي آيو آهي, هڪٻئي کي هڪَٻئي 
جي سوچن ذريعي سُڃاڻڻ جو. تون مون کي منهنجن ليکن ذريمي سُڃاڻ, جيڪو 
0 ئي آهي. 
يڪ اَٿاه گهرائيءَ سان ملڻ! آئون ت تنهنجي ۾ منهنجي رچ ۾ مڪالمي 
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ذريعي توکي بيحد ۾ سمجهان پيو ان ڪري ئي مُنهنجو خيال آهي ت توکي 
مُنهن سامهون ملڻ جي تانگَهھ ن هجڻ گهرجي. جو انهن خطن ذريمي ملڻ وڌيڪ 
لاڀايتو ۽ تعخيٰ گير آهي 

هن خط ساڻ مون توکي هوتيئي ٻُد جي تصوير وارا ٻ پوسٽ ڪارڊ موڪليا 
آهن انهن مان پهريون پوسٽ ڪارڊ ڪڍي پَڙمُ پوءِ هن خط کي اڳتي كَڻُ 


پوسٽ ڪارڊ ”مهارت“ 

هڪ توسجوان ٻوڌِي پڪشُو بڅجڻ جي خواهش ۾ هڪ ٻوڌيشالا ۾ ني 
داخل ٿيو هن کي اُن ٻوِيشالا جي ريت رسمَ تمام گهڻي وڻي. ڏهني ۾ جسما ۾ 
ڪسرڻن ڪرڻ ۾ کيس وجداني لطف جو ذاٿقو مليو تت ”هن 
پنهنجي گُروءَ وٽ ويو ۽ ڏاڍي ٺِهنائيءَ منجهان چياٿينس: 

”آئون تنهنجو چَيلو بڻجي سڀ ڪجه سکڻ چاهيان ٿو مون کي ٻُڌاءِ ت 
آخر مون کي ڪيترو وقت لڳندو جو آئون ٻوڌِي ڏاهپَ ۽ انهن ڏهئي ۾ جسماني 
ڪسرتن ۾ ماهر ٿي وڃان؟“ ساڌوءَ چَيلي ڏانهن تِهاريى سندس اُتساه کي 
سمجهندي چياتين: ”ڏه سال.“ 

بي صبريءَ جي گهوڙي تي چڙهيل هُن چيلي آَچر جَ منجهان رَڙ ڪري چيو: 
ڏه سال گُرو؟ پر آئون ت ان ۾ تڪڙو ماهر ٿيڻ ٿو چاهيان, آئون سڂت محدت 
ڪندس. هر ڏينهن ٻيڻيون مشقون ۽ ڌِيان ڪندس, ڏه يا ان کان ب گهڻا 
ڪلاڪ ڀلا پوءِ آٿون ڪيستاٿين مهارت ماڻي سگهندس؟ ساڌوءِ ڪي لمحا 
کيس تڪيندي سوچي.و ۾ چيو: "ويه سال!“ 

تٹيچ لي ) 

واقمن کي تڪڙو آڻڻ, با وقت کي تڪڙو اُڪلائڻ جي ڪوشش ڪندين 
ت اها تڪڙَ توکي بيهاري, منزل ڏاڻهن تنهنجو رستو ڊگهو ڪي ڇڏيندي اهو 
منهنجو ۽ انيڪَ ساڌوئن جو باقاعدي ذاتي مُشاهدو اٿڻئي. دل جي ڳَنڍ سان ان 
ڳاله کي سداتييءَ لاءِ ٻَڌي ڇڎ. 

تون چوين ٿو تہ توکي اُتاولائي آهي ت تون ذِرواڻ ڪڏهن ماڻيندين؟ مون 
کي اچر جُ ان ڳالهَ تي آهي ت ڇا توکي خبر آهي ت ذِرواڻ آهي ڇا؟ پهرين ان 
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بابت پڙه ت سهي؟ 

اڄ تہ آئون توکي ٻڌايان ت نِرواڻ ڇا آهي! 

سر ات راد روا يا ۽ پالي ٻوليءَ ۾ نِبانا لفظ جون ب ٻپ ٽي ممئاتون آهن, 
مثال طور اُجهامي وڃڻ, تيز هوا سان وسامي وڃڻ. نفيءَ کي شڪست ڏيڻ 
وغيره. ٻُڌ مَت جي روايت ۾ ان پراسرا ر لفظ کي منفي لان کي ختم ڪرڻ لاءِ 
ڪتب آندو ويندو آهي, جن ۾ مادِي ماؿتا جو جنون, ڪِروة جو زهر, يا وري غَٻڇَ 
جهڙي باه شامِل آهن. جيڪي عام انساني خواهشن ۾ لوڀ, نفرت ۽ اڻ ڄاڻاڻيءَ 
کي پئدا ڪنديون آهن. انهن ٽنهي جذبن يا ذهتي حالگن کي ختم ڪرڻ سان 
ٺِرواڻ ذِروار ٿكي ٿو 

تون ٻُڌاءِ, ڇا تون واقعمي انهن ٽنهي شين کي پاڻ منجهان ختمر ڪري 

ٻٌد مَت ۾ ويساه رکندڙاِن ڳالهَ تي ب ويساه رکن ٿا ت جڏهن آهي ٽيٿي 
باهيون فڪمل طور اُجهامي وينديون ت ماڻهو ٻيهر جن جي ڦَيري کان آجو ٿي 
ويندو. ڪن ماڻهن لاءِ اهو سڀ ويساه آويساه جو قِصو آ هي. 

تون هن وقت فقط پنڌ دوران پنهنجن تجربن مان سِکندو اڳتي هل. ان 
تربيت جي پنڌ ۾ ت تو وٽ هڪ ڊگهي مئزل بپ - پڪي آهي ڪاٽڻ لاءا نِرراڻ پاڻ 
ڳالهائيندو تو سان, جڏهن تون ان جي منهن مقابل ٿيندين ڻا اهو تو ڻي پاڻ ٿي 
آشڪار ٿي توکي ٻُڌائيندو ت تون خواهش, نفرت ۽ اڻ ڄاڻائيءَ کان آجو ٿيو 
آهينيانا 

پراهوب سمجه تان مئزل تي رَسڻ کان اڳ هڪ ڊگهو پِنڌ آهي, ”مرڻ مون 

سين هل ت ت پُئنيءَ تو پنڌ ڪريان“ تائين جو پِند, تون آڏول_پڻي جي اي 

. ڪيفيت کي رَسڻ تائين هڪ ڊگهو پند ڪندين, ڪيترائي ٻوڏِي پانڌِي ان پند 
جي اد تي رَسڻ كا ن اڳ ئي پنهنجي وا مٽائي دنيا ڏانهن وري پوندا آهن. 

ذِرواڻ بيشڪ هڪ مئزل آهي. پر اهو هڪ اهڙي دنيا جو نالو ب آهي جتي 

ؽِروان_ماڻّت پنهنجي جيونَ جي آخري پَساهن تائين رهندو آهي. ان ڪري جو 
نِروا ڻ حتمي شانِيءَ ۽ آنندَ جو نانءَ آهي. پر حتمي شانتِي, حتمي آنند, يا وري 
حتمي اَثباتَ جي ڳولها تتون هن مادي دنيا ۾ ڪيشن ٿو ڪري سگهين. جتي 
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انسان فقط لمحاتي خوشيون ماڻڻ چاهي ٿو؟ ان کي تون لازوالي احساس جي دنيا 
۾ ماڻيندين, جيڪو ڪَشٽَ سان ٿي نصيب ٿيندو 

توکي آراهنت ڳد ٻِوڏِي صَتوَ چَكيتز ۾ مٿيترِيا جي کلڻ, مناڻ کائڻ, . 
ٻار کڻڻ لاهڻ ۾ ڪو ڏاهپ ڀريو نقطو سمجه ۾ اچي ٿو سنتاڪلان چَتيتز 
مٿيترِيا مر هڪجهڙاتيءَ ۾ بہ نقطو نظر اچي ٿو 90 
تربيت ورتل ٻوڌي لڳين ٿو فلسفياڻ نقطا ڳالهائين ٿو ان ۾ ڪوب شڪُ ن آهي 
تہ تون ضرور ب ڪنهن ڀلي تربيتَ مان گذريو هوندين! پر پانڌيا اصل ۽۾ سچو 
ماڻڻ ت انهن نقطن کي واقعي ب سمجهڻ ۾ آهي, اهو وري اڳيون ڏاڪو آهي! هر 
ڪرانهن تفطن کي سَمجهي د تر ساگهي: َ‫ َ‫ 

جيستائين تنهنجو ڏند_ڪَٿاتن وارو سوال آهي. ان لاءِ آئون ت ايئن 
چوندس ت هڪ حقيقي قصي مان ٺهيل انيڪ قصا آهن, جيڪي مختلف خٍطن 
۾ پرڳڻن هڪٻئي کان اتساهہ وئي ٺاهيا آهن, پر هڪ حقيقي قصو لازمي آهي. 
جنهن منجهان ايئن خيال آرائيءَ جنم ورتو هجي. 

ڀاندي اهو ٻ ت ٿي سگهي ٿو ت فقط خيال آرائيءَ ئي اهڙا خيالي ڪردار 
جَنميا هجن! انساني تخڅيل امڪان جي ڪهڙي حَد تائين وڃي سگهي ٿو 
انساني تڂليقيتَ جون حدون ڪيترو اڳتي وڃي سگهن ٿيون ان جو ڪاٿو ن ٿو 
لڳائي سگهجي. ان !مڪان جون حدُون ماٻَي نہ ٿيون سگهجن ت اُهو غير وجود 
کي ڪيترو وجود بنائي سگهي ٿو بس اسان جو ڪم شين ۾ موجود ڳَرَ کي 
جَهٽي وٺڻ آهي, ڇاڪاڻ ت منجهن هڪ اهم سبق لازمي رکيل آهي 

ياد رکا تون ڀل ڏند_ڪَٿائن جي غيرمنطقيت کي ڳُجهارت جيان ڀَڇِي. 
منجهانئن منطق ڪڍي. اڄ جي دنيا کي سمجهائڻ جي ڪوشش ڪر 
9 0 پر انهن کي حٿتمي معتائون نہ سمجهجانء, 
کين حٿمي سمجهڻ هڪَ وڏي چُڪ آهي جيڪا هر نکون پٍڪشو اوائلي ڏاڪن 
تي ڪندو آهي. تون معثائون گڏ ڪر, ذِڪري لوپيءَ جيان, 9 
کي انيڪ مادي مُوندَ جا وکر ماڻڻ پويان ڊوڙائيندو آهي. تين ئي تون ٻ ڄاڻ ۽ 
ذِڪر جو لوڀي ٿي معئاثن پٺيان ڊوڙا 

اوستاٿين ڊوڙ جيستائين عام معتاثون ئين معنائن ۾ فڪري پهلوئن سا 
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سامهون اچي پاڻ نيٺ بي معنيٰ ٿي پون! ۽ تون ان لوڀ مان ب آجو ٿي وڃين. 

تون چيئي. جاپاني ۽ هندي ٻوڏِي سَتوَتن ۾ فرق وقت سان سمجهي ويندين, 
رڳو اهي ئي ن پر هر ڀرڳڻي جا ٻوڙِي سَّوَ يگاني مزاج ۾ ڪِردارَ جا هجن ٿا. فرق 
۾ هڪجهڙايون توکي ان پند دوران سمجهہ ۾ ايندا ويندا. ان تي آئون چوندس: 
آهستي پانڌي, آهستي! جيئن عُمر تڪڙي ن ٿي گذري سگهي. ان لاءِ وتت جو 
گذرڻ لاڙمي هوندو آهي. تين تٿي اها سمجَه ب توکي وقت جي گذرڻ توڙي 
تربيت سان سمجه پرايندي 

معناتن جي | ن پنڌ ۾ توکي گذريل وديا کي اوِديا ۾ تبديل ڪرڻو پوند.۔ هن 
مرحلي تي آئون توکي اهو ت ٿو چوان تہ پراڻي مِکيا بِنھ وِساري ڇڏ. پر ٹون اُن 
کان ٿورو پَرانهون ٿيڻ لازمي سِکًا تون جيستائين پنهڻجي پراڻي سمجَھ کي 
اَسِکيا ۾ تبديل ڪري ان جي معنيٰ کان ن لاتملق ن ٿيندين, تنهنجي دماغ ۾ هي 
خيالُ پنهنجون پاڙون ن کُپائيندو بلڪل ايئن جيئن اڳ ٿي ڀريا 99 
ڪجه۾ ڪيتٿن ٿو ڀري سگهجي؟ 

اتي هڪ ٻيو پوسٽ ڪارڊ ”ڀريل پيالو“ پڙهي پوءِ خط کي اڳتي پڙه: 


پوسٽ ڪارڊ ”ڀريل پيالو' 

نَٿن ان نالي مشهور جاپاني ٻوڏي سَعوَ وٽ ميجي دؤر (1912_18569) ۾ 
هڪ يونيورسٽيءَ جو پروفيسر ”زين فلاسافي“ جو علہ ڄاڻڻ آي.و نَئن_اِن کي 
ساڻس گفتگوءَ ۾ اندازو ٿيو تہ پروفيسر پنهنجن تصورن ۾ ڪافي سڂت گير 
آهي ۽ پراڻن خيالن کي اَسِکيا ۾ تبديل ڪئي بنا هو زين فلسفو سکڻ ت پري ان 
جي روشناسي ب ن ماڻي سگهند.و 

هن پروفيسر کي چاڻهھ آڇي., جيڪا پروفيسر قبول ڪئي. ساڌڏو ٽئن_ان 
سندس پيالي ۾ چانهھ اوتڻ شُروع ڪئي. پروفيسر ڳالهائيندو رهيى پيالو 
مڪمل ڀرجي ويو تڏهن ب ساڌو چانه اوتيندو رهيو. ايستائين جو پيالو وهڻ 
شروع ٿي ويو پروفيسر ڀيالي جي ڀرڃي هارجڻ کي ڏسي رهي ڌ سگهيو 
پنهنجي ڳالھ روڪي, ساو ڌكنِ .ان کي اَچرجَ 95 ياٿين, 
”ساڌو! هي ڇا پيو ڪرين؟ هي پيالو پورو ڀرجي ويو آهي. ان ۾ هاڻ ان کان 
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وڌيڪ چانه نہ ٿي ڀري سگهجي. پنهنجو هٿ روڪي ڇڏ!“ 

تَئن_ان وراڻيو: ”بلڪل, آئون ب ت اهو ئي چوان پيو ت تنهنجو مال ب ان 
پيالي جيان آهي., تون ب ان جيان ئي پنهنجي پراڻي سِکيا مطابق, راين اندازن 
اتوتانن پزپريل آهن توکي ټٽاننٹ ڪيڪن سمجهامان سڀحتائين تون آهو بيالر 
خالي ن ٿو ڪرين؟“ 

مد ہب ) 

پاندڌي توسان آئون ڌِيان ۽ ان جي انيڪ قسمن تي ٻئي ڀيري لكندس, پراڄ 
دوا دارونءَ جي ٻوڙِي سَحوَ يٍٿساجي گُرو بابت لکندس. مون کي ياد آهي پَئساجي 
گُرو٤تي‏ اسان کي اسان جي تربيتَ جي اواٿلي ڏينهن ۾ کوڙدرس ملا ھڪا... 

مون کي پَئيساجيا گُروءَ بابت پهريون ڀيرو مِيڪانگ درياھ جي ڪِناري 
تي پَسارَ ڪندي ڪچهريءَ دوران ساو تاڻِي؛ ٻُڌايو هو سندس پڙهائڻ ۾ درس 
ڏيڻ جو طريقو ايئن ٿي هوندو هو: ڪنهن ب اهم موضوعَ تي ڳالهاٿڻ لاءِ هو مون 
کي ٻاهر وئي ويندو هو باغن ۾ درياهہ جي ڪنارن تي. رات جي مائيءَ کان پوءِ 
توان ائہ ٻوڌِيشالا ٻاهران پَسارَ ڪندي.. 

تاِيءَ مون کي ٻُڌايو هو ت ىساجي گُروءَ جو مڪمل نالو يكساجي گُرو دُريا 
پَرايَراجا هو خبر ٿئي پانڌي, کيس خالص لاس لازولي (سنگِ لاجوَرد) جو 
بادشاه سڏيو ويندو آهي ِ لاجوَرد هڪ نيري رنگ جو قيمٽي پٿر هوندو آهي, 
جنهن ۾. سمجهيو ويندو آهي ت. شعوري روشني. ذِرواڻ ۾ سچ جون لهرون موجُّود 
آهن. اهو هندو ۾ ٻُد ڌر مطابق انسان ۾ شعور جي ٿين اک کي جاڳائي سگهي 

اه پک اواتلي دور کان وٺي اڄ تاڻي وڏي اهميت رکي ٿو 

اُن کان سواءِ َهاياد ڳُڌ ًَت ۾ پكساجي گُروءَ کي دوا ۾ ڦڪيءَ وارو ڳُڏ ب 
سڎجي ٿو جيڪو پنهنجي لي ڄا سان سُورن کي ڂتمر ڪندو آهي. کيس 
سج, چنڊ ۽ روشنيءَ جوٻُڌ ٻ سڏيو ويندو آهي. 

قديہ گغڌارا جي اُتر_اولهاٿين ڀارڻي سلطدت ۾ يٍكساجي گُروءَ جي شهرت 
جو اندازوان مان لڳائي سگهجي ٿو تہ گلگت مان لڌل صحيفن منجهان ڪجه 
صحيفا پئساجي گُروءَ جا ٻپ آهن. 

تون ڀَیساجي گُروءَ جي تصوير ڏسندين ت توکي هو هڪ مخصوص ٻوڌِي 
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لباعَ ۾ ويڙهيل هڪ ٻُڏ نظر ايندو سندس کاٻي هٹ ۾ لاجورد پٿرَ جي نيري 
رنگَ جي هڪ صُراحي آهي. ساڄو هٿ گوڏي تي رکيل اٿس. سندس چَؤڌاري 
نيري رنگ جي روشنيءَ جو داٿرو آهي. چيني ٻُڏ مَت ۾ کيس ڏِن اهم ٻِوڏِين مان 
هڪ سمجهيو ويندو آهي جن ۾ اميتا۔ ٻڏ ۾ سئڪياشتي شامل آهن جن تي 
توکي اڳين خطن ۾ ٻڌائيندس. (ياد رک سَٿڪياهتِي تٿاگٿا يعتي گوتم ٻُڌَ کي 
تٿي سڎيو ويندو آهي). 

سمنسڪرت رر تفساچي گر الي ان ن ٻُڌ کي جاپاني ٻُڌ مَت ۾ ياڪوشي 
نِيوراٿي, تؾِبتي ٻُد مَت ۾ سكکنگس رِياس يا اوٽوچي ۽ منگوليائي ٻُڏ هَت ۾ سمان 
ڀِلا سڏجي ت ٿو اهي سڀ دوا دارونءَ جا ٻُڌ سڎيا وڃن ٿا, جيڪي ظاهري ۾ داخلي 
بيمارين کان ماڻهن کي آجو ڪن ٿا. ٻوِين جو اهو ب ويساه آهي ت پاڻيءَ تي 
هڪ سَؤ اَٺ ڀيرا 090 7 
مان آجو ٿي ويندو. 

سچ اهو آهي پانڌي, ت اسان کي ٻُڌايو ويو هو تہ سائيگان جي قُوان آٿہ ۾ 
صبح جو سوير, سڄّ_نمشڪار کا ن اڳ ۾ پوءِ جيڪو پاڻي اسان کي پياريو 
ويندو هو اُن 990 .هوندو هو اسين اهو پاڻي ڏاڍي شوق 
سان پيئندا هكاسين, ڇاڪاڻ ت اسان کي اُن پڙهيل پاڻيءَ جي اهميٹَ تي درشض 
ڏنا ويندا هڪا, سج اِهو ئي هو ت اسين نوان ٻوڌي اُهو پاڻي پيكندي ت تي پاڻ کي 
توانو محسوس ڪندا هڪاسين۔ اِها ب حقيقتَ هڪي ت اُن پاڻيءَ پيئڻ جي ڪري 
وِرلي کي ڪو بيمارٿيندوه.و 

اسين يشساجي گُروءَ جا ڏنل ٻارنهن اُصول ڏينهن ۾ هڪ ڀيرو ضرور پڙهندا 
مُغاسين, وِردَ جيان, ورجاكي ورجائي. ورجائي پڙهڻ جي ڪري اُهي اسان کي 
بَرزِيان ياد ٿي ويا هڪا. اسان جا رپيت_ڪار اسان کي ٻُڌائيندا هڪا ت ورجائڻ 
جي اهميتَ هئي. بلڪل اين جيئن حق ۽ سچَ کي ورجائٿجندو رهجي ت جيكن 
ورجاٿيندڙ جي اندر ۾راآهو سچ ۽ اُهو حقٌ رَڄي. وَسي. اُن کان پوءِ اُن کي هر ڪو 
ٻُڌي ۾ اُهو هر ٻُڌندڙجي ذهن يرب رَچي ۽ وسي. 

سندن خيال بلڪل صحيح هو ت ورجائجندڙ تصور جو واڪو پنهنجي 
داخل ۾ توڙي خارج پرهر جاءِ تي پنهنجو خيال, معئيل ۽ اثر کوڙيندو آهي. 
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َكساجي گُروجي ڏنل اُنهن ٻارهن اُصولن کي سندس قسمريا واعدا ب سڏڎبو 
آهي, جن ذريعي شعور جي جوتَ ۽ ڄاڻ ماڻي سگهبي آهي. انهن واعدن جو تَتُ 
اهو آهي ت ماڻهن جا دماغ نيري لاجوَرد پٹر جي روشئيءَ سان روشن ڪري کين 
...1 حٍِسماني ۽ ٻين غير ضروري خواهشن, اڃ ۾ ڪاوڙ مان ڪڍي, 

3 صَٿوٿِي دَڳَ 7 تي آڻجي. کين اخلافي سگھ ڏٿي ٻوڙِي 'بنائجي. بدحالي, 
اي بيمارين, اين ڏهني خلفشارن ۽ ڀوڳئائن كا ن آجو ڪجي. انهن 
مڙني ٻوڙِين کي ٻُڌ جي ان فِڪر جي ٻوئواري هڪ ڏند ٿصڪجماتي ڪرتاز بخابين 
ڇڏيو هي اهڙي ڏند _ڪَٿا جيڪا ايندڙ دورن جي رازن تان پردن کڄڻ جا اُهڃاڻ 
ڏُتي ٿي. پَنن انهن ڏنيد: ڪځاشن: رٴاندر رقيل ]زار هي سسههط وازر شمو: 
”9 

چئساجي گُرو بابت پڙهي جيڪي ب سُوال كُنهنجي ذهن ۾ اچن ٿا سي ڀلي 
لکُ, پر ڌِبان جاري رک. تون ڏِيان مهل ساه جي كمڻ ۽۾ ڇڎڻ تان خيال نہ 
هٽاڻجان, ن ئي دماغ جي باخبري ۽ باهوشِيءَ کي ڇڏجان ءا هن خط ۾ توکي دوا 
دارونءَ جي هن ٻَُڌ سوچڻ جو ڪهڙو تُقطو ڏنو؟ اُهو ب لِک 

تواسان جي دؤر ۾ سخڌ ۾ ٻوڌي ناريُن بابت پڇيو آهي. سج اِهو آهي پانڌي 
ت ٻُڌ مت سنڌ ۾ تڏهن ب اڄ جيان ئي. نهايت ئي ماٺ ِى ڪنهن ب پ سماجي 
چؤپِولَ کان سواءِ هلي رهيو هو اِهو سوچيندي ت ان جي پَکيڙ سان ويري اُن کي 
ناس ڪري ڇڎيندا. ننڍي کنڊ جي ٽٽڻ کان پوءِ هِتي ٻوڌيشالاٿن ڀَڙ جي اِن زور 
هيٺ رهندي هميش آهستڙي ۾ مائارِي وک کنئي. 

اوهان جي دؤر مان اصَ آهي تہ شايد اوهين ثِروار ٿي ڪري اُن جي وسيع 
تر پکيڙ ڪري سگه.و اسان جي دؤر ۾ تہ فلڪ ۾ خود کي ٻوڙِي سڏائڻ ب جيءَ 
جانَ جو جوكو هو. 

پر ناس ٿيڻ جو خوف بي سبب ن ه.و ٻوڙِي_ڌرن جي وجود سان ويرَ جا 
واقعا پيا ٿيندا هڪا. اسين ساهُ ب جهڙوڪر آهستڙي کڻندا هئاسين, لڳندو هو تہ 
ڪٿي اسان جي ساهُ کڱڻڻ منجهان ب اسان جو ٻوڙِي_پلو ويرين آڏو کي ن پوي 

تنهنجو ساڌو لطيف 
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25 
منهڻجا ڀيارا گُرو 


اڄ ذهني جُمود بابت لکندسر! هفتن تائين خيالَ جو ڪنهن هڪ ٿي جاءِ 
يي 
آڳ وارن خطن جي بِ ڀيٽ ۾ هيءَ جوابَ دير سان لکان پيوو دير جو سبب 
"79797575955 
ٻاهر نڪرڻ جي واٽَ ٿي ن ٿي سُجهيم. ان ڪري ئي چوکو وقت تو ڏي نہ پئي 
لکي سگهيس. ان جو مطلب اهو نہ آهي ت مان ان ڪيفيت مان ثيٺ آجو ٿي 
هاڻي لکي سگهان پيو نا اين ن آهي! 
سچ اهو آهي ت لڳاتار ٻن هفتن کان ڌِيان مڪمل ن ڪري سگهيو آهيان. 
اها ڪيفيت ايتري تہ زور آور آهي جو ان جي ڄار ۾ ويڙهجيو ڙيان اڌ ۾ ڇڏيو 
وِهير رهان, ان منجهان نڪرڻ جي ڪوشش ڪندي ب ن پيو نڪري سگهان. ن 
ڌِيان پورو ٿي سگهيو آ آهي ن ننڊ, ن ٿي ڪا ٻِي مشق يا ٻوڌي خدمت جو ڪمر 
ڪيواتم انهن ڏينهن يرا 
تون حيران ٿيندو هوندين ت آخر اها ڪيفيت آهي ڪهڙي جيڪا ڌڏِيان 
مهَلَ ڪرهِيڙي جيان منهنجي دماغ کي ويڙهي وٺندي آهي. اها ڪيفيتَ ان 
ڏينهن کان شروع ٿي. جنهن ڏينهن مون کي تنهنجو تفعيلي خط مليو 
رات جو پهريون پَهر هو ڌِيان جي هڪ ٻي ڪوشش مان واندو ٿيو هكس, 
پهرين تہ انتظار ڪي ت اجهو ِن اچي ۾ مون کي پنهنجن نرم ڀاڪرن ۾ ڀري 
کي هلي وڃي پر اين ن ٿيو هونئن راتَ جي هن پهرَ مان ماٺَ ائم رکي ٺِنڊ 
ڀيڙو ٿيندو آهيان. پران رات خيالن پرايترو ت شور هو, جو مون کان ننڊ پري ٿي 
وئي. اچانگ تنهنجي خط پڙهڻ جي سَڌ ٿيم اُن کي تارڻ جي ڪوشش ڪيم 
پر اُن مون کي سمهڻ ن ٿئي ڏنو سو مون اڳ پر تنهنجا مو ڪليل پوسٽ ڪارڊ 
پڻهيا ۾ يو خظ بي تَکنان جي. ۽ نين ٻوڏِيءَ جي نِرواڻَ تي رسڻ ج 
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اُتاولائيءَ وارا تصا منهنجي شمور جا بند دروازا کوليندا ويا. لڳ تہ هاڻ اُهي 
کليل دروازا ٻين ايڪ شمرري دروازن کي ب کوليندا ويندا. خظ جي هڪ هڪ 
لفظ پڙهڻ وارو لمحو خوابَ ساڀيان ٿيڻ جي شاهدي هو. مان خ پڙهڻ واري هر 
لمحي منجهان سِكيس پئي. اِهو سَمجهندو ب پكي ويس ت هاڻ انتظاريءَ جي 
سَگه ڌارڻ سولي ڳالھ هڪي. اها ٿي سَگھ نِرواڻ ڏانهن منهنجا گَ کولِيندي, 
جِتان کان اڳتي هلي ِرواڻ ڏانهن وکون وڌاڻِيون. 

خط پڙهڻ مهل هڪ پل لاءِ لڳو 7 ت ڪنهن هٿ کان جَهلي مون کي ڪو لھاَ 
پَسائڻ چاهيو آهي. باهو وٽ بين ڪڪ ڏرڙي لي بر انان هن فڪدم/ ي 
احساَ جي اثرَ منجهان نڪري آيس. خيالن کي ڄڻ ڀِنواٽِي آئي هُجي, هيڏي 
هوڏي نِهاريُمہ, سڀِ ڪجه ت ساڳيو هو! وري خط پڙهڻ لڪ اهو خطانيڪ ڀيرا 
پڙهي, هر ڀيري ڪجھ پِٽن لاءِ اُهو ئي لقاءُ پَسيم. ۾ هر ڀيري پڙهڻ سان لقاءَ ۾ 
رتيءَ براپر سعت پَسڀم. ڪجھ پَلن جو اُهو نظارو حقيقت هو يا ذهي اختراع. 
سمجهي ن سگهيو آهيان! 

لقاء؛ هيئن هو: ڄڻ ڪو مون کي هلندڙ هوائن, مِينهَن جي تَيلن. ٻَيڙَن جي 
- يي آوازن وچ ۾ ڪنهن اڄاتي مئزل ڏانهن ڻيو پكي ويو يقين 
ڪندي. ن. ساو ت اُهي مِينهن. هواڱن ۽ سِڑڙهن ڇا آوازَ هينكر ب منهنجي ذه نو 
ڪيترا ن چِٽا آهن؟ جيئن ئي ڌِيان شروع ڪريان ٿو. اهو گهڻ رُخي آواز 
مشيشي رڪارڊر ج جيان وڄڻ ٿو شروع ٿئي. ن رڳو آواز پر ڪاله رات جيئن ٿي 
اکيون بند ڪري سمهڻ لاءِ ليٽيس ت اکين آڏو انهن ٿي آوازن تي ٻڌل فِلمَ ٿِئي 
هلڻ شروع ٿِي وٿي. 

ها ساڌو! انهن آوازن کي هاڻي تصوير ب ملي پئي. ان مون کي هيبَت ٿكي 
ڏني. اهو لقاَ؛ هو ت خواب جهڙو پر ان ۾ خواب جهڙي بيڂبري ن هڪي, منجهس 
رهي ڪري ب پاخبر هئس., گهتَ پر گهت اُن نظاري کي روڪڻ ت منهنجي 
ضابطي کان ٻاهر تہ هي پر ان ۾ ٻار ٻار داخل ڪيئن پئي ٿي ويس., خبر ث ٿغي 
پيم ان جي. 

ڌِيان جي حالت اها آهي ت مان ان ۾ اڳڻي وڌڻ بدران ڄميي مُنجَمِد ٿيو 
ٻيهيو رهان, وري نين سر ڌِيان شروع ڪريان. !رتڪاز ن ٿئي ت بنيادي مشقون 
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ورجايان. آهستي ساهَ ڳڱڻ واريون. پر ڌِيان ۾ پندرهن ساهَن پڄاڻان ڳڻي ئي ت 
سگهان. لقاءَ جي جادوءَ ۾ جَهلجيو پوان. وري نئبين سِر ڳڻڀَ شروع ڪريان, نيٺ 
ٿڪجيو پوان. لڳي ٿو اهو لقاءُ جَهڙوڪَر هڪ اهڙي ڪھاڻِي آهي جيڪا هر 
ڏينهن تاڪِين جيان پئي کُلندي وِيندي. ان ڪري ان کي اڳتي وڌڻ كا ن اڳ ٿي 
روڪيو ڇڏيان. ني يي ات 

هر ڏينهن ان لقاءَ ۾ ڪو نئون نقطو نئين ڳالھ, ڪو نئون خيال داخل ٿكځي 
ٿو کوڙ ساترو سوچيواتمر ت اهو تقطو داخل ڪرڻ منهنجي لاشمور جو ڪمر آهي 
يا واتعي مان اهو سڀِ ڪجه ڪٿٿي ٿيندو ڏسان ٿو؟ منهنجي داخليت ۾ اهو لتاءُ 
هلي رهيو آهي يا ڪنهن خارجي لقاءَ کي پسان پيو؟ جيڪو ڪٿي پيش اچي 
چڪو آهي. هلي رهيو آهي. يا وري ايندڙ وقٹ ۾ مر اهو پيش ايندو؟ مان ڪيكن 

چوان ت اهو ڇا آهي؟ 

منهنجو ڏِيان سماڌيءَ تي ن ٿو رسي. مان جيترو پويان وڃانس ٿو اُهو 
سرڪش گهوڙي جيان مون کان تَهي ٿو مونکان ڌِيان ڇُٽي وير ت ٻوڌِي سَتوَ ٿيڻ 
جو دکُ ب وڃائجي ويندو پوءِ حياتيءَ جو باقي ڪهڙو مقصد رهندو) ٻِڌاءِ ٻوڙِي 
سَتقَا تصورن ۾ هلندڙ هيءَ قصو منهنجيءَ جاڳَ جو خواب آهي يا ننڊ پڄاڻان 
ايندڙ خوابن جهڙو خواب؟ مهارت ماڻڻ جي تڪڙ مون ۾ هاڻ نِهوڙجي نَِتِي ٿي 
وٿي آهي. 

پيارا ٻوڙِي سَتوا! تو جهڙو ويڄُّ مون کي ان پِيڙ مان آجو ڪندو تون ت 
ڄاڻين ٿو ت ڌيان ۾ ناڪامي مون تي ٻوڌيشالا جا درَ سدائينءَ لاءِ بند ڪري 
ڇڏينديا تو ٻُڌايو ت ڪشوءَ جي تڪڙ ڏسي ساڌوءَ سندس ڏهن سالن جي 
مشق: ن جو فندو وڌائي ويه سال ڪري ڇڏيو اهو ب ڏسيّغي ت مان ب وقت کي 
تڪڙو اُڪلاتم جي سَڌ ۾ منزل ڏانهن پنڌ ڊگهو ڪري ڇڎيندس. مون کي ان 
تڪڙڙ جي سزا ت ن پئي ملي؟ 

تو نِرواڻ٬نِبانا‏ جي معنيٰ لکي, ت ڄاڻان ڇو سنسڪرت جي تِروانا کان 
پائن ران نو لق يتا وي تو ٿوي ٿڀانا واتي رام تي؛ نفضرت راڻ 
ڄاڻائيءَ کي ختم ڪرڻ سان ايندو ت پوءِ اسان جو هي جو کو رُڃن پنيان ڊوڙڻ نہ 
آهي؟ ڇاڪاڻ ت اسين ڪڏهن ب ن ت حٿمي خواهش, ن وري حتمي نفرتَ ۾ اڻ 
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ڄاڻائيءَ کان آجا ٿي سگهندا سيڀن! عل جي وُسعت ئي کڻجي. اَڻ ڄاڻائيءَ کي 
ڪيترو ٻ ختمر ڪجي. اڃان گهڻو ڪجه سدائين رهندو جيڪو ث ڄاڻي 
سگهبو حتمي طوراڻ ڄاڻائيءَ کان اجو ڪَيفن ٿِِو؟ 

يا تون سمجهين ٿو ت انسان ڪنهن ڏينهن سموري ڄاڻ ماڻي. ازلي طرح 
باخبر ٿي پوندو ۾ وڌيڪ ڄاڻڻ لاءِ وٽس ڪجه باقي نہ رهندو؟ 

ٻئي پاسي منفي خواهشن, هوسر ۽ نفرت کان 7 
نيندو جيستاڻب ٿين انساڻي سماجَ مڪمل طور سُدرن ن؟ ڀلي پُري جو فرق, ڪَد 
۾ ڪروڌ جو جاري رهڻ انسان کي منفيت جي شدتن کان ڪين ”-- 

مان سوچيندو آهيان ت ٻوڙِي ترييت هيٺ تبديل ٿيندڙ ذهن ڀلي ت 
پنهنجي اندرَ مان سڀئي منفي لاڙا تم ڪري ڇڏين پر هُو جِبلتي خواهش مان 
ڪيئن جان ڇڏائيندا آهن؟ 

اهو ت بِنه آڙانگو جوکو آهي. سداٿين رهيو هوندو ۽ اڳتي ب رهندي انسان 
پنهنجي بنيادي ۾ فطري خواهشن کان ڇو پري ٿئي؟ هو اهو ڪيشن سکيو؟ 

اصل سُوال ت اِهو آهي پيارا ٻِوڌِي سَحوَ ڇا انهن فطري خواهشن کي ضبط 
ڪندي ٿي نرواڻ ماڻي سگهبو؟ پوءِ تون ان فِرواڻ تي ڪيٿن رَسئين؟ 

منهنجي تربيتَ مڪمل ٿکي ان ۾ ت اَڻ کُٽ منزل پكي آهي. 

مٿان هي مُنهنجي حالتَ ڏِس. مان هاڻ ڇا ماڻي سگهندس جڎهن ڙِيان کان 

ٿي پَرانهون آهيان! مون کي ٻوڌيشالا مان جيڪڏهن نيڪالي ملي ت هيءُ 
جلاوطن رُوح کي ڪيڏانهن وينڌمر؟ تو مرڻ پُنيءَ هلڻ جي ڳالھ ڪڪئي. مان 
ڌيان جي ناڪاميءَ تي سوچيان ٿو ت مون کي ت رُڳو ڌيان جو هيء جبل ٻ پار 
ڪرڻ کان اُوچو ٿو لڳي. 

ايئن تہ آهي ت ڌِيان ۾ ناڪاميءَ جي لاچاريءَ ڪري مان ڪجه سمجهان ن 
ڀيو! سمجهان ت پيو ت مان هاڻ تنهنجي موڪليل تصن جي ڏَند. ڪَٿائي مزاج 
کي ٿلهوريتدس. اِهو پ سمجهندس ت وصفون ۽ معنائون حتمي ت آهن. وصفون ۽۾ 
معناتون ايٿن تٿي ڳوليندس جيئن لوڀي لوڀَ پئيءَ سرگردان هوندو آهي. 

پر سوچيان ٿو ت ٻوڌي عقيدي موجب ڇا واتعي لايس لازوليءَ يا لاجورد پٿرَ 
جي نيراڻ ۾ شعوري روشني. ذِرواڻ ۽ سچ جون لهرون موجُود آهن يا اهي معناٿون 
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پسڻ هدن جي خصل ٿ هئي ۽ آهي؟ 

دوا دارونءَ جي ٻڌ تٍشساجي گُرو بابت پڙهڻ کان پوءِ تنهنجن ايندڙ خطر: ن جي 
ارسيڪڙيٴر آهجان جن راٹون ِئڪياهمي ۾ اميتاب ٻوڌين نايت عحيب يران 
ڪُن ڳالهيون لکندين. جيئن ڀَساجي گروءَ جا هر خطي ۾ مختلف نالا آهن, ڇا 
ٻين ٻوڌي سَتواتن جا ب ايئن ٿي هر خٍطي توڙي ملڪ پر مختلف نالا آهن؟ 

ڇا پاڻيَ تي هڪ سَؤ اَٺ ڀيرا ٻوڌي منعر پڙهي پيئڻ سان بيماريون ختم 
ٿي وينديون؟ اها ب تہ ڏند.. ڪَٿائي غير منطقيت جهڙي ٿي ڳاله ٿي ن؟ اهو ب ات 
غيرعَقلي تصور ٿيو ن ساڌو؟ 

ڇا واقعي !هي مَنحرَ ممروضي وُجُودن ۽ شين ۾ تبديلي آڻي سگهن ٿا؟ منثرن 
ذريعي انسان فطرت کي پنهنجي منشا موجب موڙي سگهندو؟ دماغ ۾ هٿن سان تہ 
انسان واقعي ب ن رڳو دنيا جي مادي ۽ خيالي صورتَ بدلائي آهي. هوان کي هر دؤر 
پر پيو نيون ُناختون ب ڏيندو آهي. پر ڇا مُوانهن منترن سان معروضي وُجُودن تي 
حاڪميت ب ڪندو؟ منطق ڪيئن ٿو مي سگهي ان ڳاله کي. 

خيال کي ڇا آهي ٻوڌِي سَٿوَ؟ ان کي وري ڪهڙو جسم آهي جوحدبندين ۾ 
رهي. آ- 0 ٻَيو شعورن مان ۽ ٻولين مان : گُذري پاڻ کي هڪ پاسي 
ري يا توهمر ب پرستيءَ يا رري عقليت پسنديءَ سان جڙندو اي يڪن اهو طٌٿځ 

تج ڳتي جو جياپو عقلي ۾ يا غير عقلي هوندو 

تون ڇا ٿو سيجهيڻ, ساو! جيڪڏهن منطق کي رد ڪندي ڪو خيال 
اڳتي ويندو ت ان جي آڏا رَ صكڅي ۽ بي معئيل نہ هوندي؟ 

پٍئساجي گروءَ جا ٻارنهن 'صول پڙهيم ت لڳو هُو ٻوڙِي سَتوا سان گڏوگڏ 
هڪ سماج ُدارڪ ب هو ماڻهن جون روحاني توڙي ماڍِي حياتيون بهتر بنائڻ 
شو هونادر هاكسن, ان ڪري هو بيمارين جو ويچ ٿي پيڌو. پر ساڱّي جسمائي 
بيمارين کان اجو ڪرڻ واري رَسمَ ت حضرت عيسيٰ کان بہ پراڻي آهي. يا 

مسيح جي هممصر دؤر ۾ ڌرتيءَ جي ڪنهن ٻي ڪُنڊ تي بپ اها, پيڙا منجهان 
”00 جو تب تمٹ واري رميفر زهي آهين ڪنهڻ جو اڻجاڻ جي اثائيت پا 
۾ محبت توڙي سخاوت سان وڏو لاڳاپو رهيو آهي. تڏهن بپ منهنجي خيال ۾ 
جسماني بيمارين کان دوا يا ماڻهوءَ جون پنهنجون حفاظحي تدبيڙون ٿي بڄائي 
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سگهن ٿيون. بيمارين کي منترن جا ڦُوڪا ڇا ڪندا؟ 

جيستاڻين ٻو3_سَتوئي ڌَڳَ جو تعل آهي. اُهو آهي ڇا؟ ان کي ڦلهورڻ جي 
ضرورت آهي. اهو دڳُ جيترو نظر اچي ٿو اُن کان وڌيڪ وسيم, عميق ۽ گهڻ 
پهلوئي هوندي پر اهو غير متطقي ڪيئن هوندو جنهن ۾ مدترن تي ايكن ويساه 
ڪجي؟ تو شايد صحيح چيو ت انهن ڏند_ڪَٿائي تصن منجهان حقيقت جا 
اهڃاڻ ڳولڻا آهن, انهن ڏند _ڪَٿائن کي پرولين جيان ڀٍحڱو پوندو. 

پيارا ٻوڏِي سَٿوا! ٻڏاءِ متحرن تي يا ٻَڏ خت جي ڪنهن ب۔ پهلوءَ تي مُنهتجي 
هن تنقيد جي ڪري ڪٿي مُنهنجي ٻوڏِي تربيت تي اثر تہ نہ پوندو؟ تون 
منهنجي سِکيا ت جاري رکندين ت؟ ڌِيان ۾ منهنجي ناڪاميءَ جي هيءَ 
ڪيفيتي وارتا پڑڙهي ٻ مون ڏانهن پنهنجا تَتر ۽ يوسٽ ڪارَ موڪليندو 
رهندين؟ مون ۾ ڪا وڏي چُڪَ پَسين ت ”فضل جو ڦيرو“ ڪجانءِ. اِهو سوچي ت 
شايد منهنجي اندر جو پيالو اڃان خالي ن ٿيو آهي! ڇا جاپاني ساڌوَ ٽَكن .ان 
جي مثالَ جيان منهنجي اندر جي ڀريل پيالي مان ب اوتجندڙ چانهھ هارجي پئي؟ 
ٻُڌاءِ اهو سڀ اختراع آهي يا حقيقتَ) يا مان اڃان پراڻي سِکيا کي اَسِکيا ۾ ۽ 
گِيانَ کي آگياڻَ ۾ تبديل ن ڪري سگهيو آهيان؟ 

ڏِس ساڌو! ڌيانَ جي ناڪاميءَ مون کي ڪيئشن ن ڪمزور ڪري ڇڏيو 
آهي. منهنجي دل ب عقل تان ٿِڙي پئي. 

هڪ پَلَ لاءِ اهو سوچيہہ ت توکي مِٹٿ ڪريان ت دوا دارونءَ جي ٻُد 
(يغساجي گُروا کان مون کي ڦڪي وٺي ڏي! ڪاش ت لاجوَرةَ جي نِيري صُراحيءَ 
۾ واقعي ب مُنهنجي هن پيڙا جي ڦڪِي پيل هجي! 

ڏِس, وري ثايت ٿيو! هڪ ڀرو وري تابت ٿيو ۽ ٻار ٻار ثابت ٿيندو رهيو 
آهي وھھر پرستاڻي سوچ انسان جي ڪمزور لمحن جي تخليق آهي ۾ اَنهن 
ڪمزور لمحن مان جان آڃِي ڪرڻ جو جڏهن ڪو ب حل ن ٿو سُجهي ت ماڻهو 
ايئن غير منطق آڏو هيڄ ٿي ڊهِي ٿو پوي۔ 

آخر ۾ مان هڪ ڀيرو ٻيهر ب چوندس ساڌو انهن صُراحين ۾ ڪي پ اهڙا 
مضروبَ يا ڦَڪيُون ن هونديون آهن, جن ۾ انسانَ جي پيڙا ختم ڪرڻ جا اهڙا 
حلَ هجن جيڪي مخصوص لفظن کي اُچارڻ سان مِلي پوندا هجن. انسان ماڍي 
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چِيو آهي. ان جي حياتي ب ماڍِي دنيا جيان. داخلي ۽ خارجي حالتن ۾ ايندڙ 
تبديلين جي ڪري مَٽبي آهي, ن ڪي ڪرامتي لفظن ۽ مشروبن سان. 

ڇا پٌد مخحت جي مِڙني مڪتبن ۾ اهڙا ٿي خيال موجود آهن؟ مون کي ٻوڌي 
مڪتب فڪرن بابت ضرور لکجاڻين, ساڌوا 
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پيارا پانڙِي تنهتجي خظ مون کي ٿورو لوڏي وڌو آهي. ان ڪري ن تہ ڪو 
هي خيال منهنجا اڳ ۾ ٻُڌل ن آهن, پر آٿون !ِن ڪري اچر جَ ۾ آيو آهيان جوهي 
خيال اسان جي اُن ڀاٽَڪ جا آهن, جيڪو ٻوڏِي تربيتَ جي اوائِلي حصي ۾ ئي 
تمام تڪڙو سِکي رهيو آهي. ن رُڳو اِهو پر سندس تربيت_ڪارت اهو ب چون ٿا 
ت هو ٻوڏِي تربيتَ ۾ تمام گهڻو اڳتي نڪري سگهڻ جي اهل آهي. اِن ڪري 
پانڙِي, تو تي زِراشا ن ٿي سُونهي. بس تون پنهنجي ٿيندڙ مفشاهدي کي سمجهڻ 
تنهنجي ڌِيان ۾ جُمود واري ڪَٿا دلچسپ آهي. سو منهنجو هي خطب ڌِيان 
تي مرڪوز هوندو. پر تون فڪر ن ڪر, تنهنجي تربيتَ تي ڪو ب فرق نہ پوندو. 
ويٽر هاڻ مون کي تو سان پنهنجي پنڌ ۾ مشاهدي جا ڪَڻا سَلڻ وڌيڪ 
سڀاويڪ لڳندو! اڳ ۾ هي پوسٽ ڪارڊ پڙه: 


پوسٽ ڪارڊ ”گذري ويندي“ 

هڪ نوجوان پِڪشُو پنهنجي تربيتڪار ۽ ڌِيان جي مشق ڪرائيندڙ 
ساڌوءَ وٽ ويو ۽ چياٿينس: 

”منهنجو ڌِيان وارو تجريو ڏاڍو ڀيانڪ رهيو آهي! آئون پاڻ کي ان پند ۾ 
ناڪام ٿو ڀانيان, مون کان ڌياڻ ۾ ٻِنه وينو نٿو ٿئي., منهنجون ڄنگهون سُور 
ٿيون ڪن. مٿان ڏِيان دوران سدائين ننڊ ۾ هليو ٿو وڃان. ڏاڍو خوفتاڪ تجربو 
اٿمر, ڪو حيلو ت ڏس. هن ساڌنا جي پند ۾ آائون ڪيئن ڪامياب ٿيان؟“ 

ساڌوءَ کيس هڪ شائت نهار ڏٿي چيو ”گُڏري ويتدي“ 

هڪ هفتي پڄاڻان سيکڙاٽ پڪو وري ساڌوءَ ڏانهن موٽيو ۾ وڏي ترنگ 
مان چيائينس: ”گروا منهنجي محتٿَ نيٺ اچي مئزل ماڻي آهي., منهنجو ڌيان 
هاڻ ويساهھ تن ڪرڻ جهڙو حسين ٿي ويو آهي. آئون پاڻ کي سُجاڳ محسوس 
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ڪندو آهيان. بيحد پُر امن, ۽ جذبي سان ڀرپور با“ 

ساڌوءَ اُنِ ئي شانت نظر سان کيس نِهاري چيو. ”گڌري ويندي'“ 

نصڊ ججبا ) 

سو پانڙِي هر گَهڙي گُذري وڃي ٿي. ڏکي هجي. کڻي سکي هجي! مون کي 
جمون جي پيچيدگين ۽ شد تن واري پيڙا واري دؤر ۾ سدائين اهو خيال هھلڪڙي 
تسڪين ڏيندو رهيو آهي ت هر اَوکي گهڙي گُذري ويندي آهي, ان ڪري اُن 
مَنجهان گذرڻ مهل واري نازڪ دؤر ۾ اها ڳالهھ سُک ڏيندي آهي ت ڇا ٿيو جو 
اوکي گَهڙي ترسي پئي آهي. نيٺ ڪيٹرو ترسندي؟ نيٺ ت گُذري ويندي 

ان سان واڳيل هڪ ٻي اهم ڳالھ ٻ آهي: سا آهي منجَهھ جي ڳراڂَ جي. 
اندر جي سَگھ., ظرف ۽ وقارَ جي. 
مثال گُذري ت هر گهڙي وڃي ٿي پر تمام وڏو فرق پوي ٿو ت ماڻهو اُنهن 
ڏُکين لمحن کي گُذاري ڪيكن ٿوا سگَهھ سان. يا ڪمزرر ٿي وکرڻ سان؟ آٿون 
توکي ٻُڌايان ٿو جُمود جو ۽ تحرڪ جو احساس. ٻئي داخلي آهن. غور ڪج ت 
مون احساس جي ڳالھ ڪئي. جيڪو دماغ پئدا ڪري ٿو جيتوڻيڪ خارجيت 
پر ٻ ججمود ۾ تحمرڪ ٻئي آهن, پر احساسن تي ضابطو ڪندڙ اصل اختياري خود 
دماغ آهي جيڪواوهان کي مختلف احساس ڏيندو رهي ٿو 

دراصل تنهنجي اندر جي خوف ان لقاءَ کي جمود سمجهيو. پر اهو جمود ت 
ن هو ان لقاءَ کي روڪڻ بدران ڇِيه تائين ڏسين ها پر تو ت ان کي ڌِيان جو 
حصو ئي ن سمجهيو! ت ڇا تون ڄاڻين ٿو ت توکي ڪهڙي پاسي وڃڻو آهي؟ 
ڪڏهن ڪڏهن ٻئي پار رَسڻ ن رَسڻ سوچَ جو مسئلو بپ هوندو آهي. هي ٻيو 
پوسٽ ڪارڊ ”من پاسي“ پڙهي پوءِ اڳتي پڙه: 
پوسٽ ڪارڊ ”من پاسي“ 

هڪ ڏينهن هڪ نئون ٻوڌي پنهنجي گهر ڏانهن وڃڻ لاءِ نڪتو. هڪ 
وسيع درياھ جي ڪئارِي تائين آيوت ڏٺائين اُتي ڪا ٻيڙي ن هئي. پنهنجي پنڌ 
آڏو هيڏي رنڊَڪ کي ڏسي لاچاريءَ منجهان سوچيائين تاِن درياهَھہ مان ڪيكن 
پار پکيو؟ جج 

اڃان هو پنڌ کي اڌ تي ڇڏڻ جو سوچي ٿي رهيو هو ت درياهَ جي پَرٿين پر 
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نهنين گرواکي ايندي اناڻچن, رڙ ڪري پُڇيائين, "او ڏاها ساڌي مون کي 
ٻڌائي تہ آئون ٻكي پاسي ڪيكن وڃان؟“ گُروءَ چَؤٿاري نِهار وِجهي کيس ڏٺو ۾ 
چيو ”تون تہ اڳ ٿي ٻئي پاسي آهين“ 
ته 

سو ڌِيانَ جي ان ُشاهدي دوران تو اِهو ڇو سوچيو ت تون بي راه پيو ٿين؟ 
جنھن ڪيفيت کي تو مئزل کان پري ڪندڙ سمجهيو آهي. سا پنڌ جو لازمي 
حصو ۽ منزل ڏانهن هڪ وِک اڳتي ب ٿي سگهي ٿي؟ تو ان کي اين ڇو ن 
سوچيو؟ ان ڪيفيت يا حالتَ کي اڌ ۾ روڪ لاشعور ۽ شعور تي ڏاڍ ٿيندو ان 
لقاَ کي وڌيڪ ڦلهور کول ان کي. ڳوله اَنَ مَنجه, توکي انيڪ سُوالن جا جوابَ 
اُتان ٿي مِلدا. 

ٻڌاءواخعراعَ مان تتهئجي مُراد ڇا هئي؟ جيڪو تون پَسين ٿس ان وقت اُهو ٻيو 
ڪو ماڻهو ن ب پسي رهيو هجي ت بپ اُهو تنهنجو داخلي ۽ ذهئي لقاءُ ٿيي شموري ن 
کڻي پر دماغ جي ئي ڪا اٽڪَلَ ضرور هوندي ان کي اختراع سڏڻ بدران سمجھ 
اين ٿي لاجوَردَ جي نيراڻ ۾ شعوري روشني. نِرواڻ ۽ سچ جون لهرون شعور جون 
پئدا ڪيل ن آهن, سندس اهو ڳُڻ نِيراڻ ۽ مخصوص سر جو پَقر هئڻ جي ڪري 
آهي. تنهنجي مرضي آهي ت ان کي عقلي يا غير عقلي قرار ڏين! 

حقيقت ۾ اِختراع ۾ هڪ ٻي هڪجهڙائي اِها آهي ت ٻئي انساني شعور 
تي مدار رکن ٿا ت شعور ذريعي پَسيا ۾ سمجهيا وڃن, ان ڪري اختراع کي 
حقيقت جو دشمن ن سمجھ اُهو انساني شعور جي انيڪ لقائن منجهان هڪ 
آهي. ها, حقيقت کي اختراع ۾ اختراع کي حقيقثٹ سمجهڻ بي راه ٿيڻ آهي. 

ڌيان ڇا آهي, ان جي توکي اڃان سمجه پرک ن آهي. تون مُشاهدو 
ڪندو ره اڄ آتون توکي ڌِياَ بابت تفصيلَ سان لِکا 

تنهنجي هڪ سشُوال جو جواب اِهو آهي ت., ها, مختلف پرڳڅن پر ٻوِي 
اصطلاحن جي معليٰ اتان جي ٻولين جي مزاج موجب آهي. بثال طور ڏِيان پابت 
پڙه َنسڪرتَ ۾ ”ڙڏِيان“, پالِيءَ ۾ ”جهان“, چينيءَ ۾ ”شقان“, ڪورياٿيءَ ۾ 
”سون/زون“, تا جاياسءَ پر.؟ زين“ هڪ ادن 
پار جياڻ آهي جيڪو آهسجي آهبجي وڍي ريجهي ٿن اوائلي ڌاڪيٰ ‏ جِيٍخن 
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ٻار منجهان ڊوڙڻ جي اُميد رکڻ عَقلي ڳاله ن ٿيندي, تيكن ٿي, اهو ڪيئن 
شمڪن آهي ت اوائلي ڏاڪي تي ڌِيان ۾ ڀڪڅوءَ جون َٿئُون ن مُنجهن؟ 

بياد ڪر! مون اڳ ب تنهنجي ان ڪيِفيتَ کي ڀٽائيءَ جي بيت جي فڪر 

سان پرکيو هو ت ت سِڪڻ جي سَنَ ۾ توت اڃان گھائَن کي تِر جيترو ب ت لو آهي. 

اُهي عشقَ ۾ محبوبَ جا گهاوَ وَ جَهلي جالِڻ ت اڃان پرانهون پنڌ آهي, تون ت هوا 
جي گُهلڻ تي جُهري پيو آهين پانڙِي! 

منهنجو مطلب اِهو ت ڌِيان جي قٍِصن جي پَروڙ پوندئي ت تنهنجا لَڱَ 
ڏڪندا ت وجدا ن جا ڪهڙا ڪهڙا نت مقام ٿيندا آهن! پر اُن كا ن اڳ جا ينڌ 
ڪيئن ن پير ڀِڱون ڪندا؟ ڪيئن سَُون بيهڻ ن ڏينديون, 9 
بيهندو ٿَڪُ حوصلا پَست ڪندي اندر جي هيجان کي ماٺنو ڪندي ڪندي 
نِسَتو ٿي پتبو! جسماني ۽ ڏهدي ن ٿانکيڪائي ماڻڻ جي سَڌ رسعي _روڪَ ڪندي! 
بت لوڀِ ڏيندي ڪنهن مهل ٿِيان ۾ سوڀَ ترنگ ڏيندي ت ڪنهن مهل 
ناڪامي احساصَن کي زخمي ڪندي انيڪ رنڊڪون سُجهندي ڀاسنديون. اهو 
سمجهي رک پاندي! 

مثال طور نِرواڻ جي پند ۾ ارتڪاز کي پنج شيون رنڊڪ وجهن ٿيون: 
پهرين حواسن جو لوڀ, ٻين نفرت ۾ ڪِروڌ, ڪاوڙ ۾ پّد. اراديءَ جا احساس, 
ٿين سُستي, چوٿين بيچيني ۽ ڇِنتا جو ٻار بار اچڻ. ۾ پنجين شَڪَ يا بي 
اعتباريءَ ۾ رهڻ آهن, توکي انهن منجهان ڪهڙي رَرڪاوٽ پريشان ڪيو؟ 

هڪ ٻيو سوال, تون ٻوڌيشالا ۾ سِکيو هوندين تہ ڌِيان ليٽئي. ويني. ڀيٽي, 
ويندي ھلڪي پَسار دوران ب ڪري سگهجي ٿو؟ توکي اهو تجربو رڳو ويني ڏِيان 
مهل ٿيو جيئن تو خط ۾ لکيو آهي. يا توکي هر انداز واري ڌيان ۾ اهو ٿي مُشاهدو 
پعي ٿيو آهي؟ تون پڪَوئن کي ڌِيان تي ارتڪاز ڪرڻ جي اوائِلي مشقن ۾ 
سامَ ڳڻڻ جو چځبو آهي. عجب ورتم ت تون مونجه دوران ڳڻڀَ واري اُها بنيادي 
مشق ب ڪئي. جنهن تي تون قُدرت ماڻي پوءِ اڳتي وڌي ويو هئين! 

بياد رک, پراڻو سبق ڪڏهن ب نہ وسرندو آهي. تنهنجو ڳپ ۾ نجه پراڻو 
مسبق وصارڻ جي ڪري تير ان ڪري وج تو پنهنجي ديان ۾ قشاهدي جي ان 
مظهر کي ن ٿئي سمجهيو' منهنجو خيال آهي ت تون سُجاڳ ۽ باشمور ساه ن 
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کڻي رهيو هُئين. هي پوسٽ ڪارڊ پڙه: 


هڪ ڀيري ٻد جي دوست آنند کانئر پُڇيو ”اهو ڪهڙو خاص ڳُڻ آهي 
جيڪو شموري سُجاڳي پئدا ڪرڻ جي لاءِ پاڻ ۾ پوکڻ گهرجي؟“ وراڻيو 


”سُجاڳ ۽ باشعور ساھ كڂط!“ 
نريم 
تون ڏَس! تنهنجي ساهَن 9599 
کڄڻ ۽ ڇڏڎڻ سان ڌيان جو جيڪو تجربو ٿئي ٿو اُهو پڻ پند ۾ هر پل 


سُجاڳيءَ ڏانهن وڌ ڻَ جو تجرپو آهي. 

ڪه پانڌي _ 
تر آهي. آگاهي ٣‏ 0 0099 9 0 ۾ سٿِي چون 
گوتم ٻُڌ ب ٻوڙي وڻَ هيٺان ويهي ڌِيان ڪندو هو پر ٻُڌ کان پوء ان ِيان کي ايندڙ 
ٻوڌي سَخوَثن مدظم روپ ڏٿي. ٻن قسمن ير ورهايو آهي: ء:. سَماڻا (پاليءَ 
مرشماڻا) ڌيان ن آهي ۾ ٻيو وپاسَنا ۱وياشيانا. صَماتا جو مطلب ماٽَ اختيار ڪرڻ, 

پُر امن رهڻ, ۾ يا ڻ منجه شانعي پئدا ڪرڻ آهي. | اِن ڏاڪي تي رسي پوءِ ٿي 

اڳڻن وڌځ ڪن آهي 

0 ۽ ذهئي سُجاڳي آهي, ان سُجاڳيءَ ۾ مرمان نڀني يا 
آپَي کان ڇوٽڪاري بي ثباتي. دُکا ۾ موت بابت سُجاڳي شامل َ آهن. ڌيان ۾ 
ترتيبوار مشقون ئي پِڪشُوءَ کي مرحليوار اڳتي وڌائي سگهن ٿيون. ڌِيان ۾ 
مڪمل ۽ ڪامياب سماڙيءَ جو چاهُ آهي ت پويون سبق ياد ڪرڻ ڻ لازمي آهي. 
جنهن لاءِ خيالن ۾ شعور جو مڪمل ارتڪا اولين طور گهرجي. 

ڌِيان جو اڃان وڌيڪ اڳاهون ڏاڪو ڻِڪانتازا آهي. 

زين ٻڌ مت ۾ شِڪائتازا مان راد وڌيڪ سُجاڳ بڻجي گهرو ڌِيان ڪرڻ 
آهي. جنهن کي خالِي پڻي جو رَجدا ن سڏبو آهي. ان ۾ ارتڪاز جي ضرورت نہ 
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آهي. رڳو ماٺ سُجاڳي هوندي آهي. پر پنهنجي دماغ تي ضابطو هوندو آهي تہ 
05 3-93 
خيا! مٽاڻي ڇڏي ۾ جي ڪجه ٿئي ت اوهين دماغ کي ان سان واڳچڻ ن ڏيو ان 
دوران شيون. آوان سُڳند .وس پر ايندا ويندا رهن, 
هلڪڙي مرا پ ڦرندڙ ڪڪرن جيان رمندا رهن. پر ن ت مَنجهائين ن وري خيالن 
۾ کچيو بيهن. بس. بي اثر ڦرندا رهن مون کي !هو ڌِيان سدائين پسند رهيو آهي. 

ڀائزي! ۱ تنهنجي دماغ ۾ ايندڙ انهن خڃالن کي ان حقيقت ذريعي سمجه 
حقيقت اها آهي ت دماغ ۾ شور آهي ۾ خارجي لغاءَ پنهنجي شورَ سان اُن داخلي 
شورَ کي ويٿر وڌائين ٿا, ان ڪري ڪي ماڻهو وڌيڪ لطيف انداز پ۾ ڌيان ڪن ٿا. 

مثال طور هو تصورن ۾ ڪو نظارو سوچين ٿا. ڪو سائحيڪو لقاءُ سمونڊَ 
ين ان ترڻ, صبح جو سوير, يا رات جو دير سان 
جنهن مهل اس پاس ڪو شور ن هجي. گهٽ ۾ گهٽ هفتي ۾ هڪ ٻ ڀيرا تہ ڙيان 
لاءِ اهڙي سانت جو چؤڌاري بندويست ڪجي ان دوران ڪي دلچسپ فشاهدا 
ٿين ت ڀلي ڳاله آهي. اُهي ذهن ۾ سانڍجن ت جيئن ڌِيان منجهان اُٿڻ کان پوءِ 
انهن کي ڊاٿريءَ تي لکي وٺجي. 

باقي جيستائين ڏند يڪَٿائن .هي نهن ڪَٿائن جون 
پروليُون ڀَڃ. ڏَند_ڪَٿائون تنهنجي دماغ جو نئون کيڎڏوڻو اٿئي. ان کيڏوڻي سان 
ڀلو کيڏ ۽ ن رازن تان يردا کڄن. فڪر ن ڪر, ڌيان 
جن خواي. هان نهنن تھ سِکيا, هي خط ۾ پوست ڪار: جاري رهندا. تنهنجي 
خط ۾ آيل ڪجھ خُوالن جا جوابَ ايندڙ خظ ۾ ڏيندس., پر ٻُڌ ھت پر ڪهڙا 
جج ٿي ٿو لکان. ان ڪري جو اهو ڏاڍو اهم ۾ 
بنيادي موضوع آهي جيڪو شُروع ۾ ئي سمجهي ڇڏجي ت ت بهتر. 

اها تہ ت وکي خبر آهي ت مهايان پهرين صدي قبل مسيح کان ٻِي صدِي 
عيسويءَ تائين جو دؤر آهي. 

پر توکي آئون دلچسڀ ڳاله ٻُڌايان ت اسان کي قوان ٿم براهڙا هَڙئي درش 
ڏاري ڊرامائي انداز پر پڙهايا ويندا هڪا. جيئن اسٽيج ڊرامي پ اداڪاري ٿيندي 
آهي. بلڪل تيئن. جن ۾ ڪردار هوندا هئا. جيڪي پنهنجو پنهنجو نقط نظر 
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بيان ڪندا هئا. مثال اسان جا گُرو يا سينثئر وديارٿي مهايانِي. وَجَريانِي ۽ 
ٿيراؤيدي ٻُڌ مَت جا سُونهان ٿي ويهندا هئا ۾ هر ڪو ڪنهن خاص نقط نظر 
ڪي ين مڪ 
سان جهڙا نوا ان چَيلاً ويهي أ ن لقاءَ کي ماٽَ پيا ڏسندا ۾ ان منجهان سِکكند ا هڪا. 

هر ڪِردار پنهڻجي موضوعَ کي. بنه بنياد يا پاڙ کان كلندو هو مثال طور. 
هو اتان ٻُڌائڻ شُروع ڪندو هو ت مهايان لفظ جي لُغوي ممنيٰ ڇا آهي. اُهو 
ڪيئن شُروع ٿيو وغيره وغيره. پر ان بيان جي وچ وِچ ۾ ڊرامائي موڙ وڌل هوندا 
هئا, جيڪي ڪڏهن سنجيده ت ڪڏهر پُر مزاح هوندا هڪا. اين سِکيا جي ان 
دلچسپ ۽ تفريحي نموني سان اسان کي مختلف مڪتبن جي تاريڂي پسمتظر 
سميت منجهن هڪجهڙاين ۾ فَق جو پتو پئجي ويندو ه.. 

َهايان بابت اسا ن ڄاتو ت اُن جي لّغوي معنيٰ ” وڏو رستو“ يا ”عظيم ذريعو"' 
آهي. اهو مڪتب انڊيا ۾ شروع ٿيو ۽ اُتي ٿي وڌيو ويجهيو اهو هِنايان مڪتټَ 

ن ابٽڙ آهي, جنهن جي معئيل آهي ننڍو ذريع.. لفظ هِخايان ب مهايانائين پاڻ 

انهن ٻوڏِيُن لاءِ استعمال ڪيو آهي جيڪي مٿن تنقيد ڪندا هڪا, انهن ۾ 
ٿيراَيدي شامل آهن. 

مهايان جا اِهي نقادَ جيڪي هِنايائِي سڎجڻ لڳا هڪا. آهي مهاياني 
صحيفن کي ٻُد جا اصلوڪا نقطا ن سمجهندا ها ان ڪري بدلو وٺندي مَهايائِي 
کين هيچ يا نندو سڎيندا هڪا. هِنايان جا پوئوار ٻُڏ جي فڪر ۾ ڏاهڀَ کي 
سمجِهي اُن کي جيكن جو تيكن ٻين ڏانهن مثتقل ڪن ٿا. درس ۽ عمل ذريعي, 
سِکندڙن کي اهو سِکيل فِڪر چڱيءَ ريت سمجهائين. 

اصل فرق مهايان ۽ ٿيراويدا ۾ آهي. ان تي آئون توکي ٻُڌائيندس. 

اسان کي ٻُڌايو ويو هو ت مهايان مڪتب يڌ جي فڪر, ڌيان ۾ مشقن ذريعي 
حتمي سُجاڳي ماڻڻ آهي. پر سُجاڳي ماڻي ٻوڌِي سَٿو اُتي بيهي ن ٿو رهي, سندس 
مقصد فقط ٻَدّ جيا ن سُجاڳ ٿيڻ ن پر سندس لاءِ شڪمل ُجاڳ ٿي ۱ ن شُجاڳيءَ 
کي پکيڙي ٻين لاءِ فائديمند ٿيڻ ب لازمي آهي. مَهاياني خيال ۾ هڪ سچي ٻوڌِي 
سَتوَ جو اهوئي خواب هجڻ گهرجي. يعتي اصل ٻوڏِي سَتَوَ اهو آهي, جيڪو ِرراڻ 
تي رَسي ت ان تي راضي ٿي ويهڻ بدران پنهنجي نِرواڻَ سُجاڳي, رحمدلي ۾ ڏاهڀَ 
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کي اڃان وڌائيندو رهي ۽ اُن جي بئياد تي دنيا کي ب اڳتي وٺي وڃي. 

سندن خيال آهي ت هو دنيا کي پنهنجين سجاڳ سوچن, لفظن ۽ ۾ عمل سان 
بدلائي سگهن ٿا. متهايان ۾ سجاڳيءَ جو نڌ لازمي آهي ت جيئن هر انسان أُ نٴيند 
تي هلي حياتي ۽ موت جي چڪر, جنهن کي سََرا سڏين ٿا. مان آجو ٿئي ٿو 
تون ٻُڌاءِ پانڌي تنهنجو سَمَرا بابت ڇا خيال آهي) ڇا انسان ان وري وري جثم 
وٺڻ ۽ مرڻ مان آجو ٿي سگهي ٿو؟ 

تون اهو سمجهي ڇڏ: مهايا ۾ سمورو ٻُڌ مت تہ آهي. پران ۾ زين. مقدس 
ڌرتي ۽ تبتي ٻُڌ هَت شامل آهن, سندس زور ڏاهپ ۽ سجاڳيءَ تي آهي. مهاياني 
خيال آهي ت سُجاڳيءَ جي منئزل تي رسڻ جا لافاتي گس ۽ لافاني طريقا آهن. 
اندر جي زرخيزيءَ تي ب مدار آهي ت ماڻهوءَ جو پنهنجو مزاج ڪيترو تخليقي 
آهي ۾ هو ڪهڙي طريقي سان سُجاڳي ماڻي اُن کي پکيڙي ٿو 

مهاياني سماجي طور سرگرم رهندا آهن, ڪميونٽي ڪمن پر ٻهرو وٺندا 
آهن, انساني برابريءَ ۾ هڪٻكي جي مدد تي زور ڀَريئدا آهن. منجهن پنجن ئي 
مڪتبن مان تعليمات شامل هونديون آهن, جن ۾ مقدس ڌرتي, ”چَئن“ يا ”ٿن“ 
ڌيان, اصل ٻوڌي پستڪ جن ۾ ٻوڌي سُوترا ۽ مَنعزَ شامل آهن, لا 
سان پکيڙڻ لاءِ هو ايڪ سِکيا جا ذريعا رکندا آهن نَت جيكن پانڪ بورن ٿئي. 

مهايان مڪتب پهرين کان ڏهين صديءَ دوران وچ ايشيا, چين. ڪوريا, 
جپان. وِيكًت نام تائيوان ۽ منگوليا ۾ تمام گهڻو مشهور ٿيو. ان ڪري مهايان کي 
اُترائون ٻوڙِي مڪتب ب سڏيو ويندو آهي. 

تون ٻُداءِ پاندي! تون مَهاياتِي آهين يا ن؟ 

اٴويتًت نام ۾ جيكن ت مهايان جو زور هو ٳاِن ڪري اسان کي اُن ٿي مڪتب 
تي پابند ڪيو ويو هو ساڌو تِرائِڃُو ت اسان کي چوندو هو ت ٻَڌ مت تہ صرف 
هڪڙو ئي آهي, سو آهي مهايانہ باقي ٻي سڀ ٻي راهَہ روي آهي. 

خود مَهايان ۾ جيڪي الڳ الڳ لاڙا هڪا. انهن ۾ هڪ وَجرايان تحڪتب ب 
آهي. وَجَرايان جون ڪاڻي لَفوي معنائون آهن. وَجَرا معنيٰ سخت, جنهن کي 
هِيري سان قشابهھ ڪيو ويندو آهي, جنهن مان مُرادان حڪتب جي اندرارادي ۽ 
فِڪَرَ جي مضبوطي ۽ پختگيءَ تي زور آهي. رَجَرايان پڙهائڻ مهل اسان کي 
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!رادن جي پُختگيءَ تي ٿيٽر ڏيکاريو ويو هو مون کي اُن ۾ پيش ڪيل تمثيلون 
اڄ ب ياد آهن, جن ذريعي ٻُڌايو پئي ويو ت ان ۾ ڪيئن دماغ سان وابسھ 
تمليمات شايل آهن. 

وَجراياند فڪر ٻُڌد حت مَت جي سجاڳيءَ تي ٻڌل ٿن مان ن هڪ ذريعي جي 
نمائندگي ڪري ٿو چون ٿا ت هي خڪتب آٺين صديء ڌاري انڊيا ۾ تهايان جي 
اچڻ کان پوءِ وجود م آيو. ان ۾ ٻڌ جي امن, ۽ همدرديءَ سان واڳيل تعليمات تي 
وڌيڪ زور آهي. ان تي يّدما سَمڀاوا, جنهن تبت ۾ وَجراياز ٻُڌ مَتَ مَٿَ کي متمارف 
ڪرايو ۽ جنهن کي ڪي ماڻهو ٻيون ٻُڌ ب چوندا آهن. جو وڏو اثر آهي. جڏهن 
پنهنجي ڌرتيءَ تي ٻُڌ مت تباه ٿيوت اُهوتٍبت ۾ جاري رهيو. چون ٿا وَجرايانہ پر 
ٻنهي مڪتبن, يمني ٿّيراةيدا ۽ مَهايانہ تمليمات جا مختلف پاسا شامل آهن. 

رَجرايان لاءِ چيو وڃي ٿو ت اهو ٻُڌ تائين رَسڻ جو سَولو ۽ جلد ايند ڙ گس 
آهي, جيڪو هڪ ٿي جمَ ۾ ماڻي سگهجي ٿو جڏهن ت ٻين مڪتبن ۾ نرواڻ 
- لاءِ ايڪ جن گهرجن ٿا. وَجَرايائِي فِڪر موجب ماڻهن کي خارجي دنيا ۾ 

تحا رٹتا ان ڪري نظر ايندي آهي جو اها سندن داخل ۾ موجود هوندي آهي. هُو ھ 
9 آهن ت 7 .9990990090 
آهن جن ۾ خاص قسم جو اعتماد هوندو آهي. سندن موجب گوتم ٻڌ انسان ن پر 
اسان جي پنهنجي ئي دماغ جي هڪ درسني آهي. وَجَرايان جا پوئوار ٻُڌ جيان 
سُجاڳ ٿيڻ چاهين ٿا. 

وَجرايان ٻد مت جي هڪ ٻي وصات مون کي ڏاڍي آٿڙندي هئي, يک 
منهنجو ساڌو تاشِي ڳجهو طريقي ىَ كَنترياتي يا تانعراياد ٻُد 
هَت ب سڎيندو ه.و هو تمام سهڻن مثالن سان اسان کي ٻُڌائيندو هو ت ڪيكن 
تنٽرا جي معنيٰ آهي آڻڻ يا پکيڙڻ. 

مون کي ياد آهي ت ان درسَ کي مڪالمي سان گڏ اسان کي اڻڻ واري مشق 

سان بہ سمجهايو ويو هو اُن ت درصَّ وارو سمورو ڏيڻهڻ هڪ ڌاري ۾ هڪ مرد اسان 

جي سامهون سُوقَن ۾ اَنَ جي ڍاريءَ سان بنه ننڍا نندا . جي تِريءَ جيترا 
رومال ..٫‏ رها هڪا. اُنهن سان ن گڎ وينل هڪ ٽين ناري مختلف رنگن جي اُنهن 
اُڻيا ل ٽَڪرن کي وري پاڻ ۾ ڳَنڍي ڪا ٽِين شئي تيار ڪري رهي هئي. سندس 
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مَت يا صوفياڻو ٻُڌ 


ڪر هو ت اُنهن ٻنهي جي اُڻيل ڪم کي ملائي, ڪيڏو ن جمالياتي طريقو هو 
3-0 
ن دورا ن اسان تَنحرياتي يوگا جو مطلب ب سمجهيو ت ت ڪيئٿن يوگا جون انيڪ 
-- يا وري ڪيئن مختلف روحاني طريقن ۾ 
تعليمات کي ملاکجي ت جيئن ٻين سان ۽ ڪاتنات سان هڪ ٿي سگهجي. 
قوان اثہ ۾ منهنجو تربيت ڪار تاشِي تَنعرا جي هڪ ٻي معنيٰ بجليءَ جي 
چَمڪ ٻُڌائيندو هو اهڙي چَمڪَ جيڪا دِماغ جي اندر نِڪري ليا پارائي ٿي. 
هومون کي چرندر هن ”تون تمام جلد پنهنجي ئي دماغَ جي سَياحتَ تي ويندين, 
لطيف, جتي تون ان بجليءَ جهڙي چَمتڪ جو مُشاهدو ڪنديسن!“ 
اِهو ٻَڌي آئون خوشيءَ منجهان ٽڙي پوندو هشر. ند 
آئون جلد ڪنهن ٻي. نئين باج سر ”ڪرڻ وارو هٹين. هو اتان اتحبار تب 
ٿيندو هي آت ئون اڪشر وڃي کانكس بيچينيءَ منجهان پڇندو هئس, سا دي ادن 
ن. بجلي وارو لِيئو ڪڏهن نظر ايندو؟ اڃان ت نَہ نظر آيو آهي.“ 
ان تي مفرڪي چوندو هو ”انتظار ڪر, انتظار. مشقن کي تِکو ڪر, 
ڪشٽُ ٻيڻو ڪر, تياڳَ مڪمل ڪري اُن ۾ سُک وٺ, پوءِ ڏِس ت توکي 
ڪيڏيون ن روشتيون ٿيون نظر اچن تنهنجي اندر ۾.“ 
مون کي ٿيراوَيدا مڪتتب جو طريقو ٻوڌِي تربيت جو اهم ڏاڪو لڳو. 
جنهھن ۾ مڪمل اڪيلائي ۽ ايڪانت اختيار ڪرڻ واري ڪشٽَ جي ثمام 
گهڻي اهميتَ هئي. مون کي پنهنجي ٻوڙي تربيتَ کان پوءِ ڏاڍي شدتَ سان 
ڀاسيم يي يڻ 
گُهرجي. أً ن کان سواءِ ٻوڙِي تربيت گُٽل رهندي آهي. کوڙ سارو ڳالهائڻ ۾ ٻُڏذڻ 
کان پوءِ لازمي آهي ت ڪَنَ ۽ ذهن پنهنجي ۽ ٻين جي آوازن کان پري ٿي ڪو 
وقت گذارين 
تاشِيءَ اسان کي ٻُڌ ايو هو ت ٿيراويدا کي وڏن جو مڪتبُ ۾ ڏاکجو ٻُڌ مَت ب 
چوندا آهن, اهو يارهين صديءَ ۾ وڌيڪ پکڙيو ۾ ان جي اصل پکيڙ قديم سِيلان 
يمني اڄ جي سِري لنڪا منجهان ٿي. هن وقت ٿيرارَيدا سِري لنڪا ۽ ڏاكڻي 
اوڀر ايشيائي مُلڪن ۾ آهي. جن ۾ ڪمبوڊيا. لائوس. ٿائيلينڊ,انڊونيشيا, وبًًٌت 
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نام ۽ ميانمر شامل آهن. 

ٿيراَيدي قدامت پسند آهن. سندن ليک ۽ تصور پالِي ٻوليءَ ۾ آهن جن 
کي ٽَٻيٽاڪا سڏجي ٿو. ٿيراويدي سبب ۽ نتيجي يعئي ڪرما ج جي درسَ ٹٿي 
ويساھهم ڪندا آهن, جنهن پر ڌيان ب شامل آهي جنهن ذريعي مئفي توڙي هر 
احساس ۾ سوچ کي پنهنجي زير ڪري سگهجي ٿو تهاياني کين هيچ ثايٍِت 
ڪرڻ لاءِ هِتايانہ يعتي ننڍو طريقو سڏين ٿا. سندن خيالَ ۾ نيراَيدي فقط 
پنهنجي آجپي تي زور ڏين ٿا, جيڪو ت اوائلي ۽ سطحي مقصد آهي. اڄ ب هو 
ٿيراوَيدا جو ٻِيو ٽالو هِنايان چوندا آهن. 

ثيرازَيدا جا پوئوار ٽڌيڪلين جاين تي ڌيان ڪندا آهن. فقط ضرورت آهر 
ڳالهائيندا آهن. سندس زور اَيڪانت. ۾ ماٺ تي هوندو آهي, جنهن ۾ فوڪس 
چَئن يا ٿئن ڌيان هوندو آهي. اُن دوران سُوترا پڙهڻ ۾ انهن کي ٻين کي پڙهائڻ 
جو ڪمر بپ ب شامِل هوندو آهي. جڎهن کين آ راهنت پَڻي جو آخري ڏاڪو ملي 
ين هن کي اي نهن يڪ 
مقصد باقي ن رهندو آهي. منجهس تعليمات ۾ چار عظيم سڪ ۽ هڪ اٺ۔. 
ٿُڪاتي رستو آهي. جيڪو ذات تي يا داخلى آجپي ڏانهن وڃي ٿو 

ٿيراَيدا گوتم ٻُڌ جي برا راست تعليمات کي پيش ڪري ٿو ٻُڌ جون 
ڳالهايل 84000 سِٽون, جن کي سُوترا جي صورت ڏني وٿي هئي. سي ان ۾ شامل 
آهن. ٿيراويدي پنهنجي لالچ, ڪاوڙ ۾ شڪَ کي ختم ٿا ڪري ڇڏين. هو 
تاريخي ٻُڌ جي تمليمات مان سِکيا وئن ٿا, ايستائين جو وٽن سکڻ لاءِ ٻيو ڪجهھ 
پ ڪين بڄِي ٿو هو ماضيءَ جي جنمن مان ڇوٽڪارو حاصل ڪري سَسسَرا جي 
چڪر کان آزادٿي ريندا آهن. 

سو ڀانڌِي اهي سڀئي مڪتب اهہ آهن. تون ٻُڌاءِ توکي !هي ڪيئن لڳا؟ 

تنهنجو پنهنجي ساڌو لطيف 
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منهنجا ڏاها اُستاد ۾ ٻوڏي سَحوا 

تنهنجو خط متهڻجن پَست حوصلب لاءِ ٿُوڻي بيو آهي. جيئن تو چيو هاڻ 
ِيان کي روڪيان ن پيو پر اُن کي ن روڪَڻ, ۽ جيئن جو تيئن هلڻ ڏيڻ کان پوءِ 
جو نكون مشاهدو ويٽر وڌيڪ پُراسرار آهي. ان کي سَلڻ جي اڃان حالت ث اٿم. 
هڪ ٻيو خطلِکي مون کي وڌيڪ سمجهاءِ جيئن مان پنهنجي پاڻ ۽ ڌِيان, ٻنهي 
کي سمجهي سگهان. 

مون جڏهن ٻوڙِي مڪتبن بابت پڙهيو ت خبر ٿكي مون کي ڇا ذهن ۾ آيو؟ 
مون کي لڳو مان ت هڪ ٿي وقت انهن مِڙني مڪتبن سان واڳيل آهيان, پر ڪنهن 
کي ب مڪمل کڻي ن ٿو سگهان, منجهانئن ڪجه۔ شيون رد ڪريان ٿي ڪجه 
کان ٿو. مثال طور مون کي اصلوڪن ٻوڏِي ليکن کي كڻڻ وڻي ٿو جيڪي پراءِ 
راست گوتم پڌ جي ڳالهايل گُفتن تي ٻَڌل هڪا, پر ما ن جديد دؤر ۾ اُنهن ۾ تبديليءَ 
جوب قائل آهيان. مون کي سُجاڳي حاصل ڪري پوءِ سُجاڳي پَکيڙڻ وڻي ٿو 

ها. منهنجو خيال آهي ت سُجاڳي حاصل ڪرڻ واري مرحلي دوران ب 
يه ڦهلائڻ لاءِ حتمي 
ؽِرواڻَ تاين . جي ضرورت ث آهي. | اِن ۾ مان مَهاياني ٿيس. جيتوڻيڪ مان 
پنهنجو خيال سمجهائڻ لاءِاهي لفظ ڪتب آڻيان ٿو پر مون کي لُغوي معنيٰ جي 
حساب سان مهايان ۽ هِنايانہ لفظ بطور مڪتب جي نالن جي بنهھ ن وڻيا آهن, 
اهي لفظ اچارجندي ٿي هڪ مڪتبَ عظيم ۾ ٻيو هيچ طً ٿي ٿو وڃي. بتا 
ڪنهن ثابتي. مثال يا دليل جي., جيڪا ت بي واڄبي آهي. 

ماأرُ ن آراهّنٰت بڅڄي ب ٻڌ جي فڪر ۾ ڏاهڀَ کي سمجهي ان کي جيئن جو 
تيئن ٻين ڏانهن منتقل ڪرط كا ن اڳ جديد دؤر جي حسابَ سان آً انم ڪجه 
تبديليون آ ڻڻ ۽ وڌاءَِ ڪرڻ جو ب قاكل آهيان. ان ڪري مان .هت ھن ي ڇ 
ناهيان تَ 
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باقي مان سَمڪَرا تي ويساُ ن ٿو وڪري سگهان, ٻوڏِي سَتوَا 

بلڪل بپ ن.. انسان ن تہ وري وري ڄَمي ٿو ن مري ٿو اهي ٻِکي لقاءَ هر 
انسان سان فقط هڪٿڙو ڀيرو پيش اچن ٿا. مهاياني نقط نظر موجب مون جهڙن 
ٻوڌين, جيڪي آيئن تنقيدي نقط نظر رکن ٿا, کي هِناياني يعتي ننڍي فِڪرَ جا 
پوٿِرار سڏيو وڃي ٿو کين ايئن سڏڻ مَهايانيُن جو مَٺ ۽ غرور ٿو سمجهان, 
منهنجي نظر ۾ اُهي ڪنهن ب صورتَ ۾ ننڍا يا هَيڇ ن آهن. 

مان َهاياتي فڪر موجب ! ن ڳالھ تي ويساه رکان ٿو ت جاڳي ماڻڻ جا 

واقعي ب لاڻائي گصَ ۽ طريقا آهن. سڀئي کان ڀَلو گَسُ مون کي سماجي طور 
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مون غور ڪيو ت مان وَجَرايائِي ب آهيان. مان اُن جي صوفياڻن پهلوئن کي 
وڌيڪ پسند ٿو ڪريان. اُن جو تنتريائي پهلو جيڪو شين, لقاٿن, وجودن ۾ 
تصورن جي پاڻَ ۾ أجڻَ جي ڳالھ ڪري ٿو اها عجب انگيز ڳالهھ آهي. اصل ۾ 
شيون پاڻ ۾ اڳ ئي آڻيل آهن. خيالي هجن یا مادِي هي هڪٻكي سان سلهاڙيل 
آهن. منجهن وجود ۾ اچڻ ۽ مرڻ واري هڪجهڙائي آهي. اهوايقن ت اِهي سڀئي 
جِيوَ پهرين ن هوندا آهن, پوءِ وجوة ۾ ايندا آهن, ۽ نيٺ خاتمي جي ور چڙهي 
ويندا آهن. اها رُجود ۾ اچڻ ۾ خاتمي جي وَرَ چڙهي وڄڻ واري هڪجهڙاٿي 
ممجهن اَزلي رشتو قاتہ رکيو ويني آهي. 

وَجَرايان فڪر جيان مان ان ڳاله تي ويساهُ رکان ٿو ت ٻَد يا ؽِرواڻَ تاين 
رَسڻ سولو آهي. اُها منزل ماڻهو هڪ ٿي جِمرَ ۾ ماڻي سگهي ٿو ان ڪري جو 
ماڻهوءَ جو جنہ هڪ ٿئي هوندو آهي ساڌوا 

مان ان تي ب ويساهُ ڪريان ٿو تہ خارج ۾ فقط اُنهن کي پُورڻتا ٿيندي نظر 
ايندي جيڪي پنهنجي داخل ۾ اها تڪميل رکندا. ِن ڪري جو داخل ۽ خارچ 
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رَجَرايائِين چواڻي: گوتم انسان نت هو پر هو اسان جي تصورن ۾ هڪ 
ائيتي جيان آهي. ان کي رد ڪندي مان اين چوندس ت پٌد انسان ٿي هو پر 
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سندس ڪر انساني شعور ۾ ضمير وٽئون هئڻ ڪري اسان جي اندر ۾ پنهنجي 
عڪاسي ڪندو ٿو رهي. 

هڪ طرح سان مان ٿَيراوَيدي بپ آهيان, جيستائين تٿيراةيدا ۾ پالِي ٻوليءَ 
جا ليَ اڄ تائين کڻي هلڻ واري ڳاله شامل آهي. اِن قدامت پسنديءَ تي 
اعتراض ڪرڻ بدران مان ان کي لازمي ٿو سمجهان. مان مَهايائين کي کي 
يا هِنايانئي سڏڻ کي ِنديان ٿو ڇاڪاڻ ت سندن خيال ۾ هو فقط پنهنجي آجپي 
تي زور ڏين ٿا. پر ذاتي آجپي کان سواءِ ت اڳتي وڌي ٿي ن ٿو سگهجي. ساو ان 
ڪري ٿيراويدي بيحد منطقي آهن. هو پنهنجي ذاتي آجچي کي ترجيخَ ٿي رکڻ 

ٿا, جيڪو اُ ن پند جو پهريون ڏاڪو آهي, اڳتي جو سمورو نڌ أُ ن کان پوءِ شُروع 

ٿئي ٿو سچ اهو آهي ت انسان کي مسلسل پاڻ کي آجو ڪندو رهڻو ٿو پوي ان 
ڪري ان پِندَ جي آخري مغزل ب پاڻ کي آَجَو ڪندي رهڻ تي پُتّي ٿي. 

هاڻي مان ايندس تنهنجن سُوالن ڏانهن, آنهن بعا نتر جرات هن آهن: 

مون کي پَسار ڪندي ڌِيان ڪرڻ مُمڪن نٿو لڳي. ليٽي ليٽي ڌِيان ب وِرلي 
ڪندو آهيان. روايٽي انداز (ڪمول يعتي پَدما آَسًًَا ۾ ويهي ان ڪرڻ سولو 
ٿو لڳي. ڏِسٹي آڱر ۾ آڱوٺو ملائي هٿ تِريءَ کي مٺٿي ڪري هگ سٿڙن تي رکي. 
پُٽَ کي ڪمانَ وانگر بيهاري سيئو ٻاهر ڪڍي بنا جسم کي تاڻكي, اکيون پند, 
شانت, ٺِنڊاکڙو ٿيڻ تي اکيون کولي ڌِيان ڪندو آهيان پراکيون کليل ڌِيان جٽاءُ 
ن ٿو وڪري,ارتڪاز ڌڏنيو پوي 

پراڻيامہ (ساه كڅڻ جون لاڳيتيون ۽۾ مختلف مشقون) منجهان ڀاستريڪا 
۾ ڪَپالواتي ڪرڻ وڌيڪ سَڀڇاويڪ ٿو ڀانيان. ڌيان ۾ پاڻ تي قابُو ٿي ارتڪاز 
قائمر ڪريان., ايشن ڪري سگهڻ جنگَ ۾ َوڀارو ٿيڻ جيان لڳي ٿو 

مون کي پنهنجي تربيت_ڪارَ ساو سچلَ هدايت ڪئي آهي ت ڌيان م 
اد داخل ٿي وڃان جو آڻ_ڄاڻائيءَ جا هڙئي دَيرا ڪِري پون ۽ منهنجو 

شعور مڪمل طور آڻ_ڄاڻائيءَ مان نِڪري ڄاڻَ ۾ پَيهجي وڃي. ۽ منهنجو روح 
ايٽري ماٺارَ ۾ اچي وڃي جو اها مانارَ مون سان مڪالمو شُروع ڪري ڏئي, آگاه 
مڪالمي..! 

ساو اِھي ت الائجي ڪهڙن مقامن تي رَسڻ کان پوءِ جون ڳالهيون آهن. 
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مان تد جهڙو پنهنجي گهرَ جي گِهٽيءَ وٽ ٿي پِنڊ پهڻ بيئل آهيان. 

تماغ موجن جي سحالت اها آهي ت مان جيڪو ڪجه ب. جنهن وقت تس 
ڪريان ٿو اُن ڪرڻ وقح أُ ن جاءِ بدران ڄڻ ڪنهن ٻي جاءِ تي آهيان, اُن مهل ۽ 
موقعي تي مرڪوز ڪيڻن ٿِيان, تَ ڄاڻان. ڌيان جنهن مقام تي ڏاهڀَ ڏانهن بند 
درَ کولڻ شُروع ڪندو آهي. اُهو مقام ت ن ڄاڻان ڪِٿي آهي. دماغ ۾ آيٽرو شور 
ٿي ت هي ت ماٺ جا ب ڪي مقام ٿيندا آهن. انهن ماٺ جي مقامن تائين ڪيكن 
ت رَسان؟ 

ڏِس ساڌو ڌيائَ ڪيتري ن ماٺَ جي ماحولَ ۾ ٿيندو آهي. پوءِ اُن ۾ اِهو شور 
ڪٿان ٿو اچي؟ ڌيان مهل چوڌاري خارجي ماحول ت سانعيڪو ۾ ماٺارَ ۾ هوندو 
آهي, ت ڇا !هو شور منهنجي اندر جو لقاءُِ آهي؟ 

منهنجو حال بي حال آهي. اِن ڪري خط مختصر ٿو لکان. وڌيڪ تفصمل پوءِ 

تنهنجي خط جو منتظر, ڀاٽڙِي جادہ 
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بڀاراجاد! 

ٻُڌ مت جي مڪتبن تي مون کي تنهنجا خيال باغيان ٿا لڳڻ. سَمَرا تي 
ويساھ نئ ڪرڻ سان تتون ٻوڙِي ڪٻكن رهندين؟ 

ن ٿي تون هڪ ٿي وقت سڀني مڪتبن سان ت سلهاڙجي ٿو سگهين. انهن 
منجهان توکي ڪو هڪ مڪتب چونڊڻو پوندو اهو ٻ غلط آهي ت ٻُڌ جي پيغام 
کي وقت ۽ حالخّن آهر تبديل ڪري سگهجي ٿو اهو هرگز لازمي ۽ منطقي ن 
آهي. اُن ۾ تبديلي ن. اُن ۾ جدتَ جي حسابَ سان اضافو ٿي سگهي ٿو پر ٽون 
خيالن کي جيستائين, جيئن جو تيئن موجود قديہ خيالن سان ث ملاڻيو 
تيستائين ٻوڙِي فڪر جي تاريخ سان انصاف ن ٿي سگهندو 

تون سوچ ان تي. جيڪڏهن ٻُڌ جي اصلوڪن ليکن کي هن جديد دؤر 
موجب تبديل ڪرڻ جي ڳالھ ڪندين ت پوءِ تون ٻدُ خت جي اصلي فڪر کان 
پري هليو ويندين. آئون چاهيان ٿو تہ تون هن مرحلي تي انهن ڳالهين تي گهڻو 
غور ڪرڻ کان اڳ پنهنجي ڌيانَ کي مڪمل ڪرڻ جي ڪوشش ڪر. 

بهتر هو ت پنهنجي ڏڙِيان جا اڃان وڌيڪ تفصيل لکين ها ت جيئن وڌيڪ 
ٿُز جواب ڏئي سگهان ها توکي. پر تنهنجي گذريل خط منجهان ڪجه رهيل 
نقطن تي پنهنجا خيال هاڻ ٿو لکان جن منجهان ب تون پنهنجن ڪيترن ٿي 
سُوالن جا جواب ماڻي وٺندين. 

تو ڇا سمجهيو ڀاڻيءَ تي هڪ سَؤ اَٺ ڀيرا منعر پڙهڻ پاڻيءَ جي خحصلت 
مٽائي ٿو يا منحر کي پڙهڻ واري جي خصلتَ منكر معروضي شين ‏ سڌي 
تبديلي ڪيئن آڻِيِدا؟ 

ها. اُهي شعور پر ويساهُ پئدا ڪري ان کان عمني طور گهڻو ڪجه 
ڪراي سگهن ٿا. پر اهو رُڳو منٿرن جو ن, پر منحرن تي ويساهَ جو ب ڪمال ٿي.و 
دوا دارونءَ جي ٻُڌ (ؾٍئساجي گُرو) جي ڦڪي ماڻهن کي آٹرائتي ان ڪري لڳي 
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هوندي جو انسان ان تي ويساهھ ڪري ٿو ها, پنهنجي اثر ۾ طاقت سان مريضن 
حضرت عيسيٰ اهي قديہہ علم پڙهي پوءِ بروشلہ موٽي آيو هو 

پر ياد رک نون ٻِن اهم ڳالهين کي پاڻ پر ملائي هڪ ڪري ڏسين پيو ۾ 
پاڻ کي مُنجهائين پيو. ٻئي الڳ الگ ڳالهيون آهن. آئون توکي ٻنهي جا مثال 
ڏيان ٿو اهو صحيح آهي ت ڪجھ ڏَند _ڪَٿائن ۽ ممجزاتي ڪَٿائن پويان فقط 
انساني وهم ۽ غير عقليتَ هوندي آهي. اصل واتعن جي ڄاڻ انهن قصن بابت 
عَقلي سمجَھ ڏيندي آهي. مثال طور تون هيءَ دلچسپ قصو پڙه: 


پوسٽ ڪارڊ ”ٻلي“ 

چون ٿا ت هڪ ٻوڌِي سَتوا هر شاام جڏهن پنهنجن چيلن کي ڌِيان ۾ وجدان 
جون مشقُون ڪرائيندو هو ت اُن ٻوڌيشالا ۾ رهندڙ هڪ ٻِلي ايترو ت شور ۾ 
حرڪتون ڪندي هئي جوان جو آواز مِڙني چَيلن جي ڏِيان ۾ رنڊَڪ وجهندو هو 

هڪ شام ساڌوءَ پنهنجي چيلن کي حڪم ڏنو ت ٻليءَ کي شام وارين 
مشقن دورا ن ٻڌي ڇڏين ت جيئن مشانون پئا رنڊڪ جي ڪري سگهجن. سالن 
پڄاڻا: ن. جڏهن ساڌو هي جهان ڇڏي ويو ت ب شام جي ڌِيان مهل اُها ٻِلي ٻڌل ٿي 
هرندي هجي: جڏهن اها پِلي مري وئي ت پوءِ هڪ ٻي ٻِلي ٻوڙِيشالا ۾ آڻي شاڅن 
جي مشقن مهل ٻڌي ويندي ھئي. صدين کان پوءِ انهن روحاني ساڌوئن جي هڪ 
پونئير پنهنجي هڪ ڏاهپ ڀريل ليت ۾ لکيو ت ڌِيان مهل ٻِليءَ کي ٻُڌي ڇڏڻ 

نب ره 

]هو دُرست آهي تہ ڪي ڪي لقاءَ جيڪي ماڻهن جي اڪثريت کي 
ظاهري طرح روحاني لڳندا آهن. انهن پويان ڪو ن ڪو عام واقمو هوندو آهي. 
جڏهن اسين انهن واتمن کي سندن پيش اچڻ جي پويان موجود سببن ۾ 
شحررڪن کان الگ ڪري ڏسندا آهيون تہ اهي اسان کي ممجزاتي لڳندا آهن. 
پراِن جو مطلب اِهو نہ آهي ت هر معجزاتي ڳالھ منهنجي مٿي بيان ڪيل واقعمي 
جيان غير متطقي پسمنظر رکي ٿي. اهو ب لاڙمي نہ آهي ت هر روحاني لقاءَ کي 
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لاڙمي طور عقل سان ثابتٹ ڪرڻ جي ضرورتَ آهي. اهو لازمي آهي ت هڪ 
سچي ٻوڙِيءَ کي واقعن ۾ سبتِ ڳولهڻ گهرجن, جو اڻ_ ڄاڻائي ٻُڏ مت جي رُوحَ 
جي خلاف آهي. پر سيب ڳولهڻ جو اهو مطلب ن آهي ت هر شئي مان روحاڻي 
پھهلوڪڍي اُن کي کوكلي ماديتَ پسنديءَ سان ڏسجي. منهنجو ذاتي خيال آهي 

ت ٻڌ مت ۾ روحانيت ن هوندي ت تپسيا اَڻَ_پُوري رهندي اهو سمجهڻ ٤‏ 
ڏكڃو ان ڪري ٿو لڳي جو تون ماڍِيت پسنديءَ ڏانهن لاڙو رکين ٿو تُنهنجو ڇا 


هاڻي اچون ٿا تنهنجي ڌياڻَ جي فشاهدي تي. جنهن کي تون پاڻ ب 


تون ڀائين ٿو ت ڪو توکي (تنهنجن لفظن ۾). ”هلندڙ هوائن. مِينهَن جي 
رَيلن. ٻيڙين جي ڦڦڙڪندڙ سِڙهن جي آوازن وچ ۾ ڪنهن آڄاتِي مئزل ڏانهن 
نيئي رهيو هو“ ت تون ان مشاهدي کان ڊڄي يا ان کي لنوائڻ بدران ان منجه ٿي 
رهي. اڳتي جو لقاءُ ڏسين ها. تو صحيح چيو ڄڻ اهو لقاءَ ”هڪ اهڙي ڪهاڻي 
آهي جيڪا هاڻ تاڪَيَن جيان ۾ لد ويندي ' /'ها, پانڌي برابر, 

تنهنجي وُجُود جا اهي بند دروازا ب ٿي سگهن ٿا, انهن کي کولڻ جو موقمو 
سڀني کي ن ملندو آهي. تو د ٻُڌو آهي چوڏهن بَقّن جي کُلڻ جو؟ شمور جي 
انهن ٿي روشنين ماڻڻ ڏانهن تنهنجو گر کُليو آهي 

پر ياد رکُ, ڪڏهن ڪڏهن پنڌ هڪ پاسي جو شروع ڪبو آهي. رَسبو 
ڪنهن ٻئي پاسي آهي. امنهنجي جيون_ڪَٿا ب ڪجه اهڙي آهي! ان ڪري 
تون توج توڙي سمورو غور پند تي رَک. منزل تي نہ, ان پند پرمثزل بِنهھ بي معنيٰ 
اٿتي! اهو پر ياد رٿجاڻ ۽ الفاءِ جي خارجي ب هجي پران جي پَسڻ جو معاملو 
داخلي آهي: توکي جبل واريءَ جي ذرڙي جيڎو ڀاسي يا اآجگر. اهو تڻٹهئجي 
سمجَھ جي داخلي اڌاوٿَ, 9 
ت تون ڏسين ڪهڙي رخ کان پيو توکي لقاءَ ڪيكن ٿا ڏسڻ ۾ راچن, ان نقطي سان 
9-7 
پوسٽ ڪارڊ ”ميج ۾ 

------9ك19 کي سمجه پر 
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ٿكي آيوت اونداه يا گهم ۾ آلاڻ ڇا هوندي آهي, ۽ گُفا کي وري اها خبر ن ٿئي پئي 
ت روشنائي ۽ چِٽائي ڇا هوندي آهي. ٻنهي فيصلو ڪيو ت هو هِڪٻئي سان 
پنهنجي جاءِ مٽائين گنا جڏهن سِڄُ جي جاءِ تي وڃي مشاهدو ڪيو ت چيائين 
”واه, هي ٿ پيد اجسجين آهي. ها هيٺ اچ ۽ ڏس تت آئون ڪٿي ٿي رها ن ”سِڄ 
هيٺ گُفا ڏانهن ويو ۾ چيائين. ”پر مون کي ت اتي يا مٿي, سڀ ساڳيو ٿو لڳي.“ 
بڍڊجج ج) 

گُفا کي نواڻ نظر آئي. جواُها اونداه مان روشخيءَ ڏانهن وٿي هكي. پنهنجي 
اُونداهي ۇجوة ۾ ان روشنيءَ جو مشاهِدو ڪيو. پر سِڄ کي ڪا نواڻ نظر نہ آٿي. 
.ان ڪري جو سِِڄ جنتي ب ويندو سندس روشتي ساڻس گڏ هوندي اِن ڪري هُن 
گُنا جي اونداه بدران پنهنجي ٿي روشنيءَ کي پَسي.و سو تون جيڪڏهن 
پنهنجي اندر جي ويساهَ ۾ ٻد هَت لاءِ پنهنجي عشق کي ساڻ کلي نِڪرندين ت 
ڌياڻَ جي هن اونداهي گُفا واري مُشاهدي دوران نِمَتو ٿي ويندين, توکي لڳندو تہ 
تون پنهنجي جاءِ مٽائي ڪنهن اوپري ماڳَ تي رَسيو آهين. 

سو سمجهي رک تت جيڪا ڪيفيتَ توکي ناڪام ۽ گَسَ کان وڃاب 
محسوس ڪرائي ٿي. اُها بنا ويساهھ ۾ عشق جي نِڪري پوڻ جي ڪري آهي. 
پنهنجي اندر ۾ ويساه ۾ عِشق کي هٿيڪو ڪري ٻو ۽ انهن پندن تي نِڪري پئجي. 
ٻنهي کي ساڻ کڻي هلڻ کان سواءِ پند تي نِڪري پوڻ غير ٻوڙِي فيصلو آهي. 

گُفا ۽ سِڄَ جا مثال فطري لقائن منجهان هئا, جيڪي پاڻ کي شموري طور 
تبديل ن ٿا ڪري سگهن, پر انسان جي سگه اها آهي ت هو شموري طور پاڻ کي 
۽ پنهنجي سروچ کي مٽائي سگهي ٿو ۽ هڪ ٻوڙِي ان مماملي ۾ سڀني کان اڳيان 
اان ڪري هوندو آهي. جو اُهو مشنن ۾ سخت تربيت سا --- 3 
چڪوهوندو آهي. 

تنهنجي پند مر آئون هاڻ ڂ ڪجه ٻيون مشانون ب شامل ڪندس. ڇاڪاڻ ت 
توکي ٿِروا ڻ ماڻڻ لاءِ ٻُڌ مت جي لازمي اُصولن, يمني خواهشن,. رچ (اححاتن 
۽ اڻ ڄاڻائيءَ مان ڇوٽڪارو ماڻڻ اوکو ٿو لڳي. ان جا مون کي رڳو ٻ حل سُجهن ٿا: 
هڪ دا ئون وڌيڪ حون ڪري ان يي اد 3 
اهو تون ڪري سگهندين. ٻيو وري ان جي اُٻتڙ ڪر, يمني هن ٻوڌِي پنڌ کي ٿي 
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ڇڏي هليو وڃ. ان ۾ ڪا ٿين واٿَ آهي ئي ن. رو ڻ تي رَسڻ هر ڳالھ کان 
سولو ڪم آهي . جيڪڏهن تون ويساهَ سان ان پنڌ تي نڪرين ت پر اِهو ت تون 
90 
لڳاتاريتَ ۾ رنڊَڪ وِجهندا, ايتري رنڊَڪ جو ويجهو پُهحل ڻِرواڻ ب وڃائي ڇڏبو. 

توکي آئون ڌِيان بابت اڃان ٿورو وڌيڪ ٻُڌائڻ چاهيندس. تو لکيو ت ِيان 
دوران توکي پراڻيامہ (ساهن جون مشقون) ۾ پاسنتريڪا ۽ ڪَڀالواتي سوليون 
ٿيون لڳن. جي ايئن آهي ت انهن کي پِنھ نہ ڇڏجانء, جاري رکجان پر اڻهن کي 
ڪرڻ جو طريقو ن وِسارجانءِ 

ياد رکجانءِ تہ هي مشقون رُڳو ساهھ جون نہ آهن, پر ذهڻَ جي ڪسرتَ 
جون پڻ آهن, جيڪو اڪثر ٻوڙِي ن سمجهي سگهندا آهن. مثال طور 
ڀاستريڪا ۾ جڏهن تون تمام آهستگيءَ سان تڪ منجهان وڏو ساه کڻي. 
ساڳئي ڌِيرج سان نڪ منجهان ٿي مڪمل ساه ٻاهر ڪڍندو هوندين ت اُن 
دوران تنهنجو ذهن ڪهڙي شئي تي نوڪس ڪري اُهو سمجهڻ لازمي آهي. ۽ 
ڪَپالواتي ڪرڻ مهل جڏهن هر سيڪنڊ پر جهڻٽڪي سان ٽَڪَ مان ساهھ 
ڪڍ جي, ۽ سامَّ جي آ. ن جهٽڪي سان پيٽ ب ساڳئي زور سان ان سيڪنڊ ۾ ٿي 
اندر وڃِي ۽ ٻاهر اچي ت ان مهل ذهن ڪهڙي حالڪَ ۾ هجي. .و ال هي 
ت ساهن جي مشقن دوران ذهن جي حالت ۾ ڪيفيت طئ ڪندي آهي ت 
0 
ِ‫ ان سموري ڪَسرتَ دوران ڌِيان پر خيال مصري نقطي يا شٿئي تي مُرڪوز 
رکو هوندو آهي, ڪي سان جي کڄڻ ڇڏڻ جي آواز تي خيال مُرڪوز رکندا 
آهن ت ڪي ساهن سان هيٺ مٿي ٿيندڙ سڀني تي, ڪي فقط هٿ جي ڇُهاءَ تي 
دڌيان رکندا آهن, 0905 
ڪي جَنگهن تي رکجل هٿن جي پوئين پاسي تي. نِنڊاکڙائيءَ ۾ ارتيڪاز جي 
شدت وڌاتٿڂ جي ڪو. شش ڪبي آهي 

عام طور ڌِيان کي ٻاهريان آواڙبي راه ڪندا آهن, انهن سان واڳجڻ کان 
بچي ساهن تي ڌِيان مشرڪوز ڪرڻ لازمي هجي ٿو تون خيال سدائِين ساڳي 
شئي تي شرڪوز ڪندو آهين یا هر ڀيري مختدلف شي تي؟ 
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ڌِيان ۾ جيئن جيئن اوهين اڳتي وڌندا آهيو اوهان سِکندا آهي.و مون اهو 
سڀِ ڪجھ ٻُڌ ڌرم جي اصلوڪن دَرسَن ۾ ڪتابن مان ۽ پنهنجي دؤرَ جي 
عظيہ ساڌوئن کان سِڏيءَ ريتَ سکيو هو سڀ کان پهرين مون فرق ڪرڻ سکيو 
هو ت ساھ کڻڻ کان ساهھ ڇڏڻ کي الئڳ ڪيئن ڪجي. سو مون ڊگها ساه كڻڻ 
۾ ڇڏڻ با وري نا ناه ڇڏبداسكي. 

آتئون سکكيس ت ساه كعڻ ۾ ڇڻط ڻهل پوري جس جي اسيٽ کان 
باخبر رهان. ساھہ كڅڻط ۽۾ ڇڏڻ دورا ان جسم کي سانحتيڪو رکان. بٌد مت موجب 
ترنگ جي آگاهي رکي ساه ڇڏڻ ۾ کڻڻ, ڻندڙ احساس ۽ ڪش کي ڏهن ۾ 
رکي ساهھ ڇڏڎڻ ۽ کڻ., ڏهتي لقائن جي حساسيت سمجهندي ڏهڻي وهثوار کي 
ماٺيڻو ڪندي ساه کڻڻ ۾ ڇڏڻ! 

اهو ب سکيمہ ت شعور ڏاڻهن حساس رهي ساه كان ۾ ڇڏيان. اڙانگو ترين 
وقت اِهو هو ت ڏهن ۾ عظيم اطميتان کي محسوس ڪري ان کي سمجهي ساهھ 
کان, ۾ ڇڏيان. ذڏهن کي اطمينان بخشڻ هر انسان جي وس جي ڳاله ناهي. پر 
ٻوڙِي سَتوا جي وس ۾ ايئن ڪرڻ آهي. اتي ڪنهن ڪمزررَ جي جاءِ ناهي. ٻوڌِي 
صحيفي ”آگاهي ڏيندڙ چوڻيون“(پاليءَ ۾ سَمِجُوتا نِڪايا 54:13) ۾ لکيل آهي 

”هو پاڻ بي پرواهيءَ تي!رتڪاز رکي ساه کڻڻ ۾ ڇڏِڻ سِکي ٿو هو 

ساه ڇڏڻ ۽ آرپڻ تي ڏِيان رکي ساه کڻي ۽ ڇڏي ٿو هو پنهنجي 

تربيت ڪري ٿو ت قرباني ۽ ارپنا تي ڌڏِيان رکي ساه کڻي. ۽ قرباني 

۽ ارپتا تي ڌِيان رکي ساه ڇڏڎي“ 

تنهنجو پنهنجو ٻوڌي لطيف 
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منهنجا پيارا گُروا 

مان اڄ پنهنجو احساساتي فشاهِدو لکان پيو م ڄاڻان اهو ٻُڏ مت جي 
-----"---"""""""---9 
هن يا ايندڙ خط ير توتي واضح ٿکي 900 
جي اُونهائين ۾ ٻَيهي منهنجي ڌيانَ جي مُشاهدي کي وير گهرو ڪندا وڃن ٿا. 

منهنجو ڌيان هڪ مرحليوار ڪهاڻي بڻجي ويو آهي. جنهن ۾ منظر ۽ 
9 "0000009000 


وٺن ٿا, ويندي پورو وُجود گَهڙجي ٿو ٿو 

۽ ها. ان فشاهدي لاءِ اونداه لازمي آهي. اُها صبح سوير جي اونداهھ هجي 
يا لَٿئي جي! مون سکيو ت رات وارو ڌِيان ڄڻ زرخڂيز ڌرتيءَ جي جادوئي 
کي آهي. جيڪا وڃي ٿي تڂيل پوکيندي تصور ڦُٽائيندي, شمور وڃي ٿو 
جنهن کي لُڅندر ۽ ان ڏاهپَ جي لاباري منجهان شمور ويندو ادراڪَ ماڻيندو! 

ياد آيو پهرئين ئي خط ۾ توکان پُڇِيو هئہ ڏهاڪن جي پند توکي ٿڪايو 
ت ن؟ ت؟ ٿو وراڻيءَ ۾ ان کي گوتمر جي ڳولا جو ۾ روح جو پِند ڪوٺيو محبوب کي 

۽ منزل ٻكي سڎيو هو ها پوءِ اُن ۾ ٿَڪَ ڇو محسوس ٿئي ها؟ منهنجو پنڌ 
99090999999 
ماٺو ٿيو آهي. یا گُہ ٿي ويو آهي. اُن جي غير موجودگيءَ مون کي هڪ اهڙي 
ڪيب يِڪَ ۾ آڻي ڇڏيو آهي. جنهن ۾ ازلي اميد آهي. 

َؤ ڀڄندي ئي پنهنجي اندرَ ۾ گوتہ جي صُحبتن ملڻ جا اُهڃاڻ ڏسان ٿو 
اُهڃاڻن ۾ اُن ازلي يارَ سان صحبت جو سماءُِ جُڙڻ جا امڪان پيو ڀانيان. اهي 
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اُهڃاڻَ ۽ امڪان ڻ شايد حقيقت جو روڀَ ڳولي لهن ! پر هن سطح ت تي اُهي آهن 
فقط !مڪان ۽ فقط اُهڃايط! 

جڏهن تو ِياڻ کي اڌ ۾ روڪڻ کان جهليو هو ت ن ڪري سگهڻ جي 
باُجود ب ڪي ڏينهن اُن ڌِيان : دوران !رتڪاز ۾ أ تي بيهي ٿكي رهيس, جتي اڳ 
پاڻ کي روڪيم پئي. اُتاولو ٿي لُڇيس پئي ت آخرا ن مُشاهدي کي ٻيهر ڪيئن 
ماڻيان جيڪو وريو ٿي ن ٿئي) اُنَ لوچَ ويهڻ ن ٿي ڏن وو رکي رکي پكي ڌِيان جي 
مشق ورجايم. رڳو ٻِن ڏينهن ۾ ٿي درجن ڀيرا کان مٿي مشق ورجائي هوندم ۽ هر 
ڀيري ناڪام ٿيس. نيٺ جڏهن ٿڪجي ان مشاهدي جي ٻيهر ورڻ جو آسريو 
پليہ ت چوٿين راتِ ڌِيان جي ڏهن مدٽن اندر اُهو ئي سماءُ جُڙڻ شروع ٿيوا 

پيارا ٻوڙي َو منهنجي تخيل ۽ شعور جي پندن جي ڪهاڻي ٻُڌا 

سِڙهن ڦڙڪڻ جا آوا زاچڻ شروع ٿي ويا, جس گُهلندڙ هوا ۾ ڪنهن ٹرم 
۽ نازڪ ٽاريءَ جيان لهڪڻ لڳو هو. اُن مشاهدي ۾ ڪجھ ڏينهن رڳو آوازن جي 
گهيري ۾ رهيس. هوا جو آوانُ سِڙهن جي سوٽِي ڪپڙي جي ڦڙڪڻ جو آوانُ 
جيڪو ان ڪپڙي جي ٿي ٿڌي مزاج جيان لطيف ڇُهاءَ جهڙو هو چپن سان ت 
مُرڪيس ٿي پئي, ...وس مر پي جسمر ۽ ۇٴجود جو هر گهرڙو شكت ۾ 
شانتِيءَ ۾ هو اُن تسڪين جو ڪيئث ڙِيان َ پُڄاڻان ب طاري رهندواتم! 

سوچيندو رهيو آهيان ت اُهو هڪ واقعي مون کي ڪيڏانهن نيئي رهيو هو 
پر ڪيڏانهن؟ ئِرواڻ ڏانهن؟ نا مون کي آجہ جپي ڏانهن وڌڻ جو ڪو ٻپ احساس نئ 
ٿئي ڻه پز اناس اي ڌا ري يه نچ 
هو؟ ڪي ڏينهن ڌيان آوازن تي ئي ٻڌل رهي.. پوءِ اجان هڪ ٻيو موڙّب اچڻو هو 
اُن خشاهدي ۾ پر پهرين اُن مشاهدي واري سڄي ڏينهن جو تصوٻبّد! 

ان ن ڏينهن صبح جو سوير اڳ ۾ يوگا ڪيم وِکريل ڪمري جي سئوار 
ڪري ڪتاب جانا ڪيم. وڃي سِيدو ورتم. پوءِ ٻوڙِيشالا جي ٻُوٽن کي پاڻي 
ڏئي ۾ ڪلاڪ تحقياتي ڪم لاءِ پڙهيم لکڀي ھا ا ن ڏينهن ٻوڌيشالا ۾ منهنجو 
نون ٻوڙِين سان تَتاگٿا جي حياتيءَ تي هفتيوار گفتگوءَ جو ڏينهن بپ هو. ڪلاڪ 
جي درسَ (لبيڪچرَ) ۾ گوتمر جي سامونڊياتي وجدان سان ڀريل حياتيءَ جي 
هڪ پهلوءَ تي روشتي وڌمہ. گفتگوءَ دوران ڏاتَ تي ويساهَمہ جي سَگه آڻ_كٽ 
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لڳم... تون پائڪن ۾ چار نارِيون ۽ ست مرد, سڀ ڊگهي شدي واري تربيت ۾ 
داخل هئا. سندن سوالن جا جواب ڏيندي تخيل ۽ تڂلمِقيتَ کي وسڪاري جيان 
وسندي محسوس ڪيم گفتگوءَ پُڄاڻان تيراڪي ڪيم ۽ پوءِ ٻوڙِيشالا جي 
پڌر ۾ ويهي پراڻيام شروع ڪيم. 

ها! جنهن رات مشاهدي پُراسرار روپُ ورت اُن رات مون پورا ٻپ ڪلاڪ 
يوگا ۾ آخر ۾ پِراڻيامہ ڪئي. پر پراڻياہ جا اهي ئي فقط ٻ قسم پهرين 
ڀاسخريڪا ۾ پوءِ ڪَچالواتي. ڪَپالواتي مون تي سدائين اثر ڪندي آهي. هتي 
ٻوِيشالا ۾ ٻوڌِي شنڪر ڀِوگَ ۾ چوندو آهي, ڪَپالواتي ڪرڻ سان کيس جِنُ 
وٺندو آهي, هو عجيب سانتيڪٿين ڪيفيتن ۾ هليو ويندو آهي., جتان کانئس 
واپس ورين ٿيندو آهي! 

ها ساو مان ب سمجهان ٿو ت ڪَپالواتي رڳو ساهن کڻڻ جي ث پر ڏهن جي 
رتڪازَ جي مشق ب آهي. جيڪا!رتڪاز کي پُڂتو ڪري ٿي. 

شايد ان رات ڪَيپالواڻيءَ دوران أً ن !رتڪازَ ئي منهنجا ڀاڳت پيڻا ڪيا 
هوندا! اڳ ڪڏهن پ صَپالواتي پندرهن منٽن کان مٿي نن اڪ هئن! ن ڏينهن 
مون ساڌوءَ جي اجازت بنا چاليهن منٽن تائين ڪَپالواتي ڪئي. اهو چاليهن 
مِنٽن جو وقت اصل ۾ ڪيترن ئي ڪلاڪن جو هڪ ُشاهدو هو جنهن ۾ هڪ 
عجيب لقاءُ سامهون هو 

بس. ڀلي ڳاله اِها هي ت اُن رات مان ڌيانَ جي مشق پوري ڪري سگهيو 
هكس, جو اُن لقائن سان ڀريل مشاهدي مون کي اَتاولو ن ڪيو. تو چواڻِي مان اُن 
کي ڇيهُ تاٿين کڻي ويس ت جيكن نظر ايندڙ لقاءَ اُن ۾ موجود ڪردارن ۽ هلندڙ 
ڪهاڻيءَ کي سمجهي سگهان. سو ڇيهَ تائين ڪيل اُن خشاهدي ۾ ڇا پسيم, اُن 
جا تفصيل توکي پوءِ ٿو لکان. ان ڪري جو ڌيان پورو ڪرڻ کان پوءِ جو ت لقاءُ 
تي بنه نئون ۽ اچرجَ جوڳو هو! 

ڌيان کي ختم ڪري اکيون جو کوليم تہ ڪي پِلَ ت پنهنجي چَؤڏِس 
ماحول جي سخاٽر ت ٿهي؛ نت ما ساڳيو هڪس. تن ٻوڙِيشالا. ند ٿي منجهس ڦرندڙ 
ساو ۾ سندن حَ چيلا, هڙتي چهرا توان ن هكا,. جهڙوڪر بنه اڻ ڏنل هڪا! ذهن 
مُشاهدي جي لاد واري ڪيت ان ڪيتري ٿي دير ڳنڍيل رهيو هو ڌياڻَ کان 
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پوءِ چوڌاريءَ جي ماحولَ سان بيرحم اوپرائپ ڀاسڻ لڳي. ايتري جو اُن ۾ شديد ۽ 
محموس ٿيڻ روعٿي وي ادر ۾ ڪٿي اهاحساس ب ريو ٿي ت ڌيان ‏ نَ جي 
ان فشاهدي ۾ ڪجه مختلف ٿي رهيو هي ڪجه غير رِوايتي هو اُن ڌيان 
ڇا؟ ان بابت فقط ڌڪو ٿي هي سگهان ٿو 

وڃي پنهنتجي ڪمري ۾ سمهڻ لاءِ لييٽيس. ڪلاڪ اندر ان اوپرائِڀَ جي 
احساصَ مان آجو ٿيس. ۾ موٽي ماحول سان جُڙيس. ۾ جُڙيس ايكن ڄڻ ٻَيهي 
ويس ان منجها بيخبريءَ مان باخبريء ڏانهن وارو پِند حسين محسوس ٿي رهيو 
هو. ننڊ جي گهيرٽن ۾ ب عجيب لذت ڏيندڙ ڪيفيت ڀاسي پئي 

سو توکي ٻُڌايہ پئي ت. جنهن ڏينهن صَپالواتيءَ منهنجي اندرَ ۽ ڏيئا 
ٻاريا, ان ٿي رات جي ڌِيان ۽ مون اهو طويل مُشاهدو ڪيو هو 

ڦڙڪندڙ سِڙهہ. وسڪاري جا آوانَ هوا ۽ فطرت جي حشمتي لقائن ڄڻ 
اندر منجه هيڄان ڀري ڇڏڎيو ه. ۱ راڻڻ تا قسم ‏ مكڪهن لاها چاڙها, ڄڻ آوازن 
پر به ڪڏهن سائڻيڪائي تت ڪڏهن جُنون هو اُتاولو هكس ت اُنهن آوازئن کي 
ڪڏهن صورت ملندي پٌت تي رسڪاري جي هلڪي ڦُوهارَ پكي ٿکي. پر ان جي 
آلاڻ پٌُت تي ن هئي, بس هوا گُهلئي جو احساس هو ان جي عجب وڻندڙ ٿڏاڻ 
محسوس ٿي رهي هڪي. ها. احساسن ۾ مِينهوگيءَ جي مٽيءَ جي خوشبوءِ ساڻ 
هئي. رونءَ رُونءَ جي تن َ جهڙو ڪي ه.و سحر جون آخري 
ترين حُسناڪيون هيون ڄڻ. لڳو ت مون ڳُجَهھ جي آرپار ڏٺو پئي. اآڳانهان ۽ نوان 
پارَ بي زِروار هڪا. 

تو صحيح ڇيو ت اهواختراع بدران شمور جي ٿي ڪااٽڪل يا ڪيفيت 
هڪي. منهنجي تڂيل ۾ تحت الشمرر يا لاشمور جا ڪم هكا جو مون کي ممنائون 
سمجه ۾ آيون ٿئي. تو منهنجي ڇِنتا تي صحيح چيو هو ت. عشق ۽ محبوبَ جا 
۽ جه ڙچ ين 1 ان 
بحال ٿيو هئس. هاڻ شعورجااحساس جسحر بہ مصمحسوس ڪيا ٿئي. ڌيان هاڻ پيڙ 

بدران خوشي, ڪيف ڊائرنگ ساڻ گهاڻي رهن هق . ڪا ها منجهن 
شي ڪت سي قايران بنا جوا هو! 


ائين هڪ ٻِن ڏينهن اندر ٿي اچانگ ڌيان جي مُشاهدي دوران انهن آوازن 
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يت ان ڏينهن ب مون ڪَپالواتي تمام ڊگهي ڪئي هئي, ۾ 

ن ڏينهن تنهنجو خط ب آيو ه.. ترن ٻُداڪا مان ان فشاهدي پويان تنهنجي خط 
9 ت شحرڪ سمجها.؟ 

سِڙه, سوٽي ڪپڙي جا. مِيرانجهڙا اڇا. اسر ٿڌي ۽ اَڇڙي چاندِيءَ جي 
رنگَ جهڙي, پاڻي ۾ آسمان هڪجهڙا نيرا, ان کان سواءِ لڙڪندڙ سِڙهن وارو 
ين ”----------"-95979- 
جُملا ڪجه هيئن هڪا: ”پريون پار هڪ وِک پويان آهي“. ”وسڪارو اجهو آيو“, 
”--9-9- ”وک سگهي ذ. پوتجي ري..“ 

اهو سڀ ڪجھ ڳالهائڻ واري ناري ڪير هئي. چٽيءَ طرح خبر ن پئي. پر 
ٻوڏِي سَتوَ! هڪ ائومان ضرور اٿمر! تہ مون کي پَرانهُن ماڳن جا پارَ ڏيندڙ ناري 
شايد مِيرا ٿي هئي! ايئن محسوس ٿيومون کي. پر هو ڇا راتعي مِيرا ٿي هئي؟ يا. 
ايئن ان سان مُشابه ڀاسندڙ ڪا ٻي نارِي هئي؟ پڪَ سان ڪجه ن ٿو چئي 
يي پس. سمجهان ٿو ت منهنجو ُڪومون کي مِيرا جا ٿي پار ڏئي رهيو هو 

هاڻي مون وٽ اُن َ مُشاهدي بابت انيڪ سوال آهن .وي اي 
وڌڻ بدران وِکَ پوٿجي کخان؟ ڪهڙو قافلو هو جيڪو پِيهندو؟ ڪي ۽ ڇو 
پِيهندو؟ پر پيارا گُري ڪجھ ٻيا سُوال وڌيڪ پُراسرار آهن! مثال. مِيرا ٻيهر ڇو 
منهنجن تصورن تي صبح جي تاري جيان کڙي پئي آهي؟) منهنجي ڌِيان, ۽ 
ٺِرواڻ ڏانهن پند ۾ هوءَ هاڻ ڇو ٿي اچي رَنڊَڪ وِجهي؟ اڄ ب سندس تصور 
مِيجان ۾ منهنجا لڱ ڇو ٿو ڏڪائي! اهي تصور ڪٿي منهنجي تحت الشمور ۾ 
ميرا سان مِلڻ لاءِ موجود سَد ڏانهن هڪ اشاروت ت آهن؟ 

هاڻي ت صڪَڀالواتيءَ واقعي ب پنهنجو جادو ڏيکارڻ شُروع ڪيو آهي. لڳي 
ٿو تہ هر شئي سان, لقاثن. انسانن ۽ سندن روين, وڻن, ٻُوٽن ۾ سموري فطرت سان 
تئين سر ڏيٺ ويٺ ٿي رهي آهي. هرشئي تي سوچي یا اُن کي پَحِي نئين 
حيرانيءَ جو ترنگ محسوس ڪريان پيوو ويندي هوا جو ڇُهاءُ بپ نون محسموس 
ٿي رهيو هو ويساهُ اچيم ٿو تہ اه اختراع ن پر منهنجي پنهنجي شمور جو ئي 
ڏنل لقا؛ هو 

ڌِيان شروع ڪرڻ کان اڳ واري هيبتَ هاڻ ڪجھ جَهڪي ٿي هئي. انه 

00 


لمحن کي سگه ۾ صبر سان ڪاٽيم. 
تنهنجو پٍڪشو وارو قصو ت. ناڪامي هجي يا ڪاميابي. هر اوکي صَوکي 
تهل نيٺ گذري ويندي آهي. پاڻ تي لاڳو ون ڪندس, جو لڳي ٿو ت انهن مشاهدن 
کان پوءِ هاڻ وِرلي تي مان ان شعوري ترنگ مان ٻاهر نڪران! 
تنهنجو پاٺڪ جادم 
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سمم حم( يربخ اج صا سس 


جادم جو ڏٺل ”ٻوڌي سَتر پانڌين جا وجردي پنڌ“ جي عنوا نَ وارو خطن جي پهرئين 
ٿهي جو ٻِيون مون پڙهڻ شروع ڪيو ت بس ئي ن ٿئي ڪري سگهيس. بس ڇا چوان, خط نز 
هئا حيرتن ڏانهن گهرا گهرا پا هئا . اي وو مر پاڻ ئي سفر ۽ پا ئي منزل 
بڻجي چڪا هئا . سي ن هو ت ٻَہ مَت جا پيروڪار سن را اين پنهنجن 
وجودن ۾ گوتمر کڻي پيا گهمندا هوندا  .‏ ج امو کي ڏاهپ جو 
ازج نظر آيو آهي, پر حقيقت اها هئي ت مون ت ڪڏهن ب پنهنجي مُلڪ ۾ ايځن ٻُڌ مَتَ جي 
کاشن شاب پييزرڪاري توڙي ٳن تا تي برچارت ٻڌي ت ڏئي هٿن: ڊ چناهو اجشاهي 
رازداريءَ َ جي حالت قائمر ڪيو ٻُڌ مت تي هلي رهيا هئا؟ 

سنڌ وطن ئي ڀيگانو هو, جتي انيڪ ٻوڏي ۽ جيني آثاز كندزن جي صررت پر 2 
موجود هڱا, پر عمل ۾ جين مُت ت پري جي ڳالھ, ٻُڌ مت ب ڪٿي ب نظ ن آيو هو. خير, اُن 
تي ت تحقيق جي ضرورت هئي. سوچيمر, انهن خطن ۾ لا اڊ مواد هو, خط 
جيڪي ڪنهن ب ادبي ذخيري کان گهٽ ناهئا. 
َ‫ سرچيمر پئي ت ڪئميرا جي لينس جي ذريعي دنيا کي بيان ڪرڻ جو ت پنهنجو مُزو 
آهي پر لفظن, ۽ ٻوليءَ ذريعي خيالن جو اظهار ب ڏاڍي سُهتي ڪاوش آهي. انهن خطن ۾ 
استاد توڙي شاگرد, ٻئي مون کي پنهنجي ڏاهپ جا ۽ ان - جو اظهار ڪرڻ جا باد شاھ لڳا 
آهن. چنا تا اڊ هي جي گني اي“ پلقي پروي ڪي آ# تھر. 

هاڻي وري يو ڳڻيءَ سان گذاريل وقت لکڻ جي ڪورشش 

"بح يليت 

ليھ جي هڪ سرد شامر هئي. مان هڪ هفتو اڳ برطاني مان سينٽ ائنڊريورس 
زابيزرنٽٽيءَ جي ڊنيا نت (اټيٽزايالا جن |جي ظعني ٿان دا يل خائين سان گڏ ٻُڌ مُتَ تي 
هڪ تفصيلي تحتيقي ڪَم تي بطظور لي ليکڪ ۽ فوٽو/وڊيو گرافر جي اچي ن لاخ هو ين : 
مون بشريات پڙهڻ کان پوءِ ڊاڪيومينٽري ۽ فوٽوگرافيءَ تي وڌيڪ ڌبان ڏنو. ڇاڪاڻ ت 
منهنجو لاڙو لينس ۽ فلعر ذريعي دنيا جي انسانن توڙي ثقافتن جا روپ پيش ڪرڻ پاسي 
وڌيڪ هو. ٻاهران بشريات پڙهي اچڻ کان پوءِ انگلينڊ ۽ پنهنجي مُلڪ کان ٻاهر منهنجي 
اها پهرين فوٽوگرافي هئي, جيڪا مان پنهنجي يونيورسٽيءَ جي تحقيقي گروه ساڻ 
گڏجي ڪري رهيو هئس. 
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ليھ انسانن جي هجوم ۾ ٻُڏل هو. هيمس ميلي جا ڏڻ هئا, جيڪو چوڏهين ۽ 
پندرهين جولاءِ تي هر سال ملهائبو هو. تبتيائي ٻُڌ مُت جو فڪر رکندڙ ان ڌرتيءَ تي ان 
ڏڻ کي ملهائڻ لاءِ پوري جهانَ مان ٻرڌي اچي ٺهندا هئا . يي مار (جين ۽ مائيڪل) 
۽ مان گڏجي ان ميلي جي مختلف پهلرئن کي رڪارڊ ڪَري رهيا هگاسين. جَين, مائيڪل 
۽ مان علم بشريات گڏ پڙهيا هئاسين. اسان ٽنهي جو ايئن هڪ ٿي تحقيق کي گڏجي 
ڪرڻ اسان ٽنهي جو فيصلو هو. 

هو ٻئي پهريون ڀيرو مون سان توڙي هڪٻئي سان سينٽ اٿنڊريوس يونيورسٽيءَ 
۾ مليا هئا., جتي اسين هڪ ئي ڪلاس ۾ر پڙهي رهيا هئاسين. جين آمريڪي ناري هئي. 
۽ مائيڪل پڪو اسڪاٽش هو. اتي ئي پڙهندي پڙهندي سندن پاڻ ۾ ويجهڙائي ٿي وئي. 
هاڻي گذريل ڪجھ سالن کان سول يُونين مر آهن. مون کي اهو جوڙو ڏاڍو پيارو لڳندو 
آهي: پٿي پنهنجن شعبي جا مام سُا پڙهيل ۽ ڄاڻو آهن, .نهنا بهترين سنگتي آهن. 

ان کان سَواءِ اسان ٽځي هڪٻئي سان ڏاڍو دلچسپ ميلاپ آهيون, مثال طور, اسين 
مختلف سامي مذهين جا ماڻهو آهيون. جين يهودي آهي. ماڻيڪل عيسائي ۽ مان 
مسلمان. عمل ۽ عقيدي مر ت مان آهيان ئي نالي ماتر مسلمان, پر هو ٻکي پنهنحن پنهنجن 
مذهبن بدران ٻُڌ مَت ڏانهن لاڙو رکندڙ هئا. اسان ٽنهي ڄڻن جو گروھ عالمگيريت جو 
ننڊڙو ايڪو هو 

جن پر مان تي ڏيڍ مهينو کن 
وڌيڪ رهي پيو هئس. اُن ڀويان اصل محرڪ اها ئي ناري هئي. جنهن جو نالو مون خود 

ڀر لي گي هو 

اسان کي هيمس ميلي جو سمورو داستان مرحليوار رڪارڊ ڪرڻو هو, اُن جا ٽي 
تسم هئا: هڪ تفصيلي تحتيقي مقالو, ڪتابَ جي صورت ۾ تصويرن تي ٻڌل هڪ فوٽو 
رڪارڊ جنهن مر هر فوٽو بابت تحريري بيان ڏنل هجي ۽ هڪ وڊيو ڊاڪيومينٽري تيار 
ڪرڻا هئا . راج ان جي روح پر هر نم نوعَ جي انسان سان ويجهڙائي ۽ 
پنهنجاثپَ جا احساسَ ڀري ڇڏيا هئا. اسان کي ڌرتيءَ جي هر ڪنڊ مر رهندڙ انسانن ۾ر 
عجب خوبصورتي محسوس ٿيندي هئي, اسان جا آهي ئي احساس لداخ لاءِ ب هئا جي 
فطري توڙي ٻوڌي دنيا جي حُسن اسان کي بيحد سرشار ڪري رکيو هو. اين حسن 
پُسندي پَسندي, هڪڙي ماڻهوءَ ۾ مان ايئن اٽڪيس جو هوءَ مون ۾ اندر پيهجي منهنجي 
جسمر جيان بڻجي وئي. ,٫_‏ 

هَييس ميلي جي شروعات ٿي ڇُڪي هئي. هڪ پاسي اسين پنهنجي آندل 
مخصوص سوالنامي تحت ماڻهن کان انٽرويو ڪَري رهيا هئاسين ت ٻئي پاسي وڊيو 
شاٽس ۽ انٽرويوئن جا ڪلپ رڪارڊ ڪري رهيا هئاسين. 
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پُتلين جي لباس ۾ چهرن تي ماسڪ پاتل ٻوڏين جا منفرد رقص ڏئاسين. ان رقص 
جو مُرڪزي نقطو اهو هو ت ت نيڪي پَس و پيش بَديءَ تي حاوي ٿئي ٿي. نهن پُتلين 
منجهان ڪي نيڪيءَ جون ت ڪي برائيءَ جون نمائنده هيون. بس رنگن جو جهان هو, 
جنهن کي مان پنهنجي لينس سان وڌيڪ روشن پُسي رهيو هئس. 

پر اسان جي ان علمي تحقيق دوران ان حسين قصي جي شروعات هيئن ٿي: 

اهر مَييس ميلي جو پيرن ڏينهن هو. .سور جو وقت هو شايد ساڍا پنج ٿيا 
هوندا: مون کي اچانڪ جاڳ ٿي پ٤‏ پئي. اڃان وڌيڪ ڪلاڪ سُمهي سگهيس پئي, پر 
ڪرشش ش جي با وجُود ننڊ د آٿي. 7909009 .اه سوچي ننڊ جي 

ڪوشش ڪيم پر ٿوري دير پاسا ورائيندي ورائيندي جڏهن اک ن لڳي ت پنهنجي خيمي 

منجهان ٻاهر نڪري آيس. 

ياترين, سياحن توڙي اسان جهڙن محققن مان گهڻائيءَ جي رهائش اتي ويجهو ئي 
خيمن ۾ر رکيل هئي. صبح سوير هجڻ جي ڪري بندي بشر جي اچ رُح نهئڻ برابر هئي. 
مون ٻاهر نڪري پَسار ڪرڻ شروع ڪئي ۽ ڪلاڪ کن ڪئميرا سان مختلف شين جا فوٽو 
ڪڍندو رهيس: رات واري باھ جي مچ جي رُکَ, بند اسٽال, پٽ تي ڪريل ماسڪ, 
عمارت جي مختلف پاسن کان لڳل رنگ برنگي جهنڊيون. تبتيائي طرز جي پٿرن سان 
جُڙيل هيمس ليھ پر ٻُڌ مت جي قديمر ترين ڌرمشالا, جنهن کي هر پرڌيشالا سڏين ٿا 
هئي. مون اندر ۾ سرهائي پئي محسوس ڪئٿي ت هن مخصوص موقعي تي ان تاريخي 
ماڳ تي رهڻ صدين جي تاريخ سان جسماني ۽ روحاني ميل ملاقات ڪرڻ جيان هو. 

مان هلندي هلندي هيمس ٻوڏيشالا جي پٺئين پاسي ويس, جتي رنگين جهنڊين 
سان ٻوڌيشالا جون مٿيون بالڪنيون سجايل هيون. سُهڻن جبلن جي وچ هر پويل ٻوڌيشالا 
ڄڻ رح ۾ هڪ جيئرو جاڳندو حُسن هئي ۽ ان رحل مر پيل ٻوڌيشالا جي پيشانيءَ تي 
هڪ سهڻي ٽِڪَ جيان مون کي ڪوئي سراپا وجدان نظر آيو! 

هوءَ هڪ ٽُڪريءَ جي تري مر رکيل هڪ موڪري پٿر تي ڪنول آسڻ مر سانت ويٺل 
هئي: چؤڌاريءَ کان بيڂبر, 'پنهنجي حُسن کان بي پرواه, روحاني ارپنا جي اؤجًّ جو مظهر 
بڻيل. سنهڙو جسممر, ڪڻڪِي رنگت ت, پويان ٻڌل وار, لي گيڙو رنگ جي ساڙهيءَ ۾ ۾ 
زيب تن. رن نزات لداخي گيڙو انان جي نارنگي رنگ جي گيڙوءَ کان صثا مختلف هو . 
مان رنگن جي معاملي ۾ ايڏو ڄاڻو ن آهيان, پر منهنجي خيال ۾ لداخي گيڙو گهرو 
ڳاڙهسرو, يا ميرون نما گهرو واڱّڅائي هوندو آهي! 

سندس مخمور ڪندڙ حُسن ڏسي پاڻ جهلي ن سگهيس, سندس فوٽو ڪڍڻ لڳس. 
مختلف پاسن کان سندس انيڪ فوٽو ڪڍيمر. هوءَ ڌيان ۾ رڌل هئي: محسوس ٿيو ڪئميرا 
جر ڪلڪ کيس ڌيان مان ٻاهر ڪڍي ايندو ۽ هوءَ مون کي ڪاوڙ مان نهاري ڇَنڊ ٻُٽيندي. 
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پر آيئن ن ٿيو. هوءَ پنهنجي ڌيان مر رڌل رهي, مون سندس مورتيءَ نما جسمر جي مختلف 

پلرئن پا ما ويجها ۾ پري جانتاٽ ,را . ڪن اي تصوراتي سفر مر 
ار رندي محسوس ٿي رهي هئي. سندس پنڊ پهڻ ڌيان جو اهو نظارو فطرت جي هر جير لا 
هڪ نياپو هو ت فطرت آڏو هڪ جيتامڙو انسان ات ين بي خير, جي نياز, بي پرواھ پنهنجي 
تصورن جي آڌار تي پاڻ کي فطرت آڏو ارپي ان کي ڪيئن پنهنجي زير ڪرڻ جي ڪرشش 
ڪندو آهي. .ڪي ند يهاو منٽ کن گذري ويا هوندا ۽ هوءَ ڪي ديبر 
پنڊ پهڻ ان ٿي آسڻ م ويٺي هئي. 

ست ٿيڻ رارا هئا . کي هڪ اس جن ۽ مايڪل جو اونو هو تت ت هو مون کي 
ڳوليندا هوندا ت ٻئي پاسي ميلي شروع ٿيڻ جو ب فڪر هئمر, ان ڪري مرن کان انتظار ن 
پئي ٿيو ت هوءَ آخر هن ڌيان منجهان ڪَيڏي مهل اٿندي جو ساڻس ڪجھ ڳالهائي سگهان؟ 

ميلي جي ڪجھ مُک شروع ٿيڻ جي اتاولائي هئم ت ڪٿي ڪي اهم منظر ڏسڻ 
کان رهجي ن وڃان. هو سوچي مون هيمس جي اڳئين پاسي رخ ڪيو ت ليئو ڀائي ڏسي 
اچان ت اتي ميلي جا آثار شروع ٿيا آهن يا ن. 

وڃي ڏٺمر ت ڪجھ اسٽال لڳي چڪا هئا .ن ان لڳ رها هئ ايڪڑ ٻيڪڙ 
ماڻهن جي اڇ وڃ شروع ٿي چڪي هئي. ڪَٺ-پتلي گڏين نما ماسڪ اسٽالن تي ٽنگجڻ 
شروع ٿي ويا هئا. .ال لا يه ڳڻيءَ جي اٿڻ جو 
انتظار ڪري سگهيس پئي. اهو سوچي هيمس جي پوئين پاسي پهتس ت بي اختيار 
نڪري ريو, مار... ڪيڏانهن وئي! هو هاڻي اتي ڪا د هئي! مون کي موٽي اچڻ مم 
مشڪل سان پنج ستَ سنٽ لڳا هوندا .يي ٻڏي وئي۔ کيس هيڏانهن هو ڏانهن ڳولڻ 
شروع ڪيمر. 

سامهون يا اڻ ئي گيڙو رنگ جي ساڙهيءَ ۾ هڪ ناري پٺيري ڏاڪٹيون 
چڙهندي پئي وٿي. چڪ نير اهائي هئي! حيترڻيڪ اڃان هيمس جي پوري خمر 99 
پر اندازو لڳايم ت اهي ڏاڪڻيون ٻن ٻوڌي-د رن ڏكانگ يا تشانگز كانگ ما ن ڪنهن هڪ 
ڏانهن پئي ويون. (ٻُڌ مَت مر ٻوڌي-درن کي پَگوڊا ب سڏيو وڃي ٿو). هوءَ پگوڊا ڏانهن 
ويندڙ پٿرائين ڏاڪڻ چڙهندي پئي وئي. مون ب سندس پويان پويان اهي پٿرائان ڏاڪا 
چڙهڻ شروع ڪيا .َر ت سڪ وو ڄڻ ڪا تڪڙ ن هئس ڪٿي پُهچڻ 
جي. . ارڪيو ني گڏيس. ان سان ٻ ٽي لفظ ڳالهائ ٿي اڳتي وڌي وئي۔ 

مان آهستي آهستي سندس پويان ويس پئي. نيٺ هوءَ وڃي هڪڙي ٽل سان ٽيڪ 
لڳائي هڪ پَگڊا ڏانهن مُنهن ڪري ويهي رهي. مان سندسي پٺيان ٿي بيٺو هئس, ڏانهيس 
وڌي ڳالهائڻ چاهيمر, اڳتي وڌيس ت سندس سامهون هڪ لداخي ٻوڌي ساڌوءَ کي ويٺل 
ڏذمر. ٿُْڄ جي ٻنهي پاسن کان سندس ڪلها نظر آيا ٿئي, هوءَ پلڻي هنيو ويٺي هئي. هن 
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ساڌو: جي ٻولي مرن سمجهي ن ٿئي, پل کان لاءِ مون کي محسوس ٿيو ڄڻ هو ساڌو خود 
ڪلامي ڪري رهيو هو, ڇو ت ان يو ڳڻيءَ جو ت آواز ئي ن ٿ ٿئي آير. هوءَ بنا هڪ اکر 
ڪڇئي, خاموشيءَ سان کيس ٻُڌي رهي هئي. 909 
سوچيو. ٻ ٽي ٻوڌي ناريون سامهون رقص مر محو هيون. تائي چي نما ان رقص مر مون کي 
ان وقت ٽَڪو برابر ب جمائيات نظر ن آئي, پر نوٽ ڪيمر ت هوءَ ترڙي لداخي ٻوڌي 
ڳاٺهاڻ دوران ڪنهن ڪنهن مهل ان رقص کي ب ڏسي رهيا هئا. 

مون انهن رقاصائن جا فوٽو ڪڍڻ شروع ڪيا . اس منهنجي پئي هئي. دل 
ت چاهيو پئي ت کيس هڪ ڀيرو مڙي ڏسان پر حجابَ وچان همت ن ٿيمر. هڪ, ٻ, ٽي. 
فوٽو ڪڍندو رهيس, تان جر مون کي هڪ رڙ سان آواز ٻڌڻ ۾ آيو .مس 

ت اهو ٿي ٻوڌي جيڪو يوگياڻيءَ سان محو گفتگو هو ان مون کي سڏي ڪجھ چيو, 

جيڪر ب ڇيائين پر مون صفا ن سمجهيو, بس آيترو سو احساس ٿيھر ت سندس انداز 
تنبيهي هو. 

کيس اشاري سان چيم ت مان سمجهيس ن ت ڇا ٿئي چوڻ چاهيائين. مرن کي 
سندس ٻولي ن ٿئي آئي, هن کي منهنجي ٻولي ن ٿئي أ ئي. هو ڳالهائيندو رهيو ۽ مون 
ڪجھ ب ن سمجهندي واٿڙائپ منجهان كين ڏوا پئي. ان وچ مر هڪ ترنعر ٻڌڻ مر آيو... 
ڄڻ جبلن جي وچ ۾ اها سن ٻوڌيشالا ان تين ۾ وچٽ ڪرڻ شروع ٿي وئي هئي. 
انگريزيءَ ۾ چياٿين, " آهي چوي ٿو ت هنن نارين جا ورت اجار نٿ رت يت ڪڍ هي ناهر 
رقاصاڻون ن, پر پنهنجي ذاتي ڀيٽا لاءِ آيل آهن. سخت پشيمانيءَ منجهان مون ”اود آءِ 

ڀالاجائيز” اوه ماڻ معاقي بڍ وٺان) چٿي ڪفميرا جو اش بند ڪيو, ان کان پوءِ هوءَ 

وري جهو ني ٻوڌيءَ َ جي ڳالھ کي غور سان ٻُّڻ مر لڳي ٫‏ وئي. 

مان حجاب مر صئا. رئجي ويس .ڇاڪاڻ ت بشريات جي شاگرد هجڻ جي ڪري آهي 
ن بنيادي علمي ت تهذيبي ڊائرا هئا ت ت ڪنهن ٻئي ديس جي ماڻهن تي تحقيقي ڪم دوران 
فوٽو ڪڍڻ يا ڳالھ ٻولھ ڪرت کان اڳ باقاعدي اڃاز زت وٺڻ لازمي هئي, ار اصول جي ت 
اسان کي بنيادن ۾ ٿي تربيت ملي چڪي هوندي آ آهي. سخت ڀشيمان ٽيس ت هن ناريءَ 
کي ريٺل ڏسي مون اين ئي, بنا ڪنهن خاص مقصد جي, فوٽو ڪڍڻ شررع ڪيا .رد 
دراصل سندس اوسي پاسي هجڻ پئي چاهيو. ان مر واثڙاٿُپَ ڪَري ويٺس. روايتي انداز ۾ 
هٿ ٻڌي جُهڪي جهرني كا ن معافي ورتمر, هن مُرڪي هٿ جي ! اشاري سان ڪجھ چيو. 
ڄڻ چوندو هجي. ”خير آهي. پر آئنددحيال ڪجانءِ. مان رضامنديءَ مر ڪنڌ ڏوتي وري 
سندس آڏو جهڪيس. 

دل ت چاهيو گهڻو تہ سندس پاسي بہ ويهي انٽرويو ڪريان پر کيس اها ڏاڍي تڪڙي 
آَڃ محسوس ٿئي ها, اڳ ٿي بنا اجازت جي فوٽو ڪڍڻ تي ڇَنڊ پئجي ڇڪي هئم. نن 
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چاهيندي ب ڏاڪڻيون لهي ميلي جي مُک پاسي ڏانهن وڃڻ شروع ڪيمر, جيتوڻيڪ ذهن 
م هن ناريءَ کي ئي سوچيمر پئي .پر ڌيان مٽائڻ جي ڪوشش ڪيمر. 

سامهون ڏٺمر ت هاڻي ميلي تي آيل ماڻهن جي پيھ وڌندي ٿئي وئي. نوجوان ٻوڌي 
رقص مر رڌل هئا. مون کي سمجهڻو هو ت اهو رقص هو ڇا تي. ايڪٽيهين آڪٽربر تي 
ملهائي ويندڙ هكلووئين رات جي طرز جهڙو منظر هو: منهن تي ماسڪَ پاٿي ٻوڌي مرد 
توڙي ناريون رقص ۾ر ڦريا پئي. سندن ماسڪ ۽ ۽ رقاصي ڊرامو ڏسي لڳو پئي ت بديءَ تي 
ڀلائيءَ جي سوڀ جي ڪهاڻي بيان ٿي رهي هئي. 

مون ميلي جا فوٽو شاٽ وٺڻ شروع ڪَرڻ کان اڳ چَؤڌاري ڏٺو ت ڪيترائي فوٽوگرافر 
منهنجن ساٿين سميت فوٽو ڪڍڻ ۾ رڌل هئا. مون ب سمجهيو ت ميلي ۾ر فوٽو ڪڍڻ لاءِ هر 
هڪ ماڻهوءَ جي اجازت وٺڻ ضروري د آهي, پر جتي چند لاما پنهنجي منهن سان مشقون 
ڪرڻ ۾ مشغفول هجن ت انهن كا اجازت وئڻ لازمي آهي. اهو سوچي مان ٿورو کو وکو ت 

ٿيس, پر اهو سوچي مُرڪي ب پيس ت سندس ت کوڙ سارا فوٽو ڪڍي ورتا هئمر. يي 
9 شايد سندس ڌيان ۾ رڪاوٽ ت وڌي هوندي. 

پوِ پاڻ ٿي پاڻ کي سمجهايمر ت جي اين هجي ها ت هوءَ پنهنجو ڌيان روڪي مون 
کي ايئن ڪرڻ کان ررڪي ها. .هر هي هوءَ ڌا پر ايتري ت محو هُئي جو ڪئميرا 
جي ان صنا هلڪڙي آواز ڏانهن سندس ڌيان ئي ن ويو هوندو. هونگن ب مان سندس ايترر 
ويجهو ت بيٺل هئس ئي ن جو هلڪڙي ڪلڪ تي هوءَ ڌيان ٽوڙي ريهي ها .پل کي 
سمجهايمر, ۽ پنهنجي تحقيقي ڪمر مر لڳي ويس. 

اسان ميلي کان ڪجھ ڏينهن اڳ لداخ پهتا هئاسين. اسان جي تحقيق جو ط يقو اهو 
هو ت اسين سمورو ڏينهن پنهنجي پنهنجي ڪم تي لڳل هوندا هئاسين. مان فرتوگرافي 
ڪندو هئس, مااايڪل وڊيو ڀريندو هو ۽ جَين انٽرويو ٿئي ورتا .وي گڏجي 
سڄي ڏينهن جي ڪمِ کي سهيڙي ان تي ڳالھ ٻولھ ٻاڪندا هڅا سن ت گڏچي رما جي 
ڪئنٽين تي رات جي مزيدا ر شاڪاهاري ماني کائيندا هئاسين 

هيمس ميلي جي پهرئين ڏينهن جي پوري ٿيڻ تي | 090777900 
سموري ڏينهن ۾ر هڪٻئي جي ڪيل ڪمر کي ڏئرسين: وڊيو شاٿس, أنٽرويو ۽ نوٽو. 
منهنجي فوٽن جي فولڊر مر يو ڳڻيءَ جي يرگا وارن فرنُن کي ڏسي جَين خوشيءَ ءَ منجهان 
رڙ ڪئي, ”هي تو ڪيدي . مهل ڪڍيا ڪبير؟“ مون کين ٻُڌايو ت ڪيئن اڄ مان ننڊ مان 
سوير اُٿي پيو هاس . هلڪڙي اونده ۾ صبح سوير هيمس جو نظارو ڪيم پٿي ت هيءَ 
يرڳڻي بيوگا ڪندي نظر اہ ڃي وئي. ٻاهرئين منظر کان صفا بي خبر هوءَ ڪو ت اڌ ڪلاڪ 
ويٺي هٿي, چيمر, ”بظاهر بلڪل غير متحرڪ, بي احساس, فطرت جو پُرتوو.“ 

”بي حد حسين! مائيڪل ستاتٌث تُشي نگاهن سان فوٽو ڏٺا .او ملف 
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پهلوئن کان ڪڍيل فوٽن جي سا راھ ڪندي جين چيو. ”هيءَ هتان جي اصل رهاڪو ت ن ٿي 
لڳي. خالص انڊين ٿي لڳي. اسان جي ڪيس اسنڊي ٿي سگهي ٿي, ڪيڏي مهارت ٿي بکي 
سندس رگا ۾ر. چيمر ت كانگس انٽرويو و وئڻ ٿئي چاهيمر پر ن وئي سگهيس. 

کين ٻڌايمر : ت هن نار يءَ جا بنا اجازت جي فوٽر ڪڍ ڪڍن جي غلطٰي ڪيہِ  .‏ ڏا ڻر 
هئڻ ڪري بي خبر رهي. مائيڪل اک هتندي چيو, تر ب ت حد ئي ڪئي آهي, هيڏا فوٽو 
ڪڍيا ٿئي هن جا. لڳي ٿو وٹئي ٿي. جَين کلي ڏنو. مون ب جواب ۾ اک هڻي چيومانس. 
ار تر لو اھ قټط كه نظارو , اهو ٻَڌي هن ٻنهي وڏا ٽهڪ ڏنا. ۽ مان مُرڪندو 

990090 --- 

٫‏ هن ۽ ننائيڪل هيٺ يل ڻا ۽ منهنجو ڪمرو ٻين ماڙ تي هو. ننڊ منهنجي اکين 
کان پري هئي. ڄڻ اڄ رات نِنڊ اچڻي ئي ن هئي. مان ريرانڊي ۾ ليپ ٽاپ كٿي اچي چي ريهي 
رهيس. هڪ ڀيرو وري آهي ئي فرٽو لئڀ ٽاپ جي اسڪرين تي وڏا ڪري ڏس لڳس. 
سندس سونهري ڪٿڪائون رنگ, سينگا ر کان بنا معصومہ چهرو 2 
۽ ڳچيءَ بر ٻرڌي مالا پاتل, ڪارا ار پويان بي ترتيبيءَ سان هڪ ٻَڪل ۽ بنديل, ڳل جي 
ساڄي پاسي کان وارن جي هڪڙي ي ڇَڳَ جو هلڪڙي هو! گهلڻ جي ڪري ڪنهن 
سنهڙيءَ, بي رزن لام جيان لهڪڻ. سندس اُڀريل سينو. پنهنجي سموري نزاڪت ۽ حسن 
بارجرد ب ڄڻ ڪنهن جنگجو ناريءَ جو سِينو هو, جا ڄِڻَ اجهو اٿي سيني سَچر ٿي بيهندي! 

يوگيائي مڂنن هيٺ سندس جسم, ڪنهن ب اضافي ماسَ بنا. باقاعدي ڪنهن 
مُجسمي جيان گهڙجي تيار ٿيل هو. . سو يج جي واقعي سند.س ن ڪَو مجسمي ساز هجي 
ها ت سندس هي جسمر ڏسي اهو سوچي پنهنجا اوزار پاسي ڪري رکي ها ت هيءُ جسمر 
مڪمل گهڙجي چڪو آهي ايترو جو هاڻي ان کي وڌيڪ گهڙڻ جي گنجائش ن آهي. 
سندس خدرخال, دلڪش نيڻ نقش سندس وجودَ جي تڪميل جو اهڃار هئًا ۽ يوگا کيس 
ان تڪميل جي ديوي بڻائي ڇڏيو هو... مان پوري ڏينهن جو ٿُڪل هئس. سندس فرٽو 
ڏسندي ڏسندي نِنم جا کيڀ چڙهڻ لڳا ت ب دل ن ٿئي ڀري. نيٺ لئپ ٽاپ بند ڪري وڃي 
ڪمري ۾ر سمهي پيس. 

ميلي جو ٻيو ڏينهڻ ب سخت ڪم پر اگاراين .وي ڪم ڪار دوران منهنجين اکين 
هن يو ڳُڻيءَ کي ب تلاشيو پئي پر اهو ڏينهن هوءَ ڪٿي نظر ن آئي. جيتوتيڪ دل ڏانهس 
لڑيل هڻي. پر اسان جي ڪم جي حرالي کان اڄوڪر ڏ ڏينهن تمام گهڻو اهم هو: ڇاڪاڻ 
ت هيمس ميلو سال مر هڪ ڀيرر ايندڙ موقعو هو. اصل پر ت سياحن ۽ محققن جا جاوا ٿو 

بياهئا .ڪي خاص ور ان ميلي جي لاءِ آيل هئا .ان ب بح کان رات تائين ميلي 

جي مڙني سر گرمين کي هر پهلوءَ :ان ڀرپور رڪارڊ ڪيو. ٻوڌي عبا دت گاهن مر ٿالهين 
جي ڄت جي ترنحر سان گڏ پڙهجندڙ منترن جا پڙاڏا هئا 


928 


لوڪ رقص جو پنهنجو منفرد انداز هو, ڀير تي ڌوڪي سان پيرن جو لهرائي کڻي 
هڪ پاسي کان ٻئي پاسي ڪرڻ, هٿ آسمان ڏانهن کڻي مٿي نهارڻ, محسوس ٿيو پئي ڄڻ 
ڪر نياپر ڏيڻ جو انداز هجي .ير با ڪن جنگجوءَ +جي 
جنگي مشق ٿئي محسوس ٿيو. مٿن تي رزمال ٻڌل لداخي لباس ۾ر محو رقص ناريون, 
سندن جسمر موسيقيائي ٿالهين جي وڄّت تي مختلف انداز ۾ هيڏي هو ڏي ڦِريا پئي, اسان 
لا تاهي منظر ڄڻ ديو مالائي هئا. 

سمورو ڏينهن ڪم ڪار ڪري رات جي ماني کائڻ ڻ گڏ ويناسين, هڪٻئي کي 
پنهنجو پنهنجو ڪم ڏيکاريوسين, ٿڪ ايترو هو جو وڌيڪ ريهي ذ ن پئي سگهياسين, 
پنهنجي پنهنجي حيمي ڏانهن وڃڻ لڳاسين. ويندي ويندي جَين پويان کان رري پُڇيو, 
”ڪبير. تو ان يو ڳڻيءَ ٤‏ جي انٽرويو بابت ن ٻُڌايو. اڄ تو کي ن ن ملي ڇا؟“ 

افسوس منجهان چيمر. ”مرن کي نظر ئي ن آئي اڄ ت. مانيڪل ۽ جَين ب ها ڪئي ت 
هنن ب اڄ کيس ڪٿي ڪو ن ڏٺو. 

ڪمري ۾ اچي سامان رکيمر ۽ ليٽي پيس. سوڇيمر شايد هلي وئي هوندي. اِهو 
سوچي افسوس ٽيمر, پر وري اِن اميد تي ب سوچيندو رهيس ت ٿي سگهي ٿو ت ن وئي 
هجي. متان اتي ڪٿي ئي هجي. ۽ جي اتي هوندي ت نيٺ نظر اچي ويندي, ساڻس ڳالھ 
ٻولھ ڪري سگهندس. .پا ورائيندي ورائيندي وڃي ُ ننڊ ب ڙو ٿيس. 

ٻئي ڏينهن اسان گوتسانگ ڌپان واري غار ڏانهن وڃڻ جو پروگرام ٺاهيو, جيڪا 
ڪافي اوچائيءَ تي هئي. صبح جو اُٿي ناشتر ڪري ڪلهن تي پنهنجا پنهنجا ٿيلها کڻي 
مٿي وڃڻ لڳاسين. اها رات منهنجو خبال هو ت اسان کي مٿي ان غار ۽ ئي ترسڻ کپي ها 
پر مائيڪل ۽ جَين جو خيال هو ت رات واپس اچي هيٺ بُڪ ڪرايل ڪمرن مر ئي گذارجي, 
پوءِ مون ب سندن چوڻ تي اهو ئي سوچيو ت دير تائين مٿي ماڳ کي ڦلهوري واپس موٽڻ 
ٿي بهتر هو. اِها ب خبر نهئي ت مٿي رهائشي سهولت هئي ب يا ن. 

اها غار هيمس وٽ ٿي ڏيڍ ٻ ڪلرميٽر مٿي هڪ جابلو ٽريڪنگ تي هئي. پٹرائين 
رستي کي انتظاميا ڏاڪڻ ٺاهڻ جي ڪرشش ڪئي هئي, جيڪا جابلو ناهجواريءَ سبب 
ڪيترين ٿي جاين تان | آڻ- گهڙيل هئي. . ڪج يلا ري نا 
گس تي پاسن کان سهڻا گل ب ت ڦٽل هئا .نگ بي رح بي ثباتيءَ 
مر .يٽ جات سا ڪي ها .جن جي وچ مان مٿاهين ڏانھن 
ريندڙ رستي تي هلڻ ڏکيو پر هڪ حسين تجريو هو: سانتيڪو.رستو, پاڻيءَ جي 
وهڪري جو آراز جيڪو خبر ن آهي ڪٿان جبلن مان مٿان کان هيٺ وهيو پئي, پر نظر نہ 
ٿئي آيو۔ ان پُراسرار پاڻيءَ جابلُو خاموشيءَ کي أنو کو راز پئي ڏنو۔ 

ان سموري سفر جي تجربي جو هڪ ڏکيو پاسو ب هو... مون سوچيو پئي ت ايندڙ 


809 


مهينن پر جڏهن سيٿارو ايندو ت ان جي سخت ٿڌَ ۾ برف سان ڀريل بي رحھر جبلن جي 
وچان نڪتل ان رستي نما جابلو ٽرٿڪ تي نازڪ انساني زندگيءَ َ جو يٿن چڙهندو وڃڻ, 
اصل پر وکَ وکَ تي جياپي جو بچاءُ ڪرڻ جي ڪهاڻي هوندي. خاص ڪري ان حالت مر 
جڏهن ان جبلَ جو فقط هڪ پٿر جو نُڪرو ب مڱي تي لڳي يا پٿرن تي پيل برف جي ڪري 
ٿورو ب پير ترڪي پوي ت زندگيءَ کي فنا ڪري سگهيو پئي. .گي موت جي گهيرن۾ر 
رَوان دوان هئي. فنائيت جو راچ هو, افطرت جو ساھ کڻندڙ حسن. نطرت جي احساصض ۽ 
حم کان رانجهي اجگريت جي ڪري خوف جي شدتن بر ڪَنبيو ٿئي. ان سموري بي 
رحعر اجگريتَ جي وچ پر بقا ڪمزور پر متحرڪ, بامقصد ۽ اٽل هئي. 

جڏهن ياتري يا محقق ليھ ڏانهن ايندي جادوئي رستن تان گذرندا ايندا آهن ت کين 
اندازو ٿي ن هوندو آهي ت اڳتي هلي جڏهن هو قديمر ٻوڌي دنيا جا حسين مقام ڏسندا ت ٍ 
کين اهو حُسن وسري ويندو .اي فطري سن آهي ت ٻئي پاسي قديعر تهذيبي حسن 
جيڪر ان ئي فطرت کي چيري گهڙير ويو آهي. هڪ پاسي برفاني چوٽين وا را أوڇا اڏول 
جبل, انهن منجھ منجھ انيڪ ڏساڻن ڏانهن ويندڙ پَنڌ جا رستا ‬. يا ۽ ماڳ مڪان, 
فيروزي ڍنڍون, ٻن جبلن جي وچ ۾ر گھريُون گاهيون (0001085 کي ني مرن کي 
هميش ناريءَ جو سينو ياد ايندو آهي, ڄڻ ڪنهن حسين ناريءَ جي ڀرپور ڀريل ڇاتين جي 
وچ مر پيل ارنها کُٻ هجن اهي کاهيون. فطرت جي ان بي مثال حُسن جي ٻي ڪهڙي حسين 
ڀَيٽ پيش ڪجي ها 

چوڌاري اڏول جبلن جا گهيرا ۽ اُنهن جي وچ مر ڍنڍن, ميويدار وڻن ۽ حسين وادين ۾ ِ 
ڄڻ ازل کان ساهَ کتندڙ قديمر تهذيب پنهنجو شاندار جياپو قائدر رکيو ويٺي هئي. فطري 
نوڙي تهذيبي حسن هڪٻئي سان خطرناڪ مقابلي ۾ هئا . اج نجي 
تخليق, فطري ۽ شعوري طور گهڙيل, انهن ۾ قديمر زمانن کان سانڍيل ٻوڏيشالائون, جن 
جي قديمر عمارتن منجھ ساھ جيان کڄندڙ ڙ لهندڙ منتز, جن جي گونج گذريل صدين جي 
مختلف دورن کان وٺي اڄ تائين ٻُڌجي پئي۔. 

هڪ پاسي جبلن جون ارچايون, ٻئي پاسي روحانيت جون گهرايون. .پر پنهنجي 
منفرد گهرائين مر ڪيڏو ن امير هو. سوچيمر! پر گهرائيءَ جو هڪ نقصان اهو پ هوندو 
آهي ت اُتي گهگھ اوندھ هوندي, آهي, اتي پنهنجي اندر جي روشتيءَ سا ن هلڻو پوندر 
آهي. ٰ ن روشنيءَ کان سو آءِ انار ن انهن گهراين پر پنهنجو وجود وڃايو ڇڏي. 

جين, ماڻئيڪل ۽ مون ان رستي تن هلندي هٺلندي ان جي گهڻ-رخي خوبصورتيءَ 
کي تمام گهيُو سا راهيو پئي. اسان ٽئي ان رستي تي هڪ پاسي ماحول جي وسعت, ٻئي 
پاسي ان جي خاموش نريڪلائيءَ سان رَلجي هڪ ٿي چڙهندا پئي وياسين. هڪ جاءِ تي 
900 ڀاتي پيترسين, پاسي اوسي نظارو ڏنٺوسين .3 
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حُسن تي پنهنجي پنهنجي راءِ ڏنيسين, اين وري اڳتي پير گنياسين. 

غار جي ويجهو پهتاسين ت ڇڙا وڳا پئي. مُنترن ڳاڱڻ جو آواز ب آيو پئي, اندر مر تجحسس 
۽ خوشيءَ َ جون لهرون اڻڻ لڳيون هيون. .رو عجيب هوندو, مون سوچيو. 

اتي ‏ ننڊيون عبادت گاهون هيون, يعني ٻڌي-د, اتي ماڻهن عبادت پئي ڪئي. 
هڪ پاسي نرواڻ جي دنيا کي فقط سمجهڻ لاءِ ٽي سالا تربيتي ڪورس ب ٿيندو هو, جنهن 
مر نوان شاگرة, 9 1:09 
سندن لاءِ هڪ طرف نويڪلا ڪمرا مخصوص ڪيل هئا .ان پاسي ڪنهن کي ب وڃڻ جي 
اجازت ن هئي. ن رڳو اهو پر تربيت هيٺ رهندڙ ب بيکارين کي هڪٻئي سان ڳالهائڻ جي ب 
اجازت ن هوندي هئي. خبر پئي ت اها تويڪلائيءَ داري تربيت گهٽ پر گهٽ ٿي بيال 
جاري رهڻي هئي. 

مٿي ٻوڌي -دزرن جو ظاهري ڍانچو ب ان ٽڪريءَ کان هيٺ بيٺل هيمس جي عمارت 
جيان قدي هو, ان جيان ٿي درن ۽ درين تي پراڻتي طرز جي چٽسالي ٿيل هئي. ڪمرن ۾ 
ساڳي چِٽساليءَ سان فرشي نشست لاءِ ننڍڙيون مُيرڙون رکيل هيون هيٺ رَيهي جن تي ٻُڌ 
مَت جا تربيت-ڪار توڙي شاگرد لکندا پڙهندا هئا. ان کان سواءِ رنگين جهنڊيون عمارت 
جي مختلف پاسن تي ٽنگيل ۽ ٻوڙي مالائون ماڻهن کي پاتل, اهي پٻ هيمس جون خاص 
نشانيون هيون, ان ڪري اهي مٿي ب اين تٿي ٿئي نظر آيون, پوءِ پتو پيو ت اهو سموري 
لداخ جو مزاج هو. 

ان قديحر غار ۾ ”گيالوا گ گوتسانگ ڀا“ ڌيان ڪيو هو. چون ٿا ت ساڌو گوتسانگ جبلن 
جي وچ مر وسيل ان غار ۾ر ڌيان ڪندي بيمار ٿي پيو: اوسي پاسي ن ت ڪو ويڄ هو, ن وري 
ڪي اسڀتالون هيون جو مهل ۾ سندس اعلاج ٿئي ها, ن وري هو ان غار مان ٻاهر نڪتو. 
اين هو ڌيان ڪندو رهيو ۽ پنهنجي بيماريءَ جي مخصوص مزاج تي غور ۽ فڪر ب ڪندو 
رهيو. چون ٿا ت اين ان غور دوارن کيس نرواڻ ملي پيو ۽ نِرواڻ ملڻ سان ئي سندس صحت 
بحال ٿي وئي. ان کان پوءِ هن انيڪ راڳ رڳو ان تي ڳاتا ت بيماريءَ دوران بنا ترسئي ڪين 
پنهنجو سفر جاري رکجي. درد ۾ ڳائيندو رهڻ سندس لاءِ وڏو مقامر هو. 

ڪيڏو ن سُهڻو خيال هو ت درد جي شدتن کي ڀوڳيندي ب ڳائجي. ويندي مرڻ 
گهڙيءَ تائين ڳائجي. ايئن ساڌو گيالوا گوتسانگ مرڻ گهڙيءَ تائين ڳائيندو رهڻ ڪري 
امر ٿي ويو. اهو ۽ اهڙا انيڪ قصا ڪهاڻيون اسان ٽنهي ٻُڌا پئي ۽ انهن کي رڪارڊ ڪندا 

جنهن غار مر گيالرا گوتسانگ ڌيان ڪندي گذاري ويو هو, ان غار پر پهتاسين. 
پنهنجو سامان ۽ جوتا لاهي ٻاهر رکياسين. جين جو خيال هو ت اتي ڪجھ دير ويهي ڌِيان 
ڪجي. مائيڪل ب حامي ڀري ت مان ب ساڻن گڏ ويهي رهيس. اندر ٻ ناريون ۽ هڪ مرد 
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ڌيان ۾ رڌل هئا .َ نظ هي رهي. ٿورو غور ڪري ڏنم ت هڪ ناري اها ئي 
يوڳڻي هكي! ان کي جين ۽ مائيڪل نوٽ ن ڪيو .ه. بي ب ڌيان جي حالت بر ويھي ر رهيا. 

پنهنجي ڀر مر ڌيان مر ويئل مائيڪل کي نوٺ هڻي ڀڻڪو ڪري ٻُڌايمر ت اها ناري ب 
سامهون ڌيان جي حالت ۾ ويٺي آهي. مائيڪل أکيون کولي سامهون هڪ نظر وڌي مون 
ڏانهن ڏسي مُرڪيو ۽ وري ڌيان مر هليو ويو. جين ۽ مائيڪل اکيون بند ڪري ڌيان ۾ 
رڌل هئا . ان ند نا چكي ڪري سگهيسن ت متان هوءَ اکين آڏو گذ 9 
مان قَضن ڏبي ن ٻگهان: سو اکڀرڻ کليل کي رکو يي نو ري مائيڪل ۽ 
اڃان ڏيان ۾ ئي هئا ت هوءَ پنهنجو ڌيان پنائي يي _- 
جيڪو اڳي ٿي کيس ڏسي رهير هئس. سڃاڻپ جا هلڪڙا آثار سندس مُک تي ڏلعر پر ان 
ئي لمحي اهي گم ٿي ويا ۽ هوءَ ٻاهر نڪرڻ لڳي. 

مان ب آهستي آهستي ٻاهر نڪري آيس. کيس ويندي سڏ ڪيمر, آهيلو مس... 
انگريزيءَ ۾ کڪارن چيومانس, ”مهرباني ڪري ٿورو بيهو, مون کي ارهان سان 
ڳالهائٹر آهي.” هوءَ بيٺي, سوالي انداز ۾ مون کي ڏٺائين .تاين ”اُسين علم 
بشريات جا محقق آهيرن. هتي ٻڌ مُت تي هڪ تحقيق ڪرڻ لاءِ آيا آهيون, مون کي ارهان 

جو انٽرويو ڪرڻو آهي.“ 

هن ڪجه لمحا مون کي گهورير ۽ انگريزيءَ ۾ ئي ڏاڍي نرميءَ سان جواب ڏِنائين, 
”مون رٽ اوهان جي دلچسپيءَ رٽان ڪا ب ڪهاڻي ن آهي. ِن کان اڳ جو هوءَ پنهنجي 
دلڪش مرڪ سان اهو رکو جواب ڏئي هلي وڃي ها. مون ٺھ پھ وراڻيو, ”هو اسين 
بشريات جا ماهر طهة ڪنداسين ت اوهان وٽ اسان جي دلچسپيءَ جون ڪهڙيون ڪهاڻيون 
آه هن, بس اوهان جو ٿورو وقت کچي, مهرباني ٿيندي اوهان جي.“ هاڻي هن جي مُکَ تي 
9 اين ”ٺيڪ آهي. مون کي پاٺ ۽ مشقون ۽ ڪجھ ملاقاتون 
ڪرڻيون آهن, مرن کي ڪَلاڪ لڳندا, پوءِ ملي ٿا وئون. اڄ رات ب مان اُتي ٿي آهيان.” 


ُ .+* 


سندس ان با مر معنيٰ هئي, يعني هوءَ ڪالھ رات ّب اتي ئي هئي. ۽ منهنجين 
بيچين بيچين اکين وري کيس هيٺ تلاش پئي ڪيو! ! خير. ملي ت وٿي. مون هڪ لمحو ب سوچڻ 
مر وڃائڻ بدران هڪدم کيس چيو, ”ٺيڪ آهي. آهيان ت مان ب اڄ رات اتي ئي پر منهنجا 
ساٿي هيٺ واپس ويندا. جو سندن ڪمراهيٺ ررنل آهن. پر انهن کي ب اوهان جي انٽرويو 
مرلازمي هجڻو آهي.“ 

چيائين, ”اوڪي, بس ڪلاڪ ڏيد ۾ اتي ئي اچان ٿي...” اهو چئي هوءَ هلي وئي. 

جيتوڻيڪ مون سميت اسان سڀني جو هتي رات رهڻ جو ڪو ب پروگرامر ن هو پر 
مون لمحن پر طٰكً ڪري ورتو هو ت مان ت هتي رهي پوندس. ان بهاني سان هن يو ڳڻيءَ 
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سان جيترو ٿي سگهيو وقت گذاريندس۔. 

ڪجھ دير ۾ مائيڪل ۽ جَين ب ٻاهر نڪري آيا :ون کين ٻُڌايو ت يوڳڻي هڪ ڏيڍ 
ڪلڪ ان پوءِ جو وقت ڏنو آهي انٽرويوءَ لاءِ, ان ڪري اتي ترسڻو پوندو. جين چيو, 

”رات هتي ڪيئن رهبي,ڪبير, اسان جا ڪمرا ت هيٺ بُڪ ٿيل آهن؟“ مون تڪڙو 

وراڻيو, ”ها . اوهان ڀلي هيٺ وڃي رهجو, مان هتي رهي پوندس اڄ رات ٻنهي هڪٻئي 
کي ڏٺو. مائيڪل وري جَين کي اک هڻي مُرڪيو, مون کي گھورَ پائي چيائين, آهي ت 
دوکو آهي ڪبير, تون اساد ن سان گڏ آيو آهين, تو کي اسا 799 

منٿ ڪندي چيممر, ”پر مان پنهنجو سمورو ڪمر پورو ڪندس, 3 
شڪايتَ جو موقعو ن ملندو.“ 

ان تي جَين مُرڪي پئي. ۽ ڄ ۽ چيائين ُڀلي تون رهي پئو, انٽرويو وٺ ان يو ڳڻيءَ 
جو. مائيڪل ان ۾ جملو هڻيو, ”انٽرويو وئجانءِ ضرور... مان مُرڪي پيس, اتي جين 
هڪڙو ٻيو جملو هنيو, ”رڳو انٽرويو ئي وٺجانءِ... ان تي اسان ٽنهي کلي ڏنو. 

اسان فوٽو ڪڍندا, ٻوڏين کان انٽرويو ڪندا رهياسين. منهنجي نظر يوڳڻيءَ َ تي ب 
هئي. هوءَ پاٺ پڙهندي, مشتون ڪندي وڃي پَدما سَمڀاوا (گرو رَمپوچي) جي پير جي 
نشان وٽ ويهي رهي. 

اتي پاسي ۾ بيٺل هڪڙي ٻوڌي اسان کي ٻُڌايو ت گرو پُدما سَمڀاوا جي تبتيائي ٻُڌ 
مَت ۾ تمام گهڻي اهميت ان ڪري ب آهي جو هن پهريون ڀيرو وَجرآياد ٻڌ مت کي ِبت ۾ 
روشناس ڪرايو هو. جيتوڻيڪ سندس پئځدائش جي جڳھ بابت مختلف رايا آهن, هڪ 
تحقيق دوران ڪٿي اهو ب پڙهيو هئم ت پٌدما سَمڀاوا مالاڪنڊ جي ضلعي دير ۾ ڄائو هو, 
جيڪو تنهن وقت مر اوڊياد جو حصو هو. پر ان جاءِ بابت ڀختي ثابتيءَ سان ن ٿو چئي 


مون لاءِ ان سفر جي مزي ۾ هر لمحي واڌارو ٿي رهيو هو .پا نهنج علمي 
تحقيق تي آيل هجڻ, ٻئي پاسي ٻوڌي جهان جا قديمر گومپا, غارون ۽ عمارتن جي 
چَؤڌاري گيلرين ۾ لڳل عظيمر ٻوڏي انسانن جون فريمن ۽ لڳل پينٽنگون ڏسڻ, جنه هو 
ڌيان ۽ ڪَسرت جي مختلف مڅقن جي دنيا ۾ گمر آهن. هيمس ۾ر سٿڪيامٌُني يعني 
گوتم ٻُڌ جي وڏي آسٽوپا جي سامهون هڪ پهاڙي ڌرتيءَ َ جو گهيرو هجي, جتي نيريون 
ڍنڍون اوچن جبلن جي وچ ۾ وهي رهيون هجن اهڙي حسين بهشتي منظر ۽ ِ هڪ يو ڳڻي. 
جنهن جي نالي ۽ ڏس پَتي جي مون کي ڪا ب خبر نهجي. ۽ ان جي خوبصورت ۽ دلڪش 
شخعيت دل کي موهي رکيو هجي. .تمو لي رهيو 
هجي ت مون جهڙي عاث شق کي ٻيو ڇا گهرجي ها! 
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جين ۽ مائيڪل ب ميرا جي واندي ٿيڻ جي انتظار بر اتي ئي گرتسانگ غارون 
گهمندا رهيا. هوءَ لڳ ڀڳ پوڻن ٻن ڪلاڪن پر واندي ٿي وئي. پاڻ ٿي اچي چيائين 
”ڪٿي ويهجي؟ مون هڪ رهائشي خيمي ڏانهن اشارو ڪيو, 9 00 
هو. هن ها ڪئي ۽ اسين وڃي اُتي ريهي رهياسين, مائيڪل ۽ جين ب اچي ويا. 

گيڙو ساڙهي ۽ سونهري ڪڻڪي رنگ پر اڄ هوءَ سچ پچ ديوي لڳي رهي هئي. 
سوچيم, شايد انسانن اهڙن وجودن کي پسي ٿي خدائن جا تصور پئدا ڪيا هوندا. خبر ن 
آهي ڇو مون کي لڳي رهيو هو ت اهڙي وجود جي فقط پوڄا ئي ڪري سگهجي ٿي, اهڙي 
حُسن جي عاشق جي رڳو زماني جي پ پيار مان دل ٿوروئي ڀرجي ها؟ اُتي ت عشق لازمي هو! 

مون کانئس ڪو سوال پڇڻ چاهيو پئي پر زبان مان لفظ ن ٿئي اڪليو, ۽ مون کي 
کانگس گهڻو ڪجھ پڇڻ جي ايتري ت اُتاولاکي هئي جو اها سَڌَ بڻجي ساهن سان گڏ کڄڻ 
۽ لهڻ لڳي هئي. تت بہ ڳالھ جرڙي ن 
پئي سگهيس, مون کي چپ ڏسي جَين ساتس گفتگو شروع ڪئي 

”اوهان ٻُڌ مُت سان ڪڏهن کان واڳيل آهيو؟” 

ان سوال تي هوءَ مُرڪي پئي. ڪجھ چوڻ کان اڳ هڪ ٻ سيڪنڊ گذرڻ ڏنائين پوءِ 
چياڻين, ”ازل کان.. 

ٍ ادقي انان نٿ ڪي کي ڏن مرڪ پنانتند: يا اهو جيئن ت جين جي سوال 

جو تز جواب ن هو, - جين جي مک تي جواب مان بي اطمينانيءَ جا آثار ڏسي يو ڳڻيءَ پاڻ 
ئي چيو, ”ڏهاڪو سال کان مان ٻُڌ مَت جي دنيا مر آهيان.“ 

جين وري کانئس پُڇيو, ”هيمس ميلي لاءِ آيا آهيو؟“ 

چيائين, ”لڳي ٿو ت شايد هن ميلي جي ڪري ب آئي آهيان... 

ِ مائيڪل پڇِيس, ”999000 ننمينٽ تي آيا 
آهيو ڇا؟“ 

ان تي سندس چهري تي سنجيدگي اچي وئي. ين نهارياين ڄِڻ ان سُوال جو جواب 
0 ...رو ترسي چياين. ”ها . پنهنجي هڪ ڪمر جي ڪري 
ليھ | ٿي آهيان, پر هتي ميلو لڳو پيو آهي, سو پنهنجي ڪمر ڪرڻ سان گڏ ميلو ب ڏسان 
پئي.” 

مائيڪل وري پُڇيس, ”ڪا تحقيق پيا ڪريو ڇا, اسان کي ڪجھ ٻُڌايو اُن بابت 

ان تي هن ڪجھ ڊگهي رٿي ڏني ڳالهائڻ کي. ڄِڻَ اهو سندس مزاج هو ت تڪڙي 
جواب ڏيڻ کان اڳ ٿورو ترسي! 

چيندي مُرڪي چيائين, پاڻ کي ڳولي لهڻَ جي ڪوشش پئي ڪريان.“ 
جڪ مٿان پاڻڻ کي ڳولي لهڻ 
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مان سندس ڇا مُراد هئي؟ سمجھ پر ن ٿئي آيو تڌ سندس معنيٰ خيزيءَ جي ڪيتن تشريح 
ڪجي ها! 

”ڪيئن ڳوليندڙ پاڻ کي , جين پڇيس. 

چيائين, ٻُڌ مَت ساڻ کڻي روحَ جي ٻولي سِکندي, پنهنجي داخل جي مُسافريءَ تي 
نڪتي آهيان. اين پاڻ کي ڳولي لهڻ جي سفر تي آهيان, ڏسون ڇا ٿو ٿئي 

جڪ جج اڊ 
متاثر ضرور ٿي رهيا هكاسين. 

مائيڪل پُڇِيس, ”هيمس ميلي جي ڪهڙي نِ خاص ڳالھ تو کي موهي ٿي؟“ 

اُن تي هن سوچڻ واري وڻي ڏني بنا ئي ڳالهائڻ شروع ڪيو, ”سموري دنيا منجهان 
ٻوڏين جو هڪ جاءِ تي گڏ ٿيڻ, اها عالمي يڪجهتي ۽ هيڪڙائي ٻُڌ مَت جي تابناڪ 
مستقبل جو واعدو آهي.“ 

جين وري کانشس پُڇِيو, ”ڇا سبب ھر جو پنهنجو مذهب ڇڏي, ٻڌ مت ڏانهن آٿينءَ 

ان تي ٽَھ پَھ وراڻيائين, _-09 9 
صررت ۽ سدفټاڊ آهن, آهر هڪ فلنشر آهي: ڏاهَڀَ آهي۔ ٻيو هو ت مان ڪجھ ب ڇڏئي بنا 

ئي, پنهنجي پُوري مرضيءَ ۽ رُجُود سان هن ڏاهڀَ ۽ ادراڪَ جي دنيا ۾ آئي آهيان.“ 

ان تي مائيڪل پُڇِيس. ”تنهنجو مطلب آهي ت تون پنهنجي مذهب ۽ ٻُڌ مُت تي هڪ 
ٿي وقت هلين ٿي 

ين ن پاڻ ٿي ُرڪي سُرال پڇيائين, ”رهان ڇو ٿا سمجهو ت مو 
وٽ لازمي بڪو" "پنهنجو“ مذهب هوندو؟ 

ان تي اسان ٽئي مُرڪي پياسين ۽ هڪٻئي تي سَرسري نگاھ وجهي کيس ڏسڻ 
لڳاسين... ان جواب کان پوءِ ءِ, عامر فهمر جي حساب سان ۽ عَقلي طور هوءَ اسان کي 
قطعي مذهبي دلڳي. 

ٿورو ترسي جينپُڇيس, ”اوهان هن ڌيان واري غار ۾ ٻُڌ مَت جي ٽريننگ لاءِ آي آهيو؟“ 

آد! مون ارهان کي ٻُڌايو ت مان پنهنجي ئي تلاش ۾ نڪتل آهيان, ان ڪري ڪو 
وقت ت سفر تي ئي رهنديس, ڪجھ ڏينهن ترسي ڪنهن ٻئي پاسي هلي وينديس.“ 

منهنجي واتان هڪدم ۽ بي اختيار نڪتو, ”ڪيڙڏاني.؟“ 

جيئن ت منهنجو اهو پهريون سوال هو, نخس ان گهتر ڪري ين ۽مايڪل 
ڏانهن هو, منهنجي اهو پڇڻ تي هن هڪدم مون ڏانهن ڏٺو, جَين ۽ مائيڪل مُرڪي پيا 

پر يرڳڻي ڄڻ هلڪڙو ڇِرڪي پئي هجي! مون کي ٺِهارڻ لڳي... 
ايگن ٿي نهاريندي نهاريندي آهستڙي چيائين, ”خبر ن آ ڪيڏانهن, ڪهڙي خبر 
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ڪڏهن ۽ ڪٿي ڳولا پوري ٿپندي! ِ 

مون کي پنهنجي ان پهرائيءَ تي اندر ئي اندر کل آئي. پر ڪيئن ٿئي روڪي 
سگهيس پنهنجي بي اختياريءَ کي! 

مٿس غور ڪيمر: سندس انگريزيءَ جي لهجي ۽ ادائگيءَ مان اندازو ن پئي لڳائي 
سگهيس ت اصل ڪٿان جي هئي. لهجو برطانوي انگريزيءَ جو هئس. سندس نيڻ نقش 
لداخي ن ها پر لياس. ٻوڌي ريتن ۽ لداخي ثقافت ۾ جيئن رَچي هلي رهي هئي, ان مان 
اهو اندازو ٿيو پئي ت ارسي پاسي جي ڪنهن علائقي يا رياست جي هئي. . جي 
پڪي پوتُرار ۽ سَڄِي پُچي جوڳ ڳياڻي لڳي رهي هئي. مٿان ذهانت ڳالهين سان گڏ سندس 
سموري وجود مان ب بکي پئي. ٍ 

هاڻي مون کانئس پڇيو, ”ڀلا ڳولا يا جُستجو پوري ب ٿيندي آهي ڇا؟ جستجو 
جيڪڏهن حاصلات تي اچي پڄاڻي ڪري ت ان جو فائدو؟ تشنگي ت ساڪن ٿي وئي, ن؟ : 

پهرين مُرڪي پئي, چيائين, ”هيءُ سُوال ت اوڀَرائين تصور جا پار ٿو ڏئي. ٣‏ 
خوشي ٿي ت ارهين ان ڪر کي سمجهي سگهو پيا يا, تڏهن ئي اهڙا سُرال ڪريو پيا 

مائيڪل ۽ جين ان تي ُرڪي اسان ٻنهي کي ڏسڻ لڳا. 

مون چيو, ”ها . هي تاڀرائون تصور.“ 

ان تي پاڻ مرن کان پُڇيائين, ”تڇا ن حاصل ڪرڻ ۾ ڪو وجدان آهي, جو جُستجو 
يا تلاش بند ڪري ويهي رهجي؟ 

ان سوال مون کي منجهائي ڇڏيو, کيس ڪي ڀل ڏٺمر, هڪدم هڪ ٻيو سوال ڦٽي 
ڪيمر, "ت ڇا پنهنجو اڌ پاڻِ ٿي ن هوندو؟ ان کي ٻاهر ڇو تلاش ڪجي؟” 

اِنهن سُوالن تي مائيڪل ۽ جين حيران ٿي مون کي ڏسي رِهيا هئا .ان ب سمجهي 
رهيو ھگس ت اوڀرَ جي خيالن جي هن ڳجهاندڙ (مسٽيسزمر) کي اولھ ڪيئن سمجهندو! 

هاڻي وري سندس خاموشيءَ جو وارو هو. تين ين 
ڪري هو ٻئي پاسي ڏسڻ لڳي؛ ڪي لمحا ترسي چيا 

”اسان پنهنجي ڳولا جو حاصل خارجي نيا کي ڦله ور ان سا حاصل ڪري ئي 
ن ٿا سگهون, اهو تصور ئي پاڻ مر هڪ نقص . رکي ٿو ت اسان پاڻ کي پاڻ منجهان ئي ڳولي 


لهون, ان ڪري جو سڀِ ڪجھ اسان جي اندر مر آهي. بيشڪ اندر پر گهڻو ڪجھ آهي پر 
اهو ٻاهرين دنيا ىي هجڻ کان نيراه ۽ ان ڪي هجڻ جي تب کان شراءَ سمنهن يا ڳدلي 
مگ - 7 


اِن تي هوءَ مرڪي پئي., چيائين شايد ن. 
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”ت پوءِ سقراط جو پاڻ کي ڄاڻڻ جو تصور ب ت نتص رکندو هوندو ن؟ّ مون پُڇيو. 

چيائين. ”هڪ ت پاڻ کي مُڪمل ڄاتي سگهڻ لڳ ڀڳ نا مُمڪن آهي. اسين پاڻ 
کي ب فقط ايئن ئي پهلوئن پر ۽ ٽڪرن ۽ ِ سمجهي سگهندا آهيون, جيئن خارجي دنيا جي 
ظاهري طور نظر ايندڙ وسعت کي سمجهي سگهندا آهيون. پر ان دنيا جا انيڪ پهلو آهن 
جيڪي اڃان ب اسان کان اوجهل هوندا! ڪاثنات جي رسعت جو ت ڪاٿو ئي ن آهي. تيٿن 
ئي, انسان جي داخليت جي وسعت جي ب ڪا حد ن ٿي طځ ڪري سگهجي. . نهجو 
خيال آهي ت داخل ۽ خارج کي ٽوٽلتي ۾ ڌ ٿو سمجهي سگهجي. في الحال ت مان ايئن ٿي 
سوچيان, اڳتي جي خبر ن آهي, ٿي سگهي ٿو اڳتي هلي مان ڪجھ ٻيو سوچيان.“ 

اهو چئي اسان ٽنهي تي هڪ نهار وڌائين, اسان کي خاموش ڏسي چيائين 

”اوهان جو ڇا خيال آهي, سُقراط جي پاڻ ڄائڻ واري تصور ۽ جآ ار 
سماج ۽ دنيا ۾ أئي ويٺي بنا ئي پاڻ کي ڄاڻجي 

”.99-0 اهو چئي هن عقابي نظر 
سان مرن کي گهور پاڻي. 

مون گيس ڏٺو, بس مُرڪي پيس. جين ۽ مائيڪل چپ هئا, جيستائين من 
سمجهيو, أسين سڀ کانگس مرعوب ٿي رهيا هگاسين. . سڪ يا ها .ان 
کان اڳ مائيڪل کانگس پڇيو: پنهنجي اُڌ کي حاصل ڪرڻ ڻلاءء ڪهڙا گس وٺڻ کپن؟“ 

ُن سوال تي هوءَ وري هڪ ٻ لمحا چپ رهي. ٿورو سوچي چيائين, ” جيئْن ت هر 
ڪنهن جي پنهنجي پنهنجي منزل آهي, ان ڪري تلاش ب سڀ ڪنهن جي پنهنجي ئي 
هرندي آهي, تيگن ئي ان جا گس ب ان حساب سان گي هوندا آهن.“ 

تون ڇا ٿي سمجهين ت تون پنهنجي ان گسَ تي هلندي پنهنجي اه کي ڪيستائين 
حاصل ڪري سگهين ٿي؟“ 

هن مائيڪل کي هڪ گِهري گھور پاتي, اکين کي مٿس محرر ڪري هلڪڙي آواز پر 
چيائين‫ ”خبر ن آهي ڪيستائين ِن ۽ ڪڏهن, پر ها, پ 0 

”ايڏي پڪَ منزل تي پهچڻ جي. جيڪا سڀا ؟ مائيڪل وري پُڇيس. 

-"-------9- ”ها جيئن موت تي ڪو شڪ ذ 
آهي., تين سڀاڻي تي بڪو شڪ ن آهي. اسان جا ايندڙ ڏينهن منزلن سان تار ڀريل آهن... 

سندس ان ويساھ تي اسين سڀځي مُرڪي پياسين 

جين پڇيس, ۽ جيڪڏهن پنهنجي اد کي حاصل ڪرڻ پر ناڪامي ٿئي د؟” 

اُن تي چيائين, ”ان پنڌ ۾ لازمي حاصل ڪبو آهي: ناڪامي, انان جن ڏس تب 
انداز ز بت هوندو آهي ن.“ 
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جَين چيو, ”ها .ڀ يش ت اين ن هوندو آهي. ڏسو. هوائن جاٴ رخ وقت ۽ حالات 
ب منزلن کان ڀري ڪري ڇڏيندا آهن: ڇا اهو لازمي آهي ت آسين جيڪي ڪجھ ب حاصل 
ڪرڻ جو سوچي سفر تي نڪري پئون. اهو ماڻي ب وٺون؟ ؟ ان پر ناڪامي ب ت ملندي آهي 
ن, جي آيئن ٿئي ت پوءِ؟ 

چياٿين, سُوال ت سُٺو آهي, پر تمام راو آهي, ان ڪري ان جا جوابْ ب گوڙ سارا 
آهن, مثال طور هوائون پنهنجا رخ مٽائينديون رهن ٿيون ت اسين ب پنهنجا رخ ۽ نا 
رهندا آهيون. ٻِيو, منزل فقتط ڪنهن هڪ رستي تي ئي هلندي ت ن ايندي آهي ن؟” 

مون پڇيو, ”اهو بت آهي ن ت منزل پري ٿيندي وڃي, جو ماتهو هڪ زندگيءَ ۾ 
جي فقط جستجو ٿي ڪري سگهي, ان کي حاصل >------99 
يڏ 

اِن تي هن نهڪَرَ ڪئي, چيائين. ”ن, ايئن ن آهي. مان پَڪِي رَجَراياني ٻرڌي 
آهيان. منهنجو ٫و‏ ويساه آهي ت جُستجو, سفر ۽ منزل اسان جي هڪ ئي جنمر پر شامل هوندا 
آهن. هڪ جياپو ڪافي هوندو آهي جستجوءَ ۾ ڪنهن منزل جي پويان وڃڻ ۽ ان تي 
”5 .. گرب داخلي ساز امان لازمي هج گهرجي: ن رڳو اهو ‏ جن 
راقعي ب دل ۽ روحَ کي ساڻ ڪري ان سفر تي نذڪرجي ٿو ت منزل ب ك 7 گَڏ ٿي هلندي 
آهي. وکن پر, جو هر وکَ منزل ڏانهن گامزن هوندي آهي.' 

مائيڪل پڇيس. ”منزل ڏانهن وڃڻ مهل ڪهڙا قدر ساڻ هجن؟” 

چيائين, ”هڪ ت پوري سمجھ ۽ شعور کي اندر سان ساڻ ڪري سفر تي نڪرجي:؛ 

منزل بابت سوچَ جي پٌْختگي هجي: سفر تي نِڪرڻ جي همت ۽ اُن سان گڏ خوابن تي 
لڳاتار فرڪس لازمي آهي. فرڪس : ۽ پختگي ٻئي ان سفر ۾ وڏي تربيت ڪن ٿا .ين 
سفر دوران ٿي پڄڻ ۽ پُختا ٿيڻ لڳو ٿا.“ 

ان جواب ڏيڻ مهل سندس اکين مر هڪ عجيب چَمڪَ اچي وئي هئي, ڄڻ ڪنهن خيال 
يا تصور کيس اندر ۾ ِ ريساھ ڏياريو هجي ت هوءَ پنهنجي تلاش ۾ لازمي ب سرڀائتي ٿيندي. 

قهرَ جو ريساھ هئس! سندس ويساھ وڇڙندڙ هو. ان مر امڪانن کان ٻاهر ڀختگي 
هئي۔. . لاءِ ان لا ڪان ڀْختي يسا اچي منهنجي َ ِل کي سوگهو ڪيو. .رت 
محسوس ڪيو ڄڻ اهو ريساه هاڻي دنهنجي اندر مر داخل ٿي پاڙون وجهڻ لڳندو. 
پنهنجي اندر مر لرزش محسوس ڪيمر. 

نفيءَ سان وابست هڪ عجيب مثال ذهن مر آيمر: جيگن وبا يا وائرس, انسانن مان 
هڪ کان ٻئي ڏانهن منتقل ٿي باه جيان پکڙجندا ويندا آهن: تيئن ئي ان نفيءَ جيان, هيءَ 
اثبات ب پنهنجي پکيڙ ڪري رهي هئي. سندس ويساھ منهنجيءَ دل کي جَهلي پنهنجي 
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جڪڙ ۾ اڇي ورتو هو. مون پر منزل بابت هڪ لطيف احساس ڀنًدا ٿي پيو هو ڄڻ ت فقط 
ويساھ سان ٹي منزل ڏانهن جو اڌ پنڌ اورانگهجي ويندو هوندو. مون کي يقين هو تہ 
مائيڪل ۽ جَين ب سندس ان اعتماد تي ريساھ جهڙو محسوس ڪري رهيا هوندا. 

مون کي هڪ خيال آيو, ۽ ان سان ملندڙ جلندڙ خيال مون اڳ ڪٿي پڙهيو ب با هو ته 
ويساھ ڪرڻ سان فطرت ب متحرڪ ٿي, ماڻهوءَ جي وجُود توڙي ڀاڳ کي ان ويساَ جي 
آدار تي منزل ڏانهن ڌڪيندي آهي۔ 

آخري سُوال پڇيومانس, جنهن جو جواب ڏئي اسان سڀني کي خريد ڪري ڇڏ 

مون ڀڇيو, "9991959 
تصور ت ڪا مخصوص منزل, ضيصا ڪنهڻ هڪ جاءِ تي هُرندي: أن جي پويان وڃڻ, 
توڙي اُتي پهچڻ ت پوء هڪ درکي يا رُڃ پويان وڃڻ ٿِيو ن؟ 

ان تي چيائين, ”ٻوڌي انداز ۾ جيئڻ جو اصل قدر ڇا آهي؟ هڪ ت اُن جيئڻَ پر اندر 
جو توڙي ٻاهر جو سفر لازمي آهي, اهو سمجهڻ ضروري آهي. ڇاڪاڻ ت ٻوڌي جيئڻ ان 
سفر کان سواءِ پنهنجي جوهر ۾ غير ٻوڏي ٿيو پوي. ٻاهر جي سفر کان سواءِ اندر جو سفر 
ممڪن ن آهي. سفر, جيڪو ڀلي سياحتي مقصد سان ئي ڇو نهجي, اهو ب اهم آهي. 

ٻيو., اصل قدر وکَ کڻڻ ۾ آهي, وکَ جيڪا اسان کي ٻرڏي مُسافريءَ جي مختلف 
0-00 
گسَن تي کڻي رڃي ٿي.“ 

هرءَ ڳالهائيندي جهڙي انداز سان اکيون ۽ هٿ هلائي رهي هئي, لڳو پئي, رڳو 
خيالن ۾ر ن, پر اکين, آواز ۽ هٿن جي آڱرين پر ب اهو ئي وچڙندڙ ويساھ هئس. ڈ1ڱڈ 
ڪيئن ت بچي ها ان ريسا کان! 

هوءَ ڳالهائيندي رهي, ۽ ٻُڌڻ وارو ٻڌڻ مهل بس, فقط جيئي ۽ مري پئي سگهڃو 
مڻٿڻس. ”وک جيڪا ٻوڌي منزل بابت سُجاڳ آهي, ان وکَ پر اثبات ۽ ويساه ٻئي لازمي 
هوندا آهن. اثبات ۽ ويساهَ کان سواءِ وک ۾ منزل جو جوهر ڪٿي هوندو؟ ؟ سو ٻوڌي وک 
سَكڻي ن, قدرن سان ڀريل وکَ هرندي آهي, ايخري ڀريل. جو اها منزل تي پهچڻ کان 
هزارين لکين ڀيرا وڌيڪ اهم هوندي آهي.“ 

اسيڻ کيس حيرتَ ۾ ٻُڌندا ۽ ڏسندا رهياسين, هن سفر کي منزل کان وڌيڪ اهم 

ٿي پيش ڪيو هو, جيڪو ت صوفياڻو تصور هو. مون کي ڀٽائيءَ جو اهڙو ئي فڪر 

ذهن تي تري آيو۔ 

خير, اسان پنهنجي انٽرويوءَ کي اتي ٿي روڪي ڇڏيو.۔ 

جَين کيس چيو, ”اسان کي تو سان ڳالهائڻ ۾ تمامر گهڻو مزو آيو آهي, اُميد تڌ هڪ 
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ٻي ڊگهي ويهَڪَ جو ب موقعو ملندو.“ 

ان تي يو ڳڻيءَ 8 کيس عاجزيءَ سان مهرباني چئي 

مائيڪل ۽ جين ٿوريون گهڻيون ڳالهيون ڪن کانئس موڪلائڻ لڳا. اسان 
هڪڙو گروپ فوٽو ڪڍرايو ۽ هو ٻئي هيٺ هيمس ٻوڌيشالا ڏانهن روانا ٿيا ت جيگن 
اوندھ پوڻ کان اڳ ٿي هو جبل جي تَري تي پهچن. 

اها منجهند مان يو ڳڻيءَ َ سان ويئو رهيس اهو چوندي ت مون وٽ سندس لاءِ تمامر 
گهڻا سوال آهن, جيڪي منهنجي تحقيق جو حصو آهن. هوءَ ب سوالن جا جواب ڏيڻ لاءِ 
سڪون سان ويئي رهي. پهرين ت ڪجھ لمحا مان سوچيندو رهيس ت کانئس وڌيڪ ڇا 
پڇان؟ ڇاڪاڻ ت کانئس پڇڻ لاءِ مون کي اوپرن سوالن بدران پنهنجاٿپَ وارا ۽ ذاتي سُوال 
سُجهي رهيا هئا پر انهن سُوالن جي ايڏو جلدي پڇڻ جي همت ن ٿي رهي هئمر. 

مان هڪ ئي وقت هڪ نئين دنيا (ٻ وي دنيا) جي فڪر مر ب داخل ٿي رهيو هئس. 

ٻئي پاسي ان سان واڳيل هڪ ناريءَ سان منهنجي دل لڳي رهي هئي. 

مون محسوس ڪير پئي ت ماڻهو محبت ۾ ڪيڏو ن جلدي سکڻ لڳندو آهي! اوهان 
محبوب جي دنيا کي ڦلهورڻ لڳندا آهيو. اوهان عَقلي توڙي جسماني طور اوچن ماڳن تي 
پهچڻ جي ڪوششن پر لڳي ويندا آهيو ت جيئن محبوبَ جي نظر پر ڪامياب ثابت ٿيو: ۽ ۽ 
پوء اوهان اهي ماڳَ حاصل ب ڪري وٺندا آهيو, ان ڪري جو منزلون اوهان لاءِ سوليون ٿي 
پونديون آهن. اين محبت اوهان کي عظيمر مقامن تي پهچڻ جي اهل بڻائي ڇڏيندي آهي. 
محبت ٿي ت هئي جيڪا اصل استاد هئي, اصل رهنما ۽ اصل شعور ساز هئي! مان محبت 
کي پنهنجو سموره وروجود نوائي سلامر ڪري رهيو هڻس! 

مُون لاءِ ٻُڌ جي هيءَ دنيا نين ۽ منفرد هئي. مان اهڙي مڪتب ۾ صفا ٻار هئس, اُن 
ڪَري اها مون کي هڪ جادوئي منظر واري دنيا لڳي رهي هئي. مون محسوس ايئن پئي 
ڪيو ڄڻ هڪ مڪمل طور اڻ-ڏٺل دنيا جو تجربو ڪري رهيو هجان, جيڪا منهنجي اڳ 
ڏٺل دنيا کان صفا الڳ ھئي! 

.هو ت مان هاڻي سوچيا يان پيو ت جو ڳيءَ جي ڏنل خطن واري هي جي پهرئين حصي 
۾ ساڌو جڏهن پنهنجي سفر جي جادوٿي قصن جو ذڪر ڪري رهيو هو ت مان ڪنهن ب 
صورتَ پر ن سمجهي سگهان ها ت اهي ڪهڙي قسم جا سفر هکا. جيڪڏهن مان ان کان اڳ 
يو ڳڻيءَ سان ملي ن چڪو هجان ها. 

جڏهن مان يو ڳڻيءَ سان مليو هئس ت مان ان حوالي کان صَفا ڪورو هئس, پر هاڻي 
مون کي ان دنيا جي مختلف پهلوٿن جي خبر ٫‏ ب پئجي رهي ھئي. مثال اهو ت انهن يرگين ۽ 
سَنياسين جي مُنَ ڪهڙيون وا٫‏ رتائون هلي رهيون هونديون, جو هي گهر ٻار ڇڏي عجيب 
پنڌن تي نڪتا؟ يا وري اهو مُشاهدو جنهن کي جو ڳيءَ جو ساڌو دل ۽ اکين سان پيئڻ جي 
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ڳالھ ڪري رهيو هو ۽ جيڪو نوجوان جو ڳيءُ جي وجود ۾ پيهجي وير هو. . ڪن 
حد تائين هاڻي ان کي سمجهي سگهان ٿو تن آخر اهو ڪهڙو مُشاهدو هو: هو ان مُشاهدي مر 
ڪهڙو حسن ڏسي رهيو هو, جنهن کيس خمار عطا ڪيا هئا! ڇا هو ٻُڌ جي فڪر کي 
حاصل ڪرڻ ۽ ان کي سمجهڻ جي خوشيءَ کي خمارجڻ چئي رهيو هو؟ 

یو ڳڻيءَ سان ملڻ ۽ ساڻس گڏ ٻوڌي دنيا ۽ِ عملي تجربي ڪرڻ کان اڳ مان ت 
سمجهي ئي ن سگهان ها ت هو ٻئي ٻوڌي سافر پنهنجن فڪري خطن پر ڪهڙن داخلي ۽ 
خارجي سفرن بابت ڳالهائي رهيا هكا؟ اهو فهمر, اهو ادراڪ يو ڳڻيءَ جو ٿي عطا ڪيل هو. 

يوڳڻيءَ َ سان ملڻ جو تجربو ڪمال هو: هوءَ مون کي منهنجي ٻُڌ مُت بابت اڳ 
راري سطحي سمجھ کان اڳيان وئي وئي هئي. ان ملاقات کان پوءِ مان انهن خمارن ۽ نرالن 
سفرن جي دنيا مر اڳتي وڃي رهيو هئس. ٻوڌي فڪر جي دنيا جي سمجھ ڏانهن هر ڏينهن 
منهنجا گس کلي رهيا هڻا ۽ يوڳڻي انهن رازن جي آشڪار ٿيڻ جو پهريون وسيلو بڻجي 
رهي هئي. مان ٻُڌ مَت ۽ يوڳڻيءَ سان هڪ نئين رشتي ۾ ٻُڌجي رهيو هئس. 

مائيڪل ۽ جَين جي وڃڻ کان پوءِ مون سوچيو پئي ت کانگس سندس باري پر پڇان 
ت هوءَ ڪير آهي؟ ڪٿان « جي آهي؟ ؟ سندس نالو ڇا آهي؟ ڇا هو ليھ ۾ سندس ترسڻ 
دوران وارو وقت مون سان گڏ گڏا ريندي؟ ب ر حوصلو ڌاري ان اٻهرائيءَ کان پاڻ کي بچائڻ 
جي ڪوشش ڪيم پکي ت ايتري ٿرري وقت پر اها گهر ڪرڻ ڻ تڪڙ هئي, ڪيئن ب ڪري 
پاڻ کي روڪڻ ۾ ڪامياب ٿيس ۽ کانئس سندس ۽ ٻُڌ ڌرم بابت پُڇيمر. 

”مون کي ٻُڌاءِ ت آخر ماڻهو ٻُڌ ڌرمر پر ڇو اچي, اهڙي ڪهڙي ڀلي ڳالھ آهي ان ہر؟“ 

ان سوال تي هوءَ ڀرپور طور مُرڪي پئي. سندس بيضوي ڪَڻڪائين چهري تي ٻِن 
روشن اکين جي ڇچمڪ ٻيڻي ٿي وئي. پنهنجي مخصوص مزاج موجب مُرڪي ڀر هر لفظ 
تي زور ڏيندي چيائين, ”مون اڳ ۾ ب چيو, ۽ هڪ ڀيرو وري ورجائينديس ت ٻُڌ مُت عامر 
ٻوليءَ جي معنيٰ ۾ ڌرم نہ آهي. اهو هڪ فڪري سلسلو آهي. ڪو ب ماڻهو, ڀلي ڪهڙي 
ب فڪر, مذهب ۽ نسل جو هجي. .هو ان جو حصو بڻجي سگهي ٿو.“ 

سندس ڏرم واري وضاحت تي مان ڦڪائيءَ کان مُرڪي پيس, جو هوءَ ٿوري دير 
9-0 ڳالھ روڪي چيومانس. ”ساري, مون کان وسري 

ئين ڳالھ دماغ ۾ ويهي. عادت آهي ٻُڌ مت کي مذهب چوڻ جي.“ 

- ”خير آهي. هاڻي اچان اوهان جي سوال تي. منهنجي خيال ۾ ٻُڌ مَت پر ماڻهو 
ان ڪري اڇن ٿا ۽ کين اچڻ ب گهرچي جو ٻُڌ مُت جو جيڪو انسانيت بابت تصور آهي. اهر 
هڪ پُرأمُن دنيا جو مُستقبل آهي۔ ان رستي تي دنيا آخرڪار پهچندي. سو, جنهن منزل تي 
سڀاڻي لازمي پهچڻو آهي ان ڏانهن اڄ ٿي. ڇو ن نڪري پئجي؟ دير ڇو ڪجي؟ بس فهمر ۽ 
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ادراڪ گهرجي جيڪر ان ايندڙ مستقبل کي اڄ ئي سمجهڻ جي سگھ ۽ شعور ڏئي.“ 

سندس جواب مان ٿي هڪ سُوال ڪڍيمر. 

”هن جديد دؤر ۾ ٻڌ مُت جو ڪهڙو مستقبل ٿي سگهي ٿو؟ ؟ 

منهنجي ان سوال تي سندس چهري تي گنڀيرتا اچي وئي. سوچيمر ڪٿي کيس اهو 
سُوال ناگوار ن ٺڳو هجي .جڏ ھر هڪ فڪري سُسلو هو ت پوءِ اُن 
جو مستقبل ڇو ن هوندو؟ سندس خاموشي جڏهن چند لمحن کان ڊگهي ٿ ٿي وٿي ت مون 
کي پنهننخد رال اپهر را رش ٿيڻ لڳو. ...ول ٿي ڀي۔ 

هن مون تي گهري نهار وجهي چيو, ”اوهان جو هيءُ سُوال ب اوهان جي پهرئين سُوال 
جو ٻيو اد آهي. راقعي ب هڪ جديد دؤر ۾ هڪ مذهبَ جو ڪهڙو مستقبل ٿي سگهي ٿو, 
ارهان اهو ٿا پڇڻ چاهيو ن؟“ 

مون ڪجھ چوڻ بنا کيس ڏٺو. مون وٽان خاموشي ڏسي چيائين. "ان ڪري جو ٻُڌ 
مَتٴر وحاني ڏاهپْ آهي ۽ ڏاهپڀَ تيستائين رهندي جيستائين انسان رهندو.“ 

هڪدم کيس چيم, ”مان اهڙو نئون شاگرد آهيان, جيڪو اجهو هاڻي ٻُڌ مَت جي 
دنيا سان روشناس ٿيو آهي, ان ڪري اڃان حيرت ۾ آهي, بي سمجھ آهي. سمجھ واضح 
ٿيندي, پر پر اڃان کيس هن دنيا مر چو کي رولاڪيءَ جي ضرورت آهي. پر اها هڪ استاد 
جي رير تربيت ٿيڻ گهرجي ت جيئن هو ان کي ڀرپور طور سمجهي سگهي.“ اهو ٻُڌي هوءَ 
مرڪي پئي. 

مان ب مُرڪي پيس. پ پُڇيومانس ت هتي هيءَ شام ۽ رات هوءَ ڪيئن گذاريندي, 
ڪي مشقرن ۽ پرڇائون ڪندي يا ماڻهن سان ويهڪونب رکيل ٿس 

چيائين, ”اڄ هتي هڪ ٻي ٻرڌيشالا مان ڪجھ ٻوڌي اچڻا هن انهن مان هڪ سان 
مُلانظات آهي, ان کان پوءِ اتي پاٺَ پڙهي منتر ڳائينداسين, ۽ آخر مر سانجهي کائي ٿوري 
پَسار ڪنديس ۽ پوءِ ننڊ.“ سوچيمر, وٽس پورو خاڪو اڳواٽ تيار هو. _ِ 

ٿررو هڀڪندي چيومانس. ڇا اُهو مُمڪن آهي ت انهن مڑني مشقن مر مان اوهان 
سان گڏ هجا..؟” آ 

منهنجي اُن سوال تي هن مون کي ايگن ڏٺو ڄڻ منهنجي طرفان اهڙي گهر ڪرڻ جي 
کيس ڪا اميد نن هئي. يا ”مان پاڻ ليھ تمام ٿوري وقت لاءِ آيو آهيان. 
چاهيان ٿو ٻُڌ مَت بابت اوهان کان ڪجھ سکي وٺان, اسان جي تحقيق کي ب اڻ مان ڪاڻين 
فائدو ٿيندو جي مان عملي طرح ارهان سان گڏ انهن سرگرمين جو حصو ببس ت 

اهو ٻُڌي هن اثباتَ مر هلڪڙو ڪنڌ ڌوڻٿيو. .ني ند بهار اچي وٿي. 

ان کان اڳ جو مان ڪجھ ٻيو چوان ها, هوءَ اٿڻ لڳي. چيائين, ”منتر پڙهجن پيا 
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انهن ۽ شامل ٿيڻ چاهيان ٿي.“ مان ب ساڻس گڏ اٿيس, اسين ان ڪمري ڏانهن وڌڻ لڳاسين 
جتان منتر ڳائڻ, ۽ ڇڙا وڄڻ جو آواز آيو ٿئي. 

اندر ڪمري ۾ ڏه ٻارهن کن ٻوڌِي ويٺا هئا. سندس چراڻي, هو پالي ٻوليءَ جو 
ڪو منتر آلاپي رهيا هئا. اسين ٻئي ب اتي ٿي ويهي رهياسين. يو ڳڻي ٻين ٻوڙِين جيان 
منثر ڳاٿڻ ۾ گمر ٿي وئي. 

محسوس ٿيو پئي آسماني ساز وڄڻ شُروع ٿي ويا هجن ڄڻ. هوءَ ڪنهن ماه ۽ 
ٻرڌي تربيتَ ۾ پَچي تيار ٿيل ٻوڌيءَ جيان مُنتر پڙهي رهي هئي, مون کي ت ت منجهس ۽ 
اُتي ويٺل جُهونن لداخي ٻوڌين ۾ مهارتَ جي ساڳي حد محسوس ٿي پئي. سندس آواز 
زنانو هئڻ ڪري مِڙني آوازن پر نمايان ٿي پئي آيو. مون کي سمجھ پر ت ن ٿئي آيو ت ڇا 
پئي ڳاتائون, پر جيڪو ڪجھ بهو, ان جي طرز ۽ ڌُن واھ جي هئي. هو ت طويل منتر, پر 
مان فتط ڪجھ لفظ نوٽ ڪري سگهيس: 

”/ماهم راھ وڀرر, هر مي آهبي) شرهرمي أاهمي گر هرصي: سکي /هتانير, 
ريڪا راهرامي.“ 

معنيٰ ت الائجي ڇا هئي اِن منتر جي, پر اُهو ايترو ت سحر انگيز هو جو مان ان جي 
جادوئي اثر پر جڪڙجي ويس. هوءَ ڪنهن ماهر راڳيءَ جيان ڳائي رهي هئي. مٿان سندس 
آراز جيڪو مڙني تي حاري هو, ان تي غور ڪيمر. سوچيمر, سندس آواز ب ڪيڏو ن دلڪش 

هو بلڪل سندس پَٽِيهر جهڑي وجرد جيان نفيس. نهر ب سندس شخصيت جيان پنهنجي ئي 

انفراديت هئي. آواز ن ت صفا سنهڙو هٿس, ن وري گهڻو ڳُرو. ان آواز مر سندس شخصيت 
جي زناني رجاهت جو حسن هو. اين سوڇي مُرڪي پيس, وجاهت فقط مرداڻي ن هوندي 
آهي ۽ زناني حُسن مر فقط نزاڪت ن هوندي آهي۔. سندس ان زناني نزاڪت ۽ وجاهت جي 
دلاڪشيءَ منهنجي احساسن کي پنهنجي لطيف گهيرن هر وئي ڇڏيو. 

هوءَ منهنجي کاٻي پاسي کان, اکيرن بند ڪيو ويئي هئي ۽ ۽ ڳا پَ گر هئي. 
رکي رکي منهن ورائي کيس ڏلعر پئي, پر اهو خيال ڪرڻو پئي پيو ت اين ن ٿئي جو هوءَ 
اچانڪ اکيون کولي ۽ مون کي کيس تحڪيندي ڏسي وئي! ٻيو ت سامهون ويٺل ٻوڌي ب 
اهو نرٽ ن ڪن ت مان منترن ۾ر دلچسپيءَ َ وٺڻ بدران کيس تڪڻ مروڌيڪ رڌل هئس. 

پر ڇا ڪريان ها؟ مان پاڻ کي روڪي ن ٿئي سگهيس, ان ڪري جو هوءَ بلڪل ب 
عاهِ ن هئي,. صنا خاص هئي. هر ناريءَ کان ڇا. هر انسان کان مختلف! صدين جي 
گهرائين جا سفر ڪري ماڻڪ بڻجي نڪتي هئي ڄڻ. عشق ڪرڻ جهڙو وجود هئي! مون 
دل پر برابر سوچيو تن ها .. ود جي ڪر پاڻ وڃائڻ ب پاڻ ملهائڻ جيان هوندو. اُهو 
سمورو وقت انهن ٿي سوچن ۾ غلطان رهيس. مان ان ڪمري پر فقط اڌ موجود هئس, ۽ 
باقي اڌ عشق جيٴوجود ۾ر هئس. . سيو سر عش ي ود مر هئكس؟ 
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منتر اڌ ڪلاڪ کن هلي پورا ٿيا هوءَ اُتان اُٿي. مان ب ساڻس گڏ اُٿيس جو اڄوڪو 

ڏينهن هن مون تي مهر ڪري پنهنجو ساٿ بخشيو هو, اڄ اسان جي قسمت هڪٻئي سان 
ڳنڍيل هئي. ان ڪري مان ڪنهن مُريد جيان سندس ن پريان پئي هليس. کيس چيمر, ”سون 
کي پالي ٻوليءَ مم اهو منتر تماممر گهشو وٿيو, ارهان تمام بهترين ڳائي رهيا هئا. .نن کي 
معنيٰ ت سمجھ ۾ ن آئي, پر مون ان جي طرز مان مزو پئي ورتو“ ‫ 

ان تي هوءَ مُرڪي پئي. خوشيءَ منجهان چيائين, ڪَيڏ, و خوبصورت منتر آهي ن! 
مان 9055-5-55 . ان هس دتمنيءَ ۽ 
خصري ك کان زر/د تيان. شال مان /ندر جي ذهني ڪرب ان اراد تين. . نن جساني 
تڪليف کان /ر/د تيان, ش پنهنجر خيا ڏاڍي خوضيءَ سان رکي سگئيان. .من نجڈ 
پينجا ريجيا خرف کان/؛ زادانين. سي انسان نندي/ وڏا. اصير ريب نهرييرن صرد ڏک ۾ 
خوف کا نارادثتين“ 

اهو چئي مون ڏانهن نهاري پڇيا پڇيائين, ”ڪيئن آهي؟" چيمر, ”آهي ت عام مذهبي 
دُعا, پر ڳائڻ پر واهھ جو رڌمر هئس“. 

منهنجو جواب ٻڌي مُرڪي پئي. چيائين, پر ٻڌ مت ت مذهب ن آهي. " کلي 
چيومانس, ”اهو مُنتر ت صفا مذهبي آهي. اِن تي هوءَ ڪڇي ڪجھ ڪين. مرن ب ان 
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هوءَ هڪ وڏي جهوپڙي ڏانهن وڌڻ ڻ لڳي جيڪو ڏسڻ مر هڪ وڏو رڌڻو لڳي ر 
هو, >2 اڳ ئي ويٺا کاڌ خوراڪ ڪري رهيا هئا ”999 
ريئاسين۔ 


ويهڻ کان پوءِ محسوس ڪيمر ت جسمر ڪيڏو ن ٿڪجي پيو هو. سموري ڏينهن جي 
هل هلان ۽ ٻوڌي رسمن دوران سينو ٻاهر ڪڍي اڀو ٿي ويهڻ جي ڪري: هاڻي سولو ٿي 
پلٿي هڻي ويهڻ جسمر کي سڪون ڏئي رهيو هو. 2-0 .ات اين سو 
تاڻي. پُئي ڪمان جيان ڪيو ويٺي هئي, ڄڻ يوگا جو ڪَو اس ڪندي هجي! سندس 
ويهڻ جو انداز ٿي اين ٿيو ويو هو. 

هن مون کي معلومات ڏيندي چيو., ”هي رڌڻو ڪجه ٻرڌي هلائيندا آهن, اتي 
سياحن ۽ تربيت هيٺ رهائشي ٻوڌين لاءِ کاڌو تيار ٿيندو آهي.” 

”مان رهائشي ٻوڏين سان ملڻ چاهيندس. هلو ت اوڏانهن هلون؟“ 

وراڻيائين, ن ن. اُن پاسي سياحن ت ڇا ڪنهن کي ب وڃڻ جي اجازت ن آهي. 
تربيت هيٺ ٻو ڏي ڪنهن سان ب ن ڳالپائيندا آهن, سندن تربيت جو حصو آهي اهو.” _ِ 

مون حيرت منجهان پُڇِيو. اهڙي سخت تربيت مهو ڪيتر عرصي تائين رهندا آهن.“ 
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وراڻيائين, ”لگ ڀڳ ٽي سال.“ ٿورو ترسي چيائين, ”جيڪو پائڪ پنهنجي مرضيءَ 
سان هتي ايندر آهي اُن کي اها تربيت سخت ن لڳندي آهي, پء ڀلي ٻڏ مت ۾ صفا نٿون 
داخل ٿيا يل ڇو ن هجي. ڪجھ مشتن ۾ ت تربيت هيٺ ٻوڌي تربيت وأر را پرراٽيئي سال پاڻ مر 
ب ن ڳالهائيندا آهن. پ ران جي شروعات پهرين ڪجھ ڪلاڪن ۽ پوءِ ڏينهن جي ڌِيان ۽ 
خاموشي اختيار ڪرڻ سان ٿيندي آهي, جنهن کي هو بتدريج وڌائيندا ويندا آهن.“ 

مرن کان رڪ ذڪري ويو! ڪنهن ب انسان لاءِ پررا ٽي سال خاموش رهڻ جو خيال 
مون کي ڄڻ پنڊ پهڻ ڪري ويو. مان ان تي يقين ئي ن ٿکي ڪري سگهيس, جو انسان پڻي 
جي بنيادي گفتگوءَ ذريعي خيالن جي ڏي رَٺ ڪرڻ آهي. هو انسان هوندي ب پاڻ 
کي ي ڪيئن ٿا خاموش رکي سگهن! مرن سندس ڳالھ ند سمجهندي ب ها ڪري ڪند 
لوڏيو: دل ۾ر سوچيمر پئي ت اهو ڪيڏو ن بي رحماثو حُڪمر هو ڪنهن ب تربيت جو؟ 

جي تربيت هيٺ ٻوڌِين کي گونگو ٿي رهڻ جو تجربو ڪرائڻو ئي هو ت ٻن ٽن هفتن 
يا مهيني کن جي خاموشي ٿي ڪافي هئي اها سکيا ڏيڻ جي لاءِ جيڪا هو ٽن سالن جي 
هڪ ڊگهي رقت پر سکندا. 9 
فيڪلٽي کي ٽي سال ڪمر ۾ ن آڻڻ جا ڪي ن ڪي اگرا اثرات ت لازمي هوندا. 

بهرحالَ مون هن وقت ساڻس ان ڳالھ تي بحث ڪرڻ کان لنرائيندي وڌيڪ ڪجھ 
ڪج : 

ان دوران ٿي هڪڙي نو جوان اسان آڏر ماني ۽ پاڻي اچي رکيو. ٻن قسمن جون 
ڀاڄيون هيون ۽ ساڻ ماني هئي, ان سان گڏ هڪ مخصوص لَداخي شئي ب هئي, جيڪا ح 
هئي ت ڀاڄين جي ٺهيل پر بوڻينڊي يا ڪوفتي جيان گول هئي. هن مون کي ماني کائڻ 
لاءِ اشارو ڪيو, پاڻ ٿورو وڙ کڻي آهستي آهستي کائڻ شروع ڪيائين. کائيندي مهل 
کيس ڏسي رهيو هئس: ننڍڙا ننڍڙا گرنھ پكي هنيائين, ڄڻ ڍاول هجي ۽ فقط منهنجي 
ڪري تڪلف پر ٻ گرنھ هڻندي هجي ت جيئن مان اڪيلو ن کاوان.. 

بهرحال مون کي ت سخت بک لڳي هئي, ناض گر گر ډافٽر تباب گهئن رين 
رهي هئي, سو مون ت ڍِڙ ڪري کاڌي. مانيءَ مٿان سائي چانھ اچي وئي, هن سامهون ت لشارو 
ڪندي چيو, ”هلو ت هلي ڀيٽا رقص ڏسون. اسين پنهنجا پنهنجا گرمر ڪوپَ کڻي وڃي 
هڪ پاٺَ ڪندڙ گروھ جي اڳيان ويهي رهياسين. چانھ پيئندي سامهون ڏسندا ب رهياسين. 

نوجوانن جو هڪ گروھ هو, جيڪو آهستي آهستي منتر جهونگاري رهيو هو. 
منجهانگن چند ڄڻا ويٺل هئا. ميرزيڪل ٿالهيون وڄائي رهيا هئا, باقي لداخي لوڪ رقص 
مه رڌل هئا. رقص جو نمونو عجيب هو, سندن پير ٿاڀَ ڪن پيا... هڪ هٿ آسمان ڏانهن 
”2 ڪنهن مهل هڪ پير تي سمورو وجود رکڻ ت ڪنهن مهل ٻِن پيرن 

گذريل ڏينهن مون هيٺ هيمس مَيلي مر ب اهڙو رقص ڏٺو هو. ٻيهر پَڪ ٿيم ت ان ڀيٽا 
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واري رقص ۾ر جماليات ۽ حسن ن هكڻ برابر هو. مٿان ڀير تي ڏؤڪو, منتر ۽ اهڙ رقص 
ساڻ هجڻ جي ڪري فني نفاأسّت بدران شور پئي محسوس ٿيو. 

جڏهن مون يو ڳتيءَ کي پنهنجي اها را ڏني ت هن مُرڪندي چيو, ”هي رقص ٿورو 
ڀارتي رقص ڪَٿا-ڪليءَ ٤‏ جا پار ب ٿو ڏئي. بس فرق اهو آهي ت ڪَٿا ار 1 مر ڪمال جي 
جماليات هوندي آهي, خاص ڪري تڏهن جڏهن ناريون محو رقص هجن.“ 

مون ڪڪ رقصَّ بابت ت ٻُڌو هو, پر ڪَٿا -ڪَليءَ 0 7 
رهيو هئٿس  .‏ ري ور سا کس پُ 

هن مون کي ٻُڌايو ت گرو رمپوچي (پدما ----0 5 
لڳندو آهي, هي هن کي منتر ذريعي ڀيٽا ڏئي رهيا آهن. 

جيڪي منتر انهن ررد ڪيا پئي, تن کي ڀرڳڻي ب آهستڙي جهونگاري رهي هئي. 
سندس آواز مٺڙو هو. منهنجي دل چيو ير پٽي کي زور ان كاٿڅ ڻَ لاءِ چوان. پر اهو ن ت 
---- مٿان الاگجي ڇو ٿئي محسوس ڪيم ت هو جيتوتيڪ وينل 

ڀر پر پنهنجي سموري رجود سان محو رقص هئي. .مت سندس عشق هو ئي پر 
”0 ز مان اهو پتو پيو پئي ت سندس دِل فن ۽ جماليات سان ب ڏاڍي 
گهري ڳنڍيل هئي. 

سندس نهار, سندس گُڄيل سيني سان ويهڻ, سندس هر لمحي يوگياڻو انداز 
اختيار ڪيل, لڳو پئي هوءَ اهڙي جو ڳڻ هئي جيڪا غير متحرڪ ويٺل هوندي ب ڄڻ 
هميش محو رقص هوندي. ٻُڌ مُت سان سندس عشق کي ڏسي مان پاڻ پنهنجي اندر ۾ 
بدلجي رهيو هڻس. مان سندس جهڙو ٿيڻ جي خواهش ڪرڻ لڳس. 

اندر ٿن انڊز ۾ ڪر ڪيم مان ڪيڏو ن تڪڙو عشق جي احساسن مر داخل ٿي 
ويو هاآس.. 

پر مان ڪيقن سجهايان ڌاهوءَ هٿي ٿي اهڙو شاهڪار: يتا ٿين ڪر کيس ڏسي ۽ 

تس ملي ن تيستائين ڪين سمجهي ت مان -- 3 

نيٺ اهو رقص پڄاڻيءُ تي پهتو. اسين اتان اٿياسين. هلندي هلندي هن پڇِير, 
خر ڪي :ڪر آهي.“ 

کيس ٻڌايمر ت منهنجو ڪمرو هيٺ بُڪ ٿيل هو. هتي بُڪ ن ڪرايو 

هن حيرت منجهان سون ڏانهن ڏٺر. ڄِڻَ ڇرندي هجي 0909 
اٿمر, رهڻ ب اتي ئي چاهيان ٿو ت پو ايڏو لاڀر اهو ڇو ٿيو ويٺو آهيان, پر هن ڪجھ چيو 
نہ. بس ڀرتي بيٺل هڪ ڇروڪري کي سڏ ڪيائين, جيڪو ڊوڙندو وٽسن آيو. ان کي 
ڪچڇي لداخيءَ مر ڪجھ چيائين ت هن نوجوان مون ڏانهن ڏنو. ڊوڙ پائي اندر ويو. ۽ ٻن 
منٽن اندر ئي موٽي اچي هن کي هڪ ڪنجي ڏئي هڪڙي پاسي اشارو ڪري ڪَجھ 
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چيائين, ۽ اها ٿي لو پائي ساڳئي پاسي هليو ويو. 

هن چيو, ”هلو ت اوهان جي ڪمري ڏانهن هلون ٿا هن پاسي هڪ ڪمرو خالي آهي.“ 

اسان ٻنهي ان پاسي هلڻ شروع ڪيو. .من رم ور ڪرڻ شر ڪيو 
سئندس پورو رَو سربر هو سندس شخصيت مر ڪنهن ب قسمر جو وڌاءُ ن هو. .عٹ 5 
ت اضافي ماسيرو هو, ن وري گهربل کان گهٽ ڳر هئس. سندس وک طمُ ٿيل هئي. رن 
گهڻي آهستي نوري تکي. سندس لفظ ب توريل تڪيل ها . جهن تَ ت ڊيگھ هي ن وري 
اُڻَ پُورائي. ان ڪري مون جهڙڑي ي عاشق روح جيٍ ماڻهوءَ لاءِ اهو لازمي هو اڻٽر هو ت هن 
اجنبي ڌرتيءَ تي هن جادوئي شخصيت جي موھ پر جڪڙجي وڃي. 

همالي جي گهيرن پر جبل تي مٿي هيءَ غار ۽ تربيت گاه هڪ اهڙي جادوئي زمين 
مثل هئي, جتي نويڪلاڻيءَ توڙي ڪنهن جي ساٿ پر ماڻهوءَ جو روح فطرت سان 
ڳجهيون رڇنديون ڪين نگهي بٿين؛ فطرت, انساني تهذيبَ جي خوبصورت نموني, 
عشق ۽ انسان جي پاڻ ارپڻ جهڙين عظمتن ۽ عظيمر جذبن جو ميلاپ هئي. زندگيءَ جي 
ان حسين موڙ جي جادوءَ کي محسوس ڪري رهيو هئسر, جو هڪ سراپا طلسمر منهنجي 
سامهون هو. 

”هي اوهان جو ڪمرو آهي.. ٌ . مه ال ان اه آڻي 
ڇرڪائي وڌو .هڪ نهن ار ڪي ون ڏانهن نهاري چيو. 

سندس ٿورا مڃيندي مان بي بيگ رکي موٽي اچڻ جو چئي اڳڻي وڌيين, ڪنري چو 
در کوليمر. صاف سٿرو, فرشي نشست وارو ڪمرو هو, منجهس هلڪڙي ميڻ بتي ٻري 

ٿئي جو بجلي هئي ٿي ن. پُٺيان ساَڪَ ڏانهن کُلندڙ دري هئي, جنهن تي آهي ئي رنگا 
رنگي ٽڪنڊيون جَهنڊيُون لڳل هيون. اهڙين جهنڊين ناڻت سموري پر ڌيقالا سِيتگارل 
هئي. پ پِ هي جهنڊيون ڪمري جي ڪري نسبتا صفا نننڍڙيون هيون. آبشار جي و۽هڪري 
جو هلڪڙو آواز آيو پئي. جنهن جي ڪري ڪمري اندر هوندي ب ڄڻ ماڻهوءَ جي فطرت 
سان ڏاڍي ويجهڙائي هئي۔ 

ڪمري اندر جيڪو ٿورو گهڻو سامان هو: ان مر ويهڻ جي لاءِ ٻ مُوڙا, رنگ برنگي 
چادر, ٽامي جون ٻ پليٽون ۽ گلاس. پلاسٽڪ جو گلدستو ب رکيل هئا .يٻ منجهان 
٣‏ ٿيو پئي. پنهنجو ٿيلهو رکي ٻاهر نڪري آيس 

شي ڪمرن جي قطار سان ويرانڊو لڳل هو, جتي يرڳڻي هلڪڙي 999 

هئي. . يڏس چيا يائين, ”ڪمرا سادا آهن, پر پر آرامر آهن. مون ڪنڌ ڌوڻيو. 

مان ب ساڻس پَسار ڪرڻ لڳس, اسين ان ويرانڊي مان ٻاهر نڪري هلڻ لڳاسين. 
مان اندر ئي اندر کانس سندس بابت ذاتي سُوال پڇڻ لاء ڏڻڪيس پئي ت ٻوڌي زندگيءَ 
۾ ڀير رکڻ کا اڳ ۾ر سندس زندگي ڪيئن هئي. هوءَ ڪٿي رهندي هئي, سندس تعليممر 
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ڪيتري هئي. پر اڃان ب اهو سڀِ ڪجھ پڇنَ جي مون کان همت ن پئي ٿي. اسان ڪيتري 
ٿر دير بنا | ڳالهائي پُسار ڪندا رهياسين, نيٺ مون ئي خامرشيءَ کي يي 

”ٻُڌ مت جي ڪهڙي مڪتب فڪر سان واڳيل آهيو؟“ 

هن پڇيو, ”اوهان کي ٻُڌ مَت جي مڪتبن بابت ڪيتري خبر آهي؟“ 

چيمر, ”مون ائنٿراپالاجيءَ مم هڪ ڪورس مذهبَ کنيو هو, ان مر ٻُڌ مُت بابت ب 
پڙهيو هگعر, بس ان تدريسي پڙهائيءَ کان سواءِ | ن بابت گهڻي ڄاڻ ن اٿمر, پر اخ نيا 
خبر اٿمر ت ٻُڌ مَت جا اهم مڪتب فڪر هنايان ۽ مهايان آهن.“ 

پنهنجي رسمي خاموشيءَ جا ٻ چار لمحا قائمر رکندي چياڻين, ”چيائين هنايان 
ايئن ڪو مڪتب ذ آهي‫ ٿيرازيدين کي تهايان وار ا طنز ز منجهان ن هناياني سڏيندا آهن. 
پالي ۾ هنا معنيٰ " ”نند,و“ .. مي ني طريقي وار ۽ پاڻ کي "” مَهايائي' سڏيندا آهن 
يعني وڏي طريقي وارا. جَرايان (مهاياني) ۽ -. (هِناياني) ٻ اهم مڪتب 3 
جيڪي انهن ٻنهي سان واڳيل آهن. يعني. هنايان سڏجندڙ ٻُڌ مَت جو مُڪتب ٿيراڙيدا 
آهي. جڏهن ت روجراياد مڪتب فڪر مَهاياد ٻُڌ مَت سان ڳنڍيل آهي. ٻيا ب ڪيترائي 
مڪتب آهن, پر مُک اهي ئي آهن. 

پڇيمر, پڇيمر, ”انهن مان اوهان ڪنهن سان واڳيل آهي ؟“ 

مان انهن ٻنهي جي ڪجھ پهلوٿن کي کڻان ٿي. مڪمل طور ڪنهن هڪ مڪتب 
سان ناهيان ڳنڍيل, خود ٻنهي ۾ ٻوڌي فڪر جا ڪيترائي هڪجهڙا لاڙا آهن.“ اهو چئي 
مون ڏانهن هڪ ٻ لمحا نهاري چ ڍا ين ”هان کي ڏستي آهنتي تنبهز ڌرن جڻو ۽ 
اچي ويندو. اوهان جيئن جيئن ٻُڌ مُت جي دنيا مر داخل ٿيندؤ, اوهان | ناي وڌيڪ 
ڄاڻيندا ويندڙ . . ان ان باب اڳتي هلي تام تفصيل سان ٻڌائينديس.“ 

سندس ”اڳتي هلي“ ٻُڌي منهنجي وُجود ۾ خوشيءَ َ جي هڪ لهر سيسڙاٽ ڪڍائي 
وئي. اهو سوچي ت هوءَ مون کي اڳتي ب پاڻ سان گڏ کڻي هلندي ت جيئن مان ٻُڌ مُت کي 
وڌيڪ ڄاڻي سگهان. 

اي ٻڌاقڻ شرع ڪي ”مَهاياز ٻُڌ مَت مر خدا جو تصور آهي. جيڪو ڌرتيءَ 
تي ان ڪري آيو هو ت ماڻهن جي ڏکوئيندڙ جياپي کي سولو ڪري سگهي, ان ڪري هو 
ٻُڌ کي خدا ڪري پوڄيندا آهن, جڏهن ت ٿيراويدا مر اهڙو عقيدو ن آهي”. 

چيومانس, ”ان ڳالھ ۾ مون کي ٿيرازيدا وڌيڪ بهتر ٿو لڳي.” 

ِن تي هن مون کي نهاريو, پر ج چيائين ڪجه ن. 

وڌيڪ ٻڌايائين. ”ان کان سواءِ مُهايان مڪتب جا ٻوڌي ان تي ب ويساھ رکندا آهن 
ت پاڻَ نرواڻ حاصل ڪرڻ کان اڳ ٻين ماڻهن کي نِرواڻ ماڻاڻجي., پر ٿيراويدا --- 
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ڪو پنهنجر نرراڻ پاڻ حاصل ڪندو. ان ۾ ب مان ٻنهي مڪتبن جي لاڙن کي نظر ۾ 
رکندي اهو سوچيان ٿي ت نرواڻ تي پهچڻ لا ٻوڌي تربيت لازمي آهي, ان ڪري هر پائئڪ 
جو گهٽ ۾ گهٽ هڪ استاد ت لازمي هجي. ها هر ڪو پنهنجو نِرواڻ پاڻ ٿي حاصل 
ڪري ٿو, پر ان تي ب مون کي پَُڪو ويساھ آهي ت اهو استادَ جي تربيتَ کان سواءِ حاصل 
ڪرڻ مُمڪن ن نهوندو.۔ 

اهو چئي هُن مون ڏانهن نهاريو . .ڪن ”ها مال طور 
جيڪڏهن مان هينثر ٻُڌ مُت مر داخل ٿيڻ ٿو چاهيان ت مون لاءِ رهتمائيءَ کان سواءِ ان ۾ 
هلي سگهڻ نامُمڪن آهي.“ ز 

ان کي مجہ مڃيندي چيائين, ”بلڪل, اهو ت مُسڪن ئي ن آهي ت اوهان اُستاد کان بنا 
اڳتي وڌي سگهو.“ 

کيس چيم, ”اوڪي, بس پوءِ اڄ کان اوهان پنهنجي رهنمائيءَ هيٺ منهنجي ٻوڌي 
تربيت جو خاڪو تيار ڪيو ت جيئن مان ان ۾ بهتر نموني اڳتي وڌي سگهان.“ 

ان تي مُرڪي چيائين, ”ها . کي خش ٿيندي گر مان اوهان کي ٻُڌ مَت سان 
متعارف ڪرات ٿي سگهان, پهرين ت اوهان هتي جي مڙني رسمن ۾ر حصو وٺو مان ڀپرينهن 
کان ٻيون ٻوڌيشالائون ڏسڻَ وينديس, اوهان چاهيو ت اتي ب هلي مختلف ٻوڌي رسمون 
ڏسي سگهو ٿا, يا باقاعدي انهن جو حصو بڻجي سگهو ٿا.“ 
آ اِهو ٻُڌي مان خوش ٿي ويس, دل ئي دل ۾ چيم, ”اتي رکينس... هو تَئِي ڀاڳُ 
کليو.“ وڏي ها ڪري کيس چيم, ”ڇو ن, بلڪل هلڻ چاهيندس, --- 

صه گهڙيون چپ رهي. مون کي گهوري ڳالھ جاري رکندي چيائين: 

”سو پاڻ مڪتبن ۾ فرق تي پئي ڳالهايو: ان کان سواءِ هڪ ٻيو ب فرق آهي ٻنهي 
هر ٻڌمَت پر ٻُڌ جي پوٿلڳن جا ‏ قسمر آهن, جيڪي انهن ٻنهي مڪتبن سان وابست آهن. 
مثال طور هڪڙا پاسيڪا ٻُڌ سڏائبا آهن. پاسيڪا جي معنيٰ آهي خاموش, يعني اهي 
خاموش ٻُڌ نِرواڻ تي پُهچي پنهنجين مشقن, 9 
عامم ماڻهن ۾ ان سکيا کي ونڊين ن ٿا. ٻئي پاسي | راهنت ٻُڌَ اهي آهن جيڪي ٻُڌ جي 
ذڪر ۽ ڏاهپ کي پورو سمجهي ٻين کي ب اهو راضح طور سمجهاٿين ٿا, يعني هو گوتمر 
جي فڪر کي جيئن جو تيئن كٹبى آهن ۽ اُ کي پاڻ مڪمل سمجهي پوءِ ونڊيندا آهن. 
اهي ٻئي هناياني يعني ٿيراريدي سڏبا آهن. ٻيا سَماسمر سڏجندڙ ٻوڌي جيڪي مَهايان 
مڪتب جا آهن, اهي ٻُڌ جي.کيا جي ٻيهر کوجنا ڪري ان کي نين سِر سکندا ۽ 
سمجهندا آهن, ان نواڻ آڻي پوء ان کي دنيا کي سمجهائيندا آهن.“ 

اتي مون سندس ڳالھ اڌ ۾ ./روڪي مُرڪي چيو, "۽ اوهان انهن ٽنهي قسمن تي 


۽ 


َون“ 


ويساھ ڪندا هوندا.“ 

ڀاڻ ب هڪد مم کلي ها ۾ ڪنڌ لوڏي چيائين, ”مان سمجهان ٿي پاسيڪا ۽ آرأهنت ۽ 
سماسمر مختلف ڏاڪا آهن. اوهان پهرين پاسيڪا ٻوڌين جيان خاموش رهي ڪري علمر 
ماڻيو. ان بنياد تي ڏاهَپْ جو اُڀياس ڪندي نرواڻ تائين پهچو: خاموشيءَ سا ن اُن علم کي 

پيئي. ان منجھ ڪڙهي وٺو. ان ڳوڙهي ڪڙهڻ کان پوءِ ٺري ويهو ت ان فڪر کي ڦهلائڻ 
شروع ڪيو. .اپ سا جي ناد تي ان جي کر جنا ڪري ان پر نوان خيال داخل 
ڪري. پوءِ اها ٻين ۾ ونڊيو: آهي ٽئي مرحلا لازمي آهن.“ 

اتي مون ب کيس چيو, ”مان ب اپئن ئي ٿو سوچيان, اهو ئي طريقو مناسب آهي. 
پهرين ڀرپور طور سکيا حاصل ڪري ان کان پوءِ ان کي لازمي ونڊجي, ن ت ونڊڻ کان 
سواءِ ڏاهپَ توڙي ڪنهن ب فڪر کي رکڻ يا حاصل ڪرڻ جو ڪهڙو فاٿرو؟“ 

ِن ڳالھ تي هوءَ مون سان بلڪل سهمت هئي. 

اسان کي پُسار ڪندي ڪافي دير ٿي وٿي هئي. راتِ ب گهڻي پئجي چڪي هئي, 
سڄي ڏينهن جو ٿڪ ب هو. سندس آرامر جو ب سوچيمر, پر اُن ٿي مهل اهو ب سو چيم پئي 
ت هوءَ ڪيترا ڏينهن اتي هوندي, مون کي ڪيترو ٽائيمر ڏيندي؟ 

پُڇيو مانس. ”اوهين هاڻي ٿڪجي پيا هوندا. ان تي ها ڪري ڪنڌ لوڏيائين. 

چيمر, ”ت پوءِ ڀلي آرامر ڪيو. بس. ايترو ٻُڌايو ت صبح جو ڇا پروگرامر آهي. اوهان 
هيٺ هيمس ڏانهن ڪڏهن ويند؟؟* 

وراڻيائين, ”هيمس مان گهڻو ڪري سڀاڻي شامہ نڪرنديس, باقي صبح جو اهر 
ساڳيو ڏينهن هوندو, ٻوڏين سان ملڻ ۽ مشقون ڪرڻ . ۽ اوهان؟“ 

مان مُرڪي هڪد وراڻيو, ”مان جيئن اوهان اجازت ڏني. اوهان سان گڏ هوندس, 
۽ مشقون ڪندس, ۽ انٽرويوءَ جا رهيل پاسا ڪور ڪندس.“ 

مُرڪي پئي ۽ چيائين, ‏ ٺيڪ آهي. پوءِ سڀاڻي ملنداسين.“ اهو چئي هوءَ پنهنجي 
ڪمري ڏانهن وڌڻ لڳي, جيڪو ويرانڊي جي ٻي ڪنڊ تي هو پ ٽي پل کيس پنهنجي 
ڪمري ڏانهن ويندي ڏٺمر, پوءِ مان ب پنهنجي ڪمري ڏانهن لڙي آيس 

آندڊ ۾ سرقو هش سان اپتروسٽ زئت گي اچ اڳ پ گذرندو. سندس 
.يي کيس سوچئي بنا رهي ن ٿئي سگهيس. سندس مڌر آواز, 

ٿڻ مهل چپن جي مخصوص چرپُر, حسين گهريون اکيون, ڪنهن ظاهري ٺاھ نوھ 
2 آزاد سونهري رنگ وارو چهرو, مٿان گهرائيءَ وارن تصورن تي ٻڌل ڳالھ ٻولھ. هوءَ 
ڪير هئي ۽ ڪٿان آئي هئي., جيستائين اهي پردا هٽن ها تيستائين مون وٽ سندس بابت 
ڪڪ هي 
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مرن لاءِ ڄڻ هڪ ئي وقت ٻ ٻ تجربا ٿي رهيا هئا : هڪ پاسي ٻُڌ مَّت جي حيران ڪن 
دنيا هئي, جنهن کي دنيا مذهب چيو ٿ ٿئي ۽ يوڳڻي فڪري سلسلو چئي رهي هئي. ٻئي 
پاسي يو ڳڻيءَ تي مان موهّت ٿي پيو هكس. آهي ٻئي تجريا مون لاءِ نوان هئا .رس 
ڪجھ هڪدم ٿي پيو هو. ساڻس اڄ جي گفتگوءَ َ مر هڪ جملو مون پر اميد جو هڪ 
ڪرڻو جاڳائي ويو هو. چيائين, ”جيئن جيئن اوهان ٻُڌ مَت جي دنيا مر داخل ٿيندؤ, اوهان 
ان کي وڌيڪ ڄاڻيندا ويندؤ. مون کي محسوس ٿيو ت هاڻي اها سندس ب خواهش ٿي 
وي هئي ت مان ٻُڌ مت جي دنيا ۾ داخل ٿيان. 

لداخ اچي مون ڏاڍو حسين گَسُ ڏسي ڇڏيو هو, محبت جو, ۽ ٻُڌ صّت جو. هاڻي 
مون کي اُن گس تي هلڅوهو, پرمان نئون شافر هئس. نين سفر ۽ نون رستن تي اڪيلو 
ڪيٽن هلان ها؟ هاڻي ت سندس ساٿَ جي لازمي ضرورت هئي. ڇا هوءَ ان سفر تي مون 
سان هلندي؟ 

دل ئي دل ۽ ان سُوال جو پاڻ کي پاڻ ٿي جواب ڏنمر, چيمر, ”شايد ها, شايد را“ 

اُن لمحي کن لاءِ سوچيمر ت جي هوءَ راقعي ب سون کي ان ٻوڌي پنڌ تي ساڻ کڻي 
هلي ت؟ ان سوج ئي اندر ۾ سُرور جون لهرون پئدا ڪري ڇڏيون. هاڻي منهنجيءَ دل مر اهو 
خيال مڪمل طور پئدا ٿي پنهنجون پاڙون پُختيون ڪري رهيو هو: هڪ ت مان ٻڌ مَت جي 
فڪر کي چڱيءَ ريت پڙهان, ٻيو بطور بشريات جي شاگرد ب ٻُڌ مَت تي تحقيق کي اڳتي 
کڻي هلان, ٽيون اهو ت ان سفر ۾ هوءَ ب مون سان گڏ گڏ هجي! 

مون کي پاڻ تي حيرتَ محسوس ٿي. سوچيمر ت ڇا مان کيس حاصل ڪرڻ ٿو چاهيان؟ 

کيس ايځن باقاعدي حاصل ڪرڻ جي سَڌَ ايڏو جلدي ۽ هڪدم واضح ٿي سامهون 
آڻي ت مان پاڻَّ تي حيران ٿي پيس. ڄڻ منهنجي ٿي اندر « جي ان احساس جي مون کي 
پنهنجي اندر بدران ٻاهران خبر پئي هجي, ڪنهن اچانڪ ملندڙ اطلاع جيان. 

ان ڪي ۽ اچانڪ راري معاملي منهنجي سنجه جي ترازن کي غيٺ مٿي ڪري 
ڇڏيو هو ت آخر ڪيئن لداخ جي ليھ ۽ هڪ ائنٿراڀالاجيڪل ت تحقيق لاءِ آيل ماڻهو هڪ 
اهڙي هستيءَ ٤‏ ان جلي ٿر هن نهن کاڻ بزاءِ کس زندگي گذارڻ ڻاوکي لڳڻ لڳي ۽ اُن 
ٿي هستيءَ جي ڪري هو ماڻهو پنهنجي زندگيءَ جي ايندڙ ڏهاڪن جي تحقيق جو 
موضوع طٌ ٿو ڪري وٺي. اهو ت ڏاڍو عجيب معاملو ٿي پيو هو! 

اها رات پنهنجي ڊائريءَ تي سموري ڏينهن جا مختصر نوٽس ورتحر. اټاهز اڄ 
پهريون ڀيرو سندس بابت أاحساسَ ب تفصيل سان لکيمر. سوچيم, ان اتي رڳو لکڻ ٿي مون 
کي آيترو بيخود ڪري ڇڏير, ايئن ٿيڻ ت منهنجا هوش وڃائي ڇڏيندو! فقط ان تصور جي 
ب پنهنجي لذت هئي! 

خبر ٿي ن پئي ڪنهن مهل ان بيخوديءَ ۾ سوچيندي سوچيندي ننڊ پكجي ويس. 
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صبح جو دير سان اک کُلي, اُٿندي ساڻ ٿی جيڪو پهريون خيال آيو. سو سندس هو. ت ايڏي 
9 9090 اج, سخت افسوس ٿيھر. 
بهرحال اٿي وهنجي تيار ٿي نڪتس, زيرانڊي پر اڳتي وڃي سندس ڪمري ڏانهن 
نهار ڪيمر, ڪمرو بند هئس. اوسي ڀاسي نهاريم, هوءَ ڪٿي ب نظر ن ٿئي آئي. نڪري 
رڌڻي ڏانهن آيس, ناشتو ڪري هيڏي هوڏي ڦرڻ شروع ڪيمر. مَييس ميلي جا مختلف 
پهلو اجاگر ٿي رهيا هئا سا را ٻوڌي مخصوص انداز ۾ چادر نما گيڙو ڪپڙا ويڙهي 
گهمي رهيا هئا .ڪڪ ايو قص هو ت ڪي وري ٻُڌ جي 
وڏي مُجسمي. جنهن کي هو سڪيا مُني يا شٿڪيامني سڏي ان آڏو سجدا ڪري رهيا 
هئا . ات ون سمجهيو پئي ت اهي مَهايان ٻُڌ مُت سان واڳيل هوندا . اي َ جي ڏنل سکيا 
سُتت ئي ڪمر اچي رهي هئي, پر هوءَ پاڻ ڪٿي هئي؟ 
کيس ڏسڻ لاءِ گهڻو ئي اوسي پاسي نهاريمر, پرهوءَ نظر ن آڻي 
مون بهرحال ڪجھ ٻيا انٽرويو ڪرڻ شروع ڪيا 07700 
ڪڍيمر, ۽ ٿڪجي ٻوڌي-در جي هيٺين ڏاڪن تي ويهي رهيس. ڪجھ دير تصويرون 
ڏسندو رهيس, ڀوءِ وڊيو ڏسڻ شروع ڪيمر. ان کان پوءِ ڊائريءَ تي نوٽس لکڻ شروع 
ڪيمر. .يد ڪي ير ور چڌاري نظر ڊوڙاير, هوءَ ڏسڻ ۾ر ن ٿغي آئي. 
نيٺ اٿي غار طرف روانو ٿيس ت هوءَ ان طرف نہ هجي. ۽ منهنجو اندازو صحيح هو: هوءَ 
ڪنهن يوگي آسڻ ۾ ٻن ٻين ٻوڏين سان مراقبي ۾ رڌل هئي, ڄڻ صفا گمر هئي. 
پهرين ت مون کي سُڃاپجڻ پر ن ٿئي آئي, جو اڄ روپ مٽيل هئس. آڇي رنگ تي 
مختلف رنگن جي سَنهڙن گلن واري قميص ۽ جينز ۾ هئي, ميرانجهڙي اُڇي رنگ جو 
َم ۾ ويڙهيل هئس. مان ب اُتي ئي ٿورو پَڀُرو ويهي رهيس. ڪي پل کيس اِن 
نين روپ مر حيرانيءَ منجهان ڏسندو رهيس. هءَ ڪا ٻي ماڻهو نظر اڇي رهي هئي, 
ڙهيءَ مر هوءَ رواييي حُسن سان ڀرپور ٿكي لڳي, جڏهن ت جينز ۽ ڪرتي مر سندس 
حُسنَ ۾ شهري جِدتَ اچي وئي هئي. کيس ان نين رُوڀَ ۾ ڌيان ۾ مشغول ڏسي سوچيمر, 
ڳي ٿو ڄَڻ اڄ سندس ٿي شخصيت جي هڪ نئين ٴرُوڀَ سان ملندس! 
سندس ڌيان جي انداز تي غور ڪيمر, جنهن مان هميش جيان مُهارت جهلڪي پئي 
مون هڪ ڀيرو وري 0 
هئي. . اپ تار ٿي وء ٻاهر نڪتي هجي. 
سندس چهري تي اهڙي ت گهري ۽ خاموش تسڪين هئي, جو محسوس ٿيو پئي ڄڻ هو 
تسڪين جي حالت مر ئي جامد ٿي وئي هجي. اُن جمود مر فقط سندس حسين ۽ تڻيل سينو 
هو, جيڪر ساھ کڻڻ ۽ لهڻ جي ڪري. پر تمام آهستي. هيٺ مٿي ٿي رهيو هو. ڄڻ 
99 ڪيڏي د پُر جمال جدليات هئي! هوءَ ٻِن متضادن جو 
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ميلاپ بڻجي رئي هئي. 

انهن خيالن تي سوچيندي سوچيندي انتظار پئي ڪيم ت هوءَ ڪيڏي مهل ٿي ڌيان 
مان واندي ٿئي. پر سمجهي ويس ت هن ڌيان مان هوءَ ايڏو جلد ن اٿندي, ان ڪري انتظار مم 
سندس مَُهارت جي نقالي ڪرڻ جي ڪوشش ڪيم .هن ڪٻ پر ررائي ڪنول 
آسڻ ۾ ويهڻ جي ڪوشش ش ڪيعر. ڏکيو سکيو اين ڪري ويهي ت ويس پر سُور جي ڪري 
هڪ ٻن ڀلن کان وڌيڪ ان آسڻ پر ترسي ن سگهيس, جو ڄنگهن پر اها لچڪ ٿي ن هئي. 
دل ئي دل مر سوچيمر ت ان جسماني توڙي فڪري علم کي هاڻي ضرور حاصل ڪندس. 
يو ڳڻي مون ۾ خواهشون اڻي رهي هئي. منهنجو پورو وجود نگين سراڏجي رهيو هو: سچ 
اهو هو ت مان پنهنجون خواهشون سوچي پاڻ کي پاڻ ٿي حيران ڪري رهيو هئس. 

ان مهل کيس ڌيان مر ڏسي سوچيمر ت ڇا هوءَ ڪنهن تصور پر گھر هئي. هڪ جاءِ 
تي غير متحرڪ جسمر سان اکيون بند ڪري ڇا هوءَ ڪجھ سوچي رهي هئي؟ 

يوڳڻيءَ َ جي ڌيان مان سٺجاڳيءَ جو انتظار ڪندي ڪندي مان پاڻَ خيالن جي دنيا ۽ 
هليو ريس. خيالن مان سُجاڳي تڏهن ٿي جڏهن يو ڳڻي پنهنجو مراقبو پورو ڪري اٿي 
چڪي هئي, ۽ ۽ سامهون ڪنهن سان ڳالهائڻ شروع ڪيو هئائين. مون کيس ڏٺو, ڪنهن 
ٻوڌي َ سان گفتگوءَ ۾ محو هئي, ۽ پنهنجي ڳالھ پوري ڪري پوءِ تمامر غور سان سندس 
ڳالھٻُڌي رهي هئي. ڪجھ دير کان پر جڏهن سندس ڳالھ ختمر ٿي ت مون ڏانهن ِهاري 
اڳتي وڌي آئي, چيائين 

7979090 ارهان کي هتي ڪمر 
ن هجي ت هليا هلو, ن ت مان نڪري وينديس...” ان اوچتي فيصلي تي مان حيران ٿي 
ويس. چيمر, ”پر ارهان چيو ت اوهان شامَ تائين هتي هوندؤ؟ ٤‏ 

هڪدم وراڻيائين, ”ها هجڻو ت مون کي هتي دير تائين هو, پر اڄ هتي هڪ ٻوڌيءَ 

يو آهي ت ٻين ٻوڏيشالائن ۾ ميلي جي ڏينهن مر اهمر پروگرامُر رٿيل آهن, جيڪي مان 
ڻ چاهينديس. مون کي ڪجھ اهم ٻوڌي سَتَثن سان اتي ملڻو ب آهي, جيڪي 
شايد گهڻي دير اُتي ن ترسن, لن ڪري جلدي نڪرڻو پوندو... 

مون هڪدم نکين صورتحال کي سمجهندي چيو, 0977070 
سمورو ڪھر مل ڪري ورتو آهي, اوهان سان گڏ ڪجھ ٻيون پوڌيشالائون ب ڪور 
ڪري رئندس.“ 

چيائين, ”ها .پر مون کي جلد ئي هَيِس مان نڪري اُنهن ٻوڌيشالاگن ڏانهن وڃڻو پوندو.“ 

مون ب جواب ڏنو ت ”هيمس مان هونگن اسان ب گهڻو ڪري اڄ ئي نڪري وڃون ها, 
بس هيٺ پهچي اتان نڪرڻ کان اڳ مان ٿوري دير پنهنجن دوستن سان ويهندس, ساڻن 
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تحقيقي مواد جي ڏي وٺ ڪندس ۽ ان کان پوءِ اوهان سان نڪري هلندس, اهو ٺيڪ آهي؟” 

مجيائين. ٻ ٽي پل خامرشيءَ کان پوءِ چيائين . .من رات سوچيو هو ت جي روز 
هتان جون ٻ ٻوڙيشالائون گهمجن تڏهن ئي وڃڻ کان اڳ لڳ ڀڳ سڀئي گهمي 
سَگهنديس, ۽ ان کان پوءِ مون کي واپسيءَ جو سفر ب ت شروع ڪرڻو آهي.” 

سندمن رايستنِ؟ َ جي سفر جو ٻُڌي منهنجيءَ دل کي ڌَڪ جهڙو لڳو,ُ پر اُن تي ڪُڇيس 
ڪجھ ب ن. چيمر. ”بلڪل صحيح آهي. مانٴب وڃنَ کان اڳ بر اوهان جي سرپرستيءَ مرب ٽي 
ٻيا گومپا ڏسي سگهندس ۽ انهن کي پنهنجي تحقيق مر شامل ڪندس.“ 

”مرن کي پندرهن ويھ منٽ لڳندا سامان سهچڙڻ ۾ر, پوِ هلجي؟“ مون ڏانهن نهاري 

چيائين. ”بلڪل, مان ب پنهنجو ٿيلهو کڻي ٿو وئان“, اهو چئي ساڻس گڏ ڪمرن طرف 
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سوچيم, اتفاقن. ۽ اچانڪ سامهون ايندڙ حالحن لاءِ هر وقت تيار رهڻو هو! اچانڪ 
آيل مخصوص صورتحال ۾ هڪدمر ڪهڙو فيصلو ڪجي, ان تي سوڇڻ لاءِ هڪ سيڪنڊ 
کان وڌيڪَ وقتِ جي مهلت ن ن هئي. جِنڻ. اهو مخصوص لمحو باهوش نن گذارڻ سان هڪ 
کي ڪر يڪو دل لاءِ حادثو هجي ها... دل. جيڪا هڪ 
نازڪ مرحلي منجهان گذ ري رهي هئي مان ڪاميابيَ سان اهڙن موقعن تي بلڪل 
9. پنهنجي پُئي ٺپريمر پئي! 

ڏهن پندرهن منٽن کان پوءِ اسين ڌيان واري غار ڀويان ڇڏي هيٺ همالي جي هڪ 
لاهينءَ تان لهي رهيا هئاسين, جيڪا پاسن کان ڇڙ وڇ ٻوٽن جي رچ پر هڪ ڊگهو 
پٿرائون رستو هئي. نطر ن ايندڙ پاڻيءَ جي وهڪري جو آواز, ڀوپٽن جون بي آواز 
ڦُڙڪيون, جيلن, پٿرن ۽ رستي جي پراڻپ سان ڀريل منظر ۽ ايڪڙ ٻيڪڙ ايندڙ ويندڙ 
ساڌو ۽ سياخَ... ڄڻ مان ان حُسن جي هر پهلوءَ کي اڄ ج نين سر ڏسي رهيو هئس ...ان 
ٿي رستي تان مار نمائيڪل ۽ بين سان ب 3 ندٿي چڑهن آ آيو هئس. اهو ئي ساڳيو ڏيک هو 

پر اڄ ان رستي جي جادوئي منظرن جي حسن پر انفراديت محسوس ٿي رهي هِئي. 

مون نوٽ ڪَيو ت اأسان ٻنهي ڪجھ منٽ ت خاموشيءَ سان اها جابلو لاهين لڻي 
پئي. سندس رک اتي ڪجھ تڪڙي هئي. ڄڻ هوءَ ڪنهن جلديءَ مر هجي, ن ت سندس 
هلتيءَ جو ڌيرج ت مان ڏسي چڪو هئس. شايد لباس جو فری ب هو. 

ساڙهيءَ ۾ سندس ڌيرج وڌيڪ واضح ٿي بکيو ٿئي. جڏهن ت جينز ۽ قميص ۾ 
هڪ پاسي هرءَ جديد شهري سماج جي ناري لڳي پئي.ِ ٻٿي پاسي ڄڻ اُن لباسُ سندس 
مزاج ب مُٽائي ڇڏيو هو. ٻنهي لباسن پر سندس هلڻي الڳ الڳ هئي. پس سج 
اسان جي مِزاجَ تي ايترو گهروا اثر ڇڏيندا آهن! 
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پر سچ اهو هو ت هوءَ هئي ت جديد دؤر جي ناري پر هڪ سچي پچي ساڌو هجڻ جا 
ڀاو ب ڏيندي هئي. لڳو پئي ڄڻ ت هيءَ انهن ٻرڌي ساڌرئن کان ب رڌيڪ پيچيد پيچيد. جبل ڏوري 
سگهندي. جديد شهري سماج جي سهولتن کي پاسيرو ڪري, ٻوڌي زندگيءَ 2-0 
سادگيءَ ٤‏ ۾ رهي سگهڻ جي اهل هئي. ايئن مون کي محسوس ٿيو پئي! 

هلندي هلندي سرچيمر پئي ت ساڻس ڪا ن ڪا ڳالھ ڇيڙيان, پر سُجهيمر ن ٿئي ت 
چوان ڇا. اڃان اِن تي سوچيمر ٿي پئي ت هن پنهنجي خاموشي ٽوڙي چيو, ”واپسيءَ جو 
سفر ب ڪيڏو ن عجيب هجي ٿو, الائجي ڇو محسوس ٿيندو آهي ت اهو وڃڻ واري سفر 
جي ڀيٽ ۾ وڌيڪ جلدي اُڪلجي ويندو آهي. يا وري شايد ايئن محسوس ٿيندو آهي؟“ 
سوالي انداز مر مون ڏانهن ڏٺائين! ٌ 

مان ساڻس سهمت هئس. هممعر چئي ڪنڌ سان ها ڪيمر. پر ڪڇيس ڪجھ ٻ نہ. 
سوڇچڻ ڂ لڳس, واقعي ب واپسيءَ وارو سقر جلدي اڪلجندو محسوس ٿيندو آهي: ٻيو هو ت 
ساڳئي رستي کي ٻن مُختلف ڏساتُن کان ڏسڻ جو ب فرق هوندو آهي, ڄڻ ٻ مختلف تجربا 
هجن! ڇاڪاڻ ت ايندي ۽ ويندي ساڳيو رستو ٻن مُختلف ڏساتن کان هڪٻكي کان مُختلف 
ڏيکَ ڏيکاريندو آهي. ٻيو اِهو ب ت لاهين چڙهڻ ۽ لهڻ ٻنهي پر وڏو فرق آهي, جسمر جي 
زور جو ب, ت وقت جو ب. ان ڪري واپسيءَ جو اهو سفر مون کي ب ڪافي سولو لڳي رهيو 
هو. مٿان اڄ ت ڳالھ ئي ٻي هئي, اڄ هوءَ سفر ۽ ساڻ هئي, سندس هجڻ جي ڪري اهو 
سفر بيحد جمالياتي محسوس ٿي رهيو هو. 

گوتسانگ غار کان هيٺ لهندي اسان کي انتَ تائين ڏيڍ ڪلاڪ کن ٿيو هوندو, اءَ 
لڳڻ جي ڪري هن ٿوري دير ويهڻ لاءِ چيو. هڪ جاءِ تي ويهي ساهي پٽيسين, پاڻي 
پيم ورسجن. .او خر ڳالهايوسين, ڏهن منٽن کان پوءِ وري هلڻ شروع ڪيوسين. 
مان ان ڪري چڀ ن هئس جو مون کي رستو پُنائڻو هو, مان اصل ۾ ان دوران سندس سات کي 
چڱيءَ ريت محسوس ڪري رهيو هٿس. سندس ڀٿرائين لاهينءَ تان لهندو هلڻ, هيٺ مٿي 
ساه, چهري تي عُجلت هئس جهڙي, ڄڻ ڪٿي تمام جلدي پهچڻو هگس. خاموشيءَ سان اُن 
پٿرائين لاهينءَ تان لهڻ, رستي جي ساڄي ۽ کاٻي پاسي کان رکي رکي نظر ايندڙ لهڪندڙ 
گُل, اسان ٻِنهي جي پيرَ پوڻ جي ڇاپَ. پاڻيءَ جي وهڪري (آبشار) جو لڳاتار ايندڙ آواز ۽ 
پکين جون خوبصورت ٻوا يون ان رستي کي ويتر وڌيڪ معنيٰ خيز بناڻي رهيا هئا. 

محسوس ٿيمر ت ٻاڻس گڏ ان پٿراگين لاهينءَ تان خاموشيءَ سان لهڻ ب ڄڻ هڪ 
قسمر جي گفتگو هئي. اُها خاموشي ب ڄڻ اسان جي وچ ۾ هڪ قسم جو تعلق هئي: 
ڪنهن يقين جو, اعتبار ۽ واعدي جو. جيڪو ڄڻ ٻنهيءَ جي وچ ۾ طك ٿيل هو. ڄڻ ڀاڻ مر 
سڀ ڪجھ اڻ لکيل معاهدي تحت طمہ ڪري ڇڏيو هئرسين ت ان جابلو رستي تان گڏ لهڻو 
آهي, ان کان پر اسان کي گڏجي منختلف ٻوڏي جڳهين جي بات تي وڃڅو آهي. هئي ت 
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صفا ريجهي مستقبل جي رٿا . مڪمل طور تيار رِٿا هئي, جيڪا .ن سيو پرانهين 
مستقبل تاين ب وڃي سگهي پئي 
جيتوڻيڪ اها سي تڪ دا اهو ب 
سوچيمر پكي ت دل جي دل سان لڳڻ ۾ لازمي ن آهي ت هميشہ ڊگهو وقت کپي. اهڙا معاملا 
پُلن ۽ لمحن پر ب طك ٿي ويندا آهن. ٻن ڄِڻن جي وچ پر ايندڙ ڏينهن ۾ گڏ هجڻ وارو تحفظ 
طٰہ ٿي چڪو هو. مان سوچي رهيو هئس ت ڪڏهن ڪڏهن لفظ غير ضروري ٿي پوندا 
آهن, اهي ٻوليءَ جو سطحي اظهار لڳڻ لڳندا آهن. خاموشي پنهنجيون گهرائيون اسان 
جي دلين تي لکي رهي هئي, خاموشي اسان جي تعلق کي هر پل سبي رهي هئي, ان کي 
خاموش سَيبي سان مضبوط ڪري رهي هئي. 
مان ٿّورأ تو ھگس ٻُڌ مَت جو, جو اُن مون کي ساڻس ملايو, ۽ هاڻي اُن ٿي يقين ڏنو 
هو ت اه وي ٻُڌ مُت مون کي ساڻس گڏ کڻي اڳڻي نيقندو۔ 
مان انهن ٿي خيالن ۽ هئس ت هن ڳالهايو, ”بس هاڻي چار يا پئج منٽ پري آهيون.“ 
٣‏ ارهان پهرين > ان غار ڏانهن ريا آهيو؟“ مون پڇيو. 
وراڻيائين, ”ها, پ ٽي ڀيرا وڃي چُڪي آهيان. 
”اوهان اُتان کان ٻي ڪهڙي ٻوڌيشالا ويندؤ ۽ ۽ لداخ کان واپس ڪڏهن زيندۇ , 
پُڇيومانس۔ 
چياڻين, ”مان اَڃان ڪج وقت اتي هونديس هڪ ڏينهن ۾ ٻ يا ٽي ٻوڌيشالاتون 
ڏڪنديس قش ش ڪنديس ت سڀئي ن ت گهٽ پر گهٽ اسي سيڪڙو لي جون 
ٻوڌيشالائون ڏسي وئان, واپسي شايد ٻن هفتن پر ٿيندي.“ 
مُرڪي چيومانس, ”بس پوءِ اوهان جي واعدي ۽ منهنجي اِرادي موجب, مان ان 
سموري سفر مراوهان سان گڏ هوندس.“ 
حيرتَ ۾ پُڇياڻين, ”سموري سَفر ۾ر؟ پر ڇو؟ اوهان جي ڪم جو ڇا ٿيندو پوءِ؟“ 
ُٽ تن مرن کي ٿرري چپ لڳي وئي. پر پاڻ سنڀالي چيس” منهنجي تحقيق ٿي ٻَڌ 
مَت سان وابست آهي, سو اوهان سان گڏ مان پنهنجو ڪمر ٿي ڪري رهيو هوندس.“ 
پنڌ جي ڪري تمام هلڪو سهڪي رهي هئي. هلندي هلندي مون ڏانهن ڏٺاٿين, اکين 
ذريعي اهڙو اشارو ڏنائين ڄڻ منهنجي ڳالھ تي ويساھ ڪرڻ جي ڪوشش ڪندي هجي..۔ 
ٻ پل رکي وري چيائين, ”۽ اوهان جا دوست؟ اوهان کي انهن سان گڏجي ڪمر 
ڪرڻو هو ز؟* 
چيم, ”اسان مان هر ڪو پنهنجي پنهنجي مُنهن تحقيق ڪري پوءِ هڪٻئي سان 
0000 ڪا 
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ڪم وڌيڪ تفصيلي ۽ گهڻ-پاسائون ب ٿي ويندو۔ بس اسان دوست هڪٻئي سان ملي 
مواد ڏيندا وٺندا رهنداسين. ٻيو اُهو ت سان پنهنجي تحقيق جر اسي سيڪڙو ڪم ڪري 
ڇڏيو آهي. ٿورو رهيل آهي, جنهن کي پورو ڪرڻ کان ڀوءِ اسان دهليءَ مان هرنْن ب 
پنهنجن پنهنجن ٿاڪن ڏانهن ورنداسين.“ 

اهو چئي مون کيس ڏٺو. منهنجي ان ڊگهي صفائي ڀيش ڪرڻ جي جواب ۾ چيائين 
ڪجه پانه. 

اسين اجهو ان وقت هيٺ پهتاسين... هڪدمر اوسي پاسي ڏسندي چيائين, ”اع لڳي 
آهي. ارهان کي ب لڳي هوندي, هلر تهلي پاڻي وٺون.“ 

مرن اندر پر سندس ايئن ڳالھ متا تي شڪر ادا ڪيو. 

سامهون هَٽَ ت تي آياسين, اچي ٻ منرل جون بوتلون ورتائين, هڪ مون کي ڏنائين. 

جنهن جا مون پڻسا ڏيڻ چاهيا پر اشاري سان روڪي ڇڏياڻين, پاتيءَ جي سخت ضرورت 

مون مٿس نظر ڪئي. جابلو رستي تي تکو هلڻ جي ڪري جسم ۾ رت جي تيز 
وهڪري سندس چهري کي ڳاڙهو ڪري ڇڏيو هو. پاڻي پيئي ربيل ڪجه اعد 
سان مُنهن تي ڇَنڊا هنيائين, منهنجي دل تي وڄُن وسڪارو شروع ڪيو. پاڻيءَ جا ڇنڊا 
سندس چهري تان ترڪڻ لڳا. . ي يو سندس ان روڀ کي پهرييون 
ڀيرو ڏٺو هئمر! سوچيمر, اهو سندس نجي. پراڻيويٽ لمحن اظهار هو, جيڪو فقط 
پنهنجاتڀَ جي ماحول ۾ ٿي ڪرڻ ممڪن هو. الائجي ڇو, پر مون کي لڳو ت هوءَ هر 
ڪنهن جي سامهون آيئن بچيل پاڻيءَ جا ڇنڊا پنهنجي چهري تي ن هڻندي هوندي. مون 
کي سندس اين ڪرڻ مون سان سندس ويجهڙائيءَ جو احساسُ ڏئي ويو, هڪ ٿي سفر ۾ر 
گڏ هجڻ جو احساس ۽ هڪ ئي منزل ڏانهن گڏجي رک کڻڻ جو احساس. 

مون کي لڳو ت گڏجي لڳل اح کي پاتيءَ سان گڏجي اجهائڻ واري عمل ب ڄڻ اسان 
جي رج مان اوپرائپ جو هڪ ذرو مفاصلو ختمر ڪري پنهنجاُپَ کي ويجهر ڪير پئي. ڇا 
ايئن هو؟ خبر نہ آهي ڇو محسوس ٿيعمر ڄڻ هوئ هڪ قدم اڳتي ٽپي آئي هجي. ٻئي ئي 
لمحي پنهنجي ان سوجَ تي کِل پئي آيمر ت الائجي ڇا ٿي ويو هئمر, سندس هڪ عام ۽ 
ننڍڙي عمل مان پنهنجي مرضيءَ جا مطلب پئي ڪڍيم! 

کيس ور سان ڏسڻ لڳس, سندس چهري تان ترڪندڙ پاڻي رَت جي ڳاڙهاڻ جي 
شيڊ ۾ گلابي ڦڙن جيان سندس نِراڙَ نچ تان تترڪندو سندس ڳچيءَ تاٿين آيو, ۽ ع 
ڳچيءَ کان سفر تي نڪٽل آهي مسافرياڻن سُري هيت سندش صِڀتي ڏانهن وچڻ لڳو؛ ان 
.000 
ويٺس: اندر ۾ لطيف ڇهاءَ جو مزو محسوس ڪيعر۔ ڄڻ آهي ڀاڻيءَ جا ڦڙا منهنجيءَ دل 
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کي ڇهي ان مٿان ترڪي رهيا هجن. ٻئي ئي لمحي منهنجو ڌيان سندس روح جڪڙيندڙ 
حُسن ڏانهن کڄي ويو: هڪ ڀيرو وري حيران ٿي پيس, سندس بي مثال حسن تي! مون کي 
ڇا ٿي ريو هو! ڪيئن هڪ کان پر ٻير خيال شڪاريءَ جيان مون کي کنڀي کڻي وڃي 
رهيو هئو. احساسن جي هلڪڙي جهڙڀَ سان ئي جهٽجي ٿځي ويس, جذبن ۽ احساسن آڏو 
ڇوڳو ٿي پيو هئس ڄڻ.. ... ڪش وڳو بج گنج وڃان ها .نس حُسن کي 
نهاري غور ڪيم! هوءَ آخر ايتري حسين جو هئي... 

مون کان هڪ لمحي لاءِ 7 هو. کيس ڏسندو رهيس پئي, 
مٿانگس أک ٽي ئي ن ٿئي, ان خيال کي ليکي ۾ ن آڻيندي ت مان کيس يڪُر تتڪي رهيو 
هس ۽ اين يڪي دير تائين هڪ نارِيءَ کي تڪڻ هرگز مُناسب ن هو. مٿان ظلعر اهو ٿيو 
ت هن منهنجي تڪڻ کي نوٽ ڪري ورتو, مون کي ايئن ڏسندي حيرت ۽ هلڪڙي 
ناگواريءَ َ منجهان تکي گهور پانائين..۔ 

منهنجي ت گمان ۽ر ئي نهو چو ني يش نڪيندر ڏيت وڻندي. سندس پاڻ 
تي کپيل اکين تي سخت ڦڪائي ٿيمر, ٻيو ڪو رستو ن هو سواءِ اِن جي ت پنهنجون ناکيون 
ٻئي پاسي ڪريان. سندن گهزر ۽ ان جي ٽک کي لنوائي هڪدبر ٻغي پاسي نهاريندي 
بڄيل پاڻي پيئي ورتمر, بوتل دٻي ۾ ڦٽي ڪرڻ بهاني ٻئي پاسي لڙي ويس. , 

پاڻ تي سخت ڪاوڙ آيم ۽ شذيد افضربن د تير ت مُون کي کيس ايكن گهورڻ زيب 
نٿئي ڏنو۔ عام فضيلت جي خلاف هو, پر مان ڇا ڪريان ها؟ منظر ٿي عجيب هو, بيوس 
ڪندڙ, کيس سا راهيم پئځي۔ منهنجي نهار ۽ ۾ ڪو ب عيبُ ن هو, سُتائشي نهار ۾ر ڀلا 
ڪهڙو عيبُ هوندو؟ مان ت ايندڙ ڏينهن ۾ سندس جهڑي لاٽ ماڻيءَ سان ساڻ هجڻ جي 
خيال جي خوشيءَ تي ٿي بيهجي رائڑو ٿي ويو هئس, هاڻي ان خوشيءَ واري واتَڙاٿپَ کي 
ڪيئن ڪنٽرول ڪريان ها؟ 

مٿان مون کي سندس بابت ڪا خبر ب ت ن هكي ت هوءَ َ ڪير هئي؟ ڪٿان ت آگي هئي؟ 
ڪيستائين ساڻس گڏ هوندس. 'پريشاني اها هئي ت وقت تيزيءَ سان پنهنجي مزاج موجب 
گذري ويندو آهي, سو هاڻي ب گذرندو ويندو. مثال طور, گُذريل شامرڊ گذري وکي, پوءِ 
رات ب, اڄ صُْبخَ گذاري ڇڏيوسين, ايئن اڄوڪو ڀورو ڏينهن ب گذري ويندو. اسين هتي 
مليل وت جا ڪجه ڏينهن يا وڌ مر وڌ هڪ هفتو ب گذاري ڇڏينداسين. پوءِ؟ پوءِ ڇا 
ڪبو؟ بس خوشيءَ کي ايتري لحظي لاءِ ئي ماتبو؟ وري ڪڏهن ب ملي ن سگهيو؟ 
سندس خربصورت ساٿ ۾ر جٽاءُ ازلي ڇو ن آهي؟ اهي سوڇون ب ت ورائي ويون هگھر... 
ت پوءِ واگڙو ڪيئن ن ٿيان ها! 

بيگ مان ننڍو توال ڪڍي چهرو اُگهي مون کي ڏسي چيا ياڻين, ”مان هتي مَييٍس ۾ 
ٿورو وقت هونديس, پوءِ ڀرڀاسي جي ٻرڌيشالاثن ڏانهن نڪري وينديس.“ 
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مان اڃان تائين ڦُڪائيءَ جي جي احساسَ ۾ هئس, پر هن ڳالھ شروع ڪري مون کي 
ٿورو سامّت ۾ر آندو.. 

يف 

”ڏيڍ ڪلاڪ کان پوءِ؟ اهو ٺيڪ آهي؟ ان کڪ رڪ 
1 .. مج سي چياڱين 

. نه ڪر ڪاڪ کن پر اُڪلاي وٺندس. بس. ڪلاڪ ڏيڍ کان 

0 ”هوءَ ان تي سهمت ٿي. . اج ايڪ سان گڙ 
هوندس ت جيئن کين پنهنجي ايندڙ ڪم بابت ٻڌائي سگهان. 

ير ڳڻي ڪجه پل اتي هيمس جي ٻاهرئين ڪُشادي پُڌر ۾ بيٺي ٻَهروپي ماسڪ وارا 
رقص ڏسندي رهي ۽ رکي رکي پنهنجي پاسي ۾ بيٺل هڪ لداخي ناريءَ سان هڪ ٻپ 
جملو ب ڳالهائين پئي. 

مان پنهنجي ڪمري ۾ آيس, اچي سامان سهيڙڻ تُ شروع ڪيمر. پنهنجي مختصر 
سامان وارو بيگ بند ڪري پٺن تي کنيمر. ڪئميرا کڻي مائيڪل ۽ جَين جي ڪمري 
ڏانهن ويس, اهو بند هو. موٽي اچي کين اوسي پاسي تلاش ڪرڻ شروع ڪيمر۔ .يل 
فونَ جي سگنلن جو مسكلو هو. جيتوٽيڪ اسان هِتي اچي لوڪل سِمون ورڻيون هيون, ۽ 
فون ذريعي لکت پر ڳالھ ٻولھ ڪرڻ وري ب مُمڪن هو, پ پر اڪشر ڪري ڪال سگنل ن هٿڻ 
ڪري لڳندي ئي ن هئي. 

مرن جَين ۽ مائيڪل ٻنهي کي هڪڙو ميسيج ڪيو, اِهو سوچي ت اهو نيٺ کين 
ملي ئي ويندو. مان وري ماسڪ واري رقص طرف اچي ويس. چؤڌاري نظر ڊوڙايمر ت 
يو ڳڻي ت اتي ن هئي, پر جين نظر اچي وئي. هوءَ ماسڪ واري رقص جا فوٽو ڪڍي رهي 
هئي. وڃي سندس پاسي ۾ بيئس, ڏسي مرڪي پئي, ”مائيڪل ڪٿي آهيٴ, 
پڇيومانس. 

”اتي ئي هو, ڪجھ نان محقق آيا آهن آمريڪا کان, انهن کي پنهنجي تحقيق بابت 
ٻُڌايائين پئي, تون ٻڌاءِ تنهنجو تجربو ڪيڻن رهيو... مون مُرڪي ڏٺومانس, ۽ چيمر, 
لا“ 

کانئس وڏو ٽهڪ نڪري ويو. مان ب گهري مُرڪ مُرڪي پيس. چيائين, ”اچ ت 
ڪچهري ڪيون ۽ هڪٻئي جو ڪمر ب ڏسون.“ 

ان ميڙاڪي مان نڪري وڃي ڇانو ۾ ويٺاسين, کيس ڪمر ڏيکاريندو رهيس. 
ايتري ۾ مائيڪل ب اچي ويو. 

جين کلندي مائيڪل کي شرارتي انداز پ ٻُڌايو ت ڪبير جو تحقيقي تجربو 
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” 


”لاجواب“ هو.. ۽ يي يل اُن 
لاجراب تجربي جا ڪجھ غير ڳجها واقعا اسان کي ب ٻُڌا ۽ ڀلا...“ 

مان بس سندن ڀو ڳن تي کلندو رهيس. 

کين اهو ٻُڌايمر ت هي سڄو هفتو مان يو ڳڻيءَ سان گڏ هوندس, هوءَ مختلف 
ٻوڌيشالاڻن ۾ ويندي, دلچسپ تجربو هوندو. 

ان تي ٻنهي تمام گهري مُرڪ سان ڀرون مٿي ڪري پهرين هڪٻئي ڏانهن ڏٺو ۽ پوءِ مرن 
ڏانهن. جَين چيو. ”اها اسان سان سراسر لڳي آهي .ڻ ٽنهي کي گڏ هجڻو هو, ڪبير!“ 

مون ڪالھ جيان وري کين پَڪ ڏيندي هڪدم چيو, ”مان پنهنجي بلي جو سمورو 
ڪمر پورو ڪري اوهان کي ڏيندر رهندس.” 

جين مُرڪي حيرتَ مان چيو. ”لڳي ٿو دل آئي اٿئي يو ڳڻيءَ تي...“ 

مون ب سندن آڏو مڃيو .مر ها . .يقت آهي. ٍ 

منهنجي ايڏي پُختي ”ها' ڪري مڃڻ تي ٻئي چرچي جي مرڊ مان نڪري آيا. 
مائيڪل گهري مُرڪ مُرڪندي پڇيو, ”کيس ٻڌايو اٿئي ۾“ 

”صفا ن, ايڏو جلدي ڪيئن چئجي اهو؟” 

جين ب ان تي هڪدم مائيڪل کي ڇِنڀيندي چير, ' 'ايڏو جلدي اظهار ن ڪبو آهي. 
ٿورو وقت وٺڻ ضروري آهي. 

مائيڪل پُڇيو, ' پر تو ڇا چيو اٿس ت ساڻس ڇو گڏ هوندين؟ هوءَ فقط زيارتي 
آهي. يا ڪنهن تحقيقي ڪمر سانگي هتي آئي آهي؟ 

يوڳڻيءَ جي باري ۽ ٿوري گهڻي جيڪا ب نع ها اهت پا اٿن بڌابڪ شرزع 
ڪيم ت. ”هوَ پڪي ٻوڌياڻي آهي. ڏهاڪو سال کن اڳ ٻُڌ مُت پر داخل ٿي آهي, هتي 
پنهنجي ڪنهن ڪم جي سلسلي ۾ آئي آهي. وڃڻ کان اڳ ليھ جي مڙني ٻوڌيشالاگن کي 
ڏسي پوءِ وڃڻ ٿي چاهي.' 

جَين پُڇيو, " آهي ڪٿان جي؟“ 

چيمر, ”اها ت مون کي خبر ئي ن آهي. هوندي ت ڀارتي, پر پڪ ن آهي ت ڪهڙي 
- ن تعلق اُٿس. انهن ڏينهن مر اهو پتو ڪندس.“ مرڪي پيس. دل ئي دل مر ڪو 
ب ٿيس ت اخ ر آهي بنيادِ ي سُوال کانشس ڇو ن پُڇي سگهيو هئس. 
سيءَ منجهان کين نهاري چيم ت ّ‫مون کي ت تمهن جي نا نالي جي ئي خبر ن آهي.“ 

0900 ”ڇا مطلب مطلب. ڪالھ سمورو ڏينهن ترهان گڏ 

هئا ۽ هڪٻئي سان اهو بنيادي تعأرف ب ن ڪرايو اٿز؟” 
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چيمر, ”بس موقعو ئي ن مليو.“ ان تي ٻنهي هڪٻئي ڏانهن وري ڏٺو. ”اهڙي 
ڪهڙي مصررفيت مر هئا جو هڪٻئي کان نالو ئي ن پُڇي سگهيا؟“ مائيڪل مون کي 
گهوري پڇيو. 

ڪجھ ڪَڇئي بنا مُرڪي ڏلومانس. 

جَين تنبيهي انداز ۾ چيو, ”هن هفتي دوران گهٽ پر گهٽ نالو ت پڇجانس.“ 

مون کلي ڪنڌ ڌوڻيو. 

جين پُڇيو, ”هن ين را ڙن ۽ ان اين 7 6 
پرء دهليءَ ڏانهن نڪري رينداسين, اتي ٻ ڏينهن رهي انگلينڊ جي فلائيٽ تيٽ پڪڙينداسين 
تنهنجي ب فلاكيٽ آهي واپسيءَ جي. : 

”ها, اها تبديل ڪرائڻي پوندي, ڪوشش ڪريان ٿو لُداخ مان ٿي ڪرائي وئندس 
تبديل هڪ ٻن ڏينهن مر. مان ساڻس گڏڙ ٻوڌيشالاثون پيو ڦُرندس, ارهان کي ٻُڌائيندر 
رهندس ت ڪيڏانهن ڪيڏانهن پيا وڃون.“ 

مائيڪل حيرت منجهان تقريبن رڙ ڪري چيو, ”فلاگيٽ تبديل ڪرائيندين؟ فقط 
ان ڪري ت ايندڙ هفتي تائين هن سان گڏ سڀ ٻوڌيشالائون گهمي وٺين؟” 

ننرپڻي سان چيمر, ”فقط ڇا؟ اهر جواز ڪافي ن آهي ت ساڻس گڏ ٻوڌيشالائون 
گهن؛ لاءِ نلايٹ قبديل ڪزاياد!؛ 
ِ‫ اهو چڻي مان مرڪي پيس, کيس ۽ جَين کي هلڪڙي مِنٿ واري انداز پر ڏذمر, ان 
اميد سان ت هو منهنجي ڳالھ سمجهي وٺن. 

مائيڪل کلندي چير, ”ها ڻي اهو ن چئجانء ت تون لداخ ۾ مڪمل طور رهائش پذير 
پيو ٿين!“ 

مون گهوريندي چيومانس, ”ان جا وڏا امڪان آهن...“ 

هو ٻُڌي جَين ۽ مائيڪل ٻئي مون کي کلي ڏسندا رهيا. 

جَين هڪدم ڪم ڏانهن ڏيان ڏيارايو, بس هڪٻئي کي مواد ڏئي پوءِ ٿي هتان 
الڳ ٿيون, ن ت .. بت ڏکيو ٿي ڀوندو. پاڻ کي ڊاڪيومينٽريءَ جي فارميٽ ۽ 
ڊزائين تي ب ڳالهائڻو هي 

”بلڪل صحيح. َ. آخري ڏينهن جنهن جاءِ تي هوندؤ اتي ملي وٺنداسين. فون 
ڪال تي يا ايس ايہر ايس تي رابطي ۾ رهنداسين 9 

ان دوران اسان هڪٻٿئي کي مواد ڏئي مانحهاندو ڪيو, مختصر ڪچهريون 
ڪيونسين. جَين چيو اسان يو ڳڻيءَ سان ملڻ چاهينداسين. وري شايد ملاقات ٿئي يا ن. 
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کين ٻڌايمر ت اسين هاڻي جلدي هيمس مان نڪرنداسين. سوا ڪلاڪ ٿي چڪو هو, | سين اُن 
ٿي جاء تي اچي ويهي رهياسين. جتي اڳ ۾ ٻُهروپي رقص ٿي رهيو هو. سامهون مٿي قديمر 

نگ برنگي ٽماڙ عمارت جي ٻاهرئين ن هي سان لڳل ڏاڪتين ڀرسان هوءَ هڪ ٻوڌيءَ سان 
”9 سندس ڪلهن تي ڳرو بيگ ٽنگيل ۽ هٿ ۾ ننڍي ڪئميرا هئس. .رن 
سندس ڏانهن اشارو ڪري جَين ۽ مائيڪل کي ٻُڌايو, ”هوءَ ڏسو مٿي بيٺي آهي.“ 

جين کيس مختلف لباسَ ۾ ڏسي حيران ٿي ڇيو. "هاچ هر صنا مختلف ٿي لڳي. 0 

مائيڪل مون کي ڏسي ڀُُڪيو, ”ساڙهيءَ وڌيڪ سونهيس ٿي“, جَين ان تي 

مائيڪل کي گھورَ پائي ڏٺو.. 

اد ڪي 

پوءِ جَين ب چيو, ها. ساڙهيءَ پر ت هوءَ واقعي ب ڪو انسانوي ائنٿراپالاجيائي 
داستان جو ڪردار لڳي ٿي, انم ت ڪو ب شڪ ن آهي.” 

وري ٿورو رکي چيا چيائين, ‏ اسان جي ڊاڪيومينٽري تنهنجي يوڳڻيءَ کان سواءِ نا 
مڪمل هوندي, ان جا ڪجھ ٻيا ب شاٽس وٺجانءِ." مون ب مڃيو | ن ڳالھ کي. 

تيستائين يو ڳڻي ڏاڪتيون هيٺ لهڻ لڳي. اسين سندس سامهون بيٺا هئئاسين ۽ 
کيس ٿي نهاري رهيا هئاسين. اسان تي سندس نظر پئجي وئي. هو اسان ڏانهن اچڻ لڳي. 

هاڻي پهرينءَ جي ڀيٽ مر وڌيڪ حجائتي ٿئي لڳي. اچڻ شرط مُرڪي جين ۽ 
ماڻيڪل سان کيڪاري هٿ ملائي چيائين, ”ڪيئن آهيو؟ اميد ت ارهان جي تحقيق چڱي 
طريقي سان هلي ٻئي؟ 

جُين ۽ مائيڪل مُرڪيا. جَين چيس. ”بلڪل زبردست پئي هلي. اوهان جو ٽوئر ب 
ڪافي بهتر پيو وڃي لڳي ٿو.“ 

اُن تي چيائين. ”ها. ايندڙ ڏھ ڏينهن ٻين ٻو ڌيشالائن کي ڏسنديس. ۽ ڀوءِ نڪري 
زينداسن.” 

مائيڪل کلي چيس, ‫ّفقط ٻوڌيشالائون؟ هتي جون ڍنڍون ۽ ٻيون سياحتي جايون 
ء0“ 

شايد ان سوال جي اميد ن هشس, آهستڙي چياڻين, ”پر مان ت ٻوڌيشالاڻن سان وابست 
ڪم تي آهيان, جي وقت مليو ت ڪجھ ٻيون جايون ب ڏسي وئنديس.“ 

جين پُڇِيس, ”هتي وڌيڪ ڪيترا ڏينهن هوندؤ؟ 

چيائين, ” بس پٻ ٽي هفتا. 

اهر چئي هڪدم ئي جَين ۽ مائيڪل ڏانهن ڏسي پُڇيائين. 
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”ارهان جي تحقيق مڪمل ٿي؟ اڃان ڪيترا ڏينهن هوندؤ هتي؟ ”مون کي محسوس 

ٿيو ت هن پاڻ بابت وڌيڪ سال ن ٿئي ٻُڌڻ چاهيا يا وري شايد وڌيڪ ذاتي سُوالن کان 
لهرائيندي هجي: پر مان آتو هس ت ڪنهن ن ڪنهن بهاني سندس بابت وڌيڪ خبر ڀوي. 

جَين وراڻيو. سان اجان چار ڏينهن اتي آهيون, ڪجھ وڌيڪ جايون گهمي دهليءَ 
هليا وينداسين, ۽ اُتان انگليند “ 

ان ٿي وقت مائيڪل مون ڏانهن اشارو ڪري چيو, ”ڪبير ت اهي ڏينهن اوهان سان 
گڏ هر ندو. َ اميد ت اوهان جي ساٿَ ۾ ٻُڌ مَت بابت سندس معلومات ۽ تجريو اسان جي 
تحقيق کي وڌيڪ مُستند بنائيندو.“ 

هن ”ڪبير“ نالو کڄڻ تي مون ڏانهن ڏٺو. کيس هاڻي خبر ڀئي ت منهنجو نالو 
ڪبير آهي. 

مائيڪل اصل ۾ منهنجي ساڻس ايندڙ ڏينهن ۾ گڏ هئڻ جو ذڪر ڪري صحيح 
ڪيو هو .ين ڪرڻ سان يو ڳڻيءَ َ کي پَڪَ ٿي وئي هوندي ت مان واقعي ب سندس 
ساٿ فقط علمي ۽ تحقية تحقيقي حوالي کان چاهيو پئي, منهنجي اندر جي ٻِي لطيف خواهش 
پيندس عياز پر .ٿر فوندي تٴيافي الال پاهري کي ڍٿي هوشداي- 

خواهش, جيڪا منهنجي خيال ۾ ت اصل محرڪ هئي ساڻس گڏ هجڻ جو. مون ان 
احساَ کي تڪڙو اظهاري ان جي لطافت کي هن مرحلي تي شدت ن ٿكي ڏيڻ چاهي. 1 
اجان سُڃاتو ٿي ڪيترو هئم! !مان هڪ ئي وقت سوچن ۽ حقيقت جي جهولي ۾ لڏيس پئي 

جَين ۽ مائيڪل ساڻس ڳالهايو ئي پئي ت ڪنهن زور سان سڏ ڪيو, ” ميئتو, مينتو 

ان تي يو ڳڻيءَ هڪدم مُڙي ڏئو. هڪ جُهوني ڏانهس ڊوڙندي آئي پئي, --- 
هڪ نوجوان ب هو, هوءَ نوجوان ڏانهن اِشارو ڪري ڪجھ ڳالهائي رهي هئي. يو ڳڻي اسان 
کي ”اجهو آيس ”چئي انهن سان هڪ پاسي وڃي بيهي رهي: هو پاڻ ۾ ڳالهائيندا رهيا. 

مائيڪل کلي مون کي چير, ”ان بهاني سان اڄ اوهان ٻنهي کي هڪٻئي جي نالن 
جي ت خبر پئي. مون ب کلي مائيڪل کي چيو, تو بلڪل صحيح ڪيو, ڪافي ذهين 
آهين.“ مائيڪل وڌيڪ معنيٰ خيز انداز ۾ مُرڪي اکيون ڪرڙيون ڪري مون ڏانهن ڏٺو, 

چيائين, ”مان تاِن کان ب وڌيڪ ذهانتَ ڏيکاري سگهان ٿو ۽ تنهنجي اڃان وڌيڪ مدد ب 
نن جي تون چاهين ت؟” 

پُڇيم, ”مثال طور!“ 

چيائين, ”مثال طور مان تنهنجي طرفان کيس سڱ جي آڇ ڪري سگهان ٿو...“ 

اسان ٻٿي کلڻ لڳاسين, ان تي جَين هڪدم چيو, آ”هنگز تہ ايڏي يڪو ڇاٴت “ 

ماڻيڪل ڏانهن تِکي گهور ڪري چيائين, ” تون پنهنجون حرفتون هن کي ن سيکار, 
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ک 


هميش ڪامياب ن ٿينديون. 

مائيڪل شرارتي انداز ۾ مُرڪي کيس ڏنو, ۽ چيائينس, ”مون وٽ هڪ ڪامياب 
ڪيس اسٽڊي آهي.“ ان تي جَين ب مُرڪي پئي. ڀر ان موضوع کي لنوائي مون ڏانهن 
نِهاري چياڻين, ”مينتو ت مون کي ڀارتي نالو ٿو لڳي, ان جو مطلب ت هوءَ اوسي پاسي 
جي هوندي.“ مون کي ب اين ئي لڳو. 

هوءَ انهن ٻنهي سان پنج ڇِھ منٽ کن ڳالهائيندي رهي. .انڪ اها جهوني ناري 
هلي وئي, ۽ يوڳڻي ان نوجوا ن سان ويهي هن کان ڪجھ سُوال پڇندي رهي, جنهن جو هو 
جوا ڏئي رهيو هو. هوءَ بي پناه سنجيده لڳي رهي هئي ۽ ڏاڍي غور سان نوجوان کي 
ٻُڌي رهي هئي, رکي رکي رچ پر کانئس ڪج پُڇيائين ب ڏئي. 

ڏهن پندرهن منٽن جي وقفي کان پوءِ هوءَ اسان ڏانهن أً ئي. اچي معذرت ڪياڻين ت 
کيس ڪنهن ضروري ڳالھ لاءِ وڃڻو پيو هو ۽ پوءِ جَين ۽ مائيڪل ڏانهن ڏسي 
موڪلائيندي چيائين, ”هاڻي اسان ٿٿڪسِي گومپا وينداسين. جلدي نڪرون ت جيئن ان 
کي چڱيءَ طرح ڏسي سگهون. سڀاڻي وري ٻئي پاسي نڪرڻو پوندو.“ مون ڏانهن ڏسي 
چيائين, ‏ پوءِ هلون.“ مان ها ڪري جَين ۽ مائيڪل کان موڪلاتڻ لڳس. 

جَين ساڻس گرمجوشيءَ سان هٿ ملاگي چيو, ”هي مائيڪل آهي, منهنجو گهر 
وارو, منهنجو نالو جين آهي.” ٻنهي کيس وزٽنگ ڪارڊ ب ڪڍي ڏنا. جين چيس. 
”تنهنجو نالو مينتو بيحد خوبصورت آهي., اهو ڀارتي نالو آهي؟ مون کي جَين جو اهو 
سوال وڻيو, ٻنهي منهنجا تعارف وارا مسئلا حل ڪري ڇڏيا هئا. 

يوڳڻيءَ وراڻيو, ”هو اصل ۾ ِيترخ آهي, ۽ لداخي لفظ آهي. پوءِ ٿوري لڄاڙي 
مُرڪ مُرڪي ڇيا يائين, ”ان جي ِ معنيٰ آهي گل.“ 

جين کلي چيس. ”توتي ٺهي ٿو اهو نالو.“ 

هاڻي سندس مُک تي مُرڪ وڌيڪ گهري ٿي وئي هئي, هن جين جا وري ٿورا 
مڃيا ان اي ارهان دل ۾ ن ڪريو ت هڪڙو فوٽو ٿي وڃي؟ ڏاڍي 
نهنائيءَ منجهان چيائين, ”ڇو ن! 

مان سامهون هڪ سياح کي سڏي آيس, اسان سڀئي گروپ فوٽو ڪڍرايو ۽ اسين 
ٻنهي کان موڪلاگي ٻاهر نڪري آياسين. 

ٽئڪسيون بيٺل هيون, هوءَ انهن ڏانهن وڌڻ لڳي, مون چيرمانس, ”اوهان ڇڏيو 
مان ٿو ڳالهايان ٽئڪسيءَ سان.“ ان تي هڪدمر مون کي روڪي چيائين. ”مان روڌيڪ 
سُڃاڻان ٿي هتي جي ماحول کي. هي فارينرز کي ٺڳين ٿا.” 
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هن هڪ ٽئڪسي راري سان هنديءَ مر ڳالهائڻ شروع ڪيو, ٿِڪسِي گومپا جاني 
ڪا ڪتنا لوگي ڀيا؟ پهريون ڀيرو سندس هندي ٻُڌمر, کيس ايتري سٺي هندي ايندي 
هئي اندازو ن هئمر. 

ڇو ت انهن هڪ ٻِن ڏينهن ‏ پر اسان فقط انگريزيءَ ۾ ئي پئي ڳالهايو, ايڪڙ ٻيڪڙ 
ڀيرو کيس ڪچي پڪي لداخي ڳالهائيندي ب ٻُڌو هئمر. ٽئڪسي ڊرائيور مُهانڊي مان 
لداخي ن ٿئي لڳو, ان ڪري هوءَ ساڻس هنديءَ ۾ شروع ٿي وئي. سندس هندي اسان لاءِ 
اردو ئي هئي ڄڻ: بيحد چٽو لهجو هئس. انگريزي ت هئس ئي ڀپختي. 

هاڻي اها بر پڪ ٽيير ت هوَ مون کي منهنجي پروچ نسل جي هئڻ ڪري منهنجن 
ڪڪائن وارن, ڳاڙهسري گوري رنگت کي ڏ دسي پاڪستاني بدران پرڏيهي سمجهي رهي 
هئي, جيتوڻيڪ منهنجو نالو ڪبير ايشيائي هو, ڀر هن غور ن ڪيو هوندو. .ين ۽ 
مائيڪل سان گڏ ڏسي کيس خيال ۾ آيو هوندو ت مان ب ٻنهي جيان برطانوي ٿي هوندس. 

مون في الحال ان کي رادئن رهڻ ان ار يريد ڪه رقت ۾ کيس ٻډٳثيٹداش 
ت مان ساڻس هندي يا اردو ب ڳالهائي سگهيس پئي. پر ساڻس گفتگوءَ جو حوالو هاڻي 
انگريزي هو, سو مون کي اها ٿي بهتر محسوس ٿي رهي هئي. ڪنهن ٻي ٻوليءَ پر ٺاڻس 
ڳالهائڻ غير فطري محسوس ٿي رهيو هئمر. 

هوءَ ٽئڪسيءَ واري سان پئسن تي ڳالهائيندي رهي. نيٺ پكسا طہ ڪيائين. 

ڊرائيور 0 مَ رکا تا ين نيٽ تي. 
پنهنجي ڪئميرا وارو بئگ رکيو, ٻئي پوئين سيٽ تي ويهي رهياسين. 

چؤڌاري همالي جي جابلو چوٽين جي وچ ۾ هڪ ناهموار رستي تي ٽئڪسي هلڻ 
شروع ٿي وئي. .يه ڪس ري يش مان نهاريندي کيس چيو ت 
ٿڪسِي کان اڳ رستي ۽ ماٿو گومپا ايندو, جي دل چاهي ت اُتي ترسي سگهجي ٿو ۽ پوءِ 
ٿڪسِي هلجي پا پيا . ڪِس تاين جي ڀاڙي کان ٿورا اضافي ٻُڌايس. 

هن مون ڏانهن ڏٺو, ۽ چيائين, ”هي چوي ٿو ماٿو گومپا ايندو, ٿِڪسِي کان اڳ, ان 
کي ب ڏسندا هلون؟“ 

مون چيو, ”ٺيڪ آهي. پاڻ بهتر ٿيندو.“ 

چيائين, ”ها, هونئن ب ٿڪِي وڏي ۽ قديم ٻوِيشالا آهي, آڻن ات رات تريټڅي 
پوندي, سو ڪلاڪ ڏيڍ ۾ ماٿو ڏسي پوءِ ٿي ٿِڪسِي ڏانهن هلون ٿا. 

چيمر, هي ال دا 

هن ٽکڪسي واري کي ماٿو گومپا هلڻ لاءِ چيو. 

چؤڌاري وڻن جي وچ ۾ هڪ ڊگهو پر سوڙهو رستو هو, جتان گاڏي هلي رهي 
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هئي. هوءَ سمورو وقت گاڏيءَ جي دريءَ مان ٻاهر ڏسندي يي اي خيالن مر گمر هئي, 
ڏهن منٽن جي +يءَ کان پوءِ مون کيس سڏيو, ” مس مينتّوخ؟ 

هن ڇِرڪي مون ڏانهن ڏٿر, قا 
جو احساس ٿي نهو, يا وري اها اميد نهگس ت مان کيس سندس نالي سان سڏيندس. 

چپ اوهان ٳټ اڀ ني وين لمبيڻيءَ ويا آه؟* ٍِ 

ڪيائين ۽ مون کي ڏسي مُرڪي پئي... ٿورو ترسي چيائين, تٿاگٿا جي ديس 
رڃي پو اُتان موٽي ڪيئن سگهيو!“ 

جواب اُهو تي هو جيڪو مذهبي ماڻهو ياترا يا حج تي وڃڻ بابت ڏيندا آهن دا وچين 
پوءِ کانئن واپس موٽيو ن ٿيندو, چاهيندا جيڪر اتي هميث لاءِ رهي ڀون! ان وراڻيءَ تي مون 
کيس مُرڪي ڏٺو, دل چيو چوانس. اِهو جواب تهر عقيدي پرست ڏيندو آهي., پر ند چيمر. 

پاڻ ب مُرڪندي وڌيڪ چيائين, ”اتي ت تڏهن وڃي سگهبو جڏهن واپس موٽڻ جو 
خَفو ن هوندو, هڪ ڏينهن ايندو ت وينديس اوڏانهن, هميثش لاءِ." سندس اُن جواب مان 
مون ٻُڌ مَت سان جذباتي وابستگيءَ َ جو اندازو لڳايو. 

کيس ٻُڌايمر, ”مان لمبينيءَ وڃي چڪو آهيان. 9 
خوبصورت جاءِ آهي, اوهان ت ضرور وڃو اوڏانهن.“ مُرڪي پڇيائين, ”ڇا اوهان تحقيق 
جي سلسلي پر ويا هئا؟“ وراڻيمر, ”ن. فقط سياحت لاءِ گڏمنڊو وڀر هٿس, اُتان لمبينيءَ 
خاص طور ويس ت گوتعر جي جنم ڀُومي ڏسي اچان.“ 1 

مُرڪي چيائين, ”مان زندگيءَ جا آخري پُل اُتي گذارڻ چاهينديس. 

مان سندس شوق ۽ خواهش تي مُرڪي پيس. 

چيومانس, ”مون کي بلمبينيءَ ساڻڻ وئي هلجو جي ايئن ڪريو تہ.“ 

ڪري ت مون اِها حدَ ڇڏي, تڪڙي ۽ اٻهري حَجتَ هئي. پر ڦٻي وئي. 

هوءَ مون کي ڪجھ لمحا ڏسندي رهي, پوءِ آهستڙي چ چيائين, ”لڳي ٿو اوهان ٻُڌ 
مَت ۾ ڪافي دلچسپي رکو ٿا .۾ چيم ھا ۾ ٻُڌ مت ھر ب۔ اهو ت هو ٿي منهنجي تحقيق 
جو محور پر هاڻي هوءَ ب دل ۾ رڇڻ وسڻ شر شروع ٿي وٿي هئي, , ڳالھ وَسَ کان اڳتي نڪري 
ڇچڪي هئي. اهو سرچي مُرڪي پيس. پر کيس اين ئي رَسمي طور تي چيمر, ”ها بلڪل, 
پر اوهان جي صحبت ۽ ان بابت وڌيڪ ڄاڻي سگهندُس.“ 

چيائين, ”مون کي خوشي ٿيندي ت اوهان کي ٻُڌ مُت بابت معلومات ڏيان, اِنهن 
ڏينهن ۾ پاڻ ان موضوع تي تفصيل سان ڳالهائينداسين, سچ اهو آهي ت مان پاڻ ب ان سغر 
۾ نين مُسافر آهيان.“ 


گن 
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دا ”ڀر تڏهن ب اهان منهنجا اُستاد ٿي سگهر ٿا. ان تي هلڪڙي مُرڪ ڏنائين, 
۽ وري دريءَ جي ٻاهران ڏ دسن لڳي۔. 

ٽئڪسيءَ َ اسان کي ليھ جي ڏاکڻي اوڀر ۾ سنڌوءَ ڪناري ٻڌل ماٿو ڳوٽَ چاليهن 
کن منٽن ۾ پهچايو. ماٿو گومپا اڏسي مون کي هڪ ڀيرو ٻيهر پَڪ ٿي ت هڙئي گومپا 
ٿوري گهڻي فرق سان ساڳيا هئا. بس. هيمس ۽ ۽ هن پر فرق اهو هو ت هيمس جي عمارت 
تمام قديم هئي ۽ ماٿو گومپا اير پرائر اڏيل كڻي لڳ .ڪا ڪھ صديون 
لازمي پراڻو هوندو, ان کي جديد تعمير سازيءَ ٿوري نواڻ ڏئي ڇڏي هئي. 

ِين َو مون کي ٻڌايو ت ماٿو گومپا کي لاما ذگيا چا ذورجي اَڏايو هو, هن اهو ‏ 
ٻُڌايو ت ماٿو گرمپا لداخ ۾ ٻُڌ مَت جي سٿڪياڀا فرقي جو واحد مقامم هو. 

مون سوچيو پئي ت اهو ڀلو موقعو هو ت جَين ۽ ماٿيڪل انهن ڏينهن ۾ ڪجھ ٻيا 
گرمپا ڪَزر ڪري وٺن ها, يعني انهن کان مختلف جيڪي مان يوڳڻيءَ سان گڏ گهميس 

پئي. اهو سوچي مان پهرين ت جين ۽ مائيڪل ڏانهن ميسڀج ڪريو ت ڪي ڏانهن ويندي 
9-9 آيو ٿئي سو مان ۽ يو ڳڻي اتي وڃون پيا. کين اهو ب ٻڌايمر ت ماڻو 
مختلف مڪتب فڪر جي پرچارڪ ٻوڌيشالا هئي. ان ڪري ان کي ڏسڻ لازمي هو, پر 
يي 

عى ۽ مون طٰہً ڪيو ڪا ات ان کان پوءِ ٿڪسي 

7 

لهڻ مهل ٽئڪسيءَ واري کيس وري هنديءَ ۾ چيو, َ ”ديدي, ڊيڙھ گهنٽي سي زياده 
-- ڪي چڪ يجه درا يي يت 

0 0 قية تن ڪاه 
ڪلاڪ کن يا ٿورو وڌيڪ ڪجھ ماڻهن سان ملندي, واندي ٿي 0 
هنڌ تي اچي مون سان ملندي. 

مون ها ۾ ڪنڌ لوڏيو. هوءَ پنهنجي ڪمر سان هلي وئي ۽ مون ماڻو گهمڻ شروع 
ڪئي: ڪجھ ماڻهن سان ڳالھ ٻولھ ب ڪيم. هڪ پوڙهي لاما کان انٽرويو ورتمر, فوٽو 
ڪڍيمر, وڊيو جا شاٽس ورتحر, پر ڪا خاص دلچسپي ن ت ٿئي پئدا ٿي. شايد مان ٻُڌ مَت کي 
ٻاهران بيهي ڏسي رهيو هئس, هاڻي مون کي منجهس سخت بور ڪندڙ ساڳيائپ 
محسوس ٿيڻ شروع ٿي وئي هئي. 

مون کي سمجھ ۾ ن ٿئي آيو ت انهن مڙني ٻوڌيشالاڻن توڙي سندن ٻوڌي-درن يا 
پگرڊاگن ۾ فرق ڪهڙو هو؟ جيئن مسجدون يا مندر يا گرجائون ۽ گُردوارا ٿوري ي گهڻي فرق 
سان ساڳيا لڳندا آهن, جو اهي مذهبي جايون هوندا آهن ۽ منجهن عبادت ٿيندي آهي. ٻُڌ 
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مَت جا اهي گومپا ب ايئن ٿي هڪ ئي مذهبي جاءِ ٿځي لڳا .هي يا کي مذهب 
سڏڻ کان با ر بار ررڪيندي وضاحت ڪري رهي هئي تهيءُ مذهب ن پر هڪ علمي سلسلو 
هو. ٻئي پاسي هوءَ پاڻ ٻوڏي عبادَتَ جو حصو بڻجي رهي هئي: مون کي ت تضاد ٿئي لڳو 
سندس انهن ٻنهي ڳالهين ۽.. ان تي مون ساتس تفصيل سان ڳالهائڻ جو سوچيو. 

جيتوڻيڪ اُهو ب پختو يقين هئمر تڌ ت ڪنهن ب عقيدي جي پوئوار وٽ شين کي ڏسڻ 
جو پنهنجو لينس هوندو آهي, جيڪو کيس عقيدي کان ٻاهر ڏسڻ ۽ سمجهڻ ن ڏيندو 
آهي. منهنجو ت پنهنجو لينس هو: مون کي ٻُڌ مَُت جي ٻوڌي رسمن ۾ر, سواءِ پنهنجي 
بشرياتي علمي تحقيق جي حوالي کان, ڪا ٻي دلچسپي ن ن هئي. ذاتي طور مان موهت ان 
جي ذڪر تي ٿيو هئس ت جنهن پر أنسانن سان برابري, وچٿراٿڀَ وارو فلسفو, عقيدي 
پرستيءَ کان آجپو, ڌيان ۽ بوگا شامل هئا .ياه کي اڪڏس منهنجي 
دلچسپيءَ جي سطح صنفا زيرو تي اچي ڪري پئي. سوچيمر جيئن ئي موقعو ملندو ت 
ناڻتران تي ڳالهائينددن؛ ھ 

اُن ڪلاڪ سوا دوران مون کيس هڪ ٻن ٻوڌين سان ڳالهائيندي ڏ ذٺو. هوءَ ڪي 
نوٽس ن وٺي رهي هئي, فقط گفتگو ڪري رهي هٿي ۽ ررلي ڪجھ فوٽا ڪڍيائين پئي. 

مون کي مائيڪل جو ميسيج اچي ويو هو ت هو ماٿو ۽ ٿڪسِي ن ويندا .ان بدران 
انپيترڪ ۽ اترڪ گرميا ديندا. 

مون ماٿو ۾ر پنهنجو ڪم شررع ڪري ڏنو ت جيئن ماٿو بابت وڌ کان وڌ معلومات 
هٿ ڪريان. انٽرويوٿن مان خبر پئي ت ماٿو کي مانگترو ٻرڌيشالا يا مانگترو گومپا ب 
سڏيندا آهن, مانگتر و تبتيائي ٻوليءَ جو اصطلاح آهي: ”مانگ“ جي معنيٰ آهي گهڻو يا 
گهڻي, ۽ ” ترو "‫جي معنيٰ آهي خوشي, يعني گهڻي خوشي. سوهيءُ گهڻي خوشيءَ وارو 
ڳوٺ هو جنهن ۽ هيءَ گهتي خوشيءَ َ واري ٻرڌيشالا هئي. سوچيمر آخر ان زمين تي ! آهو 
نالو ڪين پِيو هوندو؟ 

ماٿو ڳوٺ ٻِن جابلو چرٽين جي وچ ۾ هيٺ زميني تھ ۾ هو, يعئي ئي 08098 جي 
انتهاگن ۾ر وسيل هو. چرن ٿا ت اهو گومپا ناگرنگ جي ميلي لڳڻ جي ڪري مشهور آهي. 
جنهن کي ”اور ٿڪل ماٿو ناگرنگ“ ب سڏبو آهي. اورئڪل يعني اڳڪٿي! اهو ميلو 
تبتيائي ڪئلينڊر جي پهرئين مهيني جي وچ ڌاران ن لڳندو آهي. لفظ اڳڪٿي ان ڪري 
استعمال ڪندا آهن جو ناگرنگ ميلي دوران ڪي بزرگ ٻوڌي ساڌو ماٿو ڳوٺ ۽ اُن سان 
چوڌاري لڳندڙ علا نڌ 03 هن 
هه9909 
رکندڙ هوندا آهن. 

انهن لامائن جي چونڊ جو ب پنهنجو منفرد طريقو هو. 
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خبر پئي ت هر چوٿين سال ڪڻن ذريعي پ لاما چونڊبا آهن, جيڪي پهرئين سال ۾ 

9 ۽ باقي ٽن سالن ۾ ٽي مهينا ساندھ ڌيان ڪندا آهن ت جيئن 
اڳڪَٿين ڪرڻ لاءِ پاڻ کي روحاني طور سگهارو بنائي سگهن .نز وارو ڊيلفي 
جو اورٿڪل ياد اچي ٿو, جتي سقراط کي ڏينهن تاٿينِ ڌِيان ۾ گمر رهندڙ هڪ اهڙي ئي 
ناري ساڌو ٻُڌائي ٿي ت اپالو خدا جي خيال موجب هو أٿيٿنز ٿنز جو سڀ کان ڏاهو ماڻهو هو! 
ان خيال سُقراط کي حيرتَ پر وجهي ڇڏيو هو ت آخر ڪير سندس بابت ڪيکن ٿو اهڙو 
اندازو لڳائي سگهي. 

سوچيم ان ماٿو ناگرنگ ميلي واري اڳڪٿي باهڙي ٿي نموني جي ٿيندي هوندي. 

مون سوچيو پئي ت هر مذهب ۾ر عقيدي پرستيءَ َ جو پنهنجو مزاج هوندو آهي. ان 
پر معجزاتي عنصر شامل ڪرڻ جي ڪوشش ڪئي ويندي آهي: ۽ هتي ب اين ٿي آهي ت 
ٻُڌ ۽ کانگس پوءِ ايندڙ ٻوڌي سَتواتن سان انيڪ معجزا واڳيا ويا آهن. هج 
اهڙو آهي. ان جو جٽاءُ معجزن کان سواءِ آهي ئي ن. 

مون وري ان تي سوچيو, ان کي يوڳڻيءَ َ آخر ڪيگن رڳو علمي سلسلو چيو؟ 
جڏهن ت ٻڌ مُت دنيا ۾ ٻين مذهبن جيان ٿي مذهبيت جو راچ قائعر ڪري چُڪي آهي ۽ 
ٻين مذهبن جيان منجهس ب عبادت ۽ پيغمبريت جو تصور ٻڌايو ويندو آهي. ريز اه 
پر هاڻي ت هر مذهِبَ جيان منجهس ب انتهاپسنداڻا رويا ڏٺا ويا آهن . ي ين ڏينهن 
مر يو ڳڻيءَ سان انهن موضوعن تي وڌيڪ تفصيلي گفتگوءَ جي اميد هئمر ت آخر هن 
ايڪيهين صديءَ َ جي دؤر ۾ بهوءَ مذهبيت ۾رڇا تلاش ڪري رهي هئي؟ 

اسان ماٿو پ ڌيشالا مان ڏيڍ ڪلاڪَ اندر ئي ٻاهر نڪتاسين, ٽکڪسي وارو اسان 
جي انتظار ۾ بيٺو هو. ٿڪسي حقيقت مر ماٿو جي بلڪل سامهون هئي. بس جابلو رستن 
جي ڪري پنڌ ٿورو وڏو ٿي پيو هو. هڪ جاءِ تي تعميراتي ڪمَر جي ڪري رستو بند ب 
هو: اسان ورن وڪڙن مان ٿيندا اڌ ڪلاڪ کن پر ٿِڪسِي پهتاسين. جيلن جي رچ ۾ اڇي 
رنگ جي هڪ عمارت, جيڪا ڪيترين ٿي ماڙين تي ٻِڌل هئي. نظر آئي. ٽُڪسِيءَ جي 
پنهنجي انفراديتَ هئي. منجهس داخل ٿيڻ راري مصراټ ين حربصررڪ چٽساليون ٿيل 
هيون, جيئن ئي اندر داخل ٿياسين ت محسوس ٿيو ت چو ڏهين صديءَ جي ان ٻوڌيشالا ۾ 
نون رِنگ روغن ڪري اِن جي قديمر روڀَ کي نواڻَ ڏنل هئي, پٽ نوان وڇايل هئا, ان 
ڪري ان جي ڳڇ حصي ۽ هيمس واري پراتَپ ن ٿئي نظر آئي. 

اها شامر جي شروعات هئي. يو ڳڻيءَ ٿِڪسِيءَ تي لهي سڀ کان پهرين ڪمرن جي 
پڇا ڪئي, اسان کي ٻ سادا ڪمرا ڪِرائي تي مليا. سندس ڪمرو ٻوڏي نارين جي 
رهائكشي پاسي ۽ منهنجو مردن پاسي هو. 

هن چيو , ”سخت بُک لڳي آهي, سامان رکي اڳ ۽ ماني کائجي, پوءِ ٻيو ڪمر.“ 
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مون کي افسوس ٿيو ت مون ت هيمس پر جَين ۽ مائيڪل سان ماني کائي ڇڏي هئي. 

ش ت کيس ٫‏ 4 .سر ڪج ھا ڪي ڪر امان 
َا .ايڪ .. اما کي اي وي هي ٻوڌيشالا جو رڌڻو هٿ 
ڪرڻ ۾ ب اسان کي ڪا خاص دير ن ٿي. ماني تيار هئي. ان ہ چانور هئًا ۽ سان دال نما 
ڪو ٻوڙ هو. يرڳڻي َ کي ڪافي بک لڳل هئي ان ڪري هن چڱيءَ ريت گاڏ وا .نب 

ٿس گڏجي مڙئي کاڌو. 

ساڻي چانھ جا پيالا اچي ويا .پگ شروع ڪياسين. 

هوءَ هيڏي هوڏي ٿڪبِيءَ جو آرڪيٽيڪچر ڏسندي رهي. چيائين ”اٿڪسيءَ جو 
آرڪيٽيڪچر مَيمس جي کان رڌيڪ قديم ٿو لڳي پر هن جي ڪجھ پاسن جي پراڻپ کي 
چڱو نواڻ جو هٿ ب لڳل آهي.” هن بلڪل اهو ئي چيو جيڪو مان سوچي رهيو هئس. 
ٿڪسي: جي عمارت مر شفافيت نسبتا وڌيڪ هئي. جِيئن قديمر عمارت کي رينوويشن 
سان نئون ڪيو ويندو آهي. اتي ب اين ئي ڪيو ويو هو. 

جيئن ٿي چانھ ٻي پوري ڪئيسين, هن ساڳئي ئي طريقي سان مون کي چيو هوءَ 
هاڻي ڪجھ ٻوڌين سان ملندي . ي هي ڪري ماس ‫جي اوهان کي برو ن لڳي 
ت مان اوهان سان ان ڪچهريءَ مر شامل ٿيان؟” 

نھ پھ وراڻيائين, ن. مان پنهنجي منهن سان مُلاقات چاهينديس.“ مون کي سندس 
ايئن نپ ن ڪرڻ جي اميد ڪان هئي. 

سندس سڌي ن تي پهرين ت واڻڙو ٿي ويس. پوءِ شرمساريءَ منجهان صفا چڀ وذ 
ويمر! ڦُڪائي؛َ منجهان لفنظ اڪلن محال ٿي ويو هئمر. پر امو شِيءَ جي وڌيڪ وٿي ڏئي 
پنهنجي شرمساريءَ کي وڌائڻ ن ٿئي چاهيمر, هڪدم ڦِڪي کل سان چيم ”خير آهي.“ 

پاڻ ب ترت ئي صورتحال کي سمجهندي لفظن جي ڏاڍي سهڻي چونڊ ڪندي 
چيائين. دل ۾ نا ڪجو .تي ري رد آهي. اهڙي قسمر جون مُلاقاڻون مان 
پنهنجي ممنهن سان ئي ڪرڻ کي ترجيح ڏيندي آهيان.“ 

محسوس ٿيمر ت سندس انڪار ر تي هن منهنجي مُنهن لهي وچ ڻ کي نوٽ ڪَيو, ان 
تي ريتر پاڻ شرمنده ٽيس ڀڪي. مون هاڻي نرد-پي سان فراخدلي ڏيکارڻ جي ڪرشش 
ڪندي کيس مرڪي ڏٺو ۽ چيو. رل آهن, اوهان ڀلي پنهنجو ڪمر ڪيو, بس 
اهو ٻڌايو اڄ گهڻي وڳي ۽ ڪٿي مليو.“ وراڻيائين, ”رات جي مانيءَ تي. ساڍي ستين 
لڳي. اتي ئي رڌتي وٽ اينديس مان ب.“ 

”ٺيڪ آهي. مان ب تيستائين وڃي پنهنجو ڪمر ڪريان ٿو.“ 

اهو چئي نڪري ت آيس, پر سج اهو آهي ت ان شرمندگيءَ جو اثر چڱي دير تائين 
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پنهنجي اندر بر پئي محسوس ڪيو هئمر. پنهنجي پانَ سان دل ۾ پڪو ٻھ ڪَيہر ت اهڙي 
ڊيگھ هاڻي وري ن ڪندومانس۔ 8 

بوڌيشالا جا ٻاهريان شاٽس وٺڻ لاءِ ٻاهر نڪري آيس. ڻڪسيءَ بابت معلومات 
وٺي پنهنجي ڊائريءَ تي نوٽس لکڻ شروع ڪيمر, ان پراڻي ڊائريءَ جي پنن تي لکيل 
داستان جا پنا هاڻي نکين ڊائريءَ تي وڌيڪ تفصيل سان اتاريا اٿعر, سي هيكن آهن: 

”ٿڪبِي اصل پر همالي جي تري مر وسيل هڪ ڳوٺ جو نالو آهي: ڳوٺُ جي نالي 
تي ٺهيل ٿڪسِي ٻوڌيشالا هڪ جبل تي ڏاڍي منفرد انداز ۾ر سيل آهي. ِن انفراديت جي 
ڪري ٿڪَسِي پري کان هڪ عمارتي جبل جيان لڳندي آهي. جيئن سمررو جبل ڀٿر جي 
ڍير وانگر هوندو آهي. جنهن جي پئرامڊ يا ٽڪنڊي نما شُبيھ جي چوٽي چهنبياري ۽ ترو 
ريڪرو هوندو آهي. تيئن ٿي هيءَ جابلو عمارت ب پَئرامڊ نما هئي. ان جبل جي ساخت 
کي تبديل ڪئي بنا ان جي پثر کي ڪنهن ڇيڻيءَ سان تراشي. مٿان چوٽيءَ کان وٺي هيٺ 
موڪري تَري تائين گهر اڏي ڇڏيا هئاثون. مرن دنيا پر مختلف مُلڪن ۾ جابلو رهائش 
ڏٺي آهي. بپ پر پنهنجي سموري زندگيءَ پر ڪنهن هڪ نويڪلي جبل تي. ان جبل جي ٿي 
صررت ۾ اين انيڪ گهر آڏيل اڳ ن ڏٺا هئر! ف 

مٿكين حصي تي. يعني جبل جي چرٽيءَ جي پاسي ۾ وڏي لاما جي رهائش هُئي, ان 
کان هيٺ وري ان کان نمبر ٻئين لاما جي رهائش. ايئن ڏاڪي در ڏاڪي منصب ۽ حيثيت 
تحت لامائن توڙي تربيت-ڪارن کي ما( ڙيون يا ڪمرا مليل هئا. نارين لاءِ جدا عمارتون 
هيون جتي اُنهن تربيت حاصل ڪئٿي ٿئي. سفيد ‫ٴ. ۽ نارنگي رنگن سان پينٽ ٿيل 
ٿڪسِي مونفسٽريءَ جي آرڪيٽيڪچر لاءِ چيو وڃي ٿو ت اهو تبت جي لهاسا ۾ر ان پوٽالا 
محل جيان آهي. جيڪو دلائِي لامائن جي اڳوڻي مُسند هوندو هو. 

ٿڪِسِيءَ ٤‏ جي داخل وٽ هڪ وڏو محراب هو, جيڪو هڪ وڏي گيٽ تي ٻڌل هو أُن 
جي مٿثين حصي تي نقش وغيره چِئيل هئا. داخل ٿيڻ کان بس ٿورو ئي اڳتي هڪ تبتيائي 
ڪردار جو مُجسمو آهي, جنهن کي تحفظ ۽ بچاءَ جي علامت سمجهيو ويندو آهي. 

سموري عمارت ٻارهن-ماڙ هئي. هر ماڙ تاين پهچڻ لاءِ ِڪسِيءَ جي پهرٿين پذر 
تي ئي ڏاڪڻيون ن آهن. جيڪي مٿي انهن ماڙين ڏانهن وٺي وڃن ٿيرن. ٻارهن-ماڙ عمارت 
مر ننڍا وڏا ڏه ٻوڌي -در ب ها جن منجهان هڪڙو مَرڪزي ٻوڌي -در هو ت ان ڄا تربيتي 
اسڪول ۽ رهائشي ڪمرا ب گڏ هئا .او ميا جي نالي تي 
رکيل هو, جيڪو چوڏهين دلائي لاما جي 1870 ۾ ٿڪَسي اچڻ جي ياد ۾ اڏايو ويو هو. 
جنهن جو ٻِن ماڙن تي ٻڌل پندرهن ميٽرن يا اوٹونجاه فُٽن جو مُجسمو رکيل هو, جيڪو 
مٽي, جست, سونَ ۽ رنگن سان ٺهيل هو. 

اندر ٿَڪسِي ميوزيمر“ ب هو جنهن ۾ ٻوڏي فن جا نموتا, مورتيون, چتر, ٻيو 
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ٻرڌي اخ هن رت 
ان جي نئين سر بناوت ڪئي وئي آهي. جنهن ۾ گاري, مٽي ۽ سرن بدران گرئنائيٽ 
استعمال ٿيو آهي. 

آتي تا را ديويءَ جو ٻرڏي-در آهي, جنهن مر سندس درجن کان مٿي تصويررن فريمر 
ٿيل لڳل ِ آهن. اُن ٻوڌي-در مر گوتمر ٻُڌ سان گڏ کوڙ سارن ٻين ٻوڌي ساڌوئن جون 
تصويرون ب لڳل آهن. 

ان سان گڏ اُن جو رسيم پڌر, ٻوڏين جو رڌڻو ۽ ڊائننگ رومر (کاڌي ڀيتي وارو 
ڪمرو) صَ صّفا نوان ن اُڏيل آهن. جيڪي قدامت ۽ جدت جي تضاد کي و واضِح ڪن ٿا. ٺگڱ1گٹ 
هڪٻئي جي پاسي ۾ ٻ الڳ الڳ عمارتون بيٺل آهن. هڪڙي ڦڪي رنگ جي عمارت 
آهي جنهن پر گڏجاڻي هال آهي, ٻي ڳاڙهي رنگ جي عمارت آهي جنهن ۾ رکوالي 
ڪندڙ ديوتا جي مزار آهي: عمارتن جي اندر چتر ٽنگيل آهن. اسيمبلي هال مر هڪ 
يارهن سِري مُجسمو رکيل آهي. 

ٿڪسي ٻوڌيشالا جي مث مٿئين منزل تي لاموڪهانگ ٻوڌي-در آهي جتي فقط مردن 
کي اچڻ جي اجازت آهي, ان مر انيڪ ٻوڌي صحيفا رکيل آهن. ان ٿي ٻوڌي-درَ جي مٿان 
هڪ ڪرو ننڍڙن ٻوڏين جي لاءِ آهي, جيڪو اسڪول طور ڪمر ايندو آهي, اتي کين 
تربيت ڏني ريندي آهي. ان کان سواءِ ٿڪسِي ۾ انيڪ اڇي رنگ جا جهوپڙي نما گهر آهن 
جن مر ٻوڏي رهائش ڪندا آهن. نارين لاءِ الڳ رهائشي عمارتون آهن. 

هيمس جي جرلاءِ واري ميلي جيان, هتي ب مخصوص تاريخ تي هڪ ميلو لڳندو 
آهي. .ين ان ني جي سترهين ۽ ارڙهين تاريخ تي, جيڪي 
آڪٽوبر مهيني ۽ اينديون آهن. مقدس ٻهروپي رقص جو ميلو لڳندو آهي. ان کان سواءِ 
واپار جو ميلو ب لڳندو آهي, جنهن ۾ شين جو وڪرو ٿيندو آهي. ان بارٽر جيان 
هڪٻئي کان ضرور ت تَ ۽ گھرخَ جي حسابَ سان ڏيتي ليتي ذريعي شين جي مٽا سٽا ب 
ٿيندي آهي, اصل ب اهو هڪ وڏو ۽ گهڻ-طرفي سماجي ميڙاڪو ٿيندو آهي. 

مان سموري ٿِڪسِي گهمي, ان جا فوٽا ڪڍي. ٻ ٽي انٽرويو ڪري, مختصر نوٽس 
ورتل معلومات تفصيل سان ڊاگريءَ تي لکڻ ڻ لاءِ اچي پاسي واري هرٽل تٿي ويٺس ت جين 
فوٽن کي ليک سان همر آهنگ ڪريان. اڃان پورو ڪلاڪ هو ساڍن ستن ۾. هلڻ ڦرڻ جي 
ڪري جامر بک پئي محسوس ٿيمر, سو هوٽل تي وڃي چانھ ۽ ڪيڪ گهرائي ويٺس ۽ اُن 
وقت تاين جي ڪم جي ڊائري لکي پوري ڪيمر. 

مون کان انتظار ن ٿکي ٿيو. چڱي دير پَسار ڪندو رهيس, ساڍي ستين تاڻينءَ جو 
وقت فقط مان ڄاڻان ٿو ت ڪيئن گذريو هوندو! ِ ‬ 

ڻِڪسِيءَ جي اندر وڃي رڌڻي جي ٻاهران لڳل دِڪيءَ/ٿلَهي تي ويهي رهيس, اُن 
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رقت ساڍن ستن ۾ مر اڃان ڏه منٽ هئا . اا ‏ ڪا ني ٿيو۔ مان 
جيٹرر اُتاولو هس , هوءَ اوترو ليٽ آئي. پورو هڪ ڪلاڪ ليٽ. ساڍا اُ اجهو ٿيا هوندا 
ت هوءَ نظر آئي .يٿ اين ”ساري(معاف ڪجو) . گي در ٿي وي!“ 0 
مون کان بي اختيار نڪري وير, ّبس, رڳو ساري. مان ت انتظار ۾ پٿر جو ٿي ويس...! 

منهنجي ان جملي تي سندس چهري تي هلڪڙي مُرڪ اچي رري هلي وئي ڄڻ؛ رَضاحتَ 
ڪندي چيائين, ”اصل ۾ مان هتي جي ڪجھ سينگر لامائن سان ميٽنگ پئي ڪئي, ۽ مون اڄ 
ڪا آهي. سڇاڻي پاڻهتان سرير ٿي نڪري هلي 
سگهون ٿا ي کن ٻيون ٻوڏيشالاکون هڪڙي ڏينهن مر ڪور ڪري سگهنداسين 

مون کيس مُرڪي ڏٺو ۽ چيمر, ”هو ٺيڪ آهي. “گانس سندس ميٽنگن ۽ تحقيق 
بابت پڇڻ ئي وارو هئس پر اهو سوچي پاڻّ جهلي ويس ت جن ميٽنگن مر ساڻ ن ٿئي کڻي 
هن چاهياٿين. انهن بابت کانشن هرگر د پڇڻ کهي: 

ماني گهرايائين, ٻنهي گڏجي کاڌي .ان تا سائي چانھ گهرايائين. 

مون اڄ ساڻس ڪچهري ڪرڻ ٿئي چاهي, ڊگهي دير تائين, ايئن ئي ٻ ٽي عام 
سوال ذهن هر سوچي ڇڏيا هئمر ت پڇندومانس. .پڇ شو ڪر 

”اوهان هر روز يوگا ن ڪندا آهيو ڇا؟” 

مون ڏانهن نهاريائين, ڄڻ اهو سوال کيس عجيب لڳو, جواب ڏنائين, ‏ ڇو؟ مان ت 
روزانو يوگا ڪندي آهيان!“ 

”اڇا! مون اوهان کي وري يوگا ڪندي ن ڏٺو, جيئن هيمس مر ڪندي ڏٺو هئمر, 
ڪافي مُتاثر ٿيو هئس.“ 

ان تي هلڪڙو مرڪي ۽ چپ ٿي وئي. اڃان ڪجھ ٻيو ڀڇانس ها يٹ 
هيٺ ننڍڙا ٻوڌي اوسي پاسي گيڙّر لباس بر ڦريا پئي, انهن تي اسان ٻنهي جي نظر پئجي 
وٿي, ۽ موضوع مٽجي ويو۔ 

کانگس پُڇيم, ”هن عمر ۾ ٻارن کي مائٽن کان پري ڪري ٻوڏيشالا ۾ رهاڻڻ انهن 
کان ٻاروتڻ ڇِئڻ برابر ن آهي؟ " ”هڪدم چيائين, ”ن, ڇو ٻاروتڻ ڇنڻ ٿيو؟ هتي کين 
سندن عَمرين ‫مظابق سهولتون مليل آهن. هي پڙهندا لکندا. کيڏندا ۽ پاڻ مر وڙهندا ب 
رهندا آهن...“ 

ڇيمر, ”ت بس هي ب ت هڪ اسلامي, هندو یا ڪليسائي مدرسن جيان هڪ مدرسر 
ئي ٿيو ن, جتي ٻارن کي مذهبي تربيت لاءِ موڪلبو آهي, ايئن ن آهي؟“ چيائين, ّڇو؟ 
مدرسي جيان ڇر؟ ڀوري دنيا مر بورڊنگ اسڪولَ ب ت هوندا آهن ن. جمي با پڙهندا 
آهن؟ ٻُڌ مَت کي مذهب سان ڀيٽڻ ان سان زيادتي ڪرڻ آهي, اين ن ڪريو پليز.“ 
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چيمر, ”ارهان ب ت ڏسو ن, ڪيڏو ن عجيب آهي ت تا هتي ب ب ڪيئن گوتحر جهڙي عظيممر 
انسان کي هي خدا ٿا سجهن؟ عبادتون ٿا ڪن, اوهان چئو ٿا اهو هڪ علمي سلسلو 
آو ؟“ 

سَهمت ٿيندي چيائين, ”ها ٻُڌ مُت ۾ر تمامر گهڻي نواڻ ۽ سنوار جي ضرورت آهي. 
مون ارهان کي مُهاياد ٻُڌ مُت بابت ڇيو ن ت اهو اين سوچي ٿو, ن رڳو اهو پر پر منهنجي 
خيال ۾ ٿيرازيدا ۽ مُهايان ٻنهي مڪتبن کي سنوارڻ جي ضرورت آهي.” 

وراڻيومانس. ”مون اڄ سموري ٿُڪسي گهمي آهي, مون کي اها ڪنهن مُسلمر 
درگاھ, هندر مَڻندو يا ڪئو پئ ڪلينانن كان مختلف اد لي آهيءَ ڪٿي مزار 
ٺاهي ماتهو ان جي چؤڌاري طواف پيا ڪن, ڪٿي مورتين آڏو سر نوايو پيا آهن, ڪي 
پنهنجي مُنهن سان زمين تي سجدن ۾ ڪريا پيا آهن, ت ڪٿي وري تصريرن يا علامتي 
نشانن کي پيا چمن...” 

هو: مون ڏانهن ڏسندي رهي, مون کي ٻُڌي پُرسڪون چهري سان, چيائين. 
”مذهبن علمن تي قبضا ڪيا آهن.“ 

سندس ان جواب مون کي حيرآن ڪري ڇڏيو... مون مُرڪي کيس حيرت منجهان 
گهوري چيو, ”ڪمال جو جواب ڏنو اٿو!“ 

جراب ۾ صرف ذهانت ڀريل اکين سان ڏٺائين. 

مُرڪي پڇيم, ‏ ت پوءِ اهي قبضا ڪير ڇڏائيندو؟ هتي ڏسي ت لڳي ٿو ت نهن 
قبضن کي وڌيڪ مضبوط ۽ پخڻو ڪيو پيو وڃي.ُ اهو چئي مون ڏانهس نهاريو, ۽ 
پُڇيومانس., ڇا ايند آهي/ 

سهمت ٿيندي چيانين ...( , آهي ت اين ڻي.َ 

پماهيني ت ډل ٻڙن کيس چئيٰ ڏنر:" مر ن مينٿوخ, اوهان ب ت ڪنهن عامر 
مذهبيءَ جيان عبادت ٿي ڪندا آهيو ن, منتر پڙهڻ. هٿ ٻڌي مُورتين آڏو جهڪڻ, 
جيڪو مون هڪ ٻِن ڏينهن پر اوهان کي ڪندي ڏنو آهي. علمي سلسِلي جو راپرائڻ يا 
ڪار وهنوار ايئن ت ن هوندو آهي؟“ 

کيس شايد گمان مر ب ن هو ت مان کيس اهو سڌو سنگون چځي ڏيندس. 

پ پل خاموش رهي مون ڏانهن نهاريائين, پرءِ چيائين, ”غلط, صفا غلط! 

مان بلڪل ب ڪنهن عامر مذهبيء“ جيان ن عبادت نت ڪندي آهيان. منهنجو اهو عمل 
روحائي آهي. انساڻَ جي زندگيءَ َ مان روحانيت ڇو ت نڪري؟ ها ”9 
هوندي ب اڄ ڪيترين ثي ٻوڌي رسمن تي تنقيد ڪندي آهيان. ان علمي لسلي کي 

دوارڻ جي يروز آهي. پر تنهن هوندي ب موس کي اها پڪ آهي ت ٻُڌ مُت جهڙو علمي 
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سلسلو ئي انسان ذات جو مستقبل آهي.“ 

مون کيس ڏٺو, سوچيم هوءَ پڪي ٻوڌياڻي هئي. پر عقيدي ۽ غير عقيدي جي وچ ۾ 
اٽڪيو بيٺي هئي, اها وڌيڪ ڏکي حالت هئي. مرن رڌيڪ ڪجھ ب چيو ن. سوچڻ لڳس, 
ڪو انڌو ريساهھ هاس ت دنيا کي هڪ ڏينهن ٻُڌ مُت انسانيت پسنديءَ واري راه تي آڻيندو. 
پر مون کي وري اها پَڪ هكي ت ٻڌ مُت مذهبَ جو روپ وٺي چڪو هو, ۽ مذهبن انسان کي 
ٿورر گهڻو جيڪي ڪجھ مثبت مثبت ڏنو سو اوائلي دورن پر ڏنو: هاڻي آهي فقط انسانن کان انهن 
جي حذدت., عالمگيريت, انساني وقار, سائنسيت ۽ عظيمر ڌ ڏاهپ کسيندا۔ 

فڪري نظرين کي لاڳر ڪري سماحًَ سُڌاڻ جو خيال بهٹرين آهي, پر اُن لاءِ عظيمم 
9 1 
جي ڪر شش ڪجي؟ هروڀرو بطرر مذهبَ اُڀريل ٻُڌ مَُت کي لاڳر ڪري سماجَن جي 
متروڪيتَ پر ڇو واڌارو ڪجي؟ اڳ ئي سماج جي ڪيترن ئي پهلوتن پر باقي رهجي ويل 
مت وڪيت مختلف و راقعن ذريعي پئي پنهنجا ِيانَڪَ رِوپَ ڏيکاريندي آهي! 

يا وري ٿئي اين جو ٻُڌ مَت. جديد دنيا جي گهرجن کي نظر پر رکندي, پاڻ کي 
عقيدي جي داثري مان ٻاهر ڪڍي باقاعدي نئين سر هڪ نظريو ٿي اُڀري. ن رڳو اهو پر 
پاڻ کي ڪنهن عوامر دوست سياسي نظريي سان ب ڳنڍي پاڻَ منجهان عقيدي پرستاڻن 
پاسن کي ڪڍي ڦٽي ڪَري! ! وه ٿي امڪان آهي ت ٻُڌ مَت دنيا جي سماجن جو مستقيل 
تس 

مون کي سوچيندو ڏسي گهوري چيائين, ”جتان پار پځي يا گذري منزل تي رسبو, 
ان راھ تي انسان گامزن آهي, بس رڳ گس صحيح اختيار ڪرڻو آهي.“ 

يٽلا اس ن ڳالھ ٻڌي کيس مون ب گهوري چيو, ”هڪ سُرال پڇان, دل ۾ ن ڪندؤ؟“ 

5 وراڻيائين. جي ان سُوال کي دل مر ڪَري سگهجي ٿو ت پوءِ اُهو سوال 
پڇجي ٿي ڃہ 

1900 خوف هئس: سندس ان جواب تي کيس نهاريمر. 

”نڪر ن ڪريو, اوهان کي ڪا ڳالھ ناگوار لڳي, اها ن ڀڇندس.“ منهنجي ان 
جواب تي چهري تي ٿوري نرمي آيس. 

ان نرميءَ جو فائدو وئندي مون وڌيڪ چير, ‏ ڏسو ن, مان جيستائين ن سُوالن جا 
جواب ن حاصل ڪندس تيسقاڻين ٻواڏي رسخن كي. سمجهندس ڪيئن؟” 

هوءَ خاني اکين سان مرن کي ڏسندي رهي. مون کي محسوس ٿيو ڄڻ پنهنجي 
شخصيت کي پُراسرار رکي, گمناميءَ جي داگرن ۾ بند رهڻ ٿكي چاهيائين: يا شايد امان 
جي سُڃاڻپْ جي هن اوائلي مرحلي دؤران ڪنهن ب اهڙي موضوع تي گفتگو ن ٿئي ڪرڻ 
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چاهيائين, جنهن مان سندس ذاتي احوال بَکي. پر مان سندس بابت سڀ ڪجھ ڇاٽڻ لاِ 
بيچين هئس. اجهو هاڻي ت مليا هئاسين, ۽ ملندي ٿي منهنجي دل ساڻس اَٽڪي پئي 
هئي. مان بيڄين ٿي پير هئس! 

هيتري ٿوري وقت ۾ مون کي سندس بابت ڀلا ڪيتري ڄاڻ پوي ها, اندازا ۽ 
اترتان دلگابادهاد يد ڄا ڪريااها؟ 

آتتين دا ٿي ٽت خاموه شيءَ سان رات جي روشنين مر ڦُرندڙ ٻوڌين کي ڏسندا رهياسين. 

”ٿوري پَسار ڪريون نلان آواز آيو, ڏانهس ڏسي ها ڪيم, ٻئي اڻياسين. 
آهستي آهستي هلڻ شروع ڪيوسين. 

ليھ جي شام_ ڪافي ٿڌي هئي, ساڻس گفتگوءَ ۽ سندس پاڻ سان گڏ هئڻ جي 
احساس جي لطافت پر آيترو ت گمر هئس جو احساس ئي ن پئي ٿيمر ٿڌ جو. ٻئي پاسي 
سندس سا واري احساس جي ڪري ڪافي محتاط ب هئس, سخت پريشر هثمر ت ڇا 
ڳالهايان ۽ ڇا ن. مون کيس ناراض ڪرڻ ن ٿئي چاهيو. سندس پاڻي پيئڻ مهل کيس تڪڻ 
يهر ناي کا ريد او چو( ري اڳ اي ري جڪ فاين:ِ 

سوچيمر, هاڻي اهڙي ڪا ٻي غلطي ن ڪندس. جنهن سان شرمندگي ٿئي 
سوچي اندر مر پُرسڪون ٿي ويس. 

سوچن مان ٻاهر نڪتس ت وري هلڪڙي ٿَڌ محسوس ڪيمر, ليھ جي رات ڪافي 
ٿڌي ٿيڻ لڳي هئي. ايئن ٻاهر کلئي آسمان هيٺ پسار ڪرڻ لاء گرمر ڪپڙا لازمي هئا. 

سوچيم يا ت وڃي مفلر كڻي اچان يا هلڪو سوئيٽر ب ساڻ کڻان. 

کيس چيمر, ”خنڪي ٿي پئي آهي, ان يڙ يا ين 

مڃيائين, ”ها مون کي ب سوير كا, ن هلڪڙو سيءُ جهڙو پئي ٿيو. .ال کي کي 
اچان, اوهان وٽ آهن گرمر ڪپڙا؟“ 

چيمر, ”ها هڪڙو سُوئيٽر ۽ مفلر آندو اٿمر, وڃي ڪمري مان پائي ٿو اچان, 
تيستائين اوهان ب شال کڻي اڇو. ڪا يدا پائي 
آياسين, هوءَ گهري واڱڻائي ڪئپ شال پائي آئي 

ري پُار شزرو ڪڻستين. 

مون کان اسان جي ريسمرچ بابت پڇيائين, سمورو داستان جيڪو ڊائريءَ تي اوتيو 

هئمر. اهو ڏسيومانس. پڇيائين. ”اوهان سفرنامو با لکندؤ ڇا*؟” 

نيٺ مون کان ب ڪو سوال پُڇِيائين, ٿ ٿوررت حجاب ٽوڙيائين. 

چيمر, ن, سوچيو نان اھر بس ڊائري لکڻ جي سو عادت تب ن ٿي. شا 
اِها ڊائري ي اڳتي هلي ڪنهن آت تمر ڪهاڻتي يا افسانوي لکڻيءَ ءَ جو روپ وئي., پر هن وقت 
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ڪجھ ڇئي ن ٿو سگهجي.“ 

”اوهان ۽ ارهان جا دوست هن تحقيق تي ڪتاب لکو پيا ن؟“ پُڇيائين 

کيس اسان ٽنهي جي تحقية ڪن ‫ٴقب 
هڪ تاب ديز تټي ڙات نجرد اهر انداڻيڻ ن. ڪتاب ت 
لازمي ايندو, جيڪو ٽئي ملي ڪري لکون پيا, پر ان کان سواءِ اسين هڪ ڊاڪيومينٽري 
فلہم ب ٺاهيون پيا. اُن مر ماڻيڪل ۽ مان گڏجي ڪمر ڪريون پيا 

ُن کان سواءِ مان لداخ تي هڪ فوٽوئن تي ٻڌل تصويري ڪتاب آڻڻ ٿو چاهيان, 
جهن پر تصوير ڪشيءَ ۽ مختصر ليکن (ڪٌپشنز) ذريعي مان ٻوڏي زندگيء َ جي اهمر 
پهلوتن تي روشني وجهندس. اهي ٽئي تحقيقي ڪمر هڪ ٿي موضوعَ جي مختلف پهل وٿن 
جي تصويرڪشي ڪندا.“ 

ساراهيندي چيائين, ”راھ, اهو ت ڏاڍو بهترين ڪمر ٿيندو, مان اوهان جون تصنيفون ۽ 
ڊاڪيومينٽري ڏسڻ چاهينديس. يورپ پر ڊئوڊ نالي هڪ محقق جو مان فلسطين جي جنگي 
حالتن تي بيحد حساس ۽ تخليقي فوٽوئن جو هڪ ڪتاب نما البمر ڏسي چُڪي آهيان, اهر 
ڪنهن ب پراثر ڪتاب کان گهٽ ن آهي.“ 

چيم, ”بلڪل, مون ب سندس ڪمر ڏٺو آهي., منهنجو ڪمر ب ڪجھ اوهڙو ئي 
هوندو. مان ارهان کي اسان جا ٻئي ڪتاب ۽ ڊاڪيومينٽري ڏيندس. 9 

پڇيائين, ...هان کي ٻُڌ مَت ۾ر ڪڏهن کان دلچسپي ٿيڻ شروع ٿي؟“ 

چيم, ”علمر بشريات جي مُحققن کي دنيا جي مختلف ثقافتن توڙي مذهبن جي 
تاريخ ۽ ۽ ارتقا ۾ر تمامر خاص دلچسڀي هوندي آهي. 9-0 
مُتاثر ڪندا آهن. خاص س. هي اهم انسان, 06-7 دنيأ پيغمبر سڏيندي آهي. سندن 
ڪردار سياسي سميت گهڻ- -رخو هوندو آهي. مثال طور سامي مذهبن ۾ حضرت موسيٰ, 
حضرت عيسيٰ ۽ حضرت محمد صلعمر جا پنهنجي پنهنجي دؤرن ۾ سياسي ۽ سماجي 
ڪردار مون کي تمام گهڻو متاثر ڪندا آهن. منهنجو خيال آهي ت سندن سياسي ۽ 
سماجي ڪردار مذهبي ڪردار کان تمام گهڻو مٿانهون هو.“ 

هوءَ مون کي غور سان ٻُڌي رهي هئي. .نال جار ري 

6-0 مهاوير وغيرہ جهڙا ڏاها ب ان ئي كيتر ۾ اچن ٿا مان انهن 
سڀني کي پنهنجي دؤرَ جا عظيم اڳراڻ سڏيندو آهيان. مرن کي اهو سمجهڻ جو ڏاڍو 
شوق آهي ت ت هنن جي ڏنل فڪَر جا سماجي ۽ سياسي مُحرڪ توڙي نتيجا ڪهڙا هئا. اُن 
فڪر تِڙي نتيجن کي انسانذات ڪيئن سمجهيو ۽ اُن سمجھ جي آڌارَ تي ڪيئن اُن جو اثر 
ورتو ۽ ان کي پئي پکيڙيو آهي. کين مذهبي ڪردار چكي اُنهن جي فڪر ۽ عقل جو وسيع 
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دائرو سسائي سوڙهو ڪر برابر آهي.“ 

پار ڪندي مهل هوءَ رکي رکي مون ڏانهن ڏسي ب رهي هئي ۽ ڏاڍي غور ۽ 
دلچسپيءَ َ سان مون کي ٻُڌائين ب پئي 

چيمر, ”ڪر ۽ فلسني ۾ عقيدو داخل ٿي ڪيئن ان جي منطق کي ماري ٿو, اُن کي 
سمجهڻ جي ضرورت آهي.” 
آ ”ت اوهان جي خيال موجب مذهبن جو ڪو ب ڪارح ن رهيو آهي هاڻي؟“ حيران ٿي 

چيمر, ”خبر ن آهي ت ان جو جواب ڇا هوندو, پر اها پڪ اثمر ت انساني اخلاقيات. 
انسانيت پسندي, انساني فڪر, علمر توڙي اعليٰ انساني عظمت ڪڏهن ب ڪنهن مذهب 
جي محتاح نن رهي آهي. اها مذهبَ بنا اسري, نسري سگهي ٿي.” 

ان تي چپ چپ ٿي ٻ لمحا مون کي ڏسي پوءِ چيائين, ”اوهين ت لاديني ٿا لڳو.. 

هڪدم مُرڪي سندس اکين ۾ گهور پائي چيومانس, ”0 
سچو پوئلڳ ٿيس ن!ٴ 

کلي هلڪڙي حيرت منجهان ڏسڻ لڳي. ٿورو ترسي چيائين. ”پر اوهان اهو ب ت 
سرچيو ت مذهبن اسان کي ڪازمالاجي ڏني آهي ت ت هن ڪائنات جي شروعات ۽ ارتقا 
ڪيئن ٿي, ڇا اهو 9 

چيمر. ”ها ڪج پنهنجي آهي. اوهان بہ 
يز يباټټڃؿټن نڪا 99900909 تبديل ٿئي ٿي. ارتقا 
ڪري ٿي. پر مذهب تي اچجي تاها ڪازمالاجي گهٿ توهم پرستي وڌيڪ لڳندي ۾ آهي.* 

هوءَ ان ت فقط ” يم ... چئي چپ رهي ,. وڌيڪ ڪجھ ڪڇي ڪَين. 


79# ڑڃټټحڂ ني 23 ) سب 


يو ڳڻيءَ تا ن ڪيل رهاتين ۽ ساڻس گڏ گذاريل لداخ واري ٻرڌي نجربي جا ورتل 
نوٽس تفصيل سان ڊائريءَ تي ڻ سان گڏوگڏ مان جادمر جي ڌيان جا تجربا ب پڙهندو 
رهيو آهيان, انهن ٻنهي تجربن پر ٻُڌ مَت مُرڪزي موضوع آهي. ٻوڌي پانڌين جي 
مسافريءَ ت کين مقامر ئي عجيب ڏيکاري با هئا .ان کان ٻاهر. 

مان هينگر ب جادمر جي بند اين سان آواز جي ذريعي منظرن کي سمجهڻَ تي حيران 
ٿيان پيو. خاص طور سندس بند آکين سان اهو سمجهڻ ت قدمن جي ڇاڀَ ڪنهن نوجوان 
جي هوندي يا ٻڍي جي, مرد جي هوندي يا ناريءَ جي يا وري مختلف پُنن جي سرسَر کي 
الڳ الڳ آوازن مر ٻڌءِ ي سگهن. 


ڇا يرڳڻي ب پنهنجي ڏيان مر اهي ئي تج با ڪن٬دي‏ هئي* 
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ايئن هڪٻئي سان ملندڙ جُلندڙ, هڪٻئي ۾ پيهيل آوازن کي الڳ | الگ ٻُڌ 
سگهندي هئي؟ هن کيب ري نوجواڍجي هن جي ويپ نئي تفر محصوي 
ٿي ويندو هوندر؟ اُن ڏينهن جڏهن مون يو گا آسڻ دوران سندس فوٽو ڪڍيا ت ڇا ان مهل 
ب هوءَ محسوس ڪندي هوندي ت مان سندس فوٽو ڪڍي رهيو هكس؟ 

تڏهن ن ت مان ٻُڌ مَت کان ايڏو باخبر هئٿس, ن ورِي مون وٽ ان بابت ايڏا گهڻا سُوال 
هئا, جو کانگس انهن جا جواب وٺي تربيت وٺان ها .يي رهج وي هي 
سندس اچانڪ هلئي وڃڻ جي ڪري.  .‏ لو وڃڻ بر هر ايگ ٿو ياد اچيو وي 
تت وسري ن ٿو! 

سوچيان ٿو, جيڪڏهن ٻرڏين جا داستان مون کي ساڻس ملڻ کان اڳ ۾ پڙهڻ 

1 ت شايد مان يو ڳڻيءَ سان پنهنجي زندگيءَ َ کي ڪنهن پاسي تڪڙو وٺي وڃي 
سگهان ها .جڏ خطن جي اڻ لان کي آهنجي آ آهستي باب در باب پڙهندو ٿو 
وڃان ت ساڻ يو ڳڻيءَ َ سان سفر جي داستان کي ب ڏاڍي سولائيءَ سان پنن تي اوتيندو ٿر 
وڃان. محىُوس ڪيمر, ڄڻ اهي ٻكي ليک گڏجي منهنجي سمجَھ ۽ سِکيا کي تڪميل 
اڪ ٿا. 

سرچيان ٿو. ٻوڌي پانڌين جا خط مڪمل پڙهي. يو ڳڻيءَ سان گهاريل وقت جو 
سمورو داستان لکي ڀورو ڪندس ت شايد ڪو رستو کُلي, ساڻس هڪ ڀيرو وري ملڻ جو 
مرقعر بڻجي پري ۽ اُتان کان ساڻس گڏي جي اڳتي سفر کڻان! اهو سوچي مون وري لداخ 
جي ڏينهن وارا نوٽس کنيا يادگيرين 39 شروع ڪيا. 

يو ڳڻيءَ کي ياد ڪندي نوٽس لکندي دل چيو ت کيس ٻوڏي سَتوا يو ڳڻي سڏيان. 
جيئن هاڻي جادم جي خطن مر اهو اصطلاح پڑهيمر: هن جي گروءَ کيس لکيو هو ڌ ڪي 
ناريرن ٻوڌي سَتوَ ب هونديون هيون, سوچ چيان ٿو اهي اين ٿي ت هونديون, جيكن هوءَ هئي! 


سس ء(كمٍټ تل ڃڄ )سس 
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سُجاڳ پانڌِيا 

هاڻ توکي پنهنجي پند جي پهرين ڪَٿا جو احوال ٻُڌائڻ جو وقت اچي ويو 
آ 61 اميتاي ٻَذ جي هن دؤر جي پوٿوا هي 
909903 
شروع ٿي! ان ڪَٿا جي سمونڊ ۾ توکي لاهڻ کان اڳ اميتاي ٻد باپت ٻُڌائيندس 
ت جيئن اُن جا سمورا پاسا سولائيءَ سان ڀري سگهان پر ان کان اڳ ٻ لفظ 
تنهتجي خط بابتا -‫ 

تنهنجو ڌِيان وارو تجربو اِسرارن تي ٻڌل آهي. هن وقت تون ڀلي ۽ مَنڌي 
جي سنڌي کي ڇڏي مشقن ۽ شاهدن مان 0 

ياد رکا جيئن ڏند _ ڪَٿائن جي پُراسرار ظاهري قصن کي جيئن جو تيكن 
كڻڻ بدران پرولين جيان ڀڃڻ لازمي هوندو آهي. انهن جي لفظي ٽڪساٽن پويان 
ڳڻاڻجا سبق سمجهبا آهن. تيئن ٿي هن شاهدي جي پراسرار خولَ کي ڀڃڻ جي 
ڪر جن ين هص ان جو آهي. مِيرا جو 
سوچي اُن پروليءَ کي اڌ ت تو پاڻ ٿي ڀڃڻ جي ڪوششر ڪئي آهي. پر ان کي 


پوسٽ ڪارڊ ”اًتي ٿي وساري اچ“ 

ٻہ ٻوڙي ڪنهن وڏي پند تي نڪڻا, هع نديءَ جي ڪئاري وٽ اچي بينا. 
کين ان نديءَ کي پار ڪرڻو هو اڃان هو ترڻ لاءِ لٿا ٿي پغي ت پرڀري پينل هڪ 
نوجوان ناريءَ کين سڎ ڪيو, ۽ پاڻيءَ جي تيز وهڪرن کان َو ڪارڻ کين ٻِکكي 
پارَ رَسائڻ جي مِنٿ ڪئي. منجهانئن هڪ ٻوڌِي؛ لنوايو پر ٻئي ٻنا ڪنهن دير 
جي نارَ کي ڪُلهي تي کڻي. تري پاڻيءَ منجهان ٽپائي وڃي ٻئي ڪناري تي 
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لاڻو نارِي سندس ڀلاتيءَ جا ٿورا مڃي هلي وئي. ٻنهي ٻوڙِين پند جاري رکيو, ٻيو 
ٻوڌِي اِنَ واقعمي کان ڏاڍو متاثر ٿيو ماٺ ن رهي سگهندي نيٺ چيائين: ”ڀاءا ٻوڙِي 
تربيتَ موجب اسان کي نارِيءَ کي ڇُهڻ جهليل آهي. پر تو هن کي پنهنجي 
ڪلهن تي کڻي پار پڄايو!“ ٻئي ٻِوِيءَ وراڻيس: ”ڀاءُ, آٿون ت هُن کي ٻئي 
ڪنارِي ڪڏهوڪو ڇڏي آيس, تون اڃان سوڌو هُن کي پاڻ ۾ کنيو پيو هلين؟“ 
مبڍڊبختڊ») 

تون ٻِن سُوالن جي جوابن تي سوچ: هڪ اِهو ت تو هُن نارَ کي شعور جي 

ٻئي پارَ ڀڄايو هو يا کيس اڃان ساڻ كنيو پيو هلين؟ ٻيس ا ن مشاهدي دوران معنيٰ 
خيز جملن جي حقيةٿَ ڇا آهي؟ اهي ڪي اوکيون پروليون ‏ آهن, ت تون انهن 
کي مشاهدي دوران پاڻ ٿي ڀَڃي ونندين. 

گذريل ڀيري توکي دوا دارونءَ جي ٻوڌِي يٍىساجي گروٻُڌَ باٻت تفصيل سان 
لکيو هئص اڄ هِڪ ٻي ڏندڍڪَٿائي ڪراار اميتاڀ ٻُڌ بابت ٻُڌائيندس! اسان 
جي قُوان ٿہہ ٻوڙِيشالا ۾ اميتاي ٻُڌ جي وڏي اهميتَ سمجهي ويندي هڪي. اسان 
9 ڪورس پڙهايو ويندو هو. جنهن جو نالو ”تاريڂ جا عظيہ ٻوِي 
سَتوَ“ هو اُهو ڪورس اسان کي ساڌو تاشِي ۽ ساڌو لِي پڙهائيندا هئا,. ڪڏهن 
99959909909 هڪا. 

اسان کي ٻڌايو هكائون ت اسيتاي ٻڌَ کي آَمِيڌيوا کانسواءِ ويگت نامِي ۾ آديدا 
پهاٽ, ڪوريائيءَ ۾ اسيتاڳل, جاپانيءَ ۾ اميدا پُتشو تبتيءَ , ۾ اوڊپاگميد چئجي 
ٿو اآميتا ممٿيٰ بيحد, آمر, ۽ آڀا معليٰ روشئي, عظمت, شاڻ رکڻ يا راڄڌڻائي 
ڪرڻ يعني ئي اُهو جيڪو بي حد ۾ روشني ۽ عظمت رکي. يا لاڻاڻي راڄڌاني رکي. 

دوا دارونءَ جي ٻُڏ ىَٿساجڃ گرو جيا ن اسيٍتام ٻُڌ بہ هٿٹ پر ننڊاڙي صراحي 
کنيل آهي, جنهن ۾ آمرتا بخشيندڙ شربت آهي. سندس فشايِهت سٿئڪِيافنِي 
(گوتم ٻُڌَ جو ٻِيو نالو) سا ن ايعري تہ گهڻي آهي جو منجهن فرق ڪرڻ اوکو آهي 
ڇاڪاڻ ت متجهس ۽ گوتہ ٻُڌ ۾ لڳ ڀڳ سڀ ساڳيا ڳڻ آهن. سندن مورتيُن ۾ 
هڻن جا درا ٻ ساڳيا آهن. 

مَهايان ٻڌ عخت موجب قدي دؤر ۾ هڪ ڳُڻاتتو بادشاه ڌرماڪَر (ڌرما جو 
خزانو) رهندو هو هُو پنهنجي بادشاهت ترڪ ڪري ساڌو بڱيو هو. اميتاي۔ ٻڌ کي 
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مڃڻ وارن ابا بدد جي اويراڻن ملڪن (چين. ويتت نام ڪوريا ۾ جاپان) جي 
ماڻهن جو خيال آهي ت ڌرماڪَُرَ لو ڪسرَراجا ٻوڙي سَتوا جي ڏاهڀَ ۾ عظيمِ 
!ِسرار آشڪار ڪندڙ علم کان متاثر ٿي تخت ڇڏڻ جو فيصلو ڪيو هو.. 

چون ٿا ت پنڄن وڏن دورن جي شعوري ۾ وُجودي پوکيءَ (ٹربيت) کان پء 
هُو بادشاھ عظيہ ڏاهپ ماڻي اميتاي ند ٻُد بڻيو هو بد مَت ټخ پر تا هو اهر 
رد با تل ري ثڙ 2 آهي پنه نن ين تر ۽ درا 
جتمن کان ڪيترو مختلف هوندا. 

...هج 
سنجهير زيدڙ ايخان ُڈ اوله ټي دقد رَپ راجڌاڻ آهي, جيڪا اسا 
جي دنيا کان جُڳتَ پراڻهين دنيا آهي. سندس جهوليءَ بر رکيل ٻئي هٿ ِيائي 
خدرا ۾ ٻ گول دائرا ٺاهين ٿا. اعليل ترين تَنحريائي مڪتب ۽ ٻُڌ مت جي تبتي 
نموني وَجَرَاياند ۾ اميتاي پنجن ڙياني ٻوڙِين. ٻوڙِي آڪسوڀيا, آٿم وگهاسِڌي 
رتناسمڀاوا ۽ وٿروڪانا منجهان هڪ آهي جاپاني ٻُڌ مت شِنان ۾ اميتا4 
تيرهن اهم ٻُڌن منجهان هڪ آهي. کيس جاپائي وڏو مان بخشيندا آهن. 

مون نوٽ ڪيو هو ت مِڙني پرڳڻن جي ٻُذ مَت ۾ مٿس پڙهيا ويندڙ 
مخصوص عقيدت مندان منتر پرڳڻي جي نسيت سان هڪٻئي کان ٿورا 
مڂحلف آهن. وَجَايان بڌ مت پر ڪٿي امڀتار تمام ڊگهي عمر وارو, مڪمل 
سمجه ركندي خالص ۽ جتا تصور ۾ نقط نظر رکندڙ ت ڪٿي وري لقاءَ جي 
خالي ڀغي بابت گهري ڄاڻ وارو اڻ_ ڪَٿي جيونَ ۽ ڳاڙهي باه واري چقمقي 
عتصر جو اُهڃاڻ رکندڙ گهڻ _ڳكيوڳڌ سمجهيو ويندو آهي. 

تو اميتاي ٻُڌ جون مورتيون ڏٺيون آهن؟ انهن مورتين کي غور سان ڏسڻ 
گُهرجي. اُنهن شورتين ۾ سندس هر انداز ۾ ڪا ن ڪا معني هوندي آهي. 

مثال طور تون هڪ مورتيءَ ۾ ڏسندين ت اميتاي ټدما اسڻ ۾ ڌياني درا ۾ 
وينل آهي. (ساڄو هٿ کاٻي مٿان رکيل. کابي هٿ _تري مٿي يا آسمان ڏانهن 
هجي ۽ ٻئي آڱوٺا ڍِڪٻکئي کي ڇُھن). ڪاماڪورا مان مليل هڪ مورتيءَ ۾ 
اميتا ٻد بينل آهي, سندس ساڄو هٿ هيٺ زمين ڏانهن اشارو ڪري ٿو هٿ_ 
تري اندرَ جي طرف اٿس. اُن کان سواءِ ڪجه پرڳخن ۾ اميتايوس سڎجندڙ 
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اميتاڀ ٻَڌَ جي مورتي ڀلا ڪپڙا ۽ هيرا جواهر پاتل آهي, جڏهن ت ٻين پرڳڻن ۾ 
امڀتاي هڪ سادي ٻوِيءَ جيان هوندو آهي. چيني ۾ جاڀائي ريت پر اميدا 
سڏجندڙ هن ٻوڏِيءَ جي سوڻَ ورني رنگ جي ورتي نظر ايندي جنهن کي پنجن 
ڪَُنڊُن وارو تاج پاتل آهي. اُن تاجَ جي ڪري ٻنهي کي الئڳ ڪري سڃاڻي 
ڇڄي سو 

اميتاي۾ھ لوٽس (ڪٽئول جو گل) جي علامت رکندڙ ٻوڏِين جو وڏو آهي, 
جڏهن ت اميتايوس اهو مرتبو نہ ٿو رکي. 

اسان جي خطي ۾ب اميتاي ٻُڌ جو مخقدس مجسماتي ثبوت آهي. پاڪستان 
جي گووند نگر مان سندس مورتيءَ جو هينيون حصو مليو هو جيڪو هاڻ ماٿُورا 
ميوزيم ۾ر رکيل آهي. ڪُسانا سلطنت ۾ مليل مورتي وري ڪنهن واڀاري 
ڪَٽدب جي ارپيل ٻُڌائي وڃي ٿي. مليل مواد ٻڌائي ٿو ت اميتاي۔ ٻَڌ پهرين يا ٻين 
صدي عيسويءَ ۾ رهيو هوندو 

ان مان ظاهر ٿيو ت هُو هِن پرڳڻي ۾ شهرت يافت هو سندس ڪجه 
مورتيون ڀارت جي ڀالا راڄ, جنهن ٻارهين صديءَ ۾ اسلامي فتڪّن دوران پنهنجو 
زور وڃائي ڇڏيو هو ۾ ب مليون آهن. 

گَنڌارا مان پهرين صديءَ ۾ مليل سندس ٽامي واري ڏِياني ۽ اَڀايا خدرن واري 
خورتيءَ کان سواءِ ڪجه ٻيون شورتيون ب مليون آهن (بيڂوفيءَ جي نشانيءَ واري 
آڀايا خدري ۾ ساڄو هٿ مٿٿي ڪلهي تائين کنيل, هٿ_تري سڏڌي ٻاهر ڏانهن هجي 
ٿي. اُهو مٿي مٌَُ مسڪيئن لاءِ سندس رَحم ڏاڻهن اشارو آهي. اُن مورتيءَ ۾ بيدل 
اسيتاھ جي کاٻي ٻانهَن آَڻ ڍڪيل ۾ هيٺ آهي, سندس آڱوٺو ۾ ڏِسڻي آڱر 
هِڪٻئي سان مليل آهن. هن څدري جو مطلب ڏاهپ آهي. هيٺ ڪيل هٿ جو 
مطلب آهي ت هو پَستيءَ ۾ پيڙا ۾ رهندڙ مسڪين ماڻهن جي رسائيءَ ۾ آهي. 
سندن ويجهو آهي. 

هڪ قورتيءَ ۾ اميتايہ ٻِن ماتحت ٻوڌِين اٿوالوڪِٽتشوَرا ۽ مهاسقاما پَراپچَتا 
کي پنهنجي ساڄي ۾ کاٻي پاسن کان رکيو آهي. 

اميتاہ پڌ کي مڃيندڙن جو خيال آهي ت هن ت رڳو ٻوڌِي سَحرَ 
لوڪيسرَراجا جي ڏاهپَ مان متاثر ٿي تخت ڇڎڏيو پر اُن ئي ڏاهڀ جي بنياد تي 
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هن انسانيت جي حفاظت لاءِ ائيتاليھ قسم ناما يا واعدا لکيا. منجهانئن ارڙهون 
قہ ناموهو: 

جيڪي نيڪ ۾ سچا آهن سي ”نامو اميتاي ٻُڌ“ يعني ”رحمتون ۽ عزتون 
اميتاي ٻُڏ لاءِ“ ڏه ڀيرا چئي خواهش ڪن ت هو اولھ جي ڏوراهين مقدس ڌرتيءَ 
تي ٻيهر جنمر وئي سگهن ٿا. سندس پئدا ڪيل اُن ڌرڻيءَ جو تصور ٻُڌ مت رکندڙ 
مِڙني ملڪن ۾ آهي: چيني ان ڌرتيءَ کي جِنگنًو جاپاني جودو ويئت نامي ٽِنھ دو 
۽ ڀارت پر سُکاوتي (سُک _وَرنِي) ڌرتي سڎين ٿا. اوڻويهون قسم نامو هڪ واعدو 
آهي. جنهن موجب جڎڏهن ڪو ماڻهو موت مهل اميتاڀ ٻُڌ کي ياد ڪندو ت آميتاڄ۾ 
پنهنجي ٻوڏِي سَتوَتن ۽ ڀلن ٻوِين سميت سندس سامهون اچي ويند.و 

محبت جو ٻد سڏيو ويندڙ اميتا انسانن ۾ شعور ۾ روشن خيالي پکدا 
ڪندڙ سمجهيو وڃي ٿر. سندس ڏسيل ڏاهپَ منجهان اهم ترين نقطو آهي ت 
ڌِيان دوران دئيا کي جتنت تصور ڪجي جتي روشن خيالي لازمي جُر آهي. ان 
ڪري کيس رحمت جو ۽ روشن خياليءَ جي توانائي جاڳائيند ڙٻڌ ب سڏيو ويندو 
آهي. اميتاي ٻُڌّ جا بنيادي نظريا ٽن حصن ۾ آهن. انهن ۾ وڏو سُکاوتي وِيُوها 
سُوترا, ننڍو شُکاوتي وِيُوها سُوترا, آميتا يُورڌوانا ُوترا شامل آهن. 

وِيعت نام جي ٽن سالن واري پِنڌد دوران اسان کي اهي سُوترا پڑهايا ويا هڪا. 
ان بنياد تي اسان کان لكت ۾ امتحان ب ورتو ويندو هو تقريري مقابلا ٿيندا هڪا. 

سو پانڌِي. هيءَ منهنجي وِيگت نام جي ٽن سالن جي پِنڌ ۾ سِکيا جي 
ڪَٿا جون ڪجه جهلڪيون آهن. جڏهن مون کي اوائلي ٻوڌي تربيت پوري 
ڪرڻ کان پوء۽ سائيگان جي هڪ ڳوٺ جي قديہ ٻوڙِيشالا ۾ وڌيڪ تربيت لاءِ 
موڪليو ويو هو ت۔ مون نہ سمجهيو هو ت اها ٽن سالڻن جي ڪَٿا غِلميتَ توڙي 
المين ٻنهي ۾ ايڏي ڳُري هونديا هي 1955 جو ريپبليڪيائي دؤر هو جڏهن 
سائيگان جي ڪميونسٽ راڄ آڻڻ ۾راڃان ويه سال باقي هڪا! 

ذاتي طور مون لاءِ هي اُهو وقت هو جڏهن مون پنهنجي سِکيا جا بنيادي 
ڏکيا مرحلا گُذاري اڳئين مرحلي جو پنڌ کنيو هو! 

پيارا ڀانرِي ان جا تفصيل توکي هاڻ لکان ٿو ت منهنجي وِيگت نام رَسڻ 
کان پوء جي پَندَ جي ڪَٿا ڪيئن شروع ٿي. ان ڪهاڻيءَ جو حسين ترين پاسو 
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اُن قديہ ڳوٺ جي هڪ اسرارن ڀريل ٻوڌِيشالا ۾ منهنجي ٻوڌِي سَىو ٿڄ ڪُوانگ 
سان ملاقات ۽ ان جي زَير تربيت ٻُد مَت جي سِکيا وٺڻ آهي! 

پنهنجي تي ”0900000 
ورهين جي عمر کان شررع ٿي چُڪي هئي. پر بنيادي تربيتَ حاصل ڪرڻ كا 
پوءِ منهنجي اُن ن پندن ٻئين ڏاڪي جي پهرين ڪَٿا غير ملڪي ياترا سان 7 
شروع ٿي. جڏهن آئون تيرهن سالن جي عُمر ۾ ساڌوئن جي هڪ ٽولي سان ٻِوڙِي 
تربيت لاءِ سائيگان روانو ٿيس. 1963 جي فيبروريءَ ۾ اسان سائيگان جي قوان 
اتم ٻوڌيشالا رَسياسين۔ 

هڪ پراڻي ڊائريءَ جا پَنا ڦلهوريان ٻيو ت جيئن توکي ان ترپيت جي سلسلي, 
ان دورا مخحلات تاريجن تي خش آيل واتمن جي دريت ڄاڻ ڏئي سگهان .ِ 

سنڌ ۾ منهنجي ٻوڙي جيونَ جي شروعات ڪيئن ٿي) پِنڌ جي اُن احوالَ 
کي سند ۾ پنهنجي پڇاڙيءَ وارن سالن سان ڳندي ٻڌاٿيندس, جنهن ۾ ڪي 
خاص تفصيلي احوالَ ڪو ن آهن, جن کي پَيرائِتو ٻُڌائي سگهجي. ڇاڪاڻ ت 
سنڌ ۾ رڌ سَخت هڪ سفاڪ ۾ ماري ڏهڪاءَ هيٺ ساهُ کڻي رهيو هو اِن ڪري 
اُن کي پنهنجو ظاهر پُرچار تت ڪرڻو ئي ن هو. پر توکي ان جي اندروئي تربيعي 
احوالَ تي ضرور لكشدس,ان جون ب دلچسپ ڪهاڻيون آ 

ويكت نام ۾ پنهنجي تجربي جي ڪُٿا کي ٻن حصن, هڪ فيبروريءَ کان 
جون 1963 تاتين, ۾ بيو جولاءِ 1963 کان ڊسمبر 1965 تائين ۾ ورهايو اتم, 
پهريون دور پڙها 
پهريون دور_ جنوري_جون 1983 

4 جي جئرريءَ ۽ سياري جي اؤْجَ ۾ آٿون هڪ سنڌي ٻوڏِي ٽوليءَ سان 
سائيگان شهر جي قڦُوان آٿِ ٿُو وين رَسيٰس, (قوان ٿم نارِي ٻوڏِي سَتوَ جو نالو ۾ 
ٿو وِيكَن معني ٻوڙِيشالا). ان وقت شام جا پويان پهرَ هڪا. ٻوڌِيشالا فائُوَن جي 
روشنيءَ سان جرڪِي ٿئي. ڪٿي هلڪي اونداهي ت ڪٿي هلڪڙي ڦڪي 
روشخيءَ ٻوڙِيشالا کي طِلسماتي بخايو ٿکي. جيكن ئي اسين ڦُوان اٿم ٻوڙِيشالا جي 
داخلي محرابَ تي رسياسين ت آڌرڀاءَ لاءِ هڪ ڪڻڪ رنگو سنهڙو سِيچَڪ 
گيڙو ويض ڪيل نوجوان بڪشو ڊوڙندو آيو عجيب ٻوليءَ ارا اين 
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لفظ چئي. ٻوڙِيشالا اندر نيك لڳو 

مون سميت, سنڌ پرڳڻي جي چئن ساڌوئن منجهان هڪ ۾ِيكًت نامي ٻولي 
ڄاڻندڙ ساڌو هو جنهن سندس کِيڪارَ جي ساڳكي پُرجوش انداز ۾ ورندي ڏني. 
ٻرڌيشالا جي هڪ پاسي پگوڊا يا ٻوِي_در هو ت ٻئي پاسي جُهڳين_نما ڪمرا 
هئا. هن اسان کي هڪ ڪمرو کولي ڏنو. پنهنجو بِنھ مخنتصر سامان رکي ٿوري 
دير ساهي پٽيسين, پوءِ ساڳيو ٿئي پڪَشو آيو ويگت ناميءَ ۾ چياٿين تہ وڏو ساڌو 
آيو آهي. هلو ت هن سان مٺون ۾ ماڻي ٿُڪر ب کائي وٺون. 

اسين ٻوڙيشالا جي ٻنهي پاسن کان گس جي ڪنارن تي ڪيل وڻڪاريءَ 
مان گذري ٻوڌِي_ ڌر ڏانهن هلط لڳاسين. رات ڪاري اَماوس جي هئي. فانوسن 
جي جهھڪي روشنيءَ اونداهھ جو زور ڪنهن حد تاٿين ٽوڙيو ت ٿئي پر ڪٿي 
ڪٿي اونداه پنهنجي جاه و جلالَ سان ان روشميءَ کي زير بہ ڪيو ٿئي. 

اسان جيئن ٿي قُوان اَٿہ ٻوڌِي_درَ ۾ داخل ٿياسين ت اسان سان سائيگان 
جو مشهور ساڌو ٿِچ ڪُوانگ ڌُوڪ اُٿي اچي وڏي پاٻِوہَ سان مليو هي اُهو ساڌو 
هو جنهن ان ساڳئي ئي سالَ پنهنجي هڪ عجيب ۾ بي مثال احتجاج سان 
آمريڪا ۽ وينت نام سميت سموري دنيا کي ننهن کان چوٽيءَ تائين ڏڪاتي 
ڇڏيو هو ان کان پوءِ اُهو سال ويگت نام ۽ آمريڪا جي تاريخ پر ڪجه ٻين اهمر 
راتمن جي ڪري ب اهم ثابت ٿيس ان تي اڳتي لکندس! 

ڪوانگ ڌوڪ اسان سان ڏاڍي پاٻوهم سان مليو. وڏي تفصيل سان اسان 
جي پنڌ جا حال احوال پُڇيائين, جيڪي مون سان گڏ آيل ساڌوتن كيس سَليا. 
منهتجي. ٻاه رت تر نتڪ يدن ناه هرتوڻ ملڪا ال هن اڻ ٻڪري 
منهنجو ساڌو ڏوڪ سان خصوصي تعارف ڪرايو ويو مون لاءِ ڪُوانگ ڌدُوڪ 
جو پاٻِوهَ وڏو ڀاڳ ه.و مٿان ساشر ان اهم دؤر ۾ ملڻ خود هڪ وڏي مقام ماڻڻ 
افو 

اُن رات ڄڇ ڪُوانگ ڌُوڪ سان اسان جي هڪ ڪلاڪ ڊِگهي ويهَڪ ٿي. 
ٻئي ٻوليون ڄاڻندڙ ساڌو ترجمو ڪندا رهيا. (پاندي! اهو سمجهجانءِ تہ تربيت 
جا پهريان ٻ مهينا اسان جي گفتگو ترجمي تي ٻذل هوندي هڪي. اسان وِيئت 
نامِي ٻوليءَ جي سِکيا ورتي ٿڪي). فانوسن جي روشنين ۾ اسان مڙئي جا گيڙو 
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لباس ٻرندڙ سڄَ جيان ٻريا ٿئي. سيءَ جي جَهڪائي؛ لاءِ اسان جي ٻنهي پاسن 
کان سِگريون ٻَريون ٿئي. ڄڻ اهو لقاءُ ڏند _ ڪَٿائ يح وه هن 

جوجادو اڄ ڏينهن تائين ڏهن جي ڪنهن پاسي ۾ پيو اٿم! 

ڪوانگ وڪ اسان کي ٻُڌايو ت ويكت ام ۾ ھيءَ دؤر بُد هَ مَت جي بنيادي 
ڪردار ۾ هڪَ تاريخي تبديلي آڻي رهيو هو اُن لاءِ پوري دنيا جي ٻوڙين کي 
هِڪٻئي سان ز سگهاري اټجاٳ جي اضر زر هڪي. هن ٻڌايو ت ايندڙ ڏينهن ۾ 
ڪجھ اهم موضوعن تي مُن گڏجاڻيون رِٿيون هيون. 

ان مانيءَ دوران ڪچهريءَ تي ٻوڙِين بيحد گنڀي رتا سان ڪُوانگ دُوڪ 
کي ٻڌي ۽ کيس ان معاملي تي پنهنجي راءِ ب ڏني. اُهي ڳالهيون مون کي ان وتت 
ڪجه سمجه ۾ آيون, ڪجه ن, پر جلد ئي مون انهن ڳالهين کي چِٽيءَ ريت 
سمجهڻ شُروع ڪيو 

ان رات موڪلاڻڱيءَ مهل ساڌو ڪُوانگ ڌُوڪ پوڙِيشالا جي هڪ نوجوان 
ٻوڌِي, جنهن جو نالو لوس (ڪنول جو گُل) ه.. کي اسان کي ايندڙ ڏينهن ۾ 
سائيگان شهر جو سڀر ڪرائڻ جي تاڪيد ڪئي. 

اسين سانده ٻ ٿي ڏينهن سائيگان شهر گهمندا رهياسين. ني هڪ 
نئين ديس جي پهرئين مشاهدي جو جادو طاري هو فِرانحِين جي ڇڏيل هن 
ڪالونيءَ جي 1903 واري صورتَ, ڪراچيءَ کي ڇڎڏي باتي سکر, لاڙڪاڻي, 
حيدرآباد شهرن جي هاڻوڪي صزرٽ باڻ اب يه اهجي. اه اڪن تير يف فاٽر 
ڪيا هئا., شهر ۾ جاءِ جاءِ تي ان بيٺڪي در جا اهجڃاڻَ ليٿا پائي رهيا هڪا. اسين 
ڏينهن ت ٿيٽر ڏسندا, با ٻوڌِي_در, ۾ عمارتون گهمندا, مبيڪانگ دريأهَہ جي 
ڪنارن تي پَسار ڪندا ۾ وِيكًت نام ۾ اُن مخصوص دؤر جي وهڪري تي 
ڳالهائيندا رهياسين. 

منهنجي مَنَ ۾ هر وقت نوان لقاءَ پسڻ ۽ نوان خيال سکڻ جو جوش هي ٻُڏ 
حت جي ائن اهم اصولن منجهان پهريان ٻ. صحيح ڪلام ۾ صحيح عمل, 
سنڌي ٻوڌِين سيکاريا هكا. هاڻ تيرهن سالن جي عمر کان منهنجي اڳين ترييت 
تُوان آئ ٻوڙِي_در جي هڪ ساڌوءَ شروع ڪئي. جنهن جي تربيت هيٺ مون 
ٿُوان ائم ٻوڌِيشالا ۾ چَؤڌاري ماحول جو ماٺَ سان شاهدو ڪرڻ شروع ڪيو! 
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منهنجو قربيتٿ_ڪارعمر ۾ مونکان سورنهن سترهن سال وڏو ساڌو تاشِي امعليٰ 
خوشحالي) هو تاشِيءَ جي يار ويسيءَ جي ڪري منهنجي ساڻس اهڙي ت ڀلي 
سنگت جُمڙي جو سار آهوسگ اڄ سوڌو جاري آهي. جيتوڻيڪ هو هاڻ ڪاني 
ڪراڙو ٿي ويو آهي. پر تڏهن ب مون سان رابطو رکندو ٿو اچي. 

هي تو کي ٻڌائڻ لاءِ ڪجھ ڳالهيون لاڙمي ڪندس, هڪ ت مشاهدي جي 
تربيت مون لاءِ بِنه نين ت ن هڪي. پر سائيگان جي تجربي کان پوءِ مون کي اها 
خبر پغي ت هر پرڳڻي جي ٻُڌ مَت جي پنهنجي انفراديتَ هئي. ڏِيانَ کان وٺي هر 
تربيتي پهلوءَ تائينءَ ۾ ٿورو گهڻو فرق هو اِن ڪري ساڌو تاشِيءَ جي سِکيا هيٺ 
مُشاهدي جي ب پنهنجي تي انفراديتَ هڪي. 

ٻُد مَت جي ان اصولن مان سنڌ جي ڀيٽ ۾ هتي ڪجھ ٻين نُقطن تي زورُ 
هو مثال رست ڪماڻيءَ واري تصور جو ذڪر سنڌي پُد مَت ۾ ٿورو مختلف هو 
سنڌ ۾ٻُڌ مَت ۾ شاهدي جي تربيت ٽِيون اصول يا ڏاڪو هو پر هتي تربيت جو 
پهريون اصول مُشاهد وٻُڌايو پئي ويو اها ٻ نکين ڳالھ هکي. 

ٽين ڳالهھ اها تہ هي دؤر ويگت نام ۾ آمريڪي قبض گيريءَ وارو بدترين دؤر 
هو جنهن جي ڪري وينت نام جي هر ڪنڊ ۾ ملڪي سياست تي چوٻِول هو. 
اڪثر سياسي معاملن ۾ مخصوص واقعن تي ٻوڙيشالاكن ۾ ب ذڪر ٿيندو هو 
جڏهن ت سنڌ ۾ ٻوڌيشالائن ۾ اسين سياست جي موضوعَ تي بنه ن ڳالهائيندا 
هتاسين. اهم ڳاله اها ت تڏهوڪي ويگت نامي ڪَئٿولياتي عيساثي صد رٻْڌ مَت 
جي ٻوئلڳن جي نسل ڪشي شروع ڪئي هئي, ان ڪري ٻُڌ مَت جا پرامن 
پوكلڳہ ن ڪنهن جي ڏيڻي تن وئڻي, ان تعمصب, گُللہ ۽ ڏاةَ جو شڪار هڪا, جنهن 
تي هو سخت ڪاوڙيل هئا ۾ روڊن 'تي نِڪري احتتجاج ڪري رهيا هڪا. 

ان جي ڀيت ۾ سند جي پوڌيشالاتن ۾ سياسي پهلو بِتھ حاوي تہ هڪا. ان 
ڪري منهنجي حُشاهدي واري مشق جو مادي توڙي شموري تجريو اکيون کوليندڙ 
۽ راز آشڪار ڪندڙ هو اڳتي هلي ٻڌائيندس ت اُهو ٿي تجربو ڪيئن لگ 
ڏڪاٿيندڙب ٿي پيوه وو 

جنوري مهيتي جي پُڄاڻيءَ کان اڳ ٿي منهتجي فشاهدي جي تربيت 
شروع ٿي ڇچُڪي هئي. آئون ننڍي وهيءَ ۾ هئس, ٻُڌ مَت جو سچو پيروڪار 
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هئس. عظيم مشاهدن ماڻڻ جي سَڌ منهنجي ؤُجُود ۾ رچيل هئي, جنهن ڪري ان 
تربيت جي تجربي منجهان پل پل حِظ ماڻي رهيو هئس. 

سند ۾ منهنجي تربيتَ ڪندڙ ساڌوءَ مون کي خاص هدايت ڪئي هئي تہ 
ان تربيتي پنڌ دوران جي تجربن ۽ ڪَٿائن کي هر ڏينهن قلمبند ڪندو وڃان. 
سائيگان ۾ مون عظيمہ مشاهدا ۾ ڪيا ت خشاهدن ۽ يَندن جا احوالَ ب تلمبند 
ڪيا جن منجهان ڪجه هن خط ۾ ۽ کوڙ سارا ايندڙ خطن ۾ توکي ملندا! 
قُوان آٿہ ٻوڙِيشالا جا روزائُو جا معمولَ ٿوري گهڻي فرق سان ڪنهن ب 
ٻوڌِيشالا جيان هڪا. ٻوڌِيشالا جي طہ ٿيل اصولن موجب اسين صبح جو پنجين 
وڳي اُٿندا هئاسين, تيار ٿي ساڍي پنجين وڳي کان ستين وڳي تائين يوگا جا 
اسڻ ڪري ڌِيان ڪندا هئاسين. ستين کان ساڍي سٿين تائين ناشتو ڪيو هي 
هن جي ئي پوکيءَ منجهان ڀاڄيون, ونگيون, ڇانهان 
کائيندا هئاسين. مون ڏٺو ت اهو کاڌو ٻاهر ڪجه غريب ماڻهن ۾ ب ونڊبو هو 
جيڪي روز صبح جو سوير اچي ٻوڌيشالا ٻاهران ويهي رهندا هڪا. 

ان کان پوءِ قربيت ڪارَ ٻُڌ مت جا درس پڙهائيندا هئا, جن تي لِکت ۾ ٻ 
مواد ملندوه.و جيڪو صبح جي درس کان اڳ واري راتَ ۾ پڙهي ڇڏڻ لازمي هو 
ت جيئن اسين ٻغي ڏينهن جي درسَ کي سمجهي سگهون, استادن کان سوالَ 
ڪري سگهون. اُن کان پوءِ ٻنپهرن جي ماڻي كائبي هئي. آرارَ جو وقت ٻ 
ڪلاڪ هوندو هو پوءِ ساڍي چين کان ڇهين وڳي تائين رِيغًت نامي ٻِولي 
سکجي هئي, سٿين وڳي رات جو ماني هوندي هئي. ان کان پوءِ اسين پنهنجي 
مُنهن هوندا هئاسين, آٿون اتي پنهتجن ساڻي پاٺڪن يا ساڌو تاشيءَ سان پسار 
ڪندو هئس, آخر ۾ ڌِيان جي مشق ڪري نئنڊ ڪبي هئي. 

آچر موڪل جو ڏينهن هوندو هو سو آرامَ سان گذاريو هو. هر سومر ٿي 
سائيگان يا ڪنهن ٻئي شهر جي ٻوڌِيشالا منجهان ڏاها ساڌو گهرائي ساڻن 
ڪچهري رکرائبي هڪي. هفختي ۾ هڪ ڏينهن ڪا ٻي ٻوڙيشالا, سائيگان شهر يا 
ان جا ڀرپاسي واريون جڳهيون مشاهدي لاءِ گهمبيون هيون. 

رات جو سمهڻ کان اڳ سموري ڏينهن جي تربيت ۽ پنهنجي عمل تي 
نظرثاني ڪبي ڪري ڊاتثري لکبي هئي اِها عادتَ مون ۾ سِنڌ ۾ تربيتَ جي 
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شروع ۾ ئي پئجي وئي هکي. ڪجه مهينن اندر ٿي منهنجي لکڻي بُختي ب ٿي 
چُڪي هئي. سِنڌ توڙي قُوان اش ۾ اسين پنهنجا خيال ۽ تصور ڳاله ٻوله کان 
سواءِلِکي ب هِڪٻڪي سان ونڊيندا هئاسين. 

ڪڏهن ڪڏهن تاشِي ۽ آئون رات جو ٻين جي ڀيٽَ ۾ سرس جاڳي ڏينهن 
جي درسن ۽ ٻين ڪيترن ئي غِلمي ۽ نِڪري موضوعن تي ڪچهريون ڪندا 
هغاسين. تاشِي تما گهڻ پڙهيو ۽ ڏاهو ماڻهو هو سندسر ڳُڌ مَت توڙي اُن کان 
ٻاهر ڀرپور مطالعو هو هن جي سنگت ۾ مون غِلمي طور ت گهڻو سکيو پر جيون 
جا سبق ب خوب پرايمر. 

مان هفعي جي اُن ڏينهن جواُتاولائيءَ منجهان اوسيکڙو ڪندو هئس جنهن 
ڏينهن اسان کي ٻين ٻوڙِيشالاتن ۾ وڌيڪ سِکيا ۽ پائن لاءِ نِيو ويندو هو آتي نون 
ٻوڙين سان سنگتَ جُڙندي هئي. ڊائرين ۾ هر ڏينهن جو لکيل احوالُ اڄ ب اوهڙو 
ئي دلچسپ لڳي ٿو ڪيترا ئي صفحا ت انيڪ ٻوڌِين سان ڊگهي ڳالھ ٻولھ جي 
احوالن ۽ منهنجي ُشاهدي جي تجربن جي عڪاسي ء؛ سان ڀريل آهن. 

اهي تفصيل سالن پڄاڻان هڪ اهڙي گذريل جيون جي ڪٿا ٿا لڳن, 
جيڪو ڪنهن دؤر ۾ مون ڀرپور گذاريو هو. وقت گذرڻ سان گڏ آئون ٻپ گذري 
چُڪو هكس پر ڊائريءَ جي پنن تي لکيل اهي لقاءَ اڄ ب متحرڪ ٿا لڳن اُنهن 
لفظن ۾ اڄ ب سائيگان شهر ڪار ونهوار ۾ رڌل جيئري جاڳندي انساني هجوم 
سان ويرَئون وير تار وهي پيو. َ‫ 

ڊائريءَ منجهان ڪيترا ٿي پَنا آئون سند جي گر ڏانهن خطن جي صورت ۾ 
موڪليندو هئس. سنڌ واپس موٽڻ کان ڪافي سالن کان پوءِ مون انهن جي سنوار 
ڪري انهن کي نئين سِر لکيو اُنهن منجهان ڪجه اهم ڏينهن جي ڪَٿا پڙه: 


چوڏهين جنوري 19863 
لڳ ڀڳ ساڍا چار هزار ڪلوميٽر جو ينڌ ڪرڻ کان پوءِ اڄ ٽن ساڌوتن 
جي سنگَتَ ۽ قُوان ائم ٻوڙِيشالا رَسيو آهيان. راتَ جي وقت هيءَ انوکي ٻوڌِيشالا 
ڪو طِليِماتي ماڳکُ ڀاسي ٿي. هتي مُهانڊن ۾ چينائي ۽ ويگت_نامِي ٻوڏِي اسان 
جوايئن آڌرڀاءُ پيا ڪن ڄڻ کين اسان جي ازلئون اتتظاري هئي. 
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تُوان اٿ ٻوڙِيشالا چيني ۽ وِيكًت نامي ٻوڙِين ۾ برابر مانائتي هئڻ ڪري 
سنجهس تربيٹ هيٺ چيئي ۽ ويگت نامِي ٻنهي قون جا ٻوڙِي آهن. اڄ هتان جي 
هڪ وڏي ٻوڌِي ٿڄچِ ڪوانگ ڌُوڪ سان ملاتات ٿي. مون سان گڏ آيل ٻيا ٻوڙي 
جيئن ت ٹربيت ياف سينئر هئا, ان ڪري ساڌو ٿچ ڪُوانگ کين سندن ٻيون 
ذميواريون ب ٻُڌايون, پر منهنجي لاءِ هن هتي خاص تربيت ٿيڻ جي ڳالھ ڪئي. 

ٻوڙيشالا جو نالوتُوان آثمر هِڪَ ٻوڏِي سَٿوَ ناريءَ جي نالي ٹي آهي. ان 
ٻوڙيشالا جو ترڪڙي ٻد پاڪ ڌرتيءَ جو بادشاه ۾ ويًت ان تر“ ۾”آَٿڊيا 
پهات“ سڏجندڙاميتاي ٻڌ آهي (هتي مون کي اميتاہ بٌد 1 
منهنجو گُروتاشِي ۽ هڪ ٻيو چيني ساڌولِي ب ان جا سچا پوٿوار هڪا. 

...ان جو پهريون صبح ڪيئن هوندو؟ سچ جي روشنيءَ ۾ ٻوڙيشا 

ڪيئن لڳندي؟ نئين ديس ۾ سِکيا ڪهڙي مشق سان شروع ٿيندي؟ سائيگان 

شهر ڪيترو سهڻو هوندو؟ انهن مِڙني سُوالن تي سوچيان پيو. پر تمام جلد انهن 
سُوالن جا جوابَ ملندا ويندا! 


سورهين جئوري 1963 

ڪاله ۽ اڄ سائيگان شهر جا انيڪ گهتَ گهيڙ لتاڙيا اڻئون 

سائيگان کي آئون صاف سُٿرن ۽ ڌوتل پوتل رستن, ون سان تار ڀريل 
بامغن, سهڻين عمارتن ۾ روح_ڪش ڪليساتن ۽ ٻوڌيشالاکن جو شهر سڏيندس 
جتي عمارتون ت کُڙيون بينل آهن پر دليون ڪُومايل آهن. ويكًت نام جو هي دؤر 
پاڪستان جي اَڄّ جي بحران کان وڌيڪ پِگڙيل آهي ۽ بُحران هر ڏينهن پنهنجا 
پرَ پکيڙيندو ٿو وڃي. شهر جا سمورا باغ, رستا ۾ گهٽيون, عمارتون ۽ هوٽلون ڏٺا 
اٿئون, اُهي سڀئي ِن تاتُرَ ۾ وهنتل آهن. اڄ مون پنهنجي گُروءَ ڏانهن سنڌ خط 
لکڻ شروع ڪي.و کيس سند کان هيستائينءَ جي پند ۽ ٻِن ڏينهن جا تفصيلَ 
لکي موڪليندس. 


ستاويهين جنوري 1983 


.- ن أُتمر ٻوڌيشالا ڏِيڪن جي روشئيءَ پرايشن جرڪي 
ڄڻ مٿس سو جومِينهُن وٺو آهي. اڳ ٿي سونهري رنگَ جا گُبد ڄڻ سون 
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جي مِينهَن-_ڦُڙين سان ٽمڪيا پئي. چانڊوڪي ت سڄي ٻوڌيشالا کي لازمي طور 

سُفيد سو جهڙو لہباس پهرائي ڇڏيندي هوندي. پر سائيگان جي صبح کي 

ڪنهن ب ديس جي صبح سان ن ٿو ڀيٽي سگهجي. جڏهن سڀياري جي روشن 

صبح چونننڍڙي ڍنڍ جي پاسي ۾ ويهي ان جي پاڻي؟ جي سطح تي چانديءَ جهڙي 

آڇاڻ وڇايل سي آهين .يد شو رد بتاشڪار“ يت ضخ .ڪر يوگا ڪي 
آهي ت ٻُڌ مت ڌرتيءَ جي روح تي راڄ ڪندو ڀاسندو آهي. 


ٺين فيبروري 1963 

لاٿوتو گهٽيءَ ۾ اَڏيل ٿُوا ن آثم پگوڊا ۽ ٻوِيشالا جي عمارت جي هڪ پاسي 
اندر داخل ٿيط جو گيٽ آهي ت بي پاسي هڪ ننڍڙي مصنوعي ڍنڍ آهي. 
عمارت ۾ داخلي درَ جي سامهون هڪ ننڍڙو پڌر آهي. پاسي ۾ هڪ ورانڊو آهي, 
جتي جيڊ بادشاه (قدرت جي اوائلي نمائندن منجهان سمجهيو ويندڙ چيني 
بادشاه) جو عبادتي الٽر مقامُ) آهي. اُن جي پاسي ۾ اٿين هاؤ (سمونڊن جي 
ديوي سڏجندڙ چيني ديوي) جو مقام ٻ آهي. 

هڪ باغ جيڪو گهٽيءَ مر ڳاڙهي گيٽ ذريعي .ٿوي اُڻي هڪ 
مصنوعي ڍنڊ نما پاڻيءَ جو ذڂيرو ۽ هڪ ڦوهارو آهي اُتي چَڙڌاري جابلو گهيڙن 
۾ گهيريل هڪ ننڍڙو مصنوعي ٻيٽ ٺاهيو ويو آهي. اُن ننڍڙي ٻيٽ تي ڪنول 
جي گُل مٿان بيئل چيني ديري گُوان بِن اقوان آئہ ان جو رِيعت نامي نالو آهي) 
جي مُورتي کپيل آهي .نج ٿوڻين تتي ڪٿي فِڪري ڇٽسالي آهي تد ت ڪي 
اميتاڀ ٻُڌ جي پاڪ ڌرتيءَ جا اصول لکيل آهن ت ڪٿي وري آميداڀا جا چت 
ٽيل آهن, جن ۾ هو گيڙو ۾ سر رنگن جون اوڙهڙيون پهريو ويئو آهي. سندس 
ساڄو هٹ بي خوفيءَ ۾ کاٻو هٿٹ دان ڏيڻ وارو اشارو ڪري ٿو. سندس منهن ۾ 
مٿي جي چَؤڌاري باهِ جو داٿرو آهي. 

ٻاهرئين پڌر پر قوان آثہ ديويءَ جي هڪ قدآور ورتي رکيل آهي. سندس 
ٻکهي:پاسن كا ٻوڙِي سَحٍوَ بينل آهن ن. چؤڌاري ماحول ۾ لوبان ٻرڻ جي خوشبو 
ڦهليل آهي. قُوان ائم جي چهري ني گهري فرڪ آهي. سندس ساڄوهٿ هدايت 
ڏيندڙ انداز سان کنيل آهي ۽ کاٻي هٿ بر هڪ ننڊاڙي صَراحي جهليل آهي. 
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جنهن پر ڊگهي جيون لاءِ آبِ حيات نما شربت پيل آهي. ٿورو ڀري اراهنت يا 
آرهت ٻُڌ(ويتنامِي ۾ لاهان! جي فورتي ب آهي. 

اٿين ڊاثريءَ جا پِنا ويا پغي ڀربا. 

گهمڻ ڦِرڻ پورو يو ت منهنجون سڂت تربيتي مَشقون شروع ٿي ويون. جن 
منجهان منهنجي پهرئين تربيت جو محور فشاهدو هو هي مُشاهدو مون لاءِ هڪ 
عجيب تجربو کڻي آي.و مون کي ڏينهن جا ڪيترائي ڪلاڪ ڪنهن سان پنئا 
ڳالهائي رهڻو پوندو هو. آٿون ٻوڏِيشالا ۾ هجان يا ٻاهر شهر ۾ ڦِرندو هجان. مون 
سڪ ڪي 
تفصيل سان آئون توکي ايندڙ خط ۾ لکندس. 

جيئن اڳ ۾ لکيہ تہ سائيگان جو هي دؤر پنهنجي بدترين سڀاسي ماضيءَ 
۾ حالَّ جي پيچيده ۽ عالمي آپيشاهيءَ جي ورَ چڙهيل صورتحال وارو هو ملڪ 
۾ هر مڪتب۔ فڪر جا ان ماحول بابت چويولَ هڪا. ان صورتحال کي ڏسندي 
ٻوڙِين ب پنهنجي ڀرپور راءِ سامهون آندي ٿئي. 

اسان نون پِڪشوٽتن جون جيئن ت مشقون سڂت هيون, ان ڪري ملڪي 
سياست جي موضوع توڙي ان تي ڳالهائڻ وارن سان اسان جي ڏيٺ ويٺ هفتي ۾ 
نقط هڪ ڏينهن تڏهن ٿي سگهندي هئي جڏهن اسين شهر جي ڪنهن ٻي 
ٻوڌيشالا ويندا هئاسين. جتي پوڄا پاٺَ کان پوءِ ان موضوع تي لازمي ڪچهري 
کيل هوندي هڪي ت ٻُہ مت جي جياپي لاءِ ۾ ڪَئٿوليائي رياست طرفان ٻوڙين 
جي نسل ڪشي خلاف تحريڪ کي ڪيئن سگهارو ڪجي 

مون سان گڏ آيل تربيت يافت ٻوڌي ن رڳو اُن هفتيوار گڏجاڻيءَ ۾ شريڪ 
هوندا هڪا, پر هوان مسكلي جي حوالي کان ٻين سرگرمين ۾ بہ زُڏل هئا, جن کي 
مون جُون مهيني کان پوءِ سمجهيو. ساٿيگان جي تاريڂ جو بدترين ۽ لِڱُ 
ڏڪائيندڙ مهينو.. تاريڂ در تاريڂ واقعا رڌ شيد پر ججو يهيتن وا ڻا 
لک لاءِ مون کي لوهي سگه گهرجي. پانديا. 

جيئن مون مٿي ب لکيو ت اسان نون ٻوين جي ترپيت ڪافي سخت 
تت هڻ ال ڏينهن جگه وت دا ودا اين ٻوڌيشالا اندر 
ويهارو کن نوان ۾ پراڻا ٻوڙِي رهندا هئا, جيڪي مشقن ۾ ڙڌل رهمدا هڪا. پپر, نِمَ 
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۾ ٻڙ جي وڻن واري هِن ٻوڈِيشالا ۾ لڳ ڀڳ هر وڻَ هيٺ ڪو ن ڪو ٻوڏِي ڌِيان 
جي مشقن ۾ رُڌل هوندوه.و. 

مون کي ساڌو تاڻٍيءَ چيو هو تہ آئون هر شڪي, لقاءَ ماڻهن جي ماٺَ, 
گفتگوءَ ۾ سندن ڪار وهنوار جو شاهدو ڪريان. ياد ٿو اچيہہ ت قوان ٿم 
ٻوڙِيشالا ۾ انهن ٽن سالن جي تربيت ڪري جڏهن سن مونيس پئي ت نهنجي 
کليل اکين سان ششاهدي واري مشق ايتري ت پُختي ٿي چڪي هئي جو بند اکين 
سان مُشاهدي دوران ب آئون هر آواز ۽ وکَن کڄڻ جي انداز مان سمجهي ويندو 
هئين ته ڪير اچي ۇڃي ٿو يڻ تو پنهنجي ڌيان جس دشق باٿ لکيو 2 هرا 
جي گهلڻ ڪري مختلف ون جي مخصوص پنن منجهان نڪرندڙ مخصوص 
آوازڻ کي تو الڳ الڳ ڪري سيڌو ٿئي. سمجَه جو اِهو مرحلو تمام گهڻن 
ڪشالن کان پو ۽ ايندو آهي. پانڌيا منهنجي خيال ‏ تو اِن مهارتَ تي گهربل 
وقت کان اڳ ئي قدرت ماڻي ورتي آهي. 

هفتي جا ٻ ڏينهن ڇڏي جن مان 9759-77 
ٻئي ڏينهن ڪو وڏو ڄاڻُو ٻوڙِي ڦُوان آٿہ اي ابا يي تربيت ڪري باڻي پْنج 
ڏينهن منهنجو روزانو جو تربيتي ڏينهُن هيخن هوندو هو 

صبح جو ڀٿح پنجين وڳي آڻي گي 09779790 
تج 9 
ڌِيان! سِڄ _نمشڪار سان پنجن مئٽن اندر ئي اسان جي بُڻن ۾ سائيگان جي 
جنوري رجڻ شروع ٿيندي هئي. ٻبُت جيڪو سِچڄ _ٽمشڪار کا ن اڳ سيءَ ۾ سياٽا 
ڏيندو هو سو پگهر ۾ شِم ٿي پوندو ه.و فجر مهل سَندن جو ايئن کٺڻ ۽ ماٺار جي 
اوڻهائين ۾ پيهي ويل جيئرن وجُودن جو سِڄ کي اين ڪَنِن مشقن ذريعي سلام 
جسمر جي صَتڌ سَنڌ توڙي ۇجود کي پيون کوليندو ه. مڪ هڪ آسڻُ ڄڻ ت سَنڌ 
سَنڌ جي سنوارَ لاءِ هيل هو.. وَجُود کي اڻ مَٿِي تسڪين ملندي هئي. 

.او لا سات هر هو جتي پنهنجي ننڍي وهيءَ ۾ انيڪ 

نيون شبيون پهريون ڀيرو ڪيون هتم. ٻوڙي تربيت ج ني ”9 
ورتمر. سائيگان ۾ منهنجي تربيت بابت ڇا ت چوان! بس ان مان سمجه تہ آڻون 
جيڪو ڪجه ب اڄ آهيان. ان جا ڍانچاتي بنياة سائيگان ۾ پيا. 
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ڪنهن ب ٻوڙِيشالا جيان ٿُوان ائم جا ب پنهنجا جَهلَ جا اُصول هئا: جن ۾ 
چوري ڪرڻ, ساهوارو مارڻ, جنسي سرگرميون ڪرڻ, ڪوڙ ڳالهائڻ دوکو ڏيڻ, 
نشو ڪرڻ ۾ مادي شيُن لاءِ هٻڇچ ڪرڻ شامل ھڪا. 

۾ ها رات جوائين کان پوءِ مڪمل, خطلق ماٺَ لاڙمي هڪي. 

ڪجه ئي ڏينهن ۾ مون لاءِ هفتي جا پنج ڏينهن ماٺ جو مشاهدو شروع 
ٿي ويو هو. شروع ۾ مون کي ماٺ رهڻ اڻ ٿيڻي لڳندو ه.و اسين سڇئي سڄو 
ڏينهن رڌڻي کان وٺي صفائيءَ جي ڪِرتَ ۽ ٻيا ڪارَ هڪٻئي سان ونڊي پورا 
ڪندا هئاسين. ڪمر ڪار مهل اهي ٻوِي جيڪي ماٺ ششاهدي ۾ نك هئا سي 
پيا ڪچهريون ڪندا هکا, انهن جي ڪچهريءَ تي کوڙ ڀيرا اين ٿيندو هو ت 
ڪِن ڳالهين تي ي دل اُٿلي ايندي هئي تہ ت ڪجه ڳالهائجي. سندن ڂيال کي رد 
ڪجي يا اُن جي ساراهہ ڪجي. اُن تي راءِ ڏجي., پنهنجي سوچَ ٻُڌائجي, پر ماٽَ 
کي ايكن ٽوڙڻ وڏو خطرناڪ ليڪو لتاڙڻ برابر هوندو هو 

مون کان نها جڪ ڪيترا تي ڀيرا ت ٿي, مثال طور ڪنهن ڪا اهڙي ڳالھ 
1000-0-1 
ويهي رُس يا مون ڏٺو تہ رڌڻي ۾ ٻلي کيرَ ۾ نهن وِجهڻ واري آهي ۽ مون کيس 
هڪل ڪڪئي. رستي تي ڪو حادڻو ٿيو ت مون کان خوف مان رڙ نڪري وٿي, 
وات ويندي ڪنهن اڻ ڄاڻ ڻ مون کان ڪجھ پُڇِي ورتو ۾ مون جواب ڏئي وڌو 
انهن مڙئي صورتن ۾ قشاهدي جي مش ٽُٽيو ٿكي پكي. 

پر وقت سان گڏ منهنجي تربيت ٿيندي وئي, پوءِ آئون جيڪو بڻجندو 
ويس, اهو ت خود مون لاءِ پ عجب جو مقام هو مون کي ياد آهي ت ان ترپيتَ کان 
پوءِ ڪنهن ڏکوئيندڙ خبر تي اچانگ ڇِرڪ ڀرڻ, رڙ ڪرڻ يا وري اچرجَ 
منجهان اکيون ڦاڙڻ, اهي سڀ ردعمل منهڻتجي جيون مان هڪ مرحلي تي اچي 
جَهڙوڪر گُم ٿي ويا. 

هڪ پاسي تاشِيءَ سان طويل ڪچهريُن منهنجي دل ۽ ڏهن جا يند دروازا 
کوليا ٿئي ت ٻغئي پاسي ماٺ مشاهدو مون کي هڪ نون رويو سيکاري رهيوهو . 
جنهن ۾ ڪمزور ترين لمحن ۾ صبرَ جي انتها اختيار ڪرڻي هئي. خبر ن ٿئي 
پيہ ت منهنجي ڌِيان ۾ پراسرار مشاهدن جو سبب تاڻِيءَ سان عِلمي ڪچهريون 
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هيون, يا سڂت گير ماٺَ قائہ رکڻ جي قشاهدي جي مشقَ هئي؟ 

مون تا ن ماٺ دوران تاِيءَ جو ب ڳَوڙهو شطالعو ڪيو ٿئي. تاشِي حيرتن جو 
ڀَنڊازُ ٿي چڪو ه.و هو مڪمل ۾ِڪشُو بنجي چڪو هو مون کي تَٽاگڻا جي هن 
عاشقَ جي صَنياس تي اچرج وٺندوهو سموري ڏينهن ۾ مشڪل سان هڪ يا وِرلي 
ٻ ويلا کائيندو هو پر چکن يا پئجن گرنهن کان پوءِ سندس هٿ بيهي ويندوه.و 

تربيتي ڪلاس پراسان کي جڏهن گوتم ٻُڌ جي جيون ڪَٿا ڏسيندر هو ت 
ڀاسندو هو جَهڙوڪَر هو پاڻ ٻپ گوتمر جو ٿي عڪس بڻجي چُڪو هو گوتم ٻُ, 
جنهن سُلطاني ٻار هوندي ب پنهنجي بادشاهي راڄَ ڀاڳَ وارو جيون ڇڎڏي 
شروعاتي ڇه سال ت بِنه اوکو جيون گهاريوهو جنهن ۾ هن پنهنجو مٿو ڪُوڙي, 
بُکون ڪاٽي پندن ذريعي سرگرداني ڪئي. تاشِيءَ جو جيون ب ويهين صديءَ ۾ 
ڪجه ايئن ئي گذريو هو هو ملڪ جي سگهاري سياسي خاندان جو حصو هو. 
پر کيس محلاتي سهولن بدران ٻوڙِيشالاڻن جا پر جا وڻ وڻيا ٿئي. هن کي 
سَنياس جي بُکَ ۾ ترنگ اچي ويو هو يوگا جا جسماني ور وڪڙ سندس جيون 
بڻجي ويا هڪا. 

ڌيان جا مُشاهدا سندس لاءِ سڃياسي پروٽوڪولن کان وڌيڪ حسين هئا. 
اهڙي ماڻهوءَ جي ساٿَ منهنجي شعور کي ننڍي وهيءَ ۾ ئي ڏاهڀَ جي ڇيڻيءَ 
سان چِلي مون کي نئون ماڻهو بٽائي ڇڏيو هو 

تاشِي ۽ آئون ن ساڳيون جسمائي ۽ ڏهڻي مشانون ڪرڻ جي باوُجُود ب 
مختلف مقصد رکندا هعاسين, مثال سند ۾ منهنجي ثًربيت ڪار ساڌو وٽ اهي 
وصرع ان ڪري لازمي هيون جو اهي .99 
گُهريل هيون. شعور سازي, جسم سازي, روح سازي وغيره ماڻڻ لاءِ گش ئي 
مشقون هيون ۽ اها ٿي عظيہ تتاگٿا جو ڏسيل وا هڪي. 

تت" 
ت سَنياس ڪرڻ سان جادوئي وجدان اچي وڃي ٿر اها ڳالهھ منهنجي سمجه کان 
مٿاهين هئي. اان ڪري جو سند ۾ اسان کي پزرڪِرتيءَ سان ڀڳتي ۽ نينهنّ پابت 
تصور سيکاريا ويا هئا. جيڪا اصلي ۽ سچي قدرت رکندڙ هئي. انهن مِڙني فَرقن 
جي ڪري ب منهنجي سائيگان ۾ سِکيا اَخلھ هڪي جو مون ٻنهي خطن جي ٻوڌِي 
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سِکياتن کي ڀيٽي ڏٺو پئي. مون کي ٻِنهي جي ميلاپَ ۾ ٿي پُورڻتا نظر آئي. فطرت 
پسنڍي ۽ ن نر ايندڙنوت جي عگھ جي فطرت تي گدرٿ هجڻ. 

ٻوڌيشالا ۾ رهندڙ مڙئي ٻوڙِين سان منهنجي ويجهڙاٿڀَ هئي, پر گهري 
سنگتَ تاشِيءَ کان پوءِ هڪ ٻکي ٻوڙِيءَ خوان لي سان جُڙي, جيڪو چينائي هو 
سڀ کيس لِي ڪوئيندا هڪا. هو ڪڏهن پگوڊا جي سامهون واري مصنوعي ڍنڍ 
جي پيَرَ ۾ يا ڪڏهن وري چينائي بادشاه جيڊ جي عبادتي جاءِ ڀرسان وينو ڙيان 
ڪندو هو سندس ڙيان طويل هوندو هو آئون تہ مختلف موقمن تي انيڪ ڀيرا 
پنهنجي ماٺَ جو مشاهدو ٽوڙي ويهندو هئس پر لِيءَ جو ڌِيان ٽُٽڻ شمڪن ن هو 
چاهي چَؤڌاري اچانگ گهمسان ب ڇو ن شروع ٿي وڃي. 

نيبجو مرڀ مصمل نين ڌيان مه ين ,ضانڊبڪو تڪڪڻ ب هو 
سندس بٌُت تي گيڙو لَٽو لڳندو هو ڄڻ ڪنهن پِڃري تي ٽنگيل آهي. هو ٻِنھ 
سنهڙو هو پر سندس سنهڙي چهري تي سِڄ جي لالاڻ جو سبپ ٿانئيڪاڻي, 
تُلمانيتَ ۽ يوگياڻي جَھلَ هئي, جيڪا تربيت هيڀٺ صَثياسي ت ت پنهنجي لڳاتار 
ڪشٽَ ۽ جذبي کان پوءِ ماڻي سگهندا آهن پر عام پشرَ جو ان جَهل کي سوچڻ 

سان ب ڏِيلّ ڏڪندو آهي. 
. طور, زمانو ڏسندو آهي ت تم ڪنهن دولت ڌڻ جي لوڀيءَ جي لهجي ۾ 
پر ڪئيشن آنهنڪار پکيندو آهيلٰ پر جيڪوافر ۽ چيڪا هاڻخٳا جن 

-5--9 9 هک ۾ پيشائيءَ تي هوندي آهي. سا 
ت بي مثال هوندي آهي. تيئن ٿي لِيءَ جي چهري تي روشن صبح جا اولڙا پيا نظر 
ايندا هڪا. ائون ڪہ هجي یا ن سندس اوسي پاسي پيو ڦرندو هئس ت جيكن 
سندس هڙئي مشانون, رويا, گُفتا پَسي ۽ ٻڌي سگهان. 

شروع شروع ۾ تہ آئون حيران ٿيندو هئس, جڏهن کيس جاپلو گهيڙن جي 
وچ ۾ ڪول جي گل تي بينل گُوان من جي مُورتيءَ کي دير تاين تڪيندي ڏسندو 
ٿس جههڻ ٽڪ پيري ون ٽوٽ ڪير تاندز لاڳيشو ۾ ڪاڻڪ تصدوخي فورسيءَ 
کي اُڀي پيرين بيئو تڪيندو رهيو هو ؟ 

هڪ ڀيري ساڌو ساڌو تاشِيءَ کان پُڇِيم ت هي آخر ڇا پيو تڪي ديويءَ جي 
مک تي؟ سوب ٻن ڪلاڪن کان ٻيئو آهي؟ 
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تاشِيءَ شرڪندي وراڻيو هو ت هي ڌِيان ۾ رُڌل آهي. مون کي ياد آهي. اُن 
جواب تي مون اچرج مان سوچيو هو: بَلي! اهڙو يان؟! ان کان سواءِ لِيءَ جي اُن 
کليل اکين واري ڌِيان کي ڏسي شروع شروع ۾ ت مون کي ان ڪري ب اچرج ورتو 
هو جو مون فقط بند اکين وارو ڌِيان ڪيو هو. 

پيارا پانڙِي! بياد ڪر, جيئن تو سنڌ واري ٻوڙِيشالا جي ٻوڙي شنڪز جو 
مثال ڏنوهو ت هو ڀوڳ ۾ چوندو هو ت ڪَپالواتي ڪندي کيس جِنُ پئجي ويندو 
آهي. تہ تيخن ٿي سج نج مون تيب پاسندو هو تاصبادر لي کي ڪاعجيات وريل 
آهي. 3 توازن وڃائي وينو آهي. اهو آئون تڏهن سوچيندو هئس 
جڎهن هو ”تائي ي“ پيو ڪندو هو يعني بِتھ آهستي حرڪت سِلو موشن ۾ 
رقص جيان. سندس اها حرڪت هڪ کان ۾ ڪلاڪ پئي جاري رهندي هکي. يا 
وري ڪڏهن هو پنڊپهڻ ٿيو بيو هوندو هو 

مون کي ياد آيو ت ننڍپڻ ۾ اسين هڪ راند ڪندا هئاسين جنهن ۾ راند 
دوران هر ڪنهن کي واري واري سان پٿر جو ٿي بيهي رهڻڱو هوندو ه.و مون کي اڄ ب 
ياد آهي ت ان حالت ۾ آٿون رڳو پندرهن سيڪنڊ بيني ۾ ئي سخت بيزار ٿي پوندو 
هئس پر لِي ت مَشقون ڪندي ڪلاڪَ کان مٿي بيهي ويندو هو پوءِ ڪنهن ٻئي 
ٻَهر ۾ جڏهن کيس عام ماڻهن جيان ٻين ٻِوڏِين سان پُرجوش انداز ۾ ڪچهريون 
ڪندو ڏسندو هڪمر ت لڳندو ئي ن هو ت ڪوهي اُهو ساڳيو درويش آهي! 

لِي منهنجي سوالن سان ڀريل حيران اکين کي پڙهي ويو هو ان ڪري مون 
کي ڏاڍو ڀاٿيندو هي مون کي پيار منجهان وِيثًت نامي ٻوليءَ ۾ ڪَون سَوڪ 
(نوريڪڙو) سڏيندو هو چوندو هو ”اڙي نورِيگَڙا! تنهنجو مُشاهدو ڪهڙي جهان 
رَسيو؟ “جوابَ ۾ آٿون يس سُرڪي پوندو هئس. ِ 

پر مون وت ان وقت فقط سُوال هوندا هڪا! مٿال, اتون تاشِي ۽ لِيءَ کان 
پڇندو هئس. ”اسين سَنياس ڇو وٺون؟“ قُوان آئمر جي سُورتيءَ وٽ بيهي تاشِيءَ 
کان پڇندو هئس ت ”آخر هڙئي ٻوڌِي سَتوَ ساڻ ڪنهن نت ڪنهن مَئ جي 
صُراحي ڇو ٿا کلن؟“ ڇو ٿا ڪجه ن ڪجه آڇين؟ مثال پَئساجي۔ گرو ڏکن ۽۾ 
بيمارين جو دارون صُّراحيءَ ۾ ڀري ٿئي هلي.و اميتا۾ بٌد جي صُراحيءَ ۾رآمرجيون 


جو مشروب هم ۾ نارِي ٻوڌِي سَتَرَ قُوان آئمر جي صُراحيءَ ۾ جيغدانَ جو شربت 
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کنيل هئي.. سوچيندو هس ت هي هر اُن سَڌ ۾ سگھ جو مشروب ڇو ٿا کڻي 
هلن جنهن کي ماٰڻ لاءِ انسان ماندو آهي؟ اُهو مشزوب وٽن ڪٿان ٿو اچي؟ مون 
کي انهن سُوالن جا آهستي آهستي جوابَ ملندا ويا. 

يا وري آئون لِيءَ کان ن پڇندوهشر ت آخر ٻوڌي ويكت نام جي سياست پرڇو 
ت حصه ووٺن؟ هي اهو دؤر هو جڏهن پاڪستان ۾رايوب خان کي آئي هڪ سال ٿيو 
هي محمد علي بوگره جي جاءِ تي ايندڙ پرڏيهي وزير ڏوالفقار علي ڀُٽو هي ملڪي 
سياست ۾ تڏهن پاڪ ڀارت جنگ بابت اُڻ كُڻ هئي. تڏهن ٻ سنڌي ٻوڙين ا نڻي 
ڪن ن ڌريوهو هو پنهنجي دنيا ۾ گم هئا. سندن ت دٽيا ٿي الڳ هڪي. 

پر ويكگت نام جي ٻوڏِين جا هڪ ت رنگ ٿي پنهنجا هئا., ٻِيو مٿن جبر ۾ ڏاةِ 
جون حالتون ب اهڙيون اچي ٻيون هيون. جن کين ٻوڙيشالاکن مان ڪڍي اچي 
رستن تي بيهاري ڇڏيو اُتي ب انهن پاڻ ملهائڻ ڄاتو ٿئي 

پر پنهنجي بنيادي تربيتَ سن ۾ ٿيڻ ڪري ڪافي وقتَ تكين مون کي 
ٻوڙِين جو سياست ۾ بهرو ٻڌ مت سان اًبتي نِسبتَ ۾ ڀاسندو ه.و ان بابت آٿون 
تاشِيءَ سان ب ڪاني ڳالهائيندو هئر. تائِي اڪثر مون کي چوندو هو ت سُوال 
ڀٺي پُڇ. ۾ انهن کي لِک ڀي. پر حتمي جوابن لاءِاڻ ٿڻ ن ڪر. اُهي شايد ڪڏهن 
ملي ٻون پر حقيقت ۾ ڪي ب جواب حتمي ن هوندا آهن, حالتن ۾ ڪيفيتن 
آهر حتمي محسوس ٿيندا آهن. 

ايندڙ مهينن ۾ ڪي ت اهڙا ب واقعا ٿيا, جن منهنجي انيڪ سوالن جا 
جواب هڪ ڌڪ پر ٿي ڌڻن اته لاءِ منهنجي اندر جي سرگرداني سداٿينءَ لاءِ 
ماٺ ڪري ڇڏي. توکي هن ئي خط ۾ مٿي ب لکيو اٿ ت هڪ واتعي کي لکڻ لاءِ 
مون کي لوهي لِڱ گهرجن! سچُ اهو آهي تہ جيئن ت آئون هَڏ ماحَ جو هئس,. ان 
ڪري اُهو واقمو پنهنجي ڊائريءَ تي ب ن لکي سگهيو هكس! 

اُن واقعي منهنجا لڱ ڪانڊاري مون کي هفتن تائين پنڊ پهڻ ڪري ڇڏيو 
هو ڀاسِيو هشمر هڏ مام جو هوندي بہ پٿر جو ٿي پيو هئس. جي ڳڇا ڳا ٿيان ها, 
تڏهن ب منهنجي منجَمِد جسم مان رتَ_ڦُڙو ۾ ن ٽڪري ها. ڪيترا ٿي ڏينهن 
پنهنجي وَجُود کان بي خبري هكہ ياد ن هئم ت ٿن تي ڇا پاتل هشص ڪي 
هئس, ڇا کاڌم ۾ ڇا نا جيون ۾ اهڙي بيڅبري ثہ اڳ نت وري ٻيهر ڪڏهن مليما ۾ 
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اُن کان پوءِ وِيكَت نامي ٻُڌ خت هت جي پوئواري ڪندي مون پٻ ٻُڏ مت جي رُوح ۾ 
انيڪ تبديليون آڻڻ جي خواهش ڪئي هئي! 

مون تڏهن ٿي طك ڪري ورتو ت نظريو يا فلسفوکڻي ڪهڙوب هجي ويندي 
عقيد رچ رڏ هج اُن کي لازمي طور عمل جي ميدان ۾ آڻجي ت جيكن اها پرکَ 
ٿئي ت اُهو تصور سماجَ ۾ هلڻ جي ڪيترو قابل آهي ن. اُهو سماجَ کي اڳئتي وٺي ٿو 
وڃي یا پوئتي ٿو ِڪي؟ سماجَ ۾ أَمُڻَ جو پيامبر ثابت ٿو ٿئي يا ان ۾ ڏَٿيڙ جو 
ڪارڻ ٿو بڻجي؟ جي منفيتَ جو سبب بڻجي ٿو ت پوِ اَنَ تصور ۾ ٿرت وڏي 
پكماني تي تبديلي آڻجي يا مڻجهس داخلي بگاڙ جي لازمي صورت هجي ت ان جو 
خاتمو ڪجي وِتنو وجهندڙ تصورن کي سماج ۾ رهڻ ڏبو تہ سماجَ جواشن, حُسن, 
۾ آٿٍتي جٽاءُ ن ڪري سگهندا! بِگڙيل سماجن جا مثالَ ت تو وٽ ضرور هوندا؟ 

جنهن سماجَ ۾ نظريا پرکجڻ کان سواءِ لاڳو ٿين. اُهو سماج پس و پيش 
گهڻ۔طرفي بحران جو شڪار ٿيندو. اهو تون اڄ جي دنيا جي سماجن جي مثالن 
مان ب سمجهي سگهين ٿو ت ڪيترا ئي متروڪ نظريا شفلڪي نظامن ۾ لاڳوٿيل 
آهن. جن پئي انساني قسمت تي بدبختيءَ جي مُهر هنئي آهي. اهو ٻَڌ متَ جو 
خاص الخاص ۾ مَک موضوع هجڻ گهرجي ت ڪهڙا نظريا سماجَ پر ڪڏهن, 
ڪيئن ۽ ڪٿي لاڳو ٿين يا ن ٿين؟ هر نظريي جي پرکَ لازمي آهي. ڀلي اُهي ٻڌ 
مت جا نظريا ٿي کڻي ڇو ن هجن. انهن کي پنهنجي دؤر جي موجُوده سماجّ ۾ 
پنهنجو مدطق ۾ وا مڃاتڻو پوندو! هي قصو پڙه: 


پوسٽ ڪارڊ ”جهونو ساڌو“ 

ڪنهن ٻوڌِيشالا ۾ هڪ جهونو ساڌو نٽهڻ اس ۾ ٻُهارو ڪڍي رهيو هو ت 
هڪ نئين ۾ نوجوان ڀوڌي اچي كانكسر عجب منجهان پُڇي.و ”تنهنجي عُمر 
ڪيتري آهي؟“ 

ساڌوءَ نهنائيءَ سان وراڻيو, ”ڇاهتر سال.“ 

موٿ ۾ بي يقينيءَ مَنجهان نئين ٻوڏِيءَ چيس: ”تون تہ جهونو آهين, پوءِ 
تون ايڏو ڪم ڇو ٿو ڪرين؟“ 

ساڌوءَان ئي نِوڙّتَ مان وراڻيو ”ان ڪري جو آئون هِتي آهيا 
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سج هينان ڇو پيو وڪم ڪرين؟“ 
ساڌوءَ چيو ”ان ڪري جو تل سِڄ ب هِتي آهي.“ 
يجج 


سو پنهنجي سائيگان واري ششاهدي کان پوءِ مون سِکيو ت دئيا جي سماجن 
غلط يا صحيح, جيڪي ڪجه ٻ موجُود آهي. ٻوڙِي توڙي دنيا جي ڪنهن ب 
ڪر جا ماڻهو ان کان ڪيئن ڀَڄندا؟ سماج بپ هٿتي آهي, سياستَ, معيشتَ ب 
هي آهي, بک سک, ڏادڍِ توڙي امن ب هي آهي. اهو سڀ انسائي ۽ سماجي آهي, 
جيڪو ب ڪجه انسائي ۽ سماجي آهي. اُهو ٻُڌ مت جو حصو آهي. ان تي ٻُڌ 
مَت پنهنجي راءِ رکندو پنهنجو موقف طئ ڪري سماجَ ۾ اعلائي سامهون ايندو 

سوپانِي ويكت نام جي اهڙين حساس ترين حالحّن ۾ تڏهوڪي سائيگان ۾ 
منهنجي تربيت ٿي رهي هئي, هڪ پاسي ماٺَ منهنجي سوچڻ ۾ سمجهڻ جي 
انداز کي اندران ٿي اثدران تغين ضِرآڻيندي تڻن رَڻي. ت ٻئي پاسي سماجي حالتون 
منهنجي داخلي ۽ ۇٴجودي اڏاوتَ ڪري رهيون هيون. اُن وقت ت خبر ن ٿکي پكي ت 
اُن داخلي توڙي خارجي ات کان پوءِ مُنهنجي شخصيتَ جي ايندڙ صورت ڪيكن 
هوندي, مون جَهڙوڪَر ذروذرو ڪري ڪو اڅلهھ خزانو ڪَئو ڪيو پئي. يټ 
ماڍِي ڍِڳَ ت آت کون ڏيکاري ن ٿئي سگهيس. پر محسوس ضرور ڪيم ٿئي تہ 
لمحي ۾ 30095 
هو. آئون نئون انسان بڻجي رهيو هئس, جَهڙوڪر ٻُڌ مَت هڪ اهڙي ماءُ جيان هو 
جيڪا منهنجي روح جي مِٽيءَ کي نئين سِر ڳوهي مون منجهان ٿي هڪ نئون 
ماڻهو ٺاهي رهي هتي. 

اهو ٿي سبب آهي ت جيون جي انيڪ پندن دوران مون ڪيترا ٿي ماڳَ ڏٺا ۾ 
گهميا هوندا. جتي مون تربيت ورتي هوندي پر انهن جي ڀيٽَ ۾ سائيگان سان 
منهنجو واسطو تي يگانو آهي. سائيگان مون ۾ منهنجي روح جي ئي ڪنهن 
حصي جيان جڙيل آهي., شايد ان ڪري ٻ جو سنڌ کان پوءِ منهنجي تربيت جو 
پهريون پرڏيهي گهر ساتيگان بڱيو ه.و ان کان پوءِ آئون دنيا ۾ جنٽي جتي ب ويس, 
سائيگان سنڌ جيان تي منهنجي يادن ۾ رهندوهو. 
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ٹِي ۽ لِي مون کي ششاهدي بابت کوڙ سارا خيال ٻُڌائيندا يٽ اها ين 

- .يي ب سکي. اُنهن ج جي ڏسيل مِڙئي طريقن سان گڏ, پنهنجي 
مشاهدي ۾ آئون نيون نيون اٽڪلون ب شامل ڪندو هئس. ----- 
سانده ٻ ٽي ڏينهن پکين جو مُشاهدو ڪندو رهيو هئر. سندن اکيرن کان وئي, 
سندن چوڳي. آوازن, رنگن ۽ ٻولين تي غور ڪيو هئما ان کان پوءِ زمين تي 
رڙهندڙ ننڍڙن جيت جَٹڻين تي مور ڪيم. 

تاشِيءَ منهنجي ان ڪارَ تي ڏاڍا ڀو ڳ ڪيا. سندس ڊائريءَ تي هن مون 
بابت ڏاڍي مزي جي شئي لکي, جيڪا هن مون کي پڙهائي ت مرن پنهنجي 
ڊائريءَ پر ب نوٽ ڪري ڇڏي هئي. هن يارهين اپريل 1983 تي ڊاثريءَ ۾ لکيو: 
”سنڌي ٻِوڌِي سڄو ڏينهن مِٽيءَ کي پيو ڄتائي, بيڂبر ماڻهو سمجهندو يا ت 
سندس ڪَلَ ٿِڙيل آهي. يا سون ري ڪا پَٽَ تي ڪِري گمر ٿي وئي اٿس. ڪڃر 
مڃيندوت هي؛ ڌيان جي نالي ۾ جيتَ جڻتين سان راه رسمَ وڌا ۾ مگن آهي؟ 
مجال آهي جو سندس انوکو ڌِيان ٽُٽي.“ 

تاشِي منهنجو برا راست تربيت ڪندڙهو آئون وڌ ۾ وڌ سندس ساٿ ۾ 
رهيس ت سندس سچو معتقد بڻجي ويس. ڇاڪاڻ ت پانڙِي جيئن مون اڳ ب 
توکي لکيو ت هو مون کي تٹاگٿا جو سچو پَڇواولڙو لڳندو هو 

جڎهن مون تاشِيءَ سان پهريون ڀيرو پنهھنجي ارتڪاز ۾ پرَڪِرتِيءَ جي 
ٻين لقائن سان گڏ پکين, جينتڙن کي ب شامل ڪرڻ جي ڳالھ ڪكي ت هن پُڇيو 
ت ان قسم جي ارتڪاز مان ڪهڙو مقصد پرائڻ هو؟ هو منهنجي جوابَ تي بيحد 
حيران ٿيو هو مون کيس ٻُڌايو هو ت هر شكي علم آهي. جي اُن کي علمَ بدران 
هڪ عامر لقاء؛ ڪري وٺيو تہ وڏو غلطان ڪب ايئن ئي هر ڪيل ڳالهھ ۾ ڪمر 
ڪار ب علمَ جي ڏُمري پراچي ٿو پرَڪِرتيءَ جو هر لقاُ پنهنجي ۇٌسعت ۾ گهڻ 
پهلوئي ڳُڻن ڪارڻ ان قابل آهي ت ان کي علمَ جيان سمجهجي. تاشِي اِهو 
جواب ٻُڌي حيرانيءَ منجهان مون کي ڪي پلَ تڪيو هو ۽ نيٺ مُرڪي پيو هو 
سندس ماٺَ ۾ مُرڪ سان ڀريل نِهاراڄ ب ياداڻمر. 

اِهو سچ هو پکين تي منهنجي ارتڪاز مون تي پِرَڪِرتِيءَ ڏانهن کُلندڙ 
هڪ بند گهٽي کولي ڇڏي هڪي. اها ت مون کي پوءِ خبر پغي ت آ ن بند گهٽيءَ مان 
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کلندڙ٫‏ جا ب انيڪ گمَ هئا,. جيڪي منهنجي شاهدي رايندا پكي ويا. پريان 
39 جنهن ڏانهن ڳڙکي کُلي پئي هئي كُوا ن آٿم ٻوڙيشالا جي 

29 -سند ڀکي ڪبوتز هڪا . هن پک جيڪو مهمانن 
جيا ن ڪڏهن ڪڏهن ايندو هو اُن تي ڪنهن ٻئي ڀيري لکندس! 

ٻوڌيشالا ۾ ٻِن جاين تي پکيکڙن لاءِ داڻي ۽ پاڻيءَ جا مِٽيءَ جا وڏا ٿالڀَ نُما 
پاتَ رکيل هوندا ها . .را ن آٿہ جي مُورتيءَ وٽ ۽ ٻيو مم دوعي ٻيٽَ تي. 

9 ك ‏ 0 پر اڻھن ھڙئي پکين ۾ 
پوڙيشالا جي هڪ وڻَ تي ت هوڪ تن وو ون هم نائز 
چُڳي وڃي اُن وڻ تي ويهندا هڪا. سندن انگ ايترو تت گهڻو هوندو هو جو ٽارين ٿي 
پَنن کان وڌيڪ ڪبوترَ پيا نظر ايندا هڪا. .نج اما تي ڪت جن 
صنلن گيل آواز يا ها جنهن سان ڪي پهر 

سندن اص رهائش روشندانَ ۽ بند درين جون وسيع چاتَنئون هونديون 
هيون. پر مون ڏٺو ت هڪ ڪبوتر جوڙي پنهنجو آکيرو وڻ ۾ ٺاهڻ شروع ڪيو 
هو مور ڪي تہ گهڻو ڪري مادِيءَ ٿي آکيري لاءِ ڪکَ پِنَ آندا پئي, تَرَ چوڳو 
آندو پئي. انساتن سان رهي رهي شايد پکي با ٿورا ٿورا ماڻهوءَ جهڙا پڅجبو وڄن 
ڇا؟ يا فِطري طور هر صنفت يا جِنس جو هک ڪِردار طً ٿيل آهي؟ 

جيتوڻيڪ ظاهري طور پکين ۽ ماڻهن ۾ فقط جِبلت جي هڪجهڙائي آهي 
هو كاڈڀيت ۽ جبلتي ضرورتن جي پورائي تائين ٿي دنگ ڪن ٿا ۽ انسانن جيان 
پنهنجا اکيرا ٺاهين ٿا. سندن ڪوب سماجي ڪردار نظر ن ٿواچي. 

شهر جي تڀالَ گهر جي سامهون ميدان تي ب انيڪ ڪبوتر پيا داڻو چُڳندا 
هئا. آٿون ڏسندو هكس هه 
رخ ڪڪ كه ين نان ”9 
هكس ۽ کين داڻو ڏيندو هكس. 
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حقيقت پر ڪبوترن جو سماجي ڪارجُ مون تڏهن ڏٺو جڏهن اهي ٽچالَ 
هر راري غمارت جي سانهوڻ لڳل بينجن ٹي ويل هڪ ڍڙي جوڙي جن پر پ 
ويهي کانن بِنا ٻِٽي پيا داڻا چُڳندا هئا. مون کي لڳندو هو ت هو اين پنهنجي 
مخصوص انداز سان ساڻن ويجهڙاثيءَ جو اظهار ڪندا هكا, موٽ ۾ پوڙهن جي 
چهرن تي رونق هوندي هئي. 

ايئن قُوان اَٿ ٻوڙيشالا ۾ ب هي قُوان اٿہ ديويءَ جي ُورتيءَ ۽ مصدوعي 
ٻيٽ جي اوسي پاسي اچي ويهندا هڪا. کين خبر هٿي ت روز چ وڳو ڪٿي رکبو 
آهي. پاڻيءَ جو پاٽ ڪٿي پيل هوندو آهي. ڀاسِيو ت انسانن سان رهي رهي هو 
گهٽ ۾ گهٽ پاڻ سان واڳيل داڻي پاڻيءَ واري رشتي جي ڏي وٺ جي حوالي کان 
انسائي شعور سان هم آهنگ هئا, ڄڻ منجهن ٻ شعوري سمجَهھ هئي, جيڪا 
کڻي داڻي ۽ پاڻيءَ واري پاٽَ جي حد تائين هئي, پر هي تہ ضرور. 

يا پانديا 
پهريون ڀير ڌِيان جي آ ن نموني مان ڀاصِيو ت پررَڪِرِتِيءَ جي هر لقاءَ کي !ارتڪاز 
گهرجي. اهو ڪيکن مُمڪن آهي ت سماجي ماڻهو سڄو ڏينهن سماجي ڪِرت ۾ 
گ آهي ۽ کيس فطري لقائن تي غور ڪرڻ جو وقتُ نہ آهي؟ 

ايكن هو پنهنجي جيونَ جو اڌ اهم حصو سمجهڻ کان رهجي وڃي ٿو ۽ اڌ 
جيوڻ جيئي ٿو 

مون کي ڀاسِيو تت ٻُڏ مت جي جوهر ۾ !رتڪاز وارو فلسفو دراصل انسائي 
جيونَ جو فلسفو آهي. پنهنجي چَؤڌاري مادي توڙي خيالي لقائن کي ارتڪاز 

سان سمجهڻ کان سواءِ ماڻهوءَ جو انسان پٿجڻ شُمڪن ذ هو 


سس اڄ چيپ سرن چہ )2 لسلسم 


سوچيمر, انهن خطن مر ڪيڏي ن گهڻي معلومات ڏنل هئي ۽ معلرمات سان گڏ 
ڪيترو ت ناه ذ ڪر سمايل هر انهن ۾ ! هن مختصر زندگيءَ َ ۾ وڏي فرصت گهربي هي ت 
ان ھج کي مڪمل طور سمجهي ان جي ادراڪ کي شعور مان گذارائي, پوءِ زند گي 
ان نن اي اي نهنج ابا کي اڳتي 
لکڻ لڳس. 
سسست يحم ڪپ ناي يت )هس 
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06 داقن 
حم سي )سس 


مُرڪي هڪ ڀيرو وري پُڇيومانس, ”هڪ سُوال پڇان؟ ؟ جي دل ۾ ن ڪريو ت؟ 

ان تي هاڻي پاڻ ب گهري مُرڪ مُرڪي پكي ۽ چيائين, ”مون اڳ ب اوهان جي ان 
سوال تي پڇيو هو ت اهڙو ڪهڙو سُوال آهي جيڪو پڇڻ ب چاهيو ٿا ۽ دل ۾ ڪرڻ جهڙو ب 
هوند ٣‏ 

چيمر, ”مان ب اهو ئي جواب ورجائيندس ت منهنجو سوال اصل پر دل ۾ر ڪرڻ جهڙو 
ت ن هوندو, بس مان وري وري ان ڪري پڇان ٿو ت متان اوهان کي ڪا شئي اڻ وٿندڙ ن 
لڳي وڃي., شايد اجايو محتاط پيو ٿيان!“ اهو چئي کيس نهاريمر۔ 

اکين پر گهري خاموشي ۽ چپن تي هلڪڙي مُرڪ اچي وئي هئس. . نجه 
تحمل ۽ ترميءَ وارو احساس ڏڏو. مون کي محسوس ٿيو هوءَ ان ڳالھ جي جواب ۽ ِ مون 
کي ڪجھ چوندي, پر ن. هوءَ ماٺاري نهار ۽ هلڪڙي پُرسُڪون مُرڪ سان مون کي 
ڏسندي رهي. 

مون کيس ٻُڌائڻ شروع ڪيو, ”مون وٽ ڪو هڪڙر سُرال ن آهي, ڪيترائي سُوال 

هن, جيڪي مان اوهان کان پڇڻ چاهيان ٿو, جيڪي جيڪي رکي رکي منهنجيءَ دل ۾ هُرندا 
ٌ ان ڪري ٿي پهرين ٻيو سُرال هو ۽ هاڻي ٻيو آهي, سُالن جي ڪن ۾ پيو ڦران. 
وجھ ٿو ڏسان ت اوهان موقعو ڏيو ت پڇان.“ 

هلڪڙو ساھ ڀري چيائين, ”پڇو ڀلا, پر مون کي اجازت هوندي ت مان جنهن سُوال 
جو جراب ن ڏيڻ چاهيان ت ن ڏيان. “ 

”بلڪل ٺيڪ, اهو ت اوهان جو بنيادي حق آهي. دل سان ڳالھ کي مڃيند مڃجيندي چيمر. 

لمحي لاءِ سوچيمر ت کانكس اهو سوال ن پڇان, 9090 مر آيو هو. 
بلڪ ڪجھ ٻيو پُڇِي ڇڏيانس. ڪجھ ب, ت جيئن مُنهنجن سُوالن کان سندس ڀَ ڀَڄي. 
حجابن جا پردا هٽن ۽ ساڻس سڌو سنگون ڳالهائي سگهڻ جو رستو کُلي. 

اهو سوچي سُوال مٽائي ويس, پُڇيومانس, ' ”خوشي ڇا ” 

ڀرپور کلندي پڇيائين, ' ٰڇا؟ اهو سُوال آهي اوهان جو 

مُرڪي چيم, ”ها ۽ ڇو! ؟ غير اهم سُوال آهي ڇا؟“ 

هڪدم وراڻيائين, آن ن, تمامر اهم سُوال آهي, پر مون ڪج ٻيو سمجهيو هو. 


ج 
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سندس ”ڪجھ ٻيو“ سمجهڻ تي مُرڪي ڏٺومانس. دل ۾ چيمر, تو بلڪل صحيح سمجهيو 
مائي, پر هاڻي ن ٿو 

بنا ڪجھ ٻيو چئي سرال ررجايمر, *" سو؟ جواب ڏيو ن, .يا هي 

چيائين, " جر ڦوٽو.” 

چيمر "ّبس؟ ايترو مختصر جواب؟ 

کلندي چيائين, ”ها اق تو 

نا 51 

ان تي پُسار روڪي بيهي رهي, ۽ هلڪڙي شڪايتي انداز زسان پر مُرڪندي گهوز پاتائين. 

مون ب مُرڪي کيس ڏنو.. جج ”هلو ت هن پاسي هلي ويهون ٿا .وير واري 
پاسي ڏانهن اشارو ڪري چيومانس. ”هن وقت ميوزيمر بند هٿڻ ڪري اتي رش ن هئڻ 
برابر آهي.“ 

پهريون ڀيرو پنهنجي مرضي هلائي ڪچهريءَ لاءِ کيس ڪنهن جاءِ تي ويهڻ لاءِ 
چيم ۽ ان کي مڃي ورتائين : وڃي ميوزيمر ٻاهران ٿُلهي تي آمهون سامهرن ويٺاسين. 

منهنجي ڀت تي ۽ هن جي ٺلھ تي ٽيڪ ڏنل هئي. اوپرائپ ۽ اجنبيت جي حجابن جا 
پهريان پردا اٿڻ کان پوءِ اها اسان جي آمهون سامهون پهرين ڳالھ ٻولھ هئي. 

خوشيءَ َ منجهان منهنجي اندر ۾ سرور پئدا ٿي پيو هو, ساڻس گڏ هئڻ جي 
خوشيءَ َ مان هڪ هڪ گذرندڙ پل جو ڀرپور مزو پئي ورتمر. 

اسا مڪمل مڪالمر ڪرڻ شروع ڪير, هو 

مان: سو؟ ؟ خوشي جَر جو ڦوٽو آهي؟ ؟ ۽ سُک ڇا آهي پوءِ؟ 

ير ڳڻي: اهو ب جُر جو ڦوٽو, ۽ ڪن اخ نان 

مان: ۽ ڏکگ؟ 

ت اي انساني جذبن جو هڪ احساس , گهڻو ڪري داخلي. 

مان ن: مقصد ڇا آهي؟ 

يو ڳڻي: : گهڻو ڪجھ, پرانساني جباپي جي وندُر جوگمان ب. 

حيرآن هئس. مقصد جهڙي عظيم ث شئي کي انساني جياپي جي وندر سڏڻ صفا غير 
منتطلقي ۽ غير عقلي هو مان بلڪل سهمت ن هئس. هوءَ ڪين ٿن ٿئي وساري سگهي ت ان 
”وندر جي گيان“ جو انسان جي ۽ِ هن دنيا جي قسمت بدلاڱڻ پر وڏو ڪردار هو ! انساني 
زندگي توڙي دنيا جي هي صورتَ انساني مقصدن ۽ آدرشن جو ئي ت نتيجو هئي. سندس 
موقف جي رد ۾ جواب ڏينَ کان مان رهي نا سگهيس. 

مان: پر مس مينتّرخ! مقصد ئي ت آهي جيڪو دنيا جي هن عظيم تعمير ء ان جي مٽيءَ 
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مان ماڙي ٿيڻ پويان مُک مُحرڪ آهي, اهو فقط هڪ وندر جو گمان ڪيئن ٿو ٿي سگهي؟ 

بيو ڳڻي: پر مٽيءَ مان ماڙيءَ جي شروعات حادثي کان ٿي آهي. 

مان: پر اهو حادثو دنيا پر عظيم تخليقي شاهڪارن جو سبب بڻيو آهي. اُهو 
انساني مقصد کان سواءِ ت ممڪن ٿي ندهو. 

ايوڳڻي: ها, پر انسان غلط مقصدن تحت ان تخليقَ هر غيرضروري شيون شامل ڪري 
جنسن کي ڪثرت ۾ وڌائيندو پيو وڃي. اُها غير ضروري ڪثرتَ اچي هاڻي انساني مقصد 
بغي آهي. انساني مقصد جي هن دؤر ۾ مُک وصفَ اها وڃي ٿي آهي اڄڪلھ.“ 

هوءَ پنهنجي جوابَ ۾ اضافو ڪري ان کي منطتي بڻائي وئي. 

هاڻي هوءَ در جي نام نهاد جدت تحت طُ ٿيل ” مقصدن “کي وندر جا گمان چين 
رهي هئي, جنهن تي ت مان ب سهمت هئس. ڪيترائي نام نهاد مقصد پئدا ٿي پيا هئا, 
جيڪي سرمائيداريءَ جي ڀيانڪ صورت جي جٽاءَ مر واڌارو ڪري رهيا هئا. ڪوڙين 
ضرورتن, ڪوڙن آدرشن جو واهڀو ٿئي نظر آيو. هر جاءِ تي. مارڪيٽن ۾ اشتهارن مر , 
ڊرامن ۾ر ڪُوڙ ۽ وڌاءَ جا منظر هئا, يي ڪن را 0 
پيهجي رسمر بڻجڻ لڳا هئا. جن جو انساني زندگيءَ جي ترڻيءَ ۽ بهتريءَ سان ڪو ‏ 
تعلق يا لڳ لاڳاڀو ڪون هو. .يي وج ان ھو محسوس ڪيم ت منهنجي تنقيد 
تي هءَ ڳالھ کي ٻئي پاسي کڻي ان کي عتلي بنائي وئي. مان مُرڪي پيس. 

مان: ها ۾ هي ڳ ڳالھ صحيح بيٺي آهي ن! ڪوڙيُن خواهشن حاصل ڪرڻ جا مقصد 
ظاهر آهي ت رندر جا گمان ئي هوندا د ن. بلڪ ڇَسي وندر جا گمان. 

اِهو ٻُڌي هوءَ ب مُرڪي پئي. ٻيو سوال پڇيمر۔ 

مان: ڪاميابي ۽ ناڪامي ڇا آهن؟ 

يو ڳڻي: ڪاميابي انساني سماج مان هر قسمر جي ڀيڙا, محرومي ۽ درد جو خاتمو 
ڪرڻ ۽ ناڪامي انساني سماج جو اُڄ سوڌو انهن ٻڻن ۾ ڦاٿل رهڻ. 

مان: درد تڌاڻ ٽر آهي؟ 

يو ڳڻي: فقط احساس ۾ آهي, ٻاهر احساس جو لينس. اندِرَ جو پيالو خالي ڪري 
پوءِ ڏسجي ت ڪٿي آهي درد؟ درد کوٽَ جي احساس پر آهي, آفر اغباس ڪتان آيو؟ 
انسان هر قسمر جي درد کي پنهنجي زير ڪري ان کي تسخير ڪري سگهي ٿو. 

مان: ۽ آزادي؟ 

يو ڳڻي: کوڙ شين ۾ آ زادي آهي. يا وري آزاديءَ جو احساس. ڳولا جي خواهش ۾ 
ڳولا جي سفر ۾ر. ونڊڻ م. اندر جي سُجاڳيءَ 2 کي لت ن سمجهي جيُن جو تيئن 
قبولڻ مر, عشق جي دنيا ۾ داخل ٿيڻ ۾ر, وغيره وغيره.۔ 

مان سندس آخري جملي تي مُرڪي پيس. اتان ٿي اڳيون سُرال پڇيم. 
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مان: عشق ڇا آهي؟ 
يوڳڻي: عاشق بڻجي جيئڻ عشق آهي. 
مان: (مُرڪي پيس) ڇا جو, يا ڪنهن جو عاشق؟ 
يو ڳڻي: هر حوالي کان. عشق م جيئڻ, عشق پر ساھ کڻڻ. 
مان: ڀلا عشق ۾ جيُڻ ڪيئن هوندو آهي! 
اهو سُوال ٻُڌي هن مون کي ڏنو. سندس نهار ان سُرال جي معنيٰ جي تاثير هئي. عشق لفظ 
هن کي ڪجھ لمحن جي خاموشي ڏئي ڇڏي, لفظ ڳرو هو. ان جي ڳُراڻ سندس چپن کي 
منجمد ڪري ڇڏيو ڄڻ. 
يو ڳڻي: محبوب يا منزل تي ارتڪاز, اندر ۾ ويساهَ جي ازلي خوشي. عشق جو سفر غمر 
کان ڀاڪ هوندو آهي. 
اهو چئي هن مون ڏانهن وري ان ئي بار ڀِريل اکين سان نهاريو. 
کيس نهارڻ سان ڄِڻّ منهنجين اکين اهو بار جهٽي کڻي ٿئي ورتو, مون پنهنجيون اکيون ب 
ڳريون محسوس ڪيون... سوڇيمر ان موضوع تي وري ڪڏهن ساڻس ڳالهاڻيندس, 
اڳتي موضوعَ کي مُٽائي َ سوال پڇيمر. 
مان: تلاش ڇا آهي؟ 
- :وجود ۽ شعور کي ڇانگيندڙ لازمي جز. 
مان: سچ ڇا آهي؟ 
يو ڳڻي: لازمي وکر, پر نسبتي ب. تنهنجو ۽ منهنجو سچ ساڳيو ن ب ٿي سگهي ٿو۔ 
انڪ 3 
پرڳڻي: حقيقت ۾ر فطرتَ مر ڪوڙ ڪٿي ب ب ڪونهي, اُهو فقط انسان جي مُنفي سوچ جو 
اهڃاڻُ آهي. جيڪر انسان پنهنجي داخل مان ڪڍي خارخَ ۾ کڻي اچي ٿو. 
(سوچيمر, ڇا ت ڪمال سوچ اڻس. دل ئي دل مر سندس ان جوابَ کي ساراهيمر). 
مان: :ڀل سچي ڏاهپ ڇا آهي؟ 
يو ڳڻي: رجودي نرواڻ ماڻڻ. 
مان: ۽ نرواڻ ڇا آهي؟ 
يو ڳڻي: ازلي سڪون. 
مان: ازلي سڪون ڪين ملندو؟ 
يوڳڻي؛ ٻوڙي پت ۾. يعئي هوڏ, هٻڇ ۽ گهڻ -هوند کان پاڻ پِلڻَ ۾ر۔ 
9 يي هوڏ ڏ, هٻڄڇ ۽ گهڻ هوند كا ن پاڻ ڀلڻ سنياس وئڻ ۾ ند آهي. اها اندر جي 
سگھ آهي. جيڪا انان ذات کي عظمت جا آڻ-ڏٺل ماڳ پسائيندي. 
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مان: ت پوءِ سَنياس ڇا آهي؟ 

َر ڳڻي: بڌ ٻڌ تي پهچڻ جي فتط اها اڪيلي واٽ ن آهي, اهو غلط آهي ت فقط سَنياس ئي ٻُڌ 
تائين وٺي ويندو آهي. (ان تي مرن حيرت منجهان کيس گُهوريو: هڪ ٻوڌياڻي ! يشن ب 
سوچي سگهي ٿي! اين سوڇڻ ت مڪمل طور منطقي هو.) 

مان: ت ڇا سَنياس غلط آهي؟ 

يو ڳڻي: ن, مان سَنياس کي غلط ب ن ٿي سمجهان, پنهنجي پنهنجي مرضيءَ, لائڙي ۽ 
ون ري مدار ري ٿر ان بفرير هفهرر کس اغتيا ر ڪجي. 

مان: گمان ڇا آهي؟ 

يو ڳڻي: داخلى احساس. 

مان: ۽ يقين؟ َ 

يوڳڻي: ٻئي, داخلي گمان, يا وري داخلي سگھ. 

(حيران ٿيس ايترن حتمي بيانن ۽ راين تي). 

مان: منزل تي پُهچڻ, داخلي يا خارجي؟ 

ڀرڳڻي: : ٻئجي. 

مان: ماڳ وڃائڻ. داخلي يا خارجي؟ 

يو ڳڻي: ٻئي! 

ان جواب تي حيرت مان مُرڪي گهوري ڏٺومانس, جوابَ پر اوهڙي ئي گهري نهار واري 
مرڪ ڏنائين. 

مان: ماڳ تي پهچڻ ۾ ناڪامي ٿئي ت؟ 

يو ڳھي: : الميو! سج اهو آهي ت الميي کي خوشيءَ ۽ تبديل ڪرڻ انسان جي بنيادي 

هجڻ گهرجي. 

مان: پر اوهان چيو خوشي جَر جو ٿٌوتو آهي؟ 

يرڳڻي: خوشين جا مادِي ۽ غير مادي قسمر آهن, خوشين جا مادي تسم جَر جا ڦوٽا ئي ت 
آهن. ازلي خوشي مقصدن ڀه ريان کاهوڙڪن سفرن تي نڪرڻ ۾ آهي. 

مان: پر اوهان چيو مقصد جياپي جي ند جو گمان هوندو آهي؟ 

يو ڳڻي: (مُرڪي ڏٺائين)... اين ت خود زندگي پاڻ ب هڪڙو گمان ٿي محسوس ٿيندي 
آهي. پر جيئن مون اڳ ۾ر چيو ت مقصدن جا ب ت قسمر هوندا آهن.. مون اڄڪلھ جي 
سطحي مقصديت جو مثال جو ڏنو هو. 

مان: زندگيءَ جي ان گمانَ ۽ ٻيا ڪهڙا گمان آهن؟ 

يو ڳڻي: کوڙ سارا. 


مان: خوشي؟ گمان؟ 
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يو ڳڻي: ها پر خوشي امڪان ب آهي. 
مان: ۽ عشق محبت؟ ڇا آهي ب گمان آهن؟ 
يرڳڻي: سڇي محبت ۽ عشق گمان ٿي ئي ن ٿا سگهن. 

مان: ڇو؟ ڪيئن؟ 
يوڳڻي: ان ڪري جو جيڪڏهن اهر راتعي عشق آهي ت ان منجهان ماڻهو پاڻ گذر ي ٿو. 
سندس جُود مٽجي ٿو, اهو صفا حقيقي تجربو آهي. 

اهو جواب مون کي رڻيو: اتي سندس پنهنجو وجود ڳالهائي رهير هو, عشق جو 
پرتؤ ت هوءَ پاڻ هئي ئي. پر سندس نظر ۽ر عشق لازمي ب هو! ڇا ت ڳالھ هئي! 

ان سوال تي مون بس ڪئّي. چيو مانس: 

مان: :بح گهرا ۽ خوبصورت خيال آهن, پر ارهان جي ڪيترن ئي جوابن جي 
جواب ۾ مون وٽ ٻيا سُوال پئدا ٿي پيا آهن. مثال اوهان جو سَنياس کي فقط ۽ اڪيلي 
ٻوڌي واٽ ن مڃڻ, يقين کي گمان سڏڻ, ۽ عشق ۾ جيئڻ يا عاشق ٿي جيئڻ, جيئٌن اوهان 
جيو. .هان سان وي ڳالهاكڻ ٿو چاهيان. ارهان ٿڪجي ت ن پيا آهيو؟ 

يو ڳڻي: (مُرڪي پئي), ن, ٿڪِي ت ناهيان: سُوالن جا ايئن جواب ڏيڻ ڪافي 
دلچسپ محسوس ٿيو آهي مرن کي. پر اڄ ايترو ڪافي آهي. باقي ٻئي ڀيري پڇجو. 

مان: ها, بلڪل, اڄ ايترو ئي ڪافي آهي, پر هڪ ٻي دِرل ب لازمي آهي۔ 

يوڳڻي: ٺيڪ آهي. پر پوءِ اها دِرل اوهان کي ب ڪرڻي پوندي. 

مان: مان تيار آهيان ان لاءِ. کلي چيمر. دل پر سرچيم اهر ڏينهن منهنجي زندگيءَ 
جي حسين ترين ڏينهن منجهان هوندو. 

پاڻ ب مُرڪي پئي. 

ڪافي دير ٿي وئي هئي. ماڻهن جي اخ وڃ صَفا گهٽجي وئي هئي, ان مان نظر آيو 
ٿئي ت ٻوڌيشالا ب ب هاڻي آهستي آهستي ننڊ جي گھيرئَن ۾ وڃي رهي آهي. 

چيائين, ”دير ٿي وئي آهي, هلجي؟“ 

”ها بلڪل, سڀاڻي جو ڇا پروگرام آهي؟“ پڇيمر. 

چيائين, ن. ”سُڀاڻي سوير نڪري هلجي ت جيئن گهٽ ۾ گهٽ ٽي ٻوڌيشالاون ڪور 
ڪري سگهجن؟ اوهان کي هتي ڪو ڪمر هجي ت دير سان ب ب نڪري سگهجي ٿو.“ 

”ن, ن, مان ب اڄ سمورو ڪمر ڪري ورتو آهي, چڱيءَ َا 
ارهان مرن کي سڀاڻي ڪيڏي مهل هلنداسين, مان صبح جو جلدي تيار 
ند 

چيائين, ”مان بس سسبح جو يرگا ڪنديس. ڀوءِ ناشتو ڪري نڪري هلنداسين 
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ايئن ٺيڪ آھ ۽“ 
ٺيڪ آهي, ارهان جڏهن رگا شروع ڪرڻ وارا ‏ هجو ت مون کي موبائيل تي ميسيج 
ڪري ڇڏجو. کيس پنهنجو نمبر ڏنھر. ها ڪيائين ۽ اُٿڻ لڳي. مان ب آٿيس. 
اسان اٿي پنهنجي پنهنجي ڪمريِ ڏانهن وڃڻ لڳاسين, دل چيو مُڙي ڏسانس ۽ 
ڏئم! هوءَ پنهنجي ڪمري ڏانهن آهستي آهستي هلندي ٿئي وئي, اها با وقار هلڻي ئي ت 
هئي جيڪا ڏسٹي هئمر... ٻ پل ڏسي. مُڙي پنهنجي ڪمري ڏانهن هلڻ لڳس 
اسان جي ان رات جي ڳالھ ٻولھ ۽ سندس جوابن تي مان ڪيتري ئي دير سوچيند 
رهيو هئس ت هوءَ آخر ڪهڙي قسمر جي ماڻهو هئي. جيڪا مقصد کي جياپي جي وندر 
سمجهي رهي هئي؟ ڪاميابي سندس نظر ۾ انساني سماج مان درد ختمر ڪرڻ سان حاصل 
ٿيڻي هئي, ۽ آزاديءَ کي جستجوءَ پر ٿئي ڏٺائين. سچ کي نسبتي ٿئي سڏيائين ۽ يقين 
تي بئان آهي لي سجن منزل تي پُهچڻ ۽ ان کي وڃائڻ سندس لاءِ خارجي 
ڏيک سان گڏ ڏ داخلي احساسّ ب هئا, ڀر سندس انداز مان محسوس ٿيمر ڄڻ ت سندس لاءِ 
اهي خارجي گهٽ داخلي وڌيڪ هئا . ال ۾ ساس ٻُڌ مت ۾ ب هر فرد جي ڇونڊ 
تي مدار رکندڙ هو. محبت کي تڪميل تڪميل ۽ محبوب کي رجود جو ٻ ٻيو اڌ ٿئي سڏيائين ۽ 
عشق ڪرڻ ۽ عاشق بڻجي جيئڻ سندس نظر پر لازمي هو. هي اليو هو جنهن کي 
سندس خيال پر غير الميي پر تبديل ڪرڻَّ جي ضرورت هئي! 
ڪجھ جوابن سان سهمت ن هوندي ب مون کي ساڻس گفتگو ايتري ت وٿي هئي جو 
مون سمهڻ کان اڳ ۾ر پنهنجي ذهن تي زور ڏئي لڳ ڀڳ سموري ڳالھ ٻولھ ياد ڪري 
پنهنجي ڊائريءَ تي لاهي ورتي هئي. 
مون کي محسوس ٿيو هو ت منهنجي لکڻ سان اهي لمحا بيهي ازلي ۽ ابدي ٿي پيا 
هئا. ڄڻ گفتگوءَ جا نوٽس ن هئا . سان جي سدائين گڏ هجڻ جو هڪ واعدو هو, جيڪو 
لکجي چڪر هو! 
اڄ جي مُلاقات کان پوءِ تمامر گهڻو پُرسُڪون ۾ پُرأميد هئس, جاڳ جي خوابن جي 
سمنڊ تي تريس پئي, ان ئي مزي ۾ ياد ن آهي ڪيڏي مهل سمهي پيس. 
ٻئي ڏينهن صبح جو پاڻ ئي جلدي اک كلي وٿي هئم. ڏل سخ اڀرڻ وازد هو . 
سوچيھر, ”مار! دير ٿي وئي, هوءَ ڪڏهوڪو يوگا شروع ڪري چُڪي هرندي.“ دير سان 
اک گُلڻ تي پاڻ تي ڦٽڪار ڪندو تڙ تڪڙ ۾ وهنجي, ڪئميرا, ڊاثري ۽ ٻيو سامان سهيڙي 
بئگ مر بند ڪري ٻاهر آيس. ٻرڏي ساڌو اوسي پاسي ڦريا پئي۔ مان يو ڳڻيءَ لاءِ هيڏي 
هوڏي نهارڻ لڳس, ان اميد سان ت ڪاش هوءَ اڃان تائين يو ڪندي هجي. ۽ ايئن ئي هو. 
اڄ هوءَ ڪاري يوگي لباَ پر يوگا جون مڅقون ڪري رهي هئي. .رصب جي 
هلڪڙي ميرانجهڙي روشنيءَ ٤مر‏ سندس اُڇي سونَ جهڙو وجود تجلا ڏٿي رهيو هو ...سد 
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جيان وار پريان بڪل مر ٻڌل هئس. سندس نگاھ جو محور فقط سندس اک جي سِڌ پرهو, 
هوءَ ارسي پاسي : ن نهاري رهي هئي. هلڪڙي واڱُڻائي يوگا پٿراڻيءَ (يوگا مَيٽ) تي هوءَ 
پنهنجي پاڻ ۾ گم لاڳيتيون مشقون ڪري رهي هئي, جيڪي سلسليرار هيون. مان 
کانگس پرڀرو هئس. ٿي سگهي اندازو ٿيو هجيس ت ڪير اوسي پاسي آهي, پر ڪنڌ 
ڦيرائي نهاريائين بلڪل ب ن. ان ڪري لڳمر منهنجي موجودگيءَ َ کان بيخبر هوندي. 

”هونئن مرن يرگين کي ساڪن مقون ڪندي ڏٺو هو. يعني هر آسڻَ ۾ هو ڊگهو 
ترسندا آهن پوءِ ئي ڪنهن ٻئي آ سَڻَ ڏي ويندا آهن. پر يو ڳتيءَ جون مشقون مُتحرڪ 
يوگا جيان لڳي رهيون هيون: 

سڀ کان اڳ نمستي انداز ۾ هٿ ٻڌي سڌو بيهڻ, ڀو: ٻانهون سڏيون مٿي ڪري 
انهن کي پوئتي ڪري ڪنڌ ب ساڻ پوئتي کڻي وڃڻ, ڄڻ آسمان کي ڏسڻو هجي۔ ان کان 
پوءِ وري ان جي ابتڙ آسڻ ڪرڻ, يعني پرئتي ويل ٻانهن کي اڳيان ڪري هيٺ جُهڪي 
پنهنجا ئي پير ڇهڻ. اتي جهڪندي ئي هٿن کي پيرن کان پري ڪري سامهون کڻي زمين 
تي رکڻ ۽ پوءِ ان ويڪرائيءَ ۾ هٿن ۽ پيرن جي آڌار تي جهڪيل رهڻ. ان کان پوءِ هڪ 
(کاٻي) ڄنگھ اڳيان ۽ هڪ پويان پکيڙي سڏيون ٻانهون مٿي ڪرڻ, پوءِ ٻئي ڄنگهون 
پويان ڪري. زمين تي اوندو ٿي, جسمر جي اڳئين اڌ کي هٿن جي زور تي نانگڻ جيان 
مٿي کڻڻ۔ هاتي رري(ساڄي )ڄنگھ اڳيان ۽ هڪ پريان ڪري پکيڙي سڏيون ٻانهون مٿي 
ڪرڻ, وري ساڳي ريت پيرن تي جهڪڻ ۽ پوءِ پهرين واري مشق ۾ ساڪن ٿي, نمستي 
انداز مم هٿ ٻڌي سڌو بيهڻ. 

اهي سمرريون مشقون سلسليوار هيون, هوءَ شروع کان آخر تائين انهن کي هڪ ئي 
وقت مڪمل ڪري وري ورجائي رهي هئي. 

دل چيو سندس وڊيو رڪارڊ ڪريان. پر هاڻي ت سچ پچ ڊنس ت جي اجازت بنا 
رڪارڊ ڪيم ت هوءَ ناراض ٿي ريندي. بس موبائيل فون سان تڪڙا ۾ ٿيِ فوٽا 
ڪڍيامانس ۽ ٿورو پرڀرو ٿي ٫‏ ويس ت جيئن مرن تي سندس نظر جلدي ن پئجي سگهي. 
اين ڀرانهون ويهي ج چپ ڇپات ۾ر کيس ڏسندو رهيس. هڙڑئي سلسليوار مشانون هن گهٽ پر 
گهٽ ويهارو ڀيرا ت ورجايون هونديون. 

سج جي هلڪڙي روشنيءَ مر ڀگهر سندس سون -ورني چهري تي سونهري ٿڦڙن جيان 
پيشانيءَ کان ٿيندو. ڳلن تان ترڪندو ڳچيءَ تائي: آيو ٿئي. ۽ اتان كار ن ترڪندو ڪاري 
قميص اندر سندس تڻيل سيني پر گھر ٿي پئي ويو. پگهر جر ات ن سندس ڇهري تان 
ترڪي سندس سيني ۾ گمر ٿيڻ منهنجي جسمر کي ماس تائين ڏڪائي ريو. پاڻ سنڀالڅو 
پئجي ويو هئمر! 

سوچيمر. ڪمال جي لچَڪ هئس. جو جسعمر جي رن رڪڙن کي مڙني پاسن کان 

عجب انتهائن تي کڻي پئي وٿي. محسوس ڪيمر زندگيءَ جو زيان هو ان گر کي ن سکڻ! 
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اهو ئي سوچيہر پئي ت ٿڪسي ۾ر زير تربيت ننڍڙن ٻوڏين منجهان ٻ ڄڻا ڦرندي 
ڦرندي وٽس اچي بيهي رهيا ۽ پهرين ڪي پل ت کيس مشقون ڪندي ڏسندا رهيا. ان کان 
پوءِ سندس ڏيکا ڏيکيءَ ۾ ساڳيون مشقون نقل ڪرڻ شروع ڪيائون. مون کي سندن اين 
ڪرڻ تي بي اختيار کل اچي وئي. اينگل وٺي سندن ب ٻ ٽي فوٽو ڪڍيمر ۽ پنهنجي جاءِ 
تي ويهي کين ڏسندو ۽ محظوظ ٿيندو رهيس. 

ننڍڙا ٻ وي صفا نوان هئا, ان ڪري سندن نقالي يوگا گهٽ انڌا اونڌا ڪرتب وڌيڪ 
لڳي رهي هئي. مان ت پنهنجي کل کي روڪي ن پئي سگهيس. 

ڪجھ دير کان پوءِ يو ڳڻي پنهنجين مشقن مان واندي ٿي ت ۽ سامهون ننڍڙن ٻوڌين 
کي ڪرتب ڪندو ڏسي مُرڪي پئي. مان پريان کان ئي ڏسندو رهيس, دل ن چيو ت ڀاڻ 
وڃي سندس موضوع ۽ محور مٽائي ڇڏيان. هوءَ نندڙن ٻوڌين سان ڪچهري ڪندي . 
کي کلاڻيندي رهي,. هو ب ڄامر کلندا ۽ ٽپندا ۽ مستي ڪندا رهيا : انهن کي ڪجھ چيا 
جنهن کان پوءِ هو ٽپندا ڪڏندا هليا ويا ۽ یوڳڻيءَ َ پلٿي هڻي اڳتي يوگا <---- 

ڪئي. اکيرن بند ڪري پهرين ساهن جون ورزشون ڪيائين ۽ پوءِ ڌيان ۾ هلي وٿي. هاڻي 
مون سمجهيو ت هوءَ ڪافي دير ان ڌِيان مر رهندي, اتان اٿي پسار ڪرڻ لڳس. 

يتج تت يٿ 

يو ڳڻيءَ بابت ڊاگري لکندي مون ان کي اتي تي اد ۾ روڪيو. مون کي ذهن ۾ر آيو 
ت ڌيان جي مشقن جي باري پر جادمر جي خطن پر ب ڪجھ هو, جنهن ۾ سندس گروَ لکيو 
يئ ڍا يي يا لينا نيو هو اي ن4 
مَت هو, انهن خطن جي مختلف ٻولين, يعني پالي, سَنسڪرت, جاڀاني, چيني 
ڪرريائيءَ ۾ ان جو پنهنجو پنهنجو اچار يا لفظ هو. 'اڪثر لفظ صَفا ملندڙ جُلندڙ هئا. 
ڪٿن ڪٿ تالقظ انهن خااجا: صصتلف ڻا انهن ثقافن جي مخاسبت سان. 
.1 -----0000 0 
سکان پير, ڪيتن منهنجي بي خبريءَ جا پردا چاڪ ٿيا پئي. مان حيرآن هئس ۽ حد کان وڌيڪ 
خوش ب. ٻوڏي مُسافرن جي خطن جو ٻيو تفصيلي باب ب ڪافي دلچسپ ٿو لڳي. سوچيمر, 
اهي خط پڙهي پوءِ يو ڳڻيءَ سان ٿيل ڪچهريءَ جا ورتل نوٽس مان اڳتي ڊاثري لکندس. 

پر جوڳي مُسافرن جي خطن پڙهڻ کان اڳ ٿي يوڳڻيءَ کي ڌيان ۽ يرگا ڪندو ڏسي 
مون کي ڌِيان جي مختلف قسمن ۽ ڏاڪن کي ڄاڻڻ جو شوق ٿي پيو هو. اهو سوچي ڇڏيو 
هئمر ت يوڳڻيءَ کان مون کي انهن ٻن هفتن ۾ چو کي ٽريننگ وٺڻي هكي, دل ۾ پاڻ ئي 
پاڻ اهر خيال اچڻ شروع ٿي ويو هو ت هاڻي ڇا ب ٿئي, مرن کي اُڃان وڌيڪ ان پاسي ٰ 
گهرائيءَ ۽ وڃڻو آهي. ڌيان جڏهن خواهشن, جسمر ڃ ۽ حوصلن کي پُست ڪرڻ 
جهڙيون رڪاوٽون وجهندو ت انهن رڪاوٽن کي ڀہ يي 0478 ڪندس. 
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سح ڪر لٽا ڄل سي 

گُرو لطيف جي جادِمر ڏانهن خطن جو هي باب ب ڏاڍو گهرو ۽ فڪري آ پء چڙهي 
کوڙ سارو سيو اٿمر, مان يو ڳڻيءَ کان ب اميتاڀ توڙي پئساجي گروءَ بابت ٻُڌو هو, 
اميتار جا ت مون لداخ پر مُجسما ب ڏٺا هئا . يل رگ مُسافرخ جي 
لکڻين ۾ ملي رهيا هئا. . هڪ ان عجب اتفاىق هئا ,. جن مون کي حيران ڪيو 
هو ت آخر اچانڪ ڇو هر طرف کان مون تي ٻوڌي دنيا جا در گلي رهيا آهن؟ 

پهرين مائيڪل ۽ جَين سان لداخ پهچڻ, يوڳڻيءَ َ سان ملڻ ۽ ساڻس دل جون ڪَڙيون 
ملي ڀرڻ, اتان ٻوڌي سفر جو شروع ٿيڻ. پوءِ ٻوڌي مُسافر جادم سان ملڻ, ان کان پوءِ 
جادم جي طرفان ٻوڌي پانڌين جا علمي ۽ شعوري خطن جا تها پهچڻ. منهنجو ٻوڌي دنيا 
مر داخل ٿيڻ جي خواهش ڪرڻ: هي سڀ اڳ ئي ڪنهن ط ٿيل مرحلي جي ڪَڙي هئا. يا 
هاڻي ڪنهن نکين سلسلي جي اچانڪ شروعات ٿي رهي هئي؟ 

شين جو ط ٿيل هجڻ ت مون کي غير منطقي لڳو ٿئي پر ڳالھ هئي ت حيرت انگيز! 
زندگيءَ ۾ نوا ڻٻڌ مُت ۽ عشق سان گڏ ايئن ڪنهن اڻ مُندائتي مينهن جي جيان اچانڪ مون 
تي وسڪارو ڪري منهنجي ندگيءَ کي سيراب ڪري ڇڏيندي. ن سوچيو هئمر. 

هاڻي مُون سوچي ڇڏيو هو ت ان سلسِلي جي آڏو ڪا ب روڪ اَچڻ ن ڏيندس. .رن 
سڀ کان پهرين ڏيان ۽ جسماني مشتن کي پهريون ڏٌاڪو ڪري روع ڪري ڇڏيو هو ان 
دوران ايندڙ رڪاوٽن کي منهن ڏيڻ جي ڪر شش ڪري رهيو هئس. ڌيان ۽ جسماني 
محنت بابت جيڪي ڪجھ ب مسافرن جي خطن ۾ هاڻي پڙهان پيو, تن مان ذرو پُرزو 
يو ڳڻيءَ َ جي تربيت هيٺ اڳ ئي گذري چُڪو هئس ۽ سندس وڃڻ کان پوءِ ان کي جاري 
رکيمر, ۽ ان مر تجريو ماڻيمر پئي. 

جيئن جادم_ جي گروءَ لکيو آهي ت ڌيان کي پنج رڪاوٽون آڏو اچن ٿيون: مون کي 
انهن مان ڪجھ ررڪاوٽن بابت سندس ڳالھ صحيح لڳي آهي. ناڪاممر ٿيڻ جو ڊپ ت 
لازمي آهي. حواسن جي لالچ ب ڄڻ سر تي ٽنگيل ڪنهن تلوار جيان هجي ٿي. پوءِ 
بيچيني ۽ پريشانيءَجو وري وري اچڻ ب لازمي آهي. 

هي خط پڙهي پتو پيو ت ڌيان ليٽي. بيٺٰي, ويئي. ۽ هلندي ب ٿي سگهيو پئي, پر 
يو ڳڻي ت فقط ويئي ڌِيان ڪندي نظر آئي هئي؟ ٿي سگهي هو ليٽي ب ڌيان ڪندي هجي 
پر مون کي خبر ن پئي! ڪيڏي ن مُطلق بي خبري هئمر يوڱ ۽ ٻُڌ مّت بابت. 

ٻوڙي ساڌو پنهنجي خط پر لکيو ‏ ت گوتعر پنهنجي دوست آنند کي چيو هو ت 
شعوري سجاڳيءَ جي لاءِ اهمر ترين شئي ”ُجاڳ ۽ باشعور ساھ کڻڻ“ آهي. سُجاڳ ڌِيان 
نهن کي هن بڌاير ڊا يتر ۽ تن ڊاسدين ٿا نهن چا ري بافشڪر آهو: هڪ سَماڻا 
اخ خامبرشي اجتيار ڪرڻ ير ٫ڀاتتناٳ‏ بطتي ذهت سُجا لاان ڏسن: .رڪ 
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کي يو ڳڻي ڪجھ هفتن جي يوگا ۽ ٻوڌي ٽريننگ دوران گهٽ مر گهٽ ايترو ٻُڌ مُت ت 
سمجهائي ڇڏيو هو جو هاڻي مان ٻوڌين جي خطن ۾ گهرائي رارن ٻرڙي خيالن کي ڪنهن 
عداتائين سمجهي رهير هتسي, .چو ڏسڻ, پر ان چٽائيءَ کي ٻُڌائي ن ڻ جهڙو تجربو, 
اهو جادمہ جي ٻوليءَ ۾ ”وجُودي-لقاءُّ هو, ان ۾رٴوڏ دي حقيقت هئي. 
هڪ خط ۾ هن ڌِيان جي اڳئين ڏاڪي بابت لکير هو, ان کي مان سمجهي ند سگهيو 
هئس. جنهن کي جادم جو ساڌو پهرين وک ٿو سڏي, جنهن ۾ ٽُپ خاموش سُجاڳي هوندي, 
بابت ب مان سمجهي ريو هس ت اهر يرد ۽ شعوري تجريو هوندو؟ ان 
ها ت اڄ مان اهي سموريون ساڌنائون وڌيڪ مهارتَ سان ن سکي وٺان ها؟ 
جادم ۽ سندس ساڌوءَ جي وچ ۾ گفتگو پڙهي اهو ب محسوس ٿيو ت هو نظرياتي 
طو, ٫‏ هڪٻكي کان ڪافي مختلف تصرر رکن ٿا, پر مان ت واقعي ب جادم سان متفق آهيان 
ت منتر پڙهي پاڻيءَ کي طاقتور د ٿو بڻائي سگهجي۔ اهاد عقيدي بايددرين صورٹ 
آهي. عقيدي هڻي عقل کي هيٹر ڪري رکيو آهي, جتي ڪٿي عقيدو پنهنجي غير 
منطقيت سان حاوي آهي. جيئن ڌيان ۾ رُخنو وجهندڙ ٻليءَ کي ٻُڌي ڇڏڻ واري 
کي پونگير ٻوڌين هڪ رسم بڻائي ڇڏيو ت شايد ِيان ۾ ٻلي ٻڌڻ سان ڌيان بهتر ٿيندو! 
شايد انساني شعور جون آهي حدبنديون آهن ت هو هڪدم موجود حقيقت کي هر 
وقت ماضيءَ جي تناظر پر د ٿو ڏسي, هو ان ڪري شين جي ٿيڻ کي ان جي سببن سان 
ڳنڍڻ وساري ٿو ويهي, ۽ انهن جي ٿيڻ کي پاڻ پنهنجي محدود سوچَ سان موجُرد حالتن 
جي نظر سان ڏسي ۽ سمجهي ٿو, پوءِ ان کي ٿي حقيقي سج سمجهي ٿو. 
ان کان سواءِ جادمر جي گروءَ جيڪي محبت جي خواهش پر ڀوڳڻ جا قصا ساڻس 
ڪيا انهن ت مون کي راقعي ب ب لوڏي ڇڏيو آهي, جنهن ۾ هو فقط سِڪڻ جي خواهش کي 
وڏو مقامر چوي ٿو, جنهن سان مان ت صَفا مُتفق ن آهيان . تبت 
کي حاصل ڪرڻ ت ٺهيو, ورندو ان کي وڃائي سُکَ ماڻجن؟ ؟ منهنجي ذهن ۾ ت هر وقت 
اهي سُرال ايندا رهندا آهن. مان سوچيندو آهيان ت ڇا يوڳڻيءَ کي ن حاصل ڪري مان ان 
عظيمر محبت جو مزو چکي سگهندس؟ ن. هرگز ن. اهو ڪيئن مُمڪن هو ت مان ساڻس ن 
ملي سگهان ۽ اندر ۾ پُرُڪون ب هجان؟ هي تصورن جا عجيب و غريب کوڙا مون کان 
ٿا ٿي ن ٿئي. 
جادم جي ڌِيان جي تجربن, جن کي هو مُشاهدا سڏي ٿو, کي پڙهي محسوس ٿيو 
ت ڪاش اهي منهنجي ب نصيب ۾ ٿين ها ت مان يو ڳڻيءَ کي پنهنجي سامهون ن هوندي ب 
ايئن ڌيان جي دنيا ۾ پُسي سگهان ها. 
جادم جو ساڌو کيس نرراڻ تي پهچڻ لاءِ جنهن تڪليف ۽ مشقت ڪاڌ ٽڻ جي هدايت 
ڏئي ٿو. اها کيس برجَودي طور سگهارو ڪندي ويندي, پر ڇا هو نِرواڻ تي پُهچڻ واري 
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رستي کي چٽيءَ ريت سمجهي ٿو؟ هو ڪهڙي يار سان صحبت جي سماءَ جڙڻ جي ڳالھ 
ڪري رهيو هو, هو ڌيان پر نظر ايندڙ منظرن جي ماحول کي جسمر تي ڪيئن محسوس 
ڪري رهيو هو! ؟ ڪَپالواتيءَ کي گهٹر ڪرڻ سان ڇا ٿو ٿئي؟ هو ڪنهن ميرا جو ذڪر 
ڪري رهيو هو جيڪا ڌيان جي مُشاهدي ۾ کيس ڪي ر ستا ۽ پا ٻُڌائي رهي هٿي, اها 
تات ان تفصيلي 
دستاويز کي مڪمل ن پڙهبو تيستائين سمجهي ن 


تت جڪ بج 

ُن ڏينهن يوڳغي ۽ مان صبح جو ساڍي اٺين وڳي ٿِڪسي مان نڪري شي 
مونگسٽريءَ ڏانهن سفر تي نڪتاسين. مون ايس ايمر ايس ذريعي جَين ۽ ماڻيڪل کي 
ٻُڌائي ڇڏيو ت اسين ٿڪسي مان هاڻي شي ڏانهن وڃون پيا . يٻ ڏيخالاٿون باڄ 
ئي ڪَور ڪري ڇڏيون. مائيڪل مون کي لکير ت ليھ پر ٻيون جايون ب ڏسڻ کپن. هو 
ڪئمپنگ ڪرڻ جو ب چئي رهيا هئا. مون لکيومانس اڃان ڪجھ ٻوڌيشالائون ڪور 
ڪري آخري ڪجھ ڏينهن ٽرئر جي لاءِ مخصروص ڪري سگهجن ٿا ,. پر جي هوءَ راضي 

ٿئي ت. ان تي مائيڪل حسب معمول گڊ لَڪ“ لکي شرارتي مُرڪ موڪلي ڏني. مان 
09019 

مون کي سندن سياحتي حوالي کان ليھ گهمڻ وارو خيال رڻيو..  .‏ سوچيو ند 
نداخ جا ٻيا پاسا گهمڻ لازمي هو, پر هاڻي مان اهو رقت ڪيئن 09 سان 
گذارڻ چاهيو ٿئي. يو ڳڻيءَ کي ٻيا پاسا گهمڻ جو ت چوندس پر ان کان اڳ هاڻي مون کي 
کيس ڪجھ ٻيو ب چوڻو هو. سف ر جي دوران ئي مون باقاعدي کيس گذارش ڪئي ت مان 
کانگس مڪمل يوگا سکڻ چاهيان ٿو, ن رڳو اهو پر مان ٻُڌ مُت ۾ ب شامل ٿيڻ چاهيان ٿو , 
ان لاءِ سندس رهنمائي گهربي هئي. ان تي هن مون کي حيران ٿي ڏٺو, سندس چهري تي 
رضامندي ۽ تمامم گهري مُرڪ هئي: مون کي مسرس ٿيو ت هن داڍِي خوشيءَ سان ها 
ڪئي هئي. ٿوري دير رکي چيائين, ”پوءِ ت هاڻي اوهان کي هر روز صبح جو مون سان 
سوري تمُشڪار ڪرڻ گهرجي.“ پُڇيمر, ”سوري نمشڪار؟ اها ڪهڙي مشق آهي؟ 
چيائين, ”اها ئي. سورج-سَلامِي, جيڪا اڄ صبح جو مان ڪري رهي هئس.“ 

چيائين يئن ڄڻ هن کي خبر هئي ت مان کيس يو گا ڪندي ڏسي رهيو هئس. پر 
ني بي ناي ٿيا يا ڪي رقي هيت ون يي يه 
منهنجي موجُودگيءَ کان باخبر آهي. حيران ھگس ت کيس ڪيئن خبر پئي, صون ت وڏ ۾ 
رًڪوشش ش ڪي هئي ت غير محسوس طريقي سان پري بيٺل هجان, پر هن کي خبر پئجي 
وئي. کيس نهاريھر ت سندس چهري تي ڪهڙا ڀا هئا. منهنجي مُنهن تي هلڪڙي مُرڪ 
اچي وئي. مون تي هڪ نهار وجهي ڏٺائين, ڀوءِ ڪار جي دريءَ کان ٻاهر ڏسندي رهي۔ 


176 


مون ساڻس ان موضوع تي ان وقت وڌيڪ ڳالهاكڻ بهتر ن سمجهيو. 

ڪار کان ٻاهر ڏسڻ شُروع ڪيمر. نون تعمير ٿيل روڊ هو, ان جي ٻنهي پاسن کان 
ويڪرو ميداني رسڻو هو, جنهن جي ڇيڙي تي جابلو سلسلو هو, سموري رستي تي 
وڻڪار تمامر گهٽ هئي, روڊ جي ٻنهي پاسن کان پٿرائين زمين هئي. 

تيز هلندڙ گاڏيءَ مان اهي ساڳيا ساڳيا نظارا ڏسندي أسين شن ٻوڈيشالا پهتاسين. 
گاڏيءَ مان لهي اندر رهائش گاھ پر ڪمرا ورتاسين. چانھ جي طلب هئي, اچي رڌڻي وٽ 
ويٺاسين. مون وٽ اڄ وري ڪيترائي سُوال هئا جيڪي کانگس پڇڻ ٿئي چاهيم, مثال 
طور اهو ئي ساڳيو سُوال مون کي شدتَ سان محسوس ٿي رهيو هو, ان تي مرن ساڻس 
تنصيل سان ڳالهائڻ ٿئي چاهيو ت سڀئي ٻوڌيشالاگون ۽ انهن جا ٻوڌي-در ب ايئن هوندا 
آهن, جيئن مسجدون, ڪليسائون, مندر, ۽ گردوارا هوندا آهن. جي مان ٻُڌ مَت ۾ر شامل 
ٿيس ت مان ت توهمر پرستي ۽ عقيدي تي ٻڌل رسمن کي رد ڪندس. 

جڏهن مون يو ڳڻيءَ کان پُڇيو ت, ”ٻوڌيشالائون صفا هڪٻئي سان مُشابھ آهن, ڪا 


بت ڌواڻ ن آهي منجهن, پوءِ اسين اتي ڇا پيا ڏسون؟“ 
مُون ڏي ڦٽاڻين :۽ ۽ چياڻين, ”فطرت ۾ بت ڏاڍي گهري مُشابهت آهي؟“ 
ڇم 7 آهي ته“ 
"۽ جيئڻ ۾ ب, چيائين. 
, ”ما ,. ساب آهي.“ 


چيائين, سو سڀ ڪجھ ساڳئي ۾ اسين نواڻ ن ڏسي سگهندا آهيون. ڏينهن رات, 
انسان, فطرت, جيئڻ, جينڻ جيٌڻ جا سوين لوازمات؟ سڀ ڪجھ ساڳيو ٿي لڳندو آهي ن؟ 

نن تا هص يمشي. 

پاڻُ ڳالھ جاري رکندي چيائين, ”اهو سچ آهي ت ت هر ڏينهن ٻئي ڏينهن سان مُشابھ 
آهي, پر اهو فقط ايترو مُشابھ آهي جيترو هِڪ انسان ٻئي انسان سان مُشابھ آهي. اين 
ئي هر ڏينهن ٻكي ڏينهن کان ايرو ٿي مختلف ب آهي. جيترو هڪ انسان ٻئي انسان کان 
مختلف آهي. ٿورو سوچ. هڪ انسان ٻ ٻئي انسان کان ڪيترو ن مختلف هوندو آهي. 
سماجي جانور هئڻ ڪري هڪجهڙيون حياتياتي ضرورتون رکڻ با رجّود ب اسين سڀئي 
هڪٻئي کان ڪيڏا ن مختلف هوندا آهيون. 

اڄ سڀ ڪجھ ساڳير آهي ۽ اڄ ڪجھ ب ساڳيو ن آهي. ڪڏهن ڪڏهن اسين هن 
دنيا کان, پنهنجي رجُرد کان ارپرائپ محسوس ڪندا آهيون ت وري ڪڏهن پنهنجاڻپ 
محسوس ڪندا آهيون, آهي يا ن ز؟ اهو چئي مون ڏي ڏٺائين.“ 

جي . آهي نت 
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چيائين, ”آسا, ن کي جڏهن ساڳين ٿي شين پر ساڳياٿپ ۽ تضاد پئي نظر ايندا آهن, 
اڻ ٿو دظناهر ونر آهي ت آهي ٻئي شيون انهن ۾ر هونديون آهن. انهن کي ڳو ٻولڻ جي 
ضرورت هوندي آهي. اِن ڪري آهي پوڌيشالائون جيڪي سڀ ساڳيرن ن نظر ٿيون اچن 

جن جون ريتون رسمُون ساڳيون آهن, اهي هڪَٻئي کان مختلف ٻ آهن.“ 

چيمر, ”ها اهو ت آهي. پر منهنجي چوڻ جو مطلب اُهو آهي ت پنهنجي تحقيق ۾ 
اسين ڪافي مواد گڏ ڪري چڪا آهيرن. مرن .ام اي هڪجهڙائي محسوس ٿيڻ 
لڳي آهي. لڳي ٿو ت هاڻي وڌيڪ نواڻ ‏ ملندي, ان ڪري مان ت سوچياڻ پڀو اسان کي 
اتان جيڪو سُکڻو ۽ سمجهڻو هو, اهو اسان ڪري ڇڏيو. ٻاهرئين ماتهوءَ کي انهن مذهبي 
رسمن ۾ر ڪيتري وقت تائين مزو نظر ايندو؟ بس, عقيدو هجي ت اهو ماتهرء کي بيهاريو 
ڇڏي. مون وٽ ڻت اهو آهي ئي ڪود. مان ڇا أتي بيهان؟ ارهان ب ت! اُنٽرويو وٽو ڀيا. اوهان 
کي اين ن ٿو محسوس ٿئي؟” 

ڪجھ سرچي ڏسندي رهي. چيائين, ن, مون کي ايئن ون يي 
ساڳيائپ مر نواڻ ڳولڻ ڻاوهان جي ڏسڻ جي انداَ چر هتر ب آهي. هن سفر بر ارهان کي اهو 
ب سکنو پوندو آهي. ڪَبير! 

(هس پهريون ڀڀڃرو منهنجو نالو ورتو , ڏاڍو ڀلو لڳو, حسين حيرت مر وٺجي ويس.) 

چيمر. ”پوت اهو با رهان کي سيکارڻو پوندو.” 

کلي چيائين. " 09 ارهار ن کي باقاعدي منهنجي شاگردي َم ر اچڻو پوندو.“ 

”مان تيار آهيان, هم ا, ن شاگرديءَ مر رهڻ لاءِ, اي“ َ‫ کلي هٿ 
وڌائي کيس چيم پاڻ ب ان تي مُرڪي پئي. 

هڪدم چيائين. ”پر اوهان ت چيو ت ارهان کي هتي جيڪو ڪمر ڪرئو ۽ سکڻو 
سمجهڻًو هو آهر رارهان ڪري ڇڏيو ت پوءِ هاڻي هتي رڌيڪ رهي ڇا ڪندؤ - 

ترت ورندي ڏني مانس. ”اهر اسان جي بّشرياتي تحقيق لاءِ چيمر, جيڪا مخصوص 
وا ۾ ضوع سن بندل آهي. جنهن لاءِ مائيڪل. جين ۽ مان ڪممر ڪريون پيا .مت 
سان پنهنجو ناتو ڳنڍڻ ٿو چاهيان. ذاتي ناتو, پر ان کي بظور هڪ فڪر ۽ فلسفي سمجهندي.” 

ان تي خاموشيءَ مر مون کي گهوريائين. سندس مک تي سرهائيءَ جا ھلڪڙا اولڙا 
نظر آيمر۔ .يو ٿي پي پاڻ کي رو ڪي نہ سگهيس, کيس 
چئي ڏنمر, ما ن صنفا اوهان جهڙو ٿيكڻ چاهيان ٿو, مون کي پاڻ جهڙو بنائي ڇڏيو پليز. : 

مرن کي حيرت مان گهوري ڏٺائين, .هي پيڪ ڪجھ سرچي چيائين, آمون 
جهڙو ٿيڻ ۾ر وڏو ج وکر آهي.“ 

کيس نهاري ٿورو ترسيس, پوءِ چيمر, ”اهو جو کو قبول اٿمر.“ 
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چيائين, ”پوِ ت ارهان کي تلاش جي وڏي سفر تي نڪر جي تياري ڪرڻي پوند ندي. 
سَمجهندي ن سمجهندي چيمر, ”مان تيار آهيان, جيڏانهن ب وٺي ھلم , هليو هلندس!“ 
کيس ڪي ڀل أکين مر ڏٺمر. هن ب گهري گهور وڌي ۽ مُرڪي پئي. چيا چيائين, ”نيڪ آهي.“ 
هو چئي هڪدم ڳالھ مٿايائين, ”اڄ هتي ڪجھ ڪلاڪ هجبو, پوءِ طٰة ڪنداسين 
ڪٿي هلون. : 
ڳالھ جي ايمن أةَ تي مُٽجي وڃڻ تي مان وري مرڪي پيس. ساڻس اکيون چار 
ڪيمر. بي پنا؛ سڪون سان اکيون اکين ۾ كُپيل رهڻ ڏنائين, مان ڄڻ اکيون سندس 
اکيون مر لاهي ڇڏيون, سندس اکين جي سمنڊ پر لهي پيس... لمحي لاءِ لڳو ت کيس 
منهنجي اندر جي احساسن جي سموري خبر هئي. ان تي ڳالهايائيڻ ث ٿئي. 

سندس خيال رکندي مون ب موضوع مُٽايو. 

مائيڪل واري صّلاح ذهن ٫‏ مر هئمر, چيمر, ”ٿورو ان تي ب سوچيو ت هتي ڪافي 
سياحتي جايون آهن, آهي ب ڏني سَگهجن يون لداخي ڪلچر کي مونَئسٽريز کان ٻاهر ب 
ڏسجي. ان کي ڏسڻ کان سواءِ موٽڻ صحيح ن ٿيندو."” 

چيائين, ”يڪ آهي, ان باري ۾ اوهان پتو ڪيو, مان ب معلومات وٺان ٿي. آخري 
ڪجھ ڏينهن سياحت کي ڏکي سگهجن ٿا. 

ڇيمر, ”ٺيڪ آهي, مان با جو اڄ پٹر ڪريان ٿو. اوهان کي ٻ ٻڌاڻيندس:“ 

ان ڏينهن اسان شي مونئسٽريءَ جي رڌڻي وٽ ريهي چانھ پيئڻ مهل اها گفتگر 
ڪري رهياهئاسين. مُون محسوس ڪيو ان يهر خوش يي هن ڌاڪ ڪاه 
سندس مڪتب فڪر مر داخل ٿي رهيو هو . ين ري سا ڪي 

ڪجھ رقت ترسي چيائين, ”اوهان هتي جي ٻوڌي ڪارونهوار مر شامل ٿي وڃو, 
| وهان جڏهن باقاعدي ۽ عملي طور ان جو حصو بڻبگو. .هن ٿي هان ٻڌ مُت جي دنيا 
کي سمجهي سگهندڙ . يڏ سا من لاءِ حڪمر بڻجي پئي. 

صبح جو وقت هو, اسان وٽ فقط ڪجھ ڪلاڪ هئا اُتي. ان کان پوءِ اسان کي ٻي 
مونكسٽري وڃڻو هو. انهن ڪلاڪ ٻن ۾ مون کي سڀ کان پهرين شي مونَک نگسٽريءَ بابت 
معلومات وٺغي هئي, ڪجھ انٽروي و ڪرڻا هئا. ۽ پوءِ سياحتي جاين بابت ڄاڻ هٿ ڪري 
کيس ٻُڌائڻو هو ت اسين هتي ڪهڙيرن ڪهڙيون جڳهيون ڏسڻ وڃي سگهياسين پئيَ 

هوءَ حسب معمول پنهنجي ڪمر ڪار کي وڃي لڳي ۽ مان سي گومپا کي ڦلهورڻ لڳس. 

سڀ ڪجھ ساڳيو هو مون لاءِ, پر جيئن ت هاڻي يو ڳڻيءَ َ مرن کي چئي ڇڏيو هو ت 
فرق ڏسڻ اصل پ۾ر ڏسڻ جو انداز هو, ان ڪري مون سوچيو ڪوشش 0 
کي گهرائيءَ سان ڏ ڏسندس., منجهس نواڻ تلاش ڪرڻ جي ڪوشش 
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مون کي مقدس ٿٌيٿا, جن کي عبادتي ڦيٿا ب سڏجي ٿو, هر مونئسٽريءَ ۾ر عجيب 
لڳندا هئا ...ڪي شي مب هئا  .‏ نه انا سان عبادت يا دا ۾ر 
مافوت الفطرت قوتن کان گُهرڻ جا طريقا رکيا هئا. شي مونفسٽريءَ پر گلي آسمان هيٺِ 
ديوار سان لڳل هڪ قطار پر اُنيڪ ڳاڙهمَري ۽ هلڪڙي سونهري يا چانديءَ جي رنگ جا 
ڦيٿا هئا, جن تي تبتيائي يا چيني ٻوليءَ ۾ خطاطيءَ َ جون ڪجھ چِٽساليُون ب ٿيل هيون. 
مون ٻين ٻوڌيشالا گن ۾ ب ڏٺو هو ت ماڻهو انهن رنگ برنگي ڦيٿن کي ڦيريندا ۽ مُنت پڙهندا 
اڳتي وڌي ويندا هئا . او ڪش ڪر هر ڦيڻي کي ڇُهندو اڳتي ويو پئي. 

مون اتي بيٺل هڪ پوڙهو ٻوڌي ڏٺو. هر هڪڙي ٴٿيٹي ٿى ننه ي ان کي رکي رهي: 
تسبيح سورڻ جيان ڦيرائي رهيو هو. ڄڻ نتيجي پر ب انهن ڦيٿن کي ڦيرڻ تسبيح ٿڦيرڻ جيان 
هو, پنهنجي ٻوڌي خدا کان ڪجھ گهرڻ کان اڳ ان کي راضي ڪرڻ جي ڪوشش هئي. 

جيئن ٿي مقدس ٿيٿا ختمر ٿيا جي دنگ تي ئي ساڄي طرف کان هڪ موڙ هو. 
جتان مُڙندي ٿي سامهون سادي سيمٽ جي ڏاڪڻ هئي, جنهن تان چڙهندي ٿي سامهون 
سفيد رنگ جو مقبري نما گومپا نظر آيو. اتي پهچي ميلن تائين قدرتي منظر پكي ڏسڻ ۾ 
آيو, جنهن ۾ پرانهان جبل. ان کاداڳ ۾ ساوڪ ۽ وچ وڃَپ رن رَڪڙن رار ارستا هئا, جن 
تان گاڏيون لنگهندي نظر پئي آيون. مون نوٽ ڪيو ت شي ڪافي پرا ڻي مونئسٽري هئي. 
ڇِتين تي رنگ رنگ جون ننڍڙيون جهنڊيون ٽنگيل هيون, جيڪي هر مونگسٽريءَ ۾ر 
هيون, شايد ان ڪري جو ٻوڌي سُنوڻ جي ڪا علامت سمجهيون وينديون هيون. 

مُون کي سڀ کان گهڻي حيرت جبلن تي اڏيل سادين ماڙين تي ٿي رهي هئي, جن 
جي تعمير پر انهن جي قدامت ۽ پراڻپ قائمر هئي, جدت جو نالو نشان ن هو. .ٺل 
مُرڪزن ۾ وڏيون عمارتون ت ڏٺيون ھكمر پر پهاڙي علائقي ي ۾ جبلن تي اڏيل پنج ڇھ يا 
ڏھ ما ڙ عمارت مون کي ڇِرڪائي ڇڏيو هو. 

ڪيڏي ن حيران ڪَن ان جي سادگي هئي, خاص ڪري ان ڪري ب جو اُهي ماڙيون 
هيٺاهين ۽ مٿاهين بيهڪ جي حساب سان بلڪل طبقاتي هيون, يعني مٿين ما وڏي لاما 
لاءِ هئي, ۽ هيٺيون ماڙيون ان حساب سان انهن کان ننڍن لامائُن لاءِ ھيو .يي ري 
عمارت ۾ نون ٻوڏين کي رکيو ويو هو. شي ۾ هڪ مقدس "” مڇِيرن " نالي ڍنڍ ب هئي. 
جنهن جي چؤڌاري وسنديءَ کي چراگاهي علائقو پئي سڏيو ويو. .ان مٿاهينءَ کان 
بان ڍند ۾ آڙيون ترندي نظر پئي آيون. مون سوچيو ت آخر هر وڃي اتي ويهندس. 

اندر مون ڪجھ فوٽو ڪڍيا . ا ‏ ال کان فقط هڪ لاما سان ڳالھ ٻولھ 
ڪيمر. جيڪو نوجوان هو, عمر پر چوويهن پنجويهن سالَنِ جو هوندو. ست سال اڳ پُوئي 
کان هتي لڏي آيو هو. هن ٻُڌايو ت شي ليھ ضلعي جي ليھ تعلقي ۾ هو. اتي لداخ جي 
بادشاهن جا سياحتي محل ب هكا جن پر هو اچي ترسندا هڪا. هن ٻُڌايو ت هتي سنڌو درشن 
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ميلو, جيڪو شي وٽ وهندڙ سنڌو ڪناري تي لڳندو هو. اهو جون جي مهيني ۾ لڳي 
چڪو هو. 

سَي مونئسٽريءَ بابت هن ٻُڌايو ت ان جي شهرت گوتم ٻُڌ جي وڏي مُجسمي جي 
ڪري هئي, جيڪو سون ۽ ٽامي جي ڌاتوتُن جي گڏيل مُٺ سان ٺهيل هو. 

هن جو چوڻ هو ت هو سڌو سنگون سئڪيامُنيءَ يعني گوتم ٻُڌ جو پوٿلڳ هو. هن 
جو ويساھ هو ت اصلي ٻوڌي تعليمات فقط اُهي تً تٿی آهن. جَيڪي سڌو سَنئون گوتم ٻُڌ 
جي فلسفي. چوٿين ۽ عمل مان سکجن. يعني هر ڪو پاڻ ئي سندس درس کي سَسجهڻ 
جي ڪوشش ڪري, فقط ٿوري رهنمائيءَ سان. ٻُڌ جو سَمُورو علمر سڌو سنگون سندس 
تعليمات بدران ڪنهن ٻئي استاد کان سکڻ جو نقصان اهو ٿو ٿئي ت خالص ٻُڌ جي ڏنل 
تعليم منتقل ٿيڻ بدران استاد جو پنهنجو تصور ب ان ۾ ملي ٿو وڃي., جنهن سان گوتمر 
جو خالص فلسفو گمر ٿيو وڃي. مون کي اها ڳالھ دل سان لڳي. نوجوان لاما موڪلائڻ 
”59-7 ميڊيٽيشن سينٽر ڏسندو وڃان, ن رڳو 

پر ڪوشش ڪري اتي ن ٿورو وڌيڪ وقت ب گذاريان. هن کلندي چيو, 6 وڃڻ کان 
38 "مون ‏ مُرڪي ان ڳالھ کي مڃيو. 

ان کان پوءِ وڃي ڍنڍ جي ڪناري تي ويهي بدڪون ڏسندو رهيس, اڄ خبر ن آهي 
ڇو گهڻا انٽرويو وٺڻ تي دل ن ٿځي چيو۔ هڪ ت مون کي انهن انٽرويوز مان هاڻي ڪا نکين 
معلومات ن ٿئي ملي, ان ڪري هاڻي بوريت پئي ٿيمر. مٿان منهنجي خيالن تي ڀرڳڻي ۽ 
سا ڻس گڏ وقت گذارڻ جي شدت ورتل خواهش حاوي هئي. ان جي امڪان تي پئي 
سوچيمر. .ڪي جو وقت جو گر ين 
ناهو, ان جي جلدي گذرڻ کي مان ڪجھ ب ن ٿئي ڪري سگهيس, بس مليل وقت منجهان 
وڌ مر وڏ حاصل ڪرڻ ٿئي چاهيمر, جيڪو انيڪ سفر ڪرڻ کان پوءِ ب ن ماڻي سگهان ها 

ہ--- 5 

0-4 پاڻ کي سمجهائڻ ڏکيو ٿي پيو. سوچيمر, فقط ليه ۾ ٿي ڇو, هوءَ 

000 99ج1 0 
اڳتي جي زندگيءَ جي ب هئي. مون کيس پاڻ سان گڏ ڏسڻ جو ايترو ت ڇِٽو تصور ڪيو 
هو جو ان تصور جي أبتڙ بتڙ ڪجھ ٿئي, ان سوچ ئي ڦٿڪائي ٿكي رکيو. . يچن 
مان ڍنڍ جي بدڪن کي ڏسندو رهيس ۽ يو ڳڻيءَ جي ڪم ڪار ختم ٿيڻ جو انتظار 
ڪندو رهيس. 

...يا اه ان ڪا يڻ ار اها .. 
اتان آڻي رن ين جن رڌڻن رٿ نهن دهئين: اتي يوڳڻي اڳ ئي سائي چانھ جو مُگُ 
هٿ مر جهليو هڪ لاما سان ڪجھ ڳالهائي رهي هئي. مون کي ڏٺائين, اشاري سان چانهھ 
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جي آڇ ڪيائين, مون ها ڪئي. ...يه ايءَ کي هڪ ٻي چان ڏيڻ 
جو چيو. .نگ َر لڳي وئي. مان کانئس پرڀرو ٿي ويهي رهيس. 
چانھ اچي وئي. تيستائين هرءَ ب ڳالھ ٻولھ ختمر ڪري ني اچي وئي. ايندي ئي چياڻين 
ڪجھ مونگسٽري يز کي گهمڻ کان اڳ سوچيان ٿي هتان جو ٻوڌي سينٽر سينٽر دسي وٺون. من کي 
ب هڪدم نوجوان لاما جي ڳالھ ياه اچي وئي, ۽ جه ب ڪنهن چيو آهي ت هتي 
ايندڙ ني توڙي ٻوڏي محققن کي ميڊيٽيشن سينٽر لازمي وڃڻ کپي."” 
وراڻيائين, ”بلڪل, مرن ب ان جي ئي ڳالھ پئي ڪڻي, هج هر ڪودان يتت هي 
ساراهي پيو. مون ٿوري معلومات ب ورتي آهي. ...چان ٿي اتي هلي ڏسجي.“ 
مون هڪدم ورانيو. ”ها بلڪل, مون ب اهو ٿي سوچير ت اوهان کي اتي هلڻ لاء 
چوندس, ڏسجي هتا, ن اهو سينٽر ڪيترو پري آهي.” 
چيائين, ”ها, 'يترو پري نہ آهي, بس اهو پتو ڪجي ت اُتي جيڪڏهن رهائشي شي 
تربيتي پررگرامر هجي ت پوءِ ان جو حصو ٿي سگهجي ٿو. اوهان کي ت ان جو خاص فائدو 
ٿيندو: اتي يرگا. ۽ ٻوڌي سکيا جون نشستون هلنديون آهن. ٽن چن ڏينهن جي رهائشي 
تربيت ب ڪافي هوندي, ارهان ٻڌ مَت متعلق ڪافي ڪجھ سکي وٺندؤ. ان ڪري جو اهي 
ٻوڌي رهائشي نشستون بهترين تربيت تي ٻڌل هونديون آهن."” 
شي کان مها ٻوڌي سينٽِ لڳ ڀڳ ويهن کان پنجويهن منٽن جي فاصلي تي هو. 
يوڳڻيءَ اُهو ب چيو تن جي ڪا ڊگهي رهائشي تربيت ن هوندي ت اُتي رهي ب پئبو جيكن اڄ 
۽ سڇاتي جي سمورن پروگرامن جو حصو ٿي سگهون .اين يي سيو .رد 
ھئمر ت اڄ ئي پنهنجي فلائيٽ ب تبديل ڪرائيندس. پر اُن کان اڳ يو ڳڻيءَ کان پڇڻ ٿئي 
چاهيمر ت هوءَ هني اُڃان ن ڪيترا ڏينهن ريت رهڻ پاهيندين؟ مٿان جي ڪا رهائشي 
تربيت رگيل هجي ت ان جي ڏينهن جي حساب سان وڌيڪ سلائيءَ سان فلائيٽ ب طة 
ڪري ٣‏ 
سين شي مان نڪري ٽئڪسي ڪرائي ميڊيٽيشن سينٽر ڏانهن روانا ٿياسين. ڪٿي 
ضَٿي رستو ڪَافي سج هو ہ ڪٿي ننڍا ننڍا ڳوٺ يا تصبا آيا ٿئي. .يي يڪ 
کاٻي پاسي ڪَراڪرم ۽ همالي جابلو رينج هئي. چَزڌاري جبلن جي گهيرن پنهنجي اندر 
۾ر وڇايل ان واديءَ جي فطري حُسن کي ٻيڻو ڪري ڇڏيو هو. 
حابلو گهيرن مر هلندي هلند: ي اُسين نيٺ ٻوڌي سينٽر پهتاسين. هاتي اسين جبلن 
تي ٻڌل تديعر مونئسٽريز جي ڀيٽ بر هڪ جديد طرز جي عما رت جي سامهون هئاسين, اُن 
جي عمارتي رسعت ۽ پکيڙ مان اهو اندازر لڳائي سگهجي پيو ت اڻِ پر اندر علمي ۽ 


شعوري تن تربيخي رو زا امن حو ڻ ائنڪ نن هلنديون ڀيون هونديون. 
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اسان ڪائونٽر تي پهتاسين. يوڳڻيءَ اتي 0 نھ 
تعارف بطور محقق جي ڪرايو, هن کان رهائشي تربيت بابت ڪجھ سُرال پڇيائي ٿين. هن 
ري فون ڪال ڪري پنهنجي ٻوليءَ َ مر ڪنهن سان ڪجھ ڳالهايو, ۽ ان کان پوءِ اسان 
کي اهر چئي ڪاتٿونٽر وٽ ريهڻ لاءِ چيائين ت رهائشي تربيتي پروگرامم جو انچارج اچي 
پير. جيڪو وڌيڪ تفصيل ٻُڌائيندو. | جن ين ڻين دنه رهنياسيين: ڪجھ ٿي منٽن مر 
هڪ وچولي عمر, گهري رنگ ۽ پوري پُني قد رارو ماڻهو آيو, جنهن اچي اسان ٻنهي سان 
پنهنجو تعارف بطور نَوانگ مُنيءَ ڪرايو. هن يوڳڻيءَ ۽ منهنجي هٿ ۾ پمفليٽ نما 
بروشر ڏنا جن پر تربيت جي رهائشي پروگرامن جا پيڪيجز ڄاڻايل ها . .ٿن ڏينهن 
جا, ڪي پنجن ڏينهن جا ت ڪي ٻن هفتن جا پروگرام هئا . اي تربيتي پر گرام 
کي هو رٽريٽ سڏي رهيا هكا. 
مون چاهيو پئي ت اسين ٻن هفتن واري رهائشي پروگرامر جو حصو بڻجون. اُن م 
ٻرڌي علمي سلسلا, يوگا ۽ ڌيان رکيل هئا ت سموري ليھ جو ٽوگر ب هو. مون پاڻ ٿي 
مسٽر ٽوانگ کان پُڇي ورڻو 2 هي ٻن هفٹن جو ڪورس ڪڏهن شروع ٿيندو؟ ان کان اڳ 
جو نوانگ مُني ان جو جواب ڏئي ها, يورڳڻي هڪدم مون ڏانهن ڏسي حيرت منجهان 
چيو, چيو. ”ارهان هتي | ايترو وقت ترسي سگهندؤ؟ اوهان جي فلائيٽ بٽ جو آهي واپسيءَ جي؟” 
مون چير, ”ها ,. نهنج فلا تي ئيٽ ت ٻن ڏينهن کان پوءِ ج جي آهي, ان کي ت مان هونئن 
ٿي اڄ تبديل ڪرائيندس ۽ جي اها رهائشي تربيت اوهان لاءِ ب ممڪن هجي ت پوءِ ان 
جداب ساڻ قلاكيت ود طد ڪنديڻ" هوءَ سوچ ۾ر پتٌجي وئي. 
مسٽر نوانگ ٻُڌايو. ”ٻن هفتن واري رهائشي تربيت ت شروع ٿي چڪي آهي, اُن جو 
سُڀاڻي ٻِيون ڏينهن آهي ۽ سڀاڻي ئي, ٿِڪِي, ماٿو ۽ هيمس ٻوڌيشالاڻن جو ٽوٿر آهي, 
اوهان چاهيو ت مان ارهان کي اي ان ڪري جو هن ڀيري اسان 
جو ٽوثر گروپ صفا ننڍو آهي. ٻ ٽي ٻيا ماڻهو ب داخل ٿي سگهن ٿا 
مرن کيس ڏٺو, ڪه نن 
بدران ٻن هفتن تائين ڊگهو ڪري ڇڏجي. منهنجي اندر مر آَنڌَ مانڌ هي ت خبر ن آهي هوءَ 
ج-- 
ءَ صڻ يو ۽ چيو, ”اوهان چاهيو ٿا ان تربيت جو حصو ٿيڻ؟“ مون 
ار ها ڪئي: هوءَ ڪي لمحا ڪجھ سوچي چوڻ لڳي, ”مان ارهان جي 
ٻوڏي تربيت جي ڪري اهو ڪريان پئي ت جيئن ارهين باتاعدي ان ۾ داخل ٿي سگهو.“ 
مون دل تي هٿ رکي مهرباني چئي مانس. 
چيمر, ان سان ت اوهان کي ب پنهنجي تحتيق مم فائدو ٿيندو, اوهين پنهنجون 
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ملاقاتون جاري رکي سگهندا.“ ان تي مون کي گهوري چيائين, ”ياد رکو, هي رٽريٽ 
منهنجي تحقيق جي فائدي لاءِ هم اوهان جي تربيت لاءِ پئي ڪريان. ٻُڌ مَت سان اوهان کي 
هاڻي نڀائڻو پوندو. وري سيني تي هٿ رکين پڪ ڏني مانس ت هوءَ مرڪي پئي. 

ز نك يي ”جي اسين سڀاڻي جي ٽوئر کي ڇڏي پرينهن کان ان جو 
حصو بنجڻ چاهيون ت؟ | سين اهي چارئي مونئسٽريز گهمي چڪا آهيون, اسين ڪجھ ٻيون 
جايون ڏسي سگهنداسين 

منهنجي خوشيءَ 77777 مون ت اهو سوچيو ٿي نهو ت ڪو هءَ پاڻَ بان 
ڊگهي رهائشي تربيت ڪرڻ تي راضي ٿي ويندي. هاڻي ايندڙ لڳ ڀڳ ۾ هفتا اسين گڏ 
هونداسين ن. اهو تصور ئي حسي حسين هو. 'مسٽر نوانگ ان کي مڃي ورتو. اسان کي مڪمل 
پئ ڪيج ٻُڌايائين, اسان ٻنهي پنهنجا پنهنجا فارمر ڀرڻ شروع ڪيا. 

هن اسان کي چيو ت اڄوڪو ڏينهن اسين هتي معلومات وٺون, آرامر ڪريون, ۽ 
سڀاڻي کان هتي ٿيندڙ ڌيان جي مشقن ۽ يوگا جو حصو بڻجڻو پوندو. پرينهن کان 
سموري گروڀ جز حضو بڻجنداسين. مون ٽڪيٽ جي تا ريخ مٽائڻ لاءِ کانئس اوسي 
پاسي ڪنهن ٽريول ايجنسيءَ ٤‏ جو پُڇِيو ت هن مون کي هڪڙو نمبر ڏنو داتي رابطو ڪري 
مدد وئي سگهان ٿو. 
.ان کي ٽي وت مان ۽ ڏينهن ۾ ٽن چانهين جا اڄوڪي ۽ سڇاڻڪي ڏينهن جا 
ڪرپن ڏنا ۽ پور نالي هڪ مددگار ساڻ ڪري سينٽر جي گيسٽ هائوس ڏانهن مرڪلي 
ڏنو. اهو گيسٽ هائوس سينٽر جي مُک عمارت کان اتراهين پاسي هو, فقط رهاگش 
مخصرص هو. نريڪلي ۽ بيحد پُرسڪون رهائشي جاءِ هئي. 0 
سوچيندڙ, ادبي لک پڙه ڪندڙ ۽ اسان جهڙن ڳالھ ٻولھ ڪندڙ ماڻهن لاءِ ٿي تيار ڪئي 
وئي هئي. اسان جا ڪمرا هڪڙي ٿي ڪاريڊور ۾ هئا. 

اسان کي ڀلجور سن ڏيکاري: ان کان ڀوءِ گيسٽ هائوس مر ٿيندڙ مختلف 
سرگرمين جا ڪمرا ڏيکاريا . سڪ ال هو جنهن 
مر رهائشي ڪمرن کان سواءِ يوگا جا ڪمرا .نا مرا ۽ ٻاهر لان مر ويهڻ لاءِ جاءِ جاءِ 
تي ڪرسيون, بينچون رکيون هيون, اتي ب اها ت بهترين ڪارنرز ٺهيٳ هئا جو ماڻهو 
ڏاڍي سڪون سان پرگا يا ڌيان ڪري ۽ ڪتاب پڙهي پنهنجي نويڪلائي ب حاصل ڪري 
سگهي پيو. 

هاڻي ت اسان کي بک ب لڳي هئي. سو اسان پنهنجن پنهنجن ڪمرن ۾ سامان رکي 
ماني کائڻ ڻ لاءِ ميس طرف هليا آياسين, اتي هڪ ٻ ننڍيون ۽ ٻ وڏيون ڊائئنگ ٽيبلون 
رکيل هيون. هڪ وڏي ٽيبل تي ويهارو کن ماتهو هڪ ٿي وقت ويهي ۽ کائي پي سگهيا 
پئي۔ . بل ان ان ڪج گهٽ انگ جي ماڻهن جي ويهڻ لاءِ هئي. اسان معمول موجب 
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شاڪاهاري ماني کائي, سائي چانھ جا مگ کڻي ٻاهر آياسين. گيسٽ هائوس جي ٻاهران 
رکيل ڪرسين تي ريهي رهياسين. مون کيس چيو, ”هتي ترسڻ جو فيصلو بهترين 
ڪيوسين, هيڏي پُرسڪون جاءِ تي رهڻ بنا هليو وڃڻ راقعي ب وڏو ڊوھ هجي ها. 1 

هن مُرڪي ها ۾ر ڪنڌ لوڏيو. چيائين, ”اوهان سڀني جي تحتية قا ق ان کان سواءِ اڏوري 
نا ها يٽ دا ان 
جي فلسفي کي سمجهڻ جو ڪافي وقت ملي ويو, ڪافي نغون مواد ملندو ارهان کي.“ُ 

ان مهل مرن کي مائيڪل ۽ جَين جو خيال آيو, چي , ”اش منهنجا دوست مائيڪل 
۽ جَين ب ان رهاڻة ٿٺي تربيت جو حصو ٿين ها پرهو لد شايد سياڻي دهلي ٽڪري ويندا: هنن 
جي فلاگيٽ هوندي واپسيءَ جي.ُ هن چيو, ”ارهين انهن سان رابطو ڪيو, ٿي سگهي هو 
ٿوري دير لاءِ ئي هتي اچي سگهن؟" مون ها ڪئي ۽ ماٿيڪل کي ٻوڌي سينٽر بابت لکيمر. 
ڪال ت تلڳي ٿي ن ٿئي, ان ڪري سندس ميسيج جو انتظار ڪرڻ لڳس. 

'ٿوري ئي دير پر مائيڪل جو ميسيج ب اچي ويو, لکيائين, " "سان مهاٻوڌي سينٽر ۾ر 
هڪ ڏينهن گهاري ٽويرا نڪري ويا هئاسين, اڄ واپس پهتا آهيون, سڀاڻي دهليءَ واپس 
وڃون پيا, ڪاش ت اسان ب رهائشي تربيت تي هلي سگهون ها, اڄ ملون رات جي مانيءَ 
تي؟ ؟ مواد ڏجي وٺجي؟ ان کان پوءِ وري شرارتي مرڪ واري سائن موڪلي لکيائين, 
”جي اوهان جي پرائويسيءَ ۾ ڪو خلل ن پوي ت ٻڌاءِ .ين رات جو تو وٽ ٻوڌي سينٽر 
اچون, اسان جي رهائش ان جي ويجهو ٿي آهي؟ مائيڪل مون کي ڇيڑڻ جو ڪو ب وجھ 
ن ٿئي وڃايو, مون کي ان تي مزو پئي آيو. مون ب اين ٿي مرڪي ساڍي ستين وڳي ملڻ 
جو ٽائيمر طةً ڪيومانس. 

يو ڳڻيءَ َ کي ٻڌايمر ت ماٿيڪل ۽ جين هتان گهمي ريا آهن ۽ اڄ رات جي مانيءَ ۽ موا 
جي ڏي رٺ لاءِ هت ايندا .وراڻياڻين: ” زبردست . گانگن سندن تجربا ٻُڌي خوشي ٿيندي.“ 

اسين ٻئي گيسٽ هائوس جي پُراسراريت تي ڳالهائيندا رهياسين, يوڳڻيءَ ٻُڌايو تڌهوءَ 
اڳ ۾ بانڊيا جي ڪافي ٻوڏيشالاڻن پر ڪيترين ئي رهائشي تربيتن ۾ حصو وٺي چڪي هئي. 
جيترڻيڪ ليه اڳ باچي چڪي هئي پر اتي سندس اها پهرين رها تشي تربيت هئي, ان ڪري 
هوءَ ڪافي متحسس هئي. ان مهل منجهند جا ٻ ٿيا ٿا. يو ڳڻيءَ چيو, ”ارهان پنهنجي ٽڪيٽ 
تبديل ڪرائي اچو, تيستائين مان ڪلاڪ پ كن آر يد 

اسين پنهنجن پنهنجن ڪمرن ڏانهن وياسين. مان سامان رگي ٻاهر نڪري آيس. 
خوابن جهڙي دنيا مون آڏو هئي. اها خبر هئعر ت وقت اَکِ ڇِنڀ ۾ ٿي گُذري ويندو آهي. 
پر خوشيءَ ۽ اميد جي ان احساس جي ڪري ايندڙ ٻ هفتا مون کي ٻِن صَدين جيڏا ڊِگها 
لڳي رهيا هئا. صورت تحال اين ڦيرو کاڌو هو جو ٻن يا ٽن ڏينهن جو ساٿ ٻ هفتا ڊگهو ٿي 
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ويو هو. اڇڻ وارو وقت هو. اُن جي واقعن, موقعن جو اڃان ڪجھ پتو ن هر, ان ڪري 
خوشي, حيرت ۽ پُراسرا ريت جو لطيف احساس ذهن کي خوشبوتُون ڏئي ويو هو. مان 
وڃي ٽڪيٽ کي پنجريھ ڏينهن اڳتي ڪرائي اس تا متان سائسن وقت گذارڻ لاان 
وڌيڪ ٽاٽيم ملي سگهي. موٽي آيس, شديد ڻڪ هثمر. اچي پنهنجي ڪمري م ليٽي 
پيس, اک لڳي وئي. 

بت ء وي اير )مل 


ان تاريخ جا ڪجھ ٻيا ب نوٽس هئا, پر دل چيو اُنهن کي ڏس ۽ لکڻ کان اڳ جو ڳين 
جي خطن کي وري پڙهڻ شروع ڪريان ت انهن جا داستان ڪهزا جهان ڏيکارين ن ٿا؟ 

جو ڳين جي خطن جو هي ٻيرن ڀاڱو طويل هو, جنهن مر جادمر جي استاد جا جادمر 
ڏانهن لکيل خط شامل هئا . خط پڙه شر ڪو .. جيگن جن خط اڳتي پڙهندو 
ويس وڃي عجب جي دنيا مر ٻهتس. مونلاءت هي خط ڪنهن علمي حيرت ڪده پر داخل 
ٿيڻ کان گهٽ ٫‏ هئا .پا گي“ آينس ان ونڊر لنڊ“ ڃيان محسوس پٽئي ڪيو, جيئً 
ايلس کي وک رک تي حيرتَ جو جهان ٿئي مليو, تيٽن ئي مون کي ڪڪ بت 
گهرائيءَ تي ٻڌلَ خيال واري ۽ فلسفياڻي لڳي رهي هئي. 
ٍُ مٿان انهن سان گڏ موجرد پوسٽ ڪارڊن تي لکيل ننڍڙيون ننڍڙيون سبق آموز 
ڪهاڻيرن تمامہ بهترين هيون: مځال طور, هنن خطن سان گڏ پوسٽ ڪارڊن مان هڪ مم 
هڪ سَُنياسيءَ جو هڪ ناريءَ کي پنهنجي ڪلهن تي ك کي نديء پار پُڄائڻ ۽ ٻئي ٻوڏيءَ 
جو مڻس ناري َ کي ڇَهه ٫تي‏ اعتراض وارڻ وارو ڪارڊ ڏاڍو دلچسپ محسرس ٿيو, ۽ مون 
ان تي سوچيو ت آخر ڇا ناريءَ ۽ مرد جي هڪٻئي کان دوريءَ سان ئي ڪنهن فرد جو ٻُڌ 
مّت مڪمل ٿيندو؟ اهو شرط ت صَفأا غير فطري هو! آيڏي سختي ڪنهن کي ب ڇو ۽ ڇا 
جي لاءِ سُهڻ کپي؟ 

انهن سُوالن تي ت مون يو ڳڻيءَ سان ب ڳالهايو هو .. منهنجي سوچ سان 
مختفق. پر جيئن اميتاب ٻُڌ لاءِ جادمر کي سندس ٻوڌي استاد لکيو هو ت ت هو تټخت, تاح ۽ 
با دشاهت ترڪ ڪري ساڌو بڻيو هو ۾ ٻُڌ مت مراعامر زندگي ترڪ ڪ٫‏ ڪر ارس هو ايد ؟ 

سُوال ت اهو ب هو ت جيڪو گوتمر ٻڌَ جي لاءِ لازمي هو سو مڙني پوئلڳن لاءِ ڪَيئن 
9 جي أيئن هجي ها ت دنيا جو نظام ڪيئن هلي ها؟ 

يا وري هڪ ٻيو پوسٽ ڪارڊ ”جهرنو ساڌو“ جنهن پر هڪ چاهتر سالن جي پوڙهي 


ساڌوءَ کي تپندڙ گرميءَ مر بهارو ڪزندي ڏسي هڪ نئين ٻرڌيءَ كانش اُن ڀيرسنيءَ مر 
ڪمر ڪرڻ جو سبب پڇيو َ يراهو راھ جر جواب ڏٺو 2 مان ان ڪر يلب سج شيٺ ‏ ڪر 
ڪريان پيو جو مان ب هتي آهيان ۽ سج هتي آهي ت هجڻ جي اهميت اها آهي ہَ 


جيڪڏهن ماتهر سماح ۽ فطرت ۾ر موجود آهي : ت هو لازمي ڪو ڌ تہ ڪو ڪارج رکي ۽ 
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پنهنجو ڪمر ڪندو رهي. 

مون کي هڪ سنڌي ٻوڌيءَ جي اهڙي فلسفي کان روشناسي ۽ سندس سائيگان جو 
تجربو حيرت انگيز لڳر ت هو ڪيئن ٻوڏي ساڌرڻن سان گڏ تيرهن ورهين جهڙي ننڍي 
عم پر هڪ يز لڪ صفر تي نڪري ٿو, ديو يڊ ٻڏ مټ٬ڃي‏ :رس حاصل ڪرڻ لاء: 
خوابَ جهڙي ڳالھ لڳي ٿئي . يا يا داجيا ڌوءَ ايتري ت بهترين 
منظفرڪشي ڪئٿي آهي جو مون باقاعدي پاڻ کي ان دؤر ۾ محسرس ڪيو. هي خط 
سندس پهرئين دؤر تي ٻڌل هئا .ڪ وي کان جون 53 تائين هو .رج 
سياست ۽ ٻُڌ مُت ۾ شعوري تربيت تي ٻڌل خطن جو هي ڀاڱو هڪ پاسي ٻڌائي ٿو ت 
ڪيئٌن ان دزر ۽ پر عيسائيت ٻُڌ مَت جي پوئلڳن جي نسُل ڪَشي ڪئي, ت ٻئي پاسي قوان 
اثمر مونئسٽريءَ ۾ ڪنهن ب نئين ٻوڏيءَ جي تربيت ڪين ٿيندي هئي, اُن جون ب 
تفصيلي جَهلڪيون آهن. =_ 

مون ت اهو سوچي ڇڏيو آهي ت اها تربيت مون کي ب کپي. مان ب ڏسان ت هي ٻوڌي 
آخر امڪان کان ٻاهر ڳالهين کي ڪيتن مُمڪن ڪندا آهن, مثال طور مڪمل خاموشيءَ 
وارو ڌيان ڪجي ۽ اأنسانن جي ارسي پاسي رهندي ي ب ڏينهن جا ڏينهن هڪ اکر ن اڪلجي؟ 
يا وري ڪلاڪن جا ڪلاڪ هڪ ٿي جسماني پوزيشن ۾ خاموش بيهي يا ويهي ڌِيان 
ڪجي ۽ جسمر چري ب ن! .ا9 
تربيقي سينٽر رڃان, اها جاءِ لمبيني لمبيني ب ٿي سگهي ٿئي. جتي مون کي هونئن ب وڃي 
يو ڳڻيءَ سان ٻيهر ملڻو هو. 

پوءِ اتان ئي يوڳڻيءَ سان گڏجي ٻوڌي دنيا جا ٻيا عجيب مظهر ڏسڻ ب لازمي هو, 
جنهن علمي سلسلي جي تاريخ ٻُڌائي ٿي ت وٽس هر دؤر ۾ هر مڃيل ۽ معروف ٻوڌي سَتو 
وٽ ڪنهن ن ڪنهن مہُ جي صراحي هوندي هئي, جنهن منجهان اهي درد يا اڻ ڄاڻاثيءَ جي 
ماريلن کي دارون طور اثرائتي مہُ اُڇينداهئا . سن وٿ اه ٿي سُوال هوندا 
هئا ت آخر مٿ جي صراحي کڻڻ ڇو لازمي هو؟ ان مر ڪهڙي طبَ رکيل هئي؟ يا ٻوڌي ٿيڻ 
لاءِ سَنياس ڇو وٺجي ها؟ ان کان سواءِ ب ت ٻوڏي بڻجي سگهجي پيو, جيئن گوتَمَ چيو ت 
فقط رچ وارو رس اختيا ڪرڻ جي ضردرث هئي؛ ! مون وٽ ب اهي سڀ سوال هكا ۽ 
منهنجي خيال ۾ مون جيان مڙني انسانن جي ذهن پر اهي سُوال لازمي ايندا هوندا جيڪي 
ڪنهن ن ڪنهن حوالي کان ٻُڌ مُت جي دنيا کي سمجهڻ جي ڪوشش ڪن ٿا. 

اُن کان پوءِ مون کي هڪ ٻي ڳالھ جي بي چيني ب هئي ت جاد_ جو ساڏو بار بار 
ڪهڙي لگ ڏڪائيندڙ واقعي جو ذڪر ڪري رهيو هو ڀر ان جا تفصيل پوءِ ڏيڻ بابت 
چيائين ٿئي من کي ان ذاقعي کي چاڻڻ جي دجام هوزا گوراڻي پشن هكيٴپر صهر ڀقي 
ڪيم ت ان کي سلسليوار خطن ۾ ئي پڙهان. متجسس هوندي ب وقت کان اڳ ان کي پڙهڻ 
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نٿئي چاهيمر. 


چت ڪا تت 

ارت نتان انپ نائيہ اانت٬ڃهاش‏ دياهتا: ڊڪلاڪ باتك 
ٿورو وڌيڪ ننڊ ڪئي هئمر. اٿندي ساڻ ئي پهريون خيال يو ڳڻيءَ جو آيمر. .نر وي 
ڪشترا تين اه ڪس سندس ڪمري کي تالو هو. سوچيھر, ”هاڻي ڪٿي تلاش 
ڪريانس,“ مون کيس ڪال ڪئي. رنگ وئي, پر هن کنئي ن. ميڊيٽيشن سينٽر ڏانهن 
وڃڻ لڳس. اتي ٻار, نوجوان, ٻڍا هڙئي پنهنجي پنهنجي ٻوڌي مشقن مر رڌل هئا: ڪٿي 
وڻ هيٺ ڪجھ ڄِڻا ويهي مَحو گفتگو هئا, ڪٿي ڪو تائي چي ت ڪٿي ڪو يوگا ڪري 
رهيو هو. 

يو ڳڻي نظر ن ٿئي آئي. مان انهن مظهرن جا فوٽو ڪڍندو رهيس. ڪجھ رهائشي 
تربيت تي آيل سياحن سان ڪچهري ڪيم ۽ ان کان پوءِ اين ٿي مها ٻوڌي سينٽر مر ڦرندو 
رهيس. 

اُتي ڪنهن مُون کي وڏي آواز سان سڏ ڪيو, ”ڪبير, ڪبير“ منهن ررائي ڏٺمر ت 
سامهون يو ڳڻي ڪجھ ماڻهن جي جُهرمٽ پر بيٺي مون کي سڏي رهي هئي. 

ڏانهس ويس, چيائين, ”اسان جي رهائشي تربيت جي ميمبرن سان ملو, اسين ايندڙ 
ڏه ٻارهن ڏينهن گڏ هونداسين.“ 

يو ڳڻيءَ مون کي سڀني سان بطور پنهنجي دوست متعارف ڪرائي ملايو. مختلف 
ملڪن جا ماڻهو هئا .نهن سان گڏ ٻوڌي سينٽر جو اهوئي گائيڊ نوانگ پ هو. جنهن اسان 
سڀني کي ايندڙ ڏينهن جي پررگرامن جا بروشر ۽ مانيءَ جا ڪوپن ڏنا. ٻئي ڏينهن سڀني 
کي انهن مونگسٽريسز ڏسڻ وڃڻو هو, جيڪي اسين ڏسي چڪا هئاسين. ان ڪري اهو 
ڏينهن مان ۽ يو ڳڻي ٻوڌي سينٽر ۾ هجڻا هگاسين. 

سينٽر تي صبح شام يوگا جا پ سيشن رکيل هئا ۽ نڪل ار خاش در ين رتيل 
هئا . ن مان سان کي ٽي درس ت لازمي اُٽيند ڪرتا هئا. اُن کان سواِ ٻنهي يوگا سيشنز 
جو حصو ب بڻجڻو هو, ٻئي ڏينهن اسان سمورن ساٿين سان گڏ هجڻو هو. 

نوانگ ايندڙ ڏينهن جي پر وگرامن بابت مختصر ٻُڌائڻ کان پوءِ اسان مڙني کي 
صبح جو پنجين رڳي يرگا ۽ ڌيان جي پهرين نلم سن 7 
ني کي پوت نين رڳي گيسٽ هائيرس جي سامهن واري لان مم گڏ ٿيڻو آهي. اهو 
ٻُڌائي هو هليو ويو. 

مان ۽ يوڳڻي ميس جي ٻاهران رگيل بينچن تي ريهي جَين ۽ مائيڪل جو انتظار 
ڪرڻ لڳاسين, يو ڳڻيءَ مون کان سندن بابت پُڇيو, ”اوهان ڪيتري وقت کان هڪٻئي 
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سان ت تحقيق مر گڏ آهي ؟“ 

مون کيس ٻُڌايو ت اسان سينٽ ائنڊريوس يونيورسٽيءَ جي ائنٿراپالاجي 
ڊپارٽمينٽ پر گڏ پڙهياسين, چار سال گڏ پڙهيا آهيون, اسان جي تحقيق جو پهريون 
پراجيڪٽ ب هڪ ئي ملڪ جو هو, هي ٻيون پراجيڪٽ آهي. 

اسين ڳالهائي ٿي رهيا هئاسين تيستائين جين ۽ ماڻيڪل ب اچي ويا. هن ڀيري 
بوڳڻي ساڻن اڳ جي ڀيٽ ۾ وڌيڪ حُجائتي هئي. . حا ال اين هن ٻڌايو 
ت هو نوبرا واديءَ مم هڪ رات رهي آيا هئا, ان جا وارياسا ڳوٺ گهمي آيا هئا. هنن اسان 
تي ڏاڍو زور ڀريو ت اسين اها جاءِ لازمي ڏسون, خاص ڪري صحرا جي رات. يو ڳڻيءَ 
کين ٻڌايوت اسان جي رهائشي تربيت ۾ نوبرا جو ٽوٿر ب آهي, سو اسين اها جاءِ ضرور 
گهينداسين 

- سڀئي ميس آياسين, جتي گڏجي بهٽرين شاڪاهاري ماني کاڌيسين. مانيءَ 
کان پوءِ ساٿي چانھ کڻي ٻاهر لان ۾ َر آياسين: مائيڪل ۽ جَين کي اتي جو ماحول تمام گهڻو 
وڻيو, جين ارمان وچان چيو, ”ڪاش ت اسانب ان تربيت جو حصو بڻجون ها , ين ٻُڌ مُت ۾ 
تمام گهڻي دلچسپي هئي, مون کين چيو, ”ان رهائشي تربيت لاءِ هتي ٻيهر اچجو.“ 

ان تي متفق هئا .وي ڪج دير ان سان ويٺي ڪچهريون ڪندي رهي ۽ ان کان 
پوءِ اهو چئي هلي وٿي ت, ”ارهان ڀلي پنهنجي تحقيقي قيڌ قي ڪمر بابت ڳالهايو, مان ڪمري ۾ 
وڃي ڪجھ ڪم ڪريان ٿي.“ 

مان ب مائيڪل ۽ ۽ جَين کي پنهنجي ڪمري ۾ وٺي ويس, هڪٻئي کان مواد ڏنو 
ورتوسين. ٽنهي تصنيفن بابت ڳالهايوسين, ان جي فارميٽ تي تفصيلي ڪچهري 

طہ اِهو ڪيوسين ت مائيڪل اسان ٽنهي جي رڪارڊ ٿيل وڊيوز مان ڊاڪيومينٽري 
ٺاهيندو, مان فوٽو ڪتاب مڪمل ڪري ۽ ان جو مواد لکي آخري شُڪل ڏئي کين 
موڪلي ڏيندس. باقي تحريري تحقيق تي اسان ٽنهي کي گڏجي ڪمر ڪرڻو هو, جين اُن 
جي مُک ليکڪ هئي. طٰةُ ڪيوسين ت مائيڪل ۽ مان پنهنجا نوٽس مختلف بابن جي 
صورت مر آخري شڪل ڏئي مڪمل تيار ڪري کيس موڪليندا رهنداسين, هوءَ ان 
سموري ڪمر مان آخري ۽ ڇاپي لاق ڊرافٽ تيار ڪري اسان کي راءِ لاءِ موڪليندي, اين 
اسين گڏجي ايندڙ ٻن مهينن اندر تحقيقي ڪتاب ب پورو ڪري وٺنداسين. ڊاڪيومينٽري 
فلمر, تصويري ڪتاب ۽ تحقيق. ٽنهي جو هڪ ٿي وقت مهورت ڪنداسين. 

ڪم جو خاڪو سولو هو. 

وڃڻ کان اڳ ۾ مائيڪل مون کان سنجيدگيءَ سان پُڇيو, ”تون واقعي هن سان ٻِن 
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“ 
هفتن جي رهائشي تربيت تي وڃين پيو؟ 


مان مُرڪي پيس. .اي سجيدگيءَ سان پُڇيو, ” آهي ٻڌ مُت جو شوق آهي 
يا هيءَ ناري آهي, جنهن جي ڪري تون اهو فيصلو ڪرين پيو؟“ 

مُرڪي پڇيومان, ”اوهان کي ڇا ٿو لڳي؟“ 

مائيڪل چيو, ”ظاهر آهي, تو هن ناريءَ جي ڪري اهي هڪدم نران فيصلا ڪيا آهن.“ 

مون چيو, ”ها , ٻُ مت ت شروع کان منهنجو من پسند شعبو هو, پر ان مر اين 
دلچسپي سندس دوستيءَ جي ڪري وڌي آهي.ٰ 

ان تي ٻنهي هڪٻئي کي معنيٰ خيز انداز منجهان ڏٺو. . پڇ وي الانگ 

مر(ڊگهو)رشت ؟” 

 ”‏ اهڙي آهي جنهن 
سان ملي پوءِ کيس وڃڻ ڏجي؟ 

ان جواب تي ٻئي مون کي ڏسي کليا , ٻنهي منهنجي ڳالھ کي مڃيو. 

جَين پُڇيو, سو؛ ! شاديءَ ح جي اڇ ڪندينس؟ مون وڏي دل ان هي ڪجي.؛ ..ضل 
تخت لهد اڪين؟ يو هيو فالن ان لو, مون چيو, ”ها, فال 
ت ٿيو آهيان, تمام اتاهين اوچائين کان تمامر گهرين گهرائين تاڻين...“ 

مائيڪل وري انگريزيءَ جو هڪ ٻيو اصطلاح استعمال ڪيو, 1688 8٣6‏ ا0 
06٣ ])68[6 , 01801!‏ 

مون ان تي وڏي ها ڪئي... مائيڪل چيو, ”ت پوءِ گڊ لڪ, وڃڻ ن ڏجانس, 
ماڻجانس.“ 

”بلڪل.“ مون پُختي ريساه سان چيو. ۽ ايئن هو ب. مون فيصلو ڪري ڇڏيو هو: 
مون ب اهڙي ئي زندگي چاهي پئي. جنهن ۾ ٻُڌ مّت جو ائڊوينچر هجي, تحقيق هجي. 
يرگا هجي. سفر هجن, ۽ ان کان پوءِ هڪ پُرسُڪون زندگي هجي. مان ساڻن ان موضوع 
تي ڪچهري يءَ کان پوءِ ويتر وڌيڪ سنجيدگيءَ سان ساس زندگيءَ جي رٿا تي سوچڻ 
لڳس. اها رات جًي ن ۽ مائيڪل مون سان ڊگهي ڪچهري ڪري وڃڻ لاءِ نڪتا ت هوءَ لان 
مر ٿئي پُسار ڪري رهي هئي. 

هنن کانئس موڪلايو, موڪلائيندي مهل جَين کيس هڪ جملو چيو, ”اسان کي 
تو سان ملي تمامر گهڻي خوشي ٿي آهي, ڪاش ت تو سان وڌيڪ ڪچهري ڪرڻ جو 
موتعو ملي ها .ير لڪ هي ت هو ايندڙ ڏينهن تو سان گڏ هوندو, ۽ تنهنجي صحبت 
مر ڪافي سکندو. ّان تي يو ڳڻيءَ کيس مرڪي ڏنو. 
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مائيڪل ويندي ويندي چرچي پر چئي ويس, ”هن جو خيال رکجانءَ چني پاسن 
کان مڪمل ثابت ۽ سلامت کڀي اسان کي. مٿاهين تي پيو گُهمي اڄڪلھ.' يا 

ڪج سمجهڻ جي ڪرشش ش ڪندي کيس اکيون ڪرڙيرن ڪري مُرڪي ڏ دٺو, چيائين, 
”ڇا مطلب؟“ 

مائيڪل اُن ٿي انداز پر مُرڪي چيس. ”هن کان پُڇي وٺجانءِ. يوڳڻي ڪجھ ن 
سمجهڻ جي احساس سان مُرڪي مون کي ڏسڻ لڳي ۽ هو ٻئي موڪلائي پنهنجي رهائش 
تي هليا ويا . يءَ ب ‏ ڏانهن ڏس ائيل بابت پڇيو ت هو ڇا چئي رهيو هو, مان 
ٿاري ويس, ڳالھ مٽائيندءِ ى چيومانس, ”رات جا ڏھ ٿين ن پيا  .‏ اڄ منجهند جو ڪافي 
ڊِگهي ننڊ ڪئي هئي, سو اڃان ت جاڳڻ چاهيندس.“ 

هن چيو, ”ها ...سي ت مان ب آهيان مَنجهند جو, ٿوري دير اتي ٿي پَسار ڪريون ٿا.“ 

ٻئي اٿي ‏ پُسار ڪرڻ لڳاسين. 

مون کيس ڏٺو, هوءَ ان ئي شانت چهري سان هئي. محسوس پئي ٿيو ت اندر حد کان 
وڌيڪ پرسُڪون هڻي, سندس چهري تي بي پرواهيءَ جهلڪيون ڏنيون پئي, مون کيس 
ڏٺو پئي, هاڻ ٹي ان ڏسڻ تي هن ممرڪي چيو, ”ارهان جا ساٿي ڏاڍا بهترين ن آهن, مان ڏاڍي 
تجسس سان أِ وهان جي تحقيقي ٽرائلاجيءَ جو انتظار ڪنديس.“ 

ٿورو ترسي مون کان پڇيا ڇيائين, اوهان ٻُڌايو ڪبير .اي ان باقاعدي 
يوگا ۽ ۽ ڌيان جون مشقون شروع ڪرڻ ڪيئن ٿو لڳي؟“ 

”پراسرار ...مرڪ چراپ ڏتمم 


کلي ڏنائين ۽ پڇيائين پراسرار مان مُراد؟“ 
ڇيمر. دا ت ايڏا حيران ڪن اتفاق ٿين پيا منهنجي زندگيءَ ۾ 
ڪري هر ايندڙ لمحر مون کي پراسرار ٿولڳي.“ 


هن اهاد ئي سانتيڪائي ۽ تسڪين سان ڀريل نهار مون تي وڌي, پر ڀرُن کي مٿي 
ڪري آکيون ريڪريون ڪر ي ڏٺائين, سندس چهري تي سُوال هو. 

چيم 609 اوهان سان ملڻ بت هڪ حسين اتفاق هو, مون ت سوچيو ٿي ن هو ت 
پنهنجي تحقيقي سفر تي نڪتل ڪيڏانهن وڃي نڪرندس ۽ ٻُڌ مَت مان ايٹرو مُتاثر 
ٿيندس جو اوهان هن نين سفر هر مون لاءِ هڪ صَفا نين سِکيا جو سبب بڻبا.“ 

اهر ٻُڌي هوءَ مون کي ان ئي سانتيڪي نهار سان گُهور وجهي ڏسڻ لڳي, چپن تي 
مُرڪ تري آيس جيڪا جلد ئي هلڪڙي ٿيندي ٿيندي گمر ٿي وئي. چيائين, ”انسان جي 
زندگي هونئشن ب اُڻ رِٿيل واقھن, منظرن ۽ حادثن جو حيرت انگيز مجموعو آهي, پر مو 
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کي اوهان ٻُڌايو, اوهين ڇا ٿا سمجهو ت اهو حسين اتفاق ۽ هي نئون سفر اوهان کي 
ڪيڏانهن نيئندو؟“ 

سندس ان سُوال تي مان ٿورو مُنجهي پيس ت ڇا جواب ڏيانس ها. سُجهيمر ڪجھ ن 
ت سندس سُوال مٿان سُوال پڇِيومانس, ”معنيٰ؟ ٿورو سمجهايو!“ 

چيائين ن. ”معنيٰ اها ت اوهين ڇا ٿا سوچيو ت اهي حسين اتفاق ارهان کي ڪٿي 
پهچائيندا, ڪهڙي منزل تي پهچندؤ.. 9 ِن سوال تي منڌل ت اڃان ب هئس, پر هاڻي ت 
جراب لازمي ڏيڻو هو, چيممر, ”مان صفا ارهان جهڙو بڻجي پوندس.” 

حيرت منجهان ڏٺائين, آمون جهڙو ڪيئن؟“ 

چيمر, ”اوهان جيان, سچو يوگي, سچو ٻوڌي.“ هاڻي سندس مُرڪ موٽي آئي. 
هلندي هلندي بيهي رهي, ۽ هلڪڙي آواز ۾ چيائين, ”ڪبير, اوهان ڪيئن ٿا چئو تٴياڻ 
يچن ريٻ آهيا ناي نٽ جن اي ڪن جن ال هان 

مان کيس گهوري ڏسي. چپ ٿيدري بڱي پانني ڏسڻ لڳس, آهستي ان ئي لهجي ۾ 
ڇڀم, ”بس مان اوهان جهڙو ٿي ويندس, تمامر جلدي, ارهان ڏسجو.” 

کلي چيائين, ”پر ياد رکو مان ڪجھ پ ن آهيان, اوهان کي اڃان اڳتي وڃڻو آهي.“ 

چيمر, ”في الحال ڪجھ چئي ن ٿو سگهجي. هونئن منهنجي زندگيءَ ۾ اڳ ب هڪ 
ڀيرا يئن ئي ٿيو آهي ت مان جنهن مقصد سان ريو آهيان, ار بدران ڪه بيز خاضا: 
ڪري آيو آهيان, اهو ب اوترو حسين ئي هوندو آهي. جيئن مون کي هتي اچي جيڪي 
ڪجھ مليو آهي ۽ جيڪو ڪجھ اڳتي هلي زندگيءَ ۾ ملندو, اهو ب ت اڳ طٰة ڪري ن 
آيو هكس ن؟“ 

منهنجي ان ڳالھ تي هوءَ ڪڇي ڪجھ ڪين, بس گنڀيرتا سان آهستي آهستي 
پُسار ڪندي رهي. چيمر, ڇا ايئن ٿيندو آهي ت اوهين پنهنجي مقصد کي حاصل ن ڪيو 
۽ ان جي جاءِ تي ڪجھ ٻيو حاصل ڪري وٺو, نکون, پُراسرار... جنهن جو اوهان تصور ب 
ن ڪيو هجي؟!“ 

هن مون کي ڏٺو, منهنجي ڳالھ جو جواب ڏيڻ بدران چيائين, ”ٿورو ريهي ن 
رهون, ڪافي پَسار ٿي وئي آهي. مون ڪنڌ ڌرڻيو ۽ سامهون رکيل هڪڙي بينچ تي ٻئي 
ويهي رهياسين. 

من کي تيرس تي ت شايد ان موضوع تي وڌيڪ ڳالهائڻ ن چاهيندي هوندي, 

پر ايئن ن هو. هن ڇيو, ”ارهان ٻُڌايو ڪبير, دنيا مر ڪيترا ماڻهو آهن جيڪي جيڪو 

چاهين ٿا سو حاصل ڪن ب ٿا ۽ سندن زندگين پر اهڙا اتفاق ب ن ٿيندا هجن, جيڪي 
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سندس زندگين کي نوان رخ ڏئي ڇڏين؟“ 

يي زندگي ت آهي ئي ڇڪو. لڳو ت لڳو, ن لڳو ت 
نالڳو. هجو ت اِتي ئي هو, هر حال ۾ر... جيڪو ب موجُود يا مُيسر, يا وري حاصل هجي 
ان جي آڌار تي... 

چيائين, 077 َ جو تجربو اُن کان مُختلف آهي...“ 

8 هي مون 
کي انهن پردن جو اين آهستي آهستي هٽڻ وڻي رهيو هو, جيڪي کيس مون آڏو وڌيڪ 
کولي نررار ڪري رهيا هئا. 

ٿورو رکي چيا يائين, ”مون زندگيءَ مم جيڪو چاهيو آهي, سو حاصل ڪيو آهي, پر 
ان کي وڃايو بلازمي آهي.“ 


سندس چهري تي گهري اُداسي محسوس ڪيم ڪيم: دل چاهيو پئي ت سندس سمورو 
اندر ڄاڻي وٺان ت آخر هن ڇا حاصل ڪيو ۽ وڃايو آهي. پر هن وقت اهو سڌو سنگون 
سُوال ڪرڻ مناسب ڌ لڳمر, 


چيمر, ۽ پوءِ؟ وڃائڻ کان پوءِ ڇا ڪيو ارهان... 
چياڻين, ”پوءِ ---------ا1ا999 ش ڪريان 
پئي. ان ڪري جو مون اهو سکيو ئي ن آهي ت جيڪو خواب ن مليو يا ساڀيان ٿي وري 
کسجي ويو, ان جي پويان ن وڃجي. خوابن جي پويان وڃڻ لازمي آهي, اهو ئي خوابن جو 
شان آهي, را مان لافاني حد تائين, ۽ اڻ کٽ وقت تائين خوابن جي 
پريان وڃي سگهان ٿي... 
اهر چئي هن مون ڏانهن ڏٺو, ۽ وري چيائين, ”مان خوابن پريان اُڻ ڦُڪ مسافري 
ڪري سگهان ٿي.“ سندس لهجي پر اُٿاھ ويساھ هو, اعتماد هو. 
مان سندس اهي عجب ڳالهيرن ٻُڌي ڪجھ سمجهي ۽ ڪجھ ن ب سمجهي رهيو هئس. 
ڇاڪاڻ ت مون کي خبر ن هئي هوءَ ڇا کي حاصل ڪندي ۽ وڃائيندي رهي آهي, پر سندس 
اکين ۾ بي پناھ ڇڪ هئي. ساڀيان جي اميد وار ى چمڪ , جنهن پر ڪو ب شڪ ۽ گمان ن هو. 
هن ”ت ڇا ارهان هميش مسافري ڪندا رهندڙ؟ 
بين, ”ها! ڇو ن؟ ڪهڙو حرح آهي جي مُسافريءَ ۾ ٿي رهجي؟ مون سندس ان 
--------99 9 
چياڻين, ”اوهان ڏسو ن, هڪ پاسي زندگي ڪيڏي ن ٿورڙي آهي, ۽ ٻئي پاسي 
ِطري مظهرن جي هيءَ دنيا ڪيڏي ن رسيم آهي. اُن کي ڏسڻ ۽ سمجهڻ لاءِ ت انيڪ جنم 
هجن ت ب ڪافي ن آهن. مسافريءَ ۾ر ن رهندو ت ماڻهو گهڻو ڪجھ ڏسڻ ۽ سمجهڻ کان 
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رهجي ن ويندو؟ 

”پر پو ۽ ب... سُڪونت پذيري ب لازمي آهي مس مينتوخ!“ اهو چئي سندس اکين 
۾ وري تڪيمرٹ 

چياڻين, ”ها پُرسُڪونت پذيريءَ کان وڌيڪ احساس سڪونت پذيري لازمي آهي, 
جآ هر . ڀلي سفر ۾ر هجو يا ڪٿي پرسُڪون 
ويٺل هجو. ٻئي پاسي سچ اهو آهي ت مان ت سفر ۽ سُڪونت پذيريءَ کي ب هڪ ٿي وقت 
ڪي آهيان, مثال هڪ جاءِ تي ويهي ب روح عجيب سفَ ڪري سگهي 
ٿو... اين ناهي؟ چين ۾ هوندي ب ماڻهو بي سُڪونيءَ جي پيچيدگين ۾ الجهيل هجي؟ 

يئن سفر مر هوندي ب سُڪونت پذيريءَ ۾ جي احساس کي محسوس ڪري سگهجي ٿو.” 

سندس ڳالھ مر گهرائي هئي, ان ڪري ڏاڍي وٹيمر, چيمر, ”اهو ت آهي, مون کي بہ 
ٻئي هڪ ئي وقت وڻن ٿا. مُسافري, ۽ سڪونت ڀذيري. مون کي سفرن تان موٽي وري 
سراٿن پر رهڻ ن وڻندو آهي, هڪ مستقل جاءِ تي سڪونت پذيري وڻندي آهي ت جيئن 
ٿڪ اچي هميش پنهنجي ئي ٿاڪَ تي لاهجي.“ 

اهو ٻُڌي يوڳڻي مون کي ڏسندي رهي. ڪي پل سرچي سوچي مون ڏي ڏڏائين ۽ 
سِڌيءَ طرح پاڻ بابت هڪڙي وڏي ڳالھ ڪري ڇڏيا ئين, چيائين, ”پر لازمي ن آهي ت هر 
ڪنهن جي نصيب پر پنهنجي ٿاڪَ واري سُڪونت پذيري هجي." 

کيس ڏئمر ن نز سمجهندي چير, ”ڇو ن.. ۽“ 

ڳنڀيرتا سان چيائين, ”ما 779707 0-7 پر منهنجي 
تلاش وڏي آهي. ماڻي پوءِ وڃايل منزل لاءِ اڻ-کٽ تلاش جي ضرورت هوندي آهي.” 

چيمر, ”پر ايڏي اوکي منزل ڇو رکجي, جو هميش مسافريءَ ۾ رهجي.“” 

چيائين, ”مسئلو منزلن جو ن, خوابن جو هوندو آهي., ڪبير! اسان کي خواب 
ڊوڙائيندا آهن.“ 

سندس گهرن خيالن کي سمجهندي ب مون کي ڪجھ سمجھ ۾ ن اچي رهيو هو پر 
سندس ايئن ڳالهائڻ مان ايتري سا خبر ضرور پيمر پئي ت هوءَ پنهنجي اندر ۾ انيڪ 
ڪپاثيرن رکندڙ ماڻهر هئي ۽ سڀ ڪجھ سَلڻ واري ب ن هئي. ان ڪري اهو احساس ٿي 
ويو هگمر ت سندس اندر جون گهرايون کيس هميش جُستجوءَ ۾ محو رکنديون. 

مون کيس کلي چيو, ”ڏسو ن, منهنجي منزل ڪيڏي ن سولي ۽ سامهون آهي. مان 
اوهان جهڙو ٿيڻ چاهيان ٿو, ۽ اوهان سان گڏ مان پنهنجي منزل جلدي حاصل ڪري 
وٺندس.“ 

ايئن چوڻ تي هن مون کي ڏٺو. آهستڙي چيائين. ”شايد.“ 


194 


له 


پوءِ ٿورو ترسي وري چيائين, ”مان ت رڏي سفر تي نِڪتل آهيان, هميش ت گڏان 
هونديس جو اوهان مرن سان گڏ رهي مون جهڙا ٿيڻ جي ڪرشش ش ڪيو.“ 

اِهو ٻڌي مان اندر ۾ وئجي ويس, کيس هلڪڙي ڏک منجهان ڏٺمر, ۽ دل جَهلي بي 
باڪيءَ سان چيم, ”ڇو ن ٿو ٿي سگهي اهر مِينمّرخ ت اوهان مون سان گڏ هجو, هميش!؟” 

اهو ٻُڌي مون کي حيرت منجهان ڏٺائين. هاڻي سندس مُک تان هڪ ڀيرو وري 
سڪون هليو ويو۔ هڪ ٻ پل مون تي نهار وجهي, هاڻي هوءَ بينڇ تي سِڌي ٿي ويٺي ۽ 
مون کي ڏسڻ بدران سامهون تتڪڻ لڳي. 

هلڪڙي روشنيءَ ۾ لان ۽ وڻن جي سارڪ ڪارا ڻ مائل نظر اچي رهي هئي. انهن 
لامُن جي ڪارَن پاڇن تي سندس اکيون کيل هيون. انهن کي تڪيندي تڪيندي ڇيائين, 
”ڪبير هر ڪنهن جو پنهنجو پنهنجو سفر هوندو آهي, ان ڪري جو اسان جا خواب 
مختلف هوندا آهن, اسان پنهنجن پنهنجن خرابن جي پريان ويندا آهيون, گڏ ڪيئن ٿو 
هجي سگهجي اهڙن سفرن ۾؟ 

چيمر, پر مينّو څ, خراب هڪجهڙا يا ساڳيا ب ت ٿي سگهن ٿا ن ر؟“ 

ڇيائين, ”ما , ٿي ت سگهن ٿا, پر هتي تايشن ن آهي ن ڪبير؟ اسان جا خواب ت الڳ 

لڳ هد ن؟ سو اسان جي مسافري ۽ منزلون ب الڳ الڳ ئي هونديون ز؟“ اهو هن ايڏي 
سخت ۽ پختي لهجي ۾ چيو جو ان کان پوءِ مان هڪدم ڪجھ ٻيو چئي ن سگهيس, 7 
ڏسندو رهيس ۽ هوءَ سامهون ڏسندي رهي. 

سندس انهن ڳالهين تي غور ڪيمر پئي. سندس سخت ۽ پُختي لهجي باوجُود ب 
الائجي ڇو ڪجھ چوڻ کان رهي ن سگهيس. اندر ۾۽رجذبات جو دٻاءُ وڌي ويو هو. سوچيمر 
شايد اهو وقت اچي ويو آهي جو مون کي ساڻس هڪ رک اڳتي ڪجھ ڳالهائڻ کپي. ٿي 
سگهي ٿو پنڌ نِبري پوي. مون کيس هڪ عجيب ڳالھ چئي ڇڏي. کيس چيمر, ”ديوي, 
مان صفا تو جهڙو ٿيڻ چاهيان ٿو, ن ت مان... 

مون کي حيرت مان گُهوري ڏٺاين, ”زت ڇا؟“ 

چيمر, ”نت مان اين تاراج ٿي ويندس, حيتن ٻوڏون ۽ آفتون فطرت ۽ عمارتن کي 
تاراج ڪري وينديون آهن!“ 

ان تي هوءَ مون کي هاڻي تمامر گهري حيرتَ منجهان ڏسڻ لڳي. سندس چهري تي 
عجب احساس اڀري آيا هئا, مون کي محسوس ٿيو ت هن مُرڪڻ ٿئي چاهيو پر مُرڪي نڌ 
پئي سگهي۔ .مٿ يس سس جه ٿيڻ چاهڻ مان منهنجي ڇا مُراةَ 
هئي, يا وري هوءَ منهنجي مُراد سمجهي وئي هئي. 

هڪ لمحي ۾ ت ايئن محسوس ڪيم ت ت مان شايد اهو ڏاڍو جلدي چئي ويئس, اُن 
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تَڪَڙ کيس وڌيڪ حيرت ڏئي ڇڏي هئي شايد  .‏ اگ لي ب يو هئس 
ت, ڇاڪاڻ ت هاتي مان کانئس پنهنجا احساس ن ٿئي لڪائي هن نان 
اهڙي اچي دل لڳي هئي. جو پئي تَڙي تت ڪيئن ب ڪري ساڻس پنهنجي محبت جو اظهار 
ڪري ويهان. جنهن کان مان پاڻڻ کي اڃان روڪي رکڻ پئي چاهير . ينس ار ۾ 
اچڻ جو پَڙهو, مان ڪجھ ب جالي سگهيس ٿئي, پر سندس ڪاوڙجڻ هرگز ن. 

هوءَ خاموش ٿي وئي, مسلسل وڻن جي ڪارن پاڇن ڏانهن ڏسندي رهي. مون کي 
خامروشي هاڻي ڏنگي رهي هئي. دل چيو ت کيس وري اهر ٿي ورجاثي ۽ پُرزور جذبات 
سان چوان, متان هوءَ مون کي مثبت ورندي ڏئي, پر اهو خوف ب مون تي حاوي هو ت 
ڪٿي هوءَ ايتري سخت ڪاوڙجي ن وڃي جو ترپ پروگراتر کي ٿن ڌر ني لين 
وڃي؟ ان ڪري ڪج چيم ن. 

جڏهن سندس خاموشي ڏهن منٽن تائين ڊِگهي ٿي رئي ت مون کيس سڏيو, 
”مينترخ!“ هن مون ڏانهن نهاريو. چؤڌاري هلڪڙي روشني هئي, پر ان مر ۾ مان ڏسي 
سگهيس پئي ت سندس اکين ۾ اداسي ۽ هلڪڙي آلاڻ هئي. هوءَ خالي اکين سان مون کي 
ڏسڻ لڳي. اهو هڪ لمحو جنهن مر اسان جون اکيون مليون, اهو لمحو ان مهل ذهن ۾ ڄمي 
ويو, اهو اڄ سوڌو منهنجي خيالن پر چِٽو بپئو آهي. 

مون پهريون ڀيرو محسوس ڪيو ت ان ئي هڪ لمحي مر هن منهنجي اندر ۾ سندس 
لاءِ مأنداأن َ کي ڀروڙي ورتو هو. تڏهن ئي هوءَ هيتري ساري دير خاموش ٿي وئي هئي. 
ان کان پوءِ هوءَ سامهون لڙڪيل رات جي ڪاراڻ ۾ ونهنتل لان کي تڪڻ لڳي. هاڻي مان 
صفا ڊڄي ويس. سوچيمر ت شايد هن کي منهنجو ايٿن ڳالهائڻ خراب محسوس ٿيو آهي ۽ 
هوءَ ڪاروڙ منجهان اجهو ڪر نن ڪو رد عمل ڏئي, مون کان پري ٿي ويندي. يا شايد 
پنهنجي ڪاوڙ کي سنڀالڻ مر لڳي پئي هئي. منهنجي اندر جو اهو خوف مون تي سخت 
حاوي ٿي ويو. مان ان ٿيڻ کي روڪڻ جي ڪوشش تي سوڇڻ لڳس, 'کيس هڪدم چيم, 
مس مينتوح, صبح جو سوير مشقن لاءِ أر ٿو آهي, هلي آً رام ڪجي!“ 

هن وري مرن ڏانهن نهاريو. .وت ڪب ڀا ن ٿي نظر آيا سندس مُوهقغي 
مُک تي, پر بنا ڳالهاڻي فقط ”همم...چٿي بينڇ تان ُٿي. 

اسين ٻئي ان ڪاريڊرر ڏانهن هلڻ لڳاسين, جتي اسان جا ڪمرا هڪٻئي جي ڀرسان 
هئا .ري جي رد كرٺڻ کان اڳ کيس نهاري پُڇيمر, ”اوهان صبح جو گهڻي رڳي يوگا 
لاءِ لان مر پهچندؤ؟ 

دروازو کوليندي مون ڏانهن بنا نهاري چيائين, ”پوڻي پنجين.“ 

در کولي اندر وڃڻ بدران ٿورو ترسي. ڪنڌ ورائي مون ڏانهن نهاريائين, اها ٿي 
نهار, بيوس. بي چين, پر ڪنهن ب ڇِٽي احساس کان وانجهيل ت ٹ كين مُنهنير اهر 
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ڳالهائڻ برو لڳو, ڏکيو لڳو. يا رڻيو. ڄڻ منهنجي چهري منجهان منهنجي اندر جا خيال 
ڄاڻڻ چاهيندي هجي! اسان ٻنهي نهارن جو ايئن ملڻ ٻِن دلين جي وچ ۾ هڪ مُڪالمو هو, 

دل دل کي سمجهيو ٿئي . رو ان اڳ مهو نال وٺي ٻوڌي سلامر ڪيائين, 

 . 0”‏ مر جو در بند ڪري ڇڏيائين. 

مون ب آهستڙي ڀُڻڪيو, ”نامو بوڌييا, مس مين توخ. .يو وو ند ڪري 
ڪپڙا مٽاڻي اچي ليٽيس. ليٽئي ليٽشي سندس ان آخري نهار بابت سوچيندو رهيس, ان پر 
مون لاءِ هڪ واضح نياڀو هو. مان هاڻي مڪمل طور منجهس گرفتار ٿي چڪو هئس. 
هوءَ منهنجي محبوب هئي, ڇاڪاڻ ت هوءَ فقط محبوب ئي ٿي سگهي پئي 

مان سوالن جي وين پر اٿليُس پُٿليس پئي. هرءَ پاڻ بابت ڪجھ سي دارهن ههٿي. 

هوءَ ڪهڙي خواب بابَت ڳالهائي رهي هئي, جيڪو هن حاصل ڪري پوءِ وڃائي ڇڏيو 
هو ؟ جنهن جي ڪري کيس هڪ تمام ڊگهي سفر تي رهڻو هو؟ يا هن ايئن ڇو چيو تاسان 
ٻنهي جا خواب گڏ ن ٿ ٿن ٿي سگهيا؟ 

اڄ کيس منهنجي دل جي حالت جو چڱيءَ ريت اندازو ٿي چڪو هو, ان ڪري هوءَ 
ايڏي گهري خاموشيءَ جي حالت ۾ هلي وئي هئي. 

ساڍي چئين جو الارم رکي مان سمهڻ جي ڪوشش ڪندو رهيس. 

ڪڪ ‏ خاب 

مون کي اڄ ب ياد آهي ان رات واري منهنجي بيچيني جنهن ۾ مليل جُليل احساس 
شامل هئا هڪ پاسي يوڳڻيءَ ۽ منهنجي وچ مان هاڻي ٿيون ُٽنديون پئي رين ۽ ٻځي 
پاسي ايندڙ ڏينهن باقاعدي ٻوڌي تربيت جي شررعات ٿيڻ واري هئي. ٻنهي ڳالهين تي 
دل مر هڪ لطيف احساس هو . 
٬‏ پنهنجي ليھ واري ڊائريءَ کي بند ڪري پاسي ت تي رکي ساڌوءَ جي خطن کي پڙهڻ 
شروع ڪيحر. 

جادم جي ساڌوءَ جيڪي مُشاهدن جا داستان لکيا هئا . آهي يقين ند ڪرڻ جهڙيون 
ڳالهيون هئا . سي ت ڇا انان پنهنجي سمجھ کي ايترو تکو ڪري سگهي ٿو 
جو پکين, جڄيت جَڻين ۽ جانورن جي اندر کي ب وڏي حد تائين سمجهي سگهي؟ انهن 

داستانن ۾ ٻِوڌي تربيت جا عظيمر درس هلي رهيا هئا: ڪو تائي چي سکي ۽ سيکاري 
رهيو هو ت ڪو پکين ۽ جيت جَڻين جا مُشاهدا ڪري رهيو هو. 

ن رڳو اهو پر هر ڪو پنهنجن داستانن کي ڊاگرين ۽ نوٽ ڪاپين تي لکي ب رهيو 
هو. جتي جا استاد پنهنجن شاگردن کي سچي پچي گوتم ٻُڌ جا عڪس لڳندا هئا, جن 
وٽان شاگرد عجب داخلي ۽ جسماني سگھ حاصل ڪرڻ جون تربيترن حاصل ڪري رهيا 
هئا  .‏ ع هو ت ٻُڌ مت جي هڪ شاگرد علميت کي هيٿن سمجهيو هو - 
توڙي سماج ۾ هر شئي کي علمي طور پڙهي ۽ سمجهي سگهجي پيو۔ نہ رڳو اهو پر 
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مظهر کي علمي طور پڙهڻ ۽ سمجهڻ لازمي هو .اي حالڻ احساس, عمل دراصل 
علميت ۽ ۽ علمي تجزيي جو محتاج هو. ان خيال منهنجي بدن پر هيجان انگيز حيرت جا 
سيسڙاٽَ پئدا ڪري ڇڏيا هئا. آ 

پنجَ کن ڏهاڪا اڳ جي لکيل انهن ڊاگرين ۾ فطرت ۽ سماج بابت ايڏا ڳوڙها تجربا 
پڙهي مان حيرانين ۾ تڙڳي رهيو هئس. ڪنهن اوکي فلسفي جيان مان ان درس کي 
جيترو گهڻو پڑهي رهيو هئس اوترو انيڪ سوالن جي ڪري ويتر مُنجهي ب رهيو هئس. 
ترسڻ کان سواءِ اڳتي وڌڻ مَتيرن مُنجهائي رهيو هو. ان ڪري جو ان ڳوڙهي مراد کي 
ٿررو پڙهي پوءِ بيهي رهڻ لازمي هو ت جيئن جيترو پڙهيو هئمر ان کي پورو اندر ۾ 
ارتيان, مڪمل سمجهان ۽ پوءِ اين وڌان. مان ڪَٿي ن ٿئي سگهيس ت ڪير وڌيڪ 
گهرائين ۾ تڙڳيو پئي. ِ‫ 

استاد جي قصي ۾ جيڪڏهن گهرائين ين جا انبار هئا تٿ سندس شاگرد ب گهٽ گهاٽ 
جو گهڙيل ن هو: ۽ مان ٻُڌ مت جي عَملي دُنيا بابت صَفا ڪورو هئس, ٻنهي جي تجربن 
کي پڙهي هڪ حيرت انگيز دنيا مر داخل ٿي ڇڪو هئس, جتي ڄڻ منهنجي رهنماتٌيءَ ۾ 
ٽي استاد هئًا: ساڌو لطيف, ٻوڌءِ ي جادم ۽ يوڳڻي مِينتّوخ. 

مان ليھ ڇا وي .جج زندگيءَ ۾ر ٻُڌ مُت نهن سَيلابي وهڪري جيان داخل 
ٿي ويو, منهنجي سموري وجودي الھ تلھ کي پاڻ ساڻ کي ويو هو .اھ هس 
هاڻي. مون استاد جا لکيل خط پڙهي ورتا .نه اج خط پڙهڻ 
شررع ڪيا هثعر, پر جادم جي ڌِيان جا تجريا ۽ سندس ڪيفيتون مون کي سڄ پچ ڏڪڻي 


ڏئي رهيا هئا. ڪن ان ان تا هد ڪي 1 
ٽا جو تصورن ۾ ب انهن منظرن ۾ خياليّتَ بدرا ن ماديَتَ محسوس ٿئي! 

پر مرن اهر سَمجهيو ڀٿي ت اهي هڙئي مشاهدا ڪنهن ن ڪنهن حقيقت جو يا ت پيش 
خيمو هئا يا ڪنهن گذريل رقت جي عڪاسي هئا. 

هم نينت نس 

صبح جو گهڙيال ساڍي چئين چمين ن وڳي وڄڻ شروع ٿي ويو مان جهٽ ڀٽ ۾ تيار ٿي 
ڪئميرا ۽ ڊائري کڻي لان ڏانهن ويس, اتي يو ڳڻي, نيپالي جوڙو 9 
اڄ يو ڳڻي گيڙو ڪرتي ۽ نيري جينز ۾ هکي. هميثش جيان وار هلڪا بند يتاين 
ڪرندڙ, اڀرندڙ سج جي ڪرڻن جيان چمڪندڙ چهري ۽ ان تي ڪنهن حسين ڏي يٿڑي جيان 
ٻرندڙ ٻن روشن اکين کي مون ڏٺو. هن مون کي هلڪڙي مُرڪ ڏني. 

اڄ مون کي الاکجي ڇو محسوس ٿيو ت سندس ان مُرڪ ۾ اسان جي رات واري 

َ جي تاثيرَ شامل هئي. سندس اکين منجھ منهنجي نهار جي ٻوليءَ جي سمجھ 
محسرس ٿيمر. ڄڻ اُن احساّن جي / لنظرڻ کي ڌري پرزي لڳي رکي هئي. صمحجيت 
وچڙندڙ هئي., کيس اهو تثو ڪيئن ن لڳي ها؟ 


1268 


ايتري بر نَوانگ ب اچي پهتو, هن ايٿئن ۽ هماچلي جوڙي منيش ۽ سارا بابت پُڇيو, 
اسان کيس ٻُڌايو ت هو شايد ننڊ مان اٿيا کي ن آهن. نوانگ ڪجھ ڀڻڪندو ڊوڙندو انهن 
جي ڪمرن ڏانهن ويو. ٿوري دير پر ٿي ڏئوسين ت انهن کي پاڻ ساڻ وٺي اچي رهيو هو, ۽ 
هو اکيون مليندا سندس پويان ننڊاکڙن قدمن سان هلندا ٿئي آيا. 

بيوگا واري ماڳ تي اڳ ئي لڳ ڀڳ اسان جي گروپ جيترا ئي ٻ ٻيا گَروپَ ب موجود 
هئا .يا جن پٿراڻيون جيكن وڇايل هين, اسان سڀني کي اُنهن تي ترتيب ۾ اڳيان پويان 
بيهاريو ويو هو. هڪڙي ڀرگي استاد سُورج لامي ڪرائڻ شروع ڪئي. ...ڪن کي 
جيترو سمجھ پر آيو ٿکي, هن اوترو بهتر ان أسڻَ کي ڪرڻ جي ڪوشش ٿي ٿئي. 

اسان جي گررپ مان هِماچلي ناري سارا, يرڳڻي ۽ پروفيسر ڪمل أڳ ٿي يوگا جا 
ماهر لڳا ٿئٌ ٿئي, باقي اسان سڀئي سيکڙاٽ هئاسين. گي اد ٿو يي ڏس نټالي) 
ڪر جي ڪنهن مها ناڪام ‏ ڪنهن مهل ڪامياب ڪرش ش ڪري رهيا هئاسين. 

هڪ عظيم‫ منظر هو, ڄڻ يوگا پاڻ هڪ مها ٻوڏي سَتو بڻجي جسمر کي تربيت 
ڏئي رهي هئي. . يڀ مس ٿو ت سر پنهنجي پاڻ مر هڪ الڳ دنيا 
هو, ان جي سَنڌ سَنڌ جي پنهنجي روش هئي, جيڪا ان دنيا جي پنهنجِين رسمن تحت هلي 
رهي هئي, جن پر پنهنجون حدَ بنديُون ۽ پنهنجي آزاديون هيون. يوگَ جي هر آسَڻّ عظيحر 
يقينَ سان اهو نياپو ڏنو ٿئي ت جسعر کي ان پکيڙ ۽ - ڇڪ جي ڪيڏي ن شديد تانگھ هئي؟ 
رجُرد پنهنجين جسماني حدبندين کان اڳتي پکڙجڻ جي ڪوششَش ش مر سوڀائتو ٿيو پئي. 

هر آسڻ, جسمر کي ڪنهن سُونهي جيان هر گذرندڙ پل ۽ جسمر جي سُجاڳيءَ ۽ 
وجودي . هپ ڏانهن بلڪل آيئن وک وک اڳتي وئي وڃي رهيو هو, جيئن شعور خرد 
علميت حاصل ڪري اڳتي وڌندو آهي.َ 


سس حم ڪيٽا بت )سس 
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2 
پيارا ٻوڙي سَحوَا 


منهنجي ڌِيان جي مرحليوار ڪهاڻي ب تنهنجي سائيگان واري پند_ 
ڪهاڻيءَ جيان ارتقا وٺندي پکي وڃڄي. فرق فقط اهو آهي ت تو وٽ ماضيءَ جي 
معروضي قصہ گوٿي ي آهي ۽ مان پنهنجي اندر جو حالُ پيو اوريان. هاط ائيڪ ۽ 
مختلف منظرَ, ڇِڙوچِڙ تصويري جهلڪيون, تجريدي فنَ نما علامتي ڳالهيون ۽ 
قصا پاڻ ۾ جُڙي هڪ اَڻَ کُٽ ۾ سلسليوار ڪهاڻي اچي بڻيا آهن. 

حياتيءَ جي ڀرپور ۽ گهڻ رڂي ڪهاڻيءَ جيان, جنهن ۾ مقصد هجي, هڪ 
ڊگهو پند هجي. همراهي هجي. مئزل پابت ڇِٽا تصورَ هجن. روح سانٽِيڪق پر 
عشقَ جي جُنونَ سان آراست هجي. 

گهڻِي تَڻِي ذهني اٽڪَلَ هجي پر جس احساَ, ويندي هوا جي گهلڻ کي 
محسوس ڪري مون کي ٻُڏاءِ تہ جنهن مئزل جي احساس ۾ ٿي وَجداني شرور 
هجي, عِشقَ جي له هجي. اُن منزلَ جي حقيقي ماڻِتا ڇا هونديا 

پر مانائتا ٻوڌِي سَتوا, سج چوان ت تنهنجي پندڌ جي ڪهاڻي ت هڪَ اهڙي 
رَوعَ رڇندي آهي, جيڪا مون کي ب تنهنجي پند ۾ ساڻَ نيثئي ٿي هلي. 
جَهڑوڪَر هاڻ مان ب 1963 واري سائيگان جي دور ۾ ٿورو ٿورو رهان ٿ.و ياترا۔- 
ڪهاڻين جي اها ئي خاصيت هوندي آهي, خاص ڪري جڏهن قِص گو ادٻَ جو 
ڌڻي هجي. جيڪو ت تون بيشڪ آهين! 

تنهتجي حياڻي َ جي ڪهاڻي ت حقيقت تي ٻڌل آهي. پر تون حيران 
ٿيندين ت منهنجي ڪهاڻي ڀَل ت تصوراتي آهي پر اُها ب حقيقڪَ جيان ايڏي ئي 
طويل ٿيندي ٿي وڃي. ان پر ٻ تنهنجي ڪهاڻيءَ جيان ئي ڪو سلسليوار تصو 
هلي پيو آهي. جيڪو وڃي پيو وڌندو جيئن ت توکي اڳ ۾ ب لکيو هئم ت 
منهتجي مشاهدي ۾ في الحال رڳو اهڃاڻَ ۽ امڪان آهن, پر هاڻي ڪهاڻي هڪ 
وک اڳتي وڌي آهي. اُهڃاڻن کي چٽيون صُورتون مليون آهن. اِمڪان حقيقت 
جو روپ وٺي سامهون ايندا پيا وڃن. 
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هوا جي جوشّ سان ڦڙڪندڙ سِڙهن جي آوازن ۾ آلاڻ هئي, جنهن ۾ 
لهڪندڙ منهنجو وُجُود هڪ اهڙي پنڌ تي هلي پيو آهي. جنهن ۾ راتي ٽيون اچن 
ٿيون. شامون اچن ٿيون ۾ صبح نروار ٿين ت ٿا. جنهن ۾ ساٿُ ۾ همراهي آهي. 
وجداني َا آهي, گفتگو ۽۾ فڪر آهي. راز ۽ اسرارن جي سمجه ڏانهن 
تڪڙيون وِکُون آهن. 

پنهنجي اُنَ ڪيفيت کي لفظ ترنگَ سان بهتر طور بيان ڪري سگهان ٿو 
جنهن جو ترجمو رنگ ڪجي؟ ترنگ اِن ڪري جو اُن طويل پِنڌ ۾ مون کي 
مِيرا جي همراهي آهي! 

ها ٻوڙِي سَتوا مون کيس چِٽيءَطرح ڏسڻ شروع ڪيو آهي. هو٤َمِيرا‏ ٿئي آهي, 
جيڪا مون کي ان پنڌ تي اڳتي نيئي ٿي. پنڌ تت ڪنهن اڳتي واري مقار ڏانهن 
محسوس ٿئي ٿو پر مان مِيرا سان آهيان! معنيٰ مان پِڪشُوٿاڻي حياتيءَ ڏانهن 
جنهن نارِيءَ کي ڇڎي سندس حُسن جمال تِياڳي آيو هئس, ان سان پنهنجي ڌِيان 
۾ انيڪ پل گهاريان ٿو سموري ننڊ ۾ خوابن جي صورت ۾ هوءَ مون ساڻ هوندي 
آهي. جي سچ چوان ت مان محسوس ڪريان پيو ت ان فشاهدي ۾ جَهڙوڪَر سندس 
ڪارڻ حقيقي جنَمن جا نظارا پَسان پيق ان ڪري حسين جيئان پيو! 

ايغن ن آهي ت مان پنهنجين مشقن ۾ ڪِرت ڪارِ ۾ پوئتي ٿيو آهيان ڌِيان 
۾ يوگا جي سخت مشقن کي ويتر سولائيءَ سان ڪري سگهان پيو منهنجو روزانو 
جو معمول اهو ٿي آهي يہعني سمورو ڏينهن صبح سوير کان وئي يوگا, پراڻيام, 
پڙهڻ پڙهائڻ, لکڻ ۾ ٻوڙِيشالا جي اندرين ۽ ٻاهرين ڪمن ۾گذرندو آهي. 

شام سڄ لٿكي سان کا پٍيت ڪري پَسار ڪري جو 3 بان ۾ ويهندو آهيان 
ت اهو مُشاهدو ڪنهن اهنت پريہہ ديس کان ار آي[ پکيءَ جيان اچي 
منهٽجي رُوحَ تي ويهندو آهي. ۾ گڏ مِيرا ٻ ڪنهن پکيءَ جيان أً ان اهاد هي 
دئيا پرآڻاتي اچي لَهنعدي آهي. هو ان ن ششاهدي ۾ مون سان ڳالهائيندي آهي. آ ن 
پرمعنيٰ خيز جملا, لفظ اصطلاح, ماٺار ۾ ٻُڌل نگاهون شامل آهن. مان تہ رڳو 
کيس ٻُڌندو آهيان پر کيس ورندي ب ڏيندو آهيان. اسان جي وچ ۾ ڳالهين جي 
طويل ڏي وٺ ٻپ هلندي آهي. 
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ان کي تون ڇا چوندين ساهو! اڄ هيءَ خط پڙهي تون ضرور سوچيندين تہ 
آخر مون وٽ رُڳو شوال ڇو آهن؟ 

پهرين جيئن مون لکيو هو ت منهنجي ڌِيان جي مُشاهدي ۾ سندس اين 
اچڻڂ هاڻ مون کي اُتاولو ن ٿو رڪري, مان ٻيهر سندس عادي بڻجان پيو هڪ اهڙو 
پِڪشُو ٿي پيو آهيان, جيڪو نارِي تِياڳ اَتِياڳ جي وچ ۾ لَمي پيو سچ پُڇِين 
ت شروع ۾ ت اهو ٿِياَ جيان لڳو پئي پر هاڻ فقط ۾ فقط ترنگ آهي. 

ڀيارا ٻوڙِي سَتوَا مون کي ٻُڏاءِ ڇا ٻوين کي عشق جهليل آهي) ڇا ناريءَ 
سان عشق پاپ آهي؟ ت ڇا تٿاگٿا ڪڏهن ب عشق ن ڪيو هو ڀلا ڇا تو ڪڏهن 
عشق ڪيو؟ تنهنجي تِياڳ پر نارِيءَ يا اُن جي خيال ڪا رنڊڪ وڌي؟ انهن 
سوالن جا جوابَ مون تي روشن ڪر ت منهنجا گسَ کُلن. تو هڪ پِمڪشُوءَ جو 
ناري کي ڪُلهن تي کڻي درياهھہ پار ڪراٿڻ وارو جيڪو پوسٽ ڪارڊ موڪليو, 
اُن ۾ موجُود نياپي مون کي لوڏي ڇڏيو هو! 

ت ڇا مان مِيرا کي اڃان ساڻ کي پيو هلان؟ شمور ۾؟ يا شايد لاشعور ۾؟ 
ڇاڪاڻ ڻ ت مون کي پيڪشوٽاڻي حياتي ڏاڍي موهي ٿي. پر ن ڄاڻان جهڙوڪر مِيرا 
جي ڌِيان ۾ ايئن اچڻ سان منهنجو تياڳ ٽُٽڻ بدران مضبوط ٿكي پيو تون مون کي 
پنهنجي راءِ ڏجان, ڇا مان پنهنجي پڪشوٿاڻي حياتيَ ۾ اهو پاپ ڪيو آهي؟ 
اڃان ب مان انهن معنيٰ خيز جملن جي پروليءَ کي مڪمل طور ڀِڃجي ن ٿو سگهان, 
پر انهن جُملن کي ڪنهن حد تائين سمجهڻ جي ڪوشش ۾ ڪامياب ٿيان ٻيو 

توکي اُهو سڀِ ڪجه لکندس, جيڪو سمجهان پيو. تنهنجي ساٿيگان 
واري ڪهاڻي ت ويتر مون کي ان مشاهدي ۾ وڌيڪ اندر کڻي پئي وڃي. لڳي ٿو 
مِيرا چٽي ٿئي ٿي پراڻيامہ ڪرڻ ۾ تنهنجي خطن پڙهڻ سان ٿي. تنهنجو ساٿ ۽۾ 
تربيت منهتجي يڪشوٿاڻي حياتيءَ ۾ بند ڳلين کي کولين پيا, بند درين جي 
وِٿجُن جي زنگجي ويل بندش ڍَري ٿي ڀُرڻ شروع ٿي وٿي آهي ۾ وٿيون ريڪريون 
ٿي پيون آهن. لڳي ٿو اهو مشاهدو پنهنجي سموري پُورڻتا سان مون کي روشت 
ڏانهن نيغي پيو 

ٻوڌِي سَٿوَا هن وقت مون وٽ رڳو سُوال نہ آهن, مان ت هڪ اهڙي سمونڊ ۾ 
تران پيو جتي سُوالن, انهن جي اڻيڪ جوابن, انديشن ۾ اُميدُن. منزل ۽ پند, 2 تياڳ 

202 


۾ اَتياڳ جا خيالَ ب مون ساڻَ ترن پيا. مون کي زمينَ جي ڇِڪَ جيان پنهنجي 
محور ۾ قابو ڪري رکن پيا. جيكن تو چيو هو ت هن مرحلي تن حقمي جوابن پويان 
ن وڃان, پر لاچاري اها آهي ت مون کي هڪ هڪ سُوال جا چار چار جواب سُجهن 
ٿا. مان ت ٻِنھ متھُون مُنجهائيندڙ چڙواٽن تي بينل آهيان! ان ڪري مون وٿان 
توکي فقط سُوال ملندا ۾ منهنجي مُنجهيل ڪهاڻيءَ جي تٿي خبر پوندي 

هاڻي مان ڪجھ رايا تنهنجي خطن تي لکان. آهن وري ٻ اُهي ٿي ُوالن 
جي صورت مِ! تو سائيگان جي ڪهاڻيءَ کان اڳ اميتاي ٻُڏ بابت ٻڌايو ان کان 
اڳ وارو ذڪر ڪيل ٻوڏِي سَحوَ سَتوَ ىساجي گُرو هي يا اميتاي. مون کي اهي 
ڪردار ٿوري فرق سان هڪ جهڙا لڳا آهن. 

مون کي ير تہ آهي تہ آڂر اِهي سڀئي ٻوڙِي سَٿرَ لافائيت تي ڇو ٿا زور 
ڏين, جڎڏهن ت تٿاگٿا جو سمورو فلسفو جيون جي فنائيت, دکَ جي لازمي هجڻ 
تي آهي تہ صُّراحيءَ ۾ لافانيت جو شربت رکڻ مان ڪهڙو فائدو جڏهن انسان 
فانتي آهي؟ يا ټئساجي گروءَ جو صُراحيءَ ۾ پيڙائن ختمر ڪرڻ جو دارون رکندڙ 
شربت رکڻ سان ڇا ٿيندو جڏهن بيماري ۽ موت اڻ روڪَ آهن؟ 

ٻُڌ مت جي شروعات تي فنائيت جي ڏک سان ٿي آهي. جنهن ۾ تڻاكٿا پيڙا 
موت سڦاڪ اڻڂ ”...0 
۾ طور طريقن ۾ وڏي تبديلي آڻڻ جي ڳالھ ڪئي هكي ت پوءِ مون کي ٻُڌاءِ ان پنڌ 
جا ٻوڏِي لافانيت, لازواليتَ ۽ ڌُکَ يا بيماريءَ کان آجچي جي مشروين سان ڀريل 
صُراحيون ماڻهن کي ڇو ٿا آڇِين, جڎڏهن ت اهو مُمڪن ٿي نت آهي؟ هڪ بِنھ 
غير اِمڪاني ڳاله تي ذ رُڳو ويساهھ ڪرڻ. پر ماڻهن کي ان کي سچ مڃڻ تي 
مجبور ڪرڻ ڪيڏو ن پاڀُ آهي؟ 

ان کان سواءِ جيكن تو وَجَرايان ٻُڏ مت بابت ٻُڌايو تہ اهو ”"اميتاي تمام 
ڊگهي عمر واري مڪمل سمجه ۔ رکندڙ خالص ۽ چِتا تصور ۽ ثنقط نظر ركٿدڻ ته 
ڪٿي وري لقاءَ جي خالي _پڻي بابت گهري ڄاڻ ڻڂ وارو اڻڂ_ ڪَٿي جيون ۽ ڳاڙهي 
باهہ واري چقمقي عتصر جو اُهجاڻ رکندڙ گهڻ_ڳڱيو ٻُڌ سمجهيو ويندو آهي.“ 
ٻيون خصلتون سڀِ صحيح پر آخر اَڻَ ڪٿي حياتيءَ جي اميتاي ٻُڌ ڳالھ 
ڪيئن ٿو ڪري سگهي؟ ڪو ب انسان اَڻَ_ڪَٿيو جيئي ٿي نہ ٿو سگهي ت پوءِ 
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انسانن سان اه راغدو ڪرڻ دوکو نہ آهي؟ 

ان تي بّد مت کي غور ڀ فڪر ڪرڻو پوندي وڏي سطع تي قشاورزٹ 
ڪرڻي پوندي ت اُهو ٻَد جي فلسفي کي پکيڙيندڙ عِلمي سِرشتو آهي يا ڪو 
عقيدو آهي؟ توهمر پرستيءَ تي ٻُڌل هڪ سوچَ جو انداز آهي یا واقعي عِلمي ۽ 
ڪنهن سماجي سائنس جو قسم آهي؟ 

ٻُڌ مت جا مَنحر, ڌِيان, يوگياڻيون مشقون ۽ تِياڳ انساني جسم ۽ روح کي 
بيشڪ گَهڙي نکون ٿا بڻائين پر فطري طور اڻ ٿِييُن کي مغمجزاتي طورَ مڪن ۽ 
حقيقي ڪري پيش ڪرڻ ٻُڏ مت جي روح جي خلاف آهي. 

مثال طور تو اميتايي بد جي لوڪيسرَراجا جي ڏاهپَ جي بنياد تي جيڪي 
انسانيتَ جي حفاظت جا انٺيتاليهھ قسم ناما ٻُڌايا. انهن ۾ منٹرن ذريعي اميتاى 
ٻُڌ کان مقدس ڌرتيءَ تي ٻيهر جن وٺڻ جي سفارش ڪرڻ, ۽ موت مهل اميٍتاڄ 
ٻُد کي ياد ڪرڻ سان ه: “..-- ن اچي کيس پنهنجو ڏيکُ ڏيڻ وغيره 


جهڙيون ڳالهيون ب ٻڌ مت جي غعِلميتَ ۽ فلسفي جي منافي آهن. ن تہ شهزادو 
سڌارٿ آخر ڇو تخت ټياڳي هندوه مت جي خالن کي ڀرڻ لاءِ هي نون فلسفو 


مون ان تي تمام ڳُوڙهو سوچيو آهي. هڪ ڊگهي وجدان کان پوءِ ان نتيجي 
تي پهجو آهيان تہ اسان کي ٻُڏ حخت جي نئين سِر کوجنا ۽ ڦلهورَ ڪري ان کي 
توهہ پرستاڻي سوچَ کان الڳ ڪرڻ گهرجي. اُنهن مڙني سُوالن تي, جيڪي 
مون توکان پُڇيا, يا وري نون پِيڪشوتن ۾ چيلن پنهنجن تربيت ڪندڙ ساڌوثن 
کان سموري دنيا جي تاريخ ۾. ويندي اڄ تائين پئي پُڇيا آهن | نهن تي نين سِر 
مور ڪجي. ث رڳو اهو پر اُڻهن شُوالڻ کي نئين سِر پُڇجي ۾ اُڻهن جا جوابَ دؤر 
جي حسابَ سان ڳولڻ گَُهرجن. جيڪو پاسو جدت جي مناني هجي. ان کي 

ساڌو! تون مون اڳ ۾ اهو ت ٻُڌاءِ, توکي منهنجون ڳالهيون ٻُد مت جي نسبت 
سان باغيان ات ن ٿيون لڳن؟ مان ت يس بنا ڪنهن خوفت ۽ رکَ رکاوَ جي تو سان 
پنهنجا خيالَ سليندو پيو وڃان. مون کي انهن مڙئي حُوالن جا جواب گهرجن. 
ڇاڪاڻ ت سنڌ جي ٻوڌيشالا ۾ ساڌوتن کان ورتل سِکيا ۾ منطق سرفهرست رهيو 
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5 تا 
جپتاڻين مان انهن ڳالهين کي سنوالن سان وڌيڪ ت قلهزريخدسن 
تڀسحا 7 اد ماس 
منهنجو خيال اهو آهي ت ٻڌ مَت اڻ برابري توهمہ پرستي ۽ ڏاڍ خلاف هڪ 
شديد ردعمل هو جنهن جو حُسناڪ پاسو اِهو آهي ت اُهو ردعمل هوندي ب 
پنهنجي جوهر ۾ يگانو ِن ڪري هو جو اهو دنيا جو پرآمن, ڏاهپ ڀريو ۽ انسان 
دوست ترين ردعمل هو جنهن انسان ت ٺهيو پر ڪنهن ب جاندار کي ايڏائڻ, 
ويندي آهنجاٿڻ بنا ٿئي هندو متَ جي نرگسيت پسئد برهمڻ. پڻي کي رد ڪيو 
سندس ان عمل ۾ هڪ اهڙي چقمقي قوت هھي جنهن ذات پات جي ماريل ماڻهن 
کي ڪي پنهنجي ويجهو ڪري ڇڏيو هو 
سچ اِهو آهي تہ تہ گوتم ٻُد ٻُڌ يا شهزادي سڌارٿ جَي ٻُڌ ٻُڏ مت هرگڙ توهمر 
پرستيءَ ۾ ۾ پتاه اق ورڻي هكي. هرڻاڻ اُن جي رڌ لڪ يا 
برابريءَ جي خاتمي جي حل لاءِ کيس تِياڳ کان سواءِ ٻيو ڪو گس سمجه ۾ نڌ 
آيو ۽ هن ن رڳو تِياڳ ڀرپور ڪيو پر ان تِياڳ جون ب !نها تون اختيار ڪيائين. 
ساڌو! مون ان جو باتاعدي تجزيو ڪيو آ آهي. مان ان نتيجي تي اچي بيٺو 
آهيان ت ٻُڌَ جو تِياڳ بي معنيٰ ن هو اُن ۾ هڪ گهري معنيٰ هئي, مقصد هو 
هوند وارن ڏاڍن, عام انسانن کي ايترو ت ڦُريو هو انهن کي پکيو ڏکيو رکي ايرو 
ت ماڻيو هو جو گوتہ ٻُڌ ٻُڌ کي اُن بي رحمان َٻَڇَ جو رد عمل ان سخت جسماني 
ان اڪ هت اد ن دؤر جي جابر آرِيائي برهمڻ کي ڪو 
برهمڻ ٿي ايكن َٿياس وٺي سمجهائي سگهي ها. سندن عقيدو جن انسانن کي 
گهٽ ذات وارو قرار ڏٿي شُودرَ سڏي ٿو اُنهن شُودرَن منجهان جي ڪو اهڙو لڱ_ 
برف ڪندڙ تِياڳ ڪري ها ت برهمڻ ذ رُڳو مٿس ٽَنوليون ڪن ها پر هُن جو 
جيئن جئجال ٻ ڪري ڇڏين ها. 
پنهنجن تي برهمڻ جي آهرين مادناڻن ڪ سج جسعاڻي مشفڪت پهرين تھ 
کين ڀنواٽيون ڏئي ڇڎيون هونديون. سندن روح ب ڏڪي ويا هوندا ت ڪو اهڙو ج وڳ 
شمڪن آهي جو هڪ شاهي گهراڻي جو نوجوان زَرَ ۽ زمين, هر قسم جي سَڱم ۾ 
حڪمرائيءَ کان دستبردار ٿي مُنهن تي ويرانن, جهنگن ۾ جبلن ڏانھن ڪري؟ 
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گوتم ٻُڌَ تہ سموري دنيا جي بادشاهحن کي هڪ گَ ڏيکاريو هي ان جو 
مطلب اهو ن هو ت سمورا سلطاني راڄَ تيڳ وٺن پر اُن جو مطلب نام نهاد مٿکين 
ذات کي اهو ٻڌائڻ هو ت چند برهمڱن تي سندن اها گهڻ _هوندَ كُھمتَ هئي, جي 
سندن راڄؼچ پر ڪوانسان بکيو سُمهي رهيو هو تا 

هن بُکون ڪاٽي دنيا کي ڏيکاريو ت اآڻ هوند ۽ بُک جس کي ڪيئن 
سَوڪَهڙي ۾ ٺوٺ ٿي ويل وڻَ جيان سُڪائي ڇڏينديون آهن. ٻئي پاسي هن کين 
ٻُڌايو ت روح کي تسا ڏئي تِياڳ ڪرڻ کان وڌيڪ سڀاويڪ ارپنا ٻي ڪا ٿي ٿي 
دٿي سگهي 

بهرحال, اهو منهنجو ڀُڂعو خيال آهي ت شهزادي سدڌارٿ جنهن آط 
برابريءَ, بک ۾ بدحاليءَ ڪارڻ تياڳ ڪيو هو ان جو اولين مقصد اهو ٿي هو 
ت هي برهمڻ هن بي ثبات حيات ٤‏ ۾ ايڏو ڇو ٿو ماڻي جو ٻِين انسانن لاءِ ڪجه 
بچي ٿي ن ٿو؟ ِن ڪري سندس مُوندَ جي وَنڊَ ٿيڻ گهرجي. 

1 ن کان سواءِ هن کي انسانن ۽ خداثن جي وچ ۾ پنڊتن جي ٿياڪڙيءَ واري 
ڪردارلاءِ ب ڌڪار هو مون کي افسوس اهو ٿو لڳي ت ٻٌٌد مت گوتم ٻِد کان پوءِ وري 
انهن ٿي ٽڪساٽن وڦاڻي جن جي بئياد تي مُن هندومت جي ِندا ڪٿي هئي. 

مون هڪ عِلمي ڪچهريءَ ۾ هڪ دانشور کي چوندي ٻُڏو هو ت جيئن ت 
هندوڌرم کي ٻُڌ مت اڇي رد ڪيو هو ان جو بدلو هندو ڌر کانكس اهو ورتو جو 
کيس بہ پاڻ جهڙو بٽائي گوتہ ٻُڌ جي سموري فلسفي تي پاڻي ڦيري ڇڏيو ن ت 
ڪير تصور ڪندو ت جيڪي ماڻهو ُڪل پنن کي ب لتاٿڻ پاپ سمجهن. اآهي 
ن رُڳو توهم پرستيءَ ۾ ڦاسن, پر اُن جي بنياد تي انسانيت جي قتل عام ۾ ٻهرو ب 
ونٺن؟ ان ڪري تڻاگٿا جي ڏسيل در ۾ تربيتَ کي ٻيهر سمجهجي. ان جي نکين 
سِر کوجتا ڪري اُن کي سموري مائي ‏ پکيڙجي 

ناري ڇو تِياڳجي؟ هڪ ٻيو اهم سُوال ” ساڱي جيڪو مان هيئن بيا 
ڪندس. گذريل ڏينهن ۾ مون هڪ ڳاله اها ب سوچي 90 ن 
تي هلڻ انسان جي اولين منشيٰ آهي ت پوءِ تٹاگٿا حياتي تِياڳڻ لاءِ ڇو چيو؟ 
ٻوِي سَٿوَ ٿيڻ لاءِ مرد جو نارِيءَ سان ۽ نارِيءَ جو مرڌ سان جسماڻي سڱ تِياڳڂ 
ڇولازمي آهي. جي اُهو ساهوارن جي بنيادي فطري جبلت آهي؟ 
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هونئن ت مون کي هر پڪشوٿاڻي مشق لازمي ٿي لڳي. جڻهن ۽ هر قسم 
جي منفيت کان پاڻ ڀلڻ آهي: جنهن ۾ چوري ڪرڻ, 9-0 ڪوڙ 
ڳالهائڻ, دوکو ڏيڻ, نشو ڪرڻ, مادي شيُن لاءِ هٻڇ ڪرڻ شامل آهن. ان کان 
سواءِ مون کي نماشام کان پوءِ ماٿَ اختيار ڪرڻ 0 
لڳي ٿو انهن تي مون قدرت ماڻي ورتي آهي, پر ڪنهن نارَ سان عشق نن ڪرڻ 
سمجه ۾ ن ٿواچي ت اُهو ڪين ٻڌ مَت جو اُصول بڻيو؟ ياڳڌ مَت ساڻس محبت 
ڪندڙبن عاشنن جي پاڻ ۾ محبت کي ڪيئن ٿو رد ڪري سگهي؟ 

ڀيارا ٻوڙِي سَتق مون کي ٻُڌاڪ ٻ ڄڻا, يہني ماتِي ۽ مرد ٻوڌِي صَٿوا هجن ۾ 
زال غٹڙس ب هجن, ڇا اهو هُمڪن ن آهي؟ ان ڪري مان اها دعويٰ ڪريان ٿو ت 
ٻُڌ مَت نهنائي, انسانيتَ سان محبت ۽ عشق جي فلسفي تي ٻڌل هڪ سوچ جو 
طريقو فلسفو يا نظريو آهي, جيڪو سموري دنيا سان عشق جي ڳالھ ڪري ٿو 
عشق کان روڪ اُن جي روح جي مثافي آهي. 

گهٽ ۾ گهٽ مون ت ايكن ئي سمجهيو آهي پراِن تي اهو هرگز گُمان نذ 
ڪجانء ت مان مِيرا لاءِ سڌائتو بيو آهيان, ۾ ان ڪري هاڻ عشق جي اجازت 
ونڻ ٿو چاهيان .من ته آهي. مون کي اڄ ٻ ب کيمر لنوائڻ تي قُدرت حاصل آهي 
پر مون شدت سان سوچڻ شروع ڪيو آ يي دا 
۽ منهنجي پڪشوئاڻي حياتي گڏ گڏ هلي سگهن ٿيون تنهنجو ڇا خيال آهي؟ 
ان تي مون کي وڌيڪ لک ت جيئن مان صحيح ڌَڳَ وٺان! 

هِڪ ٻئي اهہ سُوالَ جنهن تي ب مون سداٿين پكي سوچيو آهي ۾ اُن 
ڪنهن هڪ جواب تي دل اڃان بيني نہ آهي. سو اهو آهي تہ صحيح هجي يا 
غلط ٻئي نسبتي ڪيئكن آهن! دنيا جي مخحلف سماجن ۾ انهن جي ثقافتن ۾ 
ڀلي بُري جا تصور هِڪٻکئي کان هت جو هڪ سماج جنهن کي 
کليل دل سان قبولي ٿو ت ٻِيو سماج اُن کي سختيءَ سان رد ڪري ٿو ن رڳو اهو 
پر ان تي سزاٿون ب ڏٿي ٿو انهن تضادن تي ٻٌ ٻُڌ مت کي پنهنجو سويچ جو ڪو 
سِرشتو جوڙڻ ن گهرجي؟ اخلاقيات جيڪڏهن ن نِسبتي آهي ت دنيا جي مِڙني 
ٻوڙِين کي اُن تي ڪنهن عقلي اتان ۽ نڪراء ٿي نانه ون اچ گه رت 

جيئن تو لکيو ت تنهنجي ۽ تاشِيءَ جي مقصديت ۽ دتيا ڏانهن نقط نظر ۾ 
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وڏو فرق هو اڄ ب سنڌ جي ٻوڙيشالا ۾آفاقي قوتن تي ويساه بدران فطرت ڏانهن 
سڌو ستکون احتراہ وارو رويو آهي. 

اسين سِڄ._نمشڪار ان ڪري ن ڪندا آهيون جو اسين سِڄ کي ڪا 
آفاقي قتوت سمجهي پوڄيندا آهيون., پر اسين سج جي هئڻ ۽ ان جي روشئيءَ 
جي عطا ڪيل تحفن تي پنهنجو سِرُ نوائي کيس ڀيٽا ڏيندا آهيون. تنهنجو خط 
پڙهي مون کي لڳو ت سنڌ جي ٻوڌِيشالا پنهنجي اوائلي دؤر کان وٺي ساڳيو ئي 
ترقي پسند نقط نظر رکندي اچي ٿي. 

اسين فطرت جا عاشق آهيون, ان ڪري ان جي مظهرن کي ساراهڻ., انهن 
آڏو عجب, خوشي. مان ۽ احترام منجهان اکيون نِوائڻ لازمي سمجهندا آهيون ۽ 
اِها نِهني روش هِڪ ٻئي مقصد ڪارڻ ب ضروري آهي. .0 
جي هوڏ کي ختہ ڪرڻ لازمي آهي. منجهس عاجزي, نهنائي کيس نہ 
سندس پنهنجي پاڻ لاءِ پر ٻئي ماڻهوءَ لاءِ ٻ انسا 9 
مافوق الفطرت وُجُودن آڏو رتَ ۾ ڌَنَ جون ڀيٽائون ڏيڻ جي ڳالھ آهي, اُن عمل ۾ 
نت اِنسانن جي نهناتي آهي. نہ وري اها ٻُڏ مت سا ن سڌي نسبت ۾ آهي. 

ان ٿي حوالي سان يا آيوتہ مهاوير تي ٻ هڪ ساڌوَ اُن ڏينهن اسان جي 
ٻوڙيشالا ۾ درسَ دوران ڳالهايو پئي. هن انساني حياتيءَ جي عظمّن جي ڳالھ 
ڪندي چيو هو ت حياتيءَ ڏانهن مثبت رويي جي اهميت آهي. 

پر پيارا ٻوڙِي سَتوَا اثبات جي ڳالھ ڪندڙ مهاوير جهڙي عظيہ ماڻهو ب پُوڄا 
پاٽ جي حمايت ن ڪئي. ن تي وري مافوق الفطرت توتن کي مڃي.و هن چيو ت پاوا 
انسانن کي پنهنجي مطلب خاطر گمراهھہ ڪن ٿا. هن چيو ت سڀ ساهوارا ڀلي ننڍا 
ند .يت رک ٿا, اها ت ٻي مثال نهنائي آهي ن؟ 

ٻوڏِي سَعو ٻَڌ خت جي نهنائيءَ واري فلفي تي ٿورو وڌيڪ لکندس. پر ان کان 
اڳ ٿو کان --299 پنهنجي پند ۽ عُمر جي تجربي سان 
پسي آهي. تو مٿان انيڪ سِج اُڀريا ۽ لٿا آهن. توکي ت منهجين ڳالهين مان ٿي پتو 
پئجي ويوهوند وت مان ڪا دڳُ ڀُليل پاڻَ آهيان يا وري راءِ راست تي آهيان؟ 

مان هي سڀِ ڪجه پيراٿتو لکي توکي ٻِڌاَ كڻ چاهيان ٿو ت سنڌي ٻُڏ حت 

منهنجي ترببيتَ ڪيئن پيو ڪري جيڪا تصرراتي ارتقا منهنجي هت 
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ٻوڌيشالا ۾ ٿي آهي. ان جون سموريون جهلڪيون توکي لکڻ ٿو چاهيان ت جيئن 
آهي پڙهي تون منهنجي شعورَ جي بيهڪَ کي سمجهين ۽ مون کي ڇِٽيءَ طرح 
کولي ٻُڌائين ت منهنجي شموري تربيتَ صحيح ڏس يٿځي پكي یا ن؟ 

جي غلط دڳُ ورتو اٿہ ت پوءِ مون کي بيهار ٻوڏِي سَحوَا ‏ پر اِهو ٻ ياد رکجان 
ت تون مون کي بيهاري فقط منطقَ سان سگهندين! جوابي منطق ۽ منطقي جوابَ 
کان سواءِ مان پنهنجو نقطو ناهيان ڇڎيندو ۽ جيڪو مون کي مٿطقَ سان 
سمجهائي وڃي ت مان أً ن آڏو وُجُود سان آڻ مڃيندو آهيان. تون پ تہ سدائين 
لِکندو آهين ت ٻڌ مت ۽ ٻوڌ_َتتِي پنڌ ۾ منطق جي اهميت آهي. 

هِٽتي ڪجه ساڌو منهنجن ڪجه خيالن کي رد ڪن ٿا پر ڪجه مون 
سان انهن تي مڪمل سهمت آهن. 

پنهنجن مِڙني خيالن تي ٻڌل همن خطن ذريمي توکي ٻُڌايان پيو ت ٻڌ مت 
جي گهڻ -پهلوئي تدريس کي مان ڪيئٿن ٿو ڏسان, سمجهان ۾ پرکيان: 

مون گُذريل خط ۾ ب ٻُڌ مَتَ ۾ نِهنائيءَ ج تا 
اسان کي ٻُڌايو ويندو آهي ت تربيڪَ ۾ اسان کي جيڪي 9 
وينديون آهن. آهي ب اسان کي نِهنائيءَ ڏانهن نيئن ٿيون. ڀلي اُها يوگا هجي یا 
پراڻيام, تاٿو فلسفو هجي يا اُن جون پِقي فلسفي (يانگ ڀن. يعني مقبت ۽ مدفي) 
تي ٻذل تاءِ چي جون مشقون هجنن: نِهنائي فقط احعرام سان ايندي, احثرام 
محبت سان ايندو محبت هن فطرت, سموري ڪاتناتَ جو جوهر آهي. 

پوءِ ٻوڙِي سَتوَا آخر سموري محبت جي پچار ڪند ڙڌ مت ڪيکن ٻِن فردن 
جي محبت کي رد ڪندي فقط ان ڪري ت منجهانشن ڪو هڪ يا پئي ٻوة_ 
سَتوَٿِي پند تي نڪتل آهن؟ ٻوڌِي سَٿوثن کي ت عام ماڻهن جي ڀيٽَ ۾ وڌيڪ 
محبّن جي داثرن اندر هجڻ گهرجي! کين عشق جو تجريو ڪرڻ گهرجي. 

جي واقعي ٻُڏ مت جو درس اهو آهي ت سندس سچو پوٿوار مرد يا ناي ڪو 
ججون ساڻي نت رکي, ياان ټب مض تجيتاير ك هج ٹ مان ان کي ن مڃيندس, 
ڇاڪاڻ ت ٻُڏ مت مت عَقليتَ ۾ ايئن کُٽل هجي., اهو شمڪن ن آهي. اهڙن خيالن 
جي پوئواري ٻُڌ جي تعليہ سان ڪو وڏو ڊوهُ ٿو لڳي. مون کي سمجهاءِ تہ جيئكن 
هڪ پاسي ٿيان 
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ڀيارا ٻرڌي سَحوا اسا سان کي نهنائيءَ کي ب دُرست ڪتتب آڻڻو پوندو. مثال 
20 ت بَد مت جي احترام ۾ محبت پر سُوال پڇڻ يا مڻس 
تنقيدي نقط نظر رکڻ کان لنوائجي. ٻُڌ مت جو ڄاڻڻ تي زور ان ڪري ٿي آهي 
ت ڄاڻ حاصل ڪرڻ منجهس اولين شرط آهي. ان اصول جي پوئواري ذ ڪرڻ 
ٻڌ جي درس جي مناڻي آهي. پر سچ اهو آهي ت. تنهنجي سائيگان جي تقِصي 
کي پڙهندي سمجهان پيو تہ تون ب انهن مڙني سوالن تي بينو هئين جتي هاڻي 
مان ٻ ٻيهي رهان ٿو 

مثال جيئن تو ساڌو لِي ۽ تاڻِيءَ کان پُڇيو هو ت هي اُن مشروبَ کي ڇر ٿا 
کڻي هلن جنهن لاءِ انسان ماندو آهي. مان ت اهو ٿو چوان ت اهڙن مشروبن پنيان 
انسان کي ماندو ئي غلط مفروضا ڪن ٿا. جيڪي ماڻهوءَ کي غير امڪاني وکرن 
ڏانهن سَدايتو بنائين ٿا, مشروبن ۾ ڪا ٻ اهڙي قوت ن آهي جيڪا انسان کي 
لاثاني بنائي. 

مان ت حيران آهيان ت جيڪو غير مڪاني آهي. ان جي سڌ ۾ جديد دؤر 
جو ٻُنڏ ھت ڪشالا ڪت لاءِ چوي ٿو پر جيڪو محبوب ماٹڻ امڪائي ۱ آهي, اُن 
کان ٻوڏِيءَ کي پري ڪرڻ تي زور ڏنو ٿو وڃي. ايڌو تضاد گهٽ ‏ گهٽ تَڻاگٿا 
جي حُڪمن ۾ تن هو! 

جيئن گذريل خط ۾ ب لکيو هڪم ۽ وري ب ورجايان ٿو منهنجا پيارا گرو! تہ 
منهنجي ان موضوع تي رکي رکي ذڪر ڪرڻ جو مطلب هرگز هو ن آهي ت مان 
ڪو نارِيتِياڳ ن ٿو ڪري سگهان. منهنجي جسماني سَندن ۽ رُوحاني ۽ 
شموري اعصابن سان ٻِوڌِي مشقون ٺٽَهڪي بينيون آهن. منهنجي تربيت ڪندڙ 
ساڌوءَ کي مون منجهان اها شڪايت هرگز ن آهي ت ڪو مان پنهنجي درس ۾ 
مشقن ۾ پوئعي آهيان. پر اهي اهم سَوالَ آهن. ٻوڌِي سَتوا اهي سڀ متروڪ 
رسمون آهن, جن مان جان ڇڏائڻ گرهجي. 

ٻُد مَت جيستاٿين نئين دؤرَ سان پنهنجي ڏاهپَ کي هم آهنگ ن ڪندو 
تيستائين سندس لاءِ سولو جٽاءُ ڪرڻ وڏو جوکو هوندو. باڻي توهہ پرستيءَ جي 
صورت ۾ متروڪ تصور ت هن ايڪيهين صديءَ ۾ ب هلن پيا. اڃان ڪجه دؤر 
اڳتي ۾ انسان صوڃ بي ان قسنر جي پسمائندگيءَ کي كين هلغادو: ڀر آڻ 
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متروڪَيتَ کي لازمي فئا آهي. 

توکي سمجهڻو پوندو تہ منهنجو ٻوڌِي پنڌ تي هوندي ب نارِيءَ ۽ مرد جي 
محبت کي مڃتا ڏيڻڂ مان شراة فقط جِبلتي سَڌون پوريون ڪرڻ تہ آهي. ناريءَ ۾ 
مرديا ِن محبت ڪندڙن جي جي سڱ ۾ وَجُودي سَڌون ۽ لازمي دِلي گُهرجون ب 
آهن جيڪي ھِڪٻئي سان ڻ سڱ ۾ ٿي سندن محبتي وُجُودن جي اڏاوتَ 
ڪنديون آهن. انساني حياتيءَ جي هڪ اهم گُهرجَ کي اصّل حياتيءَ مان ايځ 
ڪٽي ڇڏڻ ڇا هڪ قسم جو ڏاءن ٿيندو؟ 

مِيرا سان وُجُودي سَڱگ ت هو هوَ منهنجي ساٿي هئي. ٻانهن ٻيلي هئي. 
تٿاگٿا ساڻ ٻپ ت سندس سنگتي ساٿي هوندا هڪا؟ جي مرد ساٿي ٻوڌ سَتوَئِي پنڌ 
۾ هلن ٿا تہ ناريون ساڻي ڇو ن ٿيون هلي سگهن؟ جڏهن مون تِياڳ وٺڻ جو 
فيصلو ڪيو هو ت مِيرا اُن تي باهِ جيان تپي پئي هئي. سندس نيفَن, چِن کي 
مان پيار منجهان نِماڻا نيڻَ ڪوئيندو هئسر. مان اڳ جا اُلا ٿئي ٺِڪتا. مون کي 
سمش سر ن هيجان ۽ ڪاوڙياد آهي. هوءَ زلزلي ورت ل ڌرتيءَ جڃان مون تي ڏمري پئي 
هئي. هن جو وس ڀڄي ها ت جيڪر هوءَ سموري پَُرڙڪرتيءَ کي اُن ڪروة ۾ 

ساڙي رک ڪري ڇڎڏي ها! 

جڏهن هُن جي ڪاوڙ ۾ ڪروڈ ماٺا ٿيا ت پوءِ هُن نيشن منجهان سمونڊَ 
رهايا هڪا. . ڇ ‏ ساو؟ لي سن جي ۱ ڻ پوراٿيءَ جو ڀَؤ هو يا ڪنهن 
ساٿيءَ جي حتمي طور ڇِڄي وڃڻ جو خوف هو؟ کانئس پڄاڻان اڪيلو ٿي وڃڻ 
جي پيڙهيندڙ احساسُ جنهن منجهان مان گذران پيو تون ان کي ڇا سڎيندين! 
ذاتي ۽ سماجي مفاد يا لَنئون لڳيءَ ۾ وڇوڙي جي پيڙ جي ِنتها؟ ساڌوا منهنجي 
هن ڪيِفيتَ ۽ مِيرا جي ان اذيتناڪ ڪاوڙ کي تون ڪو نالو ضرور ڏِج! 

تنهنجي ڊائريءَ جو احوالً پڙهي لڳو تہ ت قُوان اَٿہ ٻوڙِيشالا جڏهن ٻوڌِي 
تربيتَ ۾ سياستَ شامل ڪئي هئي ت اُن ن دؤر پر سندي ٻُڌ مت سياست کان پنه 

ڪتارا ڪش هو تنهن دؤر ۾ ٻَڌ مت جي روپ مٽائڻ ۾ هڪ ڪردار عالمي 
سياستٿت چو ب هو مون کي لڳو ت ريغت نام جي آهنجن-_ڀريل تاريځ ب ٻُڌ مت 
جي صورت تبديل ڪرڻ ۾ اهمر ڪردا رادا ڪيوهو. 

مغال اُهو دؤر جڏهن ويكت يعًت تام فرانس جي بينڪ بڻيو يا وري کانئن قُرت 
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پوءِ آمريڪا جا مر لامارا هڻڻ, ۾ نيٺ اچي پير کوڙڻ. 1963 واري دؤر ٻُڏ مت 
جي زمين پر اُن سماجي ۽ سياسي ڪارِجَ واري رسمر جو اڳ ئي کيل ٿُوڻو 
وڌيڪ سگهارو ڪري ڇڎڏيو هو 

بهرحال, سنڌ کي وِيعًت نام سدائينءَ موهيو آهي, جهڙي دل جهوريندڙ 
سندس ڏکن جي ڪهاڻي آهي. اوتري ٿي اُتساهيندڙ وري سندس ٻاهرئين ڦؤروَ 
سان سگهاري ويڙهَ جي ڪهاڻي آهي. شيڪست خوردگي ان جي مزاجَ ۾ ٿي ند 
هئي. ڀلي ت جار طاقت. وسيلن, حرفتن ۾ کانئن ڪيترو ب مٿاهون ڇو ن ه. پر 
پنهنجين بهترين سياسي حڪمٿِ عملين, جنگي تدبيرن ۽ فَنَ سان اُڻهن ن رُڳو 
دشمن سان وِڙهي ڄاتو پر کين بدترين شڪست ڏئي كانكن کٽي ب ورتو 

انهن, ظاهري طور ممجزاتي. سوڀُن جا تمام اهم ۽ گهرا داخلي ۽ معروضي 
سبب هڪا! 

تجسس اٿم ت تو پهريون دؤر جئوريءَ کان جون 1963 تائين جو مختصر 
رکيو آهي. ۽ ٻئي دؤر کي جولاءِ 1963 کان وٺي ڊسمبر 1965 تائين رکيو آهي. 
هڪڙو نقط ڇهن مهينن جي ۽ ٻيو اڍائي سالن جو اِن ۾ ضرور ب ڪا معنيٰ 
هوندي؟ انهن سوالن جي ڪري تنهنجن خطن پڙهڻ مهل مان ڪيترين ٿي جاين 
تي بيهيو رهان! مثال تون ڪهڙي لڱ ڏڪائيندڙ واتعمي جو ذڪر ڪرين ٿو. 
جنهن کي لکڻ لاءِ توکي لوهي لڱ گُهرجن؟ جنهن جي اذيتَ جي سختيءَ جي 
ڪري تون ان کي ڊاگريءَ تي قلمبند ۾ تہ ڪري سگهيو هئين. ان واقعي بابت 
تون ڪڏهن لکندين؟ 

سَٺ واري ڏهاڪي دوران سياسي طررَ بِنه اڻ واڳيل سند جي ٻوڙِيشالا هاڻ 
مختلف آهي. اوهان آڳانهن ٻوڙِين سنڌ يٻد مت جي مزاجَ ۾ وڏي تبديلي اندي! 
اهو سند جو ڀاڳ هو جو تيرهن سالن جي عُمر کان شروع ڪيل تنهنجي تپسيا 
سنڌ کي نوازي.و تتهنجي ۽ ٻين سندي ٻوڙِين جي سائيگان جي تجربي کان پوءِ 
آندل تبديلي اڄ ب قائم آهي. 

مان ٻ هاڻي اُن کي بيحد لازمي ٿو سمجهان. ىا ن ت اهو ب چوندس ت ٻٌد مَت 
بطور نڪر سياست سان پاڻ کي واڳي سماجچ راد واڻخو تين پجهڻي, نتيجي پراهو 
لازمي طور مظلومہ طبقي سان هڪ ٿي بيهندو. اهو ٿي ت تڻاڱًٿا جو پيغام هو 
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ساڌوا سچو ٻوڌي ٿيڻ لاءِ طبقاتي مَتڀيد کي وڏي واڪَ اڳيان اچي رد ڪرڻ 
لازمي شرط هجي. 

نظريا. جيكن تو چي. واتمي ب سماجَ ۾ ڇڏي ڏجن تہ پاڻ مڃاتين ۽ ٻُد حخت 
جيئن تت مذهب ن پر هڪ فڪر هڪ نظريو آهي, اُن جي پرکَ تڏهن ٿيندي 
جڏهن اُهو سماج ۾ ٻاهر نڪري اچي بيهي! عام انسان لا آواڙ ز اُٿاري, انسان 
دوست نظرين جي حمايت ۾ بيهي. 

جيئن تو تاڻِيءَ جو ٻڌايو ت سائيگان جي سگهاري خاندان منجهان هوندي 
ب هن زماني جا سُک تِياڳي ساڌوپڻو اختيار ڪيو هو منهنجو پڪو ويسامُ آهي 
ت ظلہ جي دؤر ۾ ڏاةَ خلاف ڀوڳيندڙ سان ڀَرجَهلو ٿي بيهڻ لاءِ ڪهڙا ب اُصول 
ٽوڙي سگهجن ٿا. عوامي ڀلائيءَ وارين حڪومتي رٿائن جي حمايت ڪري 
سگهجي ٿي. سنڌ جي حڪومن جو حال ت توکي خبر آهي. پهرين عوام واڪو 
ڪري ت وريا م ٻدي وٺندوهو هاڻي تہ وريام ۽ مارِيُن ۾ ڪو فرق ٿي ن رهيو آهي. 
جي واڪو ڪجي ت ڪهڙي ڏِسَ مُنھن ڪري ڪجي؟ 

ٻوڌِي سَتقَا پيچيده سماجي صورتحال ۾راسان ٻوڙين کي ڌراتتو ٿيڻو پوندو 
جيځن تو ”جهونو ساڌو“ يوست ڪارڊ ۾ مثال ڏنو آهي ت جيڪڏهن هن ڌرتيءَ 
تي ماڻهو موجُّود آهي ۾ فطرت ۽ سماج ب اتي ٿي آهن. ۽ انهن سان واڳيل مسئلا 
ب اُتي ئي موجُّود آهن ت پوءِ هر بشرَ جو اهو فرض آهي ت هو انهن مسئلن سان 
جيءَ سان جُڙجي وڃي. 

ماڻهو سماجَ ۾ فطرت سان ڳانڊاپو ڪيشن قائمر ڪري سگهند.وو جڎڏهن هو 
اُن جي پيچيدگين کان ن قطع تعلق هوندو یا انهن کان بي احساس هوندو )۽ 
ٻوڙِيشالائن کي سماجن ۾ سچو پچو وَجُود رکو پوندو., فقط زميني 
صورت من جيئن انساني جسم جي رڳن ۾ رت جي گردش هوندي آهي. تيكن 
ٿي سماجَ جي رڳَن ۾ ٻَڌ صَت کي پنهنجو رُوح داخل ڪرڻو پوندو ٻوڌين کي 
طبقاتي جنگ ۾ مسڪين ماڻهن سان گڎ وڏي واڪي سامهون اچچو پوندو 
عَقليت جي. سماجَ جي. اخلاقيات جي ۽ دؤر جي گُهراِها آهي. 

مان اهو سمجهندو آهيان ت ٻُڌ مت مذهب ن هوندي ب پنهنجي انسان- 
دوست مزا جي ڪري دنيا جي انيڪ نظرين ويندي مذهبن ۾ عقيدن سان 
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انسانيٹَ جي بنياد تي هہ آهنگ ٿي دنيا جو رنگ روڀ مٽائڻ ۾ وڏو ڪردار ادا 
ڪري سگهي ٿوٻ مت اولهھ ۽ اوڀر کي ڳنڍي سگهي ٿو 

اولھ ۽ اوڀر جي تهذييُن ۾ ٽڪر ث آهي. ٻوڙِي سَحوَا اِهي ٽَٽڪرن جا 
مفروضا عالمي جارحيٹي سياست جا ٽڪساٿَ آهن ت ٹ جيكن ٻنهي يگانین 
تهذيبُن کي ويجهو اچڻ ن ڏجي. اهڙين عالمي سطح جي سياسي وت پائين 
پويان گروهن ۽ مت ڀيدي قوتن جا سياسي ۽ قعاشي مفاد آهن. 

ني لي يي ينان ري ڪر تل مذهپ 
۾ سوچ جو هجي. اُهو ت سدائين ٻڪي انسا ن سان هم آهنگ ٿيڻ لاءِ تيار آ آهي. 
اهو ٿي سبب آهي تہ ت مون کي اڄڪله پوري عالم ۾ ٻُڌ ت ۾ ايندڙ تبديليءَ ۾ 
دلچسپي آهي. پوءِ اُهي ټ ٻَڌ جون تمليماٿ هجن .يا اُن جن مشانون ڪرڻ هجي, 
يا تپسيائون ۽ سخت جسماني جوكا کڻڻ هجن. 

تو ويكت نام ۾ سن جي ٻُڌ مت ۾ فرق جي ڳالھ ڪئي. اسين ت اُهي ٿي 
عالمگيرياٺ .--09 

جن ۾ پهريون اُصول دُرست سمجھ, يمتي دنيا جيكن آهي ان کي تيځن 
---"-----"--"--"--09"ا99099000909090959-0 
دُرست اِرادو_ حياتيءَ ۾ انساني برابريءَ کي ذهن پر رکي پوءِ ڪو ارادو رکڻ ت 
جبثر. ن اُهو| رادو انسان دوست هجي. انسانيت جي مفاد ۾ هجي ٽيون دڏرست 
گفتگو سوچي سمجهي ڳالهائڻ ت جيئن باهميت کي وڌائي. اختلاقن کي ڌرست 
ڳالھ ذريعي ختمہ ڪري سگهجي. چوٿون دُرست عمل يمئي اخلاقي گُهرجُن کي 
ذهن ۾ رکي پوءِ ڪو ب قدہ کڻجي اهو سوچيندي ت ٻيا انسان نقصان ن کڻن, 
پنجون. درست روڙگار, ممئي اُن ڪم منجهان روزگار ڪرڻ جنهن سان ڪنهن 
جي حق تلفي ن ٿئي. ڇهون دُرست ڪوشش يعئي دُرست ڏِس ۾ ۽ ڌُرست سوچ 
سان ڪوشش ڪجي جيئن اها انسان دوست انساني مفادَ ۾ هجي, ستون دُرست 
ذهني سجاڳي, يعني هر لمحي بابت سُجاڳ رهڻ ت ان کي باقاعدي سمجهي 
گذارجي, جيئن خوف ۽ ٻين ڪمزور ڪندڙ روين کي نظرانداز ڪجي: آئون 
سوچَ جو دُرست محور يعتي جيڪڏهن ذهن سجاڳ هوندو ت ان جو محور بہ 
سجاڳ سوچَ تي ٻڌل هوندو 

214 


اهي ت ٻُڌ خحت مت جا عالمي اَصول آهن.ِ ني نڌ ها ثائقن: انوا ريت 

0 يو هي. اُهو ئي سماجي ڪردار جيڪو تُوان 
ٿم ٻوڌيشالا ۾ ان دؤر ۾ جُڙندي ڏسجي ٿو 

انهن اصولن کي سماج ۾ لاڳو وڪجي ت تصور ڪري سگهجي ٿو ت سماج 
جي ڪهڙي صورت وڃي ٻيهندي؟ سماجُ انقلابي طور مٽجي نون ٿي پوندو ساڌوا 
مان حيران ان تي ٿو ٿيان ت ٻڏ هت کي ت سندس مزاجَ موجب انقلابي گروهن ۾ 
تنظيُن سان ملي ڪمر ڪرڻ گهرجي ها پر اُن جي اُٻحڙ اهو وري عقيدي سان ملي 

يرا تاريڂ ۾ ساڻس اهو بدترين حادثو ٿيو. سندي ٻُڏ مَت کي ايئن ٿي ڪرڻ 
گهرجي ساڌو مون کي تنهنجو مُشاهدي جو هي مخصوص تجربو وڻيو تہ اچانگ 
صَّدمن جي مُنهن ۾ پوڻ کان پوءِ ب سَگهو بيٺو رهڻ لاءِ تربين جا انيڪ نمونا سن 
جي ٻوڌيشالا جي ت ربيتي مواد ۾ ب شامل ڪيا ويا آهن. 

ملڪ جي گهڻ_طرفي ڏيوالچڻي ڪارڻ عوام جون ؽِجي حياتيون ٻ آويءَ 
جيان تتيون پيون آهن. ان ڪري ب سِکياڻن ۾ ٹربيگن تي زور ڏنو اٿځون تہ جيكن 
ماڻهو پنهنجن مسكلن ۾ ۽ اُڻهن جي نتيجي ۾ آيل ڀوڳنائن تي حوصلا وڃاكڻ 
بدران اُنهن کي عقل ۽ ثهرَ جي درس سان سمجهڻ جي ڪوشش ڪن. ايئن انهن 
سِکيائن جي نتيجي ۾ ماڻهو حياتيءَ ڏانهن پنهنجو رويو نئين._ سر تيار ڪري ٿو 
پوءِ کين صَّدمن ۽ اچانگ ٿيندڙ المناڪ واقمن تي هڪدي رَڙ ڪري ڪو اوکو 
ردعمل ڏيڻ سيکڙاتَ دل جي نشائي ڀاسندو اُن تي قُدرت ماڻڻ کان اڳ با جا 
درياه پار ڪرڻا اي 

جيئن تون سِکيا جي آريءَ مان پچي راس ٿي ٻاهر آٿين. تو لکيو ت ماٺ 
مُشاهدي جي مشق توکي ان حوالي کان سدائينءَ لاءِ سَگهو بنائي ڇڎيو هو 

مون کي لڳندو آهي رِشتا. ٽَنگون لڳاء دلين جو ڳَنډجڻ, رٿ جي ڇڪَ 
وغيره جهڙيون شيون انسان کي صدمن کي عام ڪري کڅڱڻ نہ ٿيون ڏين. ماڻهو 
پيڙا مان جان جي ڪري سگهي ها ت اسين حوصلا لوهي ڪري گهمون ها. 

سوچيندو آهيان ت شايد ايندڙ سماج انهن جذباتيت ڀريل رشخحن مان 
انسان کي آجو ڪري ت پوءِ تِياڳ اوکو ن. فِطري ٿي پوي! 

پر, تہ ڄاڻان. ايئن ٿيندو ڪي ن٫,‏ ڇاڪاڻ ت منهنجي شمورَ جو هڪ پاسو 
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اُن کي رد ڪري ٿو ان سوچَ جي آڌار تي تہ رِشتن. لدگون لڳڻ, دلين جو ڳَنڍجڻ 
فِطري آهي. ان کي روڪڻ فطرت سان هٿ_چُراند ڪرڻ آهي! پر گڎوگڏ مان 
اهو ب سوچيان ٿو ت ان لَنوَ ۾ محبت ۾ جي عقل ساڻ ن هجي ت فقط مجئونيت 
پنهنجو ڏيک ڏيندي ن؟ ٻغي پاسي جي عقل مان عشق ساڻ نہ هجي ت هڪ بي 
احساس شڪي هوندي جنهن پرانساني جذبو کٽل هوندو. 

ڪڏهن وري اهو ٻ سوچيندو آهيان ت ايندڙ صدين ۾ ڇا واقعي ماڻهوايٽرو 
پُختو ٿي سگهي ٿو جو هو فِطري شين جيان انسانَ جي مرڻ کي ب سماجي ۽۾ 
احساساتي بدران فِطري طور سمجهي؟ جيڪن ماڻهو پنن جي ڇڻي ڪرڻ تي روئي 
ن پوندو آهي. ڇا انسان جي مرڻ کي بايكن ٿي وٺي سگهبو؟ 

ڪا خبر ن آهي ت ت اهوانومان ن اي هلي ثابت ٿيندو يا ن. پر هڪ ڳالھ 
سج آهي ت ان رشتن جي ٻندنن کان سواءِ ٻ انسان ٻيا ٻنڌڻ پئدا ڪيا آهن. 
انسان ڌن دولت, جسماني سهولتن ۾ لذ تن جو ايترو ت عادي ٿي چڪو آهي جو 
انهن سهولگن کان پرانهون ٿيڻ کيس غيرفِطري لڳي ٿو 

ير ضروري ۾ ڪوڙين ضرورتن کان پرانهون ٿيٹڻ ير فِطري ن۔ پر بِتھ 
انساني آهي, ڇاڪاڻ ت فِطري گهرجُن ۽ فقط چند سماجي ضرورتن کان سواءِ 
باقي سهولت ۽ عياشيءَ جي دائري ۾ شُمار ٿين ٿيون. 

پر عشق سان وِٿي مون کي غير فِطري ٿي لڳي, ساڌو! عشق ڪرڻ, پنهنجي 
ساٿيءَ سان گڏ هجط مون کي سهولت يا عياشي بدران ساه ككڅڻ جيان اهم ٿو 
لڳي. ان کان انسان کي پري ڪرڻ غير عَقلي آهي. تون ڇا ٿو سمجهين ساڌوا 
عشق عقل کان سواءِ ۾ عقل عشق کان سواءِ جٽاءَ ڪري سگهندا؟ 

سماج ۾ اهي ٻئي هِڪٻكي کان سواءِ جي لاڳو ٿيندا ت ان جا نتيجا ڀيانڪ 
نڪرندا. مون کي مِيرا وارو صَدمو ياد آهي, پيارا ٻوڌِي سَحوا هوءَ ٻ ت ٻوڌِي پنڌ 
تي هڪي. پر مون سان جُدائيءَ جو صَّدمو هن کان جاليو ن ٿكي ٿيو 

سندس تُقطو اهو هو ت منهنجو کيس ڇڎي سندس سُونهَن تِياڳڻ ٻُد مَت 
جي منافي هو سندسر موجب گوتم ٻَد جوايشن ڪرڻ مئئٿس واجب ان ڪري هو 
جو کيس جابراڻي برهمڻ سماج ۾ هڪ مٿثال قائمر ڪرڻو ه.و خاص طور انهن 
سفاڪ ۾ خودپسند برهمڻن خلاف جيڪي جسماني ۽ ذهني عياشين جا ايترا ت 
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ضلاير ٿي چا هڪا, ڇَو هڪ هڪ پرهمڻ وِيهن انسانن جيترو سُک ماڻيو پئي, 
اُن گهڻ هوندَ جيڪو ضيانُ ڪيو ٿځي اُن جو ڪاٿو ئي ن هو . پر برهمڻ کي 
ضياڻَ قبول هو اُن مُوندَ کي ونڊڻ قبول ن هو. 

مون کي ياد آهي ت مِيرا ورجائي ورجائي مون کي چئي رهي هئي ت گوتمِ 

جو اصل مقصد سهپ, ضبط ۽ انساني احترام جو هڪ بي مثال نمونو پيش 
يا اج 
تلافي ب ڪرڻي هكي. پر هن هر ٻِوڙِي سَتوا لاءِ اهڙو لازمي ن ڪيو هو سندس 
خيال هو ت نارِي ب ٻوڌ_صَتوَئي پند تي پنهنجي مرد سان هلي سگهي ٿئي. هن 
بنا .-ھ5ههٿهه995 اتان ان هد اد 
ڪِرو, هورا کورا, منٿ ميڙ ۾ آزيون هيون. جيئن ياد ڪريان ٿو ت لڳي ٿو ت هوءَ 
تڙٻي ۾ لُڇي ان ڪري رهي هئي جو محبت جو سندس ساڻ هجڻ سندس جيئڻ 
جهڙي بنيادي گهرج هئي. 

جيكن مون مٿي چيو تہ انسان عياشين ۽ سهولتن جو عادي ٿي چڪو آهي 
پر مير ا جو هي ڦٿڪڻ ڌن دولت, عياشِين ۽ لذتن جي ڪڍ حِرض نہ نهو کانگس 
محبوب پري ڪرڻ سندس ساه ڇِئڻ جيان هو. هن زور پكي ڀريو تہ ٻوڙي پند ۾ 
اهو تِڀاڳ بي معنيٰ هي ڪروڌة ۾ هن مون کي اهو ب چيو ت مان کيس ب ٻوڙِي پنڌ 
کان پري پيو ڪريا ن. دُرست يا غلط پر مون کيس سمجهايو هو تہ پنهنجي 

بڪشوٿاڻي حياتي هوءَ مون کان سواءِ وڌيڪَ بهتر گذاري سگهندي پر هن اهو 
خر تاڻين ن مڃي.و ِ‫ 

مان ساڌوثن سان سامونڊڪي پند تي نڪرڻ لا ڪراچي بندرتي پنهنجي 
مختصر سامان سوڌو ٻيئوهئس. سندس نيؿَ روتي روٿي سُڪي ويا هئا. مڪران 
جي اولهائين ڪِئارِي تي ٻڌل گوادر بندر مان نڪتل جهاز جيسين ڪراچي 
بندر اچي. تيسين هوءَ مون سان گڎ ويئي... هوءَ مون کي اين 'تڪي رهي هئي 
ڄڻ کس آسرو هجي ت مان اِجهو فيصلو متائي ساڻس گڏڎ واپس ورندس پر مون 
ايٽڻ تب ڪپو هن ٻوڌي ڪا 

ت ڄاڻان ڪيترا ڀيرا مان نڌيو لميو هوندس! پر ڪريس ن. اندر ڇڄندي 
لڳو هڪم پر پاڻ کي ٿُٽڻ نہ ڏنو هڪم. آخر ۾ سندس پيرن تي هٿ رکي کانكس 
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معافي ورتي هڪم ۽ سندس سُڏڪن سَڎن ۾ جهليل هٿ کي بي رحميءَ سان 
ڇڏائي وڃي جهازَ ڀيڙوڻيوهكس. 

مان نئون هئس., پهريون ڀيرو پنهنجي ٻوڙِي تربيتَ لاءِ پنڌ تي نؽِڪرڻ ۽ ٻد 

مَت سان نکين نينهن ڪارڻ منهنجي مَنَ ۾ سندس عشقَ جو تاءُ ماٺو ٿي چُڪو 
هو ڄڻ ٻرندڙ مڄ پَرِي پَرِي آخري پساهن ۾ ڌ يو ٻئي ۽ لڳو پئي ڄڻ اهو ڏکي ڏکي 
نيٺ ختمہ ٿي وڃڻو هو! جنهن مهل مان سامان کي بندر تي آيو هكس ت 
منهنجيءَ دل پ لَداځ, جي مَيمٍس ٻوڙيشالا هڪ اثرانگيز ڏند .اي قصي 
جيان مُري رهي هئي. جتي اسان کي مختلف سامونڊي ۾ پوءِ زميني لنگهن تان 
لنگهي نيٺ رَس وه ۾ سحرانگيز سِکيائون ۽ مُشاهدا ماڻٹا هڪا. 

پيا رسا زاون تن ڪي پل اهزابد آيا هوندا يدن يرا ي رمت اييڻ 
۾ ساڻس وڇوڙي جي پيڙا جي هيبَتَ مون کي پنڊ پهڻ ڪيو هوندي پوٿتي موٽڻ 
جو سوچيو بٻ هوندم پر شايد 0 اُن خواتَ نما ٻوڙيشالا جا وَنگ وڌيڪ 
جادوئي هئا! ايكن مان مِيرا جي حسين ٻانهن جا ڏانوڻ چِنائي هليو ويس ت وري نہ 
ڏانهس موٽڃُس. 

ساڌو! پر اڄ مان اُن عمل جي صحيح ۽ غلط هجڻڂ واري سَندّي تي اچي 
ڪِريو آهيان! ان تي سوچڻ گهران ٿو تون اڳڪٿي ڪر ۽ مون کي ٻُڌاءِ ت 
ڪهڙولاڀُ پرائيندس منهنجا گُرو جي مان انهن سُوالن جا جوابَ ماڻينڌس ت؟ 

ٿي سگهي ٿو ان غون نڪر ۽ گفتگوءَ جي نتيجي ۾ مان ڪو دڳُ ڏِسي 
وٺان؟ تنهنجو ڇا خيال آهي؟ 

ڇا اسان سڀئي کي پنهنجي پنهنجي حياتيءَ جو نئين سِر جاٿزو نہ وٺڻ 
هجن( مان پنهنجي حياتيءَ تي تين سِر ور ڪرڻ چاهيان ٿو ساڌي پر مان ٻد 

هَت سان ايكن وَڻگجي ويو آهيان جو پنهنجي حياتيءَ تي غور تيستائين مڪمل ت“ 
ٿو ڪري سگهان جيستائين ٻُڌ مَخت تي غور ن ٿو ڪريان بُڌ مَت سان ساهھ جو 
سڳواٿم هاڻي. ڏسو نٻد ت جي سنگتَ ۾ هيءَ پنذ ڪٿي ٿو نيكي مون کي 

اسا ن انساڻن کي ڪجه شيون نئين سِر سِکڻيون پونديون. انسان پَڻي يا 
ماڻهوټڻي جو اهو فرض آهي ت پنهنجي حياتيءَ جي مختلف پهلوئن ۾ روزانو 
جي ڪار وهنوار جو مستقل جائزو وٺي منجهس جوڳيون تبديليون آڻيندو رهي. 
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باقي انسان ڏات اهو ت اڳٽتي هلي ڏسندي ت انسان پاڻ کي ڪيپتري حد 
تائين فطرت سان هم آهنگ ڪري سگهي ٿي ايٽرو جو هو انساتن جي مرڻ کي 
پدن جي ڇڱڻ جيان ئي کڻي. اِنهن ڳالهين تي منهنجا ڪيترا ئي ساڻي منهنجي 
زِندا ڪندا آهن ت مان آخرمڪان کان ٻاهر ڳالهيون ڇو ٿو ڪريان. 
اهو منهتجوب فقط انومان ٿي آهي. مان ان تي انڌو ويساه نت ٿو وڪريان تہ 
اي اهو اين ت ٿي ٿيندو ۽ فلاڻي دؤر ۾ ٿيند.و نهن موضوعن تي ماهِراڻا 
رايا ڏيڻ کان اڳ وڏو سوچڻ لوچڻ ۽ سمجهڻ جي ضرورتَ آهي. ڪڏهن 
ڪڏهن سوچيندي مهل هڪ پلَ لاءِ ڀاسندو اٿ تہ مان ب جَهڙوڪَر ٻواٽن يا 
چڙؤواٽن تي بينل آهيان, انئيڪ صُوالَ واچُوڙن جيان مون کي اُڏاري ن ڄاڻان 
يي لي 
مان اڄڪلهھ وين بي نڪ يربان ڀلو قا ني ڙل نهن 
جا وارياسا سرابَ هجن چَوڌاري ۽ مان ن اُجارو هر ڻ. ڀٽائيءَ جي لفظن ۾ : 
جڪن سومَرَڻ هُما َرگردان صَنسارَي 
هِيءُ پَگ ن کوڙي پَٽِڪين, هُو ڌَّسِرِ ڌَري ن سا/م 
جيڪَس تن شلا سَُڪِيءَ سور پرائِيا. 
ڀيارا ٻوڌِي صَحوا ! ڀٽائيءَ هن بيتَ ۾ حدون ڪري ڇڏيون آهن. 
شر كرلاشيءَ جهڙي روح جهيريندڙ تڙپَ کي هو اُن كڱُورقي هرڻ سان ڀيٽي 
ٿو , جنهن جي ڌڏ ۾ خوشبو هوندي آهي, گڏوگڏ سداتين پرواز ۾ رهندڙ ڏند- 
ڪَٿائي پکي هُماءَ جا مثالَ ب ڏئي ٿو اين هن سرگردانيءَ جهڙي حوصلا شِڪَن 
وکرَ کي جاودائي بخشي آهي. ت هڪ ت پنهنجي عشق ۽ ڳولا ۾ هماءُ پکي ايرو 
ت مجنون آهي جو کانئس ڌرتيءَ تي پير ب کوڙيو تہ ٿو ٿئي ٻئي پاسي مُوهرڻ 
وري ايترو ت پنهنجي ئي بت (دَنَ) مان نڪرندڙ خوشبوءَ تي عاشق آهي جو کيس 
اها خير ئي ث ٿي پوي ت اها خوشبوءِ ڪٿان پکي اچي, هو ان سُرهاڻَ کي پاڻ کان 
ٻاهر پيو ڳولي! 
اها ڳڙااټٴيقي آهوٹ“ سار رثت مس اخ مل“ راري ناهن يڻ كين 
پنهنجي ها سرگرداڻي, درڌوندي هوندي ب. ڪي بخشي ٿي. مان ت ان اتي ٿي 
اُٿاهھ ترنگ ۾ آهيان ت مون ان پاسي سوچيوت سهي! 
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بهرحال انهن. ۽ ٻين ڪيترين ئي ڳالهين تي اسان ٻوڏِين کي سوچڻ 
گُهرجي صدين کان ڏاهپَ دورن منجهان پندڌ ڪندي اسان تائين اچي پهتي 
آهي. اُن جي آڌار تي ئي اسين پنهنجي داخليت ۽ خارجيتَ تي غور ڪري ان 
کي وڌيڪ بهتر طورَ سمجهي سگهون ٿا. 

مان اڪثر سوچيندو آهيان ت ٻوڙِيشالائن توڙي مِڙني درسگاهن ۾ سوچڻ 
جو ب هڪ شعبو هجڻ گهرجي ت جيئن نون پٍڪشوتن کي اهم سُوالن تي 
سوچرائجي ۽ ڳالهارائجي. اهو شعبو مِڙني شعبن سان ملي ڪري ڪم ڪري 
ان ۾ پاٽڪ توڙي گُرر ِڙئي مٿين ڳالهين ۽ انيڪ ٻين ڳالهين تي ب سوچين. 
مثال طونَ هو سوچين ت ارتقا ڇا آهي؟ ارتقا جي نظريي تي ويساغُ ڇو ضروري 
آهي)ماڻهو آخر ڇو فِطري لقائن يا آسمائي سيارن, تي غور ڪري؟ يا وري 
ارتڪاز ڇو ڪجي اُن جي مشق ڪرڻ ن ڪرڻ سان ڪهڙٿا فائدا ۾ نقصان 
ٿيندا؟ ٻوڙي اُصولن تي ٽيڪاتپڻي ڪري 0909 

چوڻ جو مقصد اهو ت انهن مڙئي ڳالهين تي انسانن کي سوچرائجي ت جيئن 
هو علمَ توڙي پنهنجي ماحولَ جي عطا ڪيل مظهرن ۽ لقاٿن تي چڱيءَ ريتَ سوچي 
سمجهي پوء انهن تي ويساهہ ڪن ٻوڌِي هدايتون عمل هيٺ آڻڻ ان ڪري لازمي نہ 
هونديون آهن جو هي آفاقي آهن ۾ انڌ ۾ سندن پوئواري ڪجي پران ڪري لازمي 
هونديون آهن جو منجهن انساني ڀلائيءَ تي ٻڌل مٹيا سمايل هجي ٿي. 

سڀ ڪجھ علم آهي., ان ڪري هر شكي شموري ارتڪاز گهري ٿي. امجد 
اسلام امجد جي نظم جي هن سِٽ جيان, .ٻ ڪچ محبت ك يلا هي“ هن 

ساري ضرشتيءَ تين ٻمڙيل يو لفاءُ آهي. اُهو هڪ عاشق دل ۽ دماغ جو 

محتاج آفن نز ڃر بين هڪ نر ڪي : وءِ منجهس پيهي وڃي ث جيشن اُن 
جي انيڪ پهلوئن پر لڪل اسر رن تان پردا کڻي سگهي. فطرت توڙي سماج کي. 
"0" 

فطرت شعور جي مجڻ ن ن٬ټخڻ‏ جي. داوجود ت جيخندي ارتقا وئندي, وري 
ري ككو ڪ رد ره يي ٹيعرر سي مخ طيع آزمائي ان جي خيالي 
۾ مادي وَجود جي وسعت پيمائي ڪندي منهنجي راءِ آهي ت ان جي وَسعتَ جو 
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ڪو ب ڪاٿو نہ آهي. سو شعور جيڪڏهن وُجُود رکي ٿو ت ان جو فرض آهي تہ 
او ان تي ڳُوڙهي نظرَ سان غور بي ڪري۔ 

مثال, جيئن تو ڪبوترن وارو ڌِيان ڪيو هو اُن ۾ تو ڪيڏيون نہ عجيب 
ڳالهيون کوجتا ڪيون هيون. تو ويندي ڪبوترن جو سماجي ڪارِجّ ب سمجهيو 
هي جيڪو کڻي هڪ پاساٿون ۽ بِتھ مختصر هو پر هو ضرور. بي شعور حموان 
جو ب نيٺ سماجي ڪارجُ ٿيو پوي, انسانَ تي ت پوءِ تمام وڏي ذميواري آهي! 
]رتڪازاوهان کي شين ۽ لقائن جي مزاجَ کان رُوشناس ڪرائي ٿو 

اڳ ب لکيو هئم تہ فطرت جي هر مظهر کي ارتڪاز گهرجي. تاريخ ٻُڌائي 
ٿي ت فقط آڱرين تي ڳڅڻ جيترا ماڻهو پنهنجي ارتڪاز ۽ غور جي نتيجي ۾ 
سماجن کي نيون کوجنائون, انوکا نظريا ۽ آشلهھ ايجادون عطا ڪن ٿا, ن ت بشرَ 
جي گهٹائيءَ کي ت ارتڪاز جي عادت ٿئي ن پيل آهي. فطرت ت نهيو سماجَ ۾ 
ڪيترو ن گهڻو ڪجه آهي ارتڪاز لاءا 

90090 آهي: ڪمائڻ ۽ جِہلتون پوريون ڪرڻ! اُن 
۾ تهذيب ڪٿي آهي؟ 

پنهنجي خوراڪ جي ڳولا ت هر جانور ۾ هر حيوان ٻ ڪري ٿو ۾ اُهو 
پنهنجي ٻي جبلت ب پوري ڪري ٿو؟ ت ماڻهو ۾ حيوانَ ۾ ڪهڙو فرق ٿيو؟ ماڻهو 
پڻو دراصل تهذيت جي علامت آهي ۽ تهذيب ۾ تمدُن جي عڪاسي سماجَ جي 
ته کان ٿيڻ گهرجي. جڏهن ت سماجَ جي گهڻن پهلوئن ۾ اُها ش شکي کُتل نظر 
ايندي آهي. 

منهنجو ت اِهو خيال آهي انسان ۽ فطرت پر ايڏي وِٿي آهي ئي ن اِنسان 
ڏاڍي سولائيءَ سان فطرت جي مزاجَ سان هم آهنگ ٿي سگهي ٿو مثال جيئن 
قديہ چيتي فڪر ”تات کو“ جو باني لاٿو زو (پنجين يا ڇهين صدي قبل مسيح) 
چوي ٿو ت فطرت ۾ جيئن ت تڪڙ نہ آهي. ان ڪري اها پاڻ منجھ مڪمل آهي. 

مون ان جملي تي ڪافي غور ڪيو تہ فطرت جي اها ماٺ ارتقا ڇا اسان 
کي ٻُڌائي ن ٿي تت انسان جي ڀاڄَ ٿُما تڪڙ ان جي ۾ سموري فطرت جي مزاجَ 
جي منافي آهي؟ 

مٿان ويهين ۽ ايڪيهين صديءَ جي سرمائيداراڻي مزاج جو سماج جي 
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رڳن ۾ پميهجي وڃڻ بدترين نتيجا کڻي آي يو آهي. نتيجي ۾ جيڪا ب انساني 
خواهش پئدا ٿي آهي. اها بِتھ غير فِطري آهي. غير عَقُلي آهي. پر تڏهن اُن جو 
پورائوڪرڻ لازمي ٿي پيو آهي. 

اُن کان سواءِ لاٿو زو مطلق ماٺَ جي ڳالھ ڪري ٿو ت جيڪو دماغ سانت ۾ 
ناب اهن ۱ آڏو ت ڪائنات ۾ پنهنجو پاڻ ين 9 
وٺون ت انساني فطرت ب عشق جي ڪيفيت ۾ 670 ر آهي. منجهس 
لڳاتاريت ب آهي ت تبديلي بي اِنَ ڪري اها پاڻ پنهنجي ت تڪميل ماڻي ٿي. 

انسان جي تڪڙ ڀڄ ڀڄا ن فِطري نہ آهي. ان ڪري اُها لاڀاڻتي ٿي ٿي د ٿي 
سگهي. جيڪي سبب اها ڀڄ ڀڄان. يا غير فطرت پويان سماجي ڀاڄَ پئدا ڪن 
ٿا. اُنهن کي ڇانگي دُرست ڪجي. ڍا ڪر ڪر ني 

ت ڇا واقعي ماڻهو فطرت سان هم آهتگيءَ جي ڪو. شش ڪري سگهي ٿو؟ 

ها, ها, ڪري سگهي ٿو منهنجا پيارا ٻوڌِي َتو! بلڪل ڪري سگهي ٿو 

پس انسان ۽ ٻي فطرت ۾ نهار اروپ تلف آهڻ اردو ۽۾ فارسيءَ جي 


نن ازل نل ڪدا )مر چجزک کل ِ؛ 
انان هه ىَن ٿؼ اڄ 


”7 09909090 
لف _ي پوءِ ڏيل, نو تچول ل چچ 


رت ہمو يا "رمت گا راز ٤‏ 
کٽو #ش ټوف_ڃ٤ِ‏ ڳل شش ! 
فطرت ۽ ماڻهن جي مزاجَ ۾ هڪجهڙائي آهي. اظهار مڂتلف آهي. شيون 
وُجود ۾ اچن ٿيون, ارتقا ڪارڻ پنهنجي نسل جي جتاءَ جي حسابَ سان اؤجً 
ماڻي پوءِ زوالَ ڏانهن وڌن ٿيون. 
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اُن کان سواءِ جيت جڻيا. پکي پکڻ. آبي. زميني ۽ آسماني جانور ۽ ٻوٽن 
سميت هڙئي ساهوارا پنهنجو مخصوص مزاخجُ رکندي اظهار ڪن ٿا جيئن 
انسان پنهنجو مخصوص ارتقا پذير مزاجّ رکي ٻيان ڪري ٿو ها مزاجَ حيوانيت 
جي سطح جي حساب سان مڂتلف ضرور آهن, پر مرحليوار آهي ٿي ڏاڪا آهن 
جن تان انسان ۽ حيوان, ويندي وڻ ٽِڻ گذرن ٿا. هي ت ٿيا پغدائش کان مرڻ تائين 
جا مرحلا! 

ٻيو مثال وَٽُ: هوا کي كَڻُ. مون اَ ۾ ب توکي ڪنهن خط ۾ لکيو هو ت هوا 
جڏهن مختلف تسمن جي وڻن جي پِغن ۽ لاکن مان گُذري ٿي ت اُها مختلف سَر 
مچ ر ڪندڙ آوا زڪڍي ٿي. اهي آواز پنن جي مختلف تقسمن ۽ مزاجَ جي حساب 
سان مختلف ٿين ٿا. ت پوءِ اهو ڪيئن چجي ت اها رڳو هوا جي خصلتَ ٿي. 
پتن جي ن.. جنهن سبب جي ڪري هبا گُهلي ٿي ۽ جنهن سبب جي ڪري اها 
فِطري لان ۾ شين تي اثر وجهي ٿي. ان تي ت پاڻ ڳالهايون ٿي ن ٿا؟ ِ 

اُها هوا جڏهن پٿرن مان گذري ٿي ت مخصوص آاز پئدا ٿئي ٿو ۽ اُها 
ساڳي ئي هوا جڏهن پاڻيء کي پنهنجي زورَ ۽ ٹِدتَ سان ڇُهي ٿي ت اُن جو آواز 
وير مختلف ٻُڌڻ ۾ اچي ٿو 

ان مثال کي ٿورو محبت سان ڳنڍي ڏِسجي ت وڌيڪ سمجه ۾ ايند.و مثال 
طور آغا سليم پنهنجي ناول ”هم اوست“ ۾ لکيو هو ت ماڻڻ کان اڳ ۾ ماڻڻ كا 
پوءِ محبتَ جو مزاجُ مختلف هجي ٿو هو اُن لاءِ پاڻيءَ جو مثال ڏئي ٿو ت ماڻڻ 
کان اڳ محبت پٿرن مان گُذرندڙ پاڻيءَ جيان هجي ٿي جيڪو پٿرن جي 
سختنيءَ ڪارڻ پُرشور هجي ٿو پر اُهو ئي ساڳيو پاڻي جڎهن ميداني علائقن ۾ 
وهي ٿو ت اُن جي ھڪري ۾ سانتيڪائي ۽ هڪ ڳنڀير مائار پسجي ٿي 

جڏهن فطرت ۾ موجُود جُزيات ب پنهنجين حالن ۽ لھ وچڙ ۾ ايندڙ ڌر جي 
حساب سان پنهنجو روپ مٽائي ٿي ت انسان بنا روڀَ مٽاٿي هڪ ٿي مِزاج ۾ ۾ 
هڪ ڪرو ڪيتن ٿو هلي سگهي؟ اُهو بہ فطرتن پنهنجو روپُ ۾ رويو متائيندو 
رهندي هو ساڳئي ٿي معاملي تي اتيڪ ماڻهن سان مختلف رَوشون رکندو نظر ايند و 

ايغن اسان کي انسانن ۽ فطرت پر هم آهنگي نظر ايندي ڪي ب فطري 
مظهر, عمل یا لقاءَ جڎهن مخحلف زمان, مڪان, حالّن ۽ وجُودن سان لھ وچڙ ۾ 
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اچن ٿا ت پنهنجي رَوِش اُن فريقَ جي نسبت سان مٽائين ٿا. 
ان ساڳي ئي ڳالهھ جو محبت يا عشق جي حوالي کان هڪ ٻيو نقط نظر 
ِهو آهي ت عشق پنهنجو روڀ ۾ مخصوص مزاج لقاثن ۽ واڳيل فردن جي نسبت 
۾ طك ڪري ٿو اُهو ساڳيو ئي عشق هوندي ب نِسبتَ جي حسابَ سان مختلف 
]ظهارن ۾ نظر ايندو آ آهي. مثال. ڪو اهر جيڪڏهن پنڌ پرسيلائيءَ سان عشق 
---"-"-"-"-"-"-"-5959797"7 ڪٿي سيلاني 

كائس رڏا ارتا يمذ يڪان ٿي ت ڪٿي اها کانئر لکرائي 
ت00ح0هٿٿ090909009090ح9ح0ح 1 
عشن کان مختلف هوندو پر آهي ساڳيو عشق جو تصرر يعتي ماڻهو ڪنهن لقاء 
حقيقتَ يا رڌ جي چاه ۾ پنهنجي ڪيات ۽ جنون کي ان (جاندار يا ٻي 

جان) محبوبَ جي مزاجَ (نوعيتَ) جي حسابَ ۾ اظهاري ٿو 


”انان وه ڻڪ ڪِ نه ی با 


پيارا ٻوڙِي سَتوا! منهنجي موؾف جو تَٿ اِهو آهي ت اسان ٻوڌِين جي ٻُڌ 
مت سان ۽ نارِيءَ سان عشقَ جي اظهار ۾ فقط نسبتي فرق هوندي ٻنهي عشقَ جي 
.تن ۽ عشق جي نتيجي ۾ پغدا ٿيندڙ جذبن جون وهاندون مختلف 
هونديون, نتيجا مختلف هوندا پر پنهنجي جوهرَ ۾ آهي اُهو ئي ساڳيو عش. | 
سُوال ت عشق جو ڪو ب نمونو مخخلف قسمن جي محبوبَ جي حابَ سان 
اظهارجي ڪَيكَ ڪيٿن ٿو اهو پنهنجيءَ جاءِ تي اهم آهي پر 9 03 
جاکوڙ ڪرڻ ۽ جوكا کڻڻ آ هي. ن ڪي اهو ت ماڻهو ڪنهن سان عشق ڪري ٿو! 

منهنجو ويساهُ آهي انا چو پورهڻي: ذريعي تڂليق, ک وجنا ۾ دئيا جي 
تين سِراڏاوت ڏانهن جُنونَ جي حد تائين عشق کان پوءِ ٻيو اهم ترين عشق جو 
نمونو اِنسان جو انساڻ سان عشق ڪرڻ آهي. انساڻ سان انساڻ جو عشق 
پنهنجي جوهر ۾ ن رُڳو حد کان وڌيڪ تخليقي آهي پر اُن تخليقيتَ ۾ فردَ جي 
فرڌ سان رُوحاني تووڙڙي جسماني عِشق جي ڪري هڪَ حُسناڪ لطافتَ ب آهي. 
دٺيا جي نئين سِر اڏاوٿ ۾ وري ب چَٽاڀيٽي ٿئي ٿي. ماڻهو هِڪٻکي کان گوءِ كڻڻ 
جي ڪوششن ۾ سرگردان رهي ٿو 
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فطرت ۾ چَٽاڀيٽي نہ آهي: پر فرد جي فرد سان عشق ۾ (جي اُهو واقعي ب 
عشق آهي تا گوءِ كڻڻ تہ ري جي ڳاله ماڻهو رُڳو ارپڻ, ڏيڻ چاهي ٿو هو اُن 
عشقَ دوران پاڻ وڃائي ب دنيا جون حسين ترين سوکڙيون پنهنجي محبوبَ کي 
ڏيڻ چاهي ٿو اهو دؤر اندر جي نزاڪت, تڂليقيتَ, وجدان ۽ گهڻ_زٌڂي 
حمسناڪيءَ کي وڌائڻ جي انيڪ موقمن وارو دؤر هجي ٿر اُن دؤر ۾ جسمائي ۾ 
شموري حُسناڪي ۽ ڄاڻَ ٻيڻا ٿين ٿا يا ٿي سگهن ٿا. امڪان جي بي پناهيت ۾ 
اؤجَ جا عجب انگيز مقام نظر اچن ٿا. 

ان ڪري چٽاڀيٽيءَ جي جذبن ۽ گوءِ کڻڻ جي حرص کان سواءِ ب ماڻهواڳڻي 
وڌي ويجهي ۽ ارتقا ڪري سگهي ٿو بس. فرق ايترو هوندو تہ چٽاڀيٽيءَ جي 
احساسَ کان سواءِان دوران کيس ٻئي انسان کي هيچ ڏيکارڻ جو جنون ن هوندو 

چَٽاڀيٽيءَ جو لازمي نتيجو حٍرص ڪرڻ ۽ اڳئين کي هيچ ڏيکارڻ آ 
علمم ي. فڪري يا سماجي ڪاميابي حاصل ڪرڻ بدران ماڻهوء جو زور ٻئي کان 
انهن 5 09 يا گوءِ كڻڻ تي آهي. ان دوران 9-0 
مرحلا بيچيئي, آڻ ٿًڻ, حجرص ۽ غير ضروري تڪڙ ۾ وڃايو ڇڏي! 

اي ت فطرتَ جي جوهرَ ۾ چَٽايٽي آهي ئي ن اِن ڪري 
چٽاڀيٽي مہ مثبت انساني تبديليءَ ۽ واة جي دشمن آهي. لاڳوڙو اه وب ختري ٿث 
ان تر اي رن ان ڪري جواهو مت ڀيد ن ٿو ڪري 

مون ب سوچيو آهي ت فطرت تي ور ڪجي ت پتو پوندو ت هر ڪا شكي پاڻ 
نين ين ٻي شئي کي نائدو ڏئي پنهنجي ۽ ان جي ارتقائي مرحلي کي 
اڳتي وڌائي ٿي. وڻ. ٽِڻ, پکي. نديون, جيتَ جڻيا ۽ جانور, هڙئي پنهنجي پنهنجي 
مزاج موجب وڌن ويجهن ٿا ۾ هڪ ئي فطرت ۾ گڏ رهن ب ٿا, پر ڪٿي آهي 
منجهن اُها چتاڀيٽي جيڪا انسانن جي سرمائيداراڻي سماجَ پئدا ڪئي آهي؟ 
ماڻهو سمجهن ٿا ت واڌ بدران گوءِ کڻڻ سان ٿي ترقي مُمڪن آهي مان چوندس تہ 
اُن قسم جي ارتقا جي نتيجي ۾ چُڪُن مٿان چُڪون ٿي ٿي سگهن ٿيون. 

ڀيارا ساڌو! مان اڪٹت ر سوچيندو آهيان ت عَقُلي تصور انسان جي اندرين 
صورت جو خاڪو جوڙين ٿا. شال ون ان ون يي کي يي 
پنهنجي راءِ پيش ڪڪي. اهڙا اثبات تي ٻڌل تصور رکندڙ ماڻهن ۽ اُن جي اًبحڙ 
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خيال رکندڙ ماڻهن جي شمورَ جو مزاج لازمي طور هڪٻئي کان مختلف هوندو. 
ت ڇا شمورَ جي ب ڪا شِڪَلَ هُجي ٿي, جيڪا انسان جي مزاجن جي حسابَ 
سان جُڙندي هجي؟ شايد ها..! 
جيڪڏهن شمورَ جي انساني صورتَ سان غشابھ ڪا شِڪلَ ڪڍجي ت 
اها ڪيئن هوندي) ٻُڌ مت ۾ اُن جهڙا ٻيا علمي مڪتبہ فِڪر واقعي ب ڪنهن 
شورتي ساڙَ جيان اندرَ جي وُجُود کي ڇيڻيءَ سان ڇِلي تيار ڪري, اُن جي هڪ 
صورتَ بڻائين ٿا, جَهڙوڪَر وقتَ, تجربا, ۾ سِکيائون جسم ۽ تصورن ٻِنهي کي 
گهڙين ٿا. مان سوچيندو آهيان ت جيځن هر انسان جي پنهنجي الڳ صورتَ ۾ 
الڳ نيڻَ نقش هوندا آهن, تيئن ٿي اسان منجهان هر ڪنهن جي سوجَ, شمور يا 
روح جي پنهنجي يگاني صورت ب هوندي جيڪا پنهنجي پنهنجي ڪردار, 
سگه علم وقار ۽ انسان دوسٽيءَ جي حوالي کان مختلف جُڙندي هوندي! 
ڪاش ت ڪو چترڪار اسان جي اُن داخلي صورتَ جو خاڪو ڪڍي سگهي؟ 

بهرحال, پيارا ٻوڌِي سَٿوا! آهي سڀئي خيال منهنجي شمورَ تي روز ڪنهن 
پکيءَ جيان اچي لهندا آهن... ٿورو ترسي وري اُڏامي ويندا آهن. منهنجي شمور 
تي سندن وري اچي پير کوڙڻ جي معنيٰ ئي اِها آهي ت مان انهن جا جوابَ 
ماڻيان! تنهنجا قوان اَٿہ ٻوڌِيشالا جا غشاهدا پڙهي سوچيندو آهيان ت توکان 
پڇان ت ڇا توکي ڪڏهن اهڙن سُوالن اُتاولو ڪيو؟ 
.. وا مر الا جي جيڪا منظر ڪشي ٽي آهي 
اُن جو اولڙو منهنجي اکين ۾ ترسي پيو آهي. ڪاش ت هر خط سان گڏ ڪجه 
تصويرون ب هجن ها ت ديومالائي ٻوڌِيشالا جي ڪهاڻيءَ کي اڃان وڌيڪ چٽن 
۾ پختن اآهڃاڻن سان سمجهان ها. 

تو سان اُتي تاشيءَ جي صحبت., علمي موضوعن تي ڪچهري راتيون 
جاڳي پَسار ڪرڻ ۽ سندس تنهنجي تربيتي نشستن جو پڙهي مون کي ساڌو 
چوفيل جي ياد اچي وئي, جنهن جي صّحبت مون کي فقط هڪ سال ٿي نصيب 
ٿي ھئي. لداخ جي ٿِڪيِي ٻوڌِيشالا ۾ پر ڇا ت ڏينهن هڪا, نينهَن جهڙا! 

توکي مان چوفيل جي صحبت جا احوالَ پنهنجي ڊاثٿريءَ منجهان ڪڍي 
لکي موڪليندس. اُن هر پل گذرندڙ ماضيءَ کي تو جيان ڊائريءَ ۾ قلمبند ڪري 
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مون ب ٻڌ حَت جي تاريخ جي هڪ سُهڻي حصي کي محفوظ ڪرڻ جي ڪوشش 
ڪکي آهي. ِ‫ 

هڪ ڀيري مون کي ساڌو چوفيل چينئي ڏاهي لاٿو زوبابت ٻڌايو ت هو دنيا ۾ 
ڀلن گسَن جي ڳالھ ڪري ٿو سندس څيال موجب جيڪو ڀلو گس آهي اُهو 
سولو ٻ آهي ۽ سُک ب ڏئي ٿو پر ماڻهو ان جي ابٿڙ اوکي گس تي وڃن ٿا. جتي 
ھڇ ۾ کين تسڪين ب ن ٿي ملي, تڏهن ب هو هٻڇ ۾ اڳتي هلندا, غير ضروري 
ماڻيندا ٿا وچن. جيترو هلن ٿا ! وترو بيزار ٿين ٿا, پر کين بيزاريءَ جي سبب جي 
پروڙ ن ٿي پوي ان ڪري اُن بيزاريءَ جي تدارُڪَ ۾ هو هڪٻئي پنيان ڪُوڙيون 
ضرورتون پئدا ڪري تسڪين ماڻڻ جي ڪوشش ڪن ٿا, پر کين پلځغ ان جي 
ابتڙ پوي ٿو 

مان تو کي سچ ٻُڌايان سا وا ٻٌد هَت ۾ عقيدي جي گِهڙي اچڻ تي پاڻ 
هڪٻکي سان پنهنجا خيال پكي ونڊيا آهن, مون کي ماڻهن جي توهم پرستيءَ 
پويان اندي ڊوڙ ۾ وڪري جي وکر لاءِ هبچَ ۾ ڪو فرق ن ٿو لڳي. ڀاسي ٿوقديہم 
توه پرستيءَ جي اڄ جي صورت وَکر پَرستي آهي. 

ماڻهو جديد دور جي بازارين ۾ وڪامجندڙ ِٿ نين شين کي ايئن ٿا پوڄين 
جيئن قديم ماڻهو هٿ_ٺوڪين ديوتائن ۽ ديوين کي پوڄندو هو هو لقاء؛ تو کي 
سموري دنيا ۾ ڏسڻ پرايندو... اُتي ب جتي کڻي سرمائيداري پنهنجي بدترين اوج 
تي ن ب آهي. جنس جي پهچَ ت دنيا ۾ هر جاءِ تي آهي. جيڪا ماڻهوة لاءِ هڪ 
ڪوڙڪي آهي ڄڻ! 

تون اسان جي اڄ جي سماج جو سوچ ساڌوا 

نوجوان ناريون ۽۾ مرد ڏس. سندن لاءِ ڪوڙيون ضرورتون جَههڙوڪَر حياتيءَ 
جو لازمي جُز ٿي پيون آهن. جن کان سواءِ ڄڻ سندن جياپو ڏکيو آهي, هو وڃن 
ٿا خريد جي جنون ۾ گم ٿيندا. 

ان وحشتي جنون جو قائدو سرمائيداراڻي راڄ ۾ اشتهاري دنيا ايغن ٿي وٺي 
جو اُها اُنهن ڪوڙين ضرورتن کي جاٿز قرار ڏيڻ لاءِ اُنهن جي ساراه جا نِت توان 
طريقا ڳولي اُنهن کي حياتيءَ جو آڻ_ڌَٽ حصو ڪري ٿي پيش ڪري ميڊيا 
جي صنعٹتا ن ڪُڌاٿڀَ جي سا ۾ ساڻن ٻٽ آهي. 
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تون ڏِس! خبرون, سياسي گفتگوءَ جا پروگرام بلمون 7 :دراضا. خنصين 
سماجي ماڻهوءَ جي ڄاڻ ڻ ۽ وندر جو فک سامان ن آهن انهن کي ٻُڏڻ, كين لتت 
اندوز ٿڀڻ دوران ڪيئن بار بار وڪري جي وکر جا اشتهار ايندا رهن ٿا. انهن 
آشتهارن جي موادڌ تي غور ڪر, اهي گهڻو ڪري نوجوان نارين ۽ نينگرن ٣‏ 
ذهن ۾ رکي وِڪري جون نيون نيون شيون پيش ڪيون وڃن ٿيون. جيڪي 
لازمي ن آهي ت عام ضرورتن ۾ شُمار ٿين. منجهانئن اڪٹر ڪوڙيون ضرورتون 
آهن جيڪي انهن اشتها رن ڌريعي پئدا ڪيون ٿيون وڃن. 

مثال طور, انهن اشتهارن ۾ اهو ڏيکاريو ويندو آهي ت نارين وٽ ترقيءَ ۾ 
ڪاميابيءَ جو معيار گورو رنگ رکڻ يا گهڻي ۾ گهڻو سينگار جو سامان گڎڏ 
ڪرڻ آهي. جڏهن ت نوجوان نينگرن ۽ مردن لاءِ اصل ترقي مهانگيون نونون ۽۾ 
گاڏيون رکڻ آهي. اهو ب ڏيکاريو ويندو آهي ت اهڑيون اشتهاري شيون رکڻ جي 
ڪري ناريون ۾ مرد هڪٻکي کي آئيڊيل سمجهن ٿا, هڪٻئي سان محبت ب 
ڪن ٿا. ايئن سرمائيداراڻي راڄ ۾ ڪوڙين ضرورتن جون انيڪ جِنسون تيار 
ڪري هڪ پاسي اُن جي وِڪري مان فائدو ماڻين ٿا. ٻئي پاسي ڪُوڙو شمور 
پئدا ڪن ٿا, جيڪو سچو ٿو لڳي. 

ان وڪري جي تاڻي ما ن هڪ واپاري ماڻي ٿو ٻيو ٻهروپي رياستي ڇاڙتو ۾ 
سياسحد ستدان ماڻي ٿو ٽيون لائيتَ جا جاوا هجن ٿا. هي يون عانرتانهڻ فن 
ماڍي شين جي خريد, سطحي سياست ۾ توهم پرستيءَ ۾ رُڌل رکي سندن 
بيڂبريءَ پر ساڻن وڏو ڌڪ ڪري وڃن ٿا. 

منهنجي ن نظر پر ان جو فک حل ماڻهن کي سڀ کان ن اگ مر توهمر ير پرستيءَ 
جي ڄار ۾ ڪڍ ڻ ۾ لڳي ٿو جي هو اُتان نِڪري ويا ت سرمائيداراڻي ۾ سياسي 
ٽڪساٽن مان نيٺ جان پچائي ويندا, پر ساو هيءَ اسان واري دنيا ت ماڻهوءَ کي 
توه پرستيءَ ۾ وڃي ٿي گمر ڪنديا تون ڏِس. ٻَد خت جهڙو نڪر ب اڄڪلهھ 
مذهب ٿو چوائي. ۽ ماڻهن کي پيوامر حياتي ماڻيندڙ شربتَ اڇي. ان کان وڌيڪ 
گوتم پڌ سان ٻيو ڪهڙو ڊوه ٿيندو! 

خير, هي موضوع ت کَٽڻ جو ت آهي. هاڻ مان ڪجه تنهنجي سائيگان ۾ 
تربيت دوران ڪيل مُشاهدي ۽ ارتڪاز جي قسمن تي ڳالهائيندس. 
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مون کي تنهنجي مخشاهدي جون اٽڪلون ڏاڍو موهين ٿيون, خاص ڪري 
تنهنجو پکين ۽ جيت جٹين وارو غور. مون ٻوڙِي چوفيلَ سان گڎجي اهڙي ئي 
تسم جو هڪ ڙِيان سِکيو هو. جڏهن اسين رُِون چارڻ واري لازمي تربيت تي 
ويندا هئاسين. چارڻ جو تجربو ڪنهن ب ڪئن ٻوڏِي مُشاهدي جي تجربي کان 
گهٽ نہ آهي. ڪڏهن ڪڏهن مان رن جي واڙيءَ ۾ ب رهي پوندوهئس. 

رِڍون ڏاڍو سادو جانور آهن, کين دَڳَ تي رکڻ تمام وڏو جوکو هجي ٿو اُن 
جوکي ۾ چارڻ کي صبر جون اِنتهائون گُهرجن. جيئن تو ڪبوترن تي غور ڪيو 
۾ لکيو تين مون رن تي پنهنجي غور تي ٻڌل ڪاني قصا لکيا. سچ اهو آهي ت 
سندن انسانن سان سَتڄَند بيحد يگائو ۾ حسين آهي. ان تي مان توکي ڪنهن 
ڏينهن تفصيل سان لکندس. 

پيارا ٻوڌِي سَتوا! هاڻ مان هن خط کي پڄاڻيءَ تي رَسائيندس. ايندڙ ڪڙيءَ 
۾ توکي ٿِيڪسِي ٻوڙيشالا. ساڌو چوفيل سان گڏ يوگي مشقن ۽ پنهنجا رِڍون 
چارڻ جي تجربي جا احوالَّ لکندس. 

مِيرا ۽ اسان ٻنهي جي سڱ جو قصو فقط هن ڪڙيءَ تائين محدود ن 
هوندو ان ڪري جو مان ان تي جيترو لکڻ چاهيان اوترو گهٽ ٿو لڳيم. سانس 
ڪوعذل ڪريان ها سو ت ٺهيو پر وڏو ڊوهھہ ڪري ويس. پيارا ساڌو! مان مِيرا 
ڏانهن موٽي پنهنجي ڊوهھ جو ڪيو ڀرڻ ٿو چاهيان. ٻُڌاءِ تہ ايشن ڪرڻ آخر ڇو 
بڪشوٿاڻي تربيت کي اڌ ۾ ڇڎڻ برابر هوندو؟ اهو عمل ڪيئن ٻُڏ مَت جي 
منافي ٿيندو؟ 

سچ اِهو آهي ت بندر تي جهازَ ڀيڙو ٿيندي ٿي پڪو پهُ ڪيوهئم تت ن 
سندس سڎن کي, ن وري ڪيل رابطي کي ڪا ورندي ڏيندس, هرگز ن. سندس 
ڪجه خط منهنجي تربيت گاه تي آيا هكا پر مون کيس هڪ ڀيرو ب ورندي نہ 
ڏني. اڀغن هوءَ ماٺ ٿي وئي! بنهھ ماٺ! ڇو ماٺ ٿي وئي هو ٻوڙِي سَعوَ؟ هُن مون 
مان مڪمل آسرو پليو هو ڇا؟ يا اڃان ب اوسيئڙو ڪندي هوندي؟ پر مون کيس 
ورندي ڇو نئ ڏئي؟ مون کي لڳو هو ت خط جو جواب موڪلڻ کيس آسري جو 
ڪرڻو ڏيکارڻ برابر هوندو مون سندس سڀ اُميدون ڇِٿي ماري ڇڏِڻ چاهيون 
ٿئي. مون اين ڇو ٿئي ڪرڻ چاهيو, ڪي نت ڄاڻان! 
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سندس خطن پر آزيون نيزاريون هونديون هيون, لکندي هئي پل گهارڻ ب 
اوکو هئكس. نالي ۾ جيكري هئي, اصل ت مري چُڪي هئي. مون کي ياد آهي 
سندس آخري خط ۾ قليڄَ جي شاعريءَ منجهان هي سِٽون هيون: 

يرات وا سيا ن تليچا ڪا گهڙي ويهي گُذار 
اڄ سُڀان هلندين هتان, روئنديون اکيون نِت زارو زار 
ڪڪتن ڪڪدي دبڙي ورياري! 

مانائڻا اَستاهًا ڪيڏو ن صحيح چيو آهي تليچ ت هيءَ گار تہ اڄ يا سُڇان 
پنتي ڇڏي وڃڻي آهي. انهن گهٽن گهيڙن تي ٻيهر وري ن اچي سگهب.و اهو ڏک 
گهٽ آهي. جو عشقَ سان وڇوڙا ب ڪجن؟ هينئر احساس ٿقيم ٿو ت انهن لفظن 
لکڻ مهل هوءَ ڪهڙي پيڑا مان گُذري هوندي؟ ساڌو! جي مان ان احساسَ کان بپ 
وانجهوڻي ويس ت پوءِ مان ٻوڌي ٿيڻ ت ڀري جي ڳاله انسان ب ن بڻجي سگهندس! 

بس هاڻ ت مان ڏِيان دوران ساڻس ملي وٺان ٿو ساڻس ڳالهائي, کيس ڇُهي 
سگهان ٿو کيس پنهنجي ڇُهاءَ ۾ لفظن سان اها پَڪ ڏئي سگهان ٿو ت مون ساڻس 
وڏو ڊوهم ڪيو. غلط فيصلو ڪيم ۽ هاڻ مان ٻُد خت جي ويساهَ کي ڇيهو رسائڻ 
بئا ئي وٽس واپس ويندس ۽ اسين ٻکي گڏجي ٻوڙِي پنڌ شُروع ڪنداسين. 

تو صحيح چيو هو ت مُشاهدي دوران مِيرا جي ڳالهايل جملن جون 
ڳُجهارتون مان پاڻ ئي ڀَڃي وٺندس. منهنجي ڌِيان جي ُشاهدي ۾ سندس 
ڳالهايل جُملا, ”پريون پارُ هڪ وک پويان آهي” . جه يو لو 
بيهندو. پر ويندوآخر تاٿين”, ”وک سِگهي نہ. پوثتي رک“ هاڻ مون کي سمجهہ ۾ 
اچي ويا آهن. هر جملي ۾ ڪو ن ڪو نقطو آهي. انهن جي معنيٰ جيترڻيڪ 
سادي آهي پر,آ ن سادي معتؽ هڪ گهراڻن ب آهي. منهنجي حياتيءَ جو سمورو 
جوكي پند, منزل ۽ نِرواڻ انهن سادن پر معني خيز جملن تي مدار رکن ٿا. 

”وسڪارو اجهو آيي“ مان راد اها ت انتظاريءَ جو سوڪهڙو اِجهو پورو 
تيندر ڪت ماڻ. موتي ويس ويخدين يڻ كين همصيتن ٿي ميٿ بناڻ تيرا 
ڪنداسين, ۾ جُدائيءَ جو وقت اچي پُنندوو. ”پريون پار هڪ وِک پويان آهي“. 
”وک سِگهي ن. پوئتي رک“, ۽ ”تافلو بيهندو پر ويندو آخر تائين“ جي معني اها 
آهي: نتان الهن ڙن مان نار ين اڳجي ترو ان اطراف يويند يرهون کيو تن 
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پنتي موٽاڻٹيون پونديون ت جيكن کيس ساڻ کي هلان. ِ 

کيس ساڻ کڻي هلڻ کان پوءِ ٿي مان اڳکين پارَ سندس سوپنڌ جي ٻوڏِين ً 
جو تافلو بيهندو پر هو پنهنجون ناريون ساڻ کي پّد هَت جي دنيا ۾ هلندا. مون 
]هي ڳُجهارتون ايئن ڀَڳيون آهن. 

مان ڳُوڙهو سوچي ان نُقطي تي رَسيو آهيان تہ ٻوڌِي پنڌ عشق جو پِنڌُ آهي. 

اُن کي ٻيڙا بدران شرور ۾ ڪيت سان شروع ڪرڻ گهرجي. حُسثاڪ سئزلن 
ڏانهن حسين ۾ نماڻا ثيطَ ئيسارن جيان وسندا ڇڏي وڃي منزلون ماڻڻ اڌورو 
ڪر آهي, جيڪو ت غير عَقّلي ٻ آهي. منهنجي ٻوڏِي علم موجب ڳُڌ هَت ۾ غير 
عَقّليتَ جي جاءِ ن آهي. گوتہ ٻُڌ جي درس جو اهم مقصد طبقاتي اڻ برابري, 
اُوچي جاتِي (ذات پات) جي سفاڪ هوڏ ۾ ڏادِ خلاف هو جنهن لاءِ کيس ناري 
تِياڳڻي پئي پر سندس مقصد اهو هرگز ن هو تہ سماجَ جي اڌ حصي کي هر مرد 
اين پيڙا ۾ ڇڏي ۇُجوڌي تِياڳ وٺي۔ 

ٻوڙِي سَرَا اِن موضوع تي مان آخر ۾ ورجائيندس تڀ مَت ۾ ماڻهوءَ جو ماڻهوءَ 
سان عشق سِڌي قيسبت ۾ آهن, اوهين ان کي الڳ ڇو ٿا ڪي اوهين عشق ن ڪريو 
پربد جي فلسفي تي ڪاربند رهڻ جي دعويٰ ڪريو اها متضاد ڳالھ آهي. 

هاڻي مان توکي پنهنجي ڏِيان جا تفصيلَ لکندس. منهنجي آوازن 
ڀرپور, تصويرن کان وانجهي مُشاهدي کي هڪ ڏينهن چِٽي روشني ملي وئي. اُن 
ڏينهن سِڄ_سلامي يوگا ڪري اتي ئي ڍنڍَ ڪئاري ويهي, تڙڳندڙ بدڪن ۾ 
ترندڙ ڏنگڪُن کي تڪيندو رهيو هكس. 

اُن ڏينهن پهريون ڀيرو احساس ٿيو هئم ت مان ن ت جُهريل هكس ن سَره.و 
بس ماٺ هئس. مشاقنون ڪرڻ اوکو پئي لڳم, جس سا نہ ٿئي ڏئو ن وري 
ساهن جي ورزش پئي ڪري سگهيس, بس درياهھ ڪئارِي سانت ويهي ُشاهدو 
ڪندو رهيس. جهڙوڪَر ڪا بي ڪيفيتي راري ڪيفيت هجي. موٽي اچي 
ٻويشالا ۾ ب هڪ وڻ هيٺ ويهي ڪجه سوچڻ پتا ويٺو رهيو هَس. 

اُن رات ڪجه سَوير وڃي بستري ڀيڙو ٿيو هكر. پر ليٽي لَيٽي ڌِيان شروع 
ڪيم ۾ ڏِيان جي ڪجه لمحن ۾ ٿي وڃيِ اُن مخصوص لقاءَ سان جُئڙيس. ‏ سڀ 
ڪجھ ڇِٽو ڀِٽو پئي ڏٺم چَؤڌاري, پاڻ کي اُن ئي سامونڊڪي سيلانيءَ تي ڏنُمر 
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جيڪو ڪراچي بندرَ کان شروع ڪيو هڪم, جتي مِيرا کي تاساري ۾ روڻندي 
ڇڏي سندس محبتاڻا جذبا لتاڻيندو اڳتي نڪري ويو هئر. ڏِنُم تہ جهازَ جي 
ويرانڊي نما ا3 کٺيل ۽ اڌ ڍڪيل جاءِ اڊيڪ) تي هڪ بينچَ تي ويئو آهيان, 
جيڪو مٿان ايئن ڍڪيل آهي جيئن پڌر يا ويرانڊي جي ڇت تي ڇاپرو لڳل 
هوندو آهي. 

ڦڙڪندڙ ڪَپڙي جا آواز ڪنهن وڏي ٻَيڙي جي سِڙهن جا ث, پر جهاز کي 
سينگاريندڙ اڇين ۽ نيرين جهنڊين جا هئا, مينهن وسڂ ڪري هوا, پاڻي ۽ 
سوٽي ڪپڙن جي سنگت, بلڪل ايئن ٿئي آلاڀَ پقدا ڪيا جيئن مختلف ساڙَ 
راڳَ رنگَ جي سنگت تي گڎڏجي آلاپ ڪندا آهن. هوا مِينهن جي پاڻيءَ کي 
کڻي جڏهن گُھلي پَئي ت ان بُٿَ تي ٿڌڙا ٿڌڙا ڇنڊڪا هنيا پئي. پر اُهي گُهلندڙ 
شِيرَ جي سنگتَ ۾ بٌتَ کي ڇُهندڙ ڇنڊڪا ايترا ت هلڪڙا ۽ لطيف هُكا جو بُت 
آلوت ن ٿغي محسوس ٿيو پر ٿڌڙي آلاڻ جِسم منجهان ٿيندي روح جي اُونهائين 
کي ڇُهي رهي هئي! 

هوا ممطر هئي. مينهن جي خوشبوء الڳ سمونڊ جي خوشبوءِ پنهنجي. مٿان 
جهازَ جي جسم جي هڪ ٿين خوشبو۽ ها. ٻوڙِي سَتوَا جهازَ جو پنهنجو هُڳاءُ هوندو 
آهي., جيڪوانهن مِڙني خوشبوئن جي سنگت ۾ جَڙجي اين هڪ وحدتَ بڻيو هو 
جيئن آرڪيسٽرا جا ايڪ ساز گڏجي هڪ گڎيل پڙاڏو پئدا ڪندا آهن. 

منهنجي روح ۾رب هوا. سمونڊ, ڦلڙڪندڙ جهنڊين, ۾ پنهنجي ٿي وُجُود جا 
انيڪ ُڳاءَ ميلو مچائي اچي مِڙيا هئا. مون محسوس ڪيو ت مان بنه اتاولو ن 
هئس. ويتر ايٽري ت ٿانئيڪائي محسوس ڪيہر پئي جو لڳ ڄڻ مئزل ماڻڻ 
جي پڪَ واري خوشي هجي. ڄڻ ناڪامي بِنه اڻ ٿيڻي هجي يا ٿي هجي ت ب 
ڪا پراڻي ڪهاڻي هجي. ٍّ 

تسڪيڻَ جو ڪيت, ڪنهن شرابَ جي مئفڪشيءَ کان گهٽ ن هو اُهو 
مون کي منهنجي حياتيءَ جيان سچو شاهدو لڳي رهيو هو جهڙوڪَر ڌيان مر نہ 
قصان, واقهي ‏ ڪمهن جهاڻ .ڙه هان اعصق ه راو بجوم تھين ڪيم 
ان ڪَري جو اهو پ احساس مُئم ت مِيرا آس پاس آهي. قصو سلسليوار آهي پر 
آهي سدائين جهاز تي سامونڊڪو پند. 
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مون کي خبر ن هئي ت اڻ ڇِٽا اُهڃاڻ ايشن سلسليوار ڪهاڻي بڻبا, سو ب 
جَهڙوڪَر ڪراچيءَ بندر کان شروع ٿيل قصو هجي, جتان مان مِيرا کي ڇڏي 
چَرانھن پَنندن تي نِڪري ويو هئس. 

هڪ ڏينهن مون خشاهدي پل نا نه اين 
مِيرا ساڻ آهي, کيس هلڪي گيڙوءَ رنگَ جو لہباس پهريل آهي . همان 
ٻاهر نڪري پَسار ڪريون پيا. هوءَ 0 9 
منهنجي ويجهو ٿئي ٿي ۽ منهنجي سيني تي پنهنجو سِر لاڙي اکيون بند ٿي 
ڪري ڇڎي مان کيس مُرڪي ڏسان ٿو هوءَ ٻي پرواهھ رڪ کنئيو اکيون بند 
ڪيو, منهنجي ٻانهُن جي سهاري پَسار ڪري پئي. اُن رات ُشاهدي دوران مون 
کي جاڳ ٿي پئي. 

مون پنهنجي پاڻ کي ٻوڙيشالا واري ڪمڙي ۾ ڏٺ آس پاس مِيرا ن هئي. 
منهنجو سڄو بٌت پگهر پ۾ ثَلً هو هوش آيہ ت مِيرا کي ڇڏي وڃڻ وري ذن تي 
تري آيو.. احساسن ۾ تڪليت جي شدت ايتري ت گهڻي ٿي وئي جو بي اختيار 
روئي پيس. سچ اهو آهي ت ڪيتري ئي دير تہ منهنجا سُڏڪا ن ٿئي بيئا ان 
ڀواؿتي احساس ڪارڻ ت هوءَ مون سان نہ آهي هاڻي, ۽ کيس وري ماڻي ب 
سگهندُسر يا ن؟ اين هر رات يا هڪ ن ٻي رات ُشاهدن مون کي مِيرا سان ميل 
ڪرايا ٿکي, م ڄاڻان ڇو لڳيم ٿو ت هوءَ اڃان ب منهنجي انتظاريءَ ۾ لمحا اوکا 
ڪاٽيندي هوندي! 

مون کي ساڻس گُذاريل ڏينهن راتيون هاڻي پل پل ياد اچن ٿا: اسان ٻنهيءَ جي 
يجت ڪي ٿر وتال ٻنهيءَ جو پڌ مَت ڏانهن لاڙو, گڏجي مشقون, ساڌنائون ڪرڻ. 
اسين ٻُڌ مت جي روح کي روشنيون بخشيندڙ دنيا ۾ گڎجي داخل ٿيا هئاسين. هر 
گهٽَ گهيڙَ تي مون کي سندس ياد اُتاولو ڪندي رهي آهي. ڪنهن سَنگي ساٿي 
کان ايئن هٿ ڇڏائي گم ٿي وڃڻ جهڙو ميهڻو ٻيو ڪهڙو کڻي هلندس؟ 

ٻوڏِي صَحوَا هاڻ پُنحي موتٽڻ کي ميهڻو ن چڪي.و ان موتڻ کان وڏي سورهياتي 
ڪا ٻِي ن هوندي جو موٽي وڃي أً ن ڏکويل کي وڇوڙي جي پيڙا مان ڪڍي سُشک 
ڏجي ۾ پاڻ ب اُهوسشک ماڻجي. اهو ٿي ت ٻُڌ صَت جواصل مقصد ٿيو!ا 

تنهنجو پائڪ جادم 
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ڪي يجت يا 


جادم ڪيڏو ن صحيح چيو هو! 

بد مَت اڃان تاٿين هڪ منتروڪ سوچ جو شِڪار هو مون جا ڌم جي خطن 
جو هي ڀاڱو مڪمل پڙهي. يوڳڻي: سان يوگا جي تجربي کي لکڻ شروع ڪيو! 

سس اه( ارا ان اح )يه 

ڄڻ جسمر ب شعور کان الڳ هڪ ٻير باشعرر منظر هو, جتي فقط لمحن پر ب 
رجودي ارتقا ٿي رهي هئي. 

جسم سُجاڳي باسي رهيو هو ۽ يوگا جسماني شعور جو عظيم ذريعو بڻجي جسمر 
کي ان جا اختيار سيکاري اهو يقين ڏئي رهي هئي ت جسمر انهن ورزشن سان عظيم 
وجودي ماڳن تي پهچي سگهيو پئي. يوگا جسمر سان تربيتَ ذريعي محو گفتگو هئي ۽ 
مان اهو مڪالمو سمجهي رهيو هئس: ڪيڏي ن حيرت انگيز حقيقت هئي! 

.من هك سيکڙاٽ هئس... پر ڇا ڻيو جي ايئن هو ب ت؟ تڏهن ئي ت مهارت 
جا گُر پيج سکي رهيو هئس! تربيت جي پهرئين ڏاڪي تي هجڻ ڪو عيبُ ت ن هو.. ا1 
پهريان ڏاڪا تسلسل هكا اڳتي ايندڙ ڏاڪن جو. جن بر ساڃاهُ ڏانهن انيڪ امڪاني دز 
کليل هئا! سج ب اهر ئي هو ت عظمتن ڏانهن ويندڙ ارائلي ترين ڏاڪا ب, ڀل کڻي صديون 
پوٿتي ڇو ن هجن پر هي پسماندہه ۽ اڻَ گهڙيا هوندي ب هئا ت عظمتن ڏانهن وڌندڙ ن! سو 
- ۽ سيکڙاٽ هكاسين؟ ڪچو ۽ سيکڙاٽ هجڻ ت ڪا تهمت نن هئي؟ 
اصل تهمت تن س؟ مين هئي. تانگھ ن رکڻ هئي. 

000 ڌا رت ۽ ڪَچائيَ جو ب پنهنجو 
وقار ۽ تقدس هو ت اها مهارت ۽ ڏاھپَ عظمتن ڏانهن سفر تي هر وقت گامزن هئي. ان 
عظيمر منزل ڏانهن سفر جا منهنجي وجود تي اهڃاڻ هي هئا: مان پنهنجي جسمر جي 
تربيت ۽ سکيا جو پاڻ تجربو ڪري رهيو هئس: مون کي هر ڀل اهو معلومہ ٿي رهيو هو ت 
شعورجڻ يا شعور رکڻ فقط دماغ جي ڪار ن هو, جسعر جي رڳ رڳ مر شعور سازي ٿي 
سگهي پئي. اڄ يوگا اهو سيکاري مون کي رَجد ڏٿي ڇڏير هو, پ پر آهي سڀ محبت جا اثر 
بت ها .ءَي پا , جيڪي اڳ مون د ٻُڌا ن سُا هئا. 

اهو سوچيند يندي سوچيندي مرن هن ديريءَ کي ڏٺو. .رج سلاميءَ جون ٻارهن 
ٿي مشترن هوءَ جنهن جسماني ررانيءَ سان ڪندي پئي وئي. هڏ چم جر ت ڄڻ جسو ئي ن 
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هئي. رٻڑيلو بدن پڻي محسوس ٿيو جيڪو اوکين ڏسائن ڏانهن ايئن وچّ-وراڪا ڏئي 
رڪڙجي ۽ وري ڇڏائجي پئي ويو, ڄڻ ڪا حدبندي, ڪا رُڪاوٽَ ئي ن هئس. هن لاءِ 
يوگا ڄڻ لهندي ڇايا ٿان وهندو پاڻي هو. اياز جي لفظن ۾ ”رهندو پاڻي, لهندي ڇايا, 
ڪير سگهي ترسائي...“ هوءَ اڻ روڪَ هئي, ڄڻ لا مُتنهاي وقت تائين ايئن وڄَّ جي 
وَراڪن جيان پئي انيڪ 9909 اڀرندي ۽ گمر ٿيندي رهندي..۔ 

پر رن لا وڱا ڪيڻن هئي؟ مرن جهڙي نشين ٻاٽڪ لا پرگا هڪ اُتاشين چيل تن 
لاڳيتو, بنا وقت جي وٿي ڏيڻ جي چڙهڻ جيان هئي. مان مڅقن دوران بيهي ٿئي رهيس, 
ساھ بي ترتيب ٿيا پئي, آسڻ جي وچ ۾ لڳاتاريت جو سلسلو بار بار ٽوڙي ٿكي ويٺس. 
پُڄاڻيءَ تي پهچڻ کا اڳ ٿي جسمر ڪنهن ميڻ جيان وگهرڻ شروع ٿي ريو هو, ڄڻ ڀرگا 
جو ڪو وڏو وير هو ماسيراٿپَ سان: ان کي لمحن پر سنڌاتتا ڌڪ هڻندي ٿئي وئي... 
سڀنيءَ جي جسمن مان پگهر نيسارن جيان وهيو ٿئي, پر روح ٺري پيا هكا. 0 
بار لهي چڪا هئا .ڪڪ اگ اڻي اي 
سگهندو. سموري نفي اثبات ۽ تبديلي ٿيندي محسوس ٿي رهي هكي. 

سُورج-سلاميءَ کان پوءِ يوگيءَ پراڻيامہ شروع ڪرايون, جيڪي ڄڻ جسم جي ان 
محنت کان پوءِ لازمي هيون. محسوس ڪيمر مون کي فقط ٻ ڏينهن ٻيا لڳندا ۽ مان انهن 
مڙني آسٹن کي ڪنهن حَد تائين سولائيءَ سان ڪري سگهندس. اسين پندرهن منٽن 
تائين ساهن سان کيڏندا رهياسين. ان کان پوءِ ڌيان جو وارو آيو. يوگيءَ جي رهنمائيءَ 
هيٺ ان ڌيان جي دنيا ۾ مان پهريون ڀيرو داخل ٿيس پئي. ڌِيان اڄ جي جسماني ورزش ۽ 
پراڻياہ کان پوءِ جي سلسلي واري لازمي ڪڙي لڳي رهيو هو. 

جيئن ئي مشانون پوريون ٿيون, يوڳي ماسٽر جي اُٿي بيهڻ سان سڀئي اٿي بيٺاسين. 
هر ڪو پُسيل جسمر سان وجودي وسڪاري جي لذت سان ڏيٺ ويٺ ڪري ويٺو هو. .ڈ 
ٿورو انسان ٻيو ٿي چُڪو هو. ...ني ڳڻيءَ جي پسيل ۇجُود کي ڏٺو, سندس ڳلن تي 
وارن جون ڇڳون چنبڙي ويون هيون, جاءِ جاءِ تان هلڪي پُسيل گيڙو پهرياڻ سندس جسمر 
جا ڀا ٿئي ڏنا ,مان ن چاهيندي ب سندس رُجُرد جي هر پهلوءَ کي نوٽ ڪري رهيو هئس, 
سو سندس جسعمر کي ڪيكن نظر انداز ڪريان ها 

هر: پنهنجن حم ۽ منهنس نيت قا بي تياز ڦڙڪندي مرن ڏانهن وي َ 
چياڻين, ”اڄ اوهان جو پهريرن ڀيرو هو, اوهان کي ڏُکي ت ن لڳي يوگا!“ 

چيم, ”ها ڏکي ت ت هئي, پر بيحد حسين سختي هئي اڄ منهنجو رَجُود پنهنجي پاڻ 
تي راز جيان آشڪار ٿي پيو آهي.“ 

ان جواب تي هوءَ ويتر خوشيءَ منجهان مُرڪي پئي, ۽ چيائين, ”مون کي خوشي 
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آهي ت اوهان کي اهو سڀ ڪجھ وڻي پيو.“ 

چيممر, ”اوهان جا ٿورا سڄي عمر د لاهي سگهندس,. انهن ماڳن تي مون کي اوهان 
آندو آهي...“ 

سندس مُک تي هلڪڙي لڄاڙي مُرڪ اچي وئي. اسان کي حڪمر ڏنو ويو ت اسين 
ترت تيار ٿي ميس پر ناشتي لاءِ پهچون ۽ اٺين وڳي واري درس ۾ شامل ٿيون. ان مر تت 
لڳ ڀڳ پوڻا ۾ ڪلاڪ هئا .ان ڪافي وقت هو.. 

اسان سڀئي گيسٽ هائوس ”0-99 اسان جي گررپ مر هڪ رٽاترڊ 
پروفيسر ب هو, جيڪو اسان کي پنهنجن پُر-مزاح جملن ذريعي کلائيندو رهيو ت, ”اڄ 
پهرئين ڏينهن جي يرگا جي تجربي ۾ ئي اهڙا انجيس ڍرا ٿيا آهن ت اڳتي ڇا ٿيندو!” 

وري چيائين, ”اڄ دِري انجيسن واري تاڪ جيان سمررو ڏينهن ۽ رات پيا چيڪاٽ 
يج ان 

ڪي .يي هن مس پهتس. اڃان 
يوڳڻي ن ن پهتي هئي. ماني لڳل هئي پر مون سندس انتظار ڪرڻ چاهيو پئي. آهستي 
آهستي ٻيا ساٿي ب ايندا ٿئي ويا . وب يٺ نظر اچي وئي. 
ڳاڙهسري گيڙو ساڙهيءَ ھ مر آئي پئي۔. اڄ پهريون ڀيرو سندس وارن کي کليل ڏٺم, آلن 
هئڻ ڪري في الحال انهن کي کليل ڇڏيو هئائين. مان ت ننهن کان چوٽيءَ تائين ڌو ڏجي 
ويس. 9 اچي اسان واري وڏي ميز تي منهنجي پاسي واري ڪرسيءَ تي ويهي رهي. 

شتي تي ڪچهري هلندي رهي, مون کيس ڏٺو پئي. کليل اور وا گيڙو 

” هي سندس وري هڪ ٻيو نون روپ هو.  .‏ رو هس س چم 

آيتري ۾ نَوانگ اچي پهتو ۽ درس بابت ٻُڌائڻ لڳو. اهو درس لڳ ڀڳ ڪلاڪ جو 
هو, جنهن کان پوءِ اسان جو گروپ ٻوڙيشالاگن جي دوري تي نڪرڻو هو. مان ۽ يو ڳڻي 
جيئن ت اڄوڪو ڏينهن سينٽر تي ٿي هئاسين ان ڪري اسان کي هن اڄ جي چئني درسن جا 
بروشر ڏنا. 

اسان درس ٻُڌڻ لاءِ سينٽر جي مُرڪزي هال پهتاسين. ان هال مر لڳ ڀڳ پ سَؤ کن 
ماڻهو ريٺل هئا .ني ڙو ت ڪي ڳاڙهسري گياڙو ٻوڏي لباس مر هئا, سندن 
هٿن مر ٻوڏي مالائون هيون. اڄ جي درسڪار مان ري دڀري لي هڪ سنهڙي سيپڀڪ 
ٻوڏي ناري هئي, جيڪا پنجاھ جي ڏهاڪي ۾ هوندي. 0 
هئي. سندس ڳچيءَ مم ڪجھ منفرد ٻوڌي مالائون پيل هيون. . يون درس 
شرع ڪيو. .اڪ ورا ...هن کي تفصيل ڏئي لکڻ جي ڪوشش 
ڪٿي اٿم 
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مانَسَوي ديوي پنهنجي درس جو پهريون حصو شهزادي سڌارٿ جي قصي کان 
شروع ڪيو ت ت ڪيئن هڪ شهزادو پنهنجي ڀُور-جُوانيءَ مر انساني دردن ۽ تڪليفن کي 
ڏسي پنهنجو تخت تاج ڇڏي سَنياس جو دڳ وٺي ٿو. هوءَ ان پنڌ جي اوکن تجربن تي 
ڳالهائي رهي هئي ت ت ڪيكن شهزادو سڌارٿ سَنياسي گروهن جو حصو بڻيو پر ٺِرواڻ ن 
حاصل ڪري سگهيو. هڪ رات جڏهن هو عام انساني زندگيءَ جي تڪليف ۽ پنهنجي 
زندگيءَ َ جي سک, عيش ۽ آرامر بابت غور ڪري رهيو هو ت مٿس هڪ سچ آشڪار ٿيو 
ت انسان کي سچ کي پکيڙڻ کپي. جيئن ت هو ڀاڻ سُنياس وٺي ان جي سختيءَ 0 
چُڪو هو, سندس خيال موجب فقط سنياس آجپي جو حل نهو. 

هن پنهنجا شاگرد گڏ ڪري انهن کي سَنياس ۽ دنيائي عيش جي وچ واري زندگي 
گذارڻ لاءِ چيو. اهو وڃ يا اعتدال واري رستي جو فڪر پوري اوڀرائين ايشيا ۾ باھ جيان 
پکڙجي ويو. دلچسپ ڳالھ۾ اها هئي ت هر جاءِ تي وڃي ان فڪر اتي جي ماڳ مڪان جي 
نسبت سان انفرادي رنگ اختيار ڪيو. درس جي ٻئين حصي مر هن ان وچ واري رستي 
بابت تفصيل سان ٻُڌاكڻ ث شروع ڪيو. 

چيائين ت گهڻ هوند انسان کي هميش ان جي انسان پڻي کان دور کڻي وڃي ٿي. ان 

ڪرت دنڀأا يلچ ال آجڀو تٿاگٿا جي ٻُڌايل وچ واري رستي اختيار ڪرڻ ۾ ٿي 
آهي .سنا پابت چو ت ‏ پاڻ کي بک پر اھ ڪج ن ڪي ڍڙ ڪري کائجي. 

سندس ثي سنسڪرتيائي ۽ پالي لفظن ۽ر, ”سچو ڀڪشو يا ڪشوڻي (بيکاري مرد 
۽ بيکاري ناري) ن تڌ ضرورت کان گهڻو ڀوڄن يعني کاڌَ پيت ڪندا ن گهٽ. . پر تي 
سمهندا, ن ٿي مخملي پُرعيش بسترن تي, ن ت مهانگا. ترين لباس پائيندا ن وري ڦاٽل 
آماننن وراسيءَ ور نل رهندا .رب هر کاڻ ورت آهي ت جيشن 
اندر جي هوڏ کي مارجي َ 

هن چيو, ”07900 پڙهو, ڀڳوانن جو سوچي تپسيائون 
ڪيو, پر اهي تڀ تڇسيائون انساني آتما کي پوتر ن ٿيون ڪن. انسان آهنڪار, هوڈً ۽ ڪروڌ 
دوکي, آهنسا , ٻين جي حق تلفي, پاپ يا وري ڀؤ ۽ بد اراديت ڪري ڪرما جي روڳَ ۾ 
ڦاٿل ئي رهي ٿو. 

ٻُڌجي وديا اهو ٿي ٻڌائي ٿي ت ڪين وديا کان پاسر ڪجي. اِنتهاثن کان پاسو ڪري 
ئي هن پرٿوي (ڌرتيءَ) ۽ ڀوميءَ کي سڀاويڪَ بڻائي سگهجي ٿو. ان سان ڪلياڻ, ڏاهپ ۽ 
نِرواڻ تي پهچي سگهجي ٿو, جيڪا اندر جي اصل روشني آهي. ضرورت جي حذ کان مٿي 
حاصل ڪرڻ جو موھُ, ڀلي اهو اوڙهڻ ۾ هجي يا جبلتن جي پُورڻتا ِ هجي. ٻذ تت جو مد 
آهي. ٻُڌ مَت خواهش ذ پر لوڀ مارڻ جي ڳالھ ٿو ڪري. ان ڪري جو مُورک ماڻهو جنمر 
کان مرڻ تاڻي پنهنجي لوڀَ جي رکكشا ڪري ٿو. ڪايا (جسمر) کي چوبند رکڻ هر انسان لاءِ 
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لازم آهي, جيئن چوبند آتمالازمى ي آهي. ان ۾ ٿي سڄي موڪشا آهي.“ 

مانسوي ديويءَ جو سمورو ليڪچر وچٿرائپَ اختيار ڪرڻ تي ٻڌل هو, جنهن مر 
هن تٿاگٿا جون انيڪ ڪٿائون ب ٻُڌايون پئي. مون وٽ ٻُڌ مَت بابت هاڻي ڀرپور راءِ 
جُڙي رهي هئي. 

اسين ان ليڪچر کان ٻاهر آياسين. مون ٻاهر نڪرندي ٿي يو ڳڻي مِينتوخ کي ڏسي 
چيو, ”مون وٽ انيڪ سُوال آهن.“ 

هن مُرڪندي چيو, ”مون کي خبر هئي اوهان وٽ سُوالَ هوندا ۽ سُوالَ هجڻ ت ڀلي 
ڳالھ آهىي 

٣‏ ”مان سموري زندگي ٻُڌ مَت بابت سَنياس جي قسمن تي ئي ٻُڌندو 
٣‏ بر آهيان, اها ت ڳالھ ئي نکين هئي ت وچٿرائپ رکجي, ان ڪري جو ٻوڌي ساڌو اُن 

تي ڳالهائيندا ئي ن آهن.“ 

وت ”ها .راپ لازمي آهي. اهو ئي ت آهي ٻُڌ مَت.“ 

مون چيو, ”ت پوءِ اڄ تائين ٻوڌي سَتو سنياس ڇو ٿا وٺندا رهن, ڇا اها غلط 
ترجماني ن ٿي آهي ٻُڌ مُت جي؟ 

هن مُرڪي چيو, ”اهو وڏو بحث آهي. اڳ پر هڙئي درس ٻُڌون پوءِ رهائشي تربيت 

جي آخري مرحلن ۾ ان موضوع تي تفصيل سان ڳالهائبو. ان کان اڳ ۾ انهن جي فڪر ۽ 

بي انداڙ کي چڱيءَ َ ريت سمجهڻ جي ضرورت آهي.“ 

مون سندس ڳالھ تي حامي ڀري. 

هاڻي َرانگ اچي مرن کي ۽ يوڳڻي مِينىرخ کي رهيل پررگرامن جا هڙئي بروشر 
ڏئي, باقي مڙني کي مونئسٽريز ڏيکارڻ وٺي ويو مِينتوخ ۽ مون بروشر ڏسڻ شروع 
ڪيا. هڪ ئي وقت ٽي ٽي پروگرامم هلي رهيا هئا, مون کيس چيو, ”اوهين پاڻ ئي 
منهنجي رهنمائي ڪريو ت اڄ ڪهڙا پرو گرام ڇڏجن ۽ ڪهڙن ۾ هلجي.“ 

هن چيو, ”اڄ ت اسين پهريان هي ڪلاڪ فقط درس ٻُڌون ت بهتر, اوهان ٻُڌ مَت 
جن ها ار مون سندس ڳالھ جي 
تائيد ڪئي. 

هوءَ ڀڇِا ڪندي هڪڙي هال ۾ وئي هلي, جتي ساڌو گيان چند ”گوتمر جي نگاهھ 
سان دنيا ڪين ڏسجي“ تي ڳالهايو پکي. اسين وڃي اتي ويهي رهياسين. هو ٻُڌ جي ڏنل 
هڪ سبق کي ورجائي ٻڌائي رهيو هو (جنهن کي هينئر ڊاثريءَ تي لاهڻ مهل ياد آيم ت 
جادم ب پنهنجي خط ۾ انهن کي پنهنجي انداز سان بيان ڪري چڪو هو) .ڪر جو تت 
هيءُ هو 
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”ٻڌ چيو. .وڏا کي سُا وي ٿو هو ان جي وديا يت 
) سچ) جي راھ تي هلندو. ذرست ويچار ہ ئي آهن جيڪي ان سفر ۾ روشنيءَ جا ڏيکڙ 
ٻاريندا : ذرست | رادا اڳواڻ بڻبا : ُرست واڻي (ٻولي ”9-9 
ڏيندي. درد ۽ دکا هن ڀرڪرتيءَ جي هر وجود ۾ آهي! جنعر ۾ دکا آهي, مرتيو (موت)۾ر 
ڏکا آهي. درد ُڻٽر آهي. بيماريءَ ۾ درد آهي. جدائيءَ ۾ درد آهي. خواهشون ن حاصل 
ڪرڻ ۾ درد آهي. سموري سرشٽي درد منجهان ئي اڳتي وڌي ٿي, ان ڪري ڏکا ۽ درد 
لازم آهي واڌ لاءِ. ماڻهز تاڏن ‏ کراحانيل ڪر جي ڪن لڳرارهي ٿو هر ٿټټخخش اي 
ماڻتا جي سَڌَ ان کي جنون ۽ رکي ٿي. 

ماي هوندَ جو آهنڪار, وڃائڻ جو ۽ هڪ کان پوءِ ٻي خوشيءَ کي حاصل ڪرڻ 
جو لوڀ... ۽ نتيجي مراڻ -ڪٿيو درد ! ان مان آجپو ان ۾ ئي آهي ت ذرست رايا رکجن, 
درست خراهشن جي ڪڍ روڃجي. دُرست گفتگو ڪجي. درست رويو هجي, 9 
ڪمائي هجي. ڏُرست ڪوشش ش هجي, دُرست سوچون رکجن ۽ ذرست غور ڪجڄي.“ 

ٻُڌ مَت جو اُٺ-ڀاسائون فلسفلو سمجهائيندي هن اڳتي چيو: 

”جي ڪو انهن اُٺن ئي پاسن تي هلندو ت سندس واڻي ٻُڌڻ لاءِ آڪاش مان اُتا 
ايندا. ويندي انسان ت ٺهيو خود جانور, پکي, ٻوٽا توڙي فطري نظارا سرشاريءَ ۾ر ڀرجي 
ويندا ۽ سچ جو راڄ قاثمر ٿيندو.“ 

ان کان پوءِ اهو ساڏو آسماني اوتارن جو ذڪر ڪندو رهيو ۽ ٻُڌائيندو رهيو ت اهي 
ڪيگن آسمانن مان ليكا پائي انسانن کي اُنهن اٺن نقطن تي عمل ڪندو ڏسي خوش ٿيندا 
رهندا... 

ڪت ”ت ڇا ٻُڌ مُت ۾ر ب آسماني اوتارن تي 
وريساھ آهي ت اهي جنتن مان ايندا ۽ انسانن ڻ کي ابُقام اڪرامر آڇيندا يا آجپو ڏيندا 
هوندا؟ پوءِ ڪهڙو فرق هو هندو ڌرم ۽ ٻُڌ مَت مر؟“ 

پنجويهن منٽن جي ان ليڪچر کي ٻڌي اسين ٻاهر نڪري آياسين. .ني ڳڻيءَ 
کي ب اين ٿي چيو, ”ٻُڌ مُت هندوازم جون سڪرن پيو لاهي! هن مون کي ڏٺو ۽ 
مڃيائين ت هن ب اين ٿي محسوس ڪيو پئي. 

هاڻي ٿورو ٿڪ جهڙو ٿي پيو هو. صبح جر ساڍي چئين وڳي کان جاڳ ٿي هئي. 
هينئر ٿيا تت صبح جا ساڍا ڏه هئا, پر ڄڻ ڏهارو ڪلاڪ گذري ويا هئا آرامر کي. يو ڳڻيءَ 
کي چيمر, ”مون کي صئا ڪڙڪ چانھ جي ضرورت آهي.“ 

چيائين, ”مون کي ب ب طلبَ محسوس ٿئي پئي, هلو ميس مان پي اچون.“ ٻئي ميس 
طرف آياسين. چانھ جو چئي ويٺاسين. پڇيائين, ”اوهان کي ٿڪ ٿيو آهي؟“ 
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کلندي چيمر, ”ها... اڄوڪي يوگا جسمر تي ڪجھ ڳري پئي آهي.“ 

پاڻ ب مُرڪندي چيائين, ”پهرئين ڀيري ۾ر ٿي اهو حال ٿي ويو آهي, اڃان ت شام 
وارا يوگا جا سيشنز ب آهن.“ 

مون کي ت صفا وسري ويو هو ت ڪو شام جو ب يوگا جي نشست هئي! 

مون کي چنڊاٿپَ جو تپ چڙهڻ لڳو, چيمر, ”پوءِ ت منجهند جو ڀرپور ننڊ ڪرڻ 
گهرجن. مان ت تيستائين ان يوگا جي قابل ن بڻجي سگهندس., جيستائين سمهندس ن. 1 

پاڻَ ان تي مُرڪي ڏٺائين, چيائين, ”ٺيڪ ٺيڪ آهي, پا 
سمهي رهجو ت جين پنجين وڳي واري يوگا جو حصو بڻجي سگهو. پر هڪ وڳي تائين 
تت ويهندؤ ن؟ 

ويچارائيءَ منجهان چيمر, ”ها, ان کان بچڻ جو ڪو اڀاءُ ب ت نڻو نظر اچي. ڪيترين 
تربيتي نشستن کي وڃائيند 

هوءَ منهنجي ان ٿڪاوٽ ۽ لاچاريءَ تي ڏاڍو محظوظ ٿي رهي هئي. خاطري 
ڏياريندي چيائين, ' 'آرها, ن جي اها حالت فقط سڀاڻي تائين رهندي, ان کان پوءِ ارهان ان جا 
عادي ٿي ويندؤ. 

چيمر, ”حالت تت انهن جوانن سان هوندي جيڪي مونئسٽريز ڏسڻ ويا آهن, خاص 
طور جهوني پروفيسر سان, هن جا انجيس ت اڳ ٿي ڍرا هئا.“ 

هڪدم کِلي ڏنائين. 

مون چانھ جو هڪ ٻيو ب ڪرڀ گهرايو, . َ يت وء وي ٿورو 
حوصلي ۾ ايس... پر اڃان ب دل چيو ٿئي جيڪر وڃي سمهي رهان. 

يوڳڻيءَ کي چيم, ”هاڻي ب آهيان ت صفا نِسَتو پر هڪڙو ليڪچر ٻُڌي سگهڻ 
جيترو پيٽرول اُٿمر, پر پوءِ جي گٿرنٽي ن آهي... 

مُرڪي پئي. بروشر ڏسندي چيائين, ”ساڍي يارهين کان ساڍي ٻارهين تائين 
دهليءَ جي ميڊيٽيشن سينٽر جو ”جگديپ“ نالي ساڌو اچي هتي ڳالهائيندو. اتثاق سان 
سندس گفتگوءَ جو موضوم ”نرواڻ“ ئي آهي. اهو ليڪچر ٻُڌڻ ت اُرهان لاء لازمي آهي, 
پوءِ ڀٺي ارهين آراممر ڪجو. 

ان مرضو مر ت منهنجي ب دلچسپي هئي. يو ڳڻي مِينتّرخ کي چيمر, ”مرن کي ت اڃان 

تائين اها خبر ن پئجي سگهي آهي ت آخر نروانا يا نرواڻ هوندو ڇا آهي؟“ 

تمام گهڻي گنڀبرتا سان چيا ياتين. ”نرواڻ جي خبر ت ن ڄاڻان ڪڏهن پوندي آهي. پچر 
جو احساس تڏهن ٿيڻ شروع ٿيندو 0 
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ڏاڪي تي پهچبو آهي. انتظار ڪريو اوهان جو شعور پا ارهان کي ان جي سجاڳي ڏيندو.“ 

مرن کيس چيو, ”منهنجي جسمر ت مون سان اڄ ئي ڳالهائڻ شروع ڪيو آهي.“ 

ان کي چرچو سمجهي کلي ڏنائين ۽ چيائين ”پررفيسر جيان او رهان جي جسمر جا 
انجتن اوهان تان ڳالهاڻيتداهرندا اي رہ“ 

چيم, ”ن, ايئن ن... راقعي ب مون کي محسوس ٿيو ت يوگا سان جسمر ب باشعور 
ٿغي ٿو. .ڪن موس ڪيم شعور رڳو ذهن جي دنيا جو ڪم ن هو, جسمر جي 
هر سَنڌ کي ڀرگا باشعور ڪري رهي هئي.” 

هڪدم جوش منجهان چيائين, ِ ”اها ڻي ن ڳالھ! ڏسر, ارهان جو پهريون ڏ ڏينهن آهي 

۽ اوهان سان هاڻي ئي يوگا رهاڻيون شروع ڪري ڏنيون آهن. مون چيو, ”ها مون سان 

منهنجي ٿي اندر ۽ هڪ ٻيو شعور ڄڻ پئدا ٿي پيو آهي, جيڪو مون سان مون تي ئي تي 
ڳالهائي پيو.“ 

بيحد سرهي مُرڪ سان چيا ياڻين, ”لڳي ٿو اوهان اڄ کان يوگي رستي تي چڙهي 
چُڪا آهيو. برجستو وراڻيمر, آن, آهي يوگي رستي تي ت مان اوهان سان ملڻ 
ساڻ ئي چڙهي ڇڪو هئئُس. هاڻي ب بس ان پر اڳتي ويندو پيو وڃان. ڪنهن رهنما جي 
ضرورت هئي, اهو ملي پيو آهي.“ 

اهو ٻٻڌي منهنجي اأکين مر نها ريائين ۽ مُرڪي چپ ٿي وئي .اھ تي کس سمجھ 
مرن ايندو هو ت ڇا چوي. بس. .‫.. ٿارڻ جو ڪو ن ڪو بهانو ڪَري وٺندي هئي. . .ڪر 


ب اين ٿي ڪيائين. 

اٿي بيٺي ۽ ۽ چياڻين, ”هلجي. اهو ب ڏسڻو پوندو ت هيءَ نشست ڪهڙي هال ۾ رٿيل 
هرندي؟ 

مان کيس ٺهاري مُرڪي پيس ۽ آڻي بيئنن .. سد ند ُرسڪون هس 
ت هاڻي هوءَ ب سمجهي رهي هئي ت مان اس ٿا يي اد ار پيا تقد 


کي ب سمڌو پئي. ساڳئي ٿي لطيف احساس جي بار هيٺ هوءَ ب هئي. 
مان اٿي بيٺس, ٻي ٻاهر نڪري نشستن جي پاسي هلڻ لڳاسين. 

منهنجو ذهن اڃان ب نرواڻ واري سُوال تي بيٺل هو. هلندي هلندي کانئس پُڇيمر, 
مينيّوخ! اوهان کي ت پتو پئجي ويو هوندو ت نِرواڻ آهي ڇا؟“ 

چيائين, ”نِرواڻ ڇا آهي. اُن جو ڪو هڪڙو جواب ذ ٿو ٿي سگهي. مون هن وقت 
تائين اهو ٿي سَمڌو آهي. ڇو ت انساني وُجُود جي نِرواڻ تي پهچڻ لاءِ گهڻ رُخي سختي 
ڪاٽڻ لازمي آهي. ان ۾ نهار جي, ٻوليءَ جي, سوچ جي, خواهشن جي, جبلتن جي نگين 
سر جوڙجڪ ڪرڻ جي گهر ڪري ٿو ٻُڌ مُت. نگين سر جوڙجَڪ مان مُراد انهن ۾ اهو ئي 
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اعتدال آڻي ي جنهن بابت اڄ ناري ساڌو ڳالهائي رهي هئي. دِ مڙني پهلوئن کان 
وچٿراٿُپَ سکي وٺبي ت جود جو هر حصو نرراڻ سان متما رف ٿيندو.“ 

مون کي سندس جواب موهيو: چيم, ' ٰپوءِ ٻُڌايو ت رود جي انهن مڙني پاسن کي 
ڪيئن رچٿرائپَ سيکارجي؟“ 

ان تي مُرڪي چيائين, ”باقي سُوال ڊنر کان پوءِ.“ 

ان تي مان ب ”اوڪي اوڪي“ چئي كتي چپ ڪئي, دل مم سوچيمر ت گهٽ ۾ گهت 
اها پڪ ت هئي ت هاڻي اسان جون راتيون سمهڻ کان اڳ ڪچهرين مر گذرنديون. مون نقشو 
ڏسي هال جو طرف سمجهي کيس اشارو ڪري ٻڌايو ت هال ان پاسي هوندو .يھال 
طرف هلڻ لڳاسين. اسان کان سواءِ ڪجھ ٻيا ماڻهو بان طرف ويا پئي 

هال هم پهتاسين. اُتي ڪافي ماڻهو وينا هئا .ڪچ شروع ٿڻ پر ايار ڏه منٽ 
باقي هئا. اسين وڃي بهتر جاءِ هٿ ڪري ويهي رهياسين. هال پر ماڻهو ايندا ٿئي ويا. 
نوجوان, ٻُڍا, وچولي عمر وارا لا 
7 ت ماڻهو هئا اتي. نارين جو انگ ب پوئين ليڪچر جي 
ڀيٽ ۾راتي وڌيڪ نظر پئي 

- :5 سُوال بيهي ويو هو. .يي وي ان نرواڻ تي اڳ 
ڪڏهن سوچيو ئي ندهو. مون کي هميش لڳندو هو ت نرواڻ ڪا اهڙي منزل هو جيڪا غير 
يقيني سختي ڪاٽڻ سان حاصل ٿئي ها. مان متجسس هئس ت اڄ نِرواڻَ بابت ڪهڙي خبر 
پوندي. 

موضوع تي گفتگو ڪندڙ ساڌو اچي ويٺو, هو سٺ جي ڏهاڪي ۾ هوندو. ان ئي 
مخصوص ٻوڌي لباس ۾ر, ڳچيءَ ۾ ِ ٻرڏي مالا يا تسبيح ٿي چئجي ان کي. ان ڪري جو 
مون سڀني ٻوڌين کي ان مالا جا ميا اين سوريندي ۽ منتر پڙهندي ڏٺو جيئن مسلمان 
تسبيحَ جا موتي سوزري ورد ڪندو آهي. 

هو مائيڪ سنڀالي ويٺو, ماڻهو چوڪس ٿي سندس سامهون ويهي رهيا. 

هن گفتگو ڏاڍي دلچسڀ انداز زسان شروع ڪئي, جنهن کي مان ايڪڙ ٻيڪڙ ورتل 
نوٽس ذريعي تفصيل ڏيڻ جي ڪوشش ڪريان پيو: 

”اڃان تائين مان پاڻ سمجهي ن سگهيو آهيان ت نِرواڻ ڇا آهي؟ اڪثر سوچيند 
آهيان ت جنهن سمجھ ۽ فهمر جي ڏاڪي تي مان بي 77093 ٫ٍ؟‏ 
پغين مان ؽ ٿو بڻاٿان ڊاتيرن نرا بحاصل ڪي آهي بادد ڪا گر ليا فدډاڻاي. 
پهچڻ جا انيڪ رستا پئي ڏسيا هئا  ..‏ اد ٻُ ت نرا تي پهچڻ جو سڌو سنون 
رستو ڪهڙو آهي؟ 
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يا نزرواڻ ڪا مخصوص جاءِ آهي., جنهن تي پُهچڻ جا اتر ڏکڻ, اولھ اور کان ڪي 
رستا نڪرندا هوندا... انهن رستن منجهان ڪهڙو ب رستو اختيار ڪري ي نرواڻ تي پهچي 
سگهيو؟ زند کيءَ جي هن ڏاڪي تي جڏهن مان ٻُڌ ڌرمر کي پنهنجي زندگيءَ جا ٽيھ سال 

ٿی چڪو آهيان, مان ان سمجھ تي پهٽو آهيان ت َ نرواڻ جو گس ٻُڌاكڻ جي ڳالھ ن آهي. 
را پنتجي پوري رسحت ۽ شدت سان موس ٿيندر آهي. ڪجھ مخصوص مرحلن 

مان گذرڻ کان پوءِ اهو اچي سگهي ٿو. 

بلڪل يئن جيكن اسين ڪنهن ٻئي ماڻهوءَ جي ڪاٽيل سختيءَ کي پنهنجي ٻوليءَ م 
وڌيڪ فصاحت سان ذ ٻڌائي سگهنداسين ن. ان ڪري جو نرواڻ ڇا مان ٿو ٺهي. اهر سامان 
ٻڌائي سگهڻ جهڙو ن آهي  .‏ لگ سان د ٿو ٺهي. جو ان کي شر زايا ان 
سمجهي پوءِ ڪنهن کاڌي پچائڻ جي طريقي جيان بيان ڪجي, اهو مُمڪن ن آهي. 

پر نرواڻ جو شعور سان ادراڪ ڪرڻ ضروري آهي. مون کي نرواڻ جي مقام تي 
باقاعدي پُهچڻ بابت ڪا خبر ذ آهي, پر چئي سگهجي ٿو ت ڪهڙي انساني حالت ۽ 
ڪيفيت کي نرواڻ ڏانهن وک وڌائڻ ڻ چي سگهجي ٿو مثال طور جنوني خراهشن کان 

آجپو ماڻجي. اندر مان نرت صَفا ميساري ڇڏجي ۽ مسلسل اڻ ڄاڻائيءَ کي ختمر ڪرڻ 
جي ڪوشش ۾ر رهجي. انهن ٽنهي شين کي ٻُڌ ڌرمر ۾ باهيون سڏجي ٿو, جن جي وسامڻ 
سان ڇوٽڪارو ملي ٿو ۽ ايئن انهن کي ساڙي نِرواڻ ڏانهن وڌي سگهجي ٿو.“ 

سندس چوڻ هو ت, ”انسان نِرواڻَ تي جيئري ب پُهچي سگهي ٿو ۽ مرڻ پڄاڻان ب۔ ٻُڌ 
مَت جو ٻيهر جنعر تي ويساھ آهي ٻپ پر ان مر درد آهي, ٻيهر تر جي درد کان ڇوٽڪارو 
ملي ٿو نِرواڻ ۾ ان ڪري مَؤڪشا ب نِرواڻَ جو هم معنيٰ لفظ آهي, جنهن جو مطلب آهي 
آجپو, ڇوٽڪارو, جيڪو جياپي ۾ ملي. .. خهش کا جج مرڻ کان پوءِ ملي ت 
ٻيهر جنمر وئڻ کان آجپو گهرجي.“ 

ساڌوءَ جون ڪجه ڳالهيون مون کي سمجھ پر آيون. ڪجھ ن, پر مان اَدٌ سُتل اَدٌ 
جاڳيل ذهن سان کيس ٻُڌندو ۽ رکي رکي نوٽس وٺندو رهيس. مون کي آسرو هو تڌ 
يو ڳڻي مِينترخ سان اڄ رات جي ڪچهريءَ ۾ ان موضومَ کي ڦلهوريو. 

ٻئي ٻاهر نڪري آياسين. مون ڏي ڏٺائين, کلندي چيائين, ”اوهان جون اکيون ت 
ڏسو, ايڏيون ڳاڙهيون ٿي ويون آهن, هلو ٻ گرنهن هڻي وڃي آراممر ڪيو.“ 
 .‏ ڪي سس ٿرا مڃيا. اسان وري ميس طرف هلڻ 
شروع ڪيو, جيتوڻيڪ ٿڪ ايترو هو جو مون کي کائڻ جي سَڌ ب شايد ن رهي هئي. پر 
رن اڪ نا ڪي لي هو سجهڻ کان اڳ ڪن تاين 
لج ڪا 

ميس مان پتو پيو ت مانيءَ ۾ اڃان اڌ ڪلاڪ هو, ٻئي ٻاهر اچي وياسين. مون تي 
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ننڊ جا اهڙا ت خمار هئا, ڄڻ مان پيتل هئس. يو ڳڻي منهنجي اهڙي حالت کي ڏسي 
مسلسل مُرڪي رهي هئي. اچي بين تي ويهي رهياسين. مون ٿڪارٽ کي روڪڻ لاءِ اُٿي 
ڪصممترااسان اوضق پاتي يا هاب رن شوخ ڪيا .هٻ مان پوپٽ 
پئي ڦريو, ان جو فوٽو ڪڍڻ لاءِ اُٿيس. ٻ ٽي ڪلڪس ڪيمر. هيڏي هوڏي فوٽو ڪڍندي 
7-7 کي ڏٺمر. ۽ ڪٿميرا سان سندس اينگل ورتجر. هاڻي سندس مُرڪ ٿوري گهٽ 
ٿي: : چپن کي ڀيڙي مون کي ڏسڻ لڳي. سندس تنبيهي نهار کي سمجهندي, وضاحت 
ڪيمر, ”مان اوهان جا فوٽو ڪڍڻ ٿو چاهيان, ناراض ن ٿجو... ڪجھ ڪڇي. مون کي 
ڏسندي رهي. ۽ مان سندس مختلف اينگلس کان فوٽو ڪڍندو رهيس. داي منٽ گذ رتا 
چيائين, مسٽر ڪبير, اوهان کي آخر منهنجا ڪيترا فوٽو گهرجن؟“ 

نٺرپقي سان چيمر, سوين, هزارين...“ هڪدم چيائين, ”آهي ت اڳ ئي اوهان وٽ 
آهن. ڪي ٻ ٽي سَؤ کن منهنجا فوٽو ت توهان فقط ان هڪ هفتي بر ڪڍي چڪا آهيو.“ 

مرن ڪئميرا هٽائي کيس حيرت منجهان ڏٺو. ڳالھ کي سمجهندي منهنجي منهن 
تي گهري مُرڪ اچي وئي! معنيٰ هو با خبر هئي ت مان سندس فوٽو ڪڍي رهير هئٿس!! 

ڏڪائيءَ کي لنوائڻ لاء سندس فوٽو ڪڍڻ لڳس: مٿس هڪ نهار وجهي 
پُڇيومانس, ‫پوء ارهان مون کي جهليو ڇو ن؟“ 

شڪايتي انداز مر چيائين, ‏ منهنجي بي خبريءَ مر ٻ ڀيرا اوهان فوٽو ڪڍيا, سو ب 
منهنجي ڌيان دوران ڀئي ڪڍيو. مون پنهنجو ڌيان ٽوڙڻ ن ٿئي چاهيو, منٽ کن جي 
رنڊڪ محسوس ٽٿيحر, وي پنه نج ينر مٿ ان ٬‏ 

مان اندر مر ٿورو کڻي لڄاڙو محسوس ڪري رهيو هئس, پر دل مر خرشيءَ جا 
وسڪارا پوڻڻ لڳا هثمر, مُرڪي کيس ڏنعر. اهو اعتماد ان ڪري ب هشمر ت هوءَ مون کان 
ناراض بلڪل ب ن هئي. سندس چهري تي اهائي هلڪڙي مُرڪ رقصان هئي. 

٣‏ ”مان ارهان کي هاڻي جواب ڏيان ت مون کي اوهان جا ڪيترا فوٽو کي.؟“ 

ار ن ئي مُرڪندڙ خاموشيءَ سان. بنا ڪڇئي پڇؾ جي انداز سان نهاريائين. 

چيمر, ”بس ٻ ٽي هزار...اهو ٻُڌي ڏسندي رهي... چيمر, ” پڇندؤ ن ت ڇو؟ 

اها ئي خاموش نهار كقي سوالي انداز پر نهاريائين. ڄڻ منهنجن جوابن جي اڳ ئي 
خبر هئس پر شايد ٻڌڻ ب پئي چاهيائين. 

دل ٻَدي چيمر. ”ان جا پ سيب آهن: سڀ کان پهريون اُهو ت ت مان هڪ پودِ ي ناريءَ جي 

دي رهڻي ڪهڻيءَ َ جو هر اينگل ڪيپچر ڪرڻ چاهيان ٿر ت جيئن مان هتان وڃان ت مرن 
عان ٽن ۽زرگا بي هڪڙي ڀرپور نشائي نان هجل, ۽ منهنجي تبت جار ري “ 

اهو چئي مون کيس نهاريو, هن ڏسندي پُڇيو. "۽ ٻيو سبب!؟” 
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۽“ 


چيمر, "ٻيو سبب پوءِ وري ڪڏهن ٻُڌائيندس جڏهن ان جو وقت ايندو. ٿي نہ... 

ان تي وري اهائي گهري نهار وڌائين. 

مون اهو چئي کيس ڄاڻي واڻي اهر احساس ڏيارڻ جي ڪوشش ڪئي ت ڪجه 
ڳجهو آهي دل ۾ سندس لاءِ. مون کي يقين هو ت هوءَ سمجهي ب وئي هئي. پر ڪڇي ن 
ٿئي.  .‏ سي تب لد اي ويندو, يي جڏهن مان تو سان 
پنهنجا اُندر جا احساس ونڊينُس. هاڻي اها خوشي هئمر ت سندس چهري تي ناراضگيءَ 
جو ذرو ب آثار ندهو. 

هوءَ ان ڳالھ کي قبول ڪري چڪي هئي: سچ ب اهو ئي هو ت جذبن جو ايئن اڀرڻ ڪو 
پاپ ن هر! ڳالھ ٽاريندي چيائين, " ”هلو ت ميس ۾ هلي ويهون, ماني تيار ٿي چڪي هوندي. 

اٿي ميس ڏانهن آياسين, ماني لڳي رهي هئي. ڏاڍي لذيذ شاڪاهاري ماني هڻي, 
اسان ٻنهي گڏجي ماني کاڌي. مر کي رک سندس ننڍاڑن ننڍن كرنهن کي لو ڀڱقءَ 
سندس ايئن کاڱڻ جو نٿيجو سندس جسمر جي هر پهلوءَ مان بکيو ڀئي. سمورو جسمر 
ايترو ت متوازن هئس, جو ڪنهن ب ماس جي زيادتيءَ کان ڇنڊيل هو. مان سوچيندو پئي 
رهيس: ڪين مان ب پنهنجي جسم تان اجايا بار هٽايان. اجايو ماس انساني هھٻڇ جي 
علامت ب ت هو. 

پُڇيومانس, ”اوهان ب آرامر ڪندؤ هاڻي يا ليڪچرن لاءِ ويندؤ.“ چيائين, ”مان فقط 
ڪلاڪ کن آرام ڪنديس, پوءِ وينديس.“ کلي چيومانس, ”مان ڪي ت ٻ ٽي ڪلاڪ نظر 
ن ايندس ت جيئن شامر واري يوگا جو حصو بڻجي سگهان.“ اهر ٻڌي کلي ڏنائين, 
چيائين, ”ڪري وٺو آرامر, پر يوگا جو ڪلاس مِس ن ڪجو. ارهاڻ جي ڪر لاءِ بيهڪ 
نون ڪشٽ آهي, ٿورو ت پريشان ڪندو شروع ۾ پر پوءِ سڀ ٺيڪ ٿي ويندو.“ 

اسان اتان اٿي پنهنجن پنهنجن ڪمرن ڏانهن وياسين. مان وڃي ڊهي پيس. سمجهان 
ٿو مون کي ڀنجن منٽن اندر ئي گهري ننڊ وٺي وئي هوندي. 

سء( اڳ 759 سس 

مرن وٽ اُن شامر جا ڏاڍا تفصيلي نوٽس هئا 0 0 
ساٿين سان ب ويهڪ هئي ۽ آخر ۾ منهنجي ۽ يو ڳڻيءَ جي وچ مر ب ڪلام ٿيو هو, پر ان 
تي پوءِ لکندس, پهرين ٻوڏين جي خطن کي پڑهڻ ٿئي چاهيم. 


سب اه يا ماساالم اڪ ننه 
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..: حم وي ڪي ينر پا )جه 
خطن جو هيءُ سلسلو پاندي جادم جو هر, هن پنهنجي استاد کي پنهنجي اندر جون 
7 رتائون پئي ٻُڌايون. 
ٿي ڪنهن وقت ير ڳڻيءَ کي ياد ڪَريان پيو ت ٻئي وقت سندس ليھ واري 
-"---9--000-90 اهي گذريل داستان لکان پيو .ان سا 
هاڻي مون وٽ جادم جا ليھ ۽ سنڌ جا تجربا هئا ۽ ٽڻين پاسي وري سندس ساڌو استاد جا 
سائيگان جا داستانَ هئا. .يب وين صديءَ جي ويم د ڌاري وارا جن کي ايڪيهين صديءَ 
مر پڑهي عجيب ڀٽي محسوس ٿيو.۔ 
سڀاست ۽ مذهب جي ڳٺ جوڙ مر حاصل ٿيل رت هاتين راندين سان اُنساني تا, ري 
ڀري ڀئي آهي. ريتت نام بابت پڙهندي ئي مون ان کي پنهنجي ملڪَ جي پرڏيهي پاليسيءَ 
هر آمريڪو ي مداخلت جي نسبت سان ڏسڻ شروع ڪَيو, ون کي سخت افسوس ٿيو. 
سرن يتا روهنگيا وارو معاملو ب ذهن تي تري اير. مذهبن مر سمجھ ڀريون 
ترترن جيسين مثبت ڪردار أ:ان ڪنديرن. تيستاڻئين مدذغب ٻيا يا سياست ه 





استعمال ٿيندا ۽ تيزيءَ سان بدترين صورت اختيار ڪندا ويندا. 

خادف جا ڌياڻ منهتجي سججهد يا باهر هت . خ با ڏسي رهيو هو. اهو سڀ 
ڪجه حمتينقت هر بالاتي . هي عيحب اُھو غو ت « نو پنهنحي ڌيان مر تام ر حيرت انگ 
رأقعا ع منظر ڏسن ره هر .ڪي ان ان نا ۽ حفينت جهڙا هئًا نر 
ان اهر ٻڌان ت ڪر ما ناو نوا يف ان سواءِ ب ڪر .يي 
رهيو هو. جيڪر ٻئي ہن هوندي ب هڪ ٿي وقت خيالي ۽ حقيقي هو. اُن کي ڇا چئجي ها؛ 
سمجھ مر نانٽي ايحر. 

نهن خوابن مر, جن کي هو ڌيان جا مشاهدا سدي ٿو. سندنس, زال کيس مختلف 
اشارا ڏئي ٿي۔ هر انهن اشارن کي پنهنجي سوچَ ۽ خراهشن جي حساب سان سمجهڻ جي 
ڪرشش صري ٿو. انهن خصض ار ڏاڍي وضاحت سان پنهنجي استاد كان ورحائي 
ررجائي اهي ٿي سو ال ڪيا آهن پاهرا ينر ري ربن ت صردن لا جسماني محبت جهڙي 
فطري شئي کي هڪ هليا عمل سمجهيو ٿو روڃي؟ 

محبت ن وجنود جي رجود سان امنيتي رشتي جو بهترين مثال آهي. 

مان ”9-77 ها ڪي 


سمپمما نيو ن وٽي۔ .اي ڻٽ لي مرد سلياس صرد لاءِ ناري سيا سر س هجي ٿي ڇو؟ *۽ حيڪو 
آهاني 


ڪن ڻک يي نت وچٿرأٿپَ وارو فلسفو هو... هن ت 
ڀوڳنا مر ازلي آجپي جي ڳالھ ڪئي هئي. سَنياس جو تصور ت ان جي منافي آهي! شابد 
اعتدال کي سختيءَ سان لاڳو ڪرڻ جي ڇڪر ٻر انتهاپسندي متعارف ٿي وئي. جيئن 
اُسين عقيدي جي دنيا ۾ لڳ ڀڳ هر عقيدي سان اها وارتا ٿيندي ڏسندا آهيدن. 

مون کي جادم جو منجهيل هجڻ ت هو ڪٿي بي راھ ت ن ٿيو آهي: يا سندس 
مسلسل غير يقيني يءَ واري حالت ۾ رهڻ ب ڏاڍو عجيب ٿو لڳي. هن جهڙي عقليت پسند 
سروچ ر رکندڙ ماڻهوءَ کي اهو ٻواٽو لڳي ئي نها + اس ابا ڪو/ واٿو:< آهي تين 
ن! شيون سندس سامهون مڪمل طور واضح هيون, ان تي ڪي ٻ رايا ت ها ئي ن, پوءِ هن 
ڇر اچي پنهنجي ذهن کي مُنجهائي ڇڏيو هو؟ 

مرن کي هڪ ڀيرو ٻيهر سچل سرمست جي ان تصور تي اچي يقين ٿيو هو ت عقيدن 
راقعي ب دنيا ۾ ماڻهو مُنجهايا آهن. جي ٻُڌ مَت فقط فلسفياتي ۽ فڪري راهُ تي هلي ها ت 
اهر ماڻهن کي ايئن مُنجهائي نها. 

آخر جادم پنهنجي محبوب کي لنوائي سگهڻ تي ايڏو فڂر ڇو ٿو ڪري ت کيس 
پنهنجي نرجوان پرڻيل زال کي" ”لنوائڻ تي قدرت حاصل آهي؟ 

او هر هي اها وضاحت ڪرڻ ت سندس ميرا کي سرچڻ مان اها مُراد ند ورتي 

ت ڪر هو ”ميرا لاءِ سڌائتو“ بيو آهي. . کي اڻ وڻندڙ لڳي. يا وري سندس اهو 
مان کي اي ڪان يي 'ررحاني ۽ شعوري اعصابن جي 
سگھ سان ٻرڌي مشقون ٺهڪي بيٺيون آهن,“ ۽ هو ڏاڍي سولائيءَ سان ”ناري-سُنياس” 

ڪري سگهي ٿٿو. سند س ن ايئن ڪرڻ پنهنجي پاڻُ مٿان ڪيڏو ن بي رحماڻو جبر هو؟ 

پنهنجي پا تي جبر ڪرڻ جو مطلب اهو هو ت ان جبر کي ٻين تي ب لاڳو ڪجي جس 
جيڪو ان جبر کي ن مجي تان بابت ڪَهڙو اصرل يا گر اختيار ڪرڻو هو؟ انتهاپسنداڻو؟ 

مان حيرأن ٽي سوچي رهيو هئس ت ڇا اها غير حساس سوچ ٻِڏ مت مر فقط ڪنهن 
هڪ مڪتبَ بي هئي يا سموري ٻوڌي فلسفي جو بنياد ٿي ان قسهر جي سنياس تي هو؟ 

جڏهن جادمہ پاڻ پنهنجي ناريءَ کي ڇڏي وڃڻ جي ڳالھ ڪندي سندس غصي 
بابت لکي ٿو ت هوءَ ڪيئن ڌرتتيءَ جيان تپي باھ ٿي ڀوي ٿي. منطرَ ق سان وڙهي ٿي, 
ڪارڙ مر وڙهي ٿي ۽ آخر مر روئي سمجهائي ٿي. پر جادمر جي نظر پر ٻُڌ مت جا اعليٰ 
متام حاصل ڪرڻ لاءِ هن معصرم ناريء کي سُرريءَ چاڙهڻ لازمي هو. 

هاڻي ب اصل ۾ جي خاش اڻ معامي را تين دا حلط جي ڪر پر تا ڀري ت هو 
بلڪل درست آهي. .نس سو ي مر ڀريور تضاد پڇتاءُ کان پوءِ غير تضاد مر تبديل ٿي 
ويو. سندس پشيمان ٿي پنهنجي ان دل -گهري ساٿيءَ ڏانهن واپس موٽڻ ان جو ثبرت هو. 
مان سندس اُن ڳالھ سان ب متفق ٿيس ت جيڪو مڪتب نهٺائيءَ جي ايڏي اهميت جي جي ڳالھ 
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ڪري ٿو .مت ڪرڻ کي رد ڪرڻ جو حڪمر جاري ن ٿو ڪري سگهي. 

مون ت پاڻ کي جادمِ سان ان ڳالھ تي ب متفق محسوس ڪيو ت گوتمر جي ڏسيل 
واٽ کي ۔ جيڪا هندو برهمیڻڪ سوج خلاف هڪ ردعمل هئي. ان کي انهن ئي تصورن 
نا ڃر زيٴبډټتي هر کي يما ري اويو: اهو بلڪل سج آهي ت ت هندو ڌرم ٻُڌ صّت 
جي ردعمل جو کانگس اهو رير ورڻو جو کيس ب ڀاڻ جهڑو توهمر پرست بناڻي ڇڏيو. 

مان ان تي ب سهمت آهيان ت هن برهمڻ شهزادي جي اهڙي سُنياس ت وقت جي 
بادشاهن جا ڏند ڏڪائي ڇڏيا هوندا .مي يك ت ڪو شودر سڏجندڙ جيڪڏهن 
اهڙو سُنياس اختيار ڪري ها ت ذهن مڻيون طبر اناتن چندسار گڏايو 4 فهرن له 
ڪري ها, جو هو ان ڀيڙ جي شدتن پر ٹي دٻجي مري وڃي ها. 

مون کي سنڌي ٻرڌيشالاٿن ۾ سورج-سلاميءَ جي منفرد مقصد بابت پڙهي خوشي 
ٿي ت اهو فطرت ڏانهن عقيدي پرستاڻي بدر اُن عاشقاڻو رويو هو. ڃي ن مُت تان کان رڌيڪ 
فطرت پسنداتو تصور ڏئي ٿو, پر گڏوگڏ هو اهو ب لازمي چوي ٿو ت پنڊتن اصل مه 
انسانن کي گمراھ تي ڪيو آهي ۽ هر ساھ وارو اهميت رکندڙ هو. 

مان جادمر جي ان خيال سان ب سهمت هئس ت ٻِڌ مُت کي عامر سماج ۾ وجود رکڻو 
پوندو. اهو فقط جُهرن ن جهنگن مر ڇو هج گهربو هو؟ اصل ٻُڌ سُت جيڪو برهمڻ سماج ۽ 
مٿئين طبتي خلاف هڪ للڪار هو. اها ٻُڌ مت ڪٿي آهي اڄ؟ پڌ مت جن هُن مڪوڊه 
اختيار ڪيل صورت کان ت امن ڏانهن رهنمائي ن ٿي وئي سگهجي. منهنجي خيال مر فقط 
ڌ مُت جي اٺن عالمگير اصولن تي مڪمل طور هلجي ت ب دنيا مر انسانيت پسنديءَ کي 
نوان رنگ روڀَ ڏئي سگهجن ٿا. 

جڏهن هو صَدمن کي عامر لقاءَ جيان کتي سگهڻ جي ڳالھ ڪري ٿو ت اها ڳالھ 
منهنجيءَ دل کي ب لڳي. سوچيمر, جڏهن ٻوڌيشالائون ماڻهوءَ کي ايڏو جرئتمند بنائڻ 
جي ڪوشش ڪن ٿيون ت سندن ان عمل کي انسان مٿان وڏو وڙ سمجهيو. 

ذاتي يا قومي صدمي مان گذرندي مضبوط بيٺو رهڻ ۽ ان صّدمي کي اهڙي 
09 ڄڻ اهي مامرا ڪا عام 

ٿيٹي آهن. يا پا سان ن پر ڪنهن ٻئي سان ٿيل آهن, ڇا ايتري سگھ ڌارڻ أنسان لاءِ 

مُمڪن آهي؟ هرگز ن! ء 

ڇو ممڪن ن آهي. اُن جو مرن وٽ ڏاڍو سگهارر جواب آهي: منهنجو خيال آهي ت 
انساني سماج کڻي ڪيڏو ب معروضيت پسند ڇو ن ٿي وڃي. يا هو رشتن جي اڄوڪي 
حساسيت ۽ ذميوارين کان آجو ٿي وڃي. ڀر تڏهن ب 2 
تڪليف جي احساس کان ت مڪمل طور آ جگ دز سہ؟ 
جيستائين اهر ڏکڻ ختمر ن ٿئي تيستائين ت ت ان جي ڀيڙا محسوس ٿيندي رهندي .ان 
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سواءِ بيماريءَ لاءِ ب ت انسان حساس هوندو آهي ن؟ پنهنجي ۽ ڪنهن ٻئي جي مرٹينگ 
ڪندڙ بيماريءَ مم هو ڪيئٿن محسوس ڪندو, ڪهڙو ردعمل ڏيندو؟ ڇا اُن مهل ب هو 
سڪون ۾ هوندو؟ بلڪل ن. 

ان ڪري مان ت ان بحث جي مُک نقطي کي ئي غير منطقي سڏيان ٿو. مان ن ٿو 
مڃي سگهان يا ن ٿو مڃڻ چاهيان ت ڪو اهڙو وقت ب ايندو جو انسان جا انسان لاءِ جذباتي 
رشتا اهمر ن رهندا ۽ ڪنهن ماڻهوءَ جو مرڻ سندس لاءِ ڪنهن پَنَ جي ڇڻي ڪِري پوڻ جي 
مترادف هوندو. 

مون سوچيو, ين ن لكان ت جادم سائين! هيءَ ءُ ماڻهوءَ جو داستان آهي, ن نر ڪي 
09 آهي جو ٻنهي کي هڪ ئي نهار سان 

کي لن يا اي 

”0 انسان لاءِ 
سندس احساساتي توڙي جسماني محبت سندس زندگيءَ ۱ جي لڱيرين يا عياش ان ڀين 
فطري ۽ لازمي ضرورت آهي. 

جادمر جي خطن جو هي ڀاڱو پڙهي ڏک ۽ ڪاوڙ منجهان منهنجي بُت ۾ سُور پئجي 
ويو, هي 9 يت ڊائري بند ڪري سوچيم: آدرشن انسانن کي رُڳو سڏا 
099 آهن, پر ڪجھ آدرشن انسانن کي گمراھ ب ڪيو آهي. 

آئون وري ليھ وارن نوٽس کي ڏسڻ لڳس. سَنياس جي اوٽَ ۾ جادم جي پنهنجي 
زندگيءَ جي ساٿيءَ سان ڪيل ان ظلہ جي پِيڙُ اندر منجهان وئي ئي ن ٿئي. ُن کي 
ڳو جي ياد سان سوري گمر ڪرڻ جي ڪَوشش ش ڪرڻ لڳس. واقعي ب, جادم جي 
خطن جي تلخيءَ کي يو ڳڻيءَ جي ياد سان ئي هلڪو ڪري سگهيس پئي, يو ڳڻي جنهن 
بابت فقط سوچڻ ئي لطافت جي وادين ۽ پهچي وڃڻ برابر هو. 

مون پنهنجا ليھ وا رانوٽس ڏسڻ شروع ڪيا. 

يي يڪ بين 

منهنجي اک کُلي, ها اڪ اه مرن قا اٿي لقن ٿين: 
هٿ وڌائي واچ کڻي ٽائيمر ڏٺمم, مار! پنج ٿيڻ وارا هئا ۽ ۽ شام واري يوگا ۽ ڌيان جو وقت 
هد هو. ن چاهيندي ب اٿيس, جلڊي جلدي فريش ٿي ڪئميرا ۽ فون کڻي ٻاهر نڪري 
آيس. يرگا راري جاءِ ڏانهن وڃڻ لڳس. اتي پهتس ت ڏلمر, ايڪڙ ٻيڪڙ ماڻهو ويٺل هڦا پر 
يو ڳڻي ن نا هئڻي. 

سوچيمر هوءَ ااجهو آئي. پنهنجي سامهون وڇايل يوگا پٿراڻين منجهان هڪڙي 
چونڊي ويهي رهيس. 

مون کي ان ڳالھ جو ڀورو احساس ٿي ويو هو ت جسمر ۽ يرگا جو اهو لاڳاڀو ب 
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محبوب سان ميل جيان ٿي هر .ْطق9”ڈضل ِ پنهنجي ين ى پنهنجي جيٽري 2 


وڇوڙو اچڻ ئي ن ڏجي ها . يپ تين کا آواز آيو, ”ارهان آرام ڪري 
پ2 َ‫ 


ورتو...؟“ مڙي ڏٺمر. هرءَ ٤‏ پريان پٿراتي .الو وي هڻي. هڪدمر چمر, آوهان 
منهنجي پويان بيٺا آهيو. هرگز ن! يوگ گا ڪندي منهنجين ڪچائين کي پيا ڏسندؤ, ._ڈ 
منهنجي اڳيان اچو.“ 


ڪن ڪي 
يوگا سکي آهي ِ‫ ٍ 

ڇيمر. ”اڪ ته رست ڪرڻ تن پري جي ڳاله ان کي ڪري ٿي ن 
سگهندس.“ واقعي بايځن هو. مون کي سندس جهڙي ماهر يوڳڻ جي آڏو سيکڙاٽن جيان 
بيرگا ڪرڻ سان لڄ پئي أ ٿي. 

آرڪن, ارڪي:.. چئي هوءَ أ] ٿي اڳين پٿراڻيءَ تي هٺي آئي ۽ مان پرئتي رڃي 


سندس پٿراتيءَ تي ويهي رهيس. َ‫ 

هن وري مُڙي پُڇيو: ”اوهان ڪافي ڊگهي ننڊ ڪئي. ارهان جا سڀئي ِڪ لهي ريا 
هوندا. 

چيزمانس.“ وڏو ٿڪ اڃاڻ ب آ آهي صر نوخ . ري ٿي ني ٿي ليت پوان.. "ّ 

ان تي مرڪڻ لڳي. 

ين يت هن اُسين مشڪل سان ويھ پنجويھڄ ماتهو رن اسيڻ .ان کي وي 
ٿورڙي ريرمر تئي ار ٿ يه رنڊ يټ سڙ ۇ راگ اچي سان جي با مرن يجه رهير ۽ 


هٿ. ٻادي بيٺڂي ڪي يو کي .نتر پڻهيائين ۽ يرا جا اُسڻ شروخ ڪَري ڏنائين. ا ن کي هو 


ّ 


ُ 


”مائيديڊ يوڱا سڏي رهيو هو. سندس پويان اسين ب أيئن ئي ڪننا پئي رياسين, يشن 
هن بتير ۽ ڪيو ٿئي. .ڪي يا ور اي يرگا جي منهنجي جسمِ 
سان اُها بين ن ذيت ويٺ هئي. اڃا ڃان ب بيرگا ڪرڻ وڏي سختي پئي نڳمر: پر هوءَ يرگا مر هڪ 
مڪمل گ پڙيل مجسمي جيا ن هئي. جڏهن تا مان اُن سفار مر ٻين رک ٿي. رهيو هئنس. َ‫ 

9 ڪَري رهي هڻي. منهنجي آڏو 
سنداس جسعغر ڪنهن آروألم يءَ سان وهندڙ وهڪري جيان پنهنجي ئي سرڪَت بر ڦريو پئي. 
هو ۽ حرڪي توانائيءَ جو هڪ مُتحرڪ وهڪرو ٿئي لڳي ... جن جي تار بيت مر ڪا به 
ڃڪ ن هئي. ڪا ب رستي روڪ نا ھکي. ڪو ب جهول ند هو. سڀِ ڪجھ مڪمل هو. 

اڄ يرگي سورجلامي بدراُنِ ڪي ٻيون مشقون ڪرائي رهيو هر, پران مر ڪي ڪي 
سُور=. +سلاميءَ وارا اسڻ ب هئا. چاليھ منٽ کن جا آسه وري جسمہ کي پا َ تي پاڻي ڪرئي 
ويا هئا. ان کان پوءِ پندرهن منت کن ساهن واريون مشُتون ڪرراباڻين. جن کي ڪل ملائي 
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ڪري هر پراڻياہ سڏي رهيو هو. مون کي سڀني مان گهڻو ڀاستريڪا ۽ ڪپالواتي وڻيون. 
يرگا جي جسماني ميقانن جيڪو جسمر کي ٿڪايو هو, ڀراڻيام ان تڪ کي ماري جسمر کي 
.ين سيا ڪي نو .اها سن محسوس ٿي رهيو هو. 

آخر مر ڏهن پندرهن منٽن جو تربيتي ڌيان ڪرايائين. جنهن مر جسم جي هر 
عضوي (مثال طور, هٿن, پيرن. چپن., ۽ اکين) توڙي خيالن بابت هدايتون ڏيندي ان کي 
سانت ڪراٿيندر پئي ويو. اها [!71001]81]0آ 0 هئي. ان ڌيان جي تربيت کي ڪافي 
سولو ڪري ڇڏيو هو. 

اسين يوگا مان فارغ ٿياسين, کيس ڏٺمر: سندس چهري تي سُڪون هو. ويڪرين 
ڪَشادين اکين سان ڏٺائين. .ير يد جر ڳايل, ”گهرا گهرا نيڻَ پرينءَ جا ياد آيمر, 
هي نيڻ ب ت اهڙا ئي ڪي نيڻ هئا , گهرا گهرا, ڪا راڪارايي! 

پڇيائين, ”اڄ ڪيئن رهير! چيمر, ”لاجواب!” 

مُرڪي پئي. ۽ ڏاڍي ى گنڀيرتا سان چياڻين. ”اوهان ت وڏين پرانگهن سان وڌندي 
يوگا ۽ ٻُڌ مُت جي دنيا پر داخل ٿيو پيا.“ ڪنڌ نوائي جُهڪي چيومانس, ”مادام! اوهان 
جا شاگرد آهيون, اوهان جي آڌار آهيرن.“ ِ‫ 

”بس اوهان جي تربيت ٿئي پئي, هن رهائشي تربيت مان ب گهڻو ڪجھ پرائي 
٫يندا.“‏ اهو چئي بروشر ڏسي چيائين, ”هڪڙو ليڪچر ٻُڌڻ جو پروگرامر آهي؟“ 

چيمر. ”بلڪل, پر اسان جا ساٿي خبر ہ آهي ڪيڏي مهل ايندا؟“ 

چيائين ”اسان جي ساٿي ن کي اُڃان دير لگندي شايد: :اڄ هو سنڌو ماٿريءَ جي 
وادين وچ ۾ پيل رستن تان ٿيندا .رين شي ڀوِ ٿڪسي, پوءِ ماٿو ۽ آخر پر هيمس مان 
ٿيندا پوءِ موٽندا.“ 

اسين ليڪچر هال پهتاسين. ليڪچر شرع ٿي چڪو هو .ى.. ل ڪافي ڀرجي چڪر 
هو., وڃي هڪ ڪنڊ تي جاِ وٺي ويهي رهياسين .ايند وچولي عمر جو سوٽيڊ 
بوٽيڊ باٻو هو., ڪنهن ڀارتي يونيورسٽيءَ ۾ مذهبن جي شعبي جو پروفيسر هو, ۽ هو ٻڌ 
مَت هر جذبات ۽ احساسن جي اهميت حيثيت ڪهڙي هئي بابت ڳالهائي رهيو هو. 
موضوع ت ڏاڍو دلچسپ هو. 9 2 ان ڪري اُن پنحاه 
منٽن جي ليڪچر ۾ مختصر نوٽس ٿي وٺي سگهيس. . .سا تصيل هي هئا: 

”احساسن ك کي ٻرڌي دنيامرار وحانيت جي راھ تي رستي روڪ ڪندڙ رنڍا سمجهيو 
ريندو آهي. رنڍا جيڪي ٻوڌي ساڃاھ جو رد پئدا ۱ ڪندا هجن. ان ڪري جو احساس 
امڪاني ور اُثبات ۽ رد ٻنهي ڏانهن وئي وڃي سگهن ٿا. ڪن موقعن تي ڌ احساس 


عَقليت کي ب چرخ ڪري سگهڻ جو اهل ٿي سگهي ٿو. جذباتي احساس ماڻهوءَ جي ڏسڻ 
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جي انداز کي مٽائي, - سنواري يا برباد ڪري, ان کي محبت ڀريو يا متعصب بڻائي سگهي 
ٿو, ان ڪَري ان جو منفي ڪردار ب سماج تي وڌيڪ حاري ٿيندي ي نظر اچي ٿو. 

پر سچ اهو آهي ت احساس مختلف انساني حالتن جي نتيجي بر اڀرندڙ هڪ لازمي 
ڪيفيت آهي. جيڪڏهن انسان مختلف حالت هر احساس -= جي انهن ڪيئيتن ۾ ن اچي ت پوءِ 
اهو سمجهبو آهي ت سندس نفسيات سان ڪو مسئلو آهي. شايد اڳتي ڪي دؤر اچن 
جڏهن انسان ڪافي يا ڪجھ احساساتي ڪيفيتن مان آجو ٿي وڃي. پر وقت جي هن 
ڏاڪي ت تي اهي احساس لازمي طور موجُود آهن. ٻُڌ مَت مر جذبات جي پنهنجي هڪ 
نفسيات هوندي آهي. 

مثال دلڪش ۽ غير دلڪش شيون هڪد مم مخصوص جذڏباتي ڪيفيتن کي پئدا 
ڪنديون آهن. احساسّ نفي ۽ اثبات جي رچ ۾ جيڪا ولوڙ پئدا ڪندا آهن, اها ولوڙ 
رُحُردي مقامن سان ملاقات ڪرائي سگهي ٿي, پر هر ڪو ماڻهو احساسن جي نتيجي ۾م 
ماڻي ن ٿو. جنهن وٽ ٻُڌ آهي, ان کي احساس درد ۽ دُکا کان پرانهون ڪري ٿو وڃي, ڄڻ 
کا جو وجُود ئي ن هو, اُهو غير رجود ۾ر تبديل ٿي انسان جي رُجُود مان ٻاهر نڪريو 
وڃي. ايئن انسان اثبات جي دنيا ۾ر جيئڻ لڳي ٿو. احساس سجاڳي ڏئي ٿو, احساس 
ارنده پر ڌڪي ٿو احساس ماري جياري ٿو, احساس هن دنيا مر تباهي ۽ ترقي جو سبب 

بڻيو آهي.“ 

ٻوڌي خطبو هو ت طويل ڀر اڌ ٻُڌمر اڌ ن. ڪجھ يوگا جو ٿڪ هو ت ڪجھ وري 
رهائشي تربيت جي ساٿين سان ايندڙ ڏينهن جي ٽوئر جو خيال هو. مٿان هوءَ انتهائي 
حرڪي توانائيءَ جي انساني صورتَ م مون سان ڱ گڏ ويٺل هئي. 

بس, انهن مڙني حالتن ساڻائيءَ مر هڪ عجب مزو ملائي الائجي ت ڇا بڻائي ڇڏيو 
هو. دل ۾ سوچي مُرڪي پيس ت نسَتايَ ۾ ب ايڏو مزو محسوس ٿيندو آهي ڇا! 

ليڪچر پورو ٿيو, ا| سين ٻاهر نڪري آياسينِ .هه ڪي ئي يڳيءَ چيو, 
”مرن کي ڪان ”ّ‫مون ب وراڻيو, ”پر مان ت ٿڪ جي ڪري فوڪس ن 
پئي ڪري سگهيس.“ 

ٿَڪ ت هاتي مون کي ب محسوس ٿئي پيو, ڪرائيءَ تي ٻڌل واڄَ ڏسي چيائين, ‏ سوا 
ست ٿين پيا. ٿوري بک ب لڳي آهي. هلي ميس ج پاسي مر ٿا ويهون.“ مون کي ب اها 
ڳالھ وڻي, 70 يټ ن لان ۾ رگيل بينچ تي ويهي رهياسين. 

چيائين, ”ڏسجي اسان وارا ساٿي ڪڏهن ٿا اچن, ۽ سڀاڻي اسان کي ليھ ۾ر 
چڙگلامسر وڃو آه ‏ 

دل مر سوچيمر ساڻس وري هڪ ڊگهي ڪچهري ڪجي. نويڪلائيءَ مر. 
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اسين بينچ تي وڃي ويهي رهياسين. ان لان جي ويجهو پهچندي ٿي محسوس ڪيو 
ت چَؤڌاري ڪا مليل جليل خوشبوء وسيل هئي. ڄڻ رات جي راڻيءَ جي خوشبوءِ سان ڪا 
ٻي بوءِ ملي وئي هجي, خبر ذ هئي ڇا جي. 

مُون کيس ڏسي چيو, ”هيءَ ڇا جي خوشبوءِ آهي!؟“ 

وڏو ساھ کڻي چ چيائين, ”خوشبوءِ؟ ها آهي ت سهي۔ 9 

چيمر, ”ها, جڏهن هلڪڙي هوا گهلي ٿي ت اها محسوس ٿئي ٿي پر خبر ن آهي ڇا جي 
آهي. مون کي لڳي ٿو رات جي راڻيءَ ۽ موتغي جي خوشبوءِ ملي پاڻ ۾ هڪ ٿي ويون آهن, 
ان کان سواء انهن ۾ هڪ ٻي بوءِ ب آهي, تمام هلڪي, ڪٿي هشيش جي ت ن آهي!” 

اهو ٻُڌي مون تي ڪجھ پلن لاءِ هڪ غير يقينيءَ سان ڀريل نهار وجهي وري ان ئي 
سڌ ۾ر ڏسڻ لڳي. چيائين ڪجھ ب ن. 

خبر ن آهي ت اهو ساءُ ڪٿي هو! موسمر پر هو, وڻن ۾ هو, ڀوڳڻيءَ جي ۇجّود جي 
ساڻ هجڻ مر هو, يا وري منهنجو ٿي اأندر واسجي ويو هو. مون کي اها خوشبوءِ شدت سان 
موس ين رهن هئين. 

چيمر, ”هشيش جي بوءِ ت ڪافي تيز هوندي آهي, هر ڪنهن کي ن وڻندي ي آهي پر 
اها جڏهن ڪنهن خوشبوءِ سان ملي ت ان کي امر ڪري ڇڏيندي آهي.“ 

مُرڪي نهاري, هلڪڙي شرارتي انداز پر چيائين, " ”اوهان کي ان جو ڪافي تجربو 
ٿو لڳي۔ ”مان کلي ٽاري ويس, سندس جيان ئي سِڌَ پر ڏسڻ شروع ڪيمر, ان خوشبوءِ جي 
تيک اندر تائين هلي وٿي هئي. 

سچ اهو هو ت مون کي وهسڪيءَ جي سخت ٻارڙ لڳي رهي هئي. ٽن هفتن کان ب 
مٿي ٿي ويو هو ت هڪ دنعو ب موقعو ن مليو هو ت شراب هٿ ڪجي ها. مٿان هشيش جي 
ساءَ مون کي صفا بيچين ڪري ڇڏيو هو. مان ان جو عادي ت ن هئس, پر ٻاڙ مر حالت 
اهڙي ٿي پئي هئمر جو ڪنهن ب نشي جي ساءَ اندر ۾ لهرون ٿئي پئدا ڪري ڇڏيون . 

مان ان تي سوچي رهيو هئس, هوءَ ب خيالن ۽ گمر هئي شايد .يي مي 
رهي اسان جي وچ ۾ر۔ 

مون ان ساءَ کي نظرانداز ڪرڻ جي ڪوشش ش ڪئي ۽ خاموشي ٽوڙيندي چيمر, ”اڄ 
واري گفتگوءَ َ جي حوالي کان ڪجھ سُوال هن مون وٽ, مثال, اوهان جي خيال ۾ احساس 
جي اهميت ڪيتري آهي؟” 

مرن ڏي أُڻ تن نهار ان ڦڻاڻين, پر آِ اها خادرشي اکين سان گڏ سندين چڇهڻ اي ب 
هئس. جيڪي ايئن پِڇيل هئا ڄڻ ڪجه ب ڪڇڻ جو ارادو ذهئس. 

جهٽ پل خاموش رهي, چپن جو جُمود ٽوڙيندي آهستڙي چيائين, ”احساس لازمي 
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آهي. اهو ڪنهن ب فڪر ۾ مرڪزي اهميت رکي ٿو. ان پر جدت ب ٿئي ٿي ت قدامت پ. اُن 
ئي حساب سان اهو پنهنجي وابستگي ۽ ان جو اظهار دور, حالتن ۽ گهرجہ جن جي مناسبت 
سان ڪري ٿو.“ 

ڇيمر, ”پر مون وٽ هڪڙو سوال آهي, مثال طور جيگن هن اسڪالر جو خيال هو ت 
احساس مڅ مشبت توڙي منفيٴرخن ڏانهن وڃي سگهن ٿا. پر اهو ڪير طد ڪندو ت ڇا مثبت 
۽ ڇا منفي آهي؟ 

مُرڪي چيائين, ”اهو سمجهڻ ت ڏاڍو سادو آهي. اڪثر اثبات يا نفي ثقافت ۽ 
سماجي رواجن جي نسبت سان طُ ٿيندي آهي.“ 

مون وراڻيو, پر سماجي رواجن يا ثقافت جا طُ ڪيل اصول متروڪ ب ت ٿي سگهن 
ٿا, اهو ت ان تي مدار رکي ٿو ت آخر سماج ۾ فيصد ساز قوتون ڪهڙيون ڏريون آهن, اهي 
انسان دوست آهن بايان ً2 

ان تي هوءَ ويتر مُرڪي پئي. مون کي نهاري ڪجھ پل سوچيندي رهي ۽ چيا 
90 
ماپن سان طة ڪجي!“ 

اهو جواب مون کي وڻيو ڀر ان تي مون وٽ هڪ ٻيو سُوال هو, پڇٍہ ۽ ”جي ٻُڌ مُت 
کي مذهب سمجهيو ٿو وڃي ت پوءِ هڪ عقيدي پر ڦاٿل ڌدُريون آخر ڪيتريون ترقي پسند 
ٿي سگهن ٿيون؟ ڇاڪاڻ ت ترقي پسندي ت فقط متحرڪ شعبن ۽ مُمڪن آهي, عقيدو 
جيڪو غير متحرڪ هجي ٿو, اهو آخر ڪيترو ترقي پسند ٿي سگهندو.“ 

ان تي هن چيو , ”بلڪل صحيح ٿا چئر, سوڇيان ت مان ب اين ٿي. ت عقيدو فقط 
محدود طور ترقي پسند اصولن جي پوئواري ڪري سگهي ٿو. .ره هڪ ي نطي 
تي ترسي پوڻ ان جو مزاج آهي, ۽ مان ب اهو ٿي ٿي سمجهان ت ٻُڌ مَت مذهب ن آهي, اهو 
هڪ فلسفو ۽ هڪ علمي شعبي جهڙي دنيا آهي پر عقيدي سان گڏ روحانيت ت نٿي ڪڍي 
ٻاهر ڪري سگهجي, مون کي لڳي ٿو اوهان ان کي ب عقيدو ڪري کڻو پيا.“ 

چيمر, ”پر عقيدي پرستاڻي روحانيت ت خطرناڪ آهي. مان اڄڪلھ ان تي ڪافي 
سوڇيان پيو ت جنهن تصور کي عقيدو ڪري کنيو ويو آهي اتي ارهان ڇا پيا ڪيو؟“ 

حيرت منجهان گهوريندي چيائين, ”ت ڇا جنهن جنهن فڪر کي انتهاپسنداڻي 
عقيدي طور کنيو ٿر وڃي ان کي فقط ان بنياد تي رد ڪجي ؟ ڇا ررحانيت جي اهميت ن 
آهي؟“ 

ڳالھ سندس هڪ حوالي کان صحيح ب هي پر ٻئي حوالي کان حقيقت اها ب هئي تت 
عقيدي جي جوهر پر اِنتهاپسندي آهي, ان ڪري ان جي نتيجي ۾ فساد اڻ روڪ آهي. 
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کيس چيمر, ”جڏهن ڪر ب ب فڪر عقيدي جي ور چڙهي ٿو, اهو متروڪيت جي راھ تي 
گامزن ٿئي ٿو. 

کلي چيائين, ”ت ڇا پوءِ ان کي متروڪيت ڏانهن وڃڻ کان ن ٿو روڪي سگهجي؟ 
اِيشن ت پوءِ اوهان ڏسو, متروڪ سوچ رکندڙ ذهن ت سائكنسي دنيا مر ب هوندا آهن جيڪي 
سائنس کي عقيدي ذريعي پيا ثابت ڪرڻ جي ڪوشش ڪندا آهن؟ ت ڇا سائنس متروڪ 
ٿي وئي؟ جيڪڏهن ڪنهن علہ کي غلط انداز سان سمجهيو ۽ پيش ڪيو ويندو ت ڇا اُن 
علمر کي ئي متروڪ قرار ڏبو؟ 

متروڪ سوچ ت فقط ڏسڻ جو هڪ مخصوص انداز آهي. هي دؤر ب عجيب آهي 
جتي لڳ ڀڳ هر جاءِ تي انتهاپسندي راڄ ڪري ٿي, جنهن جنهن فڪر پر اوهين 
اِنتهاپسندي ڏسندؤ ت ڇا ان سموري علم کي ڪليت ۾ رد ڪند؟ مٿان اوهان انهن سڀني 
سوالن کان الڳ روحانيتَ تي ب سرچيو: ٫وحانيت‏ کي انسان پنهنجي زندگيءَ ءَ مر ڪيتن 
ٿو گمر ڪري سگهي؟“ 

چيم, ”پر اوهان نوٽ ڪريو ت اهو عقيدي پرستاڻي روحانيتَ پسندي جو ئي ت 

نتيجو آهي ت هي سماج غير عَقلي نرگسيتَ جو شڪار آهن. منهنجي چوڻ جو مقصد اهو 
0 انتهاپسنديءَ جي ور وڌيڪ سولائيءَ سان چڙهي ٿو, جنهن تحت هو مرڻ 
مارڻ تي تيار ين ينڏ يي کي اد آهي.” 

ان تي هوءَ سهمت هئي, ج چيائين ”ها عقيدو اڪثر انتهاپسنديءَ تي ڇيھ ڪري 
ٿو, پر ٻُڌ مّت ۾ر روشن خيال سوچ رکندڙ ماڻهو بپ آهن, ان ڪري ترقي پسند سرچ کي 
ون امڪان آهن ت ان ۾ عَقلي پاسن کي وري جاڳائي سگهجي.“ 

سين اڃان ڳالهائي ئي رهيا هئاسين ت ڪنهن اسان کي وڏي آواز سان سڏيو, مُڙي 

-------- اسان جي رهائشي ترببت جي ڪجھ دوستن سان گڏ 
بيٺو اسان کي سڏي رهيو هو. 

”دوست اچي ويا آهن, هلو ت گڏجي هلي ٿا ماني کائون. يوڳڻيءَ خوشيءَ منجهان 

چيو. اسين وجي دوستن سان ملياسين, سڀكي ڏاڍو خوش لڳا ٿ٤‏ ٿئي. ڊائننگ هال ۾ ماني 
10 7939 يي 

مانيءَ دوران ڪچهري ب ڪندا رهياسين, نوانگ ب اسان سان گڏ ماني کاڌي ۽ وڃڻ 
کان اڳ اسان کي هن ٻُڌايو ت سڀاڻي يوگا ڪرڻ کان پوءِ چؤٴگلامسر ڏانهن نڪري وڃبو. 
جتي شانتي ايريا ڊ وبق اهو چئي هو هليو ويو, ۽ اسين سڀئي چانھ جي ڪوڀَ سان 
وڃي لان ۽ِ ڪچهري ڪرڻ لاءِ ويٺاسين. 

اتي اسان سڀني پهريون ڀيرو هڪٻئي سان پنهنجو تعارف ڪرايو, اتي ئي ڪجھ 
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حيرت انگيز ڳالهيون آشڪار ٿيون. جن جي مون کي ايتري ت حيرت ٿي هئي جو مون 
کي سموري رات ان تي عجب ڪرڻ جي ڪري ننڊ ن آئي هئي. 

ان گروپ پر اسان ٻنهي سميت ٽوٽل اٺ ڄڻا هئا. اتي ويهندي ئي جهوني پروفيسر 
پنهنجو تعارف ڪرايو. هو ډٿنش شهري هو. مذهبن جي شعبي جو رٽائثرڊ پروفيسر هو, 
رٽائرمينٽ کان پوءِ سياحت ۽ ٻوڌي دنيا کي وڌيڪ ڦلهورڻ سندس من پسند شوق هو. 
اصل نالو ت ڊيوڊ هئس, پنهنجو فڪري نالو تاثو ٻُڌايائين, ان ڪري اسان سڀني کيس 
پروفيسر تاٿو سڏڻ شروع ڪيو هو. 

پروفيسر تائو جي تعارف کان پوءِ نيڀالي جوڙي جو وارو هو. 

هو عمر جي لحاظ کان ٽيهن جي آ خري ڏاڪي تي لڳا پئي, نن ڪيل لنبيتيٰ 
بڌسٽ يونيورسٽيءَ پر ٻُڌ مُّت جي فلسفي جو استاد هو ۽ سندس زال رييا اتي ٿي پالي 
ٻوليءَ مر ادب تي ٻي ايج ڊي ڪري رهي هئي. ٻر ٬غظدي‏ طور بِڏ مت مان وا يا هئا: 
پير نوجوان هماچلي جوڙو هو. منيش ۽ سارا پاڻ مر دوست هئا. عمر مر ويهن جي اواتلي 
ڀاڻي ۾ هئا ۽ هماچل پرديش يونيورسٽيءَ مر يوگا اسٽڊيز شعبي جا شاگرد هئا. 

آمريڪي نوجوان جو نالو ايٿئن هو, ڏسڻ پر ايٿئن صَفا سادو ٿئي نظر آيو, ٿورو 
هپي اثر ۾ نظر ٿئي آيو., هن چيو ت هن ادب هر ڊگري ورتي هئي. پاڻ هڪ ڪهاڻيڪار 

هو. (وٽائنس مون کي هشيش جو ساهُ ايندو هو, ان ڪري جو هو سگربٽن کان سواءِ اهو 

نشو ڪندو ب هو). 

هاتي منهنجو رارو هو. ان کان پوءِ مينتّوخ جو وارو هو. مان آتو هٿس ت سندس 
تغارف بڌان, 

مون جڏهن سڀني کي پنهنجو نالو ڪبير احمد ٻُڌايو ۽ چيو مان پاڪستان جي 
-- ء بلوچستان جي سرحد تي رهندڙ سندي بلوچ آهيان, انگلينڊ مان 

ٿنٿراڀالاجيءَ ۾ ايمر فل ڪري آيو آهيان. هتي تحقيق جي سَاسلي ۾ آيال آهيان ت مون کي 
مينتوځ حيرانيءَ منجهان ڏنو. سندس چهري تي آيل ڀارَ سندس بي يقينيءَ ڏانهن اشارو 
ڪري رهيا هئا. 

مان کيس حيران ٿيندي ڏنو ت مُرڪي ڀيس ۽ سندس حيرت جي ڳجهارت سمجهڻ 
جي ڪوشش ڪيمر. هاڻي وارو مس ميِنہّوخ جو هو. جنهن پنهنجو تعارف ڪرائي وري 
مون کي حيران ڪري ڇڏيو. 

يوڳڻيءَ ٻُڌايو ت هوءَ ڏهاڪو سال کن اڳ ٻُڌ مت مر داخو ٿي آهي, سندس نالو 
مينترخ آهي. هوءَ پاڪستان جي صوبي سنڌ مر ڪراچي شهر جي رهراسي آهي. قائد 
اعظم پرتيو رسٿي انلاف: آباد ماد آيشين أسٿڊ رن پر ايعر فل ڪري چڪي آهي. ري لانس 
صحافت ڪندي آهي ۽ سنڌي ۽ اردو ٻولين جي ليکڪ آهي. 
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1 
مان تصور ئي ن ٿئي ڪري سگهيس ت ڪا هوءَ پاڪستاني هوندي! پوءِ سنڌياڻي 
هوندي, مٿان صحافڻ هوندي. آهي ٽئي حيرت انگيز ڳالهيونَ هڪ ٿي وقت مون آڏو 

گُليون يون مون لاءِ . تاين کس ڀارتي ٿي سمجهيو پئي. 

مِينتوخ هڪدم حيران ٿي مون کي ڏٺو ۽ سڀني کي ڏ سي چيائين, ”سان ڪيترن 
ئي ڏينهن کان گڏ آهيون, اسان کي خبر ئي ن هئي ت اسين ٻئي هڪ ٿي مُلڪ جا آهيون! 

هڙئي اسان ڏانهن مُرڪي نهاري رهيا هئا. ڊٿنش پروفيسر پُڇيو, "ٌت ڇا ارهان هڪ 
ڀيرو ب پنهنجي ملڪ بابت يا پنهنجي ٻوليءَ ۾ ن ڳالهايو آهي؟“ 

مون ۽ يو ڳڻيءَ ٻنهي نهڪر ڪئي ت پڇيائين, ”هڪٻئي سان ڪيترن ڏينهن کان گڏ 
آهي ۽“ 

يو ڳڻيءَ کلي چيو, ”هنتي کان مٿي ٿي ويو آهي.“ اهو ٻُڌي ډثنش پروفيسر حيرت 
منجهان چيو, "او خدا! اوهين ٻئي ڪيڏا ن ڀورا آهيو!“ 

مون ب کلي چيو, ”ٻئي پاڪستاني, سنڌي ۽ بلوچ آهيون, عجيب اتفاق ان ڪري 
آهي جو اسان فنط انگريزيءَ ۾ ڳالهائيندا رهيا آهيون. اسان کي هڪٻئي بابت تفصيل 
جو پتو ئي ن پيو. 

آمريڪي ليکڪ ايٿئن مون کي ڏسي چيو, ”اوهان ڏيک ۾ر يوروپين لڳو ٿا ۽ 
مينمَّوخ هن خطي جي ٿي لڳي.“ چيمر, ”ها, ان ڪري ئي, هوءَ شايد مون کي يورپي 
سمجهندي رهي هوندي, ۽ مان کيس ڀارتي سمجهندو رهيس.“ 

ايئن ڳالهائيندي ڳالهائيندي اسان سڀئي ماني کائيندا رهياسين, رَکي رَکي ٻئي 
هن جن ٿن له نن ان لال ان هي يي نن 
وڏو مانڌاڻ متل هو! 

ان تعارف کان پوءِ هوءَ مون کي حيرت منجهان ڏسندي رهي پئي. مان ب حيران ٿي 
کيس ڏسندي مُرڪندو ئي رهيس. اها نڻين شناساگي, جيڪا اصل شناسائي هئي, هاڻي 
اسان ٻنهي جي وچ ۽ رهيل سَهيل وٿين کي ب ڀري رهي هئي. .او ڪر ٿيڻ 
بيحد خوشگوار هو. مان اَتو هئس ٴت ڪيڏي مهل اسان کي هڪٻئي سان نويڪلاڻيءَ م 
ڳالهائڻ جو موتعو ٿو ملي. 

ماني ڀوري ٿي ت ڊئنش پروفيسر سائي چانھ جو چئي اسان سڀني کي ٻاهر هلي 
تت اين اسان هڙٿي لان ۾ اچي ويهي رهياسين. 

تُنش جهونو سڀني مان گهڻ ڳالهاٿو, ڏاهو ۽ کلڻو ماڻهو هو. چرچا ۽ ڀوڳ ڪرڻ 

00 سندس موجودگي اسان جي هن گَروڀَ ۽ ساھ وجهي 
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ڇڏيو هو. هماچلي نو جوان جوڙو اڃان ويهن جي شرريعاڻي ڏاڪي هر محسوس ٿيو پئي. 
ننڍي وهيءَ جي ڪري منجهن جرش ۽ جذبي جا اهي نوان ۽ تا زا ڪرڻا نظر آيا پئي. اڳڻن 
هلي يو گا جا جديد طرز جا ادارا کولڻ جو ارادو هن . 
آمريڪي ڪهاڻيڪار ايٿئن گهٽ ڳالهائو هو. مون سندس ڪهاڻين جي موضوعن 
بابت پُڇيو ت هن ٻُڌايو ت هو رشتن جي نفسيات سان واڳيل موضوعن تي لکندو آهي. 
مون کان سواءِ اهر ٻين سڀني نوٽ ڪيو ت ت هو نشي پتي جو شو ين هو. هڪ ت سگريٽ 
جامر ٿئي ٿڦُوڪيائين, مٿان سندس ڪي سگريٽ ڪنهن ٻئي مراد سان ب ڀريل هوندا هئا. 
جنهن تي ڪنهن کي ب اعتراض جيتوڻيڪ ن هو پر هر ڪو ان کان باخبر هو. يو ڳڻي ڪمل 
۽ ريا اتان لن يونيورسٽيءَ بابت ڳالهايو پئي۔ شايد هوءَ کانگن ٻوڌي يِ ڪورسن بابت 
پڇي رهي هئي, پر مون کي خبر هئي ت کيس لمبيني يونيورسٽيءَ کان وڌيڪ لمبيني 
شهر ۾ر دلچسپي هئي, جيڪو شهزادي سڌارٿ جي جنمر ڀومي هو. 
پروفيسر تائو منهنجي بشرياتي ڪمر پر ڪافي دٺچسپي ورتي ٿئي, مان سندس 
سوالن جا جواب ڏيندو رهيس. يوڳڻيءَ َ سان يٿن سندس ٻڌ مَت ۾ داخل ٿيڻ بابت 
ڳالهائيندو رهيو. مون کين ڳالهائيندي ٻُڌو: يو ڳئيءَ کيس ٻڌايو پئي ت هوءَ ٻُڌ مُت جي 
هڪ اهڙي ئي رهائشي تربيت مان متاثر ٿي ھئي. ان کان پوءِ پاڪستان ۾ ِ هڪ ٻوڌي-در 
جي مدد سان أن خوبصورت دنيا ۾ داخل ٿي هئي. 
ان مان اهو ثابت ٿيو ت اسان منجهان ٻُڌ مَت سان باقائدي اصلو ڪا واڳيل فقط 
نيپالي جوڙو هڪا. باقي سڀئي ان کان متاثر ٿي پوءِ ان پر داخل ٿيا هئا .لي نوجوان 
جوڙي ۽ مون جيان سياحتي سفر تي هكڻ ڪري هتي هگاسين. 
پر هاڻي منهنجي حقيقت ت مَٽجي چُڪي هئي! مان رڳو سياحتي يا علمي سببن 
جي ڪري هتي ن هئس, منهنجي هتي هجڻ جو هڪ سبب هاڻي يوڳڻي ۽ ٻُڌ مَت ب هو. 
خرد مون لاءِ ب ڪيڏي ن عجيب ڳالھ هئي ت مان تبديل ٿي رهيو هٿس. 
يو ڳڻيءَ کانگن پڇيو پُڇِيو, ”اوهان جا رهائشي تربيت جا پهريان سفر ڪيئن لڳا اوهان کي.“ 
ايڻئن چيو, ”بهترين, پر هتي جي ٻوڌيشالا ٿن جي لتائن ۽ ٻوڌي اسڪالرن جي نقط 
نظر ۾ر وڌو فرق ٿو نظر اچي. مثال هتي ٻوڏي سينٽر ۽ اچي منهنجا ٻُڌ مَّت بابت تصور 
تبديل ٿيا آهن. اسان هيمس, ماٿو ۽ شي ۾ وڃي ڏٺو ت اتي ٻڌ مَت هڪ مذهب يا عقيدي 
جيان ئي نظر اچي ٿو پر ڪجھ اسڪالر تان کي مذهب ئي ن ٿا سمجهن...“ 
مون چيو, يي 3 لٽا 5 
رهيو هئس, هتي اچي مون کي نکين ڳالھ پ ڀتو پئي آهي ت سَنياس لازمي د آهي, توازن 
رکڻ تي زور آهي.“ 
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پروفيسر تائو چيو, ”ها, وچٿرائپ ت گوتعر جي فلسفي جو مُک اصول آهي, ان کان 
سواءِ ٻُڌ مَت پنهنجو جوهر وڃائيندي.“ 

هاڻي هماچلي ناري ساراً ڳالهايو, ”جي ٻُڌ مُت مذهب ن هجي ها ت پوءِ اڄ تائين 
ٻوڌي سَتو سَنياس ڇو ٿا وٺندا رهن؟“ 

نيپالي استاد ڪمل ان تي چير, ”ت ڇا ارهان سمجهو ٿا ت ٻُڌ مَت واقعي هڪ مذهب 
آهي؟ ان تي ٿورو سوچيو!“ 

ان تي ھماچلي نوجوان منيش چيو, ”ها ٻُڌ مَت هڪ ڌرمہ آهي, هندومت جيان, ان 
۾ر ت ڪو ب شڪ ند آهي.“ 

پروفيسر تائو جيتن تت مذهبن جو پروفيسر رهيو هو ان ڪري سڀئي هن ڏانهن ڏسڻ 
لڳاسين ت هر ڇا ٿو ڳالهائي. 

هن مُرڪي چير, ”اهو هڪ وڏو بحث آهي. ...9 

بهتر آهي ت اسين ٻُڌ مُت کي سِکڻ تي ڌيان ڏيون. رهائشي تربيت جي آخري ڏينهن تي 
تي تفصيل سان ڳالهائبو ت ٻڌ مَت مذهب آهي يا ن. - 
کي چڱيءَ َ ريت سمجهڻ جي ضرورت آهي.“ 

پررفيسر جي ڳالھ جي مڙني حامي ڀري. مون کي خوشي هئي ت اسان جي رهائشي 
تربيت جو گروپ جو هر فرد علمي لحاظ کان دلچسپ شعبن سان واڳيل هو .ان سڀتي جو 
هڪ جاءِ تي گڏ رهڻ, گهمڻ ۽ ٻوڌي زندگيءَ کان روشناس ٿيڻ هڪ حسين ائڊوينچر هو. 

پروفيسر تائو اڌ ڪلاڪ جي ڪچهريءَ کان پوءِ اٿندي چيو, ٣‏ سُمهان 
ٿو, ٿڪل آهيان. سڀاڻي وري يوگا جسمر جون انجيسون چيڪائيند 

سندس ان جُملي تي هڙئي ٽهڪن پر پئجي وياسين 0 ”مان ت اڳ 
ئي سڄو کڙڪان پيو, جو يوگا منهنجو نون تجربو آهي.“ 

اين سڀگي موڪلاگڻ لاءِ اٿي بيهي رهياسين. 

سڀئي پنهنجن ڪمرن ڏانهن وڌڻ لڳا ت يو ڳڻيءَ سڀني کان موڪلائيندي چيو, 
”اسين ٻئي هاڻي جيتن ت پهريون ڀيرو بظرر هم وطن متعارف ٿيا آهيون, ان ڪري لازمي 
آهي ت ان نسبت سان پاڻ ۽ ٿورو ڳالهاٿي وون.“ 

”بلڪل, بلڪل, اهو پهريون ڀيرو ملڻ جيان آهي.“ نيپالي پروفيسر ڪمل چيو. 

اهو چئي سڀئي موڪلائي پنهنجن پنهنجن ڪمرن ڏانهن هليا ويا. 

ٴ يوڳڻي انهن جي ويندي ٿي هڪد مہ مون کي چيو. ”مان ت حيران آهيان! ڇا اوهان 

کي اردو ن ٿي اچي؟ 
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مون مُرڪي چيو. ”ها, ڇو ن ٿي اچي اردو, مون بنيادي تعليمر ورتي ئي پاڪستان 
پر آهي.“ 
ت حيرت مان اکيون ويڪريون ڪري ڇتائي چيائين. ”ت پوءِ اوهان جڏهن مون کي 
ٽئڪسي وارن سان ڳالهائيندي ٻُڌو ت پوءِ مون سان اردوءَ مرڇو ن ڳالهايو؟“ 
چيمر, ”ها . ڄا ٻَج ن ڪي ان ڪر جو مون کي اسان جي وچ مر 
رابطي جي بهتر ٻولي ان ري مي لڄي پر سچ اهو آهي ت تڏهن ب مون اوهان کي 
پاڪستاني ت ن سمجهيو هو ن. جڏهن اوهان کي هندي ڳالهائيندو ٻڌهر ت مون کي پڪ ٿي 
وئي ت اوهان انڊين آهيو . سو ي نت اها ٻولي اردو ب ٿي سگهي پئي؟“ 
چيائين, ”ها. ۽ مان سمجهندي رهيس ت اوهان اردو يا هندي سمجهي ئي ن ٿا 
سگهو. مان وري اوهان کي ماڻيڪل ۽ جين جي پسمنظر پر ڏسندي رهيس. ان ڪري مون 
کي خبر ئي ن پئي ت اوهان پاڪستاني يا سنڌي بلوچ ب ٿي سگهو ٿا  .‏ وين 
برطانوي آهيو. ن ت اسان ٻئي هڪٻئي سان سنڌي يا اردو ۽ ڳالهائي سگهياسين پئي.“ 
وري ٿورو ترسي چياڻين, ”ها, اوهان صحيح ٿا چئو, مون کي ب هاڻي اهو ئي ٿو 
محسوس ٿئي ت اسين انگريزيءَ ۾ ڳالهائڻ وڌيڪ سولو محسوس ڪنداسين.“ 
ٿورو رکي مُرڪندي چياڻين, ۽ هو ب آهي ت اوهان جي نسلي نقشن جي ڪري 
هڪ ئي وقت بلوچ يا پشتون سان گڏ ڪنهن يورپي نسل جا بلڳي سگهو ٿا. 
مون ب ان تي کلي ڏنو. کيس ٻُڌايمر ت مان بلوچي., سنڌي. تا انگريزي ۽ 
اردو چارئي ٻوليون بهترين ڳالهائي سگهان ٿو. 
هن مون کان پُڇيو. "۽ سنڌي اوهان کي پوري ايندي آهي؟ مون سنڌيءَ پر وراڻيو 
مانس۔. ”ها. ان ۾ر لکي پڙهي ب سگهان ٿو, فقط لهجو اوهان کي ٻروچڪو لڳندو. ان تي 
کل يي 
مون کيس گهور ڀائي سنڌيءَ ۾ پُڇِيو, هڪڙي ڳالھ چوان...“ 
مُرڪي. سنڌيءَ ۾ ئي جواب ڏنائين, ”ڀلي پڇو.“ 
چيمر. !٣‏ رهان رهائشي تربيت گروپ کي ڇيو ت اوهان جو ٻوڌي نالو مينستوح آهي 
پر اهو ت لداخي نالو آهي؟ُ 
سندس مُرڪ گهري ٿي وئي., چيائين, ”ڇو ؟ نالو ت ڪو ب ٿي سگهي ٿو ماڻهوءَ 
جو, ڪنهن بندياتيءَ جو لداخي نالو ن ٿو ٿي سگهي ڇا؟” 
اوڪي مس مين ىّوخ, اهو لداخي نالو ت ڀلو آهي. پر اهو نالو اوهان جو اصلي نالو 
آهي يا اوهان ان کي هتي اچي اختيار ڪيو آهي.” 
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ان تي هن ڪجھ ب ن ڪڇيو, بس مُرڪندي رهي. اڄ سندس مُک تي مُرڪ هئي, 
پنهنجاڻپ هئي, اسان جي وچ مان هاڻي اوپراٿپَ صفا گم ٿي وئي هئي. 

اسين ‏ ٿوري گهڻي ڪچهري ڪري هڪٻئي کان موڪلائي پنهنجي پنهنجي 
ڪمرن ڏانهن وياسين. صبح جو پنجين وڳي يوگا ميدان پر گڏ ٿيڻو هو, ۽ ان ۽ کان پوءِ 
چؤگلامسر ۽ شانتي اسٽوپأ وڃڻو هو. 

چ_ت ح ت اي 

َداخ جي سفر جا ايترا نوٽس وئي, مون جادم ۽ سندس اُستاد جي خطن جو سلسلو 

اڳتي پڙهڻ شروع ڪيو, جيڪو هاڻي ساڌو لطيف جي خطن تي ٻَڌل هو 


وب ؿنڃ )مس 


2014 





پيارا ڀانڌِي جادما 

هي سڀ ڏينهن تننھنجا خظ هڪ هڪ لفظ ڪَري پڙهيا اٿہ., ڪي خط ت 
هڪ ٻ ڀيرا وراتي ب پڙهيم ات جيكن تنهنجا خيال, تصور. سوچون, مُشاهدا ۽۾ 
ان يڙ اج اي هي تو بابت 
منهنجي تڪڙي ۽ ٿُلهي ليکي راءِاِها آهي ت تنهنجون ڳالهيون ت ت كنجهيل 
آهن, ن وري سنجهانقن ڏاهپَ گُٽل آهي. 9 ن اعتبار سان اُهو ٿو 
سمجهان ت تنهنجن خيالن جا ڌاڳا شلجهيل ۽ عقل جي ڪَڻن سان تار آهن. 

گُذريل ڪنهن خط ۾ لکيو هقم ت خيال يا تصور ت تححوت 
سماجي يا روحاني هجن, انهن جي ڇنڊڇاڻَ فقط اُنهن ن کي .د- تي لاهط 

سان ٿي سگهندي آهي. اهوب چيو هئم ت خيالن کي ميدان ۾ لاهڻ سان اُنهن جي 

پرکَ ٿي ويندي آهي ت آهي سماجَ ۾ بگاڙجو سبب بڻجندا يا سنوارَ جو 

تنهنح وٻد مَت ۽ ناري_تِياڳ جو تصور ب بلڪل يئن ئي آهي. جيڪوٻُد 
مت جي دنيا ۾ ڪڏڎهوڪو ميدان تي لٿل آهي. ۽ دنيا 
سبب رهيو آهي. ان سُوال جا جواب سمجهڻ لاءِ ايڪ ٻرڙين ثجربا ڪيا آهن: 
ڪَن نِياڳ اڌ ۾ ڇڏي دنياوي جِيون وَساٿي ڏٺو ۽ اُهو مُشاهدو ماڻي وري موٿَ 
کاڌي ڪي تِياڳ کان پوءِ وري ڪڏهن گهر ن موٽيا ت ڪي وري گهر جي سُشک 
کي ڪڏهن پُني ڏئي نہ سگهيا. پر ٻُڌ هَت نارِي تِياڳڻ کان سراءِ ڪيئكن مڪمل 
ٿيندو؟ ان سُوال تي سوچڻ جي ضرورت آهي 

بيو وال اه وت ڇا ماٿِي ۽ مردٻغي گڏجي بوةسَنوَئِي پنڌ تي نڪري سگهن 
ٿا؟ آئون جوابن کي ايو ٽڪبو طٿ نت ڪندو آهيان. ان ڪَري جو ايڌو جلد 


انهھن شال جا جواب ان ڻا آهن  .‏ کا َ پڇيو آهي ت ت. ”تنهنجي تياڳَ 
ناريءَ يا اُن جي خيال ڪا رنڊڪ وڏڌي؟ “ هاط ڻت شايد وقت اچي وير ۱ آهي ت ت آٿون 
توکي تنهنجي ان سُوالَ جو جواب ڏيان. 
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ڏِس پانڌيا منهنجي ذاتي راءِ هيءَ آهي: مردَ ۽ مائيءَ جي محبت ۾ عشق 
پس ينر مُننڪون لاڳايو خياعي انا ن آهي. جي چكجي ت منجهن ان لاڳاپي 
-......00 آهي. سي 

نَ آهن. ان ڪري منجهن اها خواهش ڪڏهن ٻ ن ٿي مَري, هو بس اُن 
””--------ي-----9999 
ويندا آهن. اِهو سمورو قصر سندن داخلَ جي رياضَتَ جو آهي. جيڪو نيٺ 
سَگَهھ ماڻي ان جِبلٽي سَڌ کي غير اَهمر ڪري ڇڏيندو آهي. بٹهھ غير آهمر. 

ها, پاندي ها, مون کي ۾ ب ان احساَ منهنجي زندگيءَ ۾ ٻ ڀيرا ننهن کان 
چوٽيءَ تائين لوڏي ڇڏيو هو. آئون ٻاِن احساصَ ۾ بيوس ٿي پيو هئس. مون توکي 
لکيو هو ت آئون تيرهن ورهين جي عُمر ۾ سائيگان آيو هئر. اها جسماني 
تبديلين ۾ لطيف احساسن جي حوالي کان ڏاڍي حِساس عمر هوندي آهي. مون 
توکي ٻُڌايو هو ت سائيگان ۾ تَپال گهرَ جي سامهون واري ميداڻ تي عام ماڻهن 
جي ويهڻ جي جاءِ ٺهيل هوندي هئي. جتي وِچ ۾ ڦُوهارو لڳل هوندو هو ان جي 
چوڏِسائن ۾ گول داثري ۾ بينچون رکيل هونديون هيون. اُن ئي دائري ۾ ٿن 
وڻڪارَ جي ڇانوَ پئي پوندي هئي, جتي ماڻهو ساھ پِڌڻ لاءِ اچي ويهندا هڪا. 

آئون ب هر ڀيري خط ٽپالَ َ ڪرڻ کان پو۽ أً اتي ويهي رهندو هڻس .نڌ 
شروع ۾ جيئن ت هن .هر جي هر شكي مون کي نئين لڳندي هئي ۾ اُتساهيندي 
کون هر وقت حيراني. اُڻساه ۽ اڻ ڄاتل خوشيءَ جي احساسن ۾ رهندو 

هئس. ان ڪري مون کي ٽچال گهر جي سامهون ماڻهن جوايكن بينچن تي ويهڻ ہ 

بيحد عجيب لڳندو هو ۽! ن ماحول ۾ ر آٿون ڊگهو وقت ويهي رهندو هئس. آهسٹي 
آهستي منهنجي عجَّب ۽ اُتساهَ کي هڪ محور مِلي ويو ااتي هڪ ڇوڪري 
ايندي هئي. جيڪا اُتي ويهھي ڪتاب پڑهندي هڪي. نيڻ نقشن ۾ ويكًت نامي ن 
پر انگلش يا آمريڪي لڳندي ھڪي. عمر ۾ پندرهن يا سورنهن سالن جي هوندي 
هوءَ مون کي بيحد سُهڻي لڳندي هئي. آٿون هن کي پيو تڪيندو هكس. 

ڀپاندڌي! هاڻ هفتي ۾ ٻ ڀيرا سعند خط موڪلڻ ويندو هئس. مون کي منهنجو 
تربيت_ڪار تاشِي چوندو هو: آخر اهِڙو ڇا پيو لکين جو هفتي ۾ ٻ ڀيرا پيو خظ 
موڪلين! کيس ڪين ٻُدايان ها ت ٽپال گهر جي سامهون ڪهڙو طلسم هو 
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اڪثر ت هوءَ ڪتاب ئي پئي پڑهندي هئي, پر ڪڏهن ڪڏهن هوءَ 
پنهنجي ڊائريءَ تي پئي ڪجه لکندي هئي. يا پکين کي چوڳو ڏيندي هئي. يا 
ڪڏهن وري اُتي وينل جهونن سان پئي ڳالهائيندي هئي هن مرن جن اڪاڻين 
دفعا نهاريندي ڏٺو پر پوءِ لہوائي ويندي هڪي. شايد منهنجي گيڙُو لباش جي 
ڪري منجهس ڪر اُتساه پئدا ن ٿيو هوندو منهنجا سائيگان ۾ شروعاتي 
ڏينهن هئا. هڪ پاسي آئون ٻوڌي ترپيت هيٺ گُذري رهيو هئس, ت ٻئي پاسي 
مون کي رات ڏينهن سندس خيال هوندو هو. ڌيان پر زن+ڊڳڪ رهندي هئي. اهو 
سِلسِلو ٻن مهيئن تائين هليو ت آئون هفتي ۾ٻ ڀيرا کيس ڏسي وٺندو هئس. 

ماڻ آئون ب ٻوڌي درسِي ڪتاب ساڻ کڻي ويندو هڪس, اُن کي پڙهي ڇا 
ند هشرع پاندي بس پَڙهڻ جو ڏيکُ ڏيندو هئس ۽ ٻيو کيس ڏسندوهئس. 
هڪ ڏينهن ات کون خط تَيا! ل ڪري اَچي بينچَ تي ويهي رهيس, پنهنجي ڪتاٻَ 
جا پئ اُٿلائڻ لڳس وي هُن پنهنجي اکين سان مُنهنجي 
نِهار کي جهلي ورتو ۽ پنهنجي بينچ تان اڻي اچي منهنجي ڀرسان ويهي رهي. 
منهنجو ساهُ هيٺ مٿي ٿي ويو ڏٺم هوَ مون کي سڅت نِهار سان تِهاري رهي 
هئي. دل تيز ڌڙڪڻ لڳي. جَيستائين هوءَ ڪجه ڳالهائي, ڀاسيمر دل جهٽڪو 
ڏئي جهڙوڪر نِڙي؛ ۾ اچي پكي هجي. 

پنهنجي گُهورَ جو همان پورو ڪري انگريزيءَ ۾ چيائين, تو لاءِ ٻ سُوال 
آهن مون وٽ, مون کي جواب ڏي.. تون اندازو لڳائي سگهين ٿو پاندي ت آئون 
ڪيئن ن واٿڙو ٿيو هوندس؟ منهنجي واتان هڪ اکر ب ن ٿئقي نِڪتو بس ايترو 
ياداٿہ ت منهنجو وات پٽجي ويو هي ۽ آئون اکيون ويڪريون ڪريو هيٺ مٿي 
ٿيندڙ ساه سان کيس نِهاري رَهيو هئس. مُنهنجي جوابَ جو انتتظار ڪئي بِنا 
پڇيائين. ”تون هِتي مون کي ککڪڻ ايندو آهين ڇا؟“ 

منهنجي حالت ويٿر خراب ٿي ٿي. سوچيم. مري ويسر! هاڻ ڇا ڪريان. 
سُوال ٻ ڀيرا ورجايائين تہ نيٺ مون کي جواب ڏيڻو پئجي ويو. ڊڀَ جي ڪري 
هٻڪي رهيو هئس. پنهنجي تَتل ۇِٽل انگريزيءَ ۾ چيم ”ان ڪري جو تون مون 
کي وڻندي آهين.“ 

]هو ٻڌي هن پهرين مون کي گُهور پاڻِي. ۽ پوءِ وڏو ٽَٽهڪ ڏئي کِلي پئي. هوءَ 
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کلي ت مون ۾ ساهھ وري پيو. ان سڂت خوفَ جو ڏهڪاُ مون تان لٿو هاڻ 
يچ ير اي رڪ اي ماس اياجا 


ٹون نون کي پسند ورڪ ڍنا“ 
ٿوري همتَ آيم, ڪنڌ ڌوڻي بي باڪيءَ سان چيم, ”ها .۽ بيو وال ڪهڙو 
آهي؟“ 


هاڻ سندس شک تتي مرڪ ويٽر وڌيڪ ٽڙي پئي, چيائين, ”تون هفتي جا 
ٻيا ڏينهن ڪٿي گُہ هُوندو آهين, روزهجتي ڇون ايندو آهين؟“ 

سند س ان سُوال منهنجي خوشيءَ کي ٻِيڻو ڪري ڇڏيو 

سو پانڌي! ۽ ني چچ ڪج 61929 يا 
هوءَ پاسي واري ڪَتٿوليائي ڪليسا جي پادريءَ جي ڀا ٿيجي ٿيجي هئي, جيڪا 
پنهنجي ماءُ سا ن آمريڪا مان سائيگا: يا ال هن 
اَچرجَ جي ڳالهھ اها هئي تہ آئون سِندي دراوڙي قد پٌت ۾ نيڻ نقش وارو ٻوڌِي 
کيس وڻي پيس. آئون هاڻ هفتي ۾ هڪ ٻ ڀيرا ڪنهن ن ڪنهن بهاني نِڪري 
ساڻس ملڻ هليو ويندو هئكس. اسين اتي بيتچن تي ويهي ڪچهري ڪندا 
هڪاسين, يا ڪڎهن ڪڏڎڏهن کيس سندس ڪًليسا تائين ڇڏيندو پنهنجي 
ٻوڌيشالا نڪري وبندوهڪس. 

اسان جي قلاقائن ۾ اسين هڪٻکي کي پنهنجي پنهنجي ڄاڻَ سان متاثر 
ڪرڻ جي ڪوشش ڪندا هڪاسين. آئون کيس ٻوڌي درسن بابت ناو 

۾ هوءَ مون پنهنجي ڪهاڻين جي ڪتابن بابت ٻُڌائيندي هئي. خيالن 

جي ان ڏي وٺ اسان ۾ ڪاڻي ويجهڙائي پئدا ڪري ڇڏي هئي. ”-- 
ت:. هڪ کا موڪلايو ن ٿيندو هو پر ان جو ڇيڄ ڪيئن ٿيڻو هو ان ٿي تہ 
ڪو شڪ ٿي ن آهي پانڌي 

ساڌو تاڻشِيءَ کي اسان نون قربيت_ڪارن منجهان ڪنهن ٻُڌائي ڇڎيو ت 
آٿون هڪ عيساتي ناريءَ سان ٽپال گهر سامهون وارين بينچن تي وڃي ويهندو 
آهيان. تاشِيءَ مون کي سمجهايو ت اين ڪرڻ سان آئون پنهتجي ترپيت کي 
خراب ڪري رهيو هئس. اِن ڳالهھ جي سنڌ مان آيل منهٽجي بزرگ ٻوڌيءَ کي 
ب خبر پئي. َڀئي مِلي ڪري مون کي ورائي ويا پر اُن وقت جيئن تہ آئون 
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پنهنجي اندر جي ضبط کان ٻاهر نِڪتل هئس, مون ڪنهن ب صورتَ ۾ آيما سان 
ملڻ ڇڏڻ ن ٿئي چاهيو مون ساڻن غلط بيائي ڪئي. 

مون کين بلڪل ب ن ٻُڌايو ت مون کي ڪو هن ڇوڪريءَ سان پيار ٿي ويو 
آهي. مون کين خاطري ڏني ت آيما کي ٻڌ مَت ۾ دلچسپي آهي. آئون کيس ٻوڌي 
درسن پابت ٻڌائيندو آهيان. اهڙي ٻي ڪا ب ڳالھ نہ آهي. آئون ڪو ب غلط ڪم 
نز ڪندس جنهن سان منهنجي ٻوڌي تربيتَ تي اٿر يوي آيما جي ٻُڌ مت ۾ 
دلچچسپيءَ واري ڳاله ۽ منهنجي خاطِري ان ن ڳالھ کي وقتي طور مائو ڪري ڇڏيو. 

پر سچ اهو هو اسان ٻنهي کي ھ هِڪٻئي سان تمامہ گهغو لڳاءُ ٿي ويو هو. 
ايستائين جو اسان 0090900995 
هيون. هوءَ ڪافي سمجهدار هڻي. پنهنجي دؤر جي اَدب ۽ ڪهاڻين پڙهاد ڪري 
سندس سوچَ ڪائي پُڂتي هئي. پر هو ب توجيان ٻوڌي تربيت ۾ تِڀاڳَ جي رڌ ۾ 

پئي ڳالهائيندي ھئي. وتتي طور آٿون ب اُن جذبي جي لهرن ۾ لُڙهي وڃي سندس 
پاسي ٽيڪتس. 

آنتارز ڪِيڪن امو نَس, اُها ڪا ڊگهي ڪَٿا ن آهي. ڀاندي هڪ تڻ ڊيئمر 
حڪومت (ان بابت هن ئي خط ۾ اڳتي تفصيل لکنا.س) ۾ حالات تمام گهڻا 
خراب ٿي ويا هڪا, سنگين واقعن جي نٿيجي پر هن جي ماءُ هن کي آمريڪا 
واپس وٺي هلي وٿي. 

سندس وڃچمڂ کان ڪجه ڏينهن . اگ اسان مِلياسين ن مم ٻنهي هڪبتئي 
کان روٿي موڪلايو 9000 
غلط هو مون کي آمريڪا اچ لاءِ چياڻٿين ب. آيما هلي وئي. مون کي وقت لڳو 
سندس ياد مان نِڪرڻ ۾. ساڻس ويجهڙايون ياد آينديون قا ادا 
تربيٽي مرحلا اوکا لڳندا هڪا. پر توکي سچ چوان پانڌيا ت اُها ياد فقط ۽ فقط 
8 جَر جي جهاڳَ جيان. پهرين ع پوءِ ن هئي. هُغَي ت 

نظر ٿزين آٿي, ختم ٿي ت جَهڙوڪَر هڪي ٿي ن. سر ايكن ٿير آيما ۽ منهنجي 

‬ ِ : 

ڪج 
ساڳئي جذبي ۾ پرکي.و. لڳ ڀڳ ڏهن سالن کان پوءِ هڪ ڀڃرو وري, آئون ان 
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ساڳي شدت واري ڪيفيتَ مان گذريس,. اُن وقت آئون تنهنجي وهِيءَ هوندس, 
پنجويهن يا ڇويهن سالن جي عمر ۾. جيتوڻيڪ اهو منهنجو آخري ڀيرو محبت 
۾ جي ڪوڙڪي ۾ ڦاسڻ هو پر اُهو شديد هو پانڌيا 

جبلت فقط ۽ فقط شِدتَ ۾ پاڻ اظهاريندي آهي. اْن ڪا ٻي رَوِشَ سِکي ئي 
ن آهي. ان سِکيا مون کي مڪمل طور سَيکاري ڇڏيو. پر اُن بابت وري ڪنهن 
ٻئي ڀيري لکندس. 

ڏسر! ٻُڌ صَت پ۾ مونڌَسٽڪ اهو سلسلو آهي. جنهن ۾ ٻوڌِي نارِيون ۾ مرد وڏي 
اج تا آئون أً ن سان سَهمت ڻ آهيان 
ڪنهن ب صورت ۾ ن جِنسي جبلت ماڻهوءَ کي اعليٰ پڻي ڏانهن وڃڻ ٿي ن ٿي ڏئي 

پر پانڌي آئون تنهنجين ڪيترين ئي ڳالهين تي تو سان سهمت ب آهيان, 
مثال طور, ٻُڌ َخت جي سڃاسي ڪردار جي حوالي کان انيڪ موضوعن تي گرما 
گرم بحث رهيا آهن. جيئن مون توکي ٻُڌايو ت سٺ واري ڏھاڪي ۾ سائيگان ۾ 
ت اسان ڪلاڪن جا ڪلاڪ ڦوان ائم ۾ ٻين ٻوڌِيشالائن ۾ ويهَڪَن يا ان 
موضوع تي وينا پبحث ڪندا هڪاسين ت ٻُڌ مت جا پوئلگ ۽ ٻوڏِي سَعوا ا ڏاها 
سياست ۽ سماجي معاملن تي ڌراثتا ٿڻي سامهون اچن يا نہ؟ 

جيستائين آئون سمجهان ها اِن سُوالَ کي, تيستائين آئون اُن کي ڀرپور 
طور رد ڪندو رهيو هئكس. ۽ هاڻ؟ هاڻ ت منهنجيءَ نظر پ اُهو ٻوڌِي ٿي ن آهي 
جيڪو سماچي معاملن تي ڀوڳيندڙ سان ڌّراثتو ٿي جابر آڏو اچي مُهاڏو ن ٿو 
اتڪتاڻي آايراڪنهن اي برديءَ جي انهڻ ضماڪي اصياضي فعامدڻ ار ڪيجري ۾ 
ڪهڙي نوعيتَ جي حصيداري هوندي اهو بُد َ ھت جا بنيادي اُصولَ تار ڪئدا, 
اُها انهن اصولن جي ٿي داثرن ۾ هوندي 

جيتوڻيڪ سنڌ پراسين اڃان تائين اهڙيءَ ريت ٻُڌ مت لاءِ ُراتتا ٿي سامهون 
ن اچي سگهيا آهيون اُتي ت پاڻ ڻ کي ٻوڌِي سڏائڻ ب وڏو جوکو آهي, ڀراسين انتظار 

پر آهيون. جيكن وت ايندو. اسين آهستي آهستي ان فِڪر کي اڀارينداسين. هيءَ 

ڌرتي ٻِوڏين جي هڪي. ٻوڌين > تي آهي ۾ ٻوڌين جي تي رهندي 

ڌٿ پر لڏاهتد هي اهر ڪڙي ٬جيكيت‏ حيثيت ڏيڻ واري روايت ڪارط سندس 
دائرن اندر سوال اُٿارڻ جي اهميٿ, اين جي نخ برا ڻ بابت جوڳي 
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ڇنڊڇاڻ ڪرڻ وغيره لازمي جُرَ رهيا آهن. مثال طور, تِبَتي ٻڌ مَت ۾ ڏاهپ 
حاصل ڪرڻ جي روايت تمامہ گهڻي مشهور رهي آهي. هو ت اهو ب چوندا آ آهن آتش 
ڀوڳنائون دراصل ڏاهپ ن هئڻ يا ڏاهڀَ جي گهٽتائي هجڻ جو نٿيجو آهن. 
ڪيڏو ن سُهڻو خيال آهي, ڀانڙيا 

هڪ ڄاڻُو ۾ !دراڪ رکندڙاِنساڻُ ڏُک تي ڀوڳڻ بدران اُن کي برجستگيءَ 
سان سمجهڻ جي ڪوشش ڪندو نڌ رڳو هو پر هو ان دُکَ جي سببن کي ڳولهي 
اُن جو تتداڙڪ ٻپ ڪندو آهي. جيڪي فطري واقعا ۽ ٿيٹيون اَڻ ش_روڪڪَ هجن. 
اُنهن تي پچڻ, پُڄرڻ کي غير عَقّلي عمل سمجهندو آهي. تِبّتي ٻُڌ مت ۾ نہ رڳو 
بحث مباحثو لاڙمي آهي. پر 00 آهي تہ بحث 
ڪندڙٻنهي ڌرين مان بحث دوران جيڪو منطقي سطح تي ڪمزور ثابت ٿيندو 
اُهو سگهارِي ڏاهڀَ آڏويِرُ نِوائي پنهنجي نقط نظر تا ن هٿ کڻي اُن سگهاري ڌُر 
جو نڪر اختيار ڪندوو 

جيتوڻيڪ سائيگان ۽ اڄ جي هوچي مِنه شهر ۾ تنهن دؤر ۾ ان منطقيتَ 
جي شُروعات اڃان اُن اوج سان نہ ٿي هئي. بس ايڪڙ ٻيڪڙ ڀيرا مختصر طور 
کڻي ڪنهن ان موضوعَ تي ڳالهايو هوندي بس ايترو ٿي. ڇاڪاڻ ت اُتي تربيت 
جو گهڻو زور مُشاهدن ۽ ڌِيان جي انيڪ قسمن تي هوندو هو, جسماني ڪشٿَ 
جون مشقون ب چڱو وقت کڻنديون هيون. 

پر بٌد مت پنهنجو سياسي ڪردار اُن دؤر ۾ سائيگان ۾ ٿيا رڪيو ڄڻ ته 
سا جن يت ۾ ٻار تيار ٿيندو هجي. بّد مَت ۾ اُن تصور جي ب اين آهسعي 
آهستي تشڪيل ٿب ٿيڻ لڳي هڪي. ايئن وڌندي ويجھندي ڪجه ڏهاڪن اندر ٿي 
نکون روپ اختيار ڪري ورتو هئاڻين. پر ر آئون جيئن تہ سنڌ جي ٻوڌِيشالا جو 
تربيت ياف هئس, ان ڪري مون کي سياست ۽ ٻڌ هت پنه اًبتي نسبت ۾ لڳندا 
هئا. آئون تاشِيءَ کي چوندو هئس ت اهو بح ث ئي غير ضروري هو تہ اسين 
ٻوڙِيشالا ۾ سياسي موضوع کڻي اچون یا ن. جيستائين جون 1963 وارو اُهو واقمو 
يي ن آئون اونداهين جي اههڙين ئي بي خمرين ۾ هكس. 

پر هڪ ٹٿ شڪي, جنهن جي منهنجي نظر پر اڄ ب وڏي اهميت آهي. سا اُن ٿي 
دؤر ۾ مون تي آشڪار ٿي هئي ت هر شيءِ علمي طور پڙهڻ ۽ سمجهڻ جي لاٿق 
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هئي. فِطري توڙي سماجي لقائن کي علہ جيان سمجهي سگهجي پيو ان تي تہ تون 
۽ آئون سهمت آهيون., ن؟ مون تجربا شروع ڪري ڏنا هڪا, ساڌو هڪ مشق جي 
سِکيا ڏيندا هڪا تہ آٿون ان منجهان ٻ ٽي نيون مشقون تيار ڪري وٺندو هئس. 

ايكن ٻُڏ حت مت کي جسم ۽ ساه سوڌو پاڻ ارپڻ کان پوءِ مون ان جي سمجه ماڻڻ 
شروع ڪئي. مون سمجهيو ت فطرت تي غور ڪرڻ سان شمورَ جون بند دريون 
کُليون ٿئي. انهن درين وري فطرت جي طرحين طرحين جي ڳُجهن تي ليٿا پاتا ٿئي. 

هڪ پاسي جتي پکي پکڻن. وڻ ٽڻن, جيتَ جَڻين, آبي ۽ زميئي جانورن 
پاڻيءَ جي وهڪرن, چنڊ تارن وغيره جهڙا علمي خزانا هڪا, تہ ٻكي پاسي شموري 
وجدان شعمور جي يگانين تَٽُن سان انهن علمي خزانن منجهان وڌيڪ عجيب جا 
نمونا آشڪار ڪيا ٿئي. اُن تي چنڊول پکيءَ جو مثال کڻ, جنهن بابت پنهنجي 
مُشاهدي دوران عجب نوان پاسا ڳولهي هٿ ڪيا هئم اُهو توکي هن ڪڙيءَ جي 
ٿي ڪنهن خط ۾ لکندس. 

چوڻ جو مقصد اِهو تہ تون ڀلي انهن سُوالن تي سوچ پر جواپب تڪڙو نذ 
ڳولھ. مون کي تنهنجو تڪڙو حتمي راءِ تي رَسڻ وارو رويو غير عَقّلي ٿو لڳي, 
جيڪو تنهنجي هونئن پُختي رويي جي منافي ب آهي. تون بِنھ منطقي ذهن 
رکندڙ ٻوڙِي آهين, پر تو منجه ڏاڍي تڪڙ پسان پيو. تون جلد راءِ قاثمر ڪري, 
اُن جي بنياد تي ڳالهيون طئ ٿو ڪري وٺين جنهن سان تڪڙا نتيجا ت نڪري 
سگهن ٿا, پر اُڻهن ۾ جٿاءَ جي چَڪَ ث آهي. 

لڪ يا 
جي حساب سان مختلف هوندي ساڳيو سوال هر عمر ۾ تجرٻي جي ٻوڙِيءَ کان 
پُچ ت ڀٽو پوندو ت منجهانئن هر ڪو پنهڻجي پڻهڻجي عمر جي مخصوص 
تجربي جي بنياد تي ٿو ڳالهائي. 

تون ڀلي جوابَ ڳولھ, پر سمجهي رک ت وقت جي حسابَ سان توکي تو 
رٽان کي هڪ شُوال جا انيڪ جواب ملندا, جيڪي سڀئي سچا ۽ تنهنجي 
سمجه ۽ چَؤڌاري ماحولَ سان واڳيل ٻ لڳندا. منهنجي خيال ۾ ڪنهن ب انسان 
جي. پوءِ کڻي اُهو ٻوڌِي ڇو ن هجي. حقيقي عشق جي ماڱِتا جسماني هرگز ن 
آهي. جڏهن ماڻهو جسماتي مُوندَ جي سَڌن کان ٽپي اڳتي وڃي ٿو ت پوءِ هو 
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مَقُلي ۾ شموري اسرارن سان آشنا ٿئي ٿو اهو منهنجو پختو ويساعُ آهي. مادي 
خواهشن جي اڳتي وڌيل صورت ڏسجي ت اُها ڪيتري ڀيانڪ ٿي سگهي ٿي, ان 
جو اندازو اڄ جو سماج ڏسي لڳائي سگهين ٿو... 

مِيرا باپت تنهنجا خيال ۾ قشاهدن جي ڪَٿا تفصيل سان پڙهيم. سچ اهو 
آهي ت مِيرا تنهنجي ذهن جي اٽڪل ن آهي, جادرا اُها فقط خوابن ۾ ٿي ۱ چي 
توکي. خوابن ۾ تون کيس بِنه حقيقي محسوس ڪرين ٿو پر جيئن تہ جاڳڻ 
کان پوءِ تون کيس ن ٿو پسين ت ان ڪري سوچين ٿو ت ڪٿي هي فقط مشاهدي 
دورا ن جا اُهڃاڻ ت ن آهن جيڪي ڌِيان ۾ پسجن ٿا ۾ حقيقت ۾ گمر ٿيو وڃن؟ 
مِيرا جو خوابن ۾ اچڻ توکي ترنگ ڏئي ٿو تو اِسرارن تان پردا گُلڻ کي ترنگ 
سڏيو آهي. جنهن سان آئون تمام گهڻو سهمت آهيان. 

تِياڳ اَتِياڳ جي وِچَ ۾ لمندڙ پڪشُو تون تِياڳ چاهين ٿو ۾ ميرا بہ 
چاهين ٿو يعتي ڀڪشوٿاڻي جمون ۾ مِيرا (يعني تنهنجي لفظن ۾ د- ترنگ“ ساط 
ھجي!! جيتوڻيڪ سچي ٻوڙي؛ کي نفط هڪ تاريءَ جي سانگ ۾ ٿي ترنگ ت 
محسوس ڪرڻ گُهرجي. ”-”-----0 
ٿلهوريا آهن. اُن وٽ ان خواهش جي صحيح غلط هئڻ کي طك ڪرڻ كا 
منهنجا ٻ سُوال آهن: 

هڪ اهو ت ڇا تون سمجهين ٿو ت ٻڌ مت جي ڀڪشوٿاڻي جيون ۾ ان کان 
سواءِ ڪو ٻيو ترنگ نت آهي؟ يا هن تربيت ۾ تو اصلي ٻوڌِي تَرنگَ جو تجربو ٿي 
ن ڪيو آهي)ٻيو اهو ت ڇا توکان نارِي تِياڳي ن ٿي ٿئي) اِهو سَنڌوني الحال ڇڎ 
ت تِياڳ يا اَتِياڳ سان ڪوٻُڌ مَت جوڙوح مري يا جيئي ٿو تون ٻڌاءِ ت ڇا توکي 
مِيرا تِياڳٹ پراوکائٿي ٿي ٿڪي؟ 

مان توتي واضح ڪريان ت پڌ هَت ۾ ن تہ ٻوڌِين ن کي عشق جهليل آهي. نہ 
وري سندن لاءِ اهو ضروري آهي ت ڪو هو جيون ساٿي_ماخٍتا جي تجربي ماڻڻ کان 
اڳ ئي تِياڳ اختيار ڪن. ٻُد مت ت ت تجربي ۾ فشاهدي کان سواءِ تِڀاڳ ۾ وڃڻ 
کي رد ڪري ٿو... پر ٻُڌ مت ۾ عشق ڇا آهي. اُن کي سمجهڻو پوندو ڇاڪاڻ ت اُن 
جون ب پنهنجون وصفون ۽ حڌبنديون آهن. ن ت سماج ۾ رهندڙ هڪڙو نيڪ 
انسان جيڪو عام سماجي رسمن هيٺ پنهنجي ڪُٽنت يہئي پنهنجي ونيءَ. 
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ٻارڙن ۽ پاڙي سان گڏ رهي ٿو ٻُ ٻُڌ مت جي اٺن اَصُولن تي ب پ هلي ٿو ت اُهو نيڪ 
ذميوار ٻوڙِي انسان 00 سَتوَ ڪيئن سڏائيندو؟ 
پيارا پانِي جادم تون اِهو ن وِسار! ت ٻوڙِي پِڪُو سخت علمي ۾ جسماني 
تربيت کان پوء ”ٻوڌي سَحوَ“ جو لقب ماڻيندا آهن, 7 تون اِهو ٻ هرگز ن وسار ت ٻُڌ 
هَت هڪ جا مم عِلمي فلسفو آهي. جنهن جا انيڪ پهلو آهن, جن ۾ اُن جا اُصولَ, 
قسمين قسمين پاٺَ ۾ ڳُوڙهي فلسفي تي ٻڌل ارين ۽ بدڍٳ هي ټټټق 
لاڙمي طور سِکڻا پوندا آهن. پاڻ ڻ کي ان علمي سلسلي ۾ داخل ڪرڻ لاءِ ڪو 
سڌائڻو جيڪڏهن اُنهن منجهان ا3 اُصولن تي هلندي ۾ اڌ کي رد ڪندي رهڻ 
چاهي. اُن کي گهٽ ۾ گهٽ ٻڌ مَت جي دائرن ۾ رهڻ ن ٿوچڪي سگهجي. 
تو جهڙو ڏاهو نوجوان جيڪو فِطري لقاكن جي سمجه کي ب هڪ علمي 
رِٿا جيئن کڻي ٿو. جيڪوان ڳاله تي ويساهھ ڪري ٿو ت فطرت ۾ هر شئي کي 
علہ جيان سمجهي سگهجي ٿو (مون اهو ئي توکي هڪ گذريل خط ۾ ٻپ لکيو هو 
ان ۾ پاڻ سؤ سيڪڙو هِڪٻئكي سان سهمت آهيون ت هر شئي ويندي جيتَ 
جَڱين کي ب علمي نگاه سان پڙهي سمجهي سگهجي ٿو 
مطلب تت سائنسي شعبن جي سمجه کان سواءِ انهن کي ٻِوڏِي فلسفي سان 
ب پرکي سگهجي ٿو) تو جهڙو ماڻهو انساني شعور جي هن عظيمہ, تڂليقي عالمي 
فلسفي کي ڪيئن ٿو علمي انداز سان ڏسڻ کان لہواٿي وڃي؟ جيترو مون توکي 
سمجهيو آهي. ايئن ڪرڻ تنهنجي پنهنجي مزاج جي ب خلاف آهي. 
ڇا تون سمجهين ٿو ت دنيا ۾ جيڪو ب پريم ٿئي ٿو سوعشق آهي؟ ۽ 
عشق ڇا رُڳو ماٿِي ۽ مرد جو هِڪٻکكي کي ماڻڻ آهي؟۽ ڇا خود پنڌ عشق ن هوندو 
آهي؟ ڀٽائيءَ ڪيئن پِنڌ کي ئي اصل ماڱِا ٻُڌائي ٿو 
خاص طور سندس سُر سسئي ۾ سُر سهڻي غور سان پڙه ت هو پنهنجن 
انهن ٻنهي ڪردارن کان عشق ۾ مثزل ڏانهن وڃڻ کي ڪيكن ٿو پيش ڪري! 
تتاگٿا جو خود نارِي تِياڳڻ ڇا سندس هڪ وڌيڪ اعليٰ مقصد سان عشق تہ هو؟ 
آهي ڪشٽ ۾ ڪشالا كانشس عشقَ نہ ڪرايا هڪا؟ ت پوءِ اهو ڇا هو؟ تون ڇو ٿو 
چوين ت ٻُڌ مَت ٻوڙِيءَ کي عشق کان پَرانهون ٿو ڪري اِهو تنهنجيءَ سوچَ جو 
خالُ آهي جيڪو توکان ايغن سوچرائي ٿو 
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تو لاءِ ضروري آهي تون عشق کي ب هڪ علمي تربيت ڪري سمجه. 
عشق رُڳو صحبتِ يار نہ آهي. عشق سڇچي ڀڳتي آهي. جنهن ۾ جيءَ جو جڙجڄڻ 


آڻٽر آهي. 
ان ڪري جو بُد مَت ۾ ناري يا ڌن دولت تِياڳڻ تي زَورَ پنيان َ 
آهي. هي :بناج ڊين جيڪد ججهو دن ميڙڻ يربان ڪين بر گرڌاڻ ۱ هي. تو 


ڀٽائيءَ جو مثال ڏنو هو ' 'جيئن سو ََڻُ هما َرگردان سَئسارَ ۾“, ڪيٿن هرڻ ۾ 
هُماءَ جي سرگردانيءَ کي هو ڳاتي : ٿو! اها سرگردائي جيڪا اڻ ڏئي خوشبوءِ کي 
ماڻڻ ۽ اوچائين تي رَسڻ جي آهي سا ت تمثيل آهي. پر ڇا ت منزل آهي! ڇا ت 
آدرش آهن! اُن سرگردانيءَ کي تون ڪيئن ٿو ڏسين اڪشريت انسان ذات جي 
مادي ذخيره اندوزيءَ لاءِ سرگردانيءَ جي ڀيٽَ ۾ڙ 

منزل لاءِ پند تي سَنبهڻ کان ن اڳ لازمي آهي ت طئ ڪجي ت مئغزل آهي 
ڪهڙي؟ منزل ت هڪ هٻڇي دل جي ب آهي. نارِيءَ سان پريہ جي ماڻِتا تہ هڪ 
هي دل ب گُهري ٿي پر ان سرگردانيءَ ۽ هرڻ ۽ هُماءَ واري تمقيلي سرگرداڻيءَ ۾ 
ڌرتيءَ آڪاش جو فرق ن آهي؟ تون پنهنجي ٻُڌ مت سان عشق ۾ مِيرا سان عشق 
کي صيخنٰ پيپدام بين؟ 'تون ڪيئن ثابت ڪندين ت اُهو ماڻِتا جي هٻڇ بدران 
حقيقي عشق آهي؟ تون ثابت ڪري سگهين ٿو اهو شمڪن آهي. پر توکي 
لازبي طورثابت ڪرڻو پوندو پنهنجي علميتَ ۽ فلسفي سان. 

مردی مائءَ جو جوڙ شاديءَ جي سڱ ۾ رهندي ٻوڌد سَتواڻِي پند تي هلي.اِن 
جي ڳالهائي سگهجي ٿو پر ن کان اڳ اسان کي اُن پريہ جي عميق وادين ۾ لَهِي 

اُن کي سمجهڻ گُهرجي. ڇاڪاڻ ڻ ت عام سماج ۾ ب نارِيءَ ۽ مرد جو سگ 

ناهمواريت جي انيڪ تمونن جو شڪار آهي. محبتون ٿڪجيو پون هتي ٻوڌِي 
جادما ماڻهن پريم جي ححسناڪ جُنونڻَ مان ٽڪريو اچن. جنهن پريمَ جي انت ۾ 
محبوب محبوب ن رهي. پريمي پريمي ن رهي. اُهو ڪهڙي قسم جو پريم يا 
تنهنجي ٻوليءَ ٤‏ ۾ ڀڳتي يا عشق چڅبو؟ 

باقي عظيہ عشق جي پند ۾ دل جا ڳرا سودا اُهو ئي ڪندي جيڪو عشق ۾ 
ماڻڻ کي حقيقي طور سمجهندي جيئن مون مٿي چي.و مثال طور تون ڀٽاتيءَ جو 
عشق ڏس... جيڪو عشق ۾ رُڳو پُڇڻ جي پِچارَ کي ايڏو مانائتو منصب ٿو عطا 
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ڪري جو ماڻڻ جي سَد سطحي ٿيو پوي.. ۾ هي ڏِس سهڻيءَ کان پنهنجو هي 
يگانو ڏاهو ڇا ٿو چواٿي: 
وَجڃان ڪين وَري مُوند رِي چَکي رَهِي رَهان 
ڏُونهِينءَ پاسي دوسَ جي. ماڳهين پَئان مَرِي 
ِصالان سراق چِي. مسڄي ڳاله ري 
تيلاهِين كکَرِي, نهن ڳنِيو موٽيو وڃجان. 
هن بيتَ ۾ تون سهڻيءَ جي عشق جون حدون ت پَس! سندس دل ت چوي ٿي 
ت جيڪر هوءَ ميهارَ جي چكي بِا ٿي وَٽس رهي پوي ۾ ڪڏهن ب واپس ن موٽي 
وڃي. ويندي اُتي ٿي دننجي ب وڃي. 
پران ساڳئي ٿي بيتَ ۾ ڀٽائيءَ جو ڪمال ت ڏس هُو کانئس اِهو ب چورائي 
ٿو ت ميهارَ جي ظاهري صورت ۾ ت ڪا سُونهن نہ آهي. پر سندس دل کيس چريو 
ڪري ڇڏيو آهي. پر اهو سڀ ڪجھ ٻُڌائي هوءَ چوي ٿي ت تنهن هوندي ب 
وصال کان فراق جي ڳالھ مٿاهين آهي., جيتوڻيڪ هوءَ تري اچي ڪَپَ جي 
ويجهو رَسي آهي, جتي ميهارَ جي ڌُونهي ڏُکي پئي ۾ هو سندس تنهن ب ڏسي 
پئي. پر جيثن تاوصال جو بثام فراق قَ کان مٿڻاهون آهي, ان ڪري هوءَ ڪَپ تي 
رَسِي ساڻس ملڻ بدران اُتان ئي موٽَ کائيندي, تري واپس وڃي ٿي. 
ان عشق کي تون ڇا چوندين؟ سندس واپسن ورڻ کي ڪيئن سمجهيو تو؟ 
هيڏي منزل ڪري اچڻ کان پوءِ ميهار کي سامهون پَسي هوءَ موٽي ٿي, ڇا ڪاڻ؟ 
عام پريمم ڪرڻ وارا ٿدي اه ڀري سِيئو پٽيندا ت ت هاڪا ڀٽائيءَ سهڱيءَ کان 
ههڙو ڪِيض ڪين تہ ت ڪرايو تو! پر ڀٽائي کانس واڌ قعي ب اهو ڪِيشس ڪرائي 
ٿو آهن ن عجب اسرارهن خيالَ پا؟ 
مٿان تون چوين ٿو ت آئون ايئن ن سمجهان ت ڪو تون مِيرا لاءِ َڌاٿتو 
بيو آن! تون ڀلي مِيرا لاءِ َداثتو تحو بج پر ڻنهئجي پريہ جا مميار تڏهن ب هڪ 
ٻوڏِيءَ جا ئي هجن. آئون ن ٿو چوان ت لازمي آهي ت تون ٻُڌ مت جي تواريخ ۾ 
موجُود مغالن تي ئي هلندي پنهنجا مميار طك ڪر ۽ ٻُڌ هَت ۾ هاڻ ڪي نوان 
مميارَ ت ٿا جوڙي سگهجن پر اُهي مميارَ عام سماجي چين جي طھ ڪيل 
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مميارن جيان سطحي ن هوندا, جيڪي مادي هوند ت تي ٻڌل هوندا آهن. مِيرا ۾ 
بڪشوٿاڻي جِيَن کي تون ڪيئن گڏ هلائيندين, ڪر ات يڪي 
آهي؟ ت تون اُهو ٻوڙِي مَنڊلَ اندر ڇڪي ت ڏس. 

تون پريہَ کي سمجهي ن سگهيو آهين. اِهو ت آئون ب پَڪَ سان چوان ٿو 
مون کي خوشي آهي ت توکي اڃان وڌيڪ ان ڏس پر داخلي ۽ خارجي فشاهدن 
مان گذرتو پوندو. 

ٻئي جنهن سُوال تي تو لکيو آهي سو آهي صحيح ۽ غلط جي نِسبتي هئڻ 
جو گهٽ ۾ گهٽ ٻُد مَت جا اصولَ پنهنجي جوهرَ ۾ جاودانيتَ رکن ٿا, آهي 
حالات آهر تبديل ٿي وُسعت ضرور ماڻين ٿا پر منجهن اخلاتي مَنڊَلَ گهڻو 
ڪري غير نسبتي ۽ ٺوس آهن. 

دئيا جي ڳالھ ڪجي. جتي اخلاڻي قدر کڻي ؽِبتي ٿي هجن. ين 
اخلاقي اصولن جا گهيرا ڃِن جن سماجن ۾ جُڙيل آهن اُنهن جو لاڳو ٿيڻ 
ڪيڏو ن ضروري هوندو آهي) بيشڪ اخلاقياتَ جا اُصول نسبتي آهن ۾ ٻُڌ مت 
هر سماجَ جي اصولن جو احٿرام ڪري ٿو ند خياز آهي انهن 
ڪي اصولن کي اڳتي هلي دنيا جا سماج هر آهنگ ٿيندي شايد ڏسي ب وڻن, 
پر ان ۾ وقت جا وڏا ٿيا لڳندا. 

ڏس ٻيارا پانڙِيا هاڻ سدائين؛ لاءِ ِن ڳالھ کي پنهنجيءَ دل جي ڳنڍ سان 
ٻَڏي ب ڇڎ ت ت ٻُڌ مَت ۾ غير عَقّليتَ جي ڪا ب جاءِ ن آهي. ٻُڏ مَت عام عقيدن 
جيان آفاقيت جي تصرر کان ذ رُڳو آجو آهي پر اُهو ان خلاف پئدا ٿيل ڪروڌ جي 
احساسن جي نٿتيجي مان جنتميو آهي. پر اهو ب سمجه ٻئي جئم ٿي ويساھ لاءِ 
ڪَن خدائثن جو هجڻ لازمي نہ آهي. توکي ٻڳُڌ حَٿ کي صحيح سمجهڱو پوندو 

جيتوڻيڪ اهو ت پسجي ٻيو ت تون ڌدُرست سمجه جي گس تي ٿي هلندو پيو 
هلين ۽ تو سڄ _نمشڪار پويان محرڪَن کي ب صحيح ڄاتو ت اها سلامي فطرت 
جي اُن ”ڏيط“ “يا ”ارپڻ“ واري مزاجَ کي سڇي سلامي يا ڀيٽا آهي, ند ڪي ڪنهن 
هڪ آفاتي قوت جي پوڄا. جي تَٿاگٿا سان عقيدت آهي ت اها ڀلا ڇو عامرانسانن 


1٤ 


سان عقيدت جيان هجي؟ 
مان ان تي ب سدائين سوچيو آهي تہ جيئن جِسم کي ڇانگي سنوارڻ جي 
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ضرورت هوندي آهي., تيئن ئي روح کي ب ڇانگڻ لازمي هوندو آهي, ۽ ڀوگا اسان 
جي رُوح, وُجُود, شمور ۽ ضمير کي ڇانگي, نئون ۽ معصوم بنائي رکڻ ۾ تمام 
اهم ڪردار ادا ڪري ٿي. پر ان ڇانگجڻ جي اهميتَ تي سماج جو ماڻهو ن ٿو. 
سوچي. وٽس اِهو تصور ئي ن آهي ت ڪو نيڪ ۽ بد شمور ب هجي ٿو ۾ ڪو 
ڏاهو ۾ ڀورو شعور ب هجي ٿو مٿان هڪڙو ٻيو ب شعور جو تسم هجي ٿو جيڪو 
ازل کان ڏاهپ ۽ ڀورائپ کان الگ پنهنجي عجب ڪارجَ ۾ رُڌل رهندو آهي ۾ 
سو طّلمتي شمور سڏائبو آهي! 

ايئن ساٿنس., مذهبيت ۽ مڙني سماجن کي ۽ انهن ۾ پلجندڙ سماجي ۽۾ 
انساني علمن کي انهن ٽنهي نقط نگاهن يمڻي ڏاهپ, ڀورائڀَ ۽ ظلمت پنهنجي 
اثر هيٺ پکي رکيو آهي ي. انهن ٿي علمن جي مَنڊَلن يا داثٿرن منجھ ڪي ڏاهپ 
ڀريل ت ڪي ڀوراٿڀَ جي ڀُل ۾ ورتل شعور هجن ٿا. 

انهن منجهان جنهن جي هڙ ۾ جيڪو هجي ٿو هو اُهو ئي آڇي ٿ.و ڀلا 
ڀِورائَ جي هڙ ۾ ونڊڻ لاءِ ڇا هوندو؟ ايئن ئي ظلمت جي. يعني اونداهھہ جي 
مسافرن جي هڙڙ ۾ ونڊڻ لاءِ ڇا هوندو؟ منهنجي چوڻ جو مقصد اهو تہ جيئن 
ڏاهڀَ فقط ڏاهپَ ونڊيندي ۽ ڀوراٿَ اهو ئي ڪجه ونڊيندي جيڪو وٽس 
هوندو تت پوءِ طللمت ب جيڪڏهن ڪجه ونڊيندي ت اُها گللمت ث هوندي ت ٻيو 
ڇا هوندي؟ 

سماجَ جي چڱي اڪفثريتَ کي ڀوراٿپَ ڀُلائي ٿي ت باقي چوکي انگَ کي 
طَلمتَ بي راه ڪري ٿي. جنهن لفظ جي معنيٰ ئي گُگه اونداهہ آهي ت اْن جو 
مطلب ٿي اهو آهي ت اُها هر ڀَي ۾ لازمي گس کا ن انساڻن پري ڪري 

تون چوين ٿو: آمر جيون ملڻ ڪُوڙو تصور آهي. ٻوڌِي سَتوَثن جو لاچار ۾ 
يئن پ موت ۾ وڇوڙي جي ڏک پرورٹل وَجودن کي لافائيت جا رب اڇڻ شير 
منطنيت آهي. ڇاڪاڻ ت تنهنجي خيال ۾ داثميتَ فقط فداٿيتَ ۾ آهي. 

ڏاها ڀانڙِيا تنهنجو مطلب آهي ت عام انساڻي فئا کي بقا آهي باڻي آَر 
جيونَ جو جُز فقط تبديليءَ ۾ آهي. تون چوين ٿو ت جڏهن عام انسانن کي اهڙا 
شربت اڇجن ٿا ت آهي توه پرستان روين ۾ وڃن ٿا قاسندا ۾ ابئَ ڪَٿكي جيئڻ 
تي ويساهھہ ڪرڻ تي مجبور ٿين ٿا, اهو سوچي ت هيءَ جنمہ ڏکن اهنجن سان 
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ڀريل آهي. ايندڙ جنم ۾ سُک ۽ شائتِي هوندي اين سندس سمورو ڙيان ۽ اُميڌ 
اُن نئين جن مان هجي ٿي . جنهن بابت حالَ ۾ ڪنهن کي ڪا ب خبر ن آهي. 

تون سؤ سيڪڙو دُرست آهين ت عقيدي جي توهم پرستي ماڻهن جي 
اڪٹريٹ کي. پنهنجن سماجن ۾ حصو وئڻ بدران عبادتن ۾ ٽون ين پويان رُڌل 
رکيو آهي. َج اهو آهي ت سوب غلط آهي. دنيا ڇڎرائي دنيا کان پوءِ جو ئي سوچڻ 
۾ ماڻهن کي ان جو ٿي آسرو ڏيڻ ڊوهُ نہ آهي ت ٻِيو ڇا آهي. پر سَڄ !ِهوب آهي ت 
اهو ڊوم ٻٌد حت هَت جو ڪيل ن آهي. اهو ڊوہُ ت هر علہ سان. هر دؤر ۾ جهالتَ ڪري 
ٿي. جو اُها ٻ اچي سندسر دعويدارن ۽ عاشقن منجهان ٿي بيهي ٿي. 

حقيقت م۾. رڳوڀُڌ جي يا ٻين عظيم انسانن جي علميت مختلف دورن منجهان 
نڌ ڪري هن دؤر تاين ن رَسي آهي. تون ڇو ٿو وسارين ت د “٣‏ 
لڳاتار بند ۾ آهي. اُها جهالتَ ب ت ارتقا ماڻي ٿي. اها پنهنجي مزاجَ کي تبد 
ڪري پنهنجي نقط نظر جي حسابَ سان اڃان وڌيڪ اڳتي وڌي ٿي. | نن -- 
ت ڀرپور مثال ان جهالتَ جي بدشڪل صورتَ ۾ سماجَ رعامجام نظرايندو 

پر ان ساڳئي ئي نقط نظر جو هڪ ٻيو پاسو ب آهي, جنهن جو هتي ذڪر 
ڪرڻ لازمي آهي. سو اهو ت تون لافاني یا امر جيون جي تصور کي لفظي تصور 
ڪري ڇو ٿو کڻين؟ توکي اهو تصور سمجه ۾ اچي ٿو ت لفظ آمرتا يا لافانيتَ 
مان آخر ڇا فراد آهي؟ جيڪڏهن لافانيتَ شمڪن ئي ن آهي ت پوءِ ان جو 
مذهبن. علمن ۽ فلسفن ڇو کڻي ايڏو ذڪر ڪيو آهي؛ 

منهتجي خيال پ اُهو ان ڪري جو سدائين جيئڻ ۾ ڪڏهن ن مرڻ کي 

اسين رڳو جسماني طور ت ن ككندا آهيون ن؟ جِيرَنَ جي جاوِدانِي ۽ لاثانيتَ ت 

فلسفي. عظيہ تصورن, ڀَلائيءَ علم ۾ فڪر ۽ ڏاهپَ سان ب ايندي آهي. ڪيترا 
علمي نقطا آهن جيڪي دؤر در دؤر هلندي هن دؤر اچي ڀُڳا آهن ۾ انهن نقطن 
کي پيش ڪرڻ وارن کي اڄ ب جاودان رکيو وينا آهن ت لافانيت ۽ دوا دارونءَ جي 
شربت واري تصور کي حقيقي ب سمجهي سگهجي ٿو ۽ تمثيلي ۽ علامتي ڪري ٰ 
بپ کڻي سگهجي ٿو 

ان کي ٻاون, پنڊتن ۽ آٻوڌ ٻوڌِين ب پنهتجي سادگيءَ ڪارڻ ٻ غلط رنگ 
ڏئي پيشر ڪيو آهي. پر تون ان کي سمجه. تو صحيح چيو ت هندو ڌرم ٻُڌ َت 
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کان پنهنجي متضاد تحريڪ بيهارڻ جو اهو بدلو ورتو هو ت هن ٻُڌ حَتٹ کي 
يگانگيت کان پَرانهون ڪري پاڻ جهڙو بنائي ڇڏيو 

. ڪي ن2 

۾ اُهي ڀُليل ڀاڱُون ڏاڍيون اٿراٿتيون رهيون آ هن. اُهي جڏهن پاڻ ڀُليون ت 
----9--- يا بي ام نٽ آباديءَ کي : ڏااوي 
ڪاميابيءَ سان ُلايو ۽ اڄ سوڌو پيون ڀُلائين. سندن اها چالَ اثراٿتي رهي آهي. 
تون ان تي سوچ ت اُنهن جي ڪاميابيءَ جو اصل رارُ رُڇا آهي) انڌي عَقليت 
پسنديءَ جي نصيبَ ۾ اها ڪاميابي ڇون اچي سگهي؟ آٿون عَقَليت پسنديءَ ۽ 
انڌي ڪَقُليت پسنديءَ ۾ فرق ٿو سمجهان 

آخر ڇو هيچ ترين مفروضن جو راڄ رهيو جو ۽ سچّ پنيان رهجي ويو؟ اڪر 
وِديارٿِي ۽ چَيلا اهو سوال ڪندا آهن نيا جع پگهارو ام هو جو پاڻ ا5 
سگهيو؟ عَقُليت پسندي ب انتهاپسنديءَ جو روپ وٺي ٿي. ڇاڪاڻ ت اُها 
پنهنجي اَنڌ ۾ روحانيت کي بِنھ انڪاري رد ڪري ۇِٽي ڪري ٿي ڇڏي 

تون ان تي ڇا چوندين؟ بُد ہَ مَت بابت مفروضا اڄ ب راڄ ڪن ٿا ٻِد جواصل 
درس تہ وڃي چند دلين ڀِيڙو ٿيو باڻي اراس خلظ يشخڃش يا نظشي تقالي 
هئي., جنهن مان ٻُڌ گُم هو, يعتي اصل گُم هو اُن اصُل_-گمر نقاليءَ پئي پاڻ کي 
خوب 00 اسين دنيا 
جي سياستَ جي موضوعن مان لڳائي سگهون ٿا. 

متال طور ويهين ۽ ايڪيهين صديءَ جي سياست جو تصرر, اُن جو عملي 
ڪارج ۾ قوُن جي وچ ۾ جهيڙي ۽ دوستاڻن لاڳاپن جا موضوع ڪهڙا آهن؟ هو 
ڇا تي جهيڙو ڪن ٿا يا تضاد رکن ٿا؟ تضاد ۾ موقف ڪين 4 
ڪيڻن ٿا وڙهن؟ اهي سڀ ڳالهيون اهو طئ ڪن ٿيون ت سماجن پاڻ ڻڂ کي انهن 
مفروضن جي ڪري اخلاقي حوالي کان ڪٿي وڃي بيهاريو آهي! ٍ 

اجتماعي انسانيت ٻپ خام خياليءَ جو شڪار ٿي سگهي ٿي) اُن جوان کان 
بدترين مثال ٻيو ڪهڙو ٿي سگهي ٿو ت غير منطقيت جو شيطاتي راڄ ب قائمہ ٿي 
وڃي ٿو دنيا ۾ اڪثر جاين تي. جنهن کي سوچ ۾ سمجه رکندڙ انسانن جا 
انبوھ جاري رکندا پيا اچن. جط دنيا وارن ڏَندَ_ڪَٿائي واقعن جي پرولين کي 
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ڀڃڻ بدران اُنهن کي حقيقي سمجهي جيئن جو تيكن قبول ڪري ڇڏيو! 

تو صبحيح چيو ت وڪري جي وکر لاءِ هٻڇَ جهڙوڪر عام روش آهي. 
واقعي ب ايكن ئي آهي ت قديم 'توهم پرسٽيءَ جي اڄ جي صورت وکر پَرسٹعي 
آهي. هي دنيا نديہ ڏند .ًا تي تصورن کي جديد روڀَ پ۾ پينشس ڪندي ٿي 
نظر اچي. واتعي ب ماڻهو جنسن جي پوڄا ڪن ٿا. سرمائيداري ويا آهي, جيڪا 
نوجوان نارين ۽ مردن جي ذهن کي ڪوڙين ضرورتن ذريعي وڪوڙي وٿي آهي. 
ها مان ب مڃان ٿو ت ميڊيا ان سوچ جي پکيڙ لاءِ سرمائيداريءَ سان بٽ آهي. بي 
شڪ مٿس داغدار دلالي ڪرڻ جي گُهمت آهي. 

پران کي ٻُڌ مَت ۾ لاقائي يا آمر جيون يا آمرتا ماڻڻ وغيره جي تصور سان 
ڳنڍڻ جو ڪهڙو واسطو؟ تنهنجي نظر ۾ آهي تصور ب ڇا ھڇ ۾ ڪوڙين 
ضرورتن جي نتيجي ۾ پئدا ٿيا آهن؟ ن, ۾ پلڪل نہ 

منهنجي سموري ڳالھ جو تَٿَ اِهو ت هي تون آمرتا کي ب علامتي ڪري 
کڻ ۾ سوچ ت جيڪڏهن تون علامتي طور آمر ٿِين تہ ڪيئن ٿيندين؟ جسماني 
طرح ڪڏهن ب ت مرڻ سان يا پنهنجي علميتَ سان؟ منهڻجو خيال آهي ت اسان 
انسانن کي امر ڪمر ڪرڻ گهرچن! هر ڪم ايئن ڪرڻ گهرجي ڄڻ ت اُهو 
آمرتا ماڻيندو. ۾ اُن امرتا سان آد جُڳاَد تائين قائہ رهي انساني خدمت جو 
ڪارجُ سرانجام ڏيند.و تہ پو۽ ڇا 090 ڏينهن ان ڳالھ کي ذهن ۾ 
رکي ن طئ ڪري ت اُهو امر هجڻ گهرجي؟ هر ڏينھن ڪيئن اَمر ڪجي. جادم! 
سو يا ڻاس 

باقي هر علم ۾ مفروضا اچي اُن ۾ چوکي جاءِ والاري ٿا وٺن, ۾ مَنجهائين ٿا. 
مثال وَٽُ خوف ۾ جُھهڪڻ ۽ نهنائيءَ ۾ جُهڪڻ ۾ فرق آهي. بي لوث نينهن ۾ 
ڀريل چاهَ ۾ فرق آهي. ٻُڌ مَت ۽ ٻين علمي گروهن کي انهن مفروضن مان اٽسان 
ذات جي جان ڪڏهوڪو آچِي ڪرائي ڇڏڻ گهرجي ها پرايئن ٿيو ڪونہ 

ان موضوعَ جي حوالي کان آئون آخري ڳالهھ اها ڪندس ت صديءَ جي 
ڏاهڀَ جو اهم ترين ڪارِجُ هجڻ ٿي اِهو گهرجي ت اُها تصورن ۽ علمي شعبن 
کي منروضن ۽ غير منطقيت مان آجو ڪري اِنَ وهمن تي ٻڌل ڪلت کي 
عَقّليتَ جي روشنيءَ سان آخري ڀيرو ختم ٿي وڃڻ گهرجي. 
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هاڻ ڪجه ٻين اهم موضوعن تي لکندسر توکي. انهن تي لکڻ دوران 
تنهنجن خطن ۾کتجل سُوالن جا جوابَ ب ڏيندو ويندس. اُنهن موضوعن ۾ 
خصوصي طور ٻُد = مت جو اَيڪيهين صديَ وارو روڀُ, نينهَن جو فلسفو ۽ نابِي- ُ 
تِياڳ ب شامل آهن. پر اُن کان اڳ توکي قُوان اثہ ۾ فشاهدي هيٺ آيل ڪجه 
رهجي ويل ڳالهيون ٻ ٻُڌائيندس, جن ۾ يئساجي گرو ۾ اميتاي ٻُڌ کان پوءِ آيل 
ٻوڏِي سَتوَ نارِين تي هڪ مختصر روشني وجهندس. ۾ پوء اُن ۾ اُهوڏِيل ڏڪاتيندڙ 
واقمو ٻ شامل آهي. جنهن کي آئون پنهنجي ڊائريءَ ۾ ن لِکي سگهيو هئس, ۾ 
توکي خط ذريعي ن اُهو واقعو لکي اصل يران کي پهريون ڀيرو قلمبند ڪندس. 

توکي پنهنجي ائين فيبروري 1963 واري ڊائريءَ جو لِيکُ موڪليو هئم, 
جنهن ۾ قُوان اَٿہ ٻوڙيشالا جو ظاهري نقشو اُن جي داخلي در واري گهٽيءَ کان 
وٺي ائدروئي پاسن تاٿين چِٽيو هڪم ت جيكن تون هي واتمو مڪمل منظر 
ڪشيءَ سان پڙهين ۾ زمان نَ سان گڏ مڪانَ جو ب 'تصور ڪري سگهين. ٿور ران 
منظز ڪي َ کي ياد ڪر, پانزِي! توکي ٻڌايو مُئم ت ٻوڌيشالا ۾ ٻوڌِي ٽوا قُوان 
آئ يا گُوان يِن جي فورتي هڪ مصنوعي ٻء ٻيٽَ تي بيئل هئي. اُن جي آس پاس 
وٿن جي ڇانوَ ۾ آئون اڪثر ويهي اُن ٻوڙِي نارِيءَ جي شورتِي يا ساڌو لِيءَ جي 
يوگياڻين مشقن کي پيو کڪيندو هكس. 

اوڀَرائين ايشيا جي هن ديويءَ جو مڪمل نالو ”گُوان شي بِن“ آهي, سندس 
نالي جي لفظي معنيٰ آهي ”دئيا جي َڏن ۾ واڪن کي سمجهڻ", يمتي جيڪو 
دنيا ۾ رهندڙ ڀوگيندڙانسانن جون دانهون ٻُڏي هن نالي کي ٻُد مت جي پوئراري 
ڪندڙ مختلف پرڳڻا پنهنجي پنهنجي ٻوليءَ جي مزاجَ فطابق اُچارين يا وري 
گَھڙِين ٿا. دُنيا جي ڪج خِطن ۾ سندس ٻيا نالا گوان نگ يا ڪُروان ينڪ ب 
آهن. مثالو طون هانگ ڪانگ پ۾ ڪَوون يا ڪان رٽ اي جاپان م 
ڪئتان يا ڪئتون يا وري ڪئئزيون, ڪوريائيءَ ۾ گُوان ام ٿائي ۾ 
انڊونيشيائي ۾ ڪُٿان ام برمي ۾ گُوان ٻٍ بين ۽ِ ۾ وِيگت ناميءَ ۾ ٿوا 0 

اهو ۾ چيو ويندو آهي > هه999 
مؤنث بدران مذڪر سمجهندا آهن, جڏهن ت منجهانئن ڪجه ٻوڌِي وري کيس 
صنفي شتاخت کان بِتھ آجو ڪري ب كڅندا آهن. منجهانئن گهڻا کيس نارِي 

279 


ٻوڙِي سَتَ ثابت ڪندا آهن. اِهو ٿئي ڪارڻ آهي ت سندس ڪجھ فورتيُن ۾ 
ٻنهي صِنمُن جا اُهڃاڻ ب ملن ٿا. منهنجي خيال موجب ٻئي صِنفون رکندڙ مان 
راد ٳِها آهي ت هو ٻنهي جنشن جي نمائندگي ڪري ٿي. 

اوڀرائين ايشيا جي ماڻهن جي ويساه موجب, قُوان آئہ کي سنسڪرت ۾ 
آئوالوڪٽشوارا (جنهن جو مجسمو گنڌارا مان ب مليو آهي) جو نئون جدمہ ب 
سڏبو آهي, جيڪو سموري انسان ذات لاءِ رحمر جي علامت هو پر ڪي لکيل پنا 
وري ان تصور کي رد ڪن ٿا. 

اَٿوالوڪِتشوارا جي سنسڪرتي نالي جي آخري حصي ايشوارا کي 
”ايساورا“ ب سڎجي ٿو ان کي شڪوزم يا سَكوزم جو اثر ب سمجهيو ويندو آهي. 
يمني هندو ديوتا شيوا يا شو جيڪو دنيا جو تليقڪار آهي, ان جي اثر هيٺ. پر 
ٻُڌ مَت جا اصلوڪا پيروڪار ان نالي جي شِو ديوتا سان لاڳاپي کي سختيءَ 
سان ندي رد ڪن ٿا. هو ان کي ٻُڌ مَت ۾ ٻوڌ_سَتوَئي خصلتَ سان ئي ڳنڍي 

هڪ ٻيءَ ڏند_ڪَٿا موجب ايوايڪتشوارا خواهش ڪي هي ت سندس 
ٻيو جثمر هڪ ناريءَ جي صورت پر ٿئي ت جيئن هوءَ هڪ مشهور بادشاهھ کي 
ٻوڙِي رستواختيار ڪرڻ لاءِ راضي ڪري سگهي. 

جنس جي حوالي کان ان ديوي يا ديوتا بابت مخضاد رايا مڙني پرڳڻن ۾ 
ساڳيا آهن. مثال طور اَئوالوڪٽتشوارا لاءِ ڪجه ٻوڙِي ت اهو ب سمجهندا آهن ت 
اُهو وقت ۽ حالّن آهر مرد, نارِي, ٻارٻَڍي توڙي ٽين جنس جو روپ ڌاري سگهي 
ٿي ان ڪري هو انسانن جي مِڙئي شكاختن جو واهرو آهي. 

ڪن ٻوڙيشالائن پ گُوان ين جي ورتي هڪ اهڙي اُترائين ڌرتيءَ جي 
توجوان جي صورت ۾ هوندي آهي جنهن ۾ هو ٻوڌي لباس پرشانائعي انداز ۾ ويدل 
هوندو آهي. سندمر نگاه هيٺ هوندي آهي. جَهڇڙوڪَر هو سموري سرشٽيءَ ٿي 
پنهنجي نظر رکيو وينو آهي. 

چين ۾ گوان بِن جي مورتي هڪ نوجوان ناريءَ جي صورتَ ۾ آهي جيڪا هڪ 
ويڪري سُفيد جُبي مر هوندي آهي۔ لس ن ڳلي ۾ چيني يا انڊين بادشاهت جواُهڃاڻ 
هار پهريل هوندو آهي. سندس کاٻي هٿ ۾ صُراحيءَ ڙ پرخالص پاڻي هوندو آهي. 
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ان کان سواءِ فِجي ۾ گُوان پِن جي ورتي هڪ اهڙي مائيءَ جي آهي جيڪا 
ڏاکڻين سمونڊ جي آهي ۾ سندس هٿ ۾ مڇِين سان ڀريل ڇَمِي آهي. چيني فن ۾ 
گُوان پِن اڪيلي بينل نظر اچي ٿي. سندس چَؤڌاري ٻ جنگجو يا ٻ ٻار هوندا 
آهن, جڀڪي سندس ساڄي ۾ کاٻي پاسن کاڻ بيدا هوندا آهڻ 

آسماني ديوي سمجهي ويندڙ ٻوڙِي سَتوا تُوان آٿہ رحمہ جي علامت ۾ 
رحمدليءَ جي نمائنده ديوي آهي. ٻُڌ مَت موجب جڏهن ڪو ٻوڌِي هي دنيا 
ڇڏيندو آهي تد سندس نو گوان پِن جي فورتيءَ جي ڇز ۽ پيل پدما گل جي 
مَرڪَز پر رکيو ويندو و آهي. جنهن کان پر اُن کي سُکاوتيءَ جي مقدس ڌرتيءَ 
ڏانهن موڪليو ويندو آهي. انهن ٻوِي سَتوَتكن کي ٻُڏ مَت ختٹ جا ڪجه۾ ټتڪٹيہ 
فڪر بلڪل خداڻن جيان يوين ٿا جيثن ڪجه نذهت ڀوچيدا آهن. 

ٿا ن آٿہہ ٻوڌِيشالا جي درسَ ۾ جڎڏهن ب ڪنهن ٻوڙي سَٿرَ کي پڙهايو ويندو 
هو ت اُن جون ايتريون ت خصلتون ۾ روڀَ ٻُڌايا ويندا هئا جو آئون مونجهاري ۾ 
اچي سوچيندو هس ت اُهي انيڪ درجن ٻوڙِي جَهڙوڪَر هڪ ٻوڏِي هو جنهن 
جا بس روپَانيڪ ها .ِ 

ٻوڙِيشالا جي مصنوعي ٻيٽ ۾ قُوان آئہ جي نورتيءَ جي بيهڪ ايئن هي 
ڄڻ هوءَ اجهو اڳتي اچي پنهڻجي صُراحيءَ منجهان شناف پاڻي آڇيندي ساڌو 
لِي ان ٻوڏِي ديويءَ سان بيحد لڳاءُ رکندو هو. مون هڪ ڀيري کيس سَروانگ آسڻ 
يران جي مُورتيءَ سامهون ڪيتري دير منجمد ڏٺو ه.و هُو جسمہ وڃائي چڪو هو 
وُجُود وجائي چڪو هو جَهڙوڪَر مَڎ ماه بدران اڻ ڻ ڏِٺي وِجُود جو اُهڃاڻ بڻجي 
چُڪو هو جيڪو پنهنجي ٿي وجود جي ي آرام ۽ زمان مڪان کان بي بر ٿي 


چُڪو هو 
ڪڏهن ڪڏهن ت هو ان فورتيءَ جي چَوڌاري وڻن تي رينل پکين سان پيو 
ٻوليرن ڪندوهو. 


مون توکي چنڊول پکيٰ بابت چيو هو ت اُن جو قصو توکي ٻُڌائيندڏس, اهو 
پکي هر روز صيح جو لڳ ڀڳ ڏهين ڌاري اچي مخصوص لام تي ويهي ڏاڍيون 
سُريليون ٻوليون ڪرڻ شُروع ڪندو هو. زرڌي رنگ جي سيني. سِر تي ڀتڪڙي 
تاجَ ۾ جهرڪيءَجيٽري جس واروهي پکي ٻوليندو ڏاڍو حسين ه.و 
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ساڌولِي اُن چنڊورَ کي ويئو گيت سيکاريئدو هو بيجنگ ۾ هن پکيءَ کي 
ڏاڍي اهميت ڏني ويندي آهي. مون ڪئي پڙهيو هو ت هن کي انيڪ ٻوليون 
سيکاريون وينديون آهن. اهو ٿي سيپ آهي ت کيس تيرهن گيٿن وارو پکي 
سڏبو آهي. جيڪڏهن هو تيرهن ئي گيتَ مڪمل طور سکي ۽ ڳائي وڃي تہ 
سندس قدر ۾ حيثيت وڏي سمجهبي هڪي. پر جيڪڏڎهن هو تيرهن سنجهان 
ڪي گيت دُرست نہ ڳائي سگهي ت سندس تدُر ۾ گهٽتائي سمجهي ويندي آ آهي. 

ساڌو لي اُن زرد سيني واري چنڊولَ کي سِٿَ سِت گيت سيکاري چڪو هو اسان 
مِڙني کي لِي پڄرندڙ دل سان ٻُڌائيندو هو ت ڪي ماڻهو ان ممعصوم پکيءَ کي 
کائيندا ٻ هڪا. اُن نننڍڙي ۇؤجود جو باه ۾ ٽڌچڪي پڄڻ جو تصور ئي کيس 
جهوري رکندو هو ساڌولِي ڏک منجهان ٻُڌائيندو هو تہ چنڊول جي تيرهن گيتن 
سکڻ واري ڳَُڻ جي ڪري, سندس جِڀَ کائي انسان سوچيندا هڪا ت هو پنهنجي 
ٻوليءَ ۽ ڳالهائڻ جي ڳَُڻَ کي ڀلو ڪندا. اهو ٻُڌائي هو ڪائي دير تائين ماٺ ۾ 
اُداس رهندو هو. اها ڳاله ت مون کي ب جاماُداس ڪندي هڪي. اڄ سُوڌي مون کي 
سمجه ۾ ن ٿواچي ت ماڻهو هڪ زنده جيون کي ڪيئن ٿو کاٿي سگهي؟ 

چنڊولَ کي ڏند ِ ڍڪَٿائي پکي ب سڏجي ٿو ڏند 7 
ڏينهن جي شُروعات جي علامٿَ سمجهيو ويندو آهي. جنهن کي سِڄ جي اُڀرڻ 
روشنيءَ جي شُروعاٹَ جو آهڃاڻَ چئي سگهجي ٿو انگريزي شاعرن کيس " 'پره 
جو پيغام آڻيندڙ :”با ڏتائيندڙ“ , ”محبوب ۾ محبوييت جو مُشاهدو“ 
ان ۽ ”رُوحانيت جو نئون ڏينهن آڻيندڙ“ ڪري 
سڏڎيو آهي. ساڌو لِي ٻُڌائيندو هو ت نِشاطِ ثاني جي دؤر ۾ چترڪارن چنڊول 
پکيءَ کي حضرت عيسي (رص جي ڪَردارَ جي علامت ب قرار ڏنو آهي. 

ايڏا لقټَ ۽ علامتي ڪردار ماڻيندڙ اُن پکيءَ جو مزاجُ ب بِنه يگانو هو, 
”9990000000 مون کي ت لڳندو هو 

صا ن گڏ ان جي يوگَ جي شاهدي ررُڌل آهي 

اُن يگاني چنڊول پکيء؛ کي ساڌو لِيءَ هه 

8 ڇاڪاڻ ت چنڊول بنه 
ڌرڙي فرق سان پنهنجي جسامت توڙي ناسي ۾ سُرمقي رنگن ڪارڻ بِنھ 
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جهرڪيءَ جهڙو لڳندو ه.و فرق بر رُڳوايتروهو ت هن چنڊولَ جو رنگ اڳيان کان 
ڳچيءَ اي تا رڪ هو يه ٿا 
اُڀار هئس, جيڪي ڪنهن مهل سِڱ ت ڪنهن مهل تاج نما لڳندا هڪا. 

مون سنڌ کان وٺي سائيگان تائين چنڊول پکيءَ جا ڪجه ٻيا ٻ قسم ڏٺا 
هکا. جن ۾ رنگت ۾ جسامت جو فرق هو يمتي ڪي جهرڪيءَ کان ٿرا وڏڙا ۾ 
ڪن جو سيئو زردو ن هو. مٿي جي تاجَ نُما سڱن جي ڪري کس سُڃاپہبوهو 

مان ان ب مئڙي کي چمسي چنڊول سڎيندو هئس. 9-0 
ت هو ساڌو لِيءَ جي محقن دوبان اچي .ما ڪري. وَڻ اٿي. ويهي ٿينن. ين 
تڪيندو هو ساڌوءَ جي مڅقن پُڄاڻان ن اُڏامي ويندوه و پر ٿُوا ن آثہ ٻوڌِيشالا جي 
اُن مصلوعي ٻہ ٻيٽ تي صبح وارو اُهو خاص وقتُ جنهن مهل اهو اچي وڻ._ يڙو 
ٿيندو هو اُن مهل جيڪڏهن ٻيا ساڌو اچي اُن ٻِيٽَ تي ساڌوليءَ سان ن گڏ مشانون 
ڪرڻ ڻ لڳندا هڪا ت پوءِ اُهو سمورو ڏينهن چمسي اُن وڻ تي نظر نہ ايندو هو ڄڻ 
کيس ساڌو ليءَ سا ن گڏ هجڻ واري ايڪانت گُهربي هڪي. انسانن جي هُجومَ کان 
َؤ ٿيندو هس شايد! ڄڻ هو ۾ ساڌو لِي پاڻ ۾ هڪ ها. ٻ ڄڻا ڄڻ ٻ ڄِڻا ن 
رُجودي هيڪڙاٿي هڪا. 

ن وري مون ڪڏهن کيس اُتي ٻويشالا ۾ ويهي چوڳو ڪندي ڏٺو. هو فقط 
اچي اُن مخصوص وڻ جي هڪ ٽارَ تي ويهندو هو ند هت هن ين سي 
ويئو ٻيٽ, شورتي ۽ ساڌو ليءَ کي تڪيندو رهندو هو آئون ڏاڍي غورَ سان پيو 
سندس فشاهدو ڪندو هئکن, ۽ پر خيراڻنءَ مڻجهاڻ رات: وازي مسار ڌوراڻ 
ساڌو تاڻِيءَ سان ان چنڊولَ تي ڳالهائيندو هئس. 

منهنجو خيال هو ت سندس شعوري سطح ڪيترن تٿي پکين کان ٻهتر هئي, 
ان ڪري هو فقط ويٺو لقاءَ جو قشاهدو ڪندو ه.. پر تاشِي ث مڄيندو هو چوندو 
هو تہ سندس آکيرو ب اُتي ٿي ڪٿي ويجهو هوندو هو چوڳو ڪري پاڻ ۽ ٻچڙن 
کي کارائي ٿَڪُ ڀڃڻ لاءِاتي اچي ويهي رهندو هوندو پر مون کي ڃِمسي چن‪ڊولَ 
جو شانت ۽ ساڪِن جسمر سان ساڌو لِي ۾ قُوان ائم جي جي مُورتيءَ کي تڪڻ. 
نقط سندس ٿڪَ ڀڃڻ بدران ڪجھ ٻيو ب لڳندو هو ڀاسندو هو ڄڻ هُو ڪجه 
سمججهي اريو هو 
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هڪ ڀيرو ت آئون حيرانيءَ جي سمونڊن ۾ وڃي ڪِريو هئس. جڏهن 
چمسي چنڊول ساڌو ليءَ جي سروانگ آسڻ ۾ آسمان ڏانهن کڄيل پيرن تي اچي 
ويو ۽ ويهي قُوان اآئہ جي جي نورتيءَ ڏانهن تڪڻ لڳو اُتي هن پنهنجيءَ ماٺَ 
کي ٽوڙي مڌر آواز ۾ عجب اڻ ٻُڌو راڳ شُروع ڪي.و سندس آواز ۾ سوڙ هو 
ترنگ هو اهڙو ويساءُ هو ڄڻ هن ڪجه سمڌو هر ۽ اُن سمجه جي وٽس گهري 
سُڃاڻپَ ب هئي, ت مڃتا ب. جَهڙوڪَر هُن قوان ائم ديويءَ جي فورتيءَ کي 
مخاطب ٿي ساڌوليءَ بابت ڪجھ ٻُڌايو پكي: 

هڪ رانُ هڪ اسرانُ جيڪو مُن سمجهي ورتو هو اُن ڏينهن کان پوءِ مون 
تاشِيءَ ۾ ساڌو ليءَ کي وڏي ويساهَ سان چيو هو ت ڀل هو مچين يا ن مڃين, پر 
چمسي چنڊولَ جي ان مخصوص احساس پر ٿورو ٿورو شعور ب هو ن ت هو 
يمن يٿ هص اخ کي هج رن ڪٻنداي يد ره ترت پوم 
اچانگ اُڏري, ساڌوءَ جي اُبڻي ٿيل جسم جي آسمان : ڏانهن کڄيل پيرن تي اچي 
ويهي ٿو ۽ راڳ آلاپڻ شروع ٿو ڪري اها سندس اُن حسين لقاءَ تي موهت ٿيڻ 
جي ادا هئي. سندس موهجي ڳائڻ ليءَ کي ساراهڻ ڂ جو مخصوصر انداز هو اهو 
هو شموري! 

ساڌڏو لِي منهنجي حيراني پَحِي چيو هو ”پيارا ڪون سوڪ! جي اين 
آهي ب ت ان ۾ ايڏي ڪا عجبَ جي ڳالهھ ن آهي! ڇاڪاڻ ت فطرت ۾ انسان ۾ 
هم ٫آهتگيءَ‏ جا انيڪ رنگ ۾ روڀَ آهن, آهي سڀئي روڀَ اهڙا داز آهن: ن, جيڪي 
انسانَ مٿان تين تيئن کُلندا ويندا, جيئن جيئن هو فطرتَ سان ويجهڙائين ۾ 
ايندوو. فطرت سان ويجهڙائيءَ سداٿين انسان جو مقدر بدلايو آهي ۽ بدلائيندي 
رهندي ن رڳو اِهو پر انسان ب ويجهڙائي ڪري فطرت جو مقدر بدلايو آهي ۽ اِهو 
جاري رهندو. پر اسان کي انهن اسرارن منجهان عجب فقط اُنهن تي ٿيندو 
آهي. جن بابتَ پهريون ڀيرو پتو پوندو اٿکون, ت ت تون پاڻ ٻُڌاڪا پُراسرار ت هوا 
جو گُهلڻ ب آهي. جنهن کي اسين بِنه عام لقاء؛ ڪري سمجهندا آهيون؟“ 

مون کي سندس اها ڳالهھ ويٿر اچرج ڏيندي هئي ت هي سڀئي حيرتن جا 
ڀنڊار ڀاسندڙ لقاءَ انسان جي اڻ ڄاڻائيءَ ڪارڻ انتهائي عجيب لڳا ٿئي. پر ڄاڻَ 
کان پوءِ اآهي هڪ غير اه ۽ معمولي ٿيڻي ٿيو ٿئي پيا. معنيٰ ت ڄاڻ اڻ روڪَ 
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هئي. لازمي هي فِطري هئي, ان ڪري جو فطرت جو مزاج هراسرار کي ڪنهن 
ن ڪنهن مظهر ۾ تبديل ڪرڻ هو ان ڪري جو نطرتَ جي جوهر ۾ آشڪار 
ٿيڻ هو اڻ ظاهر اسرارن کي کولي نروار ڪرڻ هو اهو سندس بنيادي مزاجُ يا 
فطرٿَ هئي, پر انسان جو ڪم سئدس ِروار ڪيل اسرارن تان پردو کڄندي 
پَسڻ هو انهن کي شموري طرح سمجهڻ ه.وو پر ڇا فطرت اسرارن کي اين 
آشڪار ن ڪري ها ڇا جيڪڏهن ان کي سمجهڻ وارو انسان هن دنيا ۾ ن هجي 
ها ت؟ انسان سمجهڻ لاءِ هجي ها يا ن, فطرت اسرارن کي اين تٿي اشڪار 
ڪندي رهي ها. 
ٻكي پاسي اهو ٻ ت سچ آهي ت جيستائين مٿس انسائي شمور پنهنجي 

ڪاريگري ث ڪري ها. تيستائي ٿيڻ فظرت صجاج پرااتيڪتاروين ضارڻ نظر ساچين 
ها. انساني هٿ فطرت کي سماج ۾ کڻي آيو اُن سان پا کي نن نٽ اڪزي 
ان کي اڻ ڳڻيون شڪليون ۽ روپَ ڏئي ڇڏيائين ۽ اين هن پنهنجي ۽ بپ 
سماجن جي قسمت ب تبديل ڪئکي. 

اهو ٿي سبب آهي ت ٻُڌ مَت جي بنيادي تعليمات ۾ اهو جُز لازمي طور 
شامل هو ت سندس پوئلڳت علہ ۽ ڄاڻڻ کي اهم مقام ڪري کڻندا ۽ پنهنجو 
سڄو ٻوڌِي جيون اڻ ڄاڻائيءَ کي ختم ڪرڻ جي ڪوشش ۾ رڌل رهندا. اهڙيءَ 
رٽ نو تا نين ڙي ٳيا و را ڪن رين بل ام هونڊو پر جيئن ت علمر 

ڻ-گٽ آهي. ان ڪري علمَ کي ماڻڻ ۾ دڙر در دؤر ٻوڙِي سَٿوَ پيا سِکندا ۾ پراڻي 
"95-9 ڪندا ويندا. علم جيڪو نيسارن, 
پاڻيءَ جي ننڍڙين ڍنڍن ۾ وهڪرن جي صورت پر پيو تاريڂ جي دورن منجهان 
وهندو رهي ٿي اُهو ويندو هڪ ڏينهن سامونڊيائي صورتَ اختيار ڪندو علرَ ۽ 
فڪَرَ جي تاريخ جو هڪ سمونڊ آهي. جيڪو صدين جي گَهٽن گهيڙن مان 
گذرندو هتي اچي رَسيو آهي ۽اِهو پنڌ جاري رکي اڳتي هلندو رهندو ِ 

لف نڌ اهاراي ۽ اخ تنا ۽ يي اها ات 
آهي جيڪا انساني شانَ جي حيشيتَ سان هجڻ گهرجي. ڇاڪاڻ ت مادي 
ماا جون صَذرڻ عابرانسان جي (صودکي چؤد ‏ جيان چُهٽيل رهن ٿيون, هو انهن 
مادي ضرورتن پويان شين جي ماڻِتا جي ڪڍ سرگردان رهي ٿو. ان ڪري ٻوڌِين 
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جو ڪم رڳو پاڻ سکندو رهڻ ن آهي پر اهو ب آهي ت هو سماجن کي پ اُن علم 
جي روشني پکيڙيندا وڃن, ت جيئن انسان ڪُوڙين مادي ضرورتن جي 
ڪوڙڪيءَ ۾ رڦاسندو ۽ ڦلٿڪندو ن رهي. 

مادي شين ۽ انهن جي ڳرين قيمخن حوالي کان هڪ تصو ياد اچي ٿو: 


پوسٽ ڪارڊ ”قكل ٻليءَ جو مڱو“ 

هڪ چيئي زين ماسٽر سوزن کان سندس چيلي پُڇيو: ”دنيا ۾ سڀ کان 
وڌيڪ قيمتي شي ڪهڙي آهي؟“ 

سورُن چيو: ”معل ٻِليءَ جو مٿو.“ 

چَيلي کي اَويساهي ورتي, چيائين: ”هڪ مئل ٻليءَ جو مٿو ڀلا ڪيئن ٿو 
دنيا جي قيمتي ترين شكي ٿي سگهي؟“ 

ماسٽر وراڻيو: ”ڇاڪاڻ ت دنيا ۾ مل مٿي جي تيمتَ ڪوب ن ٿو لڳائي.“ 

ڻڍجحخجت+») 

ٻانڙِي؟ تون سمجهين ٿو ت اِهو ڪيڏو ن حسين جملو آهي؟ ت جنهن شئي 
جو اڱُھ بازار جهڙي بي اعتبار ۽ پلڪ ۾ بدلجندڙ قوتَ لڳائي, اُها شكي ڀلا 
حقيقتَ ۾ ڪيتري قيمتي ٿي سگهي ٿي؟ ٽڪن سان ماپجندڙ شئي جو ڪاله 
اگھ هڪڙو اڄ ٻيو سڀاڻي ويٿر ٽيون هوندو. جَرَ -ڦوٽي جيترو جيون ماڻيندڙ 
مقبول وکر اڄ مهانگو تہ سُڀاڻي اُن کي ٽڪن ٻنا ٻ ڪير نہ کڻندو. هي آهي بازار 
جي تيمتي وَکر جو مفقدر. 

پاڻ بازارَ ۾ وڪامجندڙ وَکر جي مل جي ڳالھ ڪي ٿئي. ت ڇا دنيا ۾ 
ڪا اهڙي ب قيمتي ترين شئي آهي جنهن جو لھ ۽ قدر ٿَڪن پر ن ڪَڱڻي 
سگهجي) جيٽوڱٹيڪ اعليٰ اخلاتي قدرآملھ هجن ٿا, علمي وجدان جا مقام آڅلھ 
آهن. حق ۽ سچ لاءِ پاڻ ارپڻ ب آڅله قدُر ٿيو پر هن دنيا ۾ تہ انسان مڙني شين, 
رشتن, ۾ ڪمن کي 'گهٽ ۽ گهڻو فائديمند' جي ڀاڱن ۾ ورهائي انهن جو قدُر ۽ 
قيمت طكق ڪندو رهي ٿو جيڪو زمان, مڪان, وقت, حالحّن ۾ ضرورتن جي 
مطابق مٽجندو ٿو رهي. 

ايئن ماڻهو پنهنجي مَلت ب ان هيٺ مٿي ٿيندڙ قدّر ۾ قيمت جي اڌار تي 
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تشڪيل ڏئي ٿو معنيٰ اڄ جنهن جنس جو اگَھ مارڪيٽ وڏو ڪري پيش ڪري 
ت اُها قدُرَ ۾ وڏي, جي سڇاڻي مارڪيٽ اُن جو اگَھ ڪيري ت اُها زماني ۾ پ غير 
اهم! انسان ذات جي گهڻائي مادي شين ڏانهن انتهائن جي حد تائين دُراكتي آهي. 
ايتري گهڻي جو ڪيترن ئي ماڻهن جو شاناث يا غير شاناڻو هجڻ ۽ سندن جيئڻ 
مرڻ هٿَ تان ملند ڙجِنسَ جي گهٽ وڌ ماڻي سگهڻ تي مدار رکي ٿو 
اهڙو ٿي هڪ ٻيو تصو يوناني ڏند _ڪَٿا منجهان پڙه هي هڪ ٻيو پوسٽ 
ڪارڊ ٿو موڪليان.ٳِن کي ڏس: 


پوسٽ ڪارڊ ”شقراظ جي ازلي ٿائئيڪاٿي“ 

2 هو ت هڪ ڏاهو ماڻهو لاڙمي طور بيحد سادو جيون 
گذران ڪندو. پاڻ پيرن ۾ جوتو ب ن ڀائيندو هو تنهن هوندي ٻپ هو هڪ عجيب 
ڪر ڪندو هو! ڇا ڪندو هو جو هو اڪثر بازاريون گُهمندو هو ۽ گُهمندي 
گُهمندي ووڪري جون اڻيڪ جِئسون پيو پَسندو هو. هڪ ڀيري سندس هڪ 
چَيَي كانئس پُڇيو ”سُقر اط وڪري جي وکر جي خريد توکي پنه ن آت تڙي, پوءِ بہ 
تون مَٽ هَٽَ تي وڃيو جِنُن کي ڇو ت 'تڪين ٿو؟“ 

سُقراط وَرندِي ڏني: ”مون کي بازاريون گهمي شيون ڏسڻ ان ڪري وڻندو 
آهي جو آئون ڏسندو آهيان ت بازارين ۾ ڪيتريون ت شيون آهن جن جي هوند 
کان سواءِ ب ائون ڪيڏو ن خوش آهيان.“ 

تھ 

اها ڏاهڀَ جيڪا ماڻهوءَ کي ظاهري مادِي جِنُن ماڻؿٌڻڂ جي هٻڇَ کان پري 
ڪري, سا کيس فطرت جي خارجي ۽ پنهنجي اندر جي داخلي مُشاهدن ڏانهن 
نيئي ٿي, سندس ڏاهڀَ کي وُسعت بخشي ٿي. مادِي لذتن پويان انڌي ڀاڄَ انسان 
کي پنهنجي منصمتِ کان پري ڪري ٿي. جنهن جي لازمي حاصلات علم ۾ نڪر 
ڌريعي دنيا کي حسين کان حسين ترين بتائڻ آهي. انسان جنهن حسين ترين 
احساس کي ب ماڍِي مُوندَ اڻ ُوندَ جي نظر سان ڏسي. پَرکي اُن جو لھ طك 
يه آهي محبت ۾ محبت 8 

نٹ ۾ پياز يت ضان وڏو ډډئ ڪُريٴ٬ٿي‏ أً ن ڊوم کان پچڅو آهي, پر 
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ڪيئن! اُن جو مثال تُنهنجي نينهَن جي تجربي جي مِغالَ ذريمي ڏيندس. 
جيستائين مون توکي سمڌو آهي. تون چوين ٿو ت تون نارِي تِياڳي سگهين 
ٿو تو جسمائي سَدن تي تابو ماڻيو آهي, پر تون مِيرا تِياڳڻ نہ ٿو چاهين, ان 
جي 3 اي 9 
ڪو بيوس ڪيو آهي. پر ان ڪري جو تو لاءِ ناري_تياڳ هڪڙو پِنه غير عَقُلي. 
غير فِطري تِياڳ آهي ۽ تنهنجي خيالَ ۾ ۾ آهو مت ھت جي روح جي منافي ب آهي. 
ايغن بلڪل ٻپ ت آهي. ناري_تياڳ ٻُڏ جي منافي ن پر هڪ لازمي 
ٻوڙِي رس آهي. جنهن جي شُروعات گوتم پاڻ ني هئي. شهزاڌي سدارٿ ۾ 
شهزاڊي يشوڌرا ٻنهي جو سورنهن سالن جي ڄمار ۾ وهانءَ ڪرايو ويو کين هڪ 
پُٽ ڄاٿو نالو راهل رکيائونس. ان ٻار جي ڄمڻ جي ڪجه ڏينهن اندر ٿي گوت 
محل ڇڏي نِڪري ويو يشوڌرا مفڙس جي تياڳَ جو ٻُڏي پنهنجا زر زيور ڦٽي 
ڪري. رهڻ ڪهڻ ۽ کاڌ ڀٍيت ۾ سادگي اخٿيار ڪئي., کيس سندس مائٽن واپس 
اچڻ لاءِ چيو ٻكي وِهانَ جي آڇ آيس, هن ٻِنهي آڇن کي انڪاريو ۽ پاڻ ب ٻوڌي 
آرڊر تي هلڻ لڳي. اراهت ٻوڌي درجو ماڻي نارين ۽ مرد بيکارين ۾ شامل ٿي. سو 
]هو چوڻ ت اهڙو تياڳ ٻُد مَت جي منافي آهي. غلط آهي. 
تنهنجي خيال ۾ تنهنجو مِيرا ڏانهن موٽي کيس ٻوڌسَتوَئِي پند تي پاڻ سان 
ساڻ کڻي هلڻ جو مطلب هڪ اهم ۾ سڇي ٻوڌِي ساٿيءَ کي بيرحميءَ سان پنيان 
ڇڏڻ بدران, اي سندس ٻوڌي تربيت ۾ وڌل رنڊڪَ کي ڂتم ڪرڻ 
آهي. سموري ڳالهھ جو تٹاِهو ت ت تنهنجو ۾ مِيرا جو هڪ سچو وَجودي سڱ آهي, 
جنهن ۾ جدائي هڪ غير ضروري ۽ غير عَقلي ڪشٽ آهي ايكن ٿو چوين تن تون؟ 
گڏو گڏ تون اهو ٻ چوين ٿو ت ماٿِي ۽ مرد رسمي سڱ ۽ وِهانءَ هوندي ب 
ٻوڌي تو پججي سگهن نان بارت يند| ڪري سگهن 86 ان ڪري جواهاامحبت 
آهي. ڪا بد هٿاي جوهر ير آهي تنهنجي تز لفظن ۾ : ”نارِيءَ ۾ مرد جي 
بڱ ٻپ وودي رن ۾ لازتين دلي گه جن آهن جيڪي هِڪٻئي سان سڱ ۾ 
ٿي سندن وجُودن جي اڏاوتَ ڪنديون آهن.“ 
تنهنجو مطلب ت ماٿِيءَ ۾ مرد جو عام سماجي حيثيت وارو سگ سندن 
شخصيتن جي اڏاوت ڪري ٿو اتي تنهنجي ڳاله عَقلي ت پاسي ٿي ت مثبت 
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سڱت انسان جي گهڻ رُخي اڏاوتَ ۾ اهمر ڪردار ادا ڪن ٿا. ۽ ٻيوت جي محبت يا 
وِهانءَ جبلتي سڌن جي وحشي جانورن جيان پورائي بدران وُجودي نِينهن جيان 
جي ۽ جنهن ميلاپَ جو ڪو شعوري ۽ سماجي ڪارجُ ب هجي ت پوءِ وڏوامڪان 

آهي ت اُهو نِينهن يا يگانو وِهانءَ ٻوڌسَتواڻِي پنڌ ۾ رُڪاوٽ ن وجهي. پر ٹون تاريخ 
جاچ, پانڌِيا تو اهڙي وُجُودي سَنٻَند جو حقيقي روپُ اڄ جو دؤر ت ڇڏ, تاريڂ ۾ 
ڪيترا ڀڀرا ڏنو آهي؟ 

انسان کي گهڻ ون ڌ ما جو اهڙو ت وؤجودي روڳُ لڳل آهي جو هو هڪ 
عام فِطري گُهرجَ کي ب وحشياڻي انداز ز سان ماڻڻ چاهي ٿو مثال وَٽُ, جيكن 
کائڻ, پيئڻ ۾ پهرڻ انسان ذاٿَ جي جياپي لاءِ اهم آهي. اُن ۾ جتي هڪ پاسي 
سادگيءَ سان جيون گُذارڂ جا ڪيترائي نمونا سماجَ ۾ ڏسبا آهن, ت ٻئي پاسي 
دسترخُوان انيڪ طعامن, صُراحيون مهانگن شرابن ۾ گهر اڻ ڪَٿين لباسن 
سان ڀريل هوندا. هي اُهي انسان آهن, پيارا پانڙِيا جن کي گهڻ هوند اڃان 
وڌيڪ طمع ڏيندي آهي. ۽ سندن رڳن ۾ ۽ وُجّودن تي چرٻيءَ جا كََ ڄمي سندن 
اندروني عُضون کي بيهاري ڇڏيندا آهن. جڏهن ت سندن رُوح ت ڪڏهوڪرو 
اڳ بيهي رهيا هوندا آهن. 

ايئن کائڻ کان سواءِ جيڪا ٻي انساني جِبِلتَ آهي. اُن ۾ ب سادگي ۽ لوڀَ 
جا انيڪ قسمَ ٿي سگهن ٿا. ان جو مثال تون هيءَ دنيا ڏِس جتي عام جسماني ۽ 
فِطري ضرورتن جي پورائي جي لوڀَ ۾ جسمر جي وڪري جا ادارا ب کلي ويا آهن, 
جن کي تائوني اجازت ناما ب مليل آهن. دنيا جا عظيم ترين ملڪ انهن وڪري 
جي اڏن کي آزاديءَ جي علامتَ سمجهن ٿا. 

هن دنيا جي ترقي پسند ملڪن جا سماجَ ب اُڻهن انسائي توهين تي ٻڌل اڏن 
کي وڏي واڪَ زِندي رد ن ٿا ڪن ت جيئن سندن خاتمو ٿئي. ويندي هي توهمہ 
پرستَ جيڪي جبلتي چُڪن تي ماڻهوءَ کي سنگسار ڪن ٿا, سي ب انهن اڏن جي 
هجڻ تي ماٺ آهن. ڏِس, هڪ ٿي سماجَ ۾ راج ڪيا ن معضاه قدر آهن؟ 

تنهنجي مِيرا کي ماڻي ساڻ کڻي هلڻ کي مون مَٻڇ ن سمجهيو آهي. پر اُهو 
ڇا آهي. ان کي ڏاڍو سوچي سمجهي طٿ ڪرڻو پوندوو. ڇاڪاڻ تان سان اسين 
ايندڙ دؤر جي ٻُڏ هَت هَت جو گس ب طئ ڪنئداسين. 


29 


پر منهنجي هڪڙي پختي راءِاِها آهي ت تنهنجو ٻوڌِي تربيتَ جو ارتڪاز 
گذر ضرور آهي! 

جيئن توکي هڪ ڀيري لکيو هڪم تہ ڪنهن ب ٻوڌِيءَ کي ٺِرواڻ جي ماڻِتا 
جي ان ڪَشٽ ڀريل طويل پند جي ! ارتڪاز جي راهَ ۾ پنجَ رنڊڪُون اچن ٿيون 
پهرين حواسن جي لوڀَ ۾ مادي شين جي سَڏ. ٻين نفرت, ڪاوڙ ۾ بداراديءَ جي 
احساسن ڇو هر هر دل تي هُري اچڻ. ٽين مشقن ڪرڻ کان سُسٽي, چوٿين 
6 جو مُرندو رهڻ ۽ پنجين ٿڪ بي اععباريءَ ۾ رهڻ آهن. سڌو 

ت تنهنجوا رتڪاز انهن منجهان ڪنهن ب ن ٽوڙيو آهي, پر سَدَ جي هڪَ 
صورتَ 9 ور ٿي آهي. اُها توکي ناري ماڻڻ جي خواهقر جي ڪَڍَ 
لڳائي ٿي رکي. 

منهنجو هڪ سُوال آهي تو کان: جنهن مِيرا کي هاڻ تون پنهنجي ٻانهن 
ٻيلي. سنگي, ساٿي ۽ ۇُسجودي سڱ ڪوٺين ٿو ان مِيرا کي پوءِ ڪهڙي سبټ 
روٿندر ڇڏي اڳتي هليو ويو هُئين؟ اچرجُ ت اهو ٿيو اٿم ت لَداځ رَسڻ کان پوءِ تو 
سندس خط ٿي ‏ ورنايا؟ هاڻ ان سُوالَ تي تون پاڻ ئي سوچ ۽ توکي اُن جو جواب 
ملي ويندو ت اها ڪهڙي سوچَ هئي جنهن پنهنجي اِرادي ۾ توکي ايٽرو ت 
مضبوط ڪيو هو جو تر سالن جو سڱ لحظن ۾ ڇئي ورتو ڇو؟ 

آئون ٿو ٻُڌايان توکي, تو اهو ان ڪري ڪيو جو توکي ب اهو خوف هو ت 
جسم جو لوڀَ انيڪ مادي لوڀن کي جدم ڏئي سگهي ٿو جيڪي ٻوڌي پنڌ ۾ 
وڏي رستي-روڪ بڻجي سگهر ٿا. 

پيارا پانڙِيا تنهنجي خيالَ ۾ ٻوڙِي پند ۾ مرد پاڻ سان گڏ نارِيءَ کي بلڪل 
ايئن کڻي هلي, جيئن, تنهنجن لفظن ۾ كٿاگثا ساڻ سندس سنگي ساٿي هوندا 
نو انيو جوا ۾ ب پنهنجي جاءِ تي سڙ سيڪڙو اهم آهي ت ”جي مرد 
ساٿي ٻوڌ_سَٿتوئي پنڌ ۾ گڏجي هلن ٿا تہ نارِيون ساٿي ڇو ن ٿيون هلي سگهن؟“ 

آئون تد اهو ب چوان ٿو تہ هر جنس جا انسان ٻوڌِي پنڌ تي گڏجي هلي 
سگهن ٿا پر ٻڌ مت جواصل سڻئلو اهو آهي ت ان پنڌ ۾ لوڀُ., طمع., بنهھ ساڻ نڌ 
هلي. جيڪا انساني روح جي رڏي ۾ وڏي ڪمزوري آهي. مخالف جن منجهھ 
فِطري سَڌ ڪارڻ لوڀ اڻڌرآهي. ان ڪري اُن ٻنڌ ۾ لوڀَ منجهان بي راه ٿيڻ 
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جو!مڪان لازمي نتيجي جيان سامهون اچي سگهي ٿو ۽ اين ٿيو ٻ آهي. 

تو مون کان پُڇيو ت تنهنجي ان فيصلي تي مِيرا جي ڏمرجڻ مان مرادَ ڇا 
هئي. اُهو ڌَمرَ پنهنجي ٻوڌِي مڪتب جي ساٿيءَ جو کيس ڀڪشوتاڻي پنڌ ۾ أَڌّ۾ 
ڇڏي وڃڻ جو ارمان هو يا هڪ نارِيءَ جر پنهنجي محبوب مرد کان دوريءَ جي 
نتيجي ۾ ڪِروڌ ۽ هيجان جي اِنتها تي تڙپڻ هو؟ مون کي مِيرا جي ردعمل 
منجهان سندسر سوچ تي ٻِئي ڳالهيون حاوي نظر اچن ٿيون ۽ گڎوگڏ هو ايكن ب 
سوچي رهي هئي جيئن تون هاڻ سوچين ٿو ت نار ۽ مرد وهانَ جي سڱ ۾ هلندي 
ب ٻوڌِي َو ٿي سگهن ٿا. 

پر ڀيارا پانڙِيا هڪ پاسي تنهنجي اِها سوچَ توکي نارِي. تِياگ اين 
ڪرڻ ڏئي., تہ ٻئي پاسي تون جڏهن صَّدمن جي سببن ۽ اَنهن جي ڏُکوئِيندڙ 
محسوسات تي ڳالهائين ٿو ت انومانن ۾ لَڏڻ مڻ ٿو لڳين. تنهنجي ئي لفظن ى 
”رشتا. لَنیگون, دلين جو گَنډَجط, .يڪ رج جهڙّب ون سي (يساڻ ٿيي 
صَتدمن کي عامم ڪري کڻڻ ن ٿيون ڏين.“ چئو. توکي مِيرا کان دوريءَ جو ڏُک 
جذباتي طور صّدمو ٿو ڏئي يا تون فقط عَقّلي طورايكن سوچين ٿو؟ 

تون متضاد خيالن ۾ لمين پيو هڪ پاسي دلين جي ڳَنڌجڻ کي فِطري 
چئي. ان کي ررڪڻ ”فطرت سان هٿ_چچراند ڪرڻ“ سڏين ٿو ت ٻئي پاسي 
صّدمن ۾ آهنجنَ جو خاتمو ب چاهين ٿو اهو سمجهندي ب ت الميا, حادثا ۽ انهن 
جي ڀوڳنا جو گهڻو تڻو حصو انساني سَنٻَندن جو لازمي نتيجو آهي. تون مرڻ 

توکي انومان آهي ت انسان فطرت سان ايترو ات هم آهنگ ٿيندو ويندو جو 
سندس لاءِ پِڻَ ڇڻڻ جيان انسان جو مرڻ هڪڙي غير اهم ڳالھ هوندو. پر آئون 
تنهنجي ائومان کي رد ڪندي چوان ٿو ت اُن جي اًُبتڙ هاڻ ماحولياتي حفاظتي 
اصولن ڪارڻ انسان وڻن جي ڪٽجڻ کي پنهنجي همزاةَ جي مرڻ جهڙو نہ سهي 
پر بيحد ڏُکوڻٿِيندڙ ڪري ضرور ڏسي پي.. مهاويرَ صديون اڳت ۾ چئي ڇڏيو هو تہ 
ڌرتيءَ تي آهستي ھلم اُها جيئرو وُجُود رکي ٿي. هن فطرت جي حفاظتَ جي 
ڳالھ ڪيئي صديون اڳ ڪري ڇڏي هئي, جيڪا اڄ تنهنجا ماحولياتي ادارا 
ويھين ۾ ايڪيهيين صديءَ ۾ ڪن ٿا. 
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صّدما انسان لاءِ فقط هڪ عام لقاءُ تڎهن ٿيئدا جڏهن سماجي نظام نين 
سِر جُمڙندا. ڪاميابين ۾ ناڪامين. ڀلي بُري, خوشين, مين جون معنائون نئين 
سِر جُڙنديون ت پوءِ رشتا ب هڪٻکئي جي سامهون نوان اصولَ, قدُرَ ۽ معنائون 
کڻي ايندا. جَذباتيتَ کان آجو ٿي حوصلا لوهِي ڪري جيئڻ جي سڌ ڪندڙ. 
پائڙِيا توکي ت ماٿِي مِيرا ٿي وگهاري ڇڏيو! هي ت اڃان ”پَٻَ جا پهاةَ“ هڪا. 
”پُنهل جا ٻيرا“ رَسڻ وارا ويٿر اڙانگا گَسَِ تہ تواجان پرکيا ئي ن ت جُهري پکين؟ 

تون بِيرا جو ساٿ ماڻڻ ٿو چاهين ان ڪري سندس نِينهن سان وِٿيءَ کي 
غير فطري سڏين ٿو ۾ کير ماڻڻ کي جبلحي َذن بدران ساهھ کڻڻ جيان لازمي 
سمجهين ٿو يعني جيئن انسان ساهَ کڱڻ بنا جيئرو نہ ٿو رهي سگهي. تيكن ئي 
نِينهن بنا ب يد ان ۾ ت ڪوب شڪ ن آهي ماڻهپي ٻنا انسان بطور 
انسان جيكي ن ٿو سگهي. محبت ماڻهپي جواولين مظهر آهي. گوتم ٻُڌ ت يقيدنن 
جابراڻي آرياٿِي پرهمڻ هندو سماج خلاف شديد ردعمل ڏني سندس تِڀاڳ ان 
سلسلي جو سنگين ترين مثال ه.. مِيرا توکي صحيح چيو هو ت ٻُڌ پنهنجي 
اوچي ذات جي ڏاڍاين جي تلاني ڪرڻ ت ٿئي چاهي. هو اُن ۾ ايترو تہ اڳي 
نڪري ويو جو پنهنجي جبلتي وُجّود جي ب بہ نفي ڪري ڇڏياٿين.. پر اهو سڀ 
دُرست هوندي ب مون کي اها ب پَڪي سَمجَهھ آهي ت تنهنجوارتِڪاز نٽو آهي. 

توکي پنهنجي نارَ جا نيسارا ن ني ياد بيئا آهن, پانرِيا تون وٽس موٽي وجي 
سگهين ٿر پوءِ ڇو نہ ٿو وڃين؟ بندرَ تي کانئس موڪلاڻيءَ جو جيڪو لقاُ تو 
ڏسيو آهي. اُهو ٿي ڪاني هو تنهنجي پيَن ۾ ڏانَڻ وجهڻ لاءِ پر ڻون ن بينكين, 
هليو وٿين! تنهنجي ٻوڌِي سلسلي جي نہيجي ۾ اها مِيرا جي صَدمي واري قسظ تہ 
آٽر هئي, ان ڪري جو هڪ ٻوِيءَ سان نِينهَن جي صَنڄَنڌ ۾ ٻَڌجندڙ نارَ جي 
تسمت ۾ اهو ليک لکيل آھي ت سندس روح وڇوڙي, ا]ًيڪانت ۽ آڪيلاتيءَ ۾ 
ڌرتحيءَ جيان جلندو! پر هن وقت ت مون کي تون ٿو ڌرتحيءَ جيان جلندو نظر 
اچين, جاڍما 

پوءِ تون وٽس هليو ڇو ن ٿو وڃين پانڏِي؟ 

سڀڪجه غِلمي نِگاهغ سان سمجهي سَگهڻ جهڙو آهي, اهو تہ تون ب 
مڃين ٿو ت پوءِ هليو وڃ وٽِمر ۽ اها موٽي وڃڻ واري سِکيا ب ماڻا جنهن خوشبوء 
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جي سرگردانيءَ تنهنجي روح ۾ طوفان پرپا ڪيا آه ن. اُن جي ڳولها ۾ وڃڻ 
نهنج واحق ب آهي. اُن ۾ صحيح غلط جو سَنڌو ڇر ٿو ت وکي پريشان ڪري؟ ان 

آڻي آٿون بس ايٽرو ٿي چوندس, وڌيڪ تنهنجو پنهنجو فيصلر ٻُڌڻ چاهينڌس. 
ان ۾ ڪوب شڪُ ن آهي ت لَداڂَ جي ٿِڪسِي ٻوڙيشالا جي پريمَ جا ڏانوڻَ انيڪ 
مِيراٿن جي پريمَ جي ڏانوڻن کان وڌيڪ وَنگ وجهندڙ هوندا! 

پندرهين صديءَ ۾ قائہ ٿيل اها قديہ ٻوڙيشالا تِبتِيائي ٻُد َخت جي پوٿوار 
هئي. آئون ب ت اُتي وڃي چُڪو آهيان. مون کي انتظارِي آهي ت تون ڪڏهن 
پنهنجي اوائلي دؤر جي ڪَٿا لکندين؟ 

.ن هاڻ تتوکئي آمريڪي بينڪي راڄ جي ويكت نامي پَوئن پاران ٿيل 
لت ڏڪائيندڙ واتمن منجهان هڪڙو آهو واقعو ب ٻُڌائيندس جنهن بابت تو سان 
ڳالهائيندو رهيو آهيان. پوءِ پاڻ ٿي تنهنجي تخليقي اُڻَ ٿُڻَ کي ب ماٺ ايندي ت 
آخر مون پهريون دؤر ڇهن مهينن ج.. يعتي جنوريءَ کان جون 1983 تاٿين جو 
مختصر ۾ ٻيو دؤر اڍائي سالن جو يہمڻي جون 1983 کان ڊسمبر 1985 جو ڇو 
ڄاڻايو) شايد اُهي ڇه مهينا ت ڇا. واتماتي حوالي کان فقط يارهين جون وارو 
هڪڙو ڏينهن تي اڍاٿي سال ت ت نٺهيوهڪ صديءَ کان ب وڌيڪ گُرو ڏينهن هو 

جيئن تو چيو تہ ٻوڌِيشالائون سماج ۾ سچ پچ پنهنجو وُجود رکن ۾ سماجَ 
جي سياسي معاملن ۾ ب ڀرپور پهرو وٺن, آئون توکي ٻُڌائي ڇڏيان پانڌِي ت 
وِيغت نامي ٻوڙِيشالا اها سماجي بلوَ اُن هڪ ڏينهن ۾ ٿي ماڻي ورتي هئي! 

يارهين جون 1983 وارو سنگين ڏينهن اچڻ کان اڳ ڪهڙيون سرگرميون 
ٿيون پئي. جيڪي اُن ڏينهن واري واتمي جو پيش خِيمو ٿي سگهيون پئي؟ اُن 
واقعي کي تاريخي پسمنتظر ۾ سمجهڱو پوندو پر ان كا ن اڳ توکي ساڌو تچ 
ڪُوانگ بابت ٻُڌائيندس. 

ٿِچ ڪُوانگ دُوڪ وچ وِيكًت نام جي هڪ صويي جي ڪنهن ننڍڙي ڳوٺَ 
۾ 1897 ۾ ڄاٿو هو چون ٿا ت هو سن سالن جي عمر ۾ ٿي ٻوڙياٿي تربيٹ ۾ داخل 
ٿي چڪو هو ۾ زين ساڌو هوٿانگ ٿڪ جي تربيت هيٺ ٻوڙِي سِکيا وٺڻ شررع 
ڪئي هڪائين. ننڍڙي عُمر کان تي تربيتَ ٿيڻ ڪري فقط تيرهن سالن جي 
لڳاتار مشقن سان, يعتي ويهن ورهين جي ڄمارَ ۾ هو مڪمل ٻوڙِي پِڪشو بڻجي 
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چڪر هو چون ٿا ت مڪمل ٻوڏِي ٻنجڻ کان پوءِ هن پنهنجي جيون جا اڳ ڀڳ 
پندرهن سال رِڀگًت نام جي شهر نها ترانگ جي ڀرَپاسي جي نِنه هاثو جبلن ۾ 
سَنياسَش جون سڂت مشاقون ڪندي گُذاريا هڪا. 

2 ۾ نِنهھ هاتو ۾ هن پاڻ ٻوڌِي تربيت_ڪازيءَ جو ڪر شروع ڪري 
ڇڏيو هن وچ وِيگت نام ۾ انيڪ ٻوڙيشالائون آڏايون. چون ٿا 1943 تائين هن 
ريهارو کن ٻوڌيشالائون تيار ڪراڻي ورتيون هيون, پوءِ هو لڎپلاڻ ڪري 
سائيگان آيو ۽ قُوان اٿ ٻوڌيشالا ۾ مستقل طور رهائش پذير ٿيو 

پيارا ٻانڌِي' مون توکي يارهين جون واري واتعي جو پسمتظر ٻُڌايو پڪي ۾ 
اُن کان اڳ اُن ڏينهن واري راتعي جي مشک ڪردار ساڌو ٿِچ ڪُوانگ ڌڌَوڪ جي 
جيون ڪَٿا پئي ٻُڌائي. ان کي غور ۾ تحمل سان پڙهجانءِ... 

ساڌو ٿچ ڪُوانگ ڇاونجاه سالن جي ڄمارَ ۾ وِيعت نام جي گڏيل ٻوڙي 
ميڙاڪي يعتي ”يونائيٽيڊ ويت نامي ٻَڌسٽ ڪانگريگيشن“ جي ٽربيتي 
رسمن واري ڪميٽيءَ جو سربراه بٹيو هو ۽ پنهنجن آخري پساهن تائين هو اُن 
اهم مسنڌ تي فاٿز رهيو. 

ان وقت جي لڪ جي آدمشماريءَ موجب ويگت نام ۾ ٻوڙين جو انگُ ستر 
کان تَوي سيڪڙو هو. اها ڳالھ تڏهوڪي صدر ڊيغَہ جي اندرَ پر ڪَنڊي جيان 
ڪَُکي ٿئي, ڇاڪاڻ ت هو پاڻ ملڪَ جي اتليٹي رومن ڪَئٿرليائي گروه سان 
واڳيل هو ۾ سندس جِيونَ جو باقي مقصد اهو وڃي بڇيو هو تہ سموري ٻوڌي 
سماج کي روشن ڪمتولياڻي عيناڻيت پرداخل ڪري پنهنجي مذهبي فرتي کي 
اتليت منجهان اڪثريت ۾ تبديل ڪري ڇڎي اصل ۾ ملڪ کي ڪنهن ن 
ڪنهن فساد پر اٿل رکو هو ت جيڻن ڪجه ٻيا ڳَجها مقصد ب حاصل ڪري 
سگهچن ها. 

صدر ڊيئممر هڪ ڪٽر ڪميونسٽ راچ دشمن ماڻهو هو هي اُهو انسان هو 
جنهن ويكت نام جي فرانسي جنگ ۾ هوچي مِنھ جو ساٿ ڏيڻ کان انڪار 
ڪري ڇڏيو هو ۾ آمريڪي حمايت سان ڏکڻ ويځت نام ۾ 1954 کان وئي 1983 
تائين حڪومت ڪندو رهيو هو. آمريڪي سياست جي مزاج موجب جڏهن هو 
سي آءِ اي جي نظر پر ڪنهن ڪمر جو ن رهيو تہ کيس سندس ڀاهُ سميت وِبكت 
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نامي فوج ڏريعي تي مارايو ويو 
پانڙِيا تون تمصور ڪري سگهين ٿو ت ان رَتَ پيڃاڪ هَوَس ڪهڙون 
ڪيس ڪيو هوندو ويعًت نامين سان؟ خاص ڪري تڎڏهن جڏهن هڪ کان مٿي 
داخلي ۽ خارجي تضاد ۽ مفاد هچن! خارجي مداخلت ۽ داخلي طور تي ملڪ 
جي اتليت جو اڪثريتي آباديءَ خلاف پرڏيهي مدد سان سياسي ٽڪساٽ تاتم 
ڪرڻ جواهو نمونو ۾ مثال دنيا ۾ ٻكي هند ت ڇا توکي پاڻ وٽ ٻ عام جام ملندو 
ان تحت هن ڪَئٿوليائي اتليتي آباديءَ کي زمينون عطا ڪرڻ. فوچَ ۽۾ 
بيورورڪريسيءَ کي اهم عهدن تي نائز ڪرڻ, ڪَئٿوليائي آفيسرن کي تڪڙين 
ترڻين ۾ واپار جي انيڪ سؤلن موقعن فراهَم ڪرڻ جي صورت ۾ مراعتون ڏيڻ 
جهڙيون اٽڪلون اختيار ڪيون هيون. ٻُڏ مَت مت سان واڳيل ڪجه آفيسرن ت 
صدر ڊيئہ کي اهو چوندي پٻ ٻُڌو هو ت فقط ڪَئٿوليائي آفيسرن کي اهم ۽ 
حِساس عهدن تي رکيو وڃي جو اُهي ”ٻين“ جي ڀيٽ ۾ وڌيڪ ويسامَ جوڳا ھئا. 
يگًت نامي فوجَ جا ڪيترائي آفيسر زوريءَ ڪَئٿوليائي مذهب ۾ داخل 
ڪيا ويا هڪا, ۽ اِن شر تي مراعتٿ طور يي وي جد 
اها هي ت هٿيار ۾ ٻيون لازمي سهوليتون ب انهن ٻوڌِي آفيسرن کي ن ٿه ٿئي ڏِنيون 
يون جن ڪَٿٿوليائي بڅڄڻ کا ن اٽڪاريو ؛ اڪ 
ڪَئٿوليائين تہ خانگي فوجون تيار ڪري ورتيون هيون, جيڪي ٻُڏ مت جي 
پوئوارن کي زوريءَ عيسائيت قبول ڪراکڻ, ڦُر لُٽ ڪري کين مارڻ ۽ ٻوڙيشالائن 
کي باهيون ڏيپڻ ۾ سرگرمر ڪردار ادا ڪري رهيون هيون. 
حڪومت جي ٻي رحم چُڀپِ ان جو ثبوت هئي ت اهو سڀِ ڪجه سندس 
مرضيءَ سان ئي ٿي رهيو هو مٿان ان ۾ آمريڪي حڪومت جو راضپو ب شامل هو 
ان ۾ ڪو ب شڪ ن هو تہ صدر ڊيئم جا آمران ۽ سفاڪ فيصلا آمريڪا جي 
ظالماڻي منشا جي تسڪين ب ها ت اُن ۾ سندس هڄڄَ ب پوري ٿي پئي. رومسن 
ڪَئٿوليائي ڪليسا ملعڪ جِ 0 جيڪا زمين وٽس هئي, 
اها زميني سُدارن جي حد پر ٻ ن ٿي آ ٿي۔ ڏکڻ ويحًت نام ۾ هر جاءِ تي ويٽتيڪن 
جو جهنڊو ڦڙڪندو هو ن رڳو اهو پر صدر ڊيقہ 1959 پر ويعت نام ملڪُ 
”ڪنواري مريم" کي ارپي ڇڎيو هى ڪيڏو ن پِيائڪ طنز هو ت ڪوتاه نظر صدر 
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ڊيئمم جي خيال ۾ مَلڪَُ ”ڪنواري مريم“ کي ارپڻ کان پوءِ ٻُڌ َت جي نسل 
ڪي لازمي هئي! 

ان ئي سال ۾ هڪ ٻکئي واقعي ٻوڌِين جي تمام گهڻي دل آزاري ڪئي. ٿيو 
هيكن ه وت مكي مهيني ۾ ويساکَ تي. يعني گوتہ ٻَذ جي جثم ڏينهن تي. ٻوڏِين کي 
ٻوڙي جهنڊو ڦلڙڪائڻ جي اجازت ن ڏني وٿي. جڏهن ت هو ويٽيڪن جو جهنڊو 
مختلف موقعن تي لڙڪائيندا رهيا هڪا. ان واتعي کان پوءِ ٻوڙين جا وڏا مجموعا 
گڏ ٿي احتجاج ڪندا رهيا ۽ چئن سالن جي لڳاتار جدوجهد جڏهن ڪو رنگ نذ 
لاتوت پو۽ٻُڌ مَخت پنهنجي فيصل ڪُن روڀَ سان دنيا ۾ سامهون آيو 

نيٺ يارهين جُون جر اُهو ڏينهن آيو جنهن ڏينهن سموري دنيا جي اخبازُن 
کي ني نئي اتر شال ار ٿو ڪراي نان مجي 

ن ڏينهن ضرور ڌرتي ب كٻي هوندي اُن واقعي ريغت نام توڙي سموري دنيا کي 

2 آزاديءَ جو نياپو ڏنو. پر پانڌِي جڏهن آئون تو کي اهو واتع ٻُڌائيندس ت 
تون ب چوندين ت هن ڪيڏي ن لڱ ڪانڊاريندڙ انداز سان پنهنجي حق ۾ آزاديءَ 
جو نياپو ڏنو؟ سندس نياپي جي اُن انداز تي قُوان آئہ توڙي سائيگان جي ٻين 
ٻوڌيشالاگن ۾ خوب بحث رهيو هو ت اُها تدبير دُرست هكي يا ن؟ 

پر هڪ ڳاله تي ت سڀ سهمت ها ت ٻڌ ھت جي نسل ڪشيءَ جو وڏو 
خاڪو تيار ٿي چڪو هو اُن کي روڪِڻ لاءِ سَگهارا بَچاءَ بند ٻڌڻا هڪا. مثال 
08 ۾ هڪ تانون ڀا ر ٿيوهو, جيڪو ”حڪم نمبر ڏه “ جي نالي سان مشهور 
ٿيو هو. ان حُڪ کي مئي 1983 پر لاڳو ڪيو ويو جنهن تي مون توکي 
هينئرلکيو تت ان حُڪمر تحت مذهبي جهنڊا ڦڙڪائڻ تي پابندي لڳائي وئي 
هئي. سو. هاڻ ٻوڙين لاءِ ويساک واري ڏِڻ تي ٻُد مخت جو جهنڊو ڦلڙڪائڻ تي 
پابندي هڪئي. 

ان نفيصلي خلاف ائين مئي تي ٻوڌِين ڪِروڌ مان ميڙاڪو ڪري وڏو 
احتجاج ڪيو جن تي بندوقن جو منهن کولي گوليون وسايون ويون, نتيجي ۾ تو 
کن ٻوڙي مارجي ويا هڪا. مٿان مُنهن جي پَڪائي ۽ سياسي چالباڙيون اهي ت صدر 
يگ ان پنھنجي ڪئي جو الزا ‏ ويگت ڪانگ تي هئيو جنهن تي يش جي 
حامي اخبانَن ن ب زور ڏنوت ڊيڪمر حڪومت مذهبي رواداريءَ تي وياه رکي ٿي, ان 
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ڪري احتجاجين تي گولين جا منهَن کولڻ وارو ڪ هو ن ٿا ڪري سگهن! 

چيو پئي ويو ت ڊيئہ جي قومي اسيمبليءَ باِن منافقان ۽ ڪُوڙي بيان جي 
حمايت ۾ تصديق ڪئي. پر اهو جيئن ت سچ ن هو ان ڪري ٻوڏِين ۾ بيچيني 
پهرينءَ جي ڀيٽ ۾ ويتر وڌي وٿي. سچ اهو هو ت اِهو ڀيگت ڪانگ یا قومي 
1 آزاديءَ جو محا ٿي ت هو جنهن ڏکڻ وي يکت نام ۽ آمريڪا سان فهاڏواٽڪائي أً ن 
کي هارايو هو. اهڙي خونريز مارا ماري هوندي پ ٻوڙِين آڻَ ن مڃيندي پنهنجو 
احتجاج جاري رکيو هو. تاريڂ ڏنو ت ٻُدُ مَت تي ويساهَ جي تيمت جيڪا وبكگت 
نامي ٻوڙِين چُڪائي هئي سا شايد ٿئي ڪنهن ٻئي چُڪائي هجي. 

مان توکي ان سموري واقعي جو پسمنظر ٻُڌاتي پوءِ ٿو واقعي کي بيان 
ڪريان! ڊيكہ جي ان ڊگهي حڪومت درران اهو پهريون ڀيرو ٿيو هو تہ سمورا 
ٻوڙي ڪنهن منظم تحريڪ تحت ميڙ جي صورتَ ۾ احتجاج ڪري رهيا ھڪا. 
ٽيهين مٿيءَ تي پنج سؤ کن ٻوِي چئن بسن ۾ چڙهي رُڪاوٽون ٽوڙيندا عوامي 
اسيمبليءَ ڏانهن وڌيا به پغي. آهي پخون يوزي شهر ما ن گذرنديون طځ ٿيل جاءِ تي 
اچي بيٺيون پئي. بسُن تان لهي. سائيگان قومي اسيمبليءَ آڏو هڙئي ٻوڌِي 
احتجاج ڪرڻ لڳا, سندن ټئيئر ۾ جهنڊا ڦڙڪيا ۽ اُن کان پوءِ 48 ڪلاڪن 
جي بُک هَڙتال جي شُروعات ڪيائون, جنهن جي سربراهي ٻوڙِي پادري ٿِڄ ٽِنھ 
کيئاٿ ڪري رهيو هو 

.هڪ پاسي پنهئجي صدارت کي الزامن کان بچاتڻ لاءِ ڊيقمر حڪومت 
ڏيکاءَ ۾ پنهنجن ٽن وڏن عهدن تي نائز اهہم آفيسرن کي نيڪالي ڏئي, جيڪي 
ٻوڙِين جي ميڙاڪي مٿان فائرنگ واري واقعي ۾ ملوث هڪا, جن ۾ صوبي جو وزير 
۾ سندس صلاحڪار شامل هڪا. 

صدر ڊيئہ پنهنجي ناشي سفاڪيءَ کي انھن ڪوڙن ٽڪساٽن ڪندي ‏ 
”99999909900 

يئت ڪانگ تي ٻوڙي ميڙاڪي تي گوليون هڻڻ جو الزامم ڪُوڙو هو ان جو 
ثبوت هو ت ٿين جون 903[ تي مِيگت نامي پوليس ميگت يت نامي آرميءَ جي 
سبياهين ان گڌچيٰ ڏکڻ ويگت نام جي شهر هُِو ۾ احتجاج ڪندڙ ٻوڙِين مٿان 
ڪيميڪل اُڇليو هو جنهن جي نتيجي ۾ ستهٺ ٻوڌِي اسپتال ڀيڙا ٿيا هڪا. 
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هڪ ت انهن واقمن جي ڪري, ۽ ٻيو منهنجي نندي عمر جي ڪري ب. مون 
ئُوان آئہ ٻوڙيشالا جي ماحول کي مستقل طور هڪ ڳنڀير اُداسيءَ سنجه ڏٺو 
خاص ڪري ٽِين جون واري ڪيميڪل اُڇلڻ واري واتعي جي نتيجي ۾ ستهٺ 
ٻوڙين جي مارجي وڃڻ تي قُوان 0 پوري 
ٻوڙيشالا تي ماٺ جو راڪاس گُهمي ويو هو پر ان هوندي ب اسان جي ٿرڀيت_ 
ڪارن پنهنجي سَگه جو سِرو هٿن مان ن وڃايو هو تن 
سان اڪثر تربيتي ويجهڙائيءَ ۾ رهندو هئس, اُهي ان موضوعَ سان واڳيل 
سياسي سبَبن تي ڪلاڪن جا ڪلاڪ پيا ڳالهائيندا هڪا. واقمي واري ڏينهن 
تي ساڌو ٿِڄ ڪُوانگ جي ڏاڍي پُرظيش تقرير مون کي اج ب ياد آهي! 

ڀيارا ڀانرِي' مون کي چتٽيءَ ريت ياد آهي ت ٽين جون 1963 تي معصوم 
ٻوڙِين جي ڪيميڪل ذريعي تتل عام واري حادثي جي ڪري بوڌيشالا ۾ ڊيكم 
حڪومت خلاف ردعمل ڏيڻ بابت انيڪ رايا هکا, جن مان ڪجه ڳالهيون تہ آتون 

سچ پُڇين ت تون منهنجي ڊائريءَ ۾ ران سالَّ جي سياسي صورتحال جو بس 
سَرسَري ڏڪر پڙهندين, ڇاڪاڻ ت هڪ ت منهنجي عمر بِنھ ننڍي هئي. ٻيو تہ 
مون کي سڃاسي سُوجه گهٽ هئي .ون يڪٿ هس نهن گهو تو 
ڌيان پنهنجين مفقن تي. درس تي ۽ ٻوڙيشالا ۾ پنهنجي سينكر ٻوڙِين جي ڳالهين 
۽ راين تي هوندو ه.. آئون کين غُور سان ٻُڌي سندن ڳالهايل احساسن کي سمجهي 
اُنهن تي پنهنجا خيالَ ۾ احساَ لکندو هكس. 

اهوئي سبب آهي پادڙي ” مون وٽ هن ڊاتريءَ ۾ 983 وارو پورو سال سياسي 
گهٽ جدياتي ڪتا ٿا وڌيڪ آهي .ڪن ڪو ساس صورتحالَ جو ذڪر بہ 
ڪيو اڻمر تت اُهو هڪ غير سياسي ۾ اڻ ڄا ڻڂ ماڻهوءَ جو بيان آهي, جيڪو رڳو 
پنهنجا موةِ پيو لکي. هو ڪنهن مهل ٻوڙي تربيتَ ۾ سِکيا جا مرحلا ٽچي اڳٹي وڌڻ 
تي ترنگ جي احساّ پر آهي ت ڪنهن مهل ڏکن جي سمونڊن ۾ نِيهِي ويل آهي. 

جيستائين مون کي ياد آهي آٿون انهن ڏينهن ۾ تمام گهڻو خوفَ جو شڪار 
هئس. هونئن ب ننڍي عمر پر اڳ ئي تر جيتري شغي جبل جيڏي ڀاسندي آهي. 
مٿان هي ت تحل عام هو رتوڇاڻ هڪي. عالمي آپيشاهي راڄ هو مذهبِي انتهايسندي 
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هئي. آئون ان احساس مان ڪڏهن نڪس ئي ن تت اسان ٻوڙِي جيڪي جيتامڙن 
کي ب ايذاٿڂ ن چاهيندا آهيون, انهن کي باتاعدي ماريو پئي وي.و ان احساس مان, 
جيستائين آٿون بٍيگت نام ۾ هكس, تيستائين ن نڪس ت هڪ ڏينهن ايكن ٿي, 
شايد ٻين لاشن سان گڎ آتون ب پيو هوندس. 

ن ت جي هاڻ ياد ڪريان تہ سياسي طور ويگت نامي جنگ 1983 واري دؤر 
کان تہ ڇه سالَ اڳ سرد جنگ ذريعي شروع ٿي چڪي هئي. پر ان سرزمين تي 
ان جي باتاعدي شروعات اُتر وِيكًت نام تي آمريڪا ۽ سندس ڏکڻ وِيكًت نامي 
اتحادين جي قبضي سان ٿي هئي. ورندو آئون تہ ان کي تَوَ سال پراڻي ڪَٿا 
چوندس. جڏهن ويگت نام ۾ 1954 ۾ فِرانسِي بينڪي راڄ اچي پَٽ پيو هو تہ 
ڪجه وقت لاءِ ملڪ ٻن حصن ۾ يعئي اَتر ويگت نام ۾ هوچي بِنھ جي 
ڊيموڪريٽڪ ريپبلڪ آف ويعًت نام ۾ بادشاه باتو ڊاءِ جي ڏکڻ وِيعَت نام 
واري رياست ۾ ورهائجي چڪو ه.و 

ؤِرانسِي انڊو چيني بينڪين جنگبندي ٿيڻ کان پوءِ ملڪي سطح تي 
چونڊُون ڪرائڻ جي ڳاله لازمي رکي هئي. پر نِگو ڏِنه ڊيئم ٺڳيءَ ۽ ڌانڌليءَ 
سان ڏکڻ ويگت نام جي صدر چونڊجڻ جو اعلان ڪري ويهي رهيو ۽ هن چونڊن 
جي اهميت کي رد ڪري ڇڏي.و سندس اهو فيصلو آمريڪا جي چُرچ تي هو 

چون ٿا ت تڏهوڪي آمريڪي صدر آئيزن هاور کي اهو پځتو يقين هو تہ 
جيڪڏهن چونڊون ٿيون تہ وِيگت نامي عوام هوچي بنِنهھ کي ووٽ ڏئي کيس 
پنهنجو نكون صدر چونڊي وٺندو. اين خارجي بينڪيُن جي مفادن ۽ داخلي 
پَئوئن جي ڳٺ جوڙ جي ڪري ملڪ ورهائجي ويو هڪ پاسي ڏکڻ ويگت نام ۾ 
آمريڪا جي پِٽُو حڪومت ٺهي. ٻئي پاسي ويگت نامي عوام ”ڏکڻ وِيكًت نام جو 
قومي آزاديءَ جو محاذ“ (الا) 61817۱ ۱آ50101 ٣010٣‏ 10631101 آ1921101[8اڑ 
جي جهنڊي هيٺ بغاوت شروع ڪئي هئي, سندن طاقتَ ۾ سگه جو گهڻو زور 
ٻهراڙيءَ ۾ ڏِسڻ ۾ آيو ٿئي. 

ان ڪري اهو چئجي ت غلط ن ٿيندوت وِيعًت نام جي جنگ کي چئن الگ 
الڳ دورن ۾ ورهاقي سگهجي ٿو: پهريون گهڙو ويڙه وڌو جيڪ. 1457 مان 
4 اتائين هليو. ان کان پوءِ 1984 کان وٺي 1969 تاين ملڪ ۾ آمريڪي راڄ 
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جو غلبو هو. 1969 کان 973! جو دؤر ويكًت نامي قوميت پسنديءَ جي وڌندڙ زورَ 
جو دؤر هو ۽ آخري دؤر 1974 کان وئي 1975 تائين جو هو جنهن ۾ اها جنگ نيٺ 
وڃي پڄاڻيءَ تي رَسي هئي. 

پر مون آهي سڀ ڳالهيون ايندڙ سالن ۾ مرحليوار سمجهيون. ان ڪري 
منهنجي تنهن وقت جي ڊاثٿريءَ جي صفحن ۾ سياسي گهرائين جي جهلڪَ ٻپ ن 
آهي. مون کي جيڪو هڪد سامهون نظر پکي آيو ۾ جيڪو ڌم پغي ان کي 
پنهنجي سندي سمجه سان سمجهڻ جي ڪوشر پر هيئن لکي رهيو هكس: 
پهرين مي 1963 

ڄّ وَيساک آهي. ڪاله رات ساڌو تاڻِيءَ گوتہ ٻُد جي سُورتيءَ جي پاسي 
۾ ويهي اسان کي ٻُڌَ جي ڪَٿا جو اهو حصر ٻُڌايو جنهن پ ٻڌ کي پهريون يرو 
ڏُک جو پتو پيو هي جڏهن جوانيءَ جي وڃڻ ۽ موتَ جهڙي ڪؤڙي حقيقتَ کي 
پهريون ڀيرو ڄاتو هڪائين. ڪاله رات اسان سموري پوڌِيشالا کي ڏيئن ۽ ميڻ 
بين سان روشن ڪيو, سوچيان ٿو سونَ جو مينهن پيو ۱ آهي. ڇا ت ٻوڙِيشالا آهي! 

اڄ آئون ۾ هڪ نئون پڪشو ڪوشائي ساڌو لي ۽ تاشِيءَ سان ن گڏ سج 
لَٿِئي کان پوءِ ٻوڙِيشالا کان ٻاهر پَسار ڪرڻ لاءِ ٻاهر نڪتاسين ڻت اوسىي .مي 
جا سمورا گهرَ روشن هئا. ڏيئن جي لاٽَ ۾ گِهٽي گهٽي جَرڪي ٿئي. گهر گه رن 
ٻُڌ جي نئين ڄاول رُوڀَ جون تصويرون ۽ بٿيُن سان روشن شورتيون رکيل هيون. 
ٻوڌِيشالا توڙي گهتيون ڪيڏيون ن ڀليون سينگاريل ۱ 
ٻين مٿي 1963 

اڄ قُوان آثہ ۾ اجتماعي ڌِيان رکيل هو نوجوان پڪشُوئن کي ساڌو ٿِچ 
ڪوانگ ڏوڪ طويل ليڪچر ڏنو. پر مون کي اجتماعي ٿِيان کان وڌيڪ 
اڪيلو ڏِيان موهي ٿو اجتماعي ڌِيان ۾ هڪ هجوم جي موجودگيءَ جو خيال ٿي 
ن ٿو وڃي دماغ مان! آئون ڌِيان ڪري ٿي ن بيو سگهان. ڌِيان ۾ رُڳو خيالن کي 
ضابطي ۾ ڪرڻ ۾ رُڌو پيو هوندو آهيان ت پاسي وارو ٻوڙي ايڏو زور سان ساهم 
ڇو ٿو کڻي؟ 
چوٿين مكي 1983 

مون کي پنهنجي سند جي ٻوڌي ساٿين جي ياد اڄ ماندو ڪري پکكي ت سنڌ 
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وڃان .يس ك لسان, پر ڪين بپ پنهنجي استاد کي ت 
---------99999""595990000 
اچن؟ اڃان تربيتَ جي شُروعات ٿي آهي. پنڌ جون پهريون وکون آهن, سوچيان 
ٿوي ڪيڏو ن سِکان پيو هتي, ڪيڏو ن ماڻيان پيو جڎهن ب سن ورندس ت 
منهنجي هيڏي تربيت ٿيل پَسي سڀ ٻوڌِي ساٿي ڪيڏو ن حيران ٿيندا! 
ڇهين مٿي 1963 

ساڌو ٿيچ ڪُوانگ اڄ پنهنجي تقرير ۾ چيو تہ ڪٿٿوليائقي حڪومت ٻُڏ 
صَت جي نسل ڪشيءَ جو وڏو ڂخاڪو تيار ڪيو آهي, جنهن تي عمل ڪرڻ لاءِ 
هو آتا آهن. آمريڪا ب چاهي ٿو ت ٻوڙِين کي ماريو وڃي. پر آخر ڇو؟ ساڌو ٿِچ 
ڪُوانگ اڄ پنهنجي تقريرَ ۾ 1958 ۾ پاس ٿيل هڪ تانون جو ذڪر ڪي 
جنهن کي هو ”ُڪم نمبر ڏه“ ڪري سڏي رهيو هو هن ٻڌايو تہ هاڻ ُڪمر 
نمبر ڏه لاڳو ٿيو آهي, ان ڪري سڀئي ٻوڌِي هاڻ ٻوڌِي جهنڊو ڦڙڪائي ن 
سگهندا. ڀلي ويساکَ جو ڏِڻ ٿي ڇو ن هجي. سوچيان ٿو ڀلا ٻوڙِي جهنڊو لڙڪڻ 
سان عيسائيتَ جو ڪهڙو نُقصان؟ 
نائين مئي 1989 

ڪاله رَتَ_هاڻِي رات هڪي. آٿون ڊائري نہ لکي سگهيس, ڇو ت ڪالھ 
ائين مئي جو ڏينهن هو ۽ ٻِوڌِي ميڙاڪي تي گوليون هليون هيون, کوڙ ٻِوڙِي 
مارجي ويا. حضرت عيسيٰ جا ڪٿٿوليائي اسان کي مارين ٿا پيا ۾ اسين هجومن 

مر مارجون پيا. ساڌو تاشِيءَ چيو پئي تہ ڊيئمہہ حڪومت ٻُد مَ ڪاو حبات.و داهن 

ٿي. اخبارون ۽ بيان َ تہ چون ٿا تہ صدر ڊيئمر جي حڪومت نت پر ويگت ڪانگ 
ايئن حملا ڪري ٻوڌِي ماري پئي. پر قُوان آٿہ جو هر ٻوڌِي چوي ٿو تہ ڊير صدر 
جا بيان ڪوڙا آهن, هو ٻُڏ مت مَت جو جاني دشمن ٿي ٻيئو آهي. آمريڪا هُن جو 
ساٿاري آهي. 
اڻٽيهين مڪي 1983 

ساڌوليءَٻُڌايو تہ سڇاڻي سمورا ٻوڌِي سمونڊ بڅجي نڪرندا. هو پيرين پڌ 
۽ بسن تي چڙهي عوامي اسيمبليءَ جو گهيرو ڪندا, انهن جي هٿن ۾ پنهنجا 
جهنڊا ۽ نمرن وارا بئيدر هوندا, آهي تقريرون ڪري پنهنجا خيالَ پيش ڪندا. 
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ساڌو ڻڄ ٽِنهھ کيئات جي اڳواڻيءَ ۾ بک هڙتال شروع ڪرڻ جي ڳالهھ پب ڪئي 
وٿي آهي. ڇو ت ائين مئيءَ واري واقعي جو الزاہ پاڻ تان لاهڻ لاءِ صدر ڊيقم 
ڊرامو ڪري پِيو ڏيکاءَ لاءِ ذميدار آفيسر نوڪري بدر ڪيا اٿس. شّيطاني دماغ 
ماڻهو آهي. هو ٻڌ._دشمن ۽ انسان_دشمن آهي. 
ٿين جون 1963 

كُوا ن آتئم اڄ روٿي پکي. اڄ ٻُڌ جو روح اُداس آهي اسان سڀ آهستي 
آهستي مري وينداسي بين. صدر ڊيئمر ڪوڙو ۽ ظالم آهي. ويعغًت يئت ڪانگ تي الزام 
هو ت ائين مٿڪيءَ ت تى انهن ٻوڏين کي ماريو. ڊيئمہ حڪومت اڄ ڏينهن جو ويئت 
نامي پوليس ۾ آرميءَ کي حڪم ڏنو ت ٻوڙِين کي ڪيميڪل سان ماري 
ڪا 

پيارا ڀانڌيا چوڻ جو مطلب اهو آهي ت ت منهنجي ان سال جي ڊاٿري ٻُڌائي 
ٿي ت منهنجي شموري ۽ فِڪري نقط نظر انهن ڏينهن ۾ اڃان هڪ بالفان ۾ 
سياسي طور سَگهارَي موقفت جي صورتَ اختيار ن ڪئي هئي. هڪ ننڍي عمر 
جو ٻوِي جيڪو هڪ ٻکئي ۾ پَرانهين ديس کان تربيتَ .9 اتي ‏ سندس 
جيءَ ۾ جس ڳڌ مَت ڪارڻ هڪ ينھ نئين ديس سا ن اچي جُڙيو آهي. ۽ 
ځآ هآ يا لد کي 
هو پنهھنجي ڪچي عمر جي بلوغتَ ۾ سو ۾ ڪورَي دماغ سان جن محسوس 
ڪري ٿو تيئن لکي ٿو پر ان ڪَٿا منجهھ سياسي ُوجه يدران جذباتي ۽۾ 
احساساتي اندازحاوي نظر ٿواچي. 

ان ۾ ڪو ب شڪُ نہ آهي ت منهنجي شعوري ارتقا جي شروعاتَ سائيگان 
۾ ٿي, ڄڻ ت ڪورو ڪاڳر هو دماغ منهنجو. برطانوي جربيت._پسند فلسفيءَ 
جي اصطلاح جيان. منهنجو دماغ اڻ لکيل سليٽ (اتكبيولا رازا) هو ۾ ان تي 
ساٿيگانَ جي ٻوڌِي تربيت سمجه جا اوائلي نقش جِٽيا هڪا. اهو ٿي سبب آهي ت 
آئون پاڻ کي سنڌيءَ سان گڏ ا3 وِيغًت نامي ب َمجهندو آهيان. منهنجا تصور 
اڄ ب سائيگان جي گهٽين ۾ سرگردان ڦِرن پيا. 

سو مون توکي ٻُڌايو پئي ت ويعًت نامي جنگ کي ٽن الڳ الڳ دودن ۾ 
ورهائي ڏسجي ت وڌيڪ پهتر انداز ۾ سمجهي سگهجي ٿو آٿون پهرئين دؤر 
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1964_1957 جي آخري ڀاڱي دوران يمني 19863 ۾ سائيگان رَسيوهئس ۽ ٻئين 
دؤر '1969-1964) جي اوائلي حصي يمني 1985 تائين اُتي رهي پوءِ سنڌ موٽي 
آيو هئس, اهو ٻيون دؤر آمريڪي غلبي جي باتاعدي شروعات ۾ سندن 
آپيشاهي پير کوڙڻ جو هو. ڪاڻ ن ت اُهو دؤر ب آئون اُتي هجان ها. پر منهنجي 
تربيت جو ط ٿيل وقت ايٿرو ئي هو نيٺ اُهو آخري دؤر ب آيو يمني 1974- 
19075 تاين وارو دور, جيڪو دراصل ويكًت نام جي سوڀَ جو دؤر هو ساو تاي 
خطر ذريمي مون کي انهن ٻنهي دورن جي ڪَٿا باتاعدگيءَ سان لکي سنڌ 
موڪلي پئي جيڪا اڄ ب مون وٽ سانڍيل آهي. 

ان سياسي دؤر تي تفصيل سان توکي خطن جي ايندڙ سلسلي ۾ لکندس. 
هاڻ نقط ٽين جون تي لکندس. ان ڏينهن جي ڪَٿا کي آئون پهريون ڀيرر تلمبند 
ڪريان پيو. پر توکي ٿورو ساڌو ٽچ ڪُوانگ دوڪ جي باري ۾ ٻڌائيندس ت 
جيئن سندس يڙن جي پَسخنظر کي ذهن ۾ رکي تون سندس بابت سوچين. 

ؿچ ڪوانگ ڌوڪ (19683_1897) .اد مَت جو نامور ٻوڏي سَٿوَ هو. 
مُو”هوئيڪانه“ نالي هڪ ڳوٺ ۾ پكدا ٿيو. سندس اصل نالو لام وان ٹُوڪ هو 
ستلاص كريڪت ڪتاز ڙيڻ ساو هزثائگٺ تر سندي, تالر بڃاڻي ڊكچيڻ نان 
كيغات رکيو هو جڏهن ت ”بچ ” کيس شعتبر لقب مليل هو ۾ ڪُوانگ ڌوڪَ 
سندس ان ڪندڙ لقب هڪا. توکي ٻُڌائيندر 
هلان ت ٻنهي مهايان ۽ ٿيراويدا ٻَڌ َت ۾ نون ٻوِين کي سندن اصل نالن سان 
سڎڻ بدران نون نالن سان سڎيو ويندو آهي. اهو ٽالو کين سندس ٻوڏِي قرپبيٿ_ 
ڪاز يا گُرو ڏيندا آهن .دا کا سوا ۽ جاڀائي, .هي اي ۾ 
چيني ڳد مَت ۾ ب اها نکين نالي ڏيڻ واري رسمَ آهي. پر اُنهن نالن جي ذريمن ۽ 
ركڻ جي طريق ڪار مر علائقن جي تسبت سان ٿورو گهڻو فرق آهي. 

هوئٿيڪانه رچ وِيعًت نام جي ڪانهووا صوبي جي ران نِنھ ضلعي جو 
هڪ ننڍڙو ڳوٺ آهي. ان ڳوٺ جي دنيا ۾ هاڻ ُجڃاڻپ ٻوڙِي ساڌو ٿِچ ڪُوانگ 
جي نالي سان ب ٿئي ٿي. جنهن تڏهن جي صدر نِگو ڊنه ڊيئہ جي ڏاد, مت ڀيد ۽ 
ٻوِي نسل ڪشيءَ جي جوابَ ۾ هڪ عظيم ردِعمل ڏئي اُن گهرو ويڙهھ جي دؤر 
کي پڂتا ۾ مضبوط گس ۾ رخ ڏنا! منهنج وت اهو ب خيال آهي ت 1975 ۾ خارجي 
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جارحيت کان آجپي يران گهرو ويڙهہ واري دؤر جو اهم ٹرين ڪردار هو 

ٻُڌ مت سان ساڌو ؽِچ ڪُوانگ ڌُوڪ جو سڱ سن ورهين جي ڄمار کان 
شروع ٿيو هو ۾ کيس تربيتَ جي تيرهن سالن اندر يمعني اوڻيهن ورهين جي 
ڄمار ۾ مڪمل ٻوڙِي يڪو بڻجڻ جو مقام ماڻڻ جو ڀا ٿيو مون توکي اهو ب 
ٻُڌايو هو تہ ٻِودسَعوَڻِي سَند ماڻڻ کان پوءِ هن پنهنجي جِيوَن جا ڪيترائي سالَ 
سَنياس ۾ گهاريا هڪا. هن وڃي شهر نها ترانگ جي ڀرپاسي ۾ وسيل ئِنه هاثو 
جبلن ۾ مشقون ڪري ٻوڌي ڪشٿتَ ۾ گذاريا 3 تربيعي 
ڪلاس بپ هلايا. پنجاه کن ٻوڙيشالائون اَڏايون. ان کان پوءِ هن لڏي اچي 
سائيگان جي گُوان ائم ٻوڙِيشالا ۾ مستقل طور پَکا اَڏيا. 

ان وچ ۾ هن ٻ سال کَن ڪمبوڊيا ۾ ٿيراويدا ٻُڌ خت جي تربيت ب ورتي ۾ 
موٽي اچي سائيگان ۾ ڦُوان آٿہ ڀيڙو ٿيى جن سان سندس سڱ سندس موٹَ 

ٿين يعني ٽيتاليه سالَ قاثمر رهيو ڪنهن ب عظيم رُومانوي نِينهن جي ڪٿا 
کان غير آهمہ نہ آهي اهڙي آَرپئا پانِي, ن؟ 

مون توکي لکيو هو ت اصل مسئلو تڏهن شُروع ٿيو جڏهن صدر ڊيكہ رون 
ڪَئٿوليائي چَرچَ تي پنهنجو اَڇِي ۽ ٿِڪي_سَونهري رنگن وارو جهنڊو ت 
لڙڪائيندو رهيى پر ملڪ جي اآسي سيڪڙو ٻوڙِي آباديءَ جي ٻُڏ مَت جي 
جهنڊي ڦلڙڪائڻ جي گوتہ ٻُڌ جي جتم ڏينهن تي ب اجازت ن ڏني وئي. ان تي 
اَئِين مئي 1963 تي ٻوڙِي هڪ وڏي مجموعي جي صورت رستن تي جهنڊا کڻي 
نڪري آيا. جن تي گوليون هلايون ويون. ان واتعي ٻوڙِين ۾ جيڪو يش پئدا 
ڪيو. اُن پنهنجو ڀرپور اظهار يارهين جون 1983 تي ڪي ان ڏينهن جي واتعمي 
کان مُرت اڳ وارن واتعن جي سلسلي جي ڪڙي هيءَ آهي. 

ڏهين جون 1963 تي آمريڪي ذريعن کي خبر پئي ت سائيگان ۾ 
ڪمبوڊيائي سفارت خاني سامهون هڪ اه مظاهرو ٿيندو. جيتوڻيڪ ان 
واقعي جي اهميت تي ڪاڻي زور ڏنو ويو هو. پر ڪنهن کي بہ ان جي شدت يا 
سنگينيءَ جو اندازو نہ هو خاص ڪري صحانين جي اڪشريتَ ان کي هڪ عام 
مظاهري جيان سمجهي نظرانداز ڪيو. اِن ڪري اً ن ڏينھن ڪمبوڊيائي سفارت 
خاني جي سامهون ايڪڙ ٻيڪڙ صحافي آيا هڪا. 
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ان ڏينهن لڳ ڀڳ ساڍا ٽي يا پوڻا چار سؤ ٻِوڌِي ساڌو نارِيون ۽ مرڌ گڏجي 
ريليءَ جي صورتَ ۾ زِڪتا. انگريزيءَ ۽ وِيغًت ناميءَ ٻولين ۾ کنيل ټئيئر ۾ پلي 
ڪارڊ سندن هن ۾ هكا, جن تي ڊيئم حڪومت جي ڏاڊ خلاف ٺِندا, ۾ گهرجون 
لکيل هيون. هن پُرجوش انداز ۾ نعرا هنيا پكي. 

عام طور مون سميت نندڍن ٻوڏِين کي نڍي عمر هئڂ ڪري احتجاجن ۾ 
وڃڻ جي اجازت ن هئي. پر مون کي ياد آهي. احتجاج واري ڏينهن کان اڳ واري 
راتَ مون ساڌو تاڻشِيءَ سان هلڻ لاءِ ضد ڪيو تہ آئون هاڻ ايترو وڏو ٿي ويو 
آهيان جو ٻِوڌِي مقصد کي سمجهي سگهان ۽ ان جي سياسي تحرڪ جو حصو 
بڻجان. تاڻِيءَ ت ان تي بِنھ نهڪر ڪري ڇڏي, پر منهنجي گهڻي زور ڀرڻ تي 
منهنجي اها درخواستَ ساڌو ٿچ ڪُوانگ وٽ وٿي ت هن مون کي سڏايو! ساڌو 
لي ۽ تاشِي مون کي وٽس وٺي ويا. ساڌو ٿچ ڪُوانگ کي ڏسي ساڌو ليءَ ُرڪي 
چي.و ”هي ڪون سوڪ (نوريکڙو) چوي ٿو ت هي جُوان ٿي ويو آهي, ان ڪري 
کيس احتجاج ڪرڻ ڏنو وڃي.“ 

مون کي ياد آهي ت ساڌو لِيءَ جي ايئن چوڻ تي لڄَ منجهان مون ساڌو 
تاشِيءَ جي پويان لِڪڻ جي ڪوشش ڪئي هئي. ٿڄ ڪُوانگ مون کان پُڇِيي 
”تون واتمي احتجاجَ ۾ وڃڻ ٿو چاهين ٻُڌائيندين ت ڇو؟“ مون ت اهو ن سوچيو 
هو ت ٿِچ ڪُوانگ مون کان سُوال پُڇندو ان ڪري ان جي جوابَ ۾ مون ڪي پل 
ت ماٺ ۾ کيس تڪيندي ۾ پوءِ تڪڙو اکيون چورائيندي هيڏي هوڏي پڪي ڏٺو 
سندس فک تي پراآمن قسم جي مرڪ ۽۾ نِهارَ هئي. اُها نِهار.. پانڙِيا اُها نِهار 
منهنجي ذهن ۾ اڄ ب تازِي آهي. ان ڪمري جي ٿڌي روشئي, ساڌوءَ جو گيڙو 
لباس, سندس ڪمري ۾ سازوسامان جي جاءِ.. سڀِ ڪجه ياد آهي. 

يارهين جون 1983 جي اڳَ جو سُنهن, پانڌيا اُن ڏينهن ساڌو ٿِچ ڪُوانگ 
جي سُرڪ ۾ هار آئون هيدڪر ب ڃِٽيَ ريت ڏسان پيوو 

ڻڄ ڪُوانگ طرفان ٿين جوڻ 1963 واري احٿجاچَ ۾ وڃڻ جي اجازڪَ تي 
آئون سندس ٿوراکتو ٿيو هئس. اها اجازت منهنجي ٻوڌِي تربيڪَ ۾ هڪ ڏاڪو 
اڳتي وڃڻ جي سَندَ هئي. مون کي اُن جي اَهل سمجهي ان بند گَ کي کولي 
هڪ ڏاڪو اڳتي ٽپايو هڪائين ۾ سندس ان ويساهَ جي موٿ ۾ آئون ب پانڙِي, 
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هر قربانيءَ لاءِ تيار ٿيو هئس. ساهُ جو ڇا هو؛ اُها ت ني وڃڻي شڪي هڪي. 

ٻڌ َت خلاف ڪَئٿوليائي ظلہ ۽ جَبرَ آڏو فقط هڪ ٻوڙِيءَ جي جيون جي 
ڀلا ڪهڙي اهميت هئي! اهو سوچي پڪو پَھڄ ڪيو هڪم ت ساڌو ٿِچ ڪُوانگَ 
جي ريسا جو مال رکندس. ساڌو تاشِيءَ ۽ ساڌو ليءَ جي ڇنتا کي ب دؤر 
ڪندس, هو منهنجي هن عمر پر آڏرل سَگه پَسندا ت عجب ڪندا. هي ۽ اهڙا 
ٻيا خيالَ پڄائيندي پچائيندي نيٺ سمهي رهيس. 

نيٺ يارهين جون 1983 وارو صبح ب اچي ويو آثرن ٻين زير ثربيت ساٿين 
سان گڏجي سِڄ _نمشڪار مشق پوري ڪري اُن کان پرءِ جمع ٿيل نوجوان توڙي 
ٻُڍڙن ساڌوئن سان گڏجي بيئنس. 

تُوان آئہ ٻوڙِيشالا ۾ سياسي طور سرگرم ٻوڌِي ساڌوتاشي ۽ ساڌولِيَ سميت 
صُبح سوير کان ٿي ساڌو ٿِچ ڪوانگ جي صدارتَ ۾ گڏجاڻين ۾ رُڌل هئا. 
احتجاج لاءِ نڪرڻ کان اڳ ساڌو تاشِي مِڙئي چَيلن ۾ پََپاسي کان آيل ٻوڙين کي 
سائيگان جي ٻوڙِيشالا جو صدر ڊيئمم حڪومت لاءِ هي نياپو پڑهي ٻُڌايو: 

”پنهنجون اکيون بند ڪرڻ کان اڳ ۽ گوتہ ٻَڌ جي تصؤرن ڏانهن 

موٽڻ کان اڳ, بي پناه احتراَ سان آئون صدر نِگو نھ ڊيغم کي 

عرض ٿو ڪريان ت هو پنهنجي ئي قومَ جي ماڻهن ڏانهن ٻاجھ جي 

نظر ڪَري, مذهبي برابريءَ کي لاڳَو ڪري سدائينءَ لاءِ فلڪ کي 

سگهارر بنائي ڇڏي انهن مڙني ڪمزور, قابل احترام ٻوڌڙِي سنگها 

(ساڻين) کي عرض ٿو ڪجي ت اهي يڪجهتي ڏيکاريندي پاڻ کي 

منظمر ڪن ۾ ٻُڏ مت جي حفاظت خاطر قربائيءَ لاءِ تيار رهن.” 

مون کي ۾ ڪج ٻين ٻوڏِين کي ڀاسِيو ت اهو نياپو ڏاڍو ٿ ڌو هو خاص ڪري 
اُن وقت جڏهن پنهڻجي ٿي ديس ۾ هڪ پاسي ٻوڌِي جهنڊي ڦڙڪائڻ تي بندش 
وڏي وٿي هڪي. ٻئي پاسي ٻوڙين جو تقتل عام جاري هو ان صورتحال ۾ اهو نيايو 
هڪ پِنه بيوس دانهن جيان ڀاسِيو هڪم. سوچيو هئمرِ ڪو زوردار ۽ ڀڙڪندڙنياپو 
هجي ها جنهن ۾ تمام ڳُرا لفظ بَڙڇيون خيال هجن ها. جوش ولولو هيجان هجي 
ها, هڪ وڏي دانهن هجي ها. تائِيءَ کي جڏهن چيہ ت هن مون کي گُھهورَ پائي 
هڪ ٻ پل تڪيو هم پوءِ ششون سان سهمتَ ڪندي ڪَئڌ ڌُوڻيو ھڪائين. 
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ان ڏينهن ڏهين لڳي ساڌو تاڻِيءَ جي اڳواڻيءَ ۾ ٿُوان آئہ کان بسون ڀرجي 
احتڄاجَ واري مقام تي ا چي بينيون ٿئي. آئؤر ارتاي بباة ڻت هس پَسّن جا 
تت ھت ھت ۽ ڪندڙ ٻوڌي قافلا أً ن خاص مقامر 
بعني پهان دنه پُهونگ بوليوارڊ ڏانهن وڌيا پئي. اڄ ان جاءِ کي نگوين +نھه ڇو 
شاهراه سڏجي ٿو اها جاءِ صدارتي محل کان ٻ گهٽيون ڇڏي پوءِ هئي. 
ڪمبوڊيائي سفارتخانو اسان جي سامهون هو مطلب ت اه واحتجاج وارو مقام اڄ 
سائيگان جو ريڊ الرٽ مَرڪز هو 
ٻوڏي نارِيون ۽ مرد نعرن جي گۇؤنجَ پرټشن تان لهي هٿن ۾ ٻوڌِي جهنڊا ۽ ڀلي 
ڪتارد. کي ها هڅندا رهيا. تاشِي سميت ڪجھ ٻوڙين اُن مقام تي تقريرون ب 
ڪيون, جن ۾ اُڻھهن ڊيكعم حڪومتَ جي سخت نِندا ڪئي. مون سوچيو پئي تت 
ڪج ڻين کر او يي جن يي ]6 
۾ احتجاج واري مقام تي هڪ ڪار اچي بيني. اُن ڪار منجهان ساڌو ٿِچ 
ڪُوانگ وتارَ سان تَروار ٿيو ساڻس گڏ ٻ ٻيا سپنغر ٻِوڏِي ب ھڪا. 
ساڌو تِچ جيئن ئي ڪار مان لٿو ت ڀاسِيو ت هو اَچي تقرير ڪرڻ شروع 
ڪندر پر ايئن ن ٿيو هُو ڄڻ ڪنهن جي انتظارَ ۾ بينو رهيو.. ڪجه ٻيو ٿي 
رهيو هو پانڙِيا پر سمجه ۾ ن ٿئي آيو ت ڇا؟ منهنجي هورا کورا کي فقط ڪجه 
لمحن ۾ پنڊ پهڻ ٿيڻو هو! 
مان تاشِيءَ جي ڀَرَ ۾ بينو هئس, تاٹِي ماٺَ ڪيو ساڌو ٿچ کي تڪي رهيو 
هو مون کيس ڏٺو ت هو متان مون کي ڪجھ ٻُڌائي ت ڇا ٿي رهيو هي پر ن. هن مون 
کي اُڻَ ڏِٺوڪري مڪمل ڌِيان سان ساڌو ٿِچ ۾ سندس ٻنهي ساٿين کي ڏٺو ٿڪي. 
مون ب نيٺ لقاءُ ڏسڻ شُروع ڪيو, ساڌو ٿچ ڪُوانگ سان گڏ ڪار ما 
لٿل ٻن ساڌوئن منجهان هڪڙي جي هٿن ۾ صوفي جو هڪ ننڍو ڪُشن هي 
جيڪو هن مَڪدم اچي روڊ تي رکيو ۽ ساڌو ٿڄ ڏاڍي وقار سان اچي اُن ڪُشن 
تي ويهي رهي.. پدما آسڻ اجتيار ڪري ٻوڌي مالا جَپط لڳو. ساڌو تچ ڪوانگ 
جي چؤڌاري انيڪ ٻوڌِي مظاهرين ايندا ويا پکي, انهن کي روڪتڻ لاءِ ويهارو کن 
ٻوڌيُن جي هڪ گُروپَ ٻانھُن جو گهيرو ڪري هڪ دڊاٿرو ٺاهي ورڻو هو. هڪ 
سخت گهيرو جنهن کان اڳتي ٻکي ٻوڌي ڪُجوم کي وڌڻ ن ٿكي ڏنو ويو 
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جيئن ٿي اهي سندس چَؤڌاري مڪمل گهيرو ڪري بينا ت مون وري بي 
يقينيءَ منجهان ساڌو تاڻِيءَ ڏانھن ڪنڌ مٿي ڪري نِهاريو هو مون کي لَنوائي 
ٻئھ سرداحساس کيو ڪار مان لٿل ٽِنهي ساڌوئن کي کڪي رهيو ه.و ڀاسِيو پئي 
ڄڻ هو پنهنجي چَڙڌاريءَ کان بِنھ بي خبر هو فقط اُهو ڏيک ٿي سندس محورهو 

مون کي ڪجه سمجه ۾ ن ٿكي آيو تہ آخر ٿي ڇا رهيو هو سوچي رهيو 
هكس ت ساڌو ٿِچ جو هي انوکو احتجاج نيٺ هو ڪهڙي قسم جوڙ ساڌو ٿِچ 
ڪجھ منٽ ٻوڌي آسڻ ۾ ويهي منتر پڙهندو ٻوڌي مالا جَچَندو رهيى نيٺ مالا 
ڇڏي مڪمل طرر ڌڏِيان جي صورتَ ۾ هليو ويو.. ٻ ٿي مِنٽَ ڇڎي ساڌو ٿِچ سان 
ڪار مان لٿل ٻئي ساڌوءَ ڊوڙي وڃي ڪار جي گي کولي, اُتان هڪ پئجن 
گيلہن وارو ڄڻ پاڻيءَ سان ڀريل دٻو ڪڍيو. هن اُن دَٻَي جو ڍِڪُ کولي پدما آسڻ 
۾ ني ةَ پُوٽي ٻوڏِي مالا سورِيندڙعظيم ٻوڙِي سَٿوَ جي سِرَ تي هارڻ شُروع ڪيو... 

پانڌِيا اُن دٻي ۾ پيٽرول هو پيٽرول! 

ان وقت مون پنهنجن ٻنهي هڱن سان ساو تاشِيءَ جي ٻانهُن کي سُڪَ جهلي 

رَڙڪئي, ”هي ڇا پيو ٿئي. ساڌو؟“ مون کانكس پنهنجن ڌنندڙ جُڙندڙ سان ۾ پُڇيو 

پر تاشِي اهو ٿي بي نياز با فون ڏانهن نِهارثي. سِڏڌو ڪي رهيو ه.و تاشِيءَ جي اُها 
سرد نظر ايندڙبي خبري منهنجي لڱن ۾ سڀاندڙا ڪڍي رهي هئي. 

ان ٻاريندڙ پاڻيءَ جي تَڪ لهسائيندڙ ٿِپَ چُؤڌاري ڦهلجي وٿي هئي. 
پيٽرول هاريندڙ ساڌو سمورو پيٽرول جڎڏهن مٿس خالي ڪري رهيو هو تہ ان وٿت 
ساڌو ٿِچ ڌُوڪ ڏاڍي شانتِيءَ سان ٻوڌِي مالا جا مٹيا سوريا پئي ۽ ”نام مو اديدا 
پهات“ جو ورد ڪيو ٿئي, جيڪو اميتاڀ ٻُڌ جي ساراه ۾ پڙهبو آهي. پيٽرول 
ايند سا ويو تخالل ڪري بين تن ڻ پر زشيز ت انهن ٿي لن آنڊر ساڈز ثخ 
ماچي جي تِيلي ٻاري پاڻ کي باه ڏئي ڇڏي' 

هي ڇا ٿي ويو؟ منهنجا لڱ ڏڪيا به پکي! چؤڌاري ٻوڌِين جي آوازن ۾ دانهون 
بهيون ت سَڏڪا ب منهنجا ٻئي هٿَ تاشِيءَ جي ٻانهُن ۾ کُپچيل هڪ آتون رٿين ۾ 
ويڙهجي ويس. کانكس پڇندو رهيس ت ”هي ڪهڙو احتجاج آهي تاڻِي؟“ 
”بچايو ساڌو ڏوڪ کي. بچايو,. بچايو...“ مون رڙيون ڪرڻ شروع ڪيون, ان تي 
هڪدي تاشِيءَ مون کي رڙ ڪري چي.و ”ڪون سوڪ توکي ليءَ چيو هو نہ تہ 
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پنهنجي سَگھ کي ان ڏينهن لاءِ سنڀالي رکجانءِ؟ ڪٿي آهي سگه تنهنجي؟“ 

سندس انهن جُملن مون کي ان بيهوشيءَ ۾ ڪجه هوش جا ڪَڻا ڏنا. 
منهنجون رڙيو سڏڎڪن ۾ تبديل ٿي ويون, ڄڻ يقين ٿي وير هجيم ت ساڌو ٿچ 
کي ڪير ب ن بچائيندو هاڻ..! اهو احتجاج هو ٿي خود_سوزيءَ ج وو 

مون سامهون تڪڻ جي مسَگه۔ ن ساريندي ب تچ جي سڙي رَک ٿيندڙ جسرَ 
ڏانھن ڏسڻ شُروع ڪيو! 

ان کان وڌيڪ خوفناڪ هيبتَ مون اڳ يا پوءِ ڪڏهن بہ پنهنجي هن 
ننڍڙي جيون ۾ ن محسوس ڪئي. ڏک جي انتها هئي, شديد ڏک ۽ بيوسيءَ ۾ 
روح ڇلڄجي ويو هئم. عجب اذيتناڪ صدمي مان گذري رهيو هكس. 

پر ان صدمي سان گڏوگڏ ڏندين آڱريون ب اچي ويون هڪم ت ساڌو ٿِچ 
سڙندي مهل ب پّدما آسڻ ۾ ويٺو رهيي ڄڻ باهِ جي سڙڻ جي ايذاءَ کي ِيان ڪارڻ 
هس اه دا ين تت :بر اهو ڪن ممص هو ناڪ 
جسم سَٽڙڻ جي سڂٽتيءَ ڪري ڪَنبيو ت ت پئي پر ڪِريونہ ٽِڄڪيو ت پكي پر بچ 
اي پئي! باھ ۾ حِسم جي مَڙڻ جا آواز ت هئا پر ساڌو؛ جي واتان هڪ آغ 

ن نڪتي. جيستائين کيس هوش رهيو هوندو هو آخر تائين هڪ شانائتي 
3 ن جَدما آسڻ ۾ هڪ بارثار ٻوڏيءَ جيان ڌيان ۾ وينو رهي.. دنيا 
صدمي ۽ اچرجَ منجهان اهو لقاءُ ڏٺو پئي, ڪجه صحافين فوٽو ڪڍيا 

ڀانديا هڪ انساني جسم هو جيڪو شعلن ۾ سڙي رهيو هو جيڪو 
سڙندي سڙندي سُسندو پئي ويي سندس مٿو ڪارو رک ٿيندو ويو هوا ۾ پهرين 
پيٽرول جي ڌپ ت هي تي ۽ ان ۾ هاڻ روح جهوريند انساني ماس جي سڙڻ جي 
كپ ب ملي وئي هئي. ٻوڌِي توڙي غير ٻوڙِي سڀئي سَُڎڪيا پئي. 

پيارا پانڙِيا هن عظيم اڳواڻ جو جسم سڙندو ڏُکندو هڪ ڪاراڻ جي 
صورت وٺندو پئي ويو. مون ڏنو تہ ڪيئن هڪ پورو چيوڻ, شعور. مقصد, تِياڳ, 
ساڌنا ۾ پاڻ ارٻنا جي عظيم تاريخ سان ڀريل هڪ انساني وُجود شسندو پئي ويو 
آئون انيڪ ڏينهن اُن حادثي تي سوچيندو رهيو هئس. مون کي محسوس ٿ 
شروع ٿيو هو ت 999 
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بي ساهو ؤُجُود ئي هو گََ تي پيل پٿر جيان, وڻ جي ڪريل ٽاريءَ جيان. 

ڄڻ منجهس شعور جو هجڻ ۾ ڪو اتشاق تي هو جنهن شعور جا ڪارتاما 
فقط ان اتفاق جو ئي هڪ نتيجو هکا! جيڪي هڪ لحظي ۾ ”هڪا“ منجهان ”ن 
هئا“ ۾ تبديل ٿي وڃڻا هکا, ڄڻ معئي, مقصديت, انساني تدُرَ ۽ انسانيت ٻنھ 
ڪُوڙا سانگ هئا جيڪي انسانَ دنيا سان پنهنجيءَ دل لڳيءَ ڪري رچايا هڪا د ت 
فطرت جي ڪنهن ب شكي جو مرڻ, ڀلي پوءِ اهو ڪو نندڙو پکي ئي ڇو ن هجي.. 
جانور يا جيت جڻيو پٿر يا ڪو ٻوٽو ٿي ڇو ن هجي. انسان جو مرڻ ب انهن جيان 
ٿي غير اهم ٿي سگهيو پئي. یا وري ايترو ٿي اهم ۾ غير اهم هو جيترو ڪنهن ب 
نطري لقاء جو مٽجي هڪڙي صورت کان ٻي صورت اختيار ڪرڻ هو 

آهي ٻَد مت سان واڳيل ماڻهو جيڪي احٿجاجَ جو حصو هئا, منجهانكن 
ڪي زُنا پئي تہ ڪي وري پنهنجي ضبط کي ن سنڀالي سگهڻ جي صورتَ ۾ 
روٿندي روئندي زمين تي ڪري پيا هڪا. 

جڏهن ت اُهي سياسي طور سرگرم ٻوڙِي جيڪي ساڌو ٿِچ کي سندس 
چَؤڙڌاري گهيرو ڪيو بينا هڪا سي پنڊ پهڻ هڪا. سندن چهرن تي رُڪ جهڙي 
سخڂتي هئي. سندن تُنهن پگهر ۾رايكن لڳا پكي ڄڻ منجهانئن پگهر ن شِيهو وهيو 
پكي ۾ چپن تي موتَ جهڙي ماٽَ_فهرَ لڳل هن ... 

مون ساڌو تاشيءَ جي منهڻ ڏي رکي رکي ڏٺو پئي. ساڌو لي پراڻهون بيتنل 
ھو. ٻنهي جي چهري تي واقعي سان سَتڄَند تہ نظر آيو پئي پر جذباڻي ردعمل 
جيڪو اهڙي واقعي کان پوءِ لازمي هو اهو سندن چهرن جي سختيءَ پويان ڌٻيل 
رهيو. يت 
رهي هئي. پر سندن چَڀَ اڄ ٻِغي | نداز ۾ پِڇيل هئا اُنهن ڀِچيل چَپن ۾ هڪ 
احساس هو جيڪو اجهو هڪ سفاڪ موت منججهان گُذرير هو 

آئون ۽ مون جهة | بِنهھ نوان ٻوڙي بي اختيار نيا ۾ رڙيا پئي. آئون قبول ن 
پئي ڪري سگهيس ت اسان جو عظيہ اڳواڻ, اسان جو رول ماڊل ٻوڌي سَحرَ ساڌو 
ٽچ ڪُوانگ ڏوڪ ايڏي تڪليفده موتَ جو شڪار ٿيندو 

مشهور فوٽوگرافر ڊئوڊ هالبر اشتام پغي ڏينهن جي اخبيار ۾ ان واثعي جي 
تصوير ڪشي ڪندي لکيو هو: 
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”اهڙي لقاءَ کي ۱شايد) فقط هڪ ڀيرو ئي جيون ۾ ڏسي سگهجي 
ٿو هڪ انساڻي جِسم سنجهان شملا نڪتا پئي, سندس جسم 
ڪَنبندي ڪئبندي آهستي آهستي ڪُومائجندو پئي ويو سندس 
مَٿو بَرندو ڪارو ٿيندو پكي ويو هوا ۾رانساني گوشت جي سڙڻ جي بوءِ 
هئي. مون ڏٺو تہ انسائي جسم تمام تڪڙو سڙي ٿ.و پنهنجي پويان 
وِبتت نامين جا شڏڪاٻُڌم پئي. آئون ايترو ت گنگ هئس جو تہ روثئي 
سگهيس پئي. نہ وري ان واتعي جي رپورٽنگ ڪري پئي سگهيس. 
ساڌو ٿؽچ ڪوانگ دوڪ جو سڙندڙ جس ايذاءَ کان رو ت چُريو هن 
ڪو ب آواز ند ڪڍيي سندس رريو سندس چَؤڌاري بينل ماڻهن کان 
ڪائي مختلف هو“ 
اُتي بيٺل چند صحافين مان هڪ اُهو ب هو جنهن ان ڏينهن جي منظر 
ڪَشيءَ کي فوٽوءَ جي صورت ڏئي عالمي انمام ماڻيو هو! ها ڀانڙِي. فوٽوگرافر 
مكلڪام ٻراٿون کي ساڌوءَ جو سڙندي فوٽو ڪڍڻ تي عالمي ”پلائيٽزر انعام“ 
مليوهو 
ڏِس نہ ٿًِچ ڪُوانگ ڌُوڪ ٻوڏِي معاشري وِيحًت نامي سياست کي ت گهڻو 
ڪجه ڏئي ويو هو پر ان ڏينهن هو اُن صحافيءَ کي انعام ٻ ڏئي وي جنهن ان 
هيبتناڪيت کي ڪڪكميرا ذريعي جامد ڪري عالمي ٻوڌي توڙي سياسي 
ڪئنواس تي سدائينء لاءِ چِٽي ڇڏيو 
آمريڪي صدر جان ايف ڪئئيڊي پنهنجي بيان ۾ ت ايترو چيو ت ”دنيا 
سي تارډڂ بر ڪنهن تاخير جي فوٽوءَ جذبن جي اظهار ج جي اهڙي اُڇلَ ن ڏني 
هوندي جهڙي هن فوٽو ڏئي آهي.“ 
چَؤڌاري بينل دردناڪ لقاءَ پسندڙ ماڻهن جي گهڻائي يا تہ روئي رهي هڪي 
يا زور زور سان ٻِوڙي منتر پڙهي رهي هئي. ڪيترا تي ٻوڙڏِي ناريون ۾ مرد ساڌو 
ويتدي رسخن تان گذرندڙ ماڻهو ي جذپات جي شدت مان پٿ تڻي ڪريا پيا هڪا. 
اُتي تي ٻيڻا ٿيو تڙپيا پغي ت ڇا ٿي ويو هو! ان کان سواءِ ڪي ٻوڌي احقراہ ۾ 
ساڌو ت ٺڄ جي آڏو جهڪي جَهڙوڪَر سجدن ۾ پيا هڪا. مون ت اهوب ڏٺوت ويندي 
اهي پوليس وارا جيڪي صدر ڊيئم جي حُڪمن جي پابندي ڪندي هجوم کي 


.ڎڈ 


جائتي ڪرڻ لاءِ بينل هئا, سي ب احترام ۾ سِر نِوايو بينا هڪا. 

هڪ ٻوڌِي مائيڪ تي ان واقعي کي بيان ب ڪَري رهيو هو ت ”هڪ ٻوڌِي 
پاڻ کي ساڙي امر ڪري ڇڏيو آهي., شهيد ڪري ڇڏيو آهي. ٻوڙِي فرض ادا 
ڪيو آهي.“ وغيره وغيرہ 

پانڌِي فقط تون کان ڏه منٽ لڳا هوندا, ساڌو ٿِچ دوڪ جي جسم کي سڙڻ 
پ۾. جسمر سڙي وڃي پوئتي ڪري.و ساڌو لي ۾ ساڻس گڏ ٻين ٻوڙِين سندس سڙيل 
جُسي کي گيڙو لَٽي ۾ کڻي. تابوت پر وجهڻ جي ڪوشش ڪئي. هڏا ۾ ماس 
سڙي سخت هڎڏائين پڃري ۾ تبديل ٿي ويا هڪا. جسمَ جو ڍانچو ڪرونڊڙو ٿي 
گول ٿي ويو هو ۽ تابوت ۾ بند ن ٿئي ٿيو ڇاڪاڻ ت سندس هٹ پير سڏا ن پكي 
ٿيا. هڪ ٻانهن ان تابوتَ مان ٻاهر ٿئي نڪتل رهي. 

لج سائيگاڻ ۾ زا لوٿي نالي ٻوڌِيشالا ۾ سندس تابٌوت کي نيو پغي ويو ن 
ڄاڻان مون اين ڇو پكي سوچيو ت ساڌو ٿچ ڪوانگ ڏوڪ جسم سڙڻ باوجود ب 
جَهڙوڪَر جيئرو هي ايئن تابوت پر شانت پيو رهڻ ب جَهڙوڪَر ان سنگين 
احتجاجَ جو حصو هجي. آئون سمجهي ن ٿكي سگهيسر ت هيڏو وسيع سوچ ۾ 
شعور جو نظام جيڪو ماڻهوءَ جي داخلي توڙي سماجي ۾ فطرت جي معروضي 
ۇُجوڙَ کي پيو بيان ڪندو آهي, سو ڪيئن ٿو فقط ڪجه منٽن جي اندر ئي سلڙي 
ويندڙ جس سان گڏ ختمہ ٿئي؟ آئون ساڌو ٿِچ کي ڪيترو ئي عرصو جيكرو 
سمجهندو رهيو هئس, پانڌِي 

اسين جيئن ئي تابوت کڻي زا لوئي رَسياسين ت پگوڊا جي ٻاهران 
ڪاليجن ۽ يونيورسٽين جي شاگردن وٽ انگريزي ۽ وِيكًت نامي ٻولين ۾ لکيل 
پلي ڪارَ هڪا. منجهانئن هڪ تي لکيل پڙهيم: ”هڪ ٻوڏِي ساڌوءَ اسان جي 
پمجن گُذارشن جي پوراقي لاءِ پاڻ کي ساڙي ڇڏيو.“ 

ٻنپهرن جو شروعاتي پَهر هو يمتي هڪ ڏيد ٿيو هوندو. هزارين ساڌو ان 
ٻوڙيشالا ۾ گڎجاڻيءَ لاءِ گڎ ٿيا. ٻوڌيشالا جي پگوبا. (مقيري نما ٻوڌيشالا يا 
ٻوڌي_ڌر جو ڊانچو). جي ٻاهران ٻُد مَت جا حمايعي شاگرد انساني شيلڊ ٺاهي 
ائدر گڏجاڻي ڪندڙ ٻوڙين جي حفاظت لاءِ گهيرو ڪيو بيئا هڪا. 

ڪلاڪ کن جي مختصر گڏجاڻيءَ کان پوءِ لَڳ ڀَڳ هزار ٻارنهن سؤ ٻوڌِي 
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پنهنجن پوئلڳن سان گڏجي ان جاءِ راردات ڏانهن وڃڻ لڳاسين. پر صدر ڊيئم 
جي حُڪمن موجب زالوئي ٻوڌيشالا مان نڪرندي ئي ٽيه نارِيون ۽ ڇَه مرد 
ساڌو پڪڙيا ويا ان الزامر يرت عبادت وا ري گڏجاڻيءَ جو وقت ايڎو ڊِگهو ڇو رکيو 
ويو هو هٿياربند سپاهين ٻاهر نڪتل ٻوڙين ۽ ٻوِيشالا جو گهيرو ڪيو ۽ کين 
اڳتي وڌڻ کان روڪيندا رهيا. 

هُن پاسي صدارتي محلَ جي صورتحال هيءَ هكي ت صدر ڊيئہ ان واتعي 
کان ثُرت پوءِ ريڊيي ذريعي پيغام ۾ اُن واتعي تي افسوس ڪندي معاملو جلد 
خل ڪرڻ جو واعدو ڪيو. ان جو سبب شايد اهو هو ت اخباري بيائن موجپ 
آمريڪا صدر ڊيكمہ تي ڪيئن پ ڪري مذاڪرات ٻيهر شُروع ڪرائڻ لاءِ زور 
ڀريو هي ان ڪري واقمي کان كمُرت پوءِ صدر ڊيڪہ ساڍي يارهين بجي گڏجاڻي 
ڪوٺائڻ جو اعلان ڪري ڇڏيو تہ ٻوڙِي بحران کي ڪيئن حل ڪجي؟ 

پوءِ خبر نہ آهي ت ڇا سوچي آيا وري ڪنهن جي چُرچَ تي) صدر ڊيئم ان 
ڪوٺايل گڏجاڻيءَ کي معطل ڪري پنهنجن وزيرن سان هڪ هِڪ ڪري الڳ 
ملاقات ڪئي. اهو ب ٻُڌڻ ۾ آيو ت ان واقعي جي گُرت ڪلاڪ اندر صدر ڊيكم 
کي عالمي ڦ ٿؤرو آتاتن وٽان ؽِيايومليو جيڪو وٽس ڏ ڂ آمريڪا جي تڏهوڪي 
قائہ مقام سفير وليئہ ٽروهارٽ آندو هو صدر ڊيئمہ کي ڪيئن ب ڪري 
معاهدو ڪرڻ جو حُڪم ڏئي چيو ويو ت صورتحال ايتري ت بگئڙي چڪي آهي. 
جو جيستائين ٻوڌِي منشور جا پنج نَڪتا ن مڃبا, تيستائين ڪنهن ب بهتريءَ 
جوامڪان ن آهي. 

گڎوگڎ آمريڪا ۾ سائيگان جي سفارتڂاني کي آمريڪي حڪومت !ها 
ڌمڪي ڏني ت جيڪڏهن اهڙو معاهدو ن ٿيو تہ آمريڪي حڪومت ڊيئم جي 
سرڪارَ سان تعلق ختم ڪندي هوڏانهن ساڌو ٿِچ جي آخري رسمن لاءِ چار 
هزار کن ماڻهو زالوٿي پگوڊا جي چَؤڌاري گڎ ٿيا پر ٻوڌِي قيادت آخري رسمون ادا 
ڪرڻ کان انڪار ڪري ڇڏڎيو ت جيستائين مطاليا ث مڃيا ويئدا تيستائين 
آخري رسمون ادا ن ٿينديون. اخبارن ڏريعي عوام آڏو سامهون ايندڙ انهن دٻائن 
جو اثر ايترو ت گِهرو وينو جو ساڌو ٿِچ جي سڙڻ واري واقعي جي پئجن ڏينهن 
اندر ٿي يعني سورهين جون تائين اهڙي گڏيل مماهدي تي صحيحون ٿي ويون. 
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پيارا پانڙِيا هن سموري اهنجَن پري ڪَٿا جو تَتُ اهو هو ت اوڻيهين جون تي 
اسين شهر جي ڏاکڻي پاسي سعرهن ميل پري پنهتجي عظيم اڳواڻَ جون آخري 
رسمون ادا ڪرڻ لاءِ رَسياسين. اين ٻوڙين ۾ سڪيورٽي گارڊن سُوڌوڪل پنج سؤ 
ماڻهن جي موجودگيءَ ۾ ساڌ وچ دوڪ کي آخري رسمن تحت ٻيهر ساڙيو ويو باه ۾ 
سڙڻ ٻاؤججود ب ساڌو ٿِچ دوڪ جي دل جي شبِيه ن بگڙي هئي. جنهن کي زا لوئي 
بوڌيشالا ۾ تاريخي ورٿي جيان هڪ شيشي جي سجاوٽي بيٿئيءَ ۾ سداٿينءَ لاءِ 
محفوظ ڪيو ويو 

اها الڳ ڳالھ آهي ت مماهدي تي صحيحون ٿيڻ کان پوءِ ٻپ انهن پنجن 
مطالبن تي ڊيشمر حڪومت عمل ن ڪيو ه.و جَهڙوڪَر آمريڪي حڪومتَ جي 
ٻوڙين جي حمايت ۾ صدر ڊيشم کي ڌمڪي فقط هڪ سياسي ٽڪساٽ هئي. ۽ 
جيئن ت خارجي آمريت نواز آقائن جي حُڪمن کي ايئن لنوائڻ ڪنهن ب 
ويڪائو حڪومت جي ن ت مجالَ هوندي آهي. ن وري انهن جي حق پر بهٹر 
هوندو آهي. پر جيئن ٿي ٻوڌِي قيادت کي خبر پئي ت طہ ٿيل مماهدي تي عمل 
درآمد ن ٿيو ت احتجاخَ وڌي ويا, ايئن هڪ ڀڀرو وري ڪشيدگي وڌي وئي. صدر 
ڊيئہر جي ڪٽر ۽ متمعممب ڪَع ڪئٿرليائي پادري ڀا ٻوڌيشالائن تي ملڪ گير 
سطح تي راتاها هڻي ٻوڙِي کنڀڻ شُروع ڪيا. 

ساڌو ٿِچ جي پوئواري ڪندي اڳتي هلي ڪجه۔ ٻين ٻوڙڌين ب پاڻ ساڙيو 
ان سموري صورتحال مر بحران خوفناڪ صورت تڏهن اختيار ڪئي جڏهن خود 
فوج ۾ ٻ رايا ٿي پيا. نيٺ ان بحران جوڇيهاتي نيو جو فوج ڊيئمر حڪومت جو 
تختراوندو ڪيو ۽ کيس ٻين نومبر 1963 تي قح ڪيو ريو اڃان ٻٻوڙِي سياست 
۾ ويٹت نار جن ڊک بر ڪھا جن بداٿرين احضصي جي شروضااج تڀ هڪي: 
جنهن تي ايندڙ خقلن ۾ لكندسر. هاڻ توکي ټچ ڪوانگ دوڪ جي ان قربانيءَ 
کان پوءِ واري تُوان اٿ ٻوڙيشالا جو پنھ مختصر حال اوريان ٿو 

يارهين جون واري ڀيانڪ ڏينهن تي قوان آئہ ۾ ترسيل اسين أڌ درجن کن 
نوان ٻوڙي هئاسين. جيڪي اُن سموري رات سمهي ن پيا هڪاسين. منجهانشن 
ٻوڌيشالا ۾ رهندڙ ٻيا ۾ خاصر ور تربيت ڪندڙ هڙتي سينڪر ٻوڙي (ساڌو لي ۾ 


ساڌو تاشِيءَ سميت) زا لوٿي ٻوڊيبشال مر آترسمي پيا هتا. چجي هڪ پاسي تسچ 
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ڪُوانگ دوڪ جو تابوت پيل هو, جيڪو هڪ دؤر ۽ هڪ نسل لاءِ هڪ ئي 
وقتٹ ڏک ۾ فڂر جي علامت هو ٻِئي پاسي رات دير تائين سڀاسي طور سرگرمہ 
ساٿين جي اُتي گڏجاڻي پئي ٿي. جنهن جو فقط هڪ کي موضوع هو ت ان معاملي 
کي نبيرجي ڪيئن؟ 

ان رات اسان ڇه کن نوان ٻوڙڏِي چَيلا هئاسين, جيڪي ڦوان آئہ جي 
مُورتيءَ واري پاسي هڪ جاءِ تي وينا هئاسين. اسان منجهان ٽي جيڪي ان 
واتعي جا عيني شاهد هڪا, سي پِنڊ پَهڻ هئا. جڏهن ت رهيل ٽي ٻوڌِي, جيڪي 
عمرين ۾ لڳ ڀڳ ٻارهن کان چوڏهن سالن جا هوندا, سي احتجاجَ ۾ ن ويا هڪا, 
سندن چهرن تي وحشمّن جا آثار هڪا. مون کي ياد آهي ت اُن رات هڪ نوجوان 
ساٿيءَ جيڪو مون کان ڪجه سال وڏو هو ۽ احٿجاج دوران موجود هو اُن 
وهندڙ اکين سان چيو هو ”اهو احتجاج طللہ هو اهو ٿلہِ جنهن جي خلاف خود 
گوتم ٻَڌ ٻ هو سو لم ساڌو ٿِچ ڪوانگ پاڻ تي ڇو ڪيو؟“ 

سندس خيال ۾ ايكن پاڻ ساڙڻ ٻٌڌ حخت جي منافي هو ۽ ظلہ جيڪڏهن ٻئي 
تي غلط هو ت پنهنجي ساهن ڀرئي جُسي سان پوءِ ڪيئن ٿئي جائز ٿي سگهيو.. 
مون کي ياد آهي ت مون سُڄِيل اکين سان کيس نهاري هلڪڙو ڪن ڌوڻيو هو 
تڏهن مان ساڻس سؤ سيڪڙو سَهمت هئس. پر آئون ڪجه ب ڪَڇِي ڪين 
سگهيو هئسر. ڀاسِيو ٻئي ت لفظن کي چوڻ لاءِ جيڪا سَگه گهرپي هئي, سا اڄ 
آئون باھ جي حوالي ڪري آيو هئس. ايئن ان سُورَ جا جِيِڪُون ڄيرا اسان جا رُوح 
ساڙيندا رهيا, پڇندڙ ۽ پڄرندڙ سوچون ۽ خيال كڻي نيٺ وڃي بسترن ڀيڙا ٿياسين. 

مان اُها سموري رات روٿيندو رهيو هَس. مون کي ساڌو ٿًِچ ڪوانگ جي 
سُڀاءَ جي نرمي ياد پئي آٿي. جنهن ڳالھ مون کي جيكري ماريو پكي, سو سندس 
اين تڙپي مرڻ ه.و اندر ۾ چِهير پئي پيا ت ڪيئن هن عظيم انسان ان تڙپ جي 
اڳ ان مهل ب عامم کي بِنه ن ڏني! ڀتائيءَ جي ٻوليءَ ۾ِ هي ساڌو ت پچڻ کي 
پچاتي ويو هو! 

صَدمو ان ڳالھ جو هو ت هاڻ سموري عمر هن محبوپ اڳواڻَ کي ڏسي ن 
سگهبو! سندس ٻُڌ مت لاءِ ايئن پاڻ ارپڻ جو مثال مون کي ٻُڌ سَخت جي وير 
وڌيڪ ويجهو وٺي ويو 
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ان ڏک جي ن کٽندڙ تند کي سوريندي سوريندي وهندڙ ۱ اکين سان مون 
ڪجه لمحن لاءِ ت اهو ب سوچيو ت آخر ساڌو تاڻِيءَ سان احتجاجَ ۾ وڃڻ لاءِ ڇو 
ضد ڀريو هئم؟ ڀلا ڇا ٿئي ها جي اسان نون ٻوڙِين کي اڳوات خبر هجي ها ت ساڌو 
ٿِڄ پاڻ ساڙيندو؟ ت ڇا آئون تڏهن ب وڃان ها اُن احتجاجَ ۾؟ نا شايد تہ وڃان ها! 

پر هاڻ مون کان اهو ور ن ت ڊائريءَ سان سليو ٿيو پئي, ن ٿي اُن هڪ ۇجود 
کي وڪوڙيندڙ باه جي لقاءَ کي پنهنجن تصورن ۾ اچڻ کان روڪي سگهيس 
پئي. اها اندر جي پيڙ منهنجيءَ دل جي کڻڻ کان ڳري هئي. روئندڙاکين سان ڇڇت 
کي پئي تڪيم, تڪيندي تڪيندي اچي ليٽڻ کان بيزار ٿيس, ٻاهر نڪري پٽ 
تي ويهي يوگا ڪرڻ جي ڪوششر ڪيم پّدما آصَڻ ۾ وينس پر ساڌو ٿِچ جو 
سڙندي جُسي سان ايكن بي ڊپو ٿي پّدما آسڻ ۾ ويهڻ اکين ۾ تري آيو ان آسڻ کي 
ڇڏيم ڀاسيم ڄڻ هاڻ وري ڪڏهن ب پّدما آسڻ ۾ن ويهي سگهندس. 

ان کان پوءِ تابوت مان ٻاهر نڪتل سندس هٿ ن ٿئي وسريق آخر هڪ 
انساني جسم هو پانڙِيا ڪو ڪاٺَ جو بوتو ت ن هو! انهن پُورن ۾ پاڻ پچائيندي 
پڇائيندي ساڌو تاڻشِيءَ جو انتظار ڪندو رهيو هڪئس,. پر سُجهيم ن پكي ت هو آيو 
ت ساڻس ڳالهائيندس ڇا؟ ڀاسِيو پئي ان واتعي جي اٿر ۾ منهنجا لڱت اڃان 
تائين ڪانڊاريل هئا. نيٺ ڪافي دير کان پو تُوان آئہ جا رهيل رهواسي ٻوڙِي 
پنهنجي وُجُودن تي ڏکن جا بار کڻي ڳرن پيرن سان اچي ٻوڙِيشالا جي 
رهائِشگاه ڀيڙا ٿيا. مون کي سينئر ساڌوئن اڪيلو ٻاهر وينل ڏٺو! 

هونئن مون کي پَسندي ٿي جيڪو پهريون لفظ ساڌو لِيءَ سميت هر ڪو 
چوندو هو سو هو ”اڙي سنڌي ڪون سوڪ, ڪيئن پيون تنهنجون مشقون 
هلن.“ يا وري اهڙو ئي ڪو ٻيو سُوال: پر ان ڏينهن منجهانئن هر يه 

هڪ اُڇاتري نگاهَ وجهي پنهنجي پنهنجي ڪمري ڏانهن هليو ويو ڄڻ تہ هو 
اڄ گهڻو ڪجه ڏسي. ٻُڌي ۾ ڳالهائي چُڪا هحن. 

اي اي يڻ ڀرسان ويهي رهيو. منهنجي سُڳل اکين کي ڏسي 
پڇيائين.”لطيف, تون سُتو ڇو ناهين اڃان؛“ کيس سوالي نظرن سان ڏنم ت هن 
اهو سوال ڪيئن پُڇيو. هيڎي ڏک جي جبل ڪرڻ کان پوءِ ب ُمهي رهجي ها! 

ياداٿّم, مان وري روٿي پيو هڪئس' کيس جِهجندڙ روح ۾ سڎڪندڙ سان چيو 
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هم ”ساڌو اهو غلط هو اين جُسو ايذاءَ ۾ وجه غلط هو ساڌو ٽِچ دوڪ جيكرو 
هجڻ گهرجي ها, هن جو وڃڻ ٻُڌ مت لاءِ نقصان ڪار آهي. اهو فيصلو غلط هو 
ساڌو باهھہ ۾ پاڻ ساڙي مارڻ غلط آهي ساڌو!“ اهو چئي آئون سُڏڪن ۾ پئجي ويو 
هكس. ساڌو تاڻِيءَ مون کي ڀاڪر پاٿڻ لاءِ پنهنجي ويجهو ڪيو ت پريشان ٿي 
چيائين ”اڙي ڪون سوڪ تون ت تَپيو پيو آهين؟“ 

هو مون کي زوري؛ اُٿاري منهنجي ڪمري تاٿين وٺي آيو آٿون وڃي هنڌ 
تي سُڏڪندي ڪريس. هو منهنجي مٿي تي پاڻيءَ جون پَٽيون رکي تَڀَ کي 
جَهڪو ڪندو رهيو تڀ ٿورو جَهڪو ٿيو ت هو اُٿي پنهنجي ڪمري ڏانهن ويو 
مون کيس روڪيو ن. اين اڌ ننڊ اڌ جاڳ ۾ اها رات وهامي وٿي! 

سو پانڙِي! هي هئي سائيگان جي گهرو ويڙهُ واري بدترين دؤر جي ڪَٿا! 
ان موضوع تي پنهنجن خطن جي سلسلي کي اتي پُنائيندس. سائيگان ۾ اسان 
جي اڳتي سياسي توڙي ٻوڌِي سِکيا جي ڪَٿا کي ايندڙ خطن ۾ کڻندس, هاڻ 
تنهنجن جوابي خطن جو انتظار اٿم. 

ٻوڌي لطيف 
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يا )نيت 


رهائشي تربيت جي چوٿين ڏينهن جو ڀروگرام منهنجي سامهون هو. بروشر کڻي 
ڏٺمر, اسان کي صبح جو پنجين وڳي ڀرگا لاءِ مخصرص ميدان تي پهچتو هو. جتي ڀرگا 
جي هڪ ڪلاڪ جي نشست رکيل هئي. ان کان پوءِ اسان کي شانتي اسٽوپا ڏانهن نڪري 
وڃڻو هو .جتان کان اڌ ڪلاڪ جي مفاصلي تي واقع چؤگلامسر پهچڻو هو. چؤگلامسر مر 
وري انهن ثي ٻوڌي نشستن جو حصو ٿيڻو هو, جن پر مختلف موضوعن تي درس رکيل 
هئا. هڪ بروشر مر اسٽوڀا بابت معلومات ڏنل هئي. ان جا فوٽا ب ب هئا 3 جبلن جي 
گهيرن ۾ هڪ سفيد رنگ جو قبو هو, .ان جي چَؤڌاري سادو پر وسيع پُٽ وڇايل هو. 

ڪجھ دير ان يي يي پثلائي ڏسندو ۽ مختلف حوالن کان سوچيندو 
رهيس ت سفر ڪين هوندو, شانتي اسٽرڀا هتان ڪيترو ڀري هوندو, اتي ڇا هوندو, اتان 

پوءِ ڪيڏانهن ويندا 0199 سوچَ جو مَرڪز ۽ محور يوڳڻي مينتّوخ 

ها وڏت ين نا ره نداي 90 
کيس سوچڻ کان سواءِ رهي ن ٿئي سگهيس. انذڌن جيان سندس پويان هلندو پئي ويس, 
صحيح غلط جو سوچئي نا ڏو گڏ اهو ب احساس هثمر ت آخر منهنجي ان جذباأتيت جو 
ڇيھ ڪٿي ٿيندو! 

قسمت منهنجي سوچَ ۽ خواهش کي پورو ڪرڻ جي مجاز ت ن هئي؟ ؟ مون کي ان جو 
پورو پورو احساس هو ت هڪ يوڳڻ, ٻوڌياڻيءَ سان محبت جي ب ت پنهنجي قيمت ادا 
ڪرڻي پوندي! ! پر مان بي پرواهيءَ ج جي آسمان تي هئس, پر اندر ئي اندر ۾ ڄڻ ان منزل 
ڏانهن ڊوڙيس پئي جنهن لاءِ سڪيس پئي. ت جيئن جلد از جلد ان مقامر تي رسان جتي هوءَ 
مون سان گڏ هجي يا مون کي ساڻس گڏ هجڻ جي پَڪ ملي وڃي... 

خبر ن پئي ت ڪنهن مهل اهو سوچيندي سوچيندي ننڊ اچي وئي. صبح جو پنجين 
بجي کان پنج منٽ اڳ پاڻ کي اک کُلي وئي۔ تڑ پڪڙ ۾ر برش ڪَري, منهن تي ڀاڻيءَ جا 
ڇنڊا هڻي ڪپڙا مٽائي يرگا راري ميدان تي آ ڪن .ين ادا گهڻو هو 
جيڪي لوڪل ب لڳا ٿئي ت ٻاهريان ب. ڪڪ 
نر (هائخ ت يي تن ركند هدرن جن لاءِ آيل ماڻهو هتي ترسيل هئا. اسان جي 
رهائشي تربيت وارن جي پنهنجي ڪنڊ هئي, اڄ يوگا جي نشست پر ډٿنش پروفيسر کان 
سواءِ سڀ ئي موجّود هئاسين. ډنٿنش پروفيسر آخري اڌ ڪلاڪ ۾ آيو, جنهن کي ايندو ڏسي 
مون دل ٿي دل ۾ مُرڪيو ت اڄ هن پنهجا انجيس بچائڻ جي ڪوشش پر دير ڪي آهي! 
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صبح راري يوگا ۾ ڪجھ مخصوص مڅقون لازمي ڪرڻيرن پونديون هيون, روز 
جيان. سُررج-سلامي. پوءِ پراڻيامہ ۽ ان کان پوءِ ڏهن منٽن جو ڌيان, جنهن کي يو گي 
استاد هدايتن سان ٿئي ڪراير 

ارهدايتي ڌيان جو مظلب چسحر جي پرگا دوران ڪاٽيل سختي, ۽ ٿَڪَ کي هلڪو 
ڪرڻو هو, ۽ آيشن ٿيو ب. . يڪ جڪ تات ون هن 
>3 اٿتيون هيون. جسماني ٿڪ کي تصور سان گهٽائڻ يا ختمر ڪرڻ 
عجيب هو. اهو بلڪل رجُود کي غير رجُود سان ختمر ڪرڻ هو ڄڻ 

اسين يوگا کان پرءِ رهنجي سنهنجي 79070010 
ات 

سٽوپا هو. اتان کان اسان کي او, ريئنٽل گيسٽ هائوس مر هڪ سيشن اٽينڊ ڪري, 

”9 اچڻو هو, جتي وري سمورو ڏينهن ليڪچر, ڌيان ۽ يوگا جون مشقون 
ڪرٽيون هيون. 

ناشتي واري ميز تي اسان جو گاثيڊ نوانگ ب اچي پهتو ت جيئن اسان کي هتان 
تڪڙو فارغ ڪَري سفر تي ساڻ کڻي هلي. يوڳڻي اڄ سنيد پهراڻ ۽ نيري جينز ۾ هئي. 
سنيد ئي مفلر ويڙهي رکير هئائين. وار ان ٿي طريقي سان ڍرا ٻڌل, جن مان هڪ ٻ ڇڳون 
چهري تي 2 پون ها اهو ڪيئن مُمڪن هو! هر رنگ هن جو رنگ هو پر سفيد رنگَ کيس 
نکاري ويو هو .رگج حس ڌي پيو هو, ان کي معنيٰ ملي وئي هئي. 

محسرس ٿيو پئي, سفيد رنگ کي ڪا مقدس ديوي پُهريو ويٺي هئي. مون کيس 
ڏُٺو ت اکين سان پئي پر عاشى جيان روح سان محسوس پئي ڪيم. اين نن ڪريان ها ت ٻيو 
ڇا ڪريان ها؛ ماتهن جي ان ميڙ بر هڪ ماڻهرَ کي آيئن پنهنجي ډل ۾ر جَڙيل محسوس 
ڪري مان پاڻ ٻيو ٿي چڪو هئس. زندگي ٻي ٿي چڪي هئي, ن ڪي وري اهو سفر ڪو 
عام سفر هو, خود سفر منزل بڻجي ويو هو. 

بهرحال, ان سفر جي سفر ۾ کيس مڙني ساٿين سان گڏ ڏسڻ جو وري تجربو ئي 
پنهنجو هر 

شتو ڪري وٿن مر چڙهياسين. اسين سڀئي پهريون ڀيرو سفر تي گڏجي نڪتا 

هئاسين. مرن کي محسوس ٿي رهيو هو ت اهو ساٿ مختلف خطن جي سوچّ جي ننڍڙن 
ايڪن جي مجموعي جو هو, جيڪو پنهنجي پاڻ ۽ گهڻ رين دننا جن جهلڪ جو اڪ 
نمونو هو. جابلو رستن تي اسان جي سگهاري وٿن چڙهي ت سڀني, جيڪو جنهن ساڻ 
ريٺو هو, هڪٻئي سان ڳالپائڻ شروع ڪيو. يي 
دلچسپ هو, مان آمريڪي ليکڪ ايٿئن سان گڏ ويٺل هئس جنهن مان مون کي خُماري 
سامان جو هڳاءُ ايندر رهندو هو. ي نيپالي جوڙي ڪمل ۽ ريا سان 
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ويٺي هئي. .يش نن اڳ واري سيٽ 
تي هئا ۽ نَوانگ ڊرائيور سان اڳيان ويئر هو. هي سفر ٽهڪن ۽ سنجيده ۽ پر مزاح 
ڪچهرين تي ٻڌل هو. وچ رچ پر نوانگ ب ڳالهايو پئي, هن اسان کي اهو ب ٻُڌايو ت اسين 
چئنگسپا ڳوٺ واري رستي کان شانتي اسٽوپا وڃي رهيا هئاسين. اهو رستو ليھ يا 
اسڪارا واري ان ٿورو ڊگهو هو پر نوانگ جي چوڻ موجب هي رستو اسان نون 
مسافرن لاءِ وڌيڪ بهتر هو. 

شانتي اسٽُوپا ڏانهن رستو هو ت پنجن ڪلوميٽرن جو پر جابلو گهٽن گهيڙن جي 
ڪري اسين اڌ مُني ڪلاڪ کن ٫‏ مر اتي پهتا هوندا سين. چئنگسپا جي هڪ جابلو چوٽيءَ 
تي سفيد رنگ جو هي ٻو يي ري اي نيوار پر هو. ان جي سامهون پهچندي 
ئي اندازو ٿيو ت جابلو چوٽيءَ تي هجڻ جي ڪري اتان کان چؤڌاريءَ جي نظاري کي 
آسمان منجهان پکيءَ جي نظر سان ڏسي سگهجيو پکي. 

اسٽوپا طرف ويندي اسان کي نَوانگ اڳ ئي ٻڌائي ڇڏيو هو ت هي اسٽوپا [29ا۾ر 
هڪ جاپاني ساڌو گيومايو ناڪامُو را اَڏايو هو, (ان تاريخ تي هڪ ٻيو رايو اهو ب آهي ت 
اهو ِسٽوپا 0 پر ٺهرايو ويو هو ۽ ان کي هڪ جاپاني ٻوڌي اداري ٻُڌرايو هو. اهو 
سندن امن مِشن جو حصو هو, ان ڪري ان جو نالو شانتِي رکيو هٿائين جنهن جي 
سنسڪرت ۾ر معنيلٰ ”اين“ آهي. ان کي اُڏرائڻ جو مطلب ٻُڌ مَت جي تاريخ کي ۽ ان جي 
امن جي پ پيغامر کي پکيڙڻ ۽ ملهائڻ هو. 

جيئن ت اسان کي شانتي اسٽوڀا تان ٿي وري ٻوڌي سينٽر پهچڻو هو ۽ اتي ڏينهن 
جون مشقون ڪرڻيون هيون ۽ درس وئڻا هئا . ڪي سان کي ان کان اڳ ڏينهن جو 
چوکو حصو اسٽوپا ت تي لازمي گذارڻو هو. ان اسٽوپا ح جي اهميت جو اندازو ان مان ب 
0 سُرمئي جبلن جي 
گهيري پر سفيد قبي جي چوٽيءَ جي ساخت آيئن هئي, جو پري کان محسوس پئي ٿيو ت 
ڪا ناچڻي چيلھ تي هٿ رکيو بيٺي هجي. ب ما قي جي سموري جسم تي رنگ رنگَ 
جي چٽسالي ٿيل هئي, جنهن :رٻ جا ٻاهر اڪريل آڌڙ دجستي نيا غاڪاأ, ب هئًا ت ان ئي 
نموني جا جانور. وڻڪار, سارڪ يا ٻوڌي سماءَ جا نظارا ب هئا. 

ٻاهر اڪريل خاڪا ايمبورز ٿيل فني نمونن سان .دا جلندر هئا .من 
ايمبورز ٿيل فن ۽ هنن اُڪريل خاڪن پر فرق اهو هو ت ايمبورز ٿيل اهڙو فن سطح کان فقط 
هڪ سينٽيميٽر يا ان کان ب ٿورو گهٽ ٻاهر اڪريل نظر ايندو آهي: جڏهن ت هن فن ۾ر ڄچڻ 
مجسمن جا اڌ بت سطح جي اندر ۽ اڌ سطح کان ٻاهر هئا. 

هڪ پاسي دعا وراڪ ولهڙي ريگ ساد لهيااهو. اي سان اڳايي ؽأنټخ 
کان جانور ريٺل هئا . هر رگ ٻُ ‏ مسا ب ڌاري ديوارن تي 
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لڳل هئا. ان کان سوا انيڪ تصويري چٽساليون هيون. 

پرري مقبري جي چؤڌاري, اولھ آوڀر, اتر ڏکڻ مڪمل خالي ڀُٽ پٽ هر, جتي ڪجه 
ماڻهو مذهبي زيارتي ٿئي لڳا ۽ سجدن ۾ پيا هئا,. ڪج ڌيان مر ويٺل هئًا .ان ايڪ 
مردن جو هڪ مختصر گروه ڪنهن يوگيءَ سنه پر يوگاڪري (هيرهن داي 
وري اسٽرپا جو طواف ڪري رهيا هئا .نٽوپ ون ڏاڪڻيون چڙهڻ لڳاسين ت منيش 
۽ سارا ٻنهي اتي طراف ڪرڻ شروع ڪيو. اهر چئي ت ”اوهين هلو, اسين پريان اچون ٿا.. 

گائيڊ نرانگ جي اڳواڻيءَ ۽ مر اسان 5 
ڪيرون. 2 نا کي قائتي اسٽرپا جي تاريخ جي باري پر ٻڌائيندو پئي هليو. اسان ساڻس 
گڏ سفيد گنيذي 1 جون ڊگهيون ڏا اڪٹيرن چڙهڻ لڳاسين, ڏاڪڻيون چڙهندي وقت 
مرن نوٽ ڪيو ت سموري آسٽوپا جون ديوارون ۽ پاسا رنگ برنگي ِ چٽساليءَ سان ڀڇريل 
هئا زنن نپ لاڪ, فيروزي ۽ سونهري ۽ ٿورو ڳاڙهسرو نارنگي رنگ حاوي هئا. 

0090 کان ٻاهر رکيل هئا .يڪي 
ب ماڻهو هئا, سي هٿ ٻڌي ۾ عبادت گذاريءَ ۾ مُؤدبان انداز ۾ هليا ٿئي. مون نوٽ ڪيو ت 
يوڳڻي ب جيئن ت پنهنجي عقيدي ۽ سچي ٻوڌياتي هئي, سندس هلڻ, بيهڻ ۽ ڏسڻ جي 
انداز مر هڪ عقيدو رکندڙ ۽ انتهائي عقيدتمند ناريءَ جو مزاج ٿئي جهلڪيو. ڪَٿي 
ڪٿي هن اکيون بند ڪري ٻُڌ جي مُجسمي وٽ هٿ ٻڌي سر جهڪايو ٿئي. .مل ري 
ت ها ٿي ٻُڌ مت سان وابست, پر سندن انداز مون کي عقيداڻي بدران زيارتي وڌيڪ نظر 
آيو ٿئي. اهڑا زيارتي جيڪي ڪنهن ٻئي ملڪ پر پنهنجي عقيدي سان رابست ڪا ٻوڌي 
جاءِ ڏسي رهيا هئا, ايترا حيران ۽ پُرجوش ن هئا. 

يو ڳڻي ۽ مان اسٽرپا جي داثري پر ڏنل سموري ديوار تي اهڙن ئي اڪريل مُجسمن 
تي ٻڌل وڏا ٽاٿيل ڏ دسڻ لڳاسين, جن تي گيڙو رنگ جي لباس پر ڪنول آسڻ ۾ ٻُڌ جا ننڍڙا 
ننڍڙا مجسما اڪريل هئا. ڏاڪڻيون چڙهندي ئي اسٽوڀا جي ٻئي فلور جي ديوار شروع 
پئي ٿي. جنهن تي رنگين چٽسالي ٿيل هئي. نهن پر سائي ۽ نيري پسمنظر ۾ر زمين ۽ 
آسمان چِٽيل هو, جنهن تي وچ پر سونهري رنگ جو هڪ وڏو دُعائي ڦيٿو هو, جنهن جي 
سامهون ان ئي رنگ ۾ ساڄي پاسي ٻ هرتيون ويٺل هيون. آسمان پر چنڊ نظر ٿئي آيو, 
زمين تي وڻڪار هئي:َ ڄڻ هڪڙي ٿي تصوير ۾ سمورو لتاءُ پئدا ڪيو ويو هو. 

هر تصوير زندگيءَ جا ڪيئي پهلو رکندڙ هڪ منظر هئي, جنهن ۾ زندگيءَ جي 
گهڻ ري جهلڪ هئي. مون يو ڳڻيءَ َ کي چيو, ”لڳي ٿو هر تصوير هڪ پورو هڪ 
زمانو ٿي ڏيکاري.“ 


يو ڳڻيءَ چيو. ”هييم! بلڪل.“ 
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اهو چئي هڪدر مُرڪي چيائين: ”ڪوشش ڪجو ت ان مر نواڻ ڏسي سگهو, 
با يڻ هوندي ان ٿن ڪجه ار آهير:“ 

سندس اهو جملو ٻڌي مون کي پاڻَ تي کل اچي وئي هئي. هءَ صحيح ئي ت چي 
رهي هئي. ان نواڻ کي محسوس ڪرڻ لاءِ مون کي ڪرشش ڪرئي ٿئي پئي ۽ مان اُن 
ڪوشش بر ناڪام پئي ٿيس. عقيدي طور ٻوڌي ن هئڻ ڪري مرن کي ان مر شديد پراپ 
پئي نظر آئي .يقن هر عقيدي ۾ هوندي آهي, پراڻپ جو ررجاُ. 

کلي چيرمانس. سخت ڪوشش ڪريان ٻي پير. اين محسوس ڪرڻ جي ۽ اُن 
خش ۾ صاهيات تيڻ شي ... 

ان تي گهوري چيائين. ”انهن حالن سان ٻوڌءِ ي-در اندر داخل ن ٿي سگهندڙ.” 

هڪدم چيمر, ”ارهان جو پاند جَهلي هليو هلندس اندر!* 

ان تي هوءَ گهري مُرڪ مُرڪي پئي. اسين وري لڳي رياسين پَن ثبائتغن آسسٽويا آٿ. 
ڏلهررڻ مر. مان ان دوران چؤڌاري منظر جا فوٽو ڪڍندو رهيس. جتي لازمي سمجهيمر اُتي 
وڊيو شاڻس ب ورتمر. ڪوشش ڪيمر پئي ت فوٽو ايشن ڪڍان جيئن گهڻي کان گهڻين 
تصويرن ۾ هوءَ ب اچي. 

اُن جي مٿئين طبق تي داخلي لنگھ واري جاءِ کان سڌ مر سونهري رنگ پر ٻُڌ جو 
هڪ وڏو مُجسمو کتل هر. جنهن جي چؤڌاري محراب تي رنگين ن ميناڪاريءَ سان ٺهيل 
ٽائيلن جو گهيرر هو .سر ياه مم لڳل هو . ري ور تي گ گهري 
نيري رنگ سان جاڀاني ٻوليءَ پر ڪجھ لکيل هو. جتي ٻڌ ڪنول اسڻ «ر پُلٿي هنيو ويٺو 
هو. ان جي هيٺان وري سندس پوئلڳَ هٿ پڏيو ريئل هئا, جيڪي چٽن سان ٺهيل هئا. 
مون غور ڪيو ت انهن ۾ جانورن جا چِٽ ب اڪريل هئا آهي چٽ ڪَنهن ن ند ڪنهن وسيع 
منظر جي تصور جي عڪاسي هئا. ُن سموري منظر پويان لازمي ڪو 9 
داستان هرندو. محسرس ٿير, ڪنهن حقيقت جو فني خاڪو ڇڪيل هر ڄڻ. مون ڪئميرا 
كڻي انهن مجسمن. چٽسالين ۽ پنهنجي ساٿين سميت ٻين زيارتين جا شاٽس ورتا. 
يرڳيءَ ۽ ٻين ب پنهنجي ڪئميرا سان رکي رکي فوٽر ڪڍيا ٿئي. 

اتان اڳتي وڃڻ تي ٻُڌ جو هڪ ٻيو ڊگهو سونهري مُجسمو نظر آيوِ . نهن جي مي 
پيرن ۽ ساڄي کاٻي پاسي کان ٻيا مُجسما ب اڪريل هئا .يڪي عقيدت مندن بدران 
ڪنهن باد !دشاھ جا محافظ لڳي رهيا هئا. .من جي هن مر تمو ر ڪمان ت ڪَن وٽ ڀالا هئا: 
ڪو نتارا ٿو وڄاڻيندو نظرا اچي ت ڪو هٿ ۾ مر وزنائتو پٹر کنيو بيٺو هو. سندس مٿان کان 
بيٺل محافظ وري هڪ شيطان صفت ڪردار کي ابتو ٽنگي ان کي ماري رهيا هئا. 

ان سموري لتاءَ جي هيٺان لکيل هو ”شيطان کي شڪست ڏيندي.” مون غور ڪيو 
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ت اتي ئي ٻ حسين جسمر رکندڙ, اڻ پرريرن ڍڪيل ناريرن اد سموري منظز پر ساڄي کاٻي 
ٻنهي ڇيڙن کان رقاصي انداز ۾ بيٺيرن هيون. مون مزاخ پر يو ڳڻيءَ کان پڇير, ”آخر هي 
حسين ناريرن هتي ڇو ضروري هيون, کيس وند, رائڻ لاءِ بيٺيون آهن ڇا!ٴ اب 
ڏيڻ بدران ان تي مون کي تنبيهي گهرر سان ڏٺو. 

مان مُرڪي چڀ چڀ ٿي ويس۔ 

انتريا | جي داثري مر اڳتي هلندي وري ٻُڌ جو سونهري رنگ جو هڪ ٻيو مُجسمو 
نظر آيو, جنهن ۾ گوتم ٻُڌ بيٺل هو. سندس هڪ هٽ آسمان ڏانهن هو ۽ هڪ هٿ ٻانهن 
جي سڌ ۾ ڊِگهو هيٺ ڪيل هو. . جي تري اھر ۽ سڏڌي ي کليل هئي. سندس چَؤڌاري 
معتتد هئا, جن مان ڪي بيٺل ت ڪي ويٺل هئا .هڪ سو .جيان نس 
پاسي مر هٿ ٻڏي ي ويٺل هو. ٻئي پاسي هڪ أڌ ڍڪيل ناري رقاصي انداز مم ٿيوب روز ز جي 
ڏانڊي جَهلير دلريائي اَدا سان بيٺل هئي. مُجسمي جي مٿئين پاسي فقط اهي ئي گلن 
واريون ڏانڊيون پويّل هيون. اُن ٿي سارڪ منجهان ليئا پائيندڙ هڪ ٻار جو مجسمو هو. 

ٻُڌ جي ٻنهي ٻانهن کان هيٺ راري پاسي ٻ نارِيون بيٺل هيون: هڪ ناري مُريد ٻدَ جي 
پيرن کي ڇَهي رهي هٿي ت ٻئي پاسي کان هڪ ٻي ناري ڪنول گل کي هڪ ادا سان جولي 
بيئي هڻي, ان ادا مر عاجزيءَ سار ن گڏ جنسي | رپنا ب نظر پئي أً ٿي۔ .يي نان واري ڀاڱي 
90900000 99 
ويٺي هئي. ان مُجسمي جي هينان ”ڄَمر لکيل هر . ٻ جي جنمَ جو لتاءُ هو. 

اڳتي هڪ اڪريل مُجسمي ۾ ٻُڌ پاسو ورايل, آرامر ۾ر سُتل هو. سندس چَؤڌاري 
محافظ معنقدن جا وڏا وڏا محسما هئا. 

ان درران نوانگ اسان کي ٻڌايو ت اسين نائين؛ ڳي تائين هتي ترسي سگهون ٿا اُن 
کان پوءِ ڪلاڪ کن چئنگسپا جو علائقو ڏسي پوهِ درسَ جي نِشستن ڏانهن وينداسين. 
اسان رٽ اڃان هڪڙو ڪلاڪ باقي هو. اسين آسٽرپا تان هيٺ لهي آياسين, ٻيا دوست 
اڃان مٿي هئا . لهندي ڏٺو ت آيققن فوٽو ڪڍڻ ۾ مصروف هو. 

اسٽوڀا جي اولهائين پاسي ديوار سان لڳ نوجوانن جو هڪ ٻيو ٽولو يرگا جي 
گائيڊيڊ سيشن ۾ ررڌل نظر آيو : ات اسول جي ٻارن جو گروپ ب آيل هو, جن ُ کي سندن 
استاد اسٽوڀا تي وئي وڃڻ کان اڳ جي معلومات ڏئي گهمڻ ڻ جا قاعدا سمجهائي رهي هئي. 

نيپالي ناري ريا ۽ يوڳڻي مِيتوخ اِسٽوپا جي رنگن تي ڳالهائي رهيرن هيون. ريا 
مِينتوخ کي ٻڌائي رهي هئي ت ت کيس پو کارا جو شانتي اسٽوپا پ تمامر گهڻو ونندو, جنهن 
پر رنگين چِٽسالي بلڪل ب ن هئي. يو ڳڻي- کيس پنهنجي نيپال وڃڻ جي پراڻي خواهش 
بابت ٻڌايو. 

ڌاس هان ڪينا مان هاڻي پاڻ کي ساڻس 
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ڳنڍي ڏس کان سوا سوچي ئي ن پئي سگهيس. شايد محبت آهي ئي ايئن, ان ۾ اوهان 
حتيقتن کان بي نياز ٿي پوندا آهيو: : جي خبري يءَ جي هرا شعور کي اڏاري کڻي ويندي 
آهي. اها قتمام گهز پرءِ ۽ خبر پوندي آهي ت انهيءَ هرا وجوذ کي کڻي ڪهڙن متامن تي 
پهچاڻي ڇڏيو. 

نوانگ اسان کي هلڻ لاءِ چيو 

ٳيئن هيٺ لهي آيو رهير هو, ِماڇلي جوڙو ويندي مهل هڪ ڀيرو وري اسٽپا جي 
چؤڌاري طراف ڪرڻ لڳو. پررفيسر تاو ڪمل, ريا. يو ڳتي ۽ مان هڪڙو پاسو وٺي 
بيهي رهياسين. اٺان مي لټڄډض چندگيا رفف تن آتا هئاسين, .هي جي 
روايتي مارڪيٽ مشهور هئي. منيش ۽ سارا جڏهن طواف ڪري ورتو ت ٳيٿئن ب اچي 
٫ير:‏ امان ان كا يڪرت يڻ 

چئنگسپا جي مارڪيٽ جتي کاڌ پيت جون ننڍڙيون هوٽلون ۽ بيڪريون هيون ۽ 
ڀاڄين ۽ فروٽ جا گاڏا هئا يڪ هي 
مخصوص لباس, نارين جا زيو مليا پئي. ويندي جبل جهاڳيندڙ جُوانن لاءِ دڪان ب هئا, 
جتي سندن مخصوص جوتا ------ اسين چئنگسپا 
روڊ تي ڪلاڪ کن گهمندا ان جي مارڪيٽ ڏسندا رهياسين. نوانگ اسان کي ڪلاڪ 
کان پنج منٽ اڳ ئي الرٽ ڪري ڇڏيو ت هلڅو آهي. 

اتان کان اسان کي نوانگ اوريئنٽل گيسٽ هائوس وٺئي آيو. اتي داخل ٿيندي ئي 
گيسٽ هائوس جي وڏي عمارت تي نظر پئي, جيڪا ٻاهرئين ڏيکَ ٫‏ 9 
هرٽل جيان هئي. عمارت جي ٻاهران بيٺي ٿي هر طرف ٽي رنگ نظر ٿئي آيا. جو داخل 
يل وڻڪار, ٻوٽن ۽ وَلين سان سَجيل هو. مٿي عمارت تي نظر ٿئي پئي ت اها صفا ٽي 
سفيد رنگ جي ٺهيل هئي. جنهن جا در دريون ۽ انهن جا محراب ناسي رنگ جا هئا. 
وا اُڇو ۽ ڪٿي ڪٿي ناسي: انهن ٽنهي رنگن جو ڏيک اکين ذريعي جيئن ٿي دماغ ۾ِ 

پهتر ان جمالياتي حسَ کي ممتحرڪ ڪري ڇڏيو. مون کي رنگن جو اهو ميلاپ تمام گهڻُ 
وٿيو پئي. . دق ارت کي ناسي رنگ جي ڪا جي گيلرين, در درين جيڪا 
9 .وڪ ال ٿي نا هو. 

اسين نوانگ پريان هلندا اندر داخل ٿياسين. داخلي در ڀرسان ٿي ڊائننگ هال هو, 
ٽيبلون ڪرسيون لڳل هيون. ڇت تي رنگين چ چٽسالي ٿيل هئي. جنهن ٻر سونهري ۽ ڳاڙهو 
رنگ حاوي هو. ديوازن تي وڏن فريمن سان وڏا فوٽو ٽنگيل هئا .وت ر ليھ جون 
قديم عمارتون ۽ ماڻهو هئا. تصويرن سان سينگاريل ان هال کي ٽَٻي اسين اڳتي هلڻ 
لڳاسين. ين يهڪ ال ون آيو, جيڪو نسبتا وسعت ۾ر ننڍو هو. اُتي 
اسان کان اڳ ئي ويھ ٻاويھ کن ماڻهو ويٺل هئا .ين سي ب هڪ ڪن وٺي تَرانگ سان 
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گڏ ريهي رهياسين. نوانگ ٻِڌايو ت اتي گوتمر ٻُڌ جي ڌمپاڌا تي اڄ هڪڙو ٻوڌي ڳالهائيندر. 

ليڪچر شروع ٿيڻ ۾ اڃان ڪجھ دير هئي, اسان جي ويهڻ جي ڪجھ ٽن اندر ئي 
نرانگ ٻاهر وڃي هڪ ڪارٽ ن كّي آيو, ان ہِ ڪتاب ڀريل هئا. هن اسان رهائشي تربيت 
وارن سڀني مسافرن کي ٻُڌَ جو ڌمپاڌا ڏنو. مرن ڌمپا ڌا تي هڪ ٻ تبصرا پڙهيا هئا, پر ان 
کي تنصيل سان پڙهڻ ۽ سمجهڻ جو موقعو هاتي ملي رهيو هو. پروفيسر تاٿر ڌمڀاڌا 
ڪتابَ کي هٿ مر کڻي هڪدم چيو. ”ڪيڏي د منفر د ڇپائي آهي!“ 

هر بايئن ت هي ڌمپاڌا ڇپيل ت نئون هو پر قديجر طرز جي ڇپائيءَ واري ڊزائي من سان 
ڇپيل هر. هلڪڙي ناسي رنگ جو ڇاڀو هو, ان تي ررزائتي ٻُڌ جو سنهڙو ڍانچاتي 

مُجسمو اڪريل هو, ڪتابَ جي سائيڊن منجهان محسوس ٿيو ٿئي ت انهن تي هلڪڙا 
999 آهن, جيڪي ڪنهن قديمر ڪتاب جي خست حاليءَ جي عڪاسي هئا: َر 
اصل ۾ اها فقط ڊزائين هئي ۽ مخصوص ڇپائيءَ َ جو اندأز هر. 

مون کي ان ڊزائين جي قدامت موهي ورتو هو .قا اٿلائي ڏئرَ سوچيمر تن 
تين ت جلدي پڙهي پورو ڪندس. ان ڪتاب ڏسڻ دو ران ئي سَٺ سالن جي عمر جو 

ڳاڙهسري گيڙو رنگ مر ويڙهيل هڪ ساڌو اندر داخل ٿيو ۽ اسان جي آڏو رکيل ٿوري 

000 هن ٻوڌي دعا آلاپي ڌمپاڌا تي گفتگو ڪرڻ شروع ڪئي: :ا. ليڪچر 
جا جيڪي نوٽس مون پنهنجي ڊائريءَ تي ٽڪرن جي صورت ۾ ورتا, سي هيئن هئا: 
”کا اڻَّ ٿر آهي ۽ ساهَ سان گ گڏ جُڙيل آهي: ڏکا جسمر جي انگَ جيان ب آهي. 
جيڪو رجود جي ظاهر ۽ باطن ۾ر پُيوست آهي. .رو در انڌي يا ۾ آهي. 
جيڪر ماڻهرءَ لاءِ هجي. يا دولت لاءِ. فقط اهڙو پيار ٿي در ڏٿيٰ مَگهي ٿر؛ اهر 
درد خوف ڏئي ٿو ۽ اهو خوف ماتهوءَ کي اڻ ”0 
ٿو. سو اِن صورت مر هڪ ٻوڌي ڇا ڪري؟ هو اهو ڪري ت ان پيار جي ڇڪ کي 
سمجهي وٺي ت اها مايا آهي. اڻ کي سڪياس ثټٹ٬خيخرو‏ جلد ٿي سگهي ڇڏي ڏئي. 
جيڪو پيار ڏک ۽ ڀؤ ڏئي پستين پر ڪيرائي ان مان جان آجي ڪرڻ جو حل فقط 
-- سو جيڪڏهن خوف حتمر ٿيندو ت لازمي آهي ت درد ب ختمر 

و. اها هن سموري سرشٽيءَ جي حقيقت آهي ن ت جنهن سان محبت آهي. ان سان 
0 آهي. محبت کان آجپو, ڏکا کان آجپو آهي, خوف کان آجپو آهي. 
جيءَ جو جَڙجي وڃڻ ب طّمّع آهي, جنهن سان خوف ۽ درد ٻئي ملن ٿا. اجائي 
خوشيءَ جي سامان مان ب درد ملي ٿو, خوف ملي ٿو, اهڑي خوشيءَ کان آجپر اصل 
پر خوف ۽ درد ٻنهي کان آجپو آهي. احساس ب ايئن آهي. سَڌَ ب اين آهي, ٻئي 
ين طمع نتيجي ۾ خوف ۽ غمر ٻنهي جو سبب بڻجي ٿي. فطرت مم 
اڻ- ڳڻيا لتاءَ آهن. ماڻهوءَ جي دل انهن کان اڳي موجود هئي, دل ٿي ت هئي جنهن 
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انهن لتائن جي بناوت ڪئي. مٿن حڪمراني ب دل جي آهي. دل آگر سَرهي ۽ 
سانتيڪي آهي ت ان پويان اصل خرشي پاڃَي جيان هلندي ايندي, پر جي دل 
ڪوڙي ۽ ڊرلابي آهي ت پوءِ + ڀرڳنا لازمي ايئن پويان هلندي ايندي آهي. جيثن ٻڌل 
ڏانذ گاڏيءَ پريان هلندا ايندا هن 
ڏاڍ جي بدلي هِ جڪ ري آهي جو ڏاڊِ کي ڏاڍ ن پر سهَڀَ نتمر ڪندي 
آهي. بهٹر عمل ۽ بدتر عمل ڪندڙن ۾ فرق آهي. غلط ڪار ر ڪندڙ پيو پڇتاءَ ۽ 
لالج جي ڌپڻ پر تڙڳندو, پر درست عمل وارو وري سرهائيءَ جي سُک, .تڇ 
خوشيءَ َ مر سرشار رهندو. ياد رکو گناھ جي پٺيان لوڀ آهي. جيڪو محبت, 
دلي خوشي ۽ سُک جي صورتَ پر سامهون اچي ٿو. اهو سڀِ ڪجھ دولاب آهي. 
نز ڪين اتاد ن جي ڪڍ وڃي ٿو. سو پنهنجيءَ دل کي بيمار 
ڪرير ڇڏ يٽ مرسين؟ َ جي نالي تي طمع جي بيماري پالي ٿي, جنهن ۽ ِ 
1 -ثَر آهي!” 
هر ٻوڌي انهن ئي نقطن ۽ انهن سان لاڳاپيل مواد کي پرزورِ انداز سان ورجائيندو 
رهيو. مون رٽ ڪافي سوال هئا. ۽ ڪيترا ثي نقطا هئا جن تي مان اُسَهمت هئس. 
مثال طور: : سن سو محبت بابت اهو چوڻ ت اها ڏک ۽ خرف جو سبب بڻجندي آهي 
ان ڪري ان کي لَنواه؛ ٿجي: ان ت مون کي لوڏي ڇڏيو. منهنجو شڪ صحيح هو ت ت هي اهڙو 
مڪتب فڪر هو جيڪو ٻُڌ مُت جي نرواڻ ڏانهن سفرَ تي نڪتل ناري ۽ مَُرد ٻوڌين جي 
يگ ۽ سَنہِنڌ سِياپي تي پابندين جو ب حامي هو . ڪڪ اي تو غير 
فطري سر جو انداز هر. .مڪ ڪٻ جه لو هي يا مڪت 
ذڪر هجي. . مت تي جهل چٌل هجي ! ان تي يوڳڻيءَ ءَ سان مون کي تفصيل سان 
ڳالهانڻو هو. مان هاڻي ان انديشي مر ورتل ضرور هئس ت جيڪڏهن هوءَ ب ان ٿي مڪتہ 
- 0 8 ت منهنجا سمورا خواب ڀُري ڀرندا. 
ن درس کان پرءِ اسين پنهنجي رهائشي سينٽر تي واپس آياسيس., اتي سان کي 
٣ 09‏ تربيت دوران ئي ڌمپاڌا کي پڙهي پورر ڪَرڻو آهي. 
: نوانگ! اهو ب ٻڌايو ت اڄ سميت ايندڙ ٿي ڏينهن جيڪي ب ليڪچر ب یا ڳالھ ٻرلھ جون 
سرن ٿيندڊ يڻ سي سيا ۽ جي موخسرع تي هونديون. .وي ان درران أسان .ني لاءِ 
أر ن کي پڑهي پورو ڪرڻ ' لازمي هو. هن ن اسان سڀني کي چيو ت اسين تين و وڳي تاڻي مين ڀلي 
پنهنجي مُنهن سان هجون. پر ٽين کان ن. ادي پنجين تائين ڌمپاڌا تي گفتگو- جون 
نشستون رکيل هيون .ڪي اڄ يوڱا پنجين بدران ڇهين وڳي هئي ۽ فقط اڌ ڪلاڪ لاءِ 
هئي. .او بي ات ين 
090 هئا., اسين سڀئي وري ڇڙ وڇڙ ٿي وياسين. مون 
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يو ڳڻيءَ کي چير, مانيءَ مر اڃان ڪلاڪ هر, هلي سينٽرَ جي پُسگردائيءَ کي ڏسجي, 
بوڳڻيءَ َ حامي ڀري. اسين عمارت جي جدت کان پرانهان ٿي. ُن پاسي آياسي: ن جتي ڏيان 
جا خيمن نما ننڍ! ننڍا آستان ٺهيل هئا. ڪي فقط کڏون کوٽيل هيون, جن کي سرن جو 
فرش ڏنل هو. انهن کڏن مٿان وڏن وڏن پٹرن جي ڇانو هئي. انهن اجگر پٿرن تي تصويري 
ڇٽ ٽيل هئا. منجهانگن ڪن تي چينائي ٻوليءَ ۾ ڪجھ لکيل بهو. جيڪي خيمن مثل 
آستان ٺهيل هئا نهن تي ب ڪي ن ڪي چٽساليون ضرور ٿيل هيون. ان سموري سينٽر جي 
چڙڌاري رڏا دڙا ۽ وارياسا تھ هئا .هن ٽڪريءَ نما اُوچن وارياسن تهن مٿان رنگين 
جهنڊيرن لڳل هيون ۽ ان | وڇاڻيءَ تي ٽا يت .ه.ى 
جي تيز گهلڻ جي ڪري ڪجھ جهنڊيون چيرجي لي ليڙون ٿي ويون هيون... اسين سموري 
سينٽر جو ٻاهريون پاسو ڏسي هڪ ڌيان واري آستاني تيِ ويهي رهياسين. 
يھ پڇيو, ”اوهان ڌمپاڌا پڙهيو آ آهي.” 
.7( . پڙهيو آهي. تفصيلي طور ۽ بار بار. ارهان ب ان کي چڱيءَ يٽ 
پڙهو. 3 وح| رهان کي اتان ئي پتو ڀوندو.“ 
چيمر, ”0 اهو پڙهي پوءِ مان اوهان سان ان تي 
ڳالهائيندس ۽ اوها, ن کان ڪافي ڪجھ سِکندس.“ 
هوءَ مُرڪي پئي ۽ چيائين. ”مون کان ڪيترو سکند, ڪبير! اوهان کي باتاعدي 
ٻوڌي تربيتي نشست ۾ داخل ٿيڻو پوندو.” 
موقعو وٺي هڪدمہ چيوما: نس. تپ ڪريو ن داخل اوهان پاڻ وٽ مون کي. اُن 
کان وڌيڪ بهتر تربيتي نشست ٻي ڪهڙي ٿيندي؟“ 
ريڄارائيءَ منجهان چيائين, ' ”مان ڀلا ارهان کي ڪيترو سيکاري سگهنديس. مان ت 
هلي رينديس هتان ڏهن ڏينهن ۾!ٴ 
بيحد نٺرپڻي سان چيه ِ. " آت مان وري ڪهڙو هتي هجڻ ٿر چاهيان, ج جي ارهين مجير 
ن مان ۽ ب اوهان سان ٿي هليو هٺندس.“ 
اهو ٻُڌي ي هوءَ مون کي حيرت منجهان ڏسڻ لڳي. اهو چوڻ لاءِ ت مان چٿي ويس پر 
احساس ٿيمر ان جملي بر گهڻو ڪجھ هو, گهڻو ڪجھ. 
پل ترسي. .نيرتا منجهان ن چيائين, ”اهو ڪيئن ممڪن آهي ت اوهان مون 
9 .ير 
تي مون ۾ همت آئي. سوچيمر, جي اڄ ن ٿيو ت ڪڏهن ب ن ٿيندو. اهو ئي مرقعو 
هو, ----- کيس مان اهو چئي تي ڇڏيان, جيڪو ڪيترن ئي ڏينهن کان 
اندر ۾ سانڍيو وير هشس. 
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حيرت مر کيس ڏسي چيمر, ”عجيب ڳالھ آهي مس مينتّوخ, اوهان پيا ڳالهايو, سر 
بامڪانن جي کوٽ تي؟ ماد ارهان کا پر سگا دامڪان ڪين حقيقت جي صورت 
ايار ڪينا آهن. مون مر ت او وهان سان ملڻ کان پوءِ هاتي شايد ئي ڪا غير يقينيءَ َ وار 

ڪيفيت رهي آهي. مان ت اوهان سان پنهنجي سموري زندُ کي ج ود ٿر چاهيان, ڇاٿي پير 
اڪ اخ ب الڳ ن ٿيون ۽ هميث لا هڪ ٿي وڃون؟ 

هوءَ مون کي حيرت منجهان ڏسڻ لڳي. .موس ڪر منهنجي اين چوڻ کيس 
عجب ۽ اريساهي ڏئي ڇڏي. کيس منهنجي سندس لاءِ پسنديدگيءَ جي جي احساسش جي 
لازمي خبر هوندي. پر اناڻي رتا داقن اټټتن 0 3 7009 
اظهار بڊڪري ڇڏيندس. 

هوءَ مون کي تڪَڻ لڳي. آف.. ڪيڏي ن بيچين ٿي پئي هئي! سندس پيشانيءَ 
اُن بيچينيءَ ان .يڪي 9 
چيائين, ”اوها, ن منهنجي باري مر ڪجھ ب ذ ٿا ڄاڻو, ڪبير! ! مڪمل طرر هڪ اُڻ-ڄاتل 
ماڻهوءَ سان پنهنجي زندگي ايئن ڳَنڍڻ ڪا عقلي ڳالھ ن آهي.” 

منهنجي دِل ماندي ٿي پئي. چيومانس, ”آڻ-ڄاتل کي ڄاڻڻ پر ڪيتري عمر لڳندي 
آهي. ينوخ ؟ مرن کي ٻُڌاير .پا نھان جي ُن غير مُمڪن کي مُمڪن ڪرڻ 
مر يا ڪا ”مان جذباتي ٿي پيو هئس. 

هن منهنجي آواز ۽ اکين پر محبت ۽ ان جو درد پَسي چيو. "او ڪبير! هي سڀ ڇا 
آهي, نڪريو ايئن!“ 

کيس بيوسيءَ منجهان ڏٺمر ۽ چيمر, ”نيڪ آهي. پوءِ اوهان ب ايئن ظلمر ن ڪريو 
مرن سان ۽ پاڻڻ سان.“ کيس مان اهو چئي ويس ت هوءَ فقط مون سان ن پر پاڻ سان ٻ ظلمر 
ڪري رهي هئي, نا يع 
تربيت تائين ترسي پئي! 

اهر ٻُڌي هن مون کي و ويچارائيءَ منجهان ڏٺو, سندس اکيون هلڪڙيون آليون ٿي 
ريون هيون, پر هوءَ انهن كين ررڪي پاڻ بخيالى اش نيُنَ: مان ب اٿي بينس. کيس ڪجھ 
چرڻَ چاهيم پر زبان ھهٻڪي پئي. هيوءَ رهائش ڏانهن ھ هِئڻ لڳي هئي. بنا ڪجھ ڪڇئي. 
منهنجي دل ڄڻ ٽٽي پئي سندس ايئن بي پرواهيءَ سان اٿي هلي پوڻ تي. مان ب چپ چاپ 
ساڻس گڏ هلڻ لڳس. پر گنگ هئس .ڻج روت با هئي. ان ڪري 
يي ها کيس چئي ڏنو هو. ان کان وڌيڪَ کيس چٿي ب ڇا ٿئي 
سگهيس؟ ان جي موٽ مرهاتي کيس ئي ڪجھ ن ڪجھ چوڻو هو. مان سوچيندو رهيس ت 
ه جي اکين مر پاتي ڇو اچي ريو هر؟ مان جيڪڏهن سندس دل لا قابل قبول ن هئس ت 
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هر چِٽيءَ ريت چئي ڏئي ها! جي هو ن ڇا هيندي ت مان ڇا ب ڪريان سندس دل مرن 
پاسي ڪنهن ب صورت ٻر لڙندي ئي ن. انهن معاملن مر زور ت هنتو ئي ن هو ت پوءِ اين ۽ ِ 
آلاڻ جو ڇا سبب هر؟ 
بهرحال سندس ايئن ڳالهائڻ بنا . لي پڻ ون کي اندر مر سخت ڏکائي ب ويو. 
يئن هلندي هلندي هو پنهنجي ڪمري ڏانهن هلي وئي۔ مون کي ڪجھ ڪڇڻ جي همت 
ن ٿي. خامرشيءَ سان پنهنجي بار ٿي پيل وجود کي كڻي ميس بر اچي هڪ ميز جهلي 
ريهي رهيس. مانيءَ ۾ اڃان پندرهن منٽ هئا. اتي ويهي ظاهري طور موبائيل سان کيڏڻ 
اين پر حقيقت ۾ بر جيڪو ٿي چڪو هو ان تي سوچڻ کان رهي ن ٿئي سگهيس. 
دا ل چيو هڪڙو ٽيڪسٽ ميسيج ڪريانس, پر شايد هي وقت صحيح ن ناهو, ايڏو 
جلدي لکڻ کيس چيڙڑائي ن وجهي. سوچيمر مون کيس جيڪي ڪجھ ب چيو, اهو سندس 
نن ۽ بہ ڳُرو هو. ان منجهس اٿل پُٿل ت ضرور پئدا ڪئي هوندي, سر ڀلي ت اها ماني ٿي 
بيهي ت پوءِ ڏسندس ت کيس ڇا چوان. مون کي اهو ب خوف ورتيون ٿئي ويو ت ڪڻي هوءَ 
چڙي هي رهائشي تربيت ڇڏي ن هلي وڃي. .سي کي ري ٽي ورتر. انهن 
تي سوچن جي تڪليف ڏيندڙ احساسن مر غلطان ويٺو هئس ت نوانگ سميت سڀئي ساڻي 
مانيءَ تي اچي ريا. پر يو ڳڻي د آئي. ريا پُڇيو, مينتوخ ن آئي آهي؟ُ مون چيو. ”اجهو 
آيندي هوندي.“ اها منهنجي خراهش ب ت هئي! 
پر أندر مر وٺجي ويو هئس. سرجيمر پئي ت منهنجي ان اٻهري اظهار بر ڪٿي ڪا 
آينگائي ت د هئي. جنهن کيس شديد ڪارڙ ڏئي ڇڏي؟ ماني آ ئي ت مون ٻين ساٿين جي 
موجودگيءَ جي ڪري ڏکيا سکيا هڪ ٻ گرنھ هنيا پر ان کان وڌيڪ کائي ن ن سگهيس, 
نوانگ کي چيمر, ّمينترغ جي طبيعت ٺيڪ ن هئي, شايد ان ڪري هوءَ هتي ن اچي 
سگهي هجي. مان وڃي ماني ڏئي ٿو اچانس. " نوانگ بيري کي چئي ماني بند ڪرائي 
دنيَ .ها كقي اچ سند س ڪمري ٻاهران ٻ پل بيٺس. در کڙڪائڻ کان اڳ ٻ ٽي پل 
سوچيمر. ڊنل هئس, خبر ن هئم هوءَ ان هڪدم ٻي حجت تي ڪهڙو جواب ڏيندي! 
ڊڄندي ڊڄندي در کڙڪايمر پر در ن گليو . جج اران تالو نهو ان ڪري 
اهر ت طٰة هو ت ت هوءَ ڪمري اندر هئي. يرو کڙڪايمر. پر در ن پئي کوليائين. سو ڪي 
پل ت ڌر تي بيٺو رهيس, پوءِ پنهنجي ڪمري ڏانهن هليو آيس. اسان جا ڪمرا گڏ ٿي هئا, 
سوچيمر جيئن ئي در کوليندي ت آواز ٿيندو . اه نڪري کيس ماني ڏيندس. 
ڀر د. سندس ڪمري جو در ن گُليو .اڪ ڻت مر هس ت ھوءَ 
ٽين وڳي واري نشست ھر ايندي يا ن, اڃان ان ۾ر منو ڪلاڪ ڀيو هو. مان در کليل ڇڏي 
وڃي ٺيٽي پيس. ڏه منٽ ٿي گذريا هوندا ت محسوس ڪيم : ت ڪنهن سندس در کڙڪايو 
پئي, گڏ ئي منهنجي ڪمري جو در ب کڙڪيو. ٻاهر نڪتس ت ت پلجور بيٺو هو. کيس 
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ڏسي مرڪڻ جي ڪوشش ڪيم .سڏ اڄ ڪھ ٿيو ئي نہ آهي. 

ايندي ئي چيائين, ”نوانگ صاحب اڄ جي پروگرام جا تفصيل ڏنا آهن, مس 
مينتوخ جي طبيعت ڪَيئن آهي؟” ان 9 ن کولير افاقين. اي سنه يي 
هوندي. ان تي سوچ ۾ پئجي ويو. .چين ”چيڪ ڪجي ته دا 

چيمر, ”ڪجھ چئي ن ٿو سگهجي.“ 

پلجُور جي اين پڇڻ تي هاڻي مان ن رڳو وڌيڪ پشيمانيءَ ۾ ٻُڏي ويس ڀر اهو ہ 
وهم ورائي ويمر ت واقعي ڪٿي طبيعت ن خراب ٿي وئي هجيس. 

ڀَلجُور نلان در رجائي: .زور سان کيس ٻ ٽي ڀيرا ايو ”ميڊم مينسّرخ .يٹ 
مينتوخ دروازو کوليو. ”ميڊمر مينتوخ اوهان ٺيڪ آهيو.“ 

آيئن سڏي ٻ پل بيٺو رهيو ۽ تيسين سندس در کلي پيو! 

هوءَ ڳاڙ هين اکي: ن سان سامهون بيٺي هئي, محسوس ٿيو ڀني ت چهري ت تي پاڻيءَ جأ 
ڇنڊا هڻي پوء نڪتي هئي, ۾ پر اکين سليو پئي ت ڪيڏو نارنيون هيون... 

کيس ويساه ان هو ت ڪو مان ب اُتي ئي بيٺو هوندس. 6907900 
پُڇيو, ”اودمس مِيختوخ, خير ت آهي, ارهان جي طبيعت ت ٺيڪ آهي. هي ڇأ تن مي 
ارهان کي؟” هوءَ گهٻرائجي وئي. ' بس ٿورو بهتر محسوس ن ٿئي ڪَيمر, ان ڪري آراممر 
ڪرڻ ٻئي چاهيمر. ڀريل آراز سان چيائين. پَلجُور کيس ڏسي, سمجهڻ ۽ ن سمجهڻ واري 
حالت مر اٽڪي ڀيو, هڪدم چيائين, ”ڪو مسئلو : ن آهي ميڊمر. ڪو ب ن. اوهان ربسٽ 
ڪريو پرا وهان ت ماني ب ن کاڌي آهي.” 

مون ڏانهن نهاري چيائين. ”ڪبير اوهان ماني کڻي آي يا هئا, اها ڏيو مس مِينتوخ 
کي. مان وڃي ڪمري مان ماني کڻي آيس. کس هٽ رڌاڻي ماني ڏيڻ جي هست ن 
ڪيمر .هڏ بي کس سن رهيس. پر کيس چو 
”ارهان ماني کاثو, ميڊهِ . يت خراب ن ٿئي ارهان جي ۽ اڪچ نخسن كين 
ڇڏي آ رام ڪريو ت. جيئن صبح تاين بهتر ٿي وڃو, سڀاڻي جو پروگرآمر ڪافي تفصيلي 
آهي... ”اهر چكي هو هليو ويو. 

مان در تي بيٺو کيس ڏسندو رهيس, پاسيري ٿي آند, ر اچڻ جي جاء ڇڏيائين. مان 
سندس ڪمري مر داخل ٿيس. ٽيل ن تي ماني رکي۔ .سي تي ريهي رهيس. هو“ بى در 
ٻيڪڙي اچي سامهون ويهي رهي۔ 0 .ري نديس ڳانهائڻ جو 'نتظار پئي 
ڪيو ۽ کيس تڪيندو رهيس پر هوءَ اکيون ن ملائي رهي هڻي۔ سرن کي ويساھ ن ٿئي 
آيو تت ڪو هوءَ موٽي اچي 'يترر ني هوندي جو سندس اکيون ئي سڄي ريون هونديون! 
پ ٿي مت گذري ويا .يلاڪ وي رهي. ون يٺ خاموشي ٽُوڙي 
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پليٽ ٺاهي سنددس اڳيا رکندي چيو, ”مس مِيننّوخ, مون کي شديد بُک لڳي آهي. اچو 
ت ماني کائي وٺون.“ هڪدم رنل اکيرن مٿي ڪري ڏٺائين, پيشانيءَ تي وري اهي ئي 
بيچين ريکائون اچي ويس. ٿن آواز مر آکيون هيٺ ڪري چيائين, ”اوهان ماني ڇو ن 
ڌي آهي؟“ 
”00 
ارهان سان گڏجي کائيندس.“ سندس سامهون پ ڀليٽَ ٺاهي رکيم, هوءَ پليٽ کي تڪيند . 
رهي. پر ڄَڻ صرف اکيون أ تي هٿس, 0 0 0 
کيس مُرڪي چيم," جي اوهان ن کائيندڙ ت مان ب ن کاڻيندس.“ وري اهي ئي نماڻا 
نيڻ کڻي ڏٺائين, ن چاهيندي ب مُرڪ کي روڪي ند سگهي. کيس مُرڪندي ڏسي حوصلو 
أبخ. .ومان" ۽ اها ڌمڪي ن آهي, حقيقت آهي. مان هڪ گرنهب ن کائيندس. 
وري پليٽ کي تڪڻ لڳي, پ پيٽ تي هٿ رکي چيحر: ”تڪيو ن پليٽ کي کاتُو ب, 
پيٽ ۾ آنڌ مانڌ آهي. يگ ۾ ساهُ ن نڪري وڃي منهنجو. ”ان تي هن واقعي ب کلي ڏنو ۽ 
آهستڙي چيائين," ”اوڪي. کانران ٿي. ارهان ب کائو. 
مون پنهنجي پليٽ ٺاهي کيس ڏٺو. ۾ ئي پل ترسي, پوءِ مانيءَ ڏانهن هٿ وڌايائين ۽ 
پنهنجي مزاج مطابق آهستي آهستي ماني کائڻ لڳي. مون کيس رکي رکي تڪيو ب پئي ت 
هڪ ٻ گرنھ ب هنيم ڀئي پر سچ اهو هو ت مان سندس ايئن روٿڻ تي صفا وٺجي ويو هٿس. 
مون کي سندس روٿڻ جو سبب سمجَھ پر ن ٿٿي آيو. . ري يڙ ڳالھ 
تي. . کس اڳل نا وڻي هئي ت کڻي چٽو چئي ڏئي ها ڪهڙو زوريءَ سندس 
ڪڍ لڳندس. منهنجي ان چوڻ اهڑڙي ۽ ڪهڙي پيڙ ڏنس جو هوءَ صفا روئي ڇُڙي. 
ماني کاٿي ررتيسين. مان پنهنجي پشيمانيءَ مان ٻاهر نٿ ٿئي نڪًتس, کيس ڏسي 
رنجيددلهجي هر چيمر, مس مينتوخ, . کي ما ڪي من اوهان کي رنجائي وڌو.“ 
بيوس نهارون مٿي کڻي ڏٺائين, .ري اُن وقت ٿي ي هيٺ نوائي ڇڏيائين. غرر ڪيممر, أاکيون 
ري آليوڻ ٿيڻ لڳيرڻ هگس, شايد .هو سندس چپ ۾ر هلڪڙي ڪنبڻي محسوس ٿي. 
مان درد جي اونهائين ۾ وڃي ڪريس, سندس ڪرسيءَ وٽ گوڏن پر هيٽ ريهي گيس 
2 دل چيو سندس هٿ پنهنجي هٿَ ۽ جهليان, سندس روئيندڙ اکين کي پنهنجن هٿن 
سان اگهان... پر بيوس ٿيو کي نس ڏسندو رهيس » هوءَ اتي ٿي. ان ٿي حالت اکيون نوايو 
ويني رهي. بس ايترو ڳالهاڻي سگهي, ”اوهان هيٺ ن ويهو مٿي ڪرسي تي ويهو, 
پليز...!“ ما ن اُڻي ڪرسي سندس ڪرسيءَ جي ويجهو سوزي سندس ڌُوبدُو ٿي ويٺس. 
چيمر, .0 ا9 
مان اوهان سان پنهنجا احساس ايئن اظهاري ن ويهان ها. ڪاش ت مان اين ن ڪريان ها 
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مس مينتوخ, پر مان پنهنجيءَ دل هٿان بيوس ٿي پيس.” 

کيس ڪيئن سمجهايان ها ت مون کيس رنجائڻ ن ٿئي چاهيو, پر مرن کي سانس 
محبت ٿي وٿي هئي, هاتّي مان ڇا ت ت ڪريان ها, جي ان جو اظهار ن ڪريان ها؟ 

چيائين, ٿن آهن ڪيڪن." 

”ت پوءِ ڇا آهي. مينتوخ, ڇا محبت کي اظهار ڪرڻ عيبِ آهي؟” پڇيم. شايد لفظ 
”محبت“ تي هڪدم آلين اکين سان نماڻي انداز مر نهاريائين... ۽ نهاريندي رهي. ڀر 
هڪ ڀيرو وري اکيون نوائي نهڪر ڪندي آهستڙي چيائين. ّ .ڇو عَيب آهي! ! 

آواز هاتي مڪمل روئتهارڪو ٽي ويڳ هئس. .ين ري وب مرن 
کي جذبات ۾ر بي ترتيب ڪري ڇڏيو, هڪدم چيمر, جي محبت عيب ذ آهي مينتّرخ ت 
پء اوهان ڇو چيو ت پنهنجو گڏ هجڻ ڪن ن آهي؟ ڇو ممڪن ن آهي. هان؟ ۽ ارهان 
روتو ڇو پيا...؟ 

وري اکيون مٿي ڪري نهاريائين ۽ پنهنجو اهو ئي جملو ورجايائين, ”ها, ڪبير, 
اهو مُمڪن ن آهي!“ 

منهنجي وجرد مر باھ لڳي وئي. درد منجهان دانهن ٿئي نڪتي پر پاڻ کي 
ررڪيم, چيمر, "ّڇو؟ ڇو ناهي مُمڪن, ڇا مان ان قابل ن ٿو لڳان ت توکي حاصل ڪري 
سگهان؟“ مان پاڻ جهلي ن سگهيس ۽ سندس هٿ جهليمر. هن هٿ کي ڇڏائڻ بنا, وري 
مون ڏانهن نهاريو ۽ چيائين. ٌ مون يمن تن چيو .ير 

”ت پوءِ؟ ڀوءِ هي ڇا آهي؟” منهنجو زور سندس ن هن تي کڀي ويو. هن اُن ٿي 
زوردار تيک سان ڀريل نهار سان مون کي گهوري چير, " ”ان ڪري مُمڪن ن آهي ڪبير 
ت...“ هوءَ جملو مڪمل ن ڪري سگهي, مان کيس بيچينيءَ سان ڏسڻ لڳس ت هوءَ 
ڳالهائي ڇو ن ٿي! هن آهستڙي چيو. ”کت شدہ آهيان.“ 

منهنجي واتانب بي اختيار نڪتو, ”ڇا؟ ٣بان‏ قاؿانن ڪټقش داسگهپين. 

هن جي ايئن چوڻ سان ٿي منهنجو هٿ ڌِرو ٿي پيو, منهنجو دماغ گهمي ويو. .نج 
ت وهمر ۽ گمان مرائي ن ن هر ت هوءَ اهر جواب ڏيندي! هوءَ شادي شدہ هئي؟ مان هڪ شادي 
شده ناريءَ سان محبت پر ڦاٿو هئس؟ اهو ڪيئن ٿك ٿي سگهيو؟ مان سندس هٿ ڇڏي, 
ساتو ٿي وڃي ڪرسيءَ جي ٽيڪَ تي پنهنجو پاڻ ڇڏي ي ويهي رهيس. کيس ڏئمر 

هوءَ منهنجي سامهون ريٺل هئي. سندس اکين پر هاڻي ب ڳ ڳوڙها هئا. مان صفا لڏي 
ني مرن کي ميند ين أً ن حقيقت جو جو اندازو ڇو ن ٿيو؟ اُن سموري سفر درران مون 
کي محسوس ٿي ن ٿيو هو ت ڪو هوءَ شادي شدہ ناري هئي. ان کان سواءِ جيئن سندس بي 
پرواه انداز ب هو. مٿان هوءَ ٻوڌياڻي هئي. لڳو اها تلازمي طور غير شادي شده هوندي 
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جو ٻڌ مُت جي سفر جي مسافرياڻي هئي! 

بهرحال منهنجا ت ٽَڀَ ٿي نري ويا هئا .نه ڪن نهني جذباتيت 
کي روڪيندو رهيس. هي اکيون ڪهڙي اوکي هنڌ اچي اڙيون هيون؟ ڏانهس تڪليف 
منجهان نهاريم, هوءَ ب مون ڏانهن ئي نهاري رهي هئي. هاڻي منهنجين اکين جو رارو هو, 
بيوسي پنهنجون حدون اورانگهي وئي ت اکيون آليون ٿينديون 0 هاڻي 
ڪنهن ب قسم جي جَهلُ پل تي منهنجو وس ن رهيو هو, منهنجو دماغ طوفانن ۾ هو. .رن 
کي ڪجھ سمجھ ۾ ن آيو ت ان ڳالھ ٻُڌڻ کان پوءِ مان کيس ڪهڙو ردعمل ڏيان ها اهو 
ٻُڌڻ کان پوءِ بچيو ب ڇا هو منهنجي ڳالهائڻ لاءِ...؟ 

اسين هڪٻئي جي چهرن ۾ آلين اکين سان ڏسندا رهياسين. هوءَ مُنهنجي روئي 
پوڻ تي سخت بيچين ٿي پئي, آهستڙي چيائين, ”پليز ڪبير, ن ڪريو ايئن. 

مان ڪجھ دير چپ ويٺو اکين کي جَهليندو, ان ۾ ناڪامر ٿيڻ تي چپَ ٽڪيندو 
رهيس. هڪ لمحو اهڙو ب آيو, جو محسوس ٿيو ت سُڏڪي پوندُس. ان مهل اٿي پنهنجي 
ڪمري پر هليو آيس, در بند ڪري وڃي بستري تي ڪريس... هي ڪهڙو الميو ٿي پيو 
هو منهنجيءَ محبت سان, ان جي شروع ٿيندي ئي ان تي ماتمر ڪرڻ جو ڏينهن اچي ويو 
هو. سُڏڪن پر پئجي ويس. بس. آکين ۽ دريا؛ هو جيڪو اٿلي پيو هو... پاڻ کي روڪئي 
بنا . پنهنجن ٿي ڳوڙهن ۾ ٻُڏندو ۽ ترندو رهيس. مرن سان هيڏو وڏو حادڻو ٿي پيو هو! 

ِن درد کي زندگيءَ ۾ مان ڪيئن كڻي هلندس؟ هن رهائشي تربيت ۽ ڪيئن هلي 
سگهندس, ساڻس اکيون ڪيئن ملائيندس... پاڻ کي ڪيئن مُنهن ڏيندس؟ اهو مون 
ڪين ڪيو جو ٿورڙن ڏينهن ۾ ئي بيخبريءَ ۾ سفر ڪندي ايترو ت اڳتي نڪري آيس جو 
ناڪاميءَ جي امڪانن تي سوچيمر ئي ن! پنهنجين سوچن پر کيس حاصل ڪرڻ جو ايترو 
ت ٽين ڪري ڇڏيو هئمر جو هاڻي ناڪاميءَ جي سوچَ ب ايذائي رهي ھئي. 

اهو سمورو ڏينهن ت مان ٻاهر ئي ن نڪتس, نوانگ کي ميسيج ڪري ڇڏيم ت مان 
ڪجھ نشستن ۾ ن اچي سگهندس, ڪنهن ضروري ڪمر پر ڦاٿل آهيان. ن پئي چاهيمِ ت 
هر اچي دروازو کڙڪائي. غمگين موسيقي هلائي ان کي پنهنجون واڳُرن ڏ دڻي ڇدذيم. اها 
منهنجي غمر کي منهنجي ئي وُجُرد ۾ ڌُوڻِيندي رهي. سَٽيندي, ماريندي ۽ جِياريندي 
رهي. هڪڙو ڀيرو ڌر کَڙڪيو هو, سوچيمر, رات جي مانيءَ لاءِ شايد يو ڳڻي سڏڻ ڻ آئي 
هوندي, يا ٻين ساٿين مان ڪو آيو هوندو. در ن گوليم. پک ٿي مري رڻي هڻين. 
موسيقيءَ َ ۽ ڳوڙُن جي جهوليءَ ۾ر وڌيڪ سُڪون پئي محسوس ڪيمر. ايئن اها رات 
اُڇندي گذاريم, بي سُڪونيءَ ۾ پاسا بدلاڻيندو رهيس, ننڊ ب نيٺ اچي وئي۔ 

ٻئي ڏينهن صبح جو ڪجھ دير سان اٿيس. هاڻي جذيات ٿورو سامّت ۾ آيا هئا, 

رهج ارتي بک مر پاھ هئس. سوچيم ت ٻاهر وڃي ڪجھ کائي وٺان. .هن يدر 
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کولي ٻاهر ڊائننگ هال ڏانهن وڌڻ لڳس ت ٿوري جهٽ پر يوڳڻي ب ڪمري مان ٻاهر 
نڪري آئي. سڏيائين. ”ڪبير!“ کيس مُڙي ڏٺمر. الائجي ڇو سندس اکين ۾ نهارڻ لاءِ 
تيار ن هئس. مون کي عجيب نظرن سان ڏسي رهي هئي, کيس يقين ن اچي رهيو هو ت 
ڪو مان اهڙا حال ڪير ريٺو هوندس. هلڪڙي بيوسيءَ منجهان چياڻين, ”هي ڇا آهي 
ڪہ!“ 
مون کي ڪجھ سُجهيو ن ت ڇا چوانس, بس ايترو چيمر, ”مون سمجهيو اوهان 
تربيتي نشتن مر هليا ويا هوندا.“ چياڻين, ”ن, مون نوانگ کي اڄ لا: جهلي ڇڏيو.“ اهو 
يڪ 
ڪجھ کائي وٺان. ”ٺيڪ آهي“, چئي مون سان گڏ هلح لڳي. 

مانيءَ جو چئي اچي هڪ ڪنڊ تي ويهي رهياسين. مون اکين جي ملً کان لذرائڻ 
لاءِ دريءَ کان ٻاهر نهارڻ شروع ڪيو . رس کس ڏنمر ب پئي. هوءَ لاڳيتو هٿ 
مر کنيل فون سان کيڏي رهي هئي. آسان جي وچ ۾ خاموشيءَ پئي ٽياڪڙي ڪئي. ڪجھ 
پلڪ گذريا اکيرن مٿي ڪري مون ڏانهن نها رياأٿين. چهري تي أٻاڻڪائي هئس۔. ٻيو اُهو ت 
اڄ هوءَ ڪاري رنگ جي پرنٽيڊ پهرياڻ پر هئي, ڳچيءَ مرڪارو مفلر ويڙهيو هكائين. 
ڪاري رنگ سندس اداسيءَ َ کي ويتر گهڻو نمايان ڪري ڇڏيو هو, سُهڻي ت ڪمال پئي 
لڳي! ڀر منهنجا حال ت صفا ابتر هئا. انهن کي ڏسي ڪري هءَ ت ڇا ڪو ب پريشان ٿي 
وڃي ها. 

خاموش نهارن سان هڪٻئي کي ۽ اوسي پاسي ڏسندا رهياسين, ماني ! اچي وئي. 
هن هميثش جيان ٻ ٽي گرنھ هنيا .مان ت راتوڪو بکيو هگس, سو دل ڀري اڌم. هال خالي 
هو, ان ڪري اسين اتي ئي ويهي رهياسين. 

نيٺ مون خاموشي ٽوڙيندي چيو, ”مون کي معاف ڪجر, .متخ من اوهان 
کي پريشان ڪري ڇڏيو, بس. وسَ کان نڪري ويس. 

هن ڳنڀير اکين سان مرن ڏانهن نِهاريو, وري اکين ٺرائي فون سان کيڏڻ لڳي. 
چيمر, ”مون کي ايڏو جذباتي ن ٿيڻ گهربو هو, بس حقيقت ٻُڌي مون کي ڏڪ رَسيو, مون 
کي ان جي خبر هجي ها : ت مان اوهان ڏانهن اهڙي پيش رفت هرگز ن ڪريان ها 

هوءَ ٻڌندي رهي. .مي يڪ ڦڪي مرڪ سان چيم ِ 
لازمي ن آهي ت اسين جنهن کي چاهيون اهو اسان کي ملي ب.“ 

چيائين, ”پر مون کي ت ان جو افسوس آهي ت منهنجي ڪري اوهان جي رهائشي 

تربيت ڊسٽرب ٿي وٿي. ”مون کيس ڏٺو, سندس اکيون وري آليون ٿي ويون. 

مون کي اڃان تائين سمجَھ پر ن ٿځي آيو هوءَ اين جذباتي ڇو ٿي رهي هئي. 
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کيس چيمر, ”رهائشي تربيت ڪرڻ لاء دل جو سُڪون کپي. ان کي جائتو پئي 
ڪيمر, سڀاڻي کان نشستن ۾ وڃڻ شروع ڪندس, ارھان اڄاپر ت يا اڇ ان تي هوءَ چپ 
رهي. .گن ھيو ند ٿيوڈ٫‏ نيٺ مون کانئس پُڇي ورتو. . 

پر مس مِينتّوخ, اوهان ٻُڌايو, ارهان ڇو رنا.“ منهنجو اهو پُڇڻ هو ۽ سندس اکين 

3 ڀرجي آيا: .ري کي سمجھ پر ن آيو ت کيس ڪهڙو ڏک اين جهوري رهيو 
هو. مون کيس چيو, ”اوهان روئي ڇو ٿا ڀريو! ؟ مون سان ڳالهايو ڇو ن ٿا, هاتي لازمي 
آهي ت اسان هڪٻئي سان گلي ڳالهايون.“ 

ان ڳالھ سان سهمت هئي, ڀنل آواز سان چياڻين, ”ٺيڪ آهي, پر پهرين هن ٻوڌي 
سينٽر کان نڪري ڪٿي ٻئي هنڌ هلجي ,ٿورو ماحول تبديل ڪجي.” 

بلڪل درست چئي رهي هئي,  .‏ با ين ڪاڪ ٿٿي رها هئا 20 
اسين ٻئي پنهنجي پنهنجي جهوريءَ ۾ر ڦُڻڪياسين پئي, هڪڙي ئي تڪليفدد لمحي مر 
بيهي وڃِنَ ڻ هڪ عذاب هو , مٿان موٽي ان ٿي ڪمري مر وڃڻ جو سوچيندي ئي منهنجي 
اندر مرب اٻاڻڪائيءَ جو احساس وڌيو پڻي۔ 

مون سندس ڳالھ کي بجا مڃيندي کيس چيو ت ٺيڪ آهي, اسان جي رهائشي 
تربيت ت اڌ ۾ ٽُٽي ٿي وٿي هئي, اڄ هتان ڪنهن ٻي جاءِ تي نڪري هلڻ گهرجي. ايئن 

نن مون ٽئڪسي واري کي چيو ت اسان کي 
9 اين اسين ٽئڪسيءَ َ پر ويهي گهمندا رهياسين, ان ڏينهن 
يو ڳتيءَ ”--------9 --- 
مون سان سُليو, ان وري منهنجي 'ندر ۾ اٿل پٽ لب ۽ 

ك 0-3 .ال 
چيو ت ٿورو جادمر جي سفر جي داستان کي پڙهڻ شروع ڪريان, پوءِ پنهنجي قصي کي 
لکان. اهو سوچي ٻوڏين جا مرڪليل خط پڙهڻ لڳس. 

9-0 

خطن جي ان بابَ ۾ جادمر ڏانهن ساڌوءَ جا لکيل خط هئا, جنهن پر ٻوڌي دنيا جو 
ڏاهپ ڀريو اُڀياس هو. ساڌو لطيف جا ڪجھ خيال ت بلڪل عجيب هئا, مثال طور: مرن 
کي ساڌو لطيف جي اِن نقطي هميش سوچڻ تي مجبور ڪيو ت ڇا ڀوڳناائون محسوس 
ڪَرڻ گهٽ علميت جي نشاني آهي؟ ڇا علعمر ۽ ادراڪ غمر کي ختمم ڪري سگهن ٿا؟ يا 
وري علمر ۽ ادراڪ هوندو ت غعر غحر ن لڳندو ڇا؟ 

اُن کان سواءِ ساڌو لطيف پنهنجي شاگرد جادِمر کي ٻُڌ مُت جي دائرن اَندر رهي هلڻ 
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جي هدايت ڏئي ٿو, جادمم پنهنجي محبربا | کي ٻوڌي ساڌنائن مر ساڻ ككي هلڻ ٿو چاهي ۽ 
سندس استاد کانئس پڪ وٺي پڇي ٿو ت ڀا هن کان ناري ٹياڳي ن ٿي ٿئن؟ اهو ڪهڑو 
سُوال هو؟ ڪو ب ماتهو محبت جر سنياس ڇو ت وئي ها؟ اتي مون کي محسوس ٿيو ت ٻُڌ 
مُت جي ان حوالي کان نگاھ متروڪيتَ جي ور چڙهيل آهي! 

سندس ساو ڪنهن ب مذهب جي مولويءَ جيان ثابت ڪرڻ جي ڪوشش ڪري ٿو 
ت سائنسيت ۽ سندس عقيدر ٻئي هڪ ئي شئي آهن ۽ محبت مر محبوب حاصل ڪرڻ 
لازمي ن آهي. هي ڪهڙي دزر جون ڳالهيون هيرن؟ 

مان ت حيران هئس.  .‏ ا يا سي ور رکندي ب ٻُڌ مَت کان ناري ۽ مرد 
جن هيت بي ن ٿي ٿئي؟ * ڪيڌو نا ظالهاڻو داغي.: متطلقي جملر هر سندس استاد ج 3 

ح عشق رڳو صحبتِ يار ن آهي.“ پر ان بابت سندس ڇا خيال هو ت ”عشق صحبت يار ب ت 

آهي؟ مجازي محبت کان سواءِ ڪير آهي ماءُ جو ٻُچو جيڪو حقيقي محبت تي پهچڻ ت 
ٺهيو, اُن کي رڳو سمجهي ب سگهي؟ يا وري سندن اهو مفهوم ت محبوب تاين پهچڻ اصل ۽ ِ 
مَٻڇي دل جي گهر آهي ۽ هو محبتن جي ٿڪجي پوڻ جي ڳالھ ڪري ٿو. ان سموري نقطي 
کي مڃائڻ لاءِ هو ڀٽائيءَ کان مدد ٿو وٺي ت ڪيئن ڀٽائي سهڻيءَ کي ميهار جي ريجهو 
پهچائي اتان موٽائي واپس ٿو ڪري, جتي هوءَ پنهنجيءَ َ تانگھ کي پليندي چوي ٿي: 

ظ 
مري پوان. مٿان ميهار ۾ر ظاهري صورت وارو حُسن ت صفأً ن آهي پر هن منهنجي دل چري 
ڪئي آهي. پر جيئن ت ملڻ کان وڇوڙو وڌيڪ وڏو ۽ عظيمر آهي, ان ڪري ڪناري جي 
ويجهو پهچي. ميهار پَسي. واپس موٽيو ٿي وڃان.“ راقعي ڀِٽا .سي 
موٽرائي نرواڻ تي پهچائي ڇڏيو, ڪير ٿو اين محبوب جي پاسي ۽ پهچي, ان کي حاصل 
ڪئي بنا ئي اتان موٽي سگهي؟ 

آها سَگھ ۽ اهو پاڻ پلڻ جو برجدان ڪنهن عام ماڻهوءَ وٽ ت نٿو اچي سگهي. 
جيڪو مغزل کي پنهنجي اڳينءَ وک تي ڏسي ب اين موٽَ کائي. اهو مثال ڏئي ٻوڌي 
اتاد د جادمر کي سُمجهائي ٿو ت هو ٻُڌ مُت هر زاليا محبور۾ ناڻ كڻق ٿو هلي سگهي. مان 
ت سندس اِن جوابَ تي وٺجي وير آهيان, جي ٻرڌي ايئن ٿا سوچين ت پوءِ مون کي يو ڳڻي 
ت ڪنهن ب صُورت رن ملندي! 

سسسسہ يلحم ًَٴيسخًٽ٬بيؾ‏ ين )هس 

جادمر جي خطن مون کي پريشان ڪري ڇڏيو هو, انهن کي اتي ٿي ڇڏي مان وري 

پنهنجا ليه وا رانوٽس لکڻ شروع ڪريان ڀيو. 
جح انا يجت 


ان ڏينهن مان ۽ يو ڳڻي ان ئي ٽئڪسيءَ مر ليھ مر ڦرندا رهيا هئاسين, مان سمجهان 
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ٿر ان ڏينهن ان ٽئڪسيءَ َ مر لڳ ڀڳ اڌ کان مٿي ليھ جو ٽوثر ڪيو هوند, رسين. ٽگڪسي 
ڊرائيور مختلف جايون ڏيکارڻ لاءِ ٽئڪسي روڪيندو رهيو. اسان ٻئي بي دليءَ سان 
ڪجھ جايون ڏسي باقي اِنڪاريندا رهياسين پئي. مون کان همت ذ پئي ٿي ت ڪيئن 
ساڻس ان موضروع اتي وري ڳالھ ڇَيڙيان, جيستائين هرءَ پاڻ شروع ذ ڪري. .مر 
هئي. مٿان ٽئڪسي وارو مختلف معلومات ڏيندو ٿئي ويو, ان ڪري هڪٻئي سان گهٽ 
پر ساڻس وڌيڪ ڀِئځي ڳالهايوسين. 

هڪ ٻن جاين تي مختصر رقت لاءِ لٿاسين, اسان جو ٻوڏيشالاگون گهمڻ جو ت ڪر 
پروگرام ن هو, بس, هڪ ميوزيمر ڏٺوسين, هڪ جاءِ تي لهي چانھ پيتيسين. ٻي جاءِ تي 
ماني کاڏيسين, پر ان دوران ان موضوع تي ڳالهائي َ‪ سگهياسين: بس رکي رکي اسان 
جون آکيون مليون ٿئي ۽ هٽي ٿئي ويون. 

هوءَ اداس هئي., صُنا اداس مرڪ کان وانجهيل سندس چهرو ڏسي مون کي سندس 
چهري جي مُرڪ ۽ طمانيت ياد ٿ ٿئي آئي, جيڪا گذريل ڏينهن ۾ ت هئي, جيڪا سندس 
فوٽوتن ۾ ب هئي. . هي ت هوءَ انسان ٿي ٻيو هئي هاڻي. 

ان سموري وقت ۾ اسان فقط رسمي ٿي ڳالهائي رهيا هكاسين. آخر ۾ر اسين ليھ جي 
هڪ مارڪيٽ پر وياسين ۽ پيرين پنڌ ڦُرياسين. مون ت منظرن جا فوٽو ب ٿئي ڪڍيا "-5 
رکي اُنهن بابت ڳالهايم ب پئي, پر هوءَ فقط همممر... هان... ٿي ڪري رهي هئي. 

شامَر اجهو اچڻ واري هئي, هن مون کي چيو, ”جي اوهان کي اعتراض ن هجي ت 
اسان اڄ شام شانتي اسٽرپا تي گذاريون؟ ؟ چرن ٿا اتي رات جي بتين پر اسٽوپا بيحد حسين 
لڳندو آهي. ٻيو ت اسان جي رهائش ب اتان کان صفا ويجهي آهي.“ مون کي سندس اهو 
خيال وٿيو. مون ها ڪئي. 

مون سوچيو ت اڄ جيڪڏهن اسان جي ڪا ب گفتگو ٿي ت اها اتي شانتِي اسٽرپا تي 
تٿي ٿيندي. ايئن اسپن پورو ليھ گهمي شاهمَر « جو اچي شانتي آسٹريا رٿ لغاسين, هڪ ڀيرو 
ٻيهر مٿي وڃي اسٽوپا گهميوسين. مون کي بار بار پڪ ٿي رهي هئي ت يي 
ٻوڏياڻي هئي, ٻوڌي انداز ۾ اسٽوپا کي ۽ ٻُڌ جي مُجسمن کي سلامر ڪندي رهي. 

مان شرارت ۾ر هڪ دفعو وري پوڄا مهل سندس فوٽو ڪڍندو رهيس. فوٽوثن جي 
ني اي يي آهستي آهستي 

پنهنجي اصل مزاج ڏانهن موٽي پئي۔. منهنجيءَ دل ٿئي چيو ت سندس هيءُ انداز ب 

منهنجيءَ َ ڪئميرا پر همية لاءِ محفوظ ٿي وڃي. مون ڏو فوٽوگن ۾ اڄ سندس اين جو 
روپ مٽيل ٿئي نظر آيو, مون کي اسان جا هڪٻئي سان سليل حال ب سندس نيڅن ۾ نظر 
شش آياد ..: 

اتي اِسٽوپا جي پسگردائيءَ ۾ ڦرندي ڦِرندي سِڄ اچي لٿو هو, نيٺ ٿڪجي اسٽوپا 
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جي رسيع پٽَ تي هڪڙي ڪَنڊ وٺي ريهي رهياسين. سونهري روشنين شانتي گنبذ کي 
پنهنجر عڪس ڏئي پاڻَّ جهڙو ڪري ڇڏيو هو. هوءَ منهنجي سامهون ويٺي هئي, سونهري 
روشنين جو عڪس سندس ڳلن تي هارجي ويو هو, سندس اداس اکين پر ان جا تجلا هئا. 
ڪاري لباس هر سندس وجود ويتر وڌيڪ نمايان ٿي پيو هو جو ان جي انفراديت جي شدت 
کي لنوائي ن پئي سگهجيو, سندس حسن ڏسي عجب ۾ر وئجي ويو هئس: ڇا هوءَ واقعي 
ايڏي حسين هئي, جيتري مون کي لڳي رهي هئي؟ 

ڪافي دير خاموش ريٺا رهياسين, پر ايئن ڪيتري دير خاموش ويهجي ها؟ آخر 
ڪيتري دير اوسي پاسي ڏسجي ها؟ اسان جي رچ ۾ هڪ ڀيرو وري خاموشيءَ ڳالهائڻ 
شروع ڪيو. .نه ان رل ها .ڪي هڪ تي کولڻ ٿي چاهياسين. ...1 
کي شديد احساس هو تڌ ت هن پنهنجي اندَر جي جي پردن مان نڪرڻ ٿئي چاهيو پر 
حسستا نئ ٿين اهو حجاب ٽُٽي ها, تيستائين هوءَ اکيون ملائڻ کان لنرائيندي ي رهي. ”0 
آمهون سامهون ريٺئي ڪجھ ن ڳالهائڻ ت ويتر ڏکيو هو؟ مون نيٺ ڳالهايو, کانئس 
پُڇيمر, ”اوهان مون کي ٻڌايو مس مينتّوخ ت اوهان جون اکيون ڇو ٿيون ڀرجي اچن, 
ڪهڙو درد آهي جيڪو اوهان کي اين جهوري ٿو رکي؟“ 

ان سوال تي هن صون کي نهاريو, وري اکيون نرائي ڇڏيائين. محسوس ڻيو اجهو 
وري اکين منجهان سَمنڊ ڇُلڪي پوندس. 

هوءَ چڀ رهي. 

مون ڇيو. ”اوهان جي زندگيءَ َ جي حقيقت بابت مون کي خبر ن هئي, اوهان ت مون 
کي آرامر سان ُڪرائي ڇڏيو ۽ ان لاءِ اوهان وٽ بيحد ڳرو سبب اوهان جو شادي شده هجڻ 
آهي, تڏهن ب ارهان جي اندر ان تڙِڀَ جو هجڻ مون کي سمجھ ۾ ن ٿو اچي.“ 

سندس آکيون وري وهڻ لڳيون! 

مان سخت مُنجهي پيس, من کان بي اختيار فڪجة) ”او مينترخ, ساري! مون کي 
معاف ڪيو, هي مان وري ڇا پُڇي ورتو! 

هن مون کي اشاري سان جهليو, چيا چيائين, ”روئڻ ڻ ڏيو پليز!“ 

مان ان وقت جي سندس ڪيفيت کي سمجهي چپ ت ٿي ويس . سندس اکين مان 
لڙڪ ڳڙندا رهيا. ...ان ج سب سمجهڻ جي ڪوشش ش ڪندو, کيس ڏسندو رهيس. 
جڏهن هوءَ پورو ررئي چُڪي ت مون ڏانهن نهاري چيائين. ٽ ع آهي, جيڪو رُثاري 
ٿو, پر مون کي پاڻ سمجھ ۾ ن ٿو اچي ت ان کي لفظن ۾ ڪيئُن چوان.“ 

مون کيس ڏڏو. صفا بي يقينيءَ ۾ ِ هكس, آخر هوءَ ڇا چوڻ واري هئي. 

پُڇيومانس, ” ڇو؟ اهڙو ڇا آهي جيڪو چوڻ ايڏو ڏکيو آهي؟“ 
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ڪجھ ن چياڻين... 

اڻي منهنجر دماغ مڪمل طور بل ٿي ٻُڪر هو چيومانس, ”مان ٻُڌڻ 
چاهيندس, اوهان ڳالهايو, مس مينتّوخ, مان هر ڳالھ ٻڌي سگهان ٿو, مون ۾ همتَ آهي, 
بس اوهان حوصلو رکو.“ 

لڙڪ سندس ڳلن تان لاررن ڪري وهيا پئٿي٫‏ سندس ڀچيل چپن ۾ دردناڪ ڪنبڻي 
هئي, ڄڻ سوچيندي هجي ت ان موضوعَ تي ڳالهائي يا ن ڳالهائي. 

نيٺ ڏڪندڙ آواز ۾ چيائين, ”پَنج سال اڳ منهنجو گهرَ وارو مون کي ڇَڏي هليو 
ويو, تڏهن کان وري واپس ن آيو آهي.“ 

عجيب المناڪ ڳالھ هئي. .ن کي بين ن ٿکي آيو ت سندس جهڙي ناريءَ کي ب 
ڪو مرد اين ڇڏي وڃي سگهي ٿو! مون حيرتَ مان پُڇيو, ”پَر ڪيڏانهن هليو ويو؟ُ 

هوءَ وري ڪي ڀل بنا ڪڇئي اکين مان نِيرَ وهائيندي رهي. 

پڇيومانس, ”گ گذريل پنجن سالن ۽ هن سان ڪو رابطو ٿيو ت هو ڪٿي آهي. ڪيئن 
آم ۽“ 

نهڪر ۾ هلڪڙو ڪنڌ لوڏيائين. 

اهو مون کي سمجھ ۾ نہ ٿئي آيو ت پنجن سالن کان ويل ماڻهو, جيئرو هجي ۽ 
ڪڏهن ب ن رابطو ڪري يا موٽي, اهو ڪيئًن مُمڪن هو؟ منهنجي ذهن ۾ خيال آيو ت 
ڪٿي ايئن ت نهو ت هو دنيا ۾ ٿي ن رهيو هجي! 

کانئس هٻڪندي پڇيم, ” مينت مِينتوخ, ۽ لمران ڪجو, پر پنجن سالن کان اڄ تائين 
سندس د موٽڻ عجيب ٿو لڳي, اين ن ت هن سان ڪر حادثو ٿيو هجي؟” 

چيائين, ”ن, آيئن ن آهي, هو هِن دنيا ۾ ئي آهي.“ 

پڇيومانس, ”ت پوءِ ٻُڌايو مس مينتوخ, هو ڇو ن ٿو واپس اچي؟ 
.اينَ ُچئِي ويو هو ت مان سندس انتظار ڪرڻ بدران پنهنجي رَسمي زندگي 
شروع ڪري ڇڏيان, هو مون وٽ واپس ن نايندو.“ 

مون کيس حيرتَ مان ڏسي ڇيو, ” ت پوءِ مس مينتوخ, اوهان ڇو ن ٿا پنهنجي 
رسمي زندگي شُروع ڪيو؟“ 

اچانڪ منهنجي مٿان وڇوڙي جَي درد جو ڪريل باز هَٽي ويو. اندرَ ۾ ِ وري اُميدُن 
جو جَهان گُلي ويو.۔ .نهجو اندر ڌڙي پيو هو. 

هن ڪجھ ن ڪڇيو. مون ررجايو, ”جواب ڏيو مس مينتوخ, جڏهن هو اوهان کي ن 
رڳو ڇڏي ويو پر چئي ب ويو ت هُو ڪڏهن ب ن موٽندو ۽ اوهان پنهنجي زندگي نگين سِر 
شروع ڪري سگهو ٿا ت پوءِ پاڻ کي اڄ ڏينهن تائين ساڻس ٻَڌي رکڻ جي ڪهڙي ضرورتَ 
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آهي...؟“ 

اُن تي سهمت ٿيندي نهاري چيائين, ”ها .پر مون کي محسوس ٿيو ت هو پڇتائيندو, 
هڪ ڏينهن لازمي موٽي ايندو.“ 

ان تي مان صفا حيران ٿي ويس. کيس غير يقينيءَ منجهان ڏسي چيمر, ”هو پُنجن سالن 
تائين ن موٽيو آهي, مس مينتيّرخ! هي ڪهڙيون ڳالهيون پيا ڪريو ۽ ڪهڙي دؤر ۾ ٿا رهو؟ 
ارهان جهڙي گهرواريءَ کي ڇڏي هو هليو ويو ۽ صفا واضح چئي ويو ت هو وري ن ن موٽندو, 
پوءِ ‏ اوهان سندس موٽڻ جي انتظار مر آهيو, مون کي ت تاوهان تي حيرت ٿي آهي!“ 

منهنجي اين چوڻ تي هوءَ مرن کي ويڳاڻين نهارن سان ڏ دسندي رهي. منطقي طور 
ت وٽس ڪوب جواب نهو 

هاڻي وري مون ۾ اُميد جاڳي پئي هئي, اچانڪ اهو ٿيو هو ت منهنجي سامهون 
امڪانن جا جهانَ هڪ ڀيرو وري کلي پيا هئا . ارمان گاڏڙ حيرتَ ۾ ٻُڏي ويو هس ت 
هوءَ ڇو کيس ڇڏي ويندڙ ماڻهوءَ - جي انتظار ۽ پاڻ کي روڪي رهي هئي, جيڪو کيس 
واضح طور چئي ويو هو : ين 
۽ هيءَ اڃان تائين سندس انتظار ۾ هئي؟ مان هكس ن سندس عاشق, مون کي ڇر 
ڌڪاريائين؟ 

هاتي هڪ دنعو وري منهنجي دل ٽڙي پئي هئي, مان مئل مان جيئرو ماڻهو ٿي پيو هس. 

هوءَ چپ هئي. مرن کيس سڌو سنگو چيو, ت اوهان من منهنجيءَ آَڃّ کي ڇو رد ڪيو؟ 
مان وري ٿو پڇان. ڇا مان ارهان کي ان لاق 90 
کڻي هلو؟“ 

هڪدم چيائين, ”ذ ذ. ايئن بلڪل ب ن آهي, اوهان اين د سوچيو.“ 

”ت پوءِ ڇا آهي مس مينتوخ؟ اوهين هڪ پاسي انڪاريو ٿا ۽ ٻئي پاسي پيا درد 
منجهان جُهرو؟” 

هن مون ڏانهن نهاريو. ڪجھ چوڻ لاءِ ڪڇِي. پر واتان اکر د اُڪلمُس. .ري 
چياڻين, ”ان ڪري جو... ٣‏ 

يي ري اي تن ان ين . ٿي وي 

مون پرزور انداز ۾ سندس ئي جملو ورجائي پَڇِيو, ”ان ڪري جو؟ ان ڪري جو ڇا 
مِس مِينتوخ, پليز ٻڌاييو مون کي؟“ 

چيائين, ”ان ڪري جو مُحبت غير جٿادار آهي ڪبير! ارهان جنهن محبت کي کڻي 
هلو پيا, اها رُڃَ جيان فقط حواسّن جو ڏيکُ آهي, جيئن ئي ان جي ويجهو ويندڙ ت اها 
اوجهل ٿي ويندي, ڄڻ ان جو وجود ئي ند هو... 
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سندس جواب مون کي حيران ڪري ڇڏير , هوءَ وڃائڻ جي ڀَڙ مر هئي, ايتري ت ان 
ڀَز هئي جو هوءَ تمام گهڻو غير منطقي سوچي رهي هئي؟ هوءَ ايڏو غير منطقي ڪيئن 
پئي سوچي سگهي', 

پر سندس ذوھ نا هو. مون کيس چيو: 

”مان بلڪل سمجهان ٿر ت اوهان درد جي آ راه مان گذريا آهيو, پر | يشن مرڻ جي ڀَڙ 
کان خوشين کي ڪنهن لنرايو آهي؟ ؟ ٻيو ت جٽادار ت زندگي ئي ڪانهي مس مينتّوخ, 
ساهھ ب ت هليو ويندو آهي. اهو وري ڪهڙو رهندو آهي جو اوهان محبت جي جٽاءُ تي 
سوچيو پيا؟“ اهو چئي مون سندس اکين م رڏٺو. 

هوءَ ب مون کي ڏسندي رهي, پر ڪڇي ڪين. ان جو وٽس ڪهڙو جواب هجي ها 
بلا؟ 

مان کيس ڏسندو ۽ سندس ڳالهائڻ جو انتظار ڪندو رهيس. .نئي .ني 
سڀ ڪجھ ڳالهائي ڇڏيو هجائين. .مر جي مان ان جي ورنديءَ ۾ کيس چران ها ت 
هوءَ مون تي ويساھ ڪري. مُنهنجي محبت کي آزماثي ڏسي, مان ساڻس نڀائيندس, 
کيس هرگز ڇڏي ن ويندس ت هڪ ناري, جيڪا تازو دوکي ۽ وڇوڙي کي ڀرڳي چڪي 
هئي, اها انهن لفظن کي اين سولائيءَ سان مڃي وئي ها ڇا؟ سَندس خيال ۾ محبت غير 
جٽادار هئي, ان تي مان چئي ب ڇا ٿئي سگهيس جو هوءَ پنهنجي محبتَ جو بدترين خاتمو 
ڏسي چڪي هئي. 

مان کيس ڏسي سوچي رهيو هئس ت ت هوءَ بس هڪڙو ڀيرو ٻيهر هيءَ محبت قبولي, 
مون تي ويساھ ڪري. مان کيس ڀرپور خوشيون ڏئي سگهيس پغي پ پر کيس اپِئن چوڻ 
سندس محبت جي تجربي ۽ منهنجي محبت جي اڄ کي پاڻ ۾ ڀ ڀيٽڻ هو, اهو مون ان مهل نن 

ٿئي ڪرڻ چاهيو. 

اسان جي وچ ۾ هڪ ڀيرو وري خاموشي ڪنهن مُنصف ٽياڪڙ جيان اچي لٿي. 

ٻئي ڪافي دير ايئن ئي ويٺا رهياسين, هيءَ ت خبر ن آهي ڪهڙي سوچ ۾ گمر هئي. 
پر مان هاڻي هڪ ڀيرو وري ساڻس پنهنجي پُوري زندگي ڳنڍڻَ جو سوچي رهيو هئس. 

مون کي موقعو مليو هو ت سندس دل کي اڃان وڌيڪ کولي ڏسان ها ت منجهس 
مون لاءِ ڪهڙا أحساسَ هئا. 

پڇيومانس. ” مس مِينتوخ, ارهان کي منهنجي محبت ڪيڻن لڳي! “ 

اهو منهنجو سُوال خود مون لاءِ ب عجيب هو. منهنجي اندر جي تانگھ ۽ ولول انگيز 
محبت جو ت مرن اڃان ساڻس اظهار ئي ن ڪيو هو. ها, اها منهنجي اندر ۽ سمنڊ جيان 
ڇوليون هي رهي هئي. هن سموري وقت ۾ ان محبت مون کي ايترن ت عجب احساسن ۽ر 
پئي رکيو هو جو مون سرچيو ت اها جڏهن منهنجي رُجُود منجهان ٻاهر نڪري پکڙجڻ 
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لڳي هئي ت ت هن تائين ب پهچي رهي هئي. مان هر ڏسا پراُن محبت جو ڏيک ڏسي رهيو 
هڻُس. اهم ر سُوال ايترو ت معنيٰ سان ڀريل هو جو مون کي محسوس ٿيو ت اِهو سُوال ٻُڌي 
هءَ ب منهنجي وڃُود مان نڪري پکڙجندڙ محبتَ ۾ تار ٿيڻ لڳي هوندي. سُوال پڇڻ کان 
اڳ تائين مون چڱيءَ ريت پَسيو ت سندس چهري تي انهن محبت کان وانجهن پنجن سالن 
جي عذابَ جو ڪَرب اچي ويو هو, ان ڪري هرءَ جُهري رهي هئي. 

منهنجي محبت بابت کانئس سُوال پڇڻ سندس ڪَربَ کي اين ڌُوڻي ڇڏيو جو 
سندس چهري تان درد ڇڻي كن پل مر غائب ٿي ويو. هاڻي سندس آکين ۾ پُرسُڪون سانت 
نظر ٿئي آئي. سندس چُڀَ ب اکين جي سانت سان هڪ هكا, پر چچن تي اهڙو احساس اڀري 
آير هئس. جنهن جي اندر, ڄڻ, هڪ محبت سان ڀريل مُرڪ ڍُڪيل هجي. جيڪا اجهو 
سل سو ن ڀچيل چپن جي بندشن مان ٻاهر نڪرڻ لاءِ ڦُٿڪندي هجي. سندس اندر جي اها 
مُرڪ سندس اکين منجهان پَسِي رهيو هس ۽ اين چپن پويان اها تڙپندڙ مُرڪ ڪيترو 
لڪي ها؟ ان مُرڪ سندس اندران نڪري ٻاهر ليًا پائڻ شروع ڪيا .هلئا 
پر وري لڪي ٿئي وئي. 

سندس اندر جون بندشون سندس احساسن جي شدتن کان ب سگهاريون ٿي چڪيون 
هيون. پنهنجي اندر جو اوت ن پئي ڏنائين. مون سوچيو, هڪ حَسين ناريءَ جي محبت, 
هڪ مرد جي ڪٺورتا جر شڪار ٿي پنجن سالن کان هن جي انتظار ۽ ڀٽڪي رهي هئي. 
مٿان هن کي منهنجي محبت جو تا ۽ ڪيئن ن پنهنجي نرم گرمِيءَ جو سيڪ ڏئي ها! 

سندس چهري تان ڪرب مڪمل طور غائپ چڪو هو, مُرڪ ان جي جاءِ ورتي 
هئي. اکيون جيترڻيڪ اڃان ب آليون ئي هئس پر آهي هاڻي هڪ لطيف احساس بر ڏين 
”7-9 هوءَ جواب ڏيڻ بنا مُرڪي پئي. 

پر اڄ مان نر هس .ري تي يل مر منهج بيباڪيءَ جا سڀئي رسا 

ٽوڙي منهنجي اندر اظها ر کي آزاد ڪري ڇڏيو هو. مون وري اهو ٿي سُوال ورجايو, چپ 
نا ٿيو, مس مينترخ, مان ٻِڌَّ ٿو چاهيان, اوهان کي منهنجي محبت ڪيئن لڳي؟“ 

لمحي لاءِ مون محسوس ڪيو ت مان اهي سُوال پُڇي ڪٿي کيس دٻاءَ ۾ر ت ن وجهي رهيو 
هئيسن, پر سندس چهري جي ڏِيَکَ مون کي سندس آندز ۾ ڇُلڪندڙ پيار جا ڀا ڏيکاري يا 

اکينِ ترندڙ هلڪڙن لڙڪن پر مُرڪ جي ڪري تارن جهڙي چَمڪ ڀرجي آ ٿي هتس. 

ان سهڻي نهار سان هن جيڪو جواب ڏنو, ان منهنجيءَ دل کي ررقص ڏئي ڇڏيو. 

چيائين, ”بيحد حسين لڳي اوهان جي محبت, ڪبير! جو مون کي پنهنجو انڪارڻ 
سيب لڳ“ 

مون کلي ڏنو... شايد گذريل ٻن ٽن ڏينهن پر مان اهو پهريون ڀيرو کِليو هوندس. 
منهنجو مُرجهايل گل جهڙو اندر. هڪ ڀيرو وري ٽڙي پيو هو. چيومانس, ”بلڪل. وڪ 
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محبت موٽائڻ آهي ئي عيبُ. .1 ٫‏ جهڙي لاٽَ مائيءَ کي ت اين ڪرڻ هرگز ن سُونهي.“ 

ُرڪي اکين جي رَهندڙ ڳرڙهن کي صاف ڪرڻ ڻ لڳي. دل چيو اڳتي وڌي پنهنجن 
هٿن سان کيونا گهانس پر پاڻ جهلي ويس. 

چيائين, ”مان محبت کي ڪيئن ٿي موٽائي سگهان, پر محبوبَ تي ويساھ مون کي 
اڳ ئي ڏاڍو ڳرو پيو آهي... 

مان مُرڪي پيس, هڪدم وراڻيمر, ”پر مان ت محبوب ذ آهيان, مان ت عاشق 
آهيان, مِينمّرخ!" ِ 

پاڻ ثزت ٿي زراڻياڻين, ”عاشق تي ت ويتر وڌيڪ اُويساهي آهي“ هو چئي بي 
اختيا, ر کلي ڏنائين. سندس آلين اکين واري کل ڏسي مان ب کلي پيس۔ .جن تي يد 
جون پيل زنجيرون ٽُٽي پيون هيون. دل ۽ سوچ آزاد ٿي چڪا هئا... 

هن اڄ پنهنجو پاڻ مون تي نروار ڪري ڇڏيو. چيائين, ه------- 
ت هن جي انتظار جي باوجود ب ڇو اچي ٻواٽن تي مُنجهي پئي آهيان. اچانڪ تنهنجي 
محبت هڪ حقيقت بڻجي منهنجي سامهون بيٺي آهي .ما مب ۾ هن جي موٽڻ 
جي جُستجوءَ پر هيءَ زندگي جيئندي پئي هليس ى. هلندي هلندي گسَ تي تون ملئين ۽ 
مون کي تنهنجي محبت وٹڻ لڳي 9 

اهو چئي مون کي ڏٺائين, سندس اکيون هڪ ڀيرو وري آليون ٿي وهڻ جا سانباها 
ڪرڻ لڳيون. سندس وجود هلڪو هلڪو ڏڪي رهيو هو... 

هوءَ واتعي ب هڪ ڀيرو وري محبت جي احساس ۾ اچ نت 
پتي هئي. . يا هئي. پنهنجي اڳ واري رشتي جي وڇوڙي تي ! آرمان ۾ بيرس هئي. 
بلڪل بيوس. ٿوري دير رکي وري چيائين: 

”هي ڇا ٿي ويو آهي. ڪبير, جڏهن کان تنهنجي محبت کي محسوس ڪيو الٿمر, 
مون کي هن لاءِ پنهنجو جو انتظار بي معنيٰ لڳڻ شروع ٿيو آهي ت ڇا محبت ايتري غير 
جٽادار هوندي دا منهنجو محبوب ت هو هو ن ۽ عاشق بت 
هو منهنجو, پوءِ کيس ڇا ٿي ويو؟“ 

مان خاموش کيس ڏسي رهيو هئس ۽ هوءَ پنهنجو پاڻ کولي رهي هئي. 

”مان ررثان ان ڪري ٿي ت مان جيڪا سندس انتظار ۾ وقت کان ڀٽڪيس پئي. هاڻىي 
دل ۾ هڪ ٻئي لڳاءَ جي جاءِ جڙي پئي. 959550 
ڏينهن کان ان تي سوچيندي رهي آهيان ت ڪٿي سڀاڻي 0 
لاء بي چَسي ٿي وڃي, ايئن هڪ کان پوءِ ٻي محبت, هڪ د کُٽندڙ سڦر.. 

چيمر, "---"-"--999909-9-9 ت پوءِ مُنهنجي 
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مُحبت کي وسارڻ اوهان جو حق هوندو, جي هو اوهان سان وفا ڪري ها ت اڄ اوهان 
منهنجي سامهون ايكن ن ڳالهائي رهيا هجو ها, هن جاءِ خالي ڪئي. اها ڀرجي وئي.“ 
سندس |ٿي ڻو ازلي بي يقيني هئي. 
چڇيمر, ”منهنجو ڀاڳ ڀلو آهي ت اوهان جي دل ۾ مون لاءِ چاھ پئدا ٿيو آهي. هاڻي 
ان جي ڀارت اٿر, جيڪي ڇڏي . هليا ويا انهن جي پويان وڃي مون جهڙي عاشق کي ت 


اوهان ن ڏڪاريندؤن.” 

مون کي حيرتزدداکين سان نهاريائين... ڄڻ کيس يقين ن ٿئي آيو ت ڪو هوءَ هڪ 
ڀيرو ٻيهر پ محبت ڪري سگهي ٿي! 

هڪ ڀيرو وري شرارت منجهان پڇيومانس, ”اوهان اڃان ب کلي ڪري ن ٿا ٻُڌايو ت 
اوهان کي منهنجي محبت ڪيئن لڳي.“ 


چيائين, ”انهن پنجن سالن پر پهريون ڀيرو ٿيو آهي جو مون کي سندس تلاش ۽ 
انتظار بي معنيٰ ڀاسن ٿا .هي پٍ ٽي تي هي رهي آهيان. اڃان ٻير ڪهڙو جواب 
کپي اوهان کي پنهنجي سال جو!“ 

مون چيو۔ ”اڃان ب ٻو اٽو آهي, مس مينتّرخ؟ هاڻي ت نڪري اچو ان ٻواٽي واري 
ڪيفيت مان!“ 

چهري تي رياڪل پڻو طاري ٿي ويس, چيائين, ”اوهان کي خبر ن آهي ت مان 
ڪيتري ن سخت تڪليف مر رهي آهيان. جڏهن کان ارهان مليا آهين, ارهان جو مون ڏانهن 
وڌڻ مون مم اوهان لاءِ اين پئدا ڪري ويو, ڪنهن نين احساس مر اچڻ مون کي شديد 
خوف ڏئي ويو آهي.” 

”خوف ڇا جو مِس مين توخ؟ اوهان کي نعُون اضناتيٰ اِن ڪري آيو آهي جو اوهان 
وٽ اها جاءِ ۽ خالي ٿي وئي آهي هاڻي, هڪ ماڻهو ن موٽڻ جو چئي هليو ويو آهي ۽ ارهان 
ِن ڳالھ تي ٫‏ پريشان آهيو ت ان جي جاء ڪو ٻيو ڪيئن ٿو رٺي سگهي ۽ ارهين اُن نين 
محبت تي ڪيئن يقين ڪيو؟” 

بيچينيءَ منجهان نهاري, آهستڙي رراڻيائين, ”پر ڪبير, مسئلو جَٽاءَ جو آهي, 
ڪنهن ب نئين احساس تي ويساھ ڪرڻ سولو ن آهي. اها خبر ناھئمر ت اي شديد محبت 

ب ايئن ڪنهن ٻئي احساس جي ڪري بي معنيٰ ٿي سگهي ٿي ۽ وري ڪو اهڙو ئي ٻيو 

شديد لڳاءُ ب ٿي سگهي ٿو ٤‏ 

مون مُرڪي کيس نهاريو, ڪيڏو ن سُهڻو اظهار ڪري رهي هئي محبت جو! 

سندس اهڙڑي اظهار هڪ پاسي منهنجيءَ دل کي خوشيءَ منجهان بي اختياري ڏئي 
ڇڏي هئي ت کيس مون سان محبت ٿي وٿي هئي. واقعي ب ايئن ڪيئن ٿئي ها جو منهنجي 
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أند, ر جي شدتن جا تاءَ سندس دل تائين ن رسن ها, پر ٻکي پاسي مان ان شخص جي ڀاڳَ تي 
رشڪ ڪري رهيو هئس, جيڪو پِنجَ سال اڳ ساڻس ناتو ٽوڙي ن موٽڻ جو چئي هليو ويو 
هر, هن جديد ٽيڪنالاجيءَ جي دؤر ۾ ب ساڻتس ڪو رابطو ن ڪيو هئائين, ۽ هوءَ اُن 
بأوجُرد ب سندس ياڌ پر مُبتلا ٿي ڀٽڪي رهي هئي! 

هو لازمي ب هڪ عجيب ماڻهو هوندو. جيڪو ههڙي محبت ڇڏي هليو ويو هو! 
ڪا نن کي فقط هڪ ٻي شديد محبت جي ڪري ٿي ڇڏي سگهي ٿو مون 
کي ت اعتبار ئي ن ٿځي آيو ت ڪو ماڻهو هن جهڙي ناريءَ سان ايئن ڪيئن ڪري سگهيو 
هو؟ ڇا سبب هو ان جو؟ 

ڀر اصل ۾ سندس ماضيءَ بابت سُوالن پر مون کي ڪا ب دلچسپي ن هئي, مون لاءِ 

محبّن جي دنيا مر نگون نياپو هي هو ت يوڳڻي مينمّوخ جي دل جي دنيا تي ب منهنجي 
محبت جو مينهن ٺو هو, هاڻي اِن احساسَ مر بيوس رڳو مان ن هئس, هوءَ ب هئي. 

يئن هڪٻئي سان دل جو حال سلڻ کان پوءِ ان نکين رشتي جو آغاز ٿي ويو جنهن 
کي مان تاحيات اڳتي زندگيءَ َم کڻي هلڻو هئس۔ .ني جود , منهنجي زندگيءَ ۽ 
منهنجي تصورن جي دنيا جو محور بتجي وئي هئي هوءَ ال پاڻي سگهي پٹن 
ت اوکي ب. پر مان ان اگر مگر جي مسئلي کان آجو ٿي چڪو هئس. 

هن مرن لاءِ پنهنجي دل ۽ محبت کي مڃيو هو, هاڻي ٻيو ڇا گهرجي ها. 

اسان کي اتي ويٺي ڪافي دير ٿي وئي هئي. گيسٽ هائوس واهين مرٽكور ب هر, 
يه ب لڳي هئي. کيس چيمر ت هلي ڪٿي ڪجھ کائي وٺون. ايئن ٻئي 
اچي اُن مارڪيٽ ۾ ماني کائي ٿورو ڦرياسين. هاڻي هوءَ وڌيڪ پُرسُڪون هئي, پر 
اعتماداب, پر اڃان ب٫چپ‏ چپ هئي, کلي ن پئي ڳالهايائين. هڪ ڳالھ جيڪا مون راضح 
محسوس ڪئي. سا اها ت ت اڄ اسان ٻنهي جي دلين تي چڙهيل زنجيرون ٽُٽي ڪري پيون 
هيون. اسان پنهنجن جذبن کي پنهنجي ٿي اندر جي قيد کان آ زاد ڪري ڇڏيو هو. 
کيس ڏسي مُرڪيس, چيمر," ڪافي دير ٿي وئي آهي. هلجي؟“ 

اُن ًتي هلڪڙي, محتاط, پر دلربائي مُرڪ سان ”هممممر... ڪري آهستڙ 
چيائين, ”ها. ...اي رهائشي تربيت مر ب هلجي, سمورا ساٿي 179 هوندا َا 
اسين ڪٿي گم ٿي وياسين 

چيرمانس, ”ها ت ڇا آهي ڀوءِ؟ کين ٻڌائينداسين ت اسين محيت پر آهيون, اِن نگين 
احساس جي بار هيٺ ٿورو گهٻرائجي ويا آهيون. نت رڪ ڻين سندس ان مُحتاط 
مُرڪ مرمحبت ڊذهئي... 

اسين گاڏيءَ ۾ چڑهي گيسٽ هائوس ڏانهن موٽڻ لڳاسين. 
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جيئن ت اسين ڪافي دير سان ٻوڌي سينٽر پهتا هئاسين, اسان جا سڀئي ساٿي 
پنهنجن پنهنجن ڪمرن ڀيڙا ٿي چڪا هئا . هُوءَ پنهنجن ڪمري پر ويئڻ کان اڳ سامهون 
لان ۾ بيهي وڻَ ڏسڻ لڳي هئي. منهنجيءَ دل ئي ن ٿئي چيو ت ڪو اڄ هڪ ڀل لاءِ الڳ ب 
ٿيون ها. 

ان کان اڳ جو پنهنجي پنهنجي ٿاڪَ تي وڃڻ جي ڪريون ها. مان سامهون پيل 
بينچ تي ويهي رهيس ۽ کيس سڏيمر, ”اچو مين مّوخ, ٿوري دير هتي ويهون ٿا.“ 

هوءَ اچي ويهي رهي. ڄڻ اڄ سندس لاءِ ب انڪار ڪرڻ ممڪن ن هو! 

مون کي هورا كو,ا هئي... ت کانئس پڇان ها ت هوءَ ڇا سوچي رهي هئي, هن 
محبت جو نيٺ مقدر ڇا هو؟ پر مون کان اهڙو ڪو ب سوال ن ٿئي نڪتو, مان رکي رکي 
کيس ڏسندو رهيس, هوءَان نهار کي سمجهندي سڌو نهاريندي رهي. 

اسين ڪيتري دير ريٺا رهياسين. ٿڪجي ت پيا هئاسين, کيس چيمر," ”هس ينوخ 
آراممر ڪرڻ چاهيندؤ ت ڀٺي هلو؟“ جواب ن ڏنائين, ويٺي رهي. 

وري ذهن پر هڪ سوال سجهيم, چيمر, هڪ ها هڪ ڪت مرڪ 
اچي وئي هئس چهري تي. نهار سان ها ڪيائين 

چيمر, رهن کي پهريرن ڀيرو ڪڏهن منهنجي محبت جي احساَ جي بر پٿي ۽ 
ارهان کي پاڻ دل م اهو احساس ڪڏهن کان محسوس ٿيو؟ ‏ 

اهو ٻُڌي پهرين ت سندس نيٹن جي سَّتي مرڪ هر ساه پئجي ويس, ان يد 
آهستي آهستي اها مُرڪ گهري ٿي چپن تي ! اُچي ريس. .ان ناي ري سو نهارڻ 
لڳي, ان ٿي مُرڪ سان چيائين, ”پر اهي ت ب سُوال ٿيا ڪبير!“ 
مان ب مُرڪي پيس. 

ايتري مر هوءَ اڻي بيئي. بيچين ٿي چيمر, اڙي وڃو پيا. پر اچانڪ ڇو؟ َ‫ 

دل چيو ڀريت جي غزل جون هي سٽون ڳايان. ”نمرج رو نه نجير پرييرلي ڪٿئىي/.“ 

چيم, ”ظلمر پيا ڪيو, ٺيڪ آهي, پر ويندي ويندي ڀلا انهن مان هڪڙي سوال جو 
کي جواب ڏئي پوءِ وڃو." 

هاڻي سندس مرڪ ويتر گهري ٿي وئي, کلندي چيائين. ”انهن جا جواب ٻئي ڀيري. 

بيچين ٿي چيمر, ”پر هينئر ڇو ن. سمجهر ٿا مان انتظار ڪري سگهندس؟ مُرڪ 
گهري ٿي پيس, چيائپ ئين. انتظار مر صبر ڪرڻ ٻوڌي تربيت جي اهھر ترين ۽ مَُرڪزي 
نقطن مان هڪ آهي.” 

”آو., اهو ت ت ظلم آهي.“ 

کلندي ڇيائين, ”اهو ظلمر ٻنهي ت تي آهي ۽ لازمي آهي.” 
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سندس ِن جواب مون کي وري نشا ڏئي ڇڏيا! 

مُرڪن ند اكيئ وراتيرڻ کپائي پُڇيومانس, ” ڇا واقعي, مينتوخ, هڪٻئي 
کان پري ٿيڻ ٻنهي تي ظلہ آهي ن!“ 

ڏاڍي م مٺڙي مُرڪ سان چيائين ننه 

کيس ٺهاريندو رهيس, سندس اکين ۾ هن محبت جي قبوليت هئي! 

سندس ان" آهيمم"“ ۾ ڪيڏي ن عظيم مَڃتا هئي ان محبتَ جي, جيڪا اسان ٻنهي 
جي دلين پر جنمر وئٺي ڇڪي هئي. اسان جي زندگين ۾ هيءُ رشتو هڪ اَڻ-نٌٽ حقيقت 
بڻجي چڪو هر, پٿِرَ تي ليڪ جيان! 

هاڻي مان باٿي بيئس, ٻئي پنهنجن ڪمرن ڏانهن هلڻ لڳاسين. 

چيومانس, ”اڄ موڪلاگڻ تي دل ئي ن نٿي چئي. مينتوخ! 

هلندي هلندي وري مون تي هڪ نهار وڌائين, ان ئي دِلربائي مُرڪ سان ۽ هلڪڙي 
آواز ۾ اُها ٿي" آهمممم ڪيائين. 

ان يقينَ جي ڪيڙي ن وڏي تسڪِينَ ملي هئي مون کي ت هاڻي سندس ڌِل جي ب اُها 
ئي حالت هئي! 

رات ڪافي ٿي چڪي هئي, وڃڻو ت هو اسان کي, ايئن اسين ن چاهيندي ب نيٺ 
هڪٻئي کان مرڪلائي پنهنجي پنهنجي ڪمري ڀيڙا ٿياسين. 

مان اچي پهرين ت پنهنجي بستري تي ڪريس. خوشيءَ منجهان پاڻ کي روڪي ن 
97 ٫دل‏ چيو پئي خوشيءَ منجهان زور زور سان ڳاڱڻ شروع ڪريان. 

اٿي پروگرامر ڪپ بروشر ڏٺمر. هميش جيان صُبح جو ط ٿيل وقت تي يوگا هئي, 
ان کان پوءِ ٽي ڏينهن نوبرا سَراءِ ڪئمپ ۾ رٿيل هئا .مه جات گي ۽ سَنياسين 
سان نشستون هيون ۽ راتيون ڪچهرين ۾ر۔ ڪئمپنگ جي ان تجربي جو تصور ٿي دلڪش 
هو, مٿان اڄ رات خوابن جي رات هئي. اڄ اهو سڀِ ڪجھ اسان هڪٻئي سان سُلي ڇڏيو, 
جنهن منهنجا ڏينهن رات بيچين ڪري رکيا هئا. منهنجي ت ان مُسافرَ جهڙي حالت هئي, 
جنهن جو تمامم وڏو پنڌ زبري چڪو هو, منزل اکين آڏو هئس. 

ٿَسي گڏ زندگي ڪيئن هوندي ان بابت جاڳندي جا خواب ڏسندي ڏسندي ننڊَ 

جي د اه 

ٻئي ڏينهن صبح جو يوگا لاءِ گڏ ٿڻياسين. مون يو ڳڻيءَ َ جي نهار ۾ اڄ اهو چاهُ ڏٺو 
چيڪ مون واٽ سندس لاءِ هو. هڪ ڀيرو وري چهري تي اهو ٿي, اڳ وارو, سڪون 
هئس. بس ان ۾ هاڻي هلڪڙي مُرڪ ب شامل ٿي وي هئس, جيڪا سندس چپن ۽ اکين 
ٻنهي مان بکي ٻئي 

ان ڏينهن يا ۾ر مون وري سندس اهي تي رراڪا ڏئا پئي. اها ئي وڄ ڪڙڪي 
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ٿئي. هوءَ ايتري ت دلڪش هئي جو ان جي ڪشش تي دل کي ٿڦڪي ڏئي بار بار 
سمجِهائڻو ٿئي پيو ت اهڙا ب ڀاڳ ٿيندا آهن. اهڙو حُسن ب ملي پوندو آهي مون جهڙن کي . 
پوءِ اهي بخت ڀريا ٿي پوندا آهن. 

يرگا کان پر سڀئي تيار ٿي ناشتو ڪري ستين ڌاري ئي ليھ جي ات يرام نير 
واديءَ ڏانهن نڪري وياسين. رستو گهٽ ۾ر گهٽ پنج ڪَلاڪ ڊگهو هو. آهر اسان جو 
پهريون ۽ شايد آخري موقعر هر جو اسين رهائشي تربيت جي مڙني ساٿين سان گڏ 
ساندھ ٽي ڏينهن گذارڻ پئي وياسين. ٻرڌي سينٽر اسان لا ٻن وڏين ڇھ سيٽر جيچن جو 
بندوبست ڪيوهو. 

اسان واري گاڏيءَ مر ڊر ايور نوانگ, ان جي پويان واري سيٽ تي يو ڳتي ۽ يٿن ۽ 
ان جي پويان واري سيٽ تي پروفيسر تاٿو ۽ مان هئاسين. ٻي گاڏي مر ٻوڌي سينٽر جو 
هڪ ٻيو نمائندو ۽ ٻغي نيپالي ۽ هماچلي جوڙا چڙهيل هئا .ين گڏ گڏ ني قاقلي 
جي صورت ۾ هڪٻئي پويان هلي رهيرن. مون لاڳيڻو اڳين سيٽَ تي ويٺل مينترخ کي 
تڪيو پئي. ڪنهن مهل درءِ يءَ کان ٻاهر ڏٺاڻين پئي ت ڪنهن مهل ابڈ بٿئن سان ڳالهائيندي 

ٿئي هلي. سندس پُٺي تي ڪريل رارن مون کي پنهنجن ونگن پر رُڪوڙيو ٿئي, مان صنا 

ڦاسي پيو هئس. 

هي سفر ب يادگار هو. 

هڪ ت نَرانگ کي ڇڏي باقي اسان سڀني جو نوبرا ڏانهن سفر پهريون ڀيرو هو, ان 
ڪري ان سفر دوران سڀئي پُرجوش هئا . ان سء منهنجي ۽ يو ڳڻيءَ َ جي دلين ۾ هڪ 
رات اڳ واري احساسن جِي ڏي وٺ اڃان تازي هئي. هونْن ب خود سفر پاڻ هڪ سهڻو 
تجربو هوندو آهي. مٿان ليھ جي جادوٿي وادين مان محبت جي ان احساس کي کڻي گذرڻ 
سفر جي خوبصورتيءَ توڙي اندر ۾ رنگ ڀري ڇڏيا هئا. منهنجي ت اها حالت هئي. 
يوڳڻي جيترڻيڪ پنهنجي پهرين واري ڪيفيت جي ڪري ان نئين احساس تي ٿورو مُنڌل 
هئي. پر هوءَ مڃي چڪي هئي ت هو ب نين نينهن ۾ هئي. 

اسان کي نَرانگ هر ٿوري جهٽَ پر, جن جن خاص جاين تان گاڏي گذري ٿئي, انهن 
جي باري ‏ ٻڌاڻيندو ت ٿئى هليو .اي را جو نال لڊومرا مان آخذ ٿيل آهي, جنهن 
جي معنيٰ آهي گلن جي وادي. ليھ مان نڪري, خاردونگلا مان ٿيندي. شويوڪ واديءَ 
مان گذرندي گلن جي وادي َ نوبرا پهچبو: ۽ خارونگلا روڊ کان نوبرا تاين گهٽ مر 
گهٽ پنج ڪلاڪ لڳي ويندا .سو مال پر اسان 
جي ٻن مختلف جاين تي ترسڻ کان سواءِ ان ڪري ب ڊگهو ٿي پيو جو جابلو رستن تان 
گاڏي آهستي ئي هلي سگهي پئي 

99 60 طور ڏھ هزار فوٽ مٿي هن راديءَ ڏانهن ويندي 
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فطرتَ جي خالص حُسن کي تمامم ويجهڙاڻي ڏسي سگهجي پيو, پر انهن اوچن ڀڙڀانگ 
جبلن جي وچ ۾ر وڇايل سوڙهن رستن تان گذرڻ مهل ان خالص حُسن بي پناھ خوف ب ت 
ډنز ٻئي. هان جي ت ان خوف ۾ ب مزو پئي آيو. 

اوچائيءَ تي هئڻ ڪري نوبرا واڍي هڪ ٿڌو علاگقو هو, اتر ۾ سياچن گليئشير 
هئا . .يي يل پاڻيءَ جا وهڪرا, پيچيد ها 
هئا, انڊيا پاڪستان جون سرحدون ويجهيون هئڻ ڪري اتي بلتي ۽ ۽ گلگتي رهائشي 
هئا .ڪا ت ٻُڌ مَت جا پ لڳ ها يا نوربخشيا شيعا ها . اڪ مر نگ .1 
لنگھ راديءَ جي اتر-اولهائين پاسي هئڻ ڪري نُوبرا کي چين جي اوٿيفر سان ڳنڍين ٿا. 
چوندا آهن ت ڪواڍؤر اد هعان جا ماتهر تت تو ڙ ي (ج اي يشيا ڏانهن سولاگيءَ سان وڃي 
سگهندا هئا . .ڪا اگ ٻُڌايندو پئي هليو. 

منهنجو ڌيان هن محبوبً پاسي ب هو, جنهن ڏانهن سفر دوران الائجي ت ڪيترا پيا 
منهنجو ڌيان ويو هو, مون ڪنهن ڪنهن مهل غور ڪري کيس ٻُڌو ب ٿئي. يوڳڻي يٿن 
سان سندس ادبي تخليقن ۽ انهن جي مختلف موضوعن تي ڳالهائيندي ٿ ٿئي هلي, َ-- 
دوران مخصوص انداز سان ڪنڌ کي لوڏي هٿن کي اشارن ۾ مُختلف طريقن سان استعمال 
ڪرڻ, وري رکي رکي اُن ٿي هتُ جو وارن جي چ چڳ کي سنوارڻ, اِهو سڀ مون نوٽ ڪيو 
پئي. .کي خوشي ب ٿي پئي ين مون کي مَُحبتَ جهوريءَ جيان 
لڳي وٿي هئي ۽ هميث لاءِ لڳي وئي هئي, ساڻ نيئي کڅڻ واري جهوريءَ جيان! هر پل 
جُهرڻ ۽ جُڙڻ وارن لمحن مان ڪجھ پلن لاءِ نڪتس پئي جڏهن مهل پروفيسر تاو ۽ 
منهنجي تحقيقي تجربن تي ڳالهايو پئي. 

اين اسان ليه پريان ڇڏيو ۽ گاڏي زور ۽ شور سان خاردُونگلا ٽپڻ لڳي. گاڏيءَ ۾ 
لداخي موسيقي هلي رهي هئي. ري يل ڪي ڪن اها ٿئي ت ڪنهن 
مهل نِروار ٿئي ٿيا گاڏي پنهنجي مُناسب رفتارَ سان لڪَن تان گ گذرندي رهي, تان جو 
اسان کي جملن تي ڏُنڌَ جي ڇڊي اُڇاڻ نظر اچڻ لڳي. ڪٿي آسمان اُن ئي ڌُنڌَ جي زد ۾ 
ورتل هو ت ت ڪٿي اهر جڏهن چٽر پئي ٿي بيئر ت جبل ب پنهنجي اصلي رنگَ جا لباس پاتل 

ٿئي نظر اچڻ لڳا. نَوانگ ٻڌايو ت آگسٽ ۾ جبل برفاني لباس پاڱڻ شروع ڪندا آهن, سو 
اِهو منظر ب ب ڪجھ ئي ڏينهن پر شُروع ٿيڻ وارو هو. رستي تي ڪيترين ٿي جاين تي 
رستيون, پاڻيءَ جا وهڪرا نظر آيا ٿئي 

ين اين تا بات 2 بنا ؤاڏيءَ ند انا هن (ڪز: بيابان هجي ۽ اَُ ن 
هجن اهو ڪيتًن مُمڪن آهي؟ ن رڳو اهو پر اٽَ ب ٻِكَن ٿوهن وارا 9 َ 
سادا رستا, ڪٿي بيابان ت ڪٿي پٿرائين ڌرتي, مون کي پنهنجي وطن بلوچستان جا 
ياد اچڻ لڳا .ال رت -90900 
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مزاج سان تڪڙو تبديل ٿ ٿيندڙ گوادر, هر جاءِ ڪيڏي ن خوبصورت هئي! مون کي ياد آيو 
ت گوادز کان سنڌ ڏانهن ويندي ڪيئًن هر موڙ تي جادوئي لتاءَ وڇايل آهن. شديد تاس 
پئٿي محسوس ٿيعمر پنهنجي ديس کي ڏسڻ جي 
هو ت هي ديس ب بيحد حسين. ڪا نا تر 
مهل لڱ ڏڪائيندڙ احساس اڄ ب ياد اٿمر. ان کان سواءِ ِ اوچائيءَ جي ڪري ڪنهن ڪنهن 
مهل ساھ کڻڻ ۾ر ڏکيائي ب محسوس ٿي رهي هئي. شايد ان سفر دوران جا ڪجھ موتعا ت 
ڪنهن کان ب ن وسرن ت ڪيئن هڪ ٻن جاين تي يَؤ جي انتها ۾ر سڀني جو ساھ هيٺ مٿي 
ٿي ويو هو۔ 
دلچسڀ ڳالھ اها هئي ت ان مهل ب پروفيسر تائو جي پ پر مّزاح جملن اندر ۾ خوف 
جي احساس جي باوجود ب اسان سڀني کي کلائي پئي وڌو. حقيقت ۾ انهن رستن جا ماهر 
ڊرائيور ڏاڍي مهارت توڙي احتياط سان گاڏي ه هلائي رهيا هئا. اين اسين ڀؤ جي ٽياس 
تي ٽنگيل فطرتَ جي زميني اؤْحَ ۽ زوا هيٺ مٿي ٿيندااچي نُوبرا جي تربيتي ماڳ تي 
هڪ وڳي پهتاسين. اه ڪا 
ڏينهن جو ٻوڌي ڪورس ڪرڻ آيا هئاسين. مون سامهون نهاريو, هڪ قطار پر خيما اڏيل 
هئا, جن ۾ ب ٻپ قسمر هئا , ڪي سادا ت ڪي نسبتا وڌيڪ پُر آسائش 
ولگ هي جن رها تن يٽ ڪر ڪا لها ٿڻ لڳو۔ 
هاڻي اسين وسيع آسمان هيٺ, 0 
نٽ مٿاهين وادِيءَ ۾ موجود هئاسين. اسان مڙني کي ان لقاءَ پنهنجي جادوءَ ۽ ِ گهيري 
ورتو هو, سڀني ان جاءِ جي تعريف ٿئي ڪئي. نوانگ ٿوري ئي دير ۽ مڙني کي سندن 
خيمن ڏانهن وٺي ويو, مٿاهينءَ واري ان علائقي مر محدود وسيلن ۽ پيچيده حالتن هرندي 
ب خيمن کي وڌَ ۾ وڌَ آرامده ٺاهڻ جي ڪوشش ش ڪئي وئي هئي. 
رهائشي خيمي مر باٿرومر سميت هر سهولت موجود هئي. اسان سَڀني پُنهنجا 
پَنهنجا سامان رکيا ۽ ۽ مانجهاندو ڪرڻ لاءِ اچي خيمن جي ٻاهران رکيل ڪرسين ۽ ٽيبلن 
تي ويٺاسين. هڪ صَفا منفرد رادي جتي خيمن ۽ رهائش هجي, چؤڌاري هماليا جي رينج 
هجي. واريءَ جا دڙا هجن. ٿڏ هجي. ممٿان وري اسان سڀئي مختلف کنڍن نَت کان آيل, اُن 
موقعي ۽ جاءِ تي گڏ ويٺل هجون, اهو سڀ پُراسرار ٿئي لڳو۔ 
سڀځي ان جاءِ جي خوبصورتيءَ جي اثر هيٺ هئا. 
آيٿئن چيو, ”مون کي انتظار آهي ڏسان ت ان سموري منظر جي رات ڪيگن 
لڳندي. 9 ”خاص ڪري تڏهن جڏهن اها باھ جي مچ جي چؤڌاري ويهي 
مَحسوس ڪجي.“ 
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ُرن ايٿئن تي اُن مهلَ ٿي رکي هڪ جُملو هنيو, چيمر ”۽ جي اُن سان گڏ ٿورو 

ُماري سامان ۾ هجي!. 
يٿئن منهنجي ايئن چوڻ تي ٽَهڪَ ڏئي کلي پيو. 

يي ير ڪر َ جي ضرورت پوندي, جي مِلي پو 

اسين مُرڪي نوانگَ ڏانهن ڏسڻ لڳاسين, هن اشاري سان نهڪر -. چيو, 
”ترپيتي نڻستن دورآن انڪ سوچيواداد." 

پروفيسر تائو مايوس ٿي يٿن ڏانهن جُهڪي آهستڙي چير, ”تنهنجي ئي سامان 
مان هڪڙو ڪش هڻائجانءِ.“ 

ان تي سڀني کلي ڏنو. 

اسان مڙني ماني کائي, ڪجھ دير ڪچهري ڪئي, ڪلاڪ ڏيڍ کن جي آرام جو 
چئي نَرانگ اسان کي خيمن ڏانهن وٺي ويو. سفر جو ڦڪ ت هو. مون يوڳڻيءَ کي ڏٺو, 
سندس چهري تي سڪون هو, ن بيان ڪري سگهڻ جهڙو. چيائين, ”ڪيڏي ذ پُرسڪون 
راي آهي. ار يٿن صحيح چيو, مان ب انتظار پئي ڪريان ت اُن جي رات کي ڏسان ت آخر اها 
ڪيئن هوندي!” 

هن مون ڏانهن ڏٺو ت شايد مان ڪجھ چوندس, پر منهنجي ذهن ۾ جيڪو جواب آيو, 
سو مون سُلڻ ن ٿگي چاهيو. مون دل ۾ چيو ت مان ٻَځي منظر ڏسڻ جو منتظر آهيان, هڪ تن 
هن حَسين واديءَ ۾ رات ڪين هوندي, ٻيو ان رات جي گهرن پاڇن ۽ تون ڪيئن لڳندينءَ! 

دل ۾ اهو چئي کيس خاموش نهار سان گهوري ڏٺعر ۽ مُرڪي پيس. 

هن اين جواب ن ڏيڻ ۽ گُهنرزي ڏسڻ ‏ تي اکيون گهمائي چيو, "ڇا مطلب؟“ مون 
چيو. ”ڪجھ خاص ن, مون کي ب رات جو انتظار آهي ت ڪيتري ن خوبصورت هوندي.“ 
هو چئي منهنجي مُرڪ اڃان گهري ٿي وئي. 

هوءَ تِکي گُهور وجهي ڏسندي رهي پوءِ مُرڪي پئي, ڳالھ مٽائي چيائين, ”ڏسجي 
انهن ٽن ڏينهن ۽ِ ڪهڙيون نشستون ۽ مشقون ڪرائيندا!“ 

مان ”هممممر ڪري کيس جواب ڏنو, وڌيڪ ڪجھ ن چيمر. 

مون محسوس ڪيو ت سندس موڊ ڪچهري ڪرڻ جو هو, پر مان خبر ن آهي ڇو 
ٽي يا مان پو )ند يڻ ان پڊ داي ټيين ٿٻي هه ”مان ٿوري جهٽ سمهڻ ٿو 
چاهيان, بُت ۾ سگھ د آهي.“ چيائين, ”ارڪي. اُوهان ڀلي ننڊ ڪري وٺو, مان في الحال 
ساٿين سان هونديس.“ 

ايئن مان پنهنجي خيمي ڏانهن آرامر ڪرڻ لاءِ هليو آيس. 

اندر ئي اندر ۽ِ مان ڪيترن ئي سُوالن ۾ گهيريل هئس, جن کي سوچيند 
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سوچيندي وڃي پنهنجي خيمي ۾ ليٽي پيس. سوچيندي سوچيندي اک لڳي وئي .هڪ ت 
اهو سوچيمر پئي ت اسان جي هڪٻئي سان هن سموري احساس کي سلڻ جو نتيجو ڇا 
نڪرندو؟ منهنجو ذهن اُن سوال کان ڪيئن ٿئي هٽي سگهيو؟ مون لاءِ مُمڪن نن هو 
ايتري حد تائين معروضيت پر هليو وڃان ها جو پنهنجي خواهش کي وساري ريهان ها 
مان آيو ت ليھ ۾ پنهنجي تحقيق جي شوق پر هكس, پر هاڻي اُڻ شوق سان گڏوگڏ مب 
جو جنون ب ساڻ ٿي پيو هو. تحقيق ان آڏو ذرڙي ٿئي لڳي, هي ان کان رڏو ڀراجيڪٽ 
هو, ان پُٺيان ويس پئي. اهو ئي منهنجو رهنما ٿي پيو هو. سندس عشق-پٺيءَ پيز کڻي 
هلي رهيو هگس, رڻ ۾ اُڪيلي مسافر جيان د هئس, عشق جهڙي وڏي وٿ ساڻ هثمر. 

ان سموري احساس مون کي هر شئي کي مُنفرد ٿئي پُسايو: مثال مون کي پکي, وَڻ 
ٽڻ, پاڻي, جبل, جانور, انسان ويندي فطرت ۽ سماج جو هر منظر اين پئي لڳو ڄڻ مان 
ان کي پهريون ڀيرو يا نئين سر پَسي رهيو هجان. اُن جو سبب هوءَ هئي. نقط هوءَ. ڄڻ مان 
يو ڳڻيءَ ۽ پنهنجي تعلق تي ان سموري لقاءَ سان مڪالمو ڪري رهيو هئس. مان هر لمحي 
بدلجي رهيو هئس, هوءَ مرن کي هڪ نئون ماڻهو بنائي رهي هئي. 

سنه 

يو ڳڻيءَ َ جي هلئي وڃڻ کان پوءِ مون کي جادمر ۽ سندس ساڌوءَ جي خطن جيئن 
ساڻس جوڙي رکيو هو .َم کي من کان الگ محسوس ٿي ن ٿي پئي. ان ڪري مان 
انهن خطن ۽ يو ڳڻيءَ کي پنهنجن انهن ٻن مختلف تجربن جي ڪڙي سمجهي رهيو هئس. 
فطري منظرن کي سمجهڻ, انهن سان مخاطب ٿيڻ جي عادت پوڻَ لڳي هئمر, انهن جي 
تحرڪ کي پڙهڻ جي ڪوشش ڪري رهيو هئس. 

مان نوبرا واديءَ جي داستان کي لکندي لکندي ٿڪس ت جادمر جا خط پڙهڻ شروع 
ڪيمر. انهن خطن ۾ هڪ پاسي سندس ٻوڏي استاد هڪ جو ڳيءَ َ جي مائيءَ سان لاڳاپَي کي 
ماي لوڀَ جي قسمن مان هڪڙو قسم چئي اُن کي هڪ سطحي ۽ ۽ هيچ مادي خواهش ڪري 

پئي پيش ڪير, ت ٻئي پاسي سندس قُوان ائم جا تجربا پڙهي لڱن مان سيسڙاٽ نڪتا پئي. 

انهن کي پڙهي مون ۾ر ت حيرت ب ڦٿڪي ٻئي. مان هينگر ب اه ئي ٿو سوچيان ت منهنجي 
رجود کي ڌوڏيندڙ آخر اهو ڇا هو؟ يوڳڻيءَ اه يا ان جي وڃڻ کان پوءِ اچانڪ 
ملي ويل رجودي سفَرن جا اهي خَط هئا؟ ڪيڏو ن ڄاڻَ ۽ تجربن سان ڀريل داستان هو, اُنهن 
خطن جي فڪري رسعت کي پڙهي انهن کي اندرَ ۾ سانڍڻ ڏکيو هو, انهن ٻنهي ٻوڌين ت 
فطرت جي هڪ ننڍڙي جزي کي بان جي اندرين تهن تائين وڃي ڏٺو پئي. ِ 

فقط هڪ پکيءَ جي داستان کي ب ساڌو ڪيئن ٿئي پيش ڪيو, ُن جي پيشڪش 
مان محشُوس پئي ٿيو ت ڄڻ .000090 - 
ساڌوءَ کي ۇجُودي تجربن مان گذا ارائي رهي هڻي. هڪ پکي جيڪو فقط هڪ مخصرص 
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يرگيءَ ؛ کي يرگي پاٺ پڙهندي ۽ مشقون ڪندء ي ڏسي ٿو  .‏ مخ يوگيءَ :کي 
ئي ڇو!؟ پوءِ اهو پکي راڳ ڳائڻ ٿو شروع ڪري. جيڪي بيحد سُريلا آهن, يا وري قُران 
أّ تُہر جي مُجسمي کي تڪي تڪى ٿو, ڄڻ ان سان تخاطب ڪندو هجي! 
ان کان پوءِ ساڌوءَ -. مرن 
سوچير ت ڇا راقعي اها ڪاريگري انسان مُڪمل عقل فهمر سان اختيار ڪئي ٿئي 
0 يټ٣‏ 00 
هئي, انسان هجي ها توڙي د. اها ت پاڻ آشڪار ڪندي رهي ها! انسان اُن تي پنهنجي 
>--. ن کي انيڪ رُخن ۾ کڻي ويو آهي. فطرت تي انسان حڪمرانيءَ جي 
شش ڪئي آهي, پر فطرت آفتن ۽ ڏمُرن جي صُورت پر ان کي بيوس ڪندي 9 
990000 
مون کي سمجھ ۾ ن پئي يو ت ان سموري منظر پر آخر فرد جي فرد سان محبت جي 
خواهش ۽ جسماني ويجهڙائين سان ٻوڌي ارتڪاز ڇر ٿو ٽُٽي؟ ارتڪاز مان مُرأةَ ۽ مقصد 
فقط مُحبت کان پري ٿيڻ هو؟ ساڌو لطيف جادم جي محبوي کي هڪ اهڙي جنس ڇو ٿو 
سمجهي جنهن جي سَنياسڻ سان ٿي سندس ارتڪاز ڪامياب ٿيندو؟ بس سَنياس لازمي 
هو ٻُڌ مَت مراعليٰ مقامر حاصل ڪرڻ لاءِ. ! 
مون سوچير, يوڳڻي ب تان ٿي مڪتب جي سافر هئي, پر کيس سُنياس جو موھ 
نل هو! !نت هوءَ پنهنجي مُڑس جو اڃان تائين انتظار ن ڪندي رهي ها. 
هاڻي ت مون کي اها خبر پئجي وئي هئي ت مُنهنجي محبتَ کيس ڏنگي وڌو هو. 
سندس دل ب ان ٿي چاه ۾ر کي پكي جنهن مر منهنجي دل پُچي رهي هئي! محبت ڪرڻ 
سندس لاءِ عيب هرگزان نا هو. 
5 00 
0990 اهجا ئه ٿن رضبابڂ . يھر 
آيس ت سَڀئي ٻاهر ويٺا چانھ پي رهيا هئا . هن نهج ڻين 
سان گڏ ويٺي هئي .جن اكيون مليون. ...لي ي سان ٻھي جي مرڪ گهري 
ٿي وٿي. .اي ساڻ گڏ ويهي رهيس. چانھ گهرايمر. نوانگ استا کي ٻُڌايو ت شام جو 
يرگا ۽ ڳالھ ٻولھ جون نث نِشستون رکيل هيون پر اسان جي تربيت-ڪار ساڌوتَن جو گروپ 
اڃان تائين سفر مر هو, ان ڪري اڄ يوگا بدران پُسار ڪندا پاسي واري ڳوٺ ترترڪ هلي 
گهمرن ٿا .تو سي ساٿي گڏيا ت نشستون شروع ٿينديون. 
يئن سان سيني نوانگ جي رهنمائيءَ ۾ ترتوڪ ڳوٺُ ڏانهن هلڻ شروع ڪيو. اسان 
جي خيمن کان هي ڳرٺ ڪلوميٽر کن پري هوندو. اسان ڪٿي هموار ت ڪٿي ناهموار گهٽن 
گهيڙن تان ٿيندا هلڻ لڳا ٿاسين۔ .تا لف جي معنيٰ کي ساوڪ آهي, ان ڪري ان 
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واديءَ : جا ڳوٺ ساوا هئا , جيترو وڌ پر وڌ ڪو جابلو علائقو سائو ٿي سگهي ٿو هي اوترر 
سار هو. سادا سراوان گهر, ڪاٺ جون پُليون. ڇرندڙ رڍن جا ڪٽڪ, سادن ڪپڙن مر 
مُلبرس ميخصوص مُهانڊن ارا ماڻهو, ڪي پورهيت ت ڪي هارپر ڪندڙ وَ 

ترتوڪَ ڳرٺ هماليات ئي خطي ڄَمون ۽ ڪَشمير جي ليھ ضلعي ۽ نوبرا تعلقي ۾رہ 
ليه شهر کان پت سو ڪلوميٽر ڀري هو. چرن ٿا ت 1971 تائين ترتوڪ پاڪستان جي 
تابطي هيٺ هر. اُن کان پو انڊيا ان تي قبضو ڪيو. ترڻوڪ سڏجندڙ ان علائقي مر 
اوسي پاسي ترتوڪ نالي ڳوٺ سميت ڇار پنج کن ڳوٺ هئا . جه اگ ڳو 
ڪنٽرول لائين کان ڀارت ۽ پاڪستان جي سرحدن کي الڳ ڪيو پئي. اُن ڳوٺ جي هڪ 
پاسي ڀارت ت ٻئي پاسي پاڪستان جي حدن هيٺ گلگت ۽ بُلتستان وارا علائقا هئا. 
نوانگَ اسان کي ٻُڌايو ت هي ڳوٺ سڀاچين گليشگر ڏانهن ويندڙ رستن منجهان هڪ هو. 

ترتوڪ پهچي اسان محسوس ڪيو ت هتي جو هر منظر سهڻو هو. ڪراڪرم جبلن 
منجهان نڪرندڙ ڳوٺن کي ڏسڻ خود هڪ حيرت جو ستام هو, مون کي محسوس ٿيو 
پئي ڄڄڻ ت اسان لداخ جي روح مر داخل ٿيا هاسين. 

ترتوڪ ڳوٺ شويوڪ واديءَ جو حصو آهي. نَوانگَ اسان کي ٻُڌائيندو پئي هلير, 
”هتي مُسلمان آبادي گهڻي آهي. پر ٻوڌي آبادي ب آهي, انهن جا گومپا ب آهن. هتي جي 
بَلتي آبادي تبتيائي نسل جي آهي. اتي ئي هڪ قديم بادشاهي گَهر آهي, جنهن کي ڏسڻ 
لاءِ پُري پُري کان ماڻهو ايندا او 

 .‏ سل اسٽيٽ جيان هڪ ننڍڙي رياست هئي. جنهن جو هڪ بادشاه 
ھا ان ئي گهراڻي جي نسل جو هڪ شهزادو اُن محل نما گهر ۽ هاڻي ب اُن ٿي بادشاهي 
حيثيت ۾ رهيو ٿئي. اسان اندر وڃي هن سان ملياسين ب. هو ڪنهن ب تر جي وڏي جيان 
هڪ ڏاڍو سادي طبيعت رکندڙ ماڻهو هو. اسان ڏٺو ت سندس گهر شاهي انداز ۾ر سجيل 
هر. ديوارَن تي پر اڻن بادشاهن جون تصويرون لڳل هيون, انهن جا شاهي ساز سامان ب پيل 
هئا . پا پر الگ با هو, جيڪو فقط اُن خاندان جي ذاتي استعمال هيٺ هو. 
دلچسپ ڳالھ اِها هئي ت اهڙو ماڳ جتي جديد دؤر جرن سهولتون ن هكڻ برابر هيون, اُتي 
اهو شاهي خاندان اڄ باهو ئي سماجي مرتبو ۽ حيشيت رکيو ويٺو هو. 

ترتوڪ پنهنجي ان انفراديت جي ڪري اسان سڀني کي تمام گهڻو متاثر ڪيو. هڪ 
ڳوٺ جنهن جي ماڻهن جا نيڻ نقشا بلتي نسل جا هئڻ ڪري تکا ۽ وار ڳاڙهسَرا هجن, ڏينهن 
جو جتي جا اڪثر ماڻهو خاص طور ناريون ٻنيءَ تي هجن, نوجوان مرد چارڻ هجن. ڳوٺَ ۾ 

ڪاٺ جي پُل هڪ حسين پاڻيءَ جي هڪُري تي ٻڌل هجي. آخروٽن , صوفن ۽ خوبانين جا 

انيڪ رڻَّ هجن, چوڌاري ساوڪَ هجي. ترتوڪ کي اڪثر سياخَ جنتي جاءِ چوندا آهن. 
سوچيمر, سج ب اهو ئي هو. اتي قديمر جابلو حُسن نروار ٿيو بيٺو هو. 


254 


هر انسان لاءِ جابلو گهٽن گهيڙن تان گذ رن لارمي شن. رڃتر هڪ جاءِ کان ٻي ڏانهن 
هر ت گذرتو ٽڪرن ۽ لڪَن تان هو. مون سوچير ت اهڙي أوٴئي جاءِ تي ماثهر روح سان ن 
هلي : ت شايد وک بن کي سگهي. 

اهو سروچي ذهن ۾ يوڳڻيءَ سان پنهنجو تڪَڻ آيم ت مرڪي ڀہٍس۔. آررح سان ت 
فقط محبت بر ئي هلي سگهجي ٿر. سج اهو هر ت سار اتي ت ڇا. لداخ ۾ر ته ڇا. سموري 
زندگيءَ مر هاتي فقط روح سان هلند ۽ رهندس. 

ترتوڪ جي ان جنتي خوبصورتيَ ۽ يو ڳڻي مُنهنجي ئي پاسي ۾ هلي رهي هئي. 
ك 5 2 انز انا ٻئي نئي گڏ لج 2 
هو ب مون سان ان ڪري ٿي هلي رهي هئي؟ ۱ اهڙا ڪيئي سُرال منهنجيءَ دل ۾ هريا پئي 
جن جا جواب وقت کي ڏيڻا هئا... مان انهن خيالن مان نڪري راپس ساٿين رٽ آن 
پررفيسر تاتو ۽ ڪمل ان علائقي ني جي تحقيقي اهميت جي حوأني ڳالهائي رهيا هئا ..ٹکك 

جي ابتڙ يو ڳڻي ان گفتگوءَ َ پر ٻهرو ن وئي رهي هئي. .اس ڪل با 
له ايڏا سولا تن هئا! 

اسين پُسار ڪري هڪ جاءِ تي ساھ ڀٽڻ لاءِ ويٺاسين. مون کيس ڏٺو. هوءَ ذرو ب 
سهڪي ن رهي هئي. مٿان منهنجي ب ايتري سُگھ جُڙي وئي هئي جو انهن گهٽن تي 
سولائيءَ سان هلي سگهان, پر اڃان ب ٿورو گهڻو ساھ هيٺ مڻي ٿي رهيو هر .من ڪي 
گهڙيون اتي ريهي ڳالهائيندا رهياسين, پڇيائين ت هيءُ ڳوٺ مون کي ڪيئًن لڳو. 
چيمر.“ تمام گهڻو وڻيو. سچ اهو آهي ت مون کي هن رهائشي تربيت جا ليڪچرَ رارا پاا 
ڏاڍو برر ڪن ٿا . گ ۽ يون ڏسڻ ت ت ڀلر آهي, پر هنن جا ڪي ڪي 
ليڪچر ڪنهن ب مذهب جي خطبي جهڙا آهن. جي ٻُڌ مَت پر ب اهو ٿي ڪَجھ ٻُڌڻ لاء 
ملندو ت پوءِ پنهنجي مذهب ۾ ڇو ن اهو ٻُڌجي؟ 

چيائين, ”هونگن تربيتي نشستن ۾ اهو لازمي ٻُڌجي ت هي ڇا ٿا ڳالهائين, پر جي 
اوهان نٿا چاهيو ت ڀلي يوگا ۽ ٻاهرين سرگرمين ۾ر حصو وٺو. چونڊ نشستن ۾ شامل يو 
۽ باقي ڇڏي ڏيو؟” 

چيم. ”بلڪل صحيح. ڏسون ٿا ت سڀاتي ڪهڙي سرگرمي رٿيل آهي, جي بهتر 
لڳندي تان جو حصو ٿِبو, نت ڪنهن ٻئي هنڌ هليو هليو.” 

نوانگ اسان کي ڪنهن سيبتي ڌنار جيان وري مٿي هڪلڻ شرع ڪيو, اين اسين 
انهن ئي رستن تان ٿيندا وري مٿي واپس آياسين. 

ساڌوئن جو گروڀ ب اچي پهتو هو۔ ناريون ۽ ٻ مرد هئا .هان ۾ سَنياسي 
ساڌو هئا. هڪ زال مڑس (جتًسيڪا ۽ سَئمر) جو جوڙو هو. جيڪو آمريڪا مان آيل هو, 

جن آمريڪا پر ٻُڌ مَت کي پکيڙيو پئي. باقي ٻ ڀارتي هئا. هڪ کي نوانگَ ساڌو 
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جيونداس چئي متعارف ڪراير جيڪو دهليءَ مر هڪ ٻوڌي سينٽر جو انچارح هو ۽ ناري 
9000500 ڏجي رات 
جي ماني کاڏي. 

مانيءَ کان پوءِ هڪ ڊِگهي نشست رکيل هئي مڪالمي جي .مج نست 
ڏسڻ جو منهنجر پهريون ڀيرو هو .سا پر ت ماحول جو آثر هو. 

جبلن جي وچ ۾ پٿاريل هڪ حسين واڊءِ يءَ مر رات مهل اسان دنيا جي مختلف ڌرتين 
جا ماڻهو باھ جي مچ جي چَؤڌاري گڏجي ريٺا هڻاسين. ٻ ٻيو انهن ساڌوئن جي مڪتب فڪرَ 
تي ب مدار رکي پيو .نه سن مر تبت ار ٻوڙِين جا ٻكي قسمر وجرد هئا. 
ڀارتي ساڌو جيونداس ۽ ديوي شوڀا ٻئي ڪٽر سُنياسي هئا ۽ آمريڪي وري مُتعدل ٻوڏي 
هئا يڪي شادي .دب هئا .ان سا جي وء جو موضو: ٻُڌ مُت پر اعتدال 
جي اهميت هو, جنهن تي هڪ ڊگهي گنتڱوءَ کان پوءِ سوال جواب ٿيا ت هڪ ڀرپور 
مڪالمو ٿي پيو. اها سموري نشست جهڙي علمي انداز ۾ پيش ڪئي وئي. اها مون کان ت 
ڇا, رهائشي تربيت جي ڪنهن ٻ دوست کان اڄ تائين ن وسري هوندي. 

ان سموري گفتگرءَ دوران ب يو ڳتي خاموش ٿي هئي, شايد اسان جي ڪاله رات 
واري گفتگوءَ َ مٿس ڪافي آثر وڌو هو, شايد هو پنهنجي ڪينيت جي بار هيٺ هئي. 
مُنڌل هئي. پنهنجين ئي سوچن تي. هوءَ نارنگيءَ 0000 
جي رنگ سان ملي کيس باھ جو پُرتوو بنائي ڇڏيو هو. 

سَنياسي ساڌو جيونداس ڳالهائڻ شروع ڪيو, سندس مُنو ڪلاڪ ڊگهي گذفتگوءَ 
جو تت ڪجھ هيئن هر: 

حواسن جي لذت هڪ ڌُٻڻ جيان آهي, ان ۽ داخل ٿيل نڪري ن سگهندو۔ 

ماڻهو بُک جو شڪار آهي. جبلتي بُکَ کي وسعت ملي وئي آهي هن دنيا 

4 .(ٰ رجي بک, ذائقي جي بُکَ. ڇها َ جي بکَ, اها ضرورت پوري ٿيڻ جي 

حذن کان اڳتي نڪري وئي آهي۔ بُکَ جڏهن ضرورت کان ٽپي لوڀَ تي 

پهچي ٿي ت اها بيهڻ وساري ٿي ويهي. بس پوءِ اها هلندي, وڌندي ٿي رهي. 

اصل مسئلر ان لوڀَ جي ن بيهڻ جو ٿي آهي, ان ڪري جو لوڀَ جي سر جو 

انت ن آهي. لوڀَ خواهش جو نتيجو آهي. خواهش جيئن ت لوڀَ جي اوائلي 

صورت آهي. ان تي شروخ کان ٿي بندشون وجهڻ ضروري آهْن ت جيئن اها 

ضرورتَ جي حذن کان ٽپي لوڀَ جي حذن مر ن داخل ٿي وڃي!“ 

جڏهن سندس گُفتگو پوري ٿي ت هن پانَ کي سوالن جرابن لاءِ آڇيو. اُن تي کانئس 
پهريون سوال هماچلي ناري سارا پڇيو, ”جي ماڻهو ڪنهن ب خواهش جي سَڌ پر اڳتي 
وڌندو وڃي ت اهو فطري ن آهي؟ جي هر ماڻهو اين ئي وڌي ٿو ت پوءِ ان کي روڪَڻ ۽ ان 
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تي بندشون وجهڻ فطرت سان ضدجڻ ن آهي؟” 

ان تي سنياسي جيونداس وراڻيو, ”جنون فطري ن آهي, اهر خراهشن جي نتيجي ۾ 
سامهون اچي ٿو. گهڻ-ھوندَ جي خواهش فطري ن آهي, اها اندر جي هٻَڇٍّ جو نتيجو آهي, 
انسان جي هر عمل کي جي اوهين فطري سمجهي ڇڏي ڏيندڙ ت دنيا هڪ درد جو آستان 
ٿي ڀرندي  .‏ نن يي ٿو شال ور سَرڪش 
پاڻيءَ کي بَندنِ آزاد ڇڏي رکجي ت اهو سڀ ڪجھ تاراج ڪندو ويندو, پر اهو ب ت فطري 
آهي؟ سو اها ڳالھ ت هر جنون یا انتها کي فطري سمجهي ان جي آزاديءَ جي وڪالت 
ڪبي ت دنيا جي امن کان مرڪلاًبو. 009909 
بدران ان سان ڀلائي آهي.“ 

ايٿئن سَنياسين کان سڌو سنئون پڇيو: ”جنسي لاڳاپن کي ٻُڌ مُت جي منافي 
سمجهڻ ڀويان ڪهڙو راز آهي, اهو ت بلڪل فطري آهي؟“ 

سياسي سمراٿ ڇيو, ”هو ت مفرزشير آهي ت ٻُڌ مت شادي يا نس لاڳاپي جي 
خلاف آهي. انسانن جو ڪو ب نظامر اهڙو اصول قائمر ڪرڻ جي ڪوشش ڪري ت اهو غير 
عَقلي عمل هوندو. جي مرد ۽ ناريءَ جو پاڻ پر ميلاپ ن ٿيندو ت دنيا جو ڪاروهنوار 
ڪيئن هلندو؟ ٻُڌ مت انسان جي انهن فطري ۽ سماجي ضرورتن آڏو ن ٿو اچي. ان وٽ 
هڪ بهتر سماج جو خاڪو آهي جنهن ۾ انساني نسل جي واڌ ويجھ لازمي آهي. پر اوهان 
7 ضرورت پنهنجي بدترين صورتن ور آخر ماڻهوءَ سان ۽ دنيا سان ڪري 

ٿي؟ ڇا هٿيار ب ضروري آهن انساني وةَ ويجھ لاءِ؟ عجيب ن آهي ت هٿيار انسانذات 
سح 

ڇا انيڪ گاڏيون, ڪپڙا ضروري آهن؟ ۽ ڇا ٻيون هوند جون شيون ب ڪثرت ۾ 
هجڻ ضرورت آهن؟ اوهان دنيا مر هن ضرورت جو سفر ت ڏسو؟ ؟ ٻئي پاسي جنسي 
ضرورت جو جهان ب ت ڏسو! جو ماڻهو جسمر وڪڻڻ جا ڌندا متعارف ڪرائي دنيا ۾م ان 
کي هڪ پيشي طور پيش ڪن ٿا . جي تقي يا تين ڪن رت وڏي کان وڏا جسمر 
فروشيءَ جا اڏا آهن, ڇا جبلتن جو ايعن پورائو ب ماڻهوءَ جي ضرورت آهي؟“ 

سَنياسيءَ جي ڳالھ واقعي ب ڏاڍي اهم هئي. پر مون وٽ ان ئي موضوع جي حوالي 
کان اڃان هڪ ٻيو سوال هو, جيڪو مون کانئس پُڇيو. ”هي سموريون ڳالهيون صحيح 
آهن, پر هڪ پوڌي سَتوا لاءِ بہ ايڏو ڳرو سُنياس ڇو ضروري آهي, کين ت شادي ڪرڻ ب 
جنسي لاڳاپن رکڻ جي اجازت ئي ن آهي؟“ 

هن وراڻيو, ”ها .ان ڪري ضروري آهي جر ٻوڌي سَتوا جو فرض آهي ت هو 
عام ماڻهوءَ آڏو هڪ بي انتها پرهيزگار زند گي گذارڻ جو نمونو پيش ڪريَ جيئن عام 
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ماتهو حيڪو پنهنج بنب داي سرورن تن جي پ پوراڻىي ى ب انتهائن تي هليو ٿر وڃي ان ات 
مثال هجي ت ڪي اهڙا انسان ب آهن: 0000 ن اُندي ڊوڙ با جو 0 
باڻڻ-ررڪ حاعاد يٿ ٿي سگه ٿا جو يي يت ايار رگن ٿا. 


جڏهن كکابئيڻ سين ليت اأ ڪَحى؟ چيائين .اي بط ! اهو ضابطو 


اتاد ٿي . رو ڪجيَ . آهي گرنھ! دستر خران کان ٿي | ن تي 
نم ر ڪجي ت پتو پوندو ت ماتهو کا ٿي کائي ي پاڻ کي پنهنجي اصل رجود کاس وڌاٿي ٻيڻو 
ٿر ڪري ڇدي, اُن هرس ۾ نڪ بماريون ب ٿو ڀاٺي وئي. .او آهي ت اڌ بک ڇڏي 
کائجي. جسم کي | ن جي َر رتن مرجب ئي هيرائجي ان بين يتر يون ٿو 
شبيون آهن =ہ ن جي اعندال تي مر ڪجي. أنساني سما سماجن کي انتدال پسندي تي سذاري 
بهتر سماج بنائيندي آهي.” 

مرن کي پڳتيءَ جو گهٽ کائڻ ياد آبو سندس ننڍا نندا گرنه, آ آهستي آهستي 
کائڻ. مرن نهس نهاريو. اھ جي زعقاني رنگ سندس ڳلن کي تٿو ڏئي رنگي ٻيم 
هر. منهنجي نهار سان هن جي نهار رب مون ڏانهن کڄي... ب پنهنجين ويڪرين ڪتابي اکين 
سان نهاري وري باھ ڏانهن نهارن لڳي. اُن مهل پروفيسر لڪ 
ھآ . تلف باهين جي محور مان ڪڍي ٻاهر آندو. 





پروفيسر تائو سُنياسيَ کا پُڇيو, ڀلا گوتمر ٻُڌ بابت اهو ڇو چيو ويندو آهي ت 
هو آخر م اُن نتيجي تي پهتر ت نرواڻ حاصل ڪر لاءِ لازمي هو ت حسم ڇاق ٫‏ راچوبند 
هجي .يا ل جسجر ٽرواڻ تي پهچي اهو ممڪن ن هو .تڪ ي هن چڱيءَ ربت کائڻ پيشڻ 
جن ڪي هر 

ان جي جواب مر ٻئي سَنياسي وراڻيو, ”گوتمر ٻُڌ سوچيو ت جسمر کي اهڑي يب 
جو را ڏڃي جو يرو رهڻ ديو يڊ مان خش“ جي ب هڪڙي حد هوندي آهي. 
جنهن کان پوءِ جسم يا دمام مفلوج ٿي سگهن ٿٿا. . سو اعتدال لازمي آهي ۽ ڀلي عامر برڌي 
۽ هڪ ساڌوءَ بر فرق هحي. ساڌوءَ جو فرض آهي ت او پاڻ -روڪَ جي انتهائن تي وڃي ت 
حيئر ن مثال بڻجي سگهي, ان کان سواءِ دنيا کي -محهائي ن ٿو سگهجي ت سندن عاهِ #خع 
کي روڪڻ ڪيڏو د سولو آهي, جڏهن ماڻهو جائز بُک روڪي وڃي ٿو ت پوءِ ان مر اعتبال 
9 

يئن اها رات اسان اعتدال ۽ سُنياس جي موضوع تي ڳالهائيند ٿيندا رهياسين. 

ٻوڌي تربيت- 5 صبح جو پنجين وڳي يو گا جي نشست پر اچڻ 
جر چيو »۽ آراممر ڪرڻ هليا ويا. اسين رهائشي تربيت وارا دوست اتي ڪجھ دير وڌيڪ 
ريپي ڳالهيون ڪندا رهياسين, تان حو هڪ هڪ ڪَري سڀ پنهنجي پنهنجي ننڊ جي 
آستاني ڏانهن وڃڻ لڳا. خود باھ ب پنهنجن پوين پساهن پر هئي. 
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رڳتي+مون ڏانهن تهاريو, مرن يس چير, " ٿوري دير اتي ئي ويهون ٿا. هرءَ باھ 
جي هس پاسي َيَ: 'شهامندڙ بْھ جي نو کيس اڳ ئي پاڻ جهڙو ڪري ڇذير هر 
منهمنجي نهار کي هوءَ جه باھ ٽڪيندي رهي. مان کي نهاريندو رهيس. 
”9 ڇا پيا سرچيو. .ون مٿي کي ڏٺائين. ڄڻ اُن سوال جي 
ايد نداغئنس. آهستگيءَ سان چيائين. 9“ 

پڇيائين, ”اوهان کي هتي وارا ليڪچر ڪ ڪيئن لڳا؟“ 

مرن سندس تجليون ڏيندڙ چهري ڏانهن ڏنو, سندس سوال جو ڀرپور جواب ڏيڻ 
جاهيم پئي. پر لفظ چرڑڻ جوِ سروچيمر پئي. مُرڪي پُرخمار اکين سان ڏٺومانس. پجنيمر. 

دل جر حواب ڏيا ن يا رسمي؟” 

مرڪي دُنائين, چيائين, "” رسمي ڏيو پهرين. مون کي کل اچي وٿي, چيمر چيمر, ”آوه, 
مون ت جراب ٿ ٿي غلط ڏنر, هتي ت رسمي جوأب ٺهندو ئي ن.“ 

اهو چئي کيس ڏئم اهو ٻُڌي هوءَ مرڪي پئي, چيائين, ”ڪيڻن ڀلا. سمجهاير 
3-0 

چيہر. چيہر. اوهان لاءِ رسمي ن فقط دل ٫.جو‏ ٿي جواب هوندو! =ِ 

ٹ دل. . دل ت فياداڀ تي غجيدن جو سو ي پئي۔ .لاد جي اي 
وتر ٻذ جي سونهاٿپَ, مو س"چر ٿذي, ڪاري رات, جنهن مر ٻاهر باھ جو مچ ٻرندو ٣‏ 
۽ اندر مر محبت جون اتارلاييرن هجن. محبوب سامهون هجي ۽ ع ي گنتگو هجي. اهو 
سڀ ڪجھ ڪيئن لڳند, ر هوندر؟ منهنجي دل جاءِ تي ن آهي.” 

منهنجي ايٽن کُلي ڳالهائڻ تي هوءَ ٿورو حجابن ۾ر آٿي. پر ٿورو سنجيد؛ ٿي 
چياڻين. ”اوهان اڃان ب مون کي ي پنهنجي محبوب ڪوئيندؤ!“ 

ورآنيمر, اديان اوهان کي, ان کان بهتر ڪو ٻيو لفظ؟“ 

چڀ ٿي نهاريائين. اين ”ان سفر پر ڏک آهي, ان کان ڪير ب آجو ن آهي, مان 
- آجي نُ آهيان, اوهان ب اَجا نهوندؤ, سرچي وٺو.“ 

سندس چهري تي هڪ گهرو سڪُون هو, مرڪ هئي. 

مون ب ان کي سڪون ۽ مُرڪ سان کيس گ گهوريندي چيو, ”محبت ۾ سفر, .1ڈقڪڈ 
محبوب. اُنهن ڏنهي شين کان آجپر ڪو ڀورو ماڻهو ٿي گهرندو.۔ اُوهان جي ساٿ ۾ مون 
کي سڀ ڪجھ قبول آهي.“ 

پڇيائين, ”ايستائين جو اوهان کي دُوري ب قبول هوندي؟“ 

مون بيچين ٿي کيس ڏٺو ۽ چيہِ ”يو ڳڻي, هاڻي ت مليا آهيون, اسان جون دليون 
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مس مليرن آهن ۽ توهان درريءَ جي ڳالھ پيا ڪيو؟ اڃان ت هڪٻئي کي دل ڀري ڏٺو ئي د 
آهي. هڪٻئي کي دل ڀري ڏسون ت سهي. اندر ۾ پُر جوش ڇولين جيان ڇچُلڪندڙ محبت 
ت اڃان هڪٻئي سان سُلي ئي ن آهي.“ 

مُرڪي مون ڏانهن ڏٺائين, پوءِ وري رسامندڙ ٽاندن کي ڏسڻ لڳي. آهستي 
چيائين, ”محبت ملڻ سان مرندي ڪبير.“ 

مون کي سندس جواب صفا ن وتيو, مون وڌيڪ پرزور طريقي سان کيس چيو, 
مان ڪيئن سرچيان ان محبت جي مرڻ تي مس مينترخ جيڪا محبت منهنجي دل ۾ اڃان 
نگين نويليءَ ڪنوار جيان آهي. تر هينٹر تين ان يي نزڻ سن ڳال4د ن ڪر, مان ناراض 
ٿيان پير ان تي 

مون کي واقعي ب ڪاوڙ اچي وئي هئي ت هوءَ ان احساس جي خاتمي تي سوچي 
رهي هئي. جيڪو صفا هينگر اسريو هو. 

مُرڪ ڏنائين. چپ رهي. 

مون ڇير, ”اوهان کي معذرت ڪرڻ ڻ گهرجي. ارهان کي منهنجي دل کي ايئن ڌڪ 
هٹڻ جو ڪو ب حق ن آهي.” 

ان تي مُرڪي چيائين, ”ارڪي ارڪي ڪبير. ساري, آئنده خيال رکڻ جي ڪوشش 
ڪنديَس.” 

ٿوري جَهٽ ۾ ٿي چيائين, ”ويهي ويهي ٿڪجي پيا آهيرن, ٿوري پَسار ڪري اوهان 
جي اِن حق تي ڳالهايون ٿا 

يڪ يد 

پئ لاهن مون کيس خيمن جي پوئين پاسي ڏانهن اشارو ڪري چيو ت هلو ت هو 
0 ديون .نڪ بي ري رهيون هيون. اسان خيمن پويان 
وياسين, جتي جتي ايڪڙ ٻيڪڙ بلب ٻرڻڻ ڪري صفا هلڪڙي روشني هئي. خيمن کان ٿورو 
پرڀرو ٿي اسان پُسار ڪرڻ شروع ڪئي. چيمر, ”سو مس ميننَوخ, ڳالهايو اوهان منهنجي 
يي 

هوءَ مُرڪي چوڻ لڳي. ”ها. اوهان بلڪل صحيح چيو ت مون کي اوهان جي دل تي 
ايئن ڌڪ هڻڻ جو ڪو ب حق ن آهي, سچ اهو آهي ت مان  ..‏ ور چچ ٿي 
وئي. ٿورو وقفو ڏثي چيائين. ”مان ب چاهيان ٿي ت زندگيءَ مر ان رولاڪيءَ مان آجي 
ٿيان, رُڃن پويان پئي ڊوڙان.” 

مرن کي ضبن ايئن کلي ڳالهائڻ وتير, کيس غور سان ٻُڌڻ لڳس. 


چيائين, " بس ڊپ ٿئي ٿو. 
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سندس ڳالھ اتي روڪي چيمر, ”ُڇا کان ڊپ ٿئي ٿو, مِيخمَوخ؟“ 

چيائين, ”ت اسان مان محبت ختمر ٿي ويندي.“ 

چيمر, چيم, ”ارهان اڃان ان محبت کي اظهاريو ئي ن آهي, ن وري ات هن 
کي ڏٺو اتَو, اڳ ئي ان جي خاتمي تي پيا سوچيو؟ ؟ پهرين محبت ونڊيون ت سهي؟ 

ان تي ڏسڻ لڳي. 

مون کيس چيو, ”اڄ هڪ ڳالھ ط ٿا ڪريون مينتوخ. مڃيند؛؟“ 

هلڪڙي رڪاهنشيءَ منجهان نِهاريائين. 

مون چيو, ”ن, واعدو ڪريو پهرين.“ 

مُشڪي چيا باڻئين, ّواندو:.“ 

چيمر. چيم, ”اڄ کان پوءِ اوهان ڪڏهن ب محبت جي خاتمي جي ڳالھ ن ڪندؤ ۽ جيڪر 
ڪجھ دل ۾ منهنجي لاءِ محسوس ڪريو ٿا ها 

ان تي سندس مُرڪ گهري ٿي وئي ۽ چيائين, اورڪي. 

منهنجي دل ٽڙي پئي, چيمر, ”مس مينتّروخ, ياد ڪيو, ارهان منهنجي هڪ سُوال 
جو جوات اجار تاين ند ڏنو آهي. .اي اوهان کي منهنجي محبت جو احساس ڪڏهن 
ٿيو ۽ اوهان کي مون بابت پهريون ڀيرو ڪڏهن محسوس ٿيو؟“ 

ان تي هن کلي ڏنو ۽ چيائين, 86 آهي! 

اهو چٿي ڪجھ دير ت مُرڪندي رهي. پوءِ چيائين, ”جڏهن ارهان منهنجي ڏيان 
درران منهنجا فوٽر ڪڍي رهيا هئا ان وقت مون کي اوهان جو رويو عجيب لڳو ت آخر 
هي ڪهڙي قسمر جو ماڻهو آهي جيڪو فرٽو ڪڍڻ کان اڳ اجازت ن ٿو وٺي.“ 

مون کان ٽهڪ نڪري ويو, چيمر, ”اوهان کي خبر ڪيئٌن پئي, اوهان ت بلڪل 
تن يقن رو ها .ون ت سمجهيو هو اوهان بيخبر هئا.“ 

کلي چيائين, ”مون کي خبر پئجي رهي هئي, ڪئميرا جي ڪلڪ تي منجهيس پر 
مون پنهنجين مڅقن کي روڪڻ ن چاهيو.ُ 

مون چيو, ”ت ارهان سوچيو هوندو ت هي ڪو لچ لوفر آهي جيڪو فوٽو پيو ڪڍي. ٬‏ 

کلندي چيائين, ”ها پهرين ت ايئن لڳو, پر ار پر ان کان پوءِ مون جڏهن اوهان کي ٻوڌي 
رٿاصن جا ب اين ٿي ڦرڻا ڪڍندي ڏٺو ٿ مرن کي لين لڳر ت ڪر اناڙي تحقيق ڪرڻ آيو 
آهي جنهن کي ت تحقيق جي اخلاقيات جي الف ب ب خبر ن آهي, پر پوءِ مون کي حيرت ٿي 
ت ارهين ت اٿنٿراپالاجسٽ هئا, انهن کي ت ان اخلاقياتَ جي سڀ کان پهرين تربيت اِها 
ملندي آهي.“ 1 


“٤ 
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تت ”پوءِ؟ پو اوهان ڇا سمجهير؟“ 

کلندي چياڻين. ”مون گڙ ٻَڙ محسوس ڪئي پر : ُن وقت ان تي گهڻو غور نُ ڪيمر 
مون کي پنهنجي شڪ جي پڪ گوت تسانگ ڌيان واري غار ت٣7,ب)‏ 177ع//27م//ز)7)ع/0/ 09/007 )9پ7) 
رٽ ني جتي اُوهين پنهنجي بشرياتي دوستن سان ڌيان جي مق ڪرڻ لاءِ آياهئا. 9 
بدران مون کي تڪي رهيا هئا. اتي مون کي پڪ ٿي ري - هر . جي .هر تو 
ٻيو متصد ب آهي.“ 

- ”سو اوهان کي پڪ ٿي وئي ت اها دل جي گڙٻڙ آهي. 

آهيميمر. بلڪ ۽ سون لوآيو پئي. يڻ تح تير 2-9 دگ 
تعارف ڪرايو. مون سوچيو هي ٽي پ پرڏيهي ويچارا ٻُڌ مت تي تحتيق ڪن پيا. انين جي 
مدد ڪرڻ لازمي آهي. ِن ڪري مون اوهان جي رويي کي نظر انداز ڪب 

”ايئن اسا, ن ملي ڪري اوهان جو انٽرويو ورتو. 


.". 
!ٰ 


کلي چيائين, جي. اوهان منهنجو پهريون انہ ريو ورتو. ان کان پوءِ اڄ تائين 
منهنجو انٽرويو جاري ساري آهي.” 

مان کلي پيس. 

کيس ياد ڏياريمر. اُن ڏينهن پاڻ ڊگهي ڪچهري ڪئي. مائيڪَل ۽ جين جي وجڻ 
کان پوءِ ٻ.“ 

”ها ۽ ان ڏينهن مرن کي اوهان جي هڪ جملي عجب ڏئي ڇڏيو. ارھ ھان چيو ”.؟( 
اش وممڪن آهي ت جيستائين! اُوها, ن جاڳيل آ اُهيو اه وت مان ارهان سان ڱگ گن گذ؛ يا 

”ها ۽ ارهان ان کي مڃي «رتو.” 

”ها مون ان ڪري مڃيو جو مون کي لڳو اوهان کي ٻُدَ مَُت سمجهڻو آهي. بطور 
هڪ پر ڌيءَ اي اه تنج اقرض هر ت اهو سمجهائڻ لاءِ مان اوهان جي اُن رويي تم 
نظرانداز ڪري ڇڏيان.“ 

چيمر, ”ها. ان ٿي رات ارهان مون کي هناياد ۽ مهاياد ٻُڌ مَت ۽ پاسيڪا ۽ آراهنت 
ٻوڌين بابت ٻڌايو هو. َ :1 

۽ سَماسمر ٻوڌين بابت ب.” چيائين 

”ها. مون کي ٻُڌ مَت بر اوهان جي دلچسڀي وتي هئي.” 

پُڇيم. ”پوءِ اوهان کي ان جي ڪڏهن پَڪ ٿي ت منهنجي اوهان ۾ ٻئي حوالي کان 
فقط سکڻي دلچسپي ن آهي.” 


”جنهن ڏينهن اسان اوهان جي دوستن کان موڪلائي ماٿو ٻوڌيشالا ڏسڻ وڃي رهيا 
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هئاسين, يعني اسان جي سفر جر پهريون ڏ ڏينهن هو هان جي دو تن جي ۽ الاهان چت 
نهارن جي ڏي وٺ پر بمون محسرس ڪير اه نداز مر مُرڪي ڏسي رهيا 
هئا, شايد انهن کي اوهان جي حال جي خبر ھئي؟“ پڇيائين. 

مرن مشڪن ها ڪئي... 

چيائين, ”مرن کي اتي ٿي هلڪڙ شڪ ٿي ريو هر : هان جو اين مون سان گڏ 

ها لاءِ ٿيا ٿي ويڪڈ اد عجيب هو. هڪڙو اٿنٿراپالاحجسٽ جيڪو پنهنجن ساٿين سان 
گڏ هڪ تحقيق تي آيو آهي. اهو پنهنجن ساٿين کي ڇڏي هڪ انًّ ڄاتل ناريءَ سان گڏ 
هليو ٿو وڃي, عجيب ن آهي؟ مان مُرڪي پيس. 

ڳالھ جاري رکيائين, ”ان کان پوء جڏهن ارهان جا دوست جين ۽ مائيڪل اسان وٽ 
آيا هئا ت مائيڪل ويندي ويندي هڪ جملو چيو هو. جنهن مون کي اوهان جي احساسن 
پاڻٹ پڪ دٿي. ڇدي, هن چيو هر, بلائتاهن جو خيال رکجانءِ, چئني پاسن کان مڪمل 
ثابت ۽ سلامت کڀي اسان کي . مٿاهيى تي ٻيو گهمي اڄڪلھ. لا ان وقت مون کي 
پنهنجي شڪ جي وڌيڪ ثابتي ملي هئي.“ 

اهو چئي هن مون ڏانهن ڏٺو. مون مُرڪي جَهڪي روشنيءَ مر سندس اکين ۾ ليئو 
پائڻ جي ڪوشش ڪئي, ڪي پَلُ ڏسندي ڏسندي هن مُرڪي نظر ڦيرائي ڇڏي ۽ اتي ئي 
خاموش ٿي ڄڻ سوج جي ڌٻڻ ۾ هلي وئي. 

سندس موڊ مٽائڻ لاءِ وري کانئس پڇيمر, ”هاڻي اندازو لڳايو ت منهنجي دل ۾ 
ارهان لاءِ ڇڪ ڪڏهن پئدا ٿي هوندي ڀلا؟” 

اکيون مٿي ڪري رڳو ڏٺائين. . ين سا ون ۾ گهٹو پتو تت ن پځي 
پيو, پر سون کي سندس اکين ۾ آلاڻ لڳي. هن ڪجھ ب جواب ۾ دچيو. 

مان هلندي هلندي بيهي رهيس, کيس چيجر. ”مان ٿو ٻُڌايان ت اهو سڀِ ڪجھ 
ڪهڙي ڏينهن ٿير 

سامهون رکيل ريڪرن پکرن منجهان هڪ تي ويئس, هوءَ ب اچي ويهي رهي. 

”جڏهن پهريون ڀيرو مون تو کي ٽڪريءَ جي تَي ۾ر رکيل هڪ پٿر تي ڪنول آسڻ 
مر سانت ويٺل ڏٺو هو. تون اکيون بند ڪيو ڌيان ۾ ويٺي هئينءَ . ول سر اها 
پهرين نظر ٿي محبت واري نظر ۾ تبديل ٿي وئي هئي. مون جنهن احساس هيٺ تنهنجا 
فوٽو ڪڍيا پئي, يتين ڪندينءَ, ايئن مون پنهنجي زندگيءَ ۾ ڪنهن لاءِ ب ايئن نت 
محسوس ڪيو آهي, ن ٿي وري مان ڪڏهن ايترو بيوس ٿيو آهيان ڪنهن جي آڏو ٫.ش3ڈ‏ 
چئي مون کيس ڏٺو. 

هاڻي هوءَ وياڪل پڻي مان نڪري آئي هئي, مُرڪڻ لڳي, جيتوڻيڪ اکين پر 
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هلڪي اداسي ضرور هڻس. 

مون وڌيڪ چوڻ چاهيو, دل چيو پئي سڀ ڪجھ کيس چئي ڇڏيان, ايترو چوان, 
ايرو چوان جو هوءَ ان اظهار جي چاشنيءَ ۾ پنهنجي ماضيءَ جي درد جي سموري ڪڙاڻَ 
وساري ويهي رهي. 

”پوءِ جڏهن مان تو سان مليس, ڳالهايمر ٿو سان, تو کي ٻُڌمر. مون کي تو مر عاحر ۽ 
حَسنَ جي آميزش محسوس ٿي۔ مون کي تون بي مثال لڳينءَ . چا تنهنجي ويجهو 
هجان, ڪنهن عام ماڻهوءَ جيان ن, ڪنهن خاص ماڻهوءَ جيان, هڪ خاص رشتي مر.“ 

هوءَ کاڏيءَ تي هٿ رکي مون کي ڏسندي ۽ پنهنجين حَسين اکين جي ويڪرن 
ڇَهرن کي ڇِنڀيند ڇيندي رهي. 

”مان چاهيان ٿو تون مرن کي پرک, ٽيسٽ ڪر پر پوءِ نيٺ ان پر کڻ کي بند ڪري 
مون تي ويساه ب ڪر, مينتوخ ۽ منهنجو هٿ پڪڙي هن زماني مر هل ۽ پوءِ ڏس ت مان ڇا 
ٿو ڪريان.“ 

هاڻي هن جي چهري تي مُرڪ گهري ٿي وئي. نهايت ئي خوشيءَ سان ڀريل ۽ 
هلڪڙي آواز ۾ چ چيائين, ”اوڪي.“ 

چيمر, +..َ آهي.“ 

”ڀلي پڇو!“ چيائين 

00 
هئي؟ 

مُرڪي نهاريائين ۽ ان ئي حالت ‏ پر کاڏي هٿ تي, چهري تي مُرڪ, اکيون بند 
ڪري ڇڏيائين, چياڻين, 00 پهرين اوهان 


اندازو لڳايو.“ 
”يعني پهريون ڀيرو اُوهان جي اندر ۾ مون لاءِ پسنديدگي پئدا 0 
ها ڪيائين. 
چيمر, : ان جو مان اندازو لڳايان؟“ حيرت مان نهاري پُڇيحر... سوچڻ لڳس. 
هوءَ تجسس مر مون کي ڏسندي رهي. 


”جڏهن اسين رهائشي تربيت وارا شروع وارا ڏينهن ڪجھ ٻوڌيشالاثن گهمڻ جي 
ڪري فري هئًاسين, انهن مان هڪ رات جڏهن اسان دير تائين لان مر ويهي ڪچهريون 
ڪيون ٿئي؟” 

ڪنڌ ٽهڪر ۾ ڌوڻيائين. 

”سو ان کان ب پوءِ ٿيو محسوس اوهان کي؟” 
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چيائين, ” 

”اڳ پر؟“ مان حيران ٿي پيس. 

پڇيمر, ”جڏهن اسين گوتسانگ غار ۾ شامر جو ڪچهري ڪئي.“ 

مُرڪي ڏٺائين, ڪجھ ڪڇي ن. 

مان بيچين هئس, جلدي جلدي پُڇيمر, ”ٻڌاءِ ذ, تڏهن محسوس ٿيو تو کي؟“ 

وري نهڪر ۾ر ڪنڌ ڌوڻيائين. 

”ان کانڊاگ يم ؟“ حيرت منجهان رڙ جَهڙي نڪري وئي۔ ”پوءِ ڪڏهن؟“ 

نيٺ چيائين, ”جڏهن اوهان ڪئميرا سان ٻوڌي رقاصن جا فوٽو پئي ڪڍيا, ان 
وقت. مون کي هڪ جهٽڪي سان محسوس ٿيو ت هي ت اهو ٿي ماڻهو آهي جنهن منهنجا 
يوگا دوران فوٽو پئي ڪڍيا. ان وقت مون جڏهن ارهان کي ايئن ڪرڻ کان جهليو ت اوهان 
هڪدمر معافي ورتي. مون كين اها ڳالھ تمامر وڻي. ان کان پوءِ مون اوهان مون کان 
انٽرويو وٺڻ لاءِ چيو, مون کي محسوس ٿيو ت هن ماڻهوءَ وٽ انٽرويو جي ايجنڊا کان مٿي 
ڪا ٻي ايجنڊا ب آهي, تڏهن ب مون کي اها ڳالھ ب خراب ن لڳي.“ 

مان مُرڪي ڀيس, چيمر, اڇا, ت اوهان کي اها ڳالھ خراب ذ لڳي, ان ڪري جو 
ارهان جي اندر ۾ پسنديدگيءَ جو احساس پئدا ٿي پيو هو... 

چيائين, ”ها ان ڏينهن مُرن هو سڀ ڪجھ سمجهندي ب اوهان کي روڪيو ن, شايد 
پنهنجي پاڻ کي ن روڪيم.“ 

اهو ٻُڌي مان خوش ٿي ويس. 

اچانڪ سندس مُرڪ گهري ٿي وئي., چيائين, ”اوهان ان تي ب ت سوچيو ن ت پندرهن 
ڏينهن جي رٽريٽ تي مان ارهان سان گڏ هلڻ لاءِ تيار ٿي ويس, اوهان اتان ب تن سمجهيو؟“ 

اهو ت واقعي ب حيران ڪن هو! مون کي اندازو هو. 

کيس نهاري سوچيم, ها, هاڻي اڄ اهو ڏينهن اچي ويو هو, جڏهن اسان محبت جي 
ٻئين ڏاڪي تي پهچي چڪا هئاسين. 

اچانڪ کلندي چيائين, ”هي ت وري ب اوهان ئي سُوال پڇو پيا, اوهان کان ت اڃان 
کوڙ سارا سُوال پڇڻا آهن!“ 

چيمر, ”مان حاضر آهيان, پر مون وٽ اڃان هڪ ٻِيو سُوال آهي, جي اوهان اين 
جواب ڏيو تڊ؟“ 

جات "انا ال دا بخر-ه!؟ 

ڃنيض ”ٻُڌايو. آذهان ٻُ مُتَ ڏانهن ڪين آيا“ 
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چيائين, ان جو جواب ت ڊگهو ٿي ويندا۔ اوهين ٿڪا ناهيو, آرام ڪيو ن؟“ 
چيمر, ”آرامم پيو ڪبو, پهرين ڳالهائي ت وٺون.” 
مُرڪي چيائين, ”ٺيڪ آهي.“ 
ايئن هن پنهنجي ڪهاڻي ٻُڌائڻ شروع ڪئي, چبائين: ”اصل پر مان پنهنجي 
اسڪول جي دور کان ئي ٻُڌ مَت ڏانهن لڙيل هئس, ٺن ڪري مان دل مر ت ڪافي وقت اڳ 
ٻوڌي ٿي چڪي هئس پر باقاعدي ۽ رَسمي طور داخل ٿيڻ پويان مختصر ڪهاڻي آهي. 
قائد اعظمر يونيورسٽيءَ مان تعليم مڪمل ڪرڻ کان پوءِ مون هڪ ڊپلوميٽڪ مشن مر 
اسلامر آباد ۾ نوڪري ڪئي هئي ۽ مان ڊپلوميٽڪ آئنڪليو مر رهندي هئس. اتي اندر 
فارين آفيسن ۽ ٻاهرين ترقياتي ادارن جي ٻوڏي پرڏيهين هڪ ٻوڌي -در قائعر ڪيو هو. 
منهنجي هڪ سري لَنڪن ڪَليگ پهريون ڀيرو مون کي اتي وئي وئي. ان کان پوءِ ما نآتي 
هميش وينڊي رهندي هئس, اهو اُڪيلو ٻوڌي-در هو جيڪو اسلام آباد ۾ ايئن وڏي راڪ 
گُليل هو. اُهو خاص پرڏيهي ٻوڌين لاءِ قائم ٿيل هو, جتي مختلف ٻوڏي سَرگرميون ب 
ٿينديون هيون, خاص ڪري اهم ٻوڏي ڏڻن تي. 
ڇيمر, ”پر ڊپلوميٽڪ اَئنڪليو ت سڪيورٽي زون آهي, ُتي ت ممڪن هو ٻوڌي-در 
جو هجڻ, ان کان ٻاهر شهر جي ڪنهن ٻئي علائقي ۽ ب ٻوڌي-ڌَر هئا ڇا؟“ 
چياڻين, ”گلئي عامر ت ن هئا ن, ِن ڪري مون کي شُروع ۾ بس اُن هڪڙي ئي 
ٻوڌي -دَر جي خبر هئي. .ماه ايند ها . ن وٽا سان کي خبر پئي ت واقعي 
ب ماڻهن جي دلين ۾ ٻُڌ مَت اڃان ب جيئي ٿو ۽ شهر جي ٻين علائقن ۾ ماڻهن پنهنجن گهرن 
مر ٻوڌي-در قائمر ڪيا آهن.“ 
جيه ”مان ڊپلوميٽڪ ائنڪليو وارو ٻوڌي -ڌر ڏسڻ چاهيندس, ارهان سان گڏ.“ 
تي مُرڪي چ چيائين, ”ضرور, هلبو اتي.“ پوءِ ٿورو ترسي وري ڳالھ جاري 
--- ”00 لاما ايندا رهنداهئا  .‏ هَت يٺ مان رسمي 
طور ٻُڌ مَت پر شامل ٿي ويس , ان کان پوءِ انهن مون کي هڪ ننڍي تربيتي ڪورس لاءِ 
هماچل پرديش موڪليو. مان پهريون ڀيرو ڌلائي لاما سان ب هماچل مر ٿي ملي هئس.“ 
مون کي ڪافي تجسس ٿيو اهو ٻُڌي, اها مون کي ب هتان ليه مان ئي خبر پئي هئي 
ت دلائِي لاما هماچَل ۾ رهائش پذير هو. کيس چيمر, ”ڏسجي اگر ممڪن هجي ت هن ڀيري 
ساڻس مُلاقات ڪجي؟“ 
چيائين ها, ”واپسيءَ تي ملي سگهجي ٿو, مون کي ڏاڍي خوشي ٿيندي جي اوهين 
هن سان ملندات.“ آ 
ڳالھ جاري رکيائيڻ. صَز اتان کان مون کي خبر پئي ت پوري مُلڪ پر ٻوڌيشالائون 


26 


هيون. ٻوڌي- در هٽا. جيڪي ماٺ ميٺ ۾ ٻوڌي جهان قائمر رکير ريٺا ۱ هئا. مون کي اها 
ب حب ر پئي ت سنڌ پر ننگر پارڪر مر هڪ ٻوڌيشالا آهي. يٿن پهريون پي ڊا نهنج ٹگ: 
ڀارڪر واري سنڌ پرڌيشالا وڃڻ ٿير. جتي وڃي سرن کي خبر پٿي ڌ سنڌ ۾ ٻوڏي تربيت 
جا ٽي وڏا ڳَڙهُ هئا هڪڙو ننگر ڀارڪر ۾ر, ٻير ڪراچيءَ ۾ ۽ ٽيون شڪارپور ۾. مان 
يي پر ڈنڅالاگن پراريٹي رهي آهيان. پر ڪراچيءَ ء رها يي 
ڪراچيءَ واري ٻوڌِيسَالا ۾ر تربيت وٺڻ سولو لڳو. اتي مان باقاعدي داخل ٿيس 
اهو چئي مون ڏي مُرضي نهاري چيائين. يٿن منهنجو ٻوڌي سفر شروع ٿيو.“ 
مون پڇيومانس, ”پرمون کي ت ڪڏهن ب خبر نڀئي ت سنڌ ۾رٻُڌ مت اين موجود آهي.” 
چياڻين, نن وين پوري ملڪ مر مرجود آهي. اوهان جي بلوچستان ۾ ۾ 
آهي ٻِڌ مت , گوندراتي غارن جو شهر ڏسو لس ٻيلي ۾ اوهان ت لازمي ڏٺو هوندو اُهو؟“ 
چيمر, ”ما پر اهي ت ٻڌ مُت جي تاريخ جا آثار ۽ کنڊر ٿيا ن, مان هلندڙ ٻوڌ-درن 
7---- 
.ڪا ل آهن, ڪيترين ئي جاين تي ٻوڌي-ڌر آهن, بلوچستان جي مخصوص 
--. ُتي ب ايٿ کلځي عام ٻڌ مُت کي پريڪٽس ڪرڻ سولو ذ آهي.“ 
مون کيس ٻُڌايو ت ڪيئن اسين انهن پراسرار .غارن کي ننڍپڻ مر ڏسڻ ويندا 
هئاسين, جن کي ماتهو مختلف نالن سان سڏيندا هگا: لاسي غارون, لس ٻُيلي جي غازن 
حو شهر, ماٿي گرندراڻ ٿيءَ جون پُراسرار غارون, يا وري گوندرا ٿيءَ جا قديمر گهر وغيره. 
هڪ هزار سال اڳ هتي هڪ تمامر وڏي ٻوڌِيشالا هوندي هئي., پندرهن سو کن ننڍيون 
وڏيون غارون هيون جڻتي ٻرڌي رهندا هئا ۽ درس ۽ تدريس ڏيندا ۽ ٻوڌي مشقون 
ڪرائينداهئا. 
هاتي شايد ٻ ٽي سَؤ کن غارون باقي رهيون هونديرن, پر نهن ٻن َاز ستيال ني 
لڌي وڃڄي. هاڻي ب اتي اوسي پاسي ڳوٺن ۽ جيڪي ماڻهو رهن ٿا نهن لا چجو ويندر 
آهي ت آهي ٻوڌي هوندا پر ظاهر ن ٿا ڪن.  .‏ سن ين صدءَ ۾ر ٻڌ مُت جي راچ 
هئڻ ڪري هي وسيع شهر آباد ڪيو ويو هو. هر غار ۾ ننڍا ڪمرا, مشعلن لاءِ ديوارن مر 
ٺهيل جايون هيرن. سامهرن آڳياڙي ۽ ٿلها هيل هئا .نها نما گهر ورن 
وڪڙن ذريعي هڪٻئي سان ڳنڍيل ب هئا. 
اهو چئي مرن ڳالھ ڪن ڏٺو, هوءَ غور سان ٻُڌي رهي هئي. پڇيائين, 
”اتي لاءِ هڪ ڏندَ-ڪٿا ب ت مشهور آهي ن؟” 
مون ڇيو, ”هڪ ن, ڪيتريون ڏندذ ڪٿائون آهن پر سڀني کان مشهور جيڪا ڏندًَ 
ڪٿا- آهي, سا مائي گوندراڻِيءَ بابت آهي. .۾ پُراسرار غارون 
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هڪ روان دران ٻوڏي شهر هو, جيڪو تمام وڏي ايراضيءَ تي ٻڌل هو, جنهن مر پندرهن 
سَو غارون هونديون هيون. جن مر ٿي رقت انيڪ ٻوڌي رهائش ڀذير هوندا هئا 07 
خوبصورت شهر تي هڪ رات اچانڪ غائب شيطانن اچي حملو ڪيو, جيڪي ڏينهن جو 
گم هوندا هئا, رات مهل نڪرندا هئا. 

ڏند -ڪٿا موجب اهي شيطانَ بي جسم هوندا هئا .ين ان ڪري ماڻهن کي 
خبر ب ن پوندي هئي ت مٿن حملو ڪنهن ڪيو. اتان ڪجھ ماڻهو اچانڪ غاب ٿيڻ لڳا. جو 
سندن جسمر ب ذ ملندا هئا 990 آهن. 
چون ٿا هڪ رات اُتان جي ٻوڙي بادشاھ جي ڌيءَ تي اُنهن شيطانن حملو ڪيو, جيڪا رڙيون 
ڪندي بيهوش ٿي وئي. ڪيترائي ڏينهن هوءَ جيگري پر بيهوشيءَ جي حالت يا ڪوما ۾ر 
هئي .من جي ال بر شيطان سندس جسمر ڇڏي روح کي هليا ويا هئا. 

چوندا آهن, مائي گوندراڻِيءَ .هن کي مائي بلوچاڻي ب سڏيو ويندو هو. جڏهن 
اها دل ڏا ريندڙ واقعا ڏٺا ت هن ٻوڏي منترن ذريعي ڪيترائي ڏينهن ۽ راتيون لا ڪاٽيا ۽ 
نيٺ انهن شيطانن کي ڀڄائي ڇڏيو. يئن بيهوش شهزادي | اٿي ويٺي, گمر ٿي ويل سڀئي 
ماڻهو پاڻهي واپس اچي ويا .دص مر کان وء مائي گوندراڻيءَ کي اُتي ٿي دفتايو 
ويو. سندم مزار تي ماڻهو ايندا رهندا آهن.“ 

يرڳڻي غور سان ٻُڌي رهي هي چيائين, ”مون اها ڏندَ-ڪٿا ن ٻُڌي آهي, ڪافي 
دلچسپ هونديون آهن ڏند-ڪٿائون, ن؛؟ 

ڇيمر, ”ها خان ڏْتد َڪَ تُن کي حقيتي ماضيءَ جا بگڙيل ۽ ۾ غلط-بَيان آهڃاڻ 
سڏيندو آهيان, انهن مان ماضيءَ جا حقيقي سَچ تلاش رين نر( رت هواندي آهي.“ 

اِهو ٻُڌي مُرڪي پئي. چيائين, ”ڳالھ ت ڏاڍي ڀُلي ڪئي اٿر, پر ڏندَ--ڪٿائن 
منجهان حقيقي سَج تلاش ڪرڻ لاءِ ٻ شيون ڪرڻيون پونديون. ڪت انهن کي ب قديمر 
کنڊرن جيان ڏسڻو پوندو . ٻيو انهن کنڊرن ۾ اڪثر وڃي رهڻو ب پوندو.“ 

مون کلي ڏنو, سوچيمر: پاڻ ب ڪيڏي ن گهري ڳالھ ڪئي هئائين! تاريڂَ کي 
سمجهڻ لاءِ اهو سؤدو مهانگو ت ن هو؟ 

کيس ٻُڌايمر ت بشريات جا ڪي ماهر ت هِنگلاجًّ ۽ لاهوت لامڪان کي ب ٻُڌ مَت سان 
واڳي ڏسندا آهن, پر اصل .. هد ڌرمر ۽ ٻُڌ مَت جي پاڻ مر ويجهڙاتي ب ت آهي. هندر 
ڌرمر اصل پر ٻوڌي ماضي آهي. هڪٻئي کان ڪيترو ڀرانهان ٿيندا؟ 

کيس ڳالھ جاري رکڻ لاءِ چيمر .ُا ڪام ٻو ڌيشالا مر 
داخل ٿيؤ, پوءِ؟ 

چيائين, ”ها , اي مون باقاعدي تربيت حاصل ڪئي, ُتان کان مان ڪجھ مُلڪن ۾ 
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ننڍا ننڍا ٻوڌي دؤرا ب ڪيا پر منهنجي جيڪا طريل. وڌيڪ آثراثتي ۽ رسمي تربيت ٿي, سا 
هماچل ۽ ڪراچيءَ کان پوءِ سُوات پر ٿي .وء جي هڪ ڪانفرنس مر 
پنهنجو هڪ تحقيقي پيپر پڙهڻ لاءِ ويل هئس. اتي مون کي ڪيترائي ٻر ڌِي مُحقق مليا 
جيڪي مون کي سُواتَ جي هڪ وڏي ٻوڌيشالا مر وئي ويا ٻاجنهن جو تال ارڊياد يٽا 
آهي. سُوات لاءِ اهو سمجهيو ويندو آهي ت اهو گنڌا را جي راڄڌانيءَ اندر هو.“ 

مون کيس روڪي پڇير, ' آداتي ٻوڌي ي-در آهن؟” 

چياڻين, ”ما .ڪل هن اڄ ب اُتي سِک مُت ۽ ٻُڌ مُت تمامر آرامر سان پنهنجي 
ذڪر جي پُرچار ڪن ٿا .مس 209 آگسٽ کان 
پوءِ حالتون ڪافي بهتر آهن. عام پختون ۽ ٻيون آباديون تمام گهڻيون پُرامن آهن. 
مينگؤرا, جيڪو ملاد يوسفزتئيءَ جو شهر آهي. اتي جا سک مايون مرد عامر ڀختونن 
جيان ارهان کي پنهنجي ڪار وهنوار مر مصروف نظر ايندا. ڏيک مر د مَنجهن ۽ مسلمان 
آباديءَ ۾ ڪو ب فرق محسوس ن ڪندا ساڳي ٻولي, ساڳيو لباس, ساڳيا نيڻ نقشا.“ 

چيمر, ”مرن کي اُتي وڃي ڪڏهن تحقيق ڪرڻَ جو موقعو ت ذ ميو آهي پر 
مالاڪنڊ ۾ مان ٻوڙي کنڊر گهمي چُڪو آهيان.“ 

چيائين, ”ها ۽ ڏو نه اُهي کنڊر ان حقيقت ڏانهن اشارو ڪن ٿا ت هتي ٻُڌ مَت 
ڪيخرز د سگهارو هو ُن ٿي سگهاري تاريخي دؤر جي ڪري هتان ٻوڏي فڪر ختم ٿي ن 
ٿي سگهيو. ان ڪري ئي هتان جا ٻرڌي .در ۽ ٻوڌيشالائون اڄ ب قائمر آهن پر دلچسپ ڳالھ 
اها آهي ت 2012 جي آد مشماريءَ ۾ لڳ ڀڳ پندرهن سَ ٻوڌي ڄاڻايا ويا آهن. جن رٽ 
مناخ ڪارة! آهن. 

چير, پر ”...9 

مرڪي چيائين, ”ها, اِهو ظاهري طور آهي ت صفا ننڍڙو انگ پر هڪ اهم ڳالھ 
0 جن تر بٿالاشن جي وي سيڪڙو ٻوڌيُن وٽ شناختي ڪارڊن ۽ 
پاسپورنن پر ٻوڌي شناخت ذڪر ن ڪيل آهي. سو هاڻي اوهان تصور ڪيو داتين ڪيتري 
آبادي ٻوڌي هوندي ي. جيڪا شناخت کي غائب رکيو هلندي هوندي.“ 

مون کي تمامر گهشي حيرٹَ محسوس ٿي, چيمر, ”ڪيڏو ن الميو آهي ت ماڻهو 
پنهنجي تاريخي سُڃاڻَڀَ لڪائيندا ٿا و ت..!“ 

چيائين, ”ها, الميو ت آهي.“ 

مون کيس ٻُڌايو ت هتي ت واقعي ٻُڌ مَتَ جو ڪنهن دؤر ۾ اۇجُ هو. سنڌ ۽ مڪران 
ت اڳ ثي اشوڪا بادشاه جي ڏينهن ۾ مائورين سلطنت جو حصو هئا .جهن جي در پر ٻُڌ 
مت تمامر گهڻو پکڙيو.“ 
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ڄيائين ”ها .ڏس سي اتل ٻُڌ مت ڪيئن گنگا جي وادين مان نڪري 
ڪٿي ڪٿي َِ پهتو: ٻِڌ َت ٽيويھ سؤ سال اڳ اشرڪا جي مائروري دؤر ۾ پکڙيو پر اوهان 
ا راجي وسعت ت ڏسو ند, جيڪو پشاور کان وٺي باجوڙ گٌ اتان کان سوات, ڊڀر, بنير 

ٿين پکڙيل هر, ان کان سواءِ ۽ عظيم گنڌارن سياسي راڄ ڪابل ت توڙي پنجاب مر پوٺوهار 
77-9 

ٿورو ترسي چبائين, ”اوهان ڏسو بلتستان ۾ر ٻُڌ مت ستين صديءَ مر آيو, جتي اڳ 
ئي هڪ قديمر مذهب بون هوندو هو. اسلامر کان ن اگ اتى فتط آهي ٻ ٿي هئا .نل 
ڪافي ٻرڌي جايون آهن. پندرهين صديءَ تائين ٻُڌ 9000 
مسلمان ٿي ريا, جيڪي بچڇيا سي اوڀر ڏانهن لداخ هليا «يا. " 

ڳالهائيندي ڳالهائيندي اچانڪ فون ۾ تائيمر ڏسي چيائين, ”ڪبير ڪيڏي دير ٿي 
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رٿي آهي!” 

چيمر, بس ڳالھ كي وي آهي, اوهان رڳو ايترو ٻُڌايو ت اوهان سُواتَ مر ڪيترو 
وقت تربيت حاصل ڪئي؟” 

ڇياڻين, ”سوات مر ٻرڌي تربيت جو پنهنجو طريقو هو آتيٴبال چو ڪرين 
ڪير هو, جنهن مم اسين هفتي پر ڪجھ ڏينهن هڪ هڪ ٻوڌي جاءِ تي وڃي تربيتي 
نشستون ڪندا هئاسين, جتي ليڪچر, ڀوگا, 797 . يهر وي 
انداز مم زندگي گذارڻ جو طريقو عملي طرر سيکا ريو ويندو هو. اوهان تصرر ڪريو 
اي نهن ڪي ڏيرا رن تن ني بي تات نيل فاص, ماحول 
مر قدامت هجي, اتي مهيني جا جا اڌ کان مٿي ڏينهن رهڻ ۽ هڪ ج وڳ ورتل ٻوڏيءَ جيئن 
وقت گذارڻ ڪيئن هوند,و؟” 

مان مُتاثر ٿيس پئي. کيس غور سان ٻُڌمر پئي. =ِ ڇ 

چيائين, ”اسين تخت باهي. مينگؤرا, باريڪو , امان ڪوٽ, جَهان آباد, ڪيال, 
سيدو شريف, بَحرين, مَديين, ميئاندم ۽ ڪالامر جي تاريخي ٻوڌي جاين تي وڃي 
رهائشي تربيتون ڪندا هئاسين, خود ٽيڪسيلا جي رسيع ايراضي, جنهن مر پنجاھ جي 
لڳ ڀڱ ٻوڌي کنڊر آهن, جيڪي گهٽ مم گيٽ لي مسيح آهن. انهپن منجهان ڪجھ 
مُک جاين تي وجي ب اسان تربيتي نشستون ڪيون.“ 

مون کيس ياد ڏياريو تت ڪيئن جهان آباد ۾ ويثل ٻُڌ جو مجسمو ۽ ڪوشان در جا 
ٻوڌي اسٽرپا طالبان برباد ڪري ڇڏيا . ي لور جي مجسمن کان رڏا فقط 
ادا زار تات سي ب طالبان تباھ ڪري ڇڏيا.” 


چياڻين. ”ما . بدبختي آهي اسان جي۔ پر وقت هميث ساڳيو نن رهندو آهي. 
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ڪيير, اھ ار تب ٿتنڊ آهي. هن جديد سرمائيدارا اڻي دؤر ۾ جنهن انسان کي هڪ 
پاسي مشين بنائي کيس مادي شين جي هہڇ جي ڌِٻڻَ مر ڪيرائي ڇڏيو آهي ت ٻئي پاسي 
شناخت جي بنياد تي انسان جي انسان ن سان نفرت کي پکيڙيو آهي. ماڻهو َ کي ان وڇايل ڄار 
مان نڪرڻ لا هاڻي ٻُڌ مُت ڏانهن هٿ وڌائڻ پوندو .اك جو آخري حل ئي اُهو آهي.“ 

مون سوچيو, ان ڳالھ تي غور ڪرڻ جي ضرورت هئي. 

سرمائيداريءَ جي توڙ لاءِ ت سماجواديت ۽ مارڪسراديت وڌيڪ بهتر فڪر هئا. 
اشوڪا جي ماثرري دنيا جي پهرين ٻوڌي رياست هئي., جنهن مفت اسپتالرن, مفت تعليم 
آندي ۽ انساني حق بحال ڪيا .يا لك جنگ جي نو ر پڄاڻيءَ 
کان پرءِ جڏهن ڪالنگا فتح ڪيو ت اُن ان پڊ يڏاڪ قيزل ڪي جنگ جي راڱن کان 
پوءِ رڳوڙ ۽ ڏاڍ کي ختمر ڪري انساتي احترامر جي ڳالھ ڪئي. سندس زور ب اأُنساني 
برابريءَ تي هو, 90 0 
نظام يتر ته نڪي ٻُڌ مُت جي جيڪو دنيا ۾ هڪ مذهب بڻجي اڀرڻو هو! 

پر مون هن وقت اهو ڪجھ ڳالهائي موضوع مٽائڻ ن ٿئي چاهيو, ان ڪري مان 

چڀ رهيس. ؛ 

هن چيو , ”ارهان اُتي وڃي رهائشي نشسّن جو تجربو ب ڪري ڏسجر, اتي جي 
تربيتي نشست ب گهٽ ن وڻندي اوهان کي.“ 

مون مجيو. دل ۾ر سوچيمر, هڪ ڏينهن اُتي ب گڏجي هلنداسپن 

اسان کي اتي ويٺئي ڪافي دير ٿي وئي هئي, 95 .اه وك 
منهنجي دل ئي ن ٿئي چيو ت ڪو ڳالھ اتي ختمر ب ڪجي. الخ ار 
هو ان ڪري وڃي پنهنجي پنهنجي خيمي ڀيڙا ٿياسين. 


حسم تام يي سنا ٫ييؾڻ‏ )يسس 


ٻئي ڏينهن کان منهنجي ۽ يو ڳڻيءَ جي وچ ۾ حُجّتَ جي حَدُ اڃان وڌيڪ مئجي وئي 
۽ ان رهائشي تربيت جي دوران ئي طد ٿيو ت اُسين لداخ ۾ ٿي سگهي ٿورو وڌيڪ ترسي 
پئُون. .سا جج زندگيءَ جو اهم ۽ حسين ترين باب آهن. ان تي لکڻ کان 
اڳ جادمر جي خطن کي اڳتي كنيم جنهن پر جادمر جي گرر يارهين جون 1963 واري 
واقعي جي پسمنظر بابت لکيو هو. .هن ڪوڈ ڪئٿوليائي حڪومت جي آمريڪا سان ملي 
ملڪ جي ٻودي رهواسين جي نسل ڪشيءَ جو اهو داستان لگ ڏڪائيندڙ ڙر هو. 
ٻنهي ڌرين ملي ڪري پوڌي آباديءَ جي لاءِ مختلف طريقن سان زمين تنگ ڪرڻ 
شروع ڪئي. . ط تم جي جنمر ڏينهن تي کين ٻوڌي جهنڊر ڦڙڪائڻ کان 
روڪڻ, جڏهن ت ٻئي پاسي هو ويٽيڪن جو جهنڊو ڦڙڪائيندا رهيا هئا, ان کان سواءِ 
ٻوڏي ميڙاڪن تي گوليون هلايون ريون. 
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انهن ۽ ٻين ڏاڍ جي نمونن جي ڪري نيٺ اهو ڏينهن آيو جنهن ڏينهن ويعّت نام دنيا 
جي هر اخبار جي سُرخي بنيو هو. اهو واقعو منهنجو اڳ پڙهيل هو, پر يئن سربستو 
اندروني احوال پڙهي منهنجون ڏندين آڱريون اچي ويون. 

ويندي جو ايئن ب ٿيو ت احتجاج ڪندڙن ن مٿان ڪيميڪل اڇليو ويو, نتيجي مم 
ڪيئي ٻرڏي مارجي ريا هئا. جادمہ جي استاد جي ننڍي رهيءَ مر اهو مُشاهدو کيس 

ڪيترو ن اڳتي کڻي ريو هوندو. ان کان سواءِ مان ان تي ب حيران هكس ت ڪيئن هڪ 
سنڌي نوجران ٻوڏيءَ جي اوائلي تربيت وڃي سائيگان پر ٿئي ٿي, جتي هر اتفاق سان ان 
دؤر مر ويو هو. جنهن مر آمريڪي چنبا وي يگت نامي زمين پر كڻ لڳا هئا. 

ان سموري ڏاډَ جي نتيجي ۽ نيٺ يارهين جون تي ساڌو ٿڄ ڪوانگ پاڻ کي ارپي 
ٿو... ڪين ٿو ارپي. اهر پڙهي منهنجو روح ب ڏڪڻ ٿو لڳي پر آفسوس اهو هو ت ٻڌ مُت 
جهڙو فڪر ب مذهبن جيان وڳوڙ ۽ تشدد جي ور چڙهي ويو. افسوس ت اهو آهي ت هاڻي 
ٻُڌ مت پاڻ ب اهی تی تشدد جا نمونا سكى پنهنجى صورت مَسَغم ڪری ڇڏيندو. 

مون کی آمريڪا بر پنهنجى هڪ جهونى آمريڪى فوجيءَ ۽ سندس زال سان 
مُلاقات ياد آئیي جيڪو ريئٌت نام جی جنگ دوران نوجوان فوجی آفيسر رهى ڇڪو هو. 
مان هڪ شام جو فلوريڊا جی شهر ويسٽ پام بيچ جى هڪ قديم بار مر خمارى سامان 
راپرائڻ لاءِ پهتس. چو ڌارى نظر ڊوڙايمر, بار ايترى ڀريل هئى جو ويهڻ جی جاءِ ن هئى. 

مون هي ڏانهن هو ڏانهن واجهايو , اهو سوچى ت ڪا ٻى بار ٿو ڏسان, اڃان نڪرڻ وارو 
ئیى هئس ت هڪ مهربان ناريءَ جو آواز آيو. هن مون کی سڏي چيو ت سندن ميز وڏي 
هئى. مان ساڻن گڏ ويهي سگهيس پئي. مون ڏٺو ان ميز تي ان جهوني ناريءَ سان گڏ هڪ 
بزرگ مرد ب ويٺو هو. 

شروع ۾ر پنهنجى مُنهن سان, ٿيبل جی ٻى ڪنڊ وئى ويٺس. جڏهن بيگر جو ٻيو 
گلاس گهرايمر ت بزرگ مرد مون کی چيو ت جى مان چاهيان ت سندن ويجهو ويهى ساڻن 
ڪچهري ڪرى سگهيس ٿئي. مان احتراما ساڻن گڏ ويهى رهيس. اتان اسان جو تعارف 
شروع ٿيو. مرد ۽ ماّى ٻتى ستر پنجهتر سالن جی عمرين مر هوندا. مائى رٽائرڊ استاد ۽ 
مرد رٽائگرڊ فوجى هو. جيڪو ويگت نامى جنگ ۾ر بهرو وٺىی چڪو هو. هو ٻگى تيز ٿڏ 
کان بچڻ لاءِ هن پيرسنيءَ مر فلوريڊا لڏي آيا هئا ت جيئن پيريءَ جا سال ڪنهن وچٿري 
موسمر واری رياست مر گذارين. ' 

مرد کان مون سندس ويثٌت نامى جنگى تجربى بابت پڇيو ت هن ماڻهوءَ جیى 
...9 نونيون ٽيبل تى رکى ٻئى هٿ اکين تى رکی چيائين, ”اسان 

يتت نامين سان ڏاڍو ظلمر ڪيو, کين بدترين سفاڪيءَ سان اذيتون ڏيندا هئاسين. هو 
ند ڪري ورجائيندو رهيو, ”اسان ڏاڍو ظلمر ڪيو“, ”اسان ظلمر جون 
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انتهائون ڪری ڇڏيون, هن جی زال مون کی اشارر ڪيو ت اهو موضو ع مٽايان. , 

آهسجڙي چياٿين, هن جی طبيعت خراب ٿى ريندي آهي. سندس يادداشت مرا ان رقت 
جا منظر وری تازا ٿيڻ لڳندا آهن. هن جهونى فوجيءَ جو اهڙر اظهار ڪيترا ٿی ڏينهن مون 
کان ن وسريو هو . ٻى زا مُڙس سور عم اُن ظلعر جي | زالى خاطر هر ٻئين ٿکين سال 
ويتثًت نامى ٻارڙيون ويتّت نامى ڳئن مان كڻى آمريڪا ۾ ڀاليندا رهيا هئا. انهن سندن 
پورى زندگيءَ مر ويئت نام جى ڳوٺن مان ڪل يارهن ويگت نامى ٻارڙيون کڻی آڻى پاليرن 
هيرن, جن کی پڙهائىی لكائی وڏن مقامن تی رسايو هو. جهونيءَ ٻڌايو ت انهن نينگرين 
سميت کين ڪل چوڏهن ٻار هئا. جيڪى ڪرسمس يا ڪنهن ٻئي خاص ڏڻ تي جڏهن سڀئي 
گڏ ٿيندا هئا ت سندن گهر پر ڄڻ وڏو ڪاچ محسوس ٿيندو ھو. 

هی انهن ڀُلن ماڻهن جو مثال هو, جيڪی پنهنجىی ڪيل ظلمر کی مڃيندي اُن جی 
تلافيءَ جی ڪوشش ڪرى رهيا هئا. نت تنهِن دؤرَ جا آمريڪى فوجى, صَلاحڪار, ڪجھ 
ميڊيائى ادارا ت پنهنجى مُلڪَ جی ڪيل بى گناھ تو ڇاڻَّ كی نَ رڳو اڄ تائين لڪائيندا آهن 
ران جنگى ڏاڍ کی جائز ۽ لازمى ثابت ڪرڻ لاءِ هَٿ-ٺرڪيا جواز ب پيش ڪندا آهن. 

ڪٿي ڪٿى بى حيائيءَ جى انتها هيئن ب نظر ايندى آهي. جڏهن پولش_آمريڪى 
ڊپلوميٽ ڪَگزيميرز برزيزنسڪي, جيڪو 1986 کان وئى 1981 تائين مُختلف صدرن جو 
صلاحڪار رهيو هو, يه انٽرويوءَ مر ڪنهن صحافيءَ افغانستان مر داخل ٿيڻ جى 
جواز تى ڳالهائيندی پڇيو ت " ”جڏهن روس گهڻو اڳ چيو پئى ت آمريڪا افغانستان مم 
جڪ آه يج ال ڪه 
پوءِ اهو ثابت ٿيو ت روس غلط ن هو. آمريڪا ڪڏهوڪو اففانستان ۾ داخل ٿي چڪو 
هو, روس ان کان پوءِ آيو: ان تى تو کی ڪو پڇتاءُ آهي؟“ 
جنهن تى هن حيرت منجهان صحافيءَ کی ڏسندي چيو: ڇا جو پڇِتاءُ؟ اسان ان 
ڳجهى آپريشن ذريعى روس کي ٻاهر ڪڍير ۽ تون چئين ٿو ت مان پڇتايان؟ صحافيءَ 
پڇيس ت, تو گیى ُن تى ب پڇتاءُ ڪونهى ت آمريڪا اسلامى انتهاپسندي پئدا ڪري 
مُجاهدين ۽ طالبان کی مالى ۽ جنگى امدادَ سان سگهارو ڪيو؟“ 

ڪاوڙ منجهان چيائين, ”تاريخ ۽ ڇا وڌيڪ اهمر آهي؟ طالبان يا سوويت يونين جو 
ڊهڻ؟ چند مُشتعل مسلمان ۽ سرد جنگ جو حاتمو...؟“ 

ت انسانى بى رحميءَ جا اهڙا بدترين مثال ب دنيا جى سامهون آهن, جنهن مر 
انتهاپسنديءَ جى نالى ۾ هيڏی وڏي قتل ۽ غارت ٿيڻ کان پوءِ ب ڪهڙو موقف سامهون 
اچي پيو؟ ڄڻ انسانىی ساه صفا سستو, غير اهم هو. 

هن آمريڪي جوڙي سان ملي مون اهو ب سوچيو ت جيڪا ٻي | هم ۽ سوچڻ جي 
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ڳالھ اها رهن جيڪي تنهن دؤز ۾ ويڪت نامر ۾ وڙهيا پنجن کان مٿى 
ڏهاڪا گذرڻ کان پوءِ ب سندن نفسياتى حالت اها هڻى, جو ان وقت جو ذڪر ڪندي کين 
اندرَ م شديد پڇتاءَ جى احساس پر نفسياتي دؤرا پوڻ لڳندا هئا! هڪ انسان ان ڏوهي 
نفسيات سان ڪِيئًن سموری عمر رهندو...! 

ساڌو لطيف جی سائيکان جی تجربى کی مون آمريڪى جوڙي سان ان شامَر واري 
ڪچهريءَ سان ڳنډى سوچيو ت فقط انهن بن مثالن مان ب اندازو لڳائي سگهجى ٿو ت 
آمريڪا-نواز ويثّت نامى حڪَرمت جا بوڌين جي نسل ڪشي ۽ سفاڪيءَ جا اڃان انيڪ 
مثال هوندا جيڪى قلمبند نا ٿى سگهيا هوندا. 1 

خير, منهنجيى لچس اُن مر آهى ت جادمر پنهنجى ساڌوءَ جی ان تجربى تى ڪهڙي راءِ 
رکي ٿو ۽ سندس ڌيانَ جرن ڪهاتيرن ڪٿي پهتيون: مون جادم جا خط پڙهڻ شروع ڪيا. 


جس 6 اج 
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پيارا ٻوڏِي سَحوَ 

مون کي تنهنجا سمورا خط هڪ ئي وقت اچي مليا. ڇاڪاڻ ت گذريل 
سمورو مهينو مان سنڌ ٻوڙيشالا ۾ هكس ئي ڪون دراصل پنڌ تي نڪتل هئس! 
ڪهڙي پند تي نڪتو هكس؟ ِ 

ساڌو! ظاهري طور ت مان ويو ميرا جي سارَ لهڻ هئس, پر جڏهن ان پنڌ جي 
پڇاڙيءَ تي رَسيُس ت لڳو ت اهو پند رڳو يرا ڏانهن ن پر پنهنجي پاڻ کي نئين 
سِر سمجهڻ جوپِنڌ ب بڻجي پيو هو! 

ان عجب نڌ تان جيئن ٿي موٽيس ت پهرين اچي ان جو احرال لکڻ 
چاهيہ. هئي ت چكن هفتن جي پند_ ڪهاڻي. پر اها ڪهاڻي ت جَهڙوڪَر 
منهنجي حياتيءَ جي ڪهاي بڻجي وٿي هئي. ان جو سربستو احوال تلمبند 
ڪرڻ لازمي هو 

فون ڄاڻي ٻُجهي تنهنجا آيل خظ بنا پڙهڻ جي ڪجه ڏينهن لاءِ پاسِڀرا 
ڪري رکيا ت جيئن پنهنجي پِنڌَ جي تازن احساسن کي وقت جا مفاصلا ڏئي 
يادگيرين تي ماضيءَ جو ڪوهيڙو نہ چاڙهي ڇڏيان. جيئن ت يادگيري تازي هغي 
تان جااحساس ب تاڙا هئا, ن ٿقي چاهيہ ت انهن احساسن ۾ ڪي ثوان احساس 
ب ملن. 

هوثقن ي ساڌو ت وکي ت مان لکندو رهيو آهيان ت تنهنجا خط منهتجن 
شاهدن جي ڌندلن رنگن کي تِکو ڪندا آهن. جيتوڻيڪ اُها تيک ب منهنجي 
تربيت لاءِ هڪ لازمي سبق آهي. پر, پهرين هن پِنڌڈ جي رنگن جو اَحوال پَتي تي 
لاهيان ان کان پوءِ توڏانهن ورندس. 

اهو سوچي. اڳ ۾ پنڌ جي سموري ڪهاڻي پهرينءَ کان وٺي آڅري رک 
تائين لکيہ ۽ ان کان بوءِ تنهنجا خط پڙهڻ شُروع ڪيہ ۽ هاڻ انهن جا جواب 
لکان ٻيو. آهستي آهستي توکي پنڌ جا خط پهرين ۾ پوءِ تنهنجي خطن جا جواب 
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موڪليندو ويندس. اٽُڪسِي ٻوڌِيشالا جا قصا ٻ گڎوگڏ هلندا رهئدا جتي مِيرا 
جي ياد هڪ وار ب دل جي دري ٽڀي ن سگهي هئي. ان ڪري جو لَداخ جي 
ڻُڪسِيءَ جي مُشاهدي جو ت سحر ٿي پنهنجو هيم). 

ڌ 0 تت 0-30 
اهو هُمڪن ن ه.و مون سوچي ڇڎيو هو ت وڃي ساڻس گڏجي ٻوڌسَتوائِي پند 
اُتان ئي شُروع ڪندس. جتي کيس ڇڏي ويو هئر. 

مون طك ڪيو هو ساڌ وت هاڻ واپس ت ورڻ مَيهڻو هو! 

ٻُد مَت ت محبحّن جوهڪ امين سلسلوه.و. اونداهين مان اجپي ڏانهن پند 
ٻُد مَت جي وُجُود ت تي اکين جيان اهم هو. روشنين ڏانهن وڃڻ جو هڪ ڊگهو 
سلسلو ه.. جيڪو ساڌنائن ۾ ساٿ سان شروع 5 ٿيو پئي. اُهو حياتيءَ جي آخري 
لمحي تائين روح کي سِڄ جي روشنيءَ سان آشڪار ڪرڻ جو سفر بڻجي 
چڪو هو پر مون ڪين پنهنجو اندر اُجارڻ لاءِ پنهنجي ساٿي ٻوڌياڻيءَ کي اڌ 
راٽ تي ڇڎي ان نئين سڄَ ڏانهن اڻ_کٽ ياترا شروع ڪئي هئي؟ پاڻ تي 
جڏهن نِندا وڌي وٿي ت پوءِ پنهنجي گُروءَ ساو سچل کي سمورو حال سرتست 
ٻُڌايم. کيس تنهنجا جوابَ ٻ ڏسيم ۽ چيمر: 

”ساڌوا مون مِيرا وٽ وڃڻ جو فيصلو ڪيو آهي... مان کيس اڇ ڪندس 
ت هوءَ مون سان گڎ ان سيا کي شُروع ڪري جيڪا اڌ تي ڇڏيسين. مان هفتي 
کن ۾ ٻوڙِيشالا واپس ورندس ۽ آخري فيصلو سندس جواب کان پوءِ ئي 
ڪندس.“" هو ڪي پلڪ ت ماٺ ڪيو منهنجي مُنهن ۾ تِهاريندر رهيو... پوءِ 
نيٺ تو جيان ٿي چيائين: 

”وڃا وڃي پاڻ وڃاءِ مُشاهدو ڪر, پر مُشاهدو ڪجانءِ. وڃائجي ثہ 
وججانءِ.“ 

سندشن انهڻ الفظن يئ كيش تڪجي.. ند ٿا مطلت هك اير هزاهو تن 
منهنجي پُني ٺپري اتان اُٿي پنهنجي ڪمري ڏانهن هليو وي 

ڪنهن حد تائين سندس خيال کي سمجهيم ۽ هفتي جي موڪلاڻيءَ جو 
چئي. ڊائري, ڪتاب ۾ مختصر ڪپڙن جو ٿيلهو ڪُلهي تي پائي وارياَي جي 
ٻوڙيشالا مان نڪري پيسر. پند جي شروعات ۾ هونئن ب مون کي سدائين ترنگ 
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سان ڀريل لَڇ محسوس ٿيندي آهي. پر هن پِنڌ ۾ اهڙي تہ سرهائي محسوس 

ڪري رهيو هكر, جنهن مون ۾ ني مورا کورا کي ختم ئي ن ٿئي ٿيڻ ڏنو 

مون کي اها خبر ن هئي ت کيس ملندس ت ڇا چوندس؟ ڪيئن پنهنجي 
اين وڃڻ ۽ موٽڻ جا جواز پيش ڪندس. هوءَ ڇا موٽَ ڏيندي آسري ۾ هوندي يا 
آسرو پليو هونداٿين؟ آخر مون ڏانهن لکڻ ڇو ڇڏيائين؟ سندس لڳاتار مهينن 
تائين ايندڙ خط اچانگ ڇو بيهي رهيا هڪا...! ياد ٿو پيہ تہ سندس انهن خطن 
کي مان پڙهندو ب شايد مٿكين دل سان ٿي هئس. ان ڪري سندس احساسن تي 

ڪا ڪهَل محسوس ڪريان ها. سات پري جي ڳاله, ورندو دل ٿي دل ۾ سندس 
نِندا ڪكي هئم. لڳو هڪم تہ ٻودسَحوا حواٿِي پند تي نڪتل هوندي ب هوءَ ڪيڏي ن 
جذباتي ۽ ٻُد مَ مَت بابت غيرسنجيده هئي! 

اها منهنجي ظلہ جي بدتري: اِنتها هئي ساڌو! 

پر ڇا هاڻ هوءَ مون سان ٻيهر ٻوڌ_سَٿتوئي پند شروع ڪرڻ تي تين ٿي 
اُتاولي هوندي ۽ منهنجي واپس ورڻ تي اُها ٿي سرهي ٿيندي؟ مون کي اين ن 
ٿيڻ جو ٻِنه ٿورو وهم هو پر اهو وهم منهنجي اُميد جي جبل آڏو هڪ واريءَ جي 
ڪَڻي جيتروهو پس. 

پيارا ٻوڙي سَتوَا مِيپرا ڏانھن ڪيل ان پَنڌ ۾ مون جيڪو سكڀيق ۱ ن ياد جي 
شرور جو ڪو انت ن ه.و مان ڪڪ هي 
هئر. يعني ذهن تي ايتري ت ٿانئيڪائي ڇانيل رهي 2 
احساس اتي ٿي بيهي ويند. مٿان منهنجي ڌِيان جي ڪهاڻي ب جيئن جو 
آهي, بس ٿورو فرق اهو آهي ت جڏهن کان ن مان "9 
تڏهن کان ڏِيان واري مُشاهدي جو مزاج ب مَٽيو آهي. 

مثال جنهن ڏينهن مون توکي پنهنجي خطن جي گذريل سللي جو آخري 
خط موڪليو هو ت ان ڏينهن ٿي مون فيصلو ب ڪيو هو ت ڪيئن ۾ ڪري جلد 
مِيرا ڏانهن ويندس ۽ کيس ان ٻوڌسَتوَڻِي ڀنڌ تي گڏجي نڪرڻ جي آڇ ڪندس, 
يئ کو اي ۽ ين اي يداه ياه رخ دو شڌ ڪجدي 
ڏٺو! هوءَ هڪ وڏي يوڳي ٿئي لڳي, جيڪا ٻودَسَتوَتِ سَحوَتِي پنڌ جي منزل تي رسي, 
9 
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سندس پِنھ هلڪي گيڙو لباس پر هلڪڙي روشنيءَ مر سندس ٻرنداڙ چهري 
انهن انيڪ تپسيائن جا اُهجڃاڻ ڏسيا پئي, جن جي اڙانگائيءَ مان هوءِ گُذري 
چڪي هئي. مون کيس تڪيو ويني تہ ڪڏهن ٿي هو تپسيا مان آجي ٿي مون 
ڏي نِهاري پر هوءَ بيخبر پنهنجي ڈ 9 
ايستائين جوان ڙيان منجهان مان سُجاڳ ٿي پيس 

جنهن صبح مان مِيرا ”000 ان کان اڳ واري رات پر ڪيل 
مُشاهدي ت مون کي ڏندين آڱريون ڏئي ڇڏيون هيون. لڳو ت ڄڻ هاڻ ان فيصلي 
کان پوءِ مُشاهدي جو مزاج ب منهنجي فيصلي جيان ٿي مٽجي چڪر ه.. ان راٿ 
مون مشاهدو ڪيو ت مان آهيان ت پند ۾ پر شايد ڪنهن خانقاه ۾ ترسيل 
آهيان, جتي ڪيترائي صُوفي, ڪنهن مخصوص مسلڪ جا, ٻ ترسيل آهن. 
هجوم جهڙو محسوس ٿيو پئي. جيتوڻيڪ مون کي ڪنهن جو ب چهرو هاڻ ن ٿو 
سُجهي. ن وري ڪو سُڃاپجندڙ چهروان مَهل مُجهيو پكي پر مان آوپرو نہ هئكس. 
سندن محفل هلي پئي. ان خواب نما مُشاهدي ۾ مِيرا جي موجودگيءَ جواحساس 
ت آهي پرهوءَ آس پاس نظر ن ٿي اچي 

صوفين جي محفل جي ت صحبت ٿي پنهنجي هوندي آهي. ساو جنهن ۾ 
سان مكئڪشي ۽ سُرورَ جو ٻيو سامان ٻ هوندو آهي. مون کي محسوس ٿي رهيو 
هو ت ڄڻ ڪو پُر ڪيب صوفياڻو سما تائہ ٿيڻ وارو هو جَهڙوڪَر مِيرا ڏانهن 
منهنجي ان پنڌ ۾ اها خانقاه ب لازمي هئي. اهي صوفي ب لازمي هئا. راڳ جو 
سماءُ ب. ت مشڪشيءَ جوشروربہان جو ٿي حصو ها. آهي مُشاهد: جا نوان نوان 
نموئا اڄ ب جاري آهن. 

مان بس جو ڊگهو سفر ڪري پراڻڻن ڪکن تي رَسڻ لاءِ آتو هئس, جيڪي 
مون ۾ مِيرا ملي ڪري ٺاهيا ھڪا. بيچيئي سات هڪي ت جهن ماڻيءَ کي بي گتاه 
پنهنجي حياڻيءَ مان اين نيڪالي ڏئي نڪتو هئسر, ان وٽ موٽي وڃڻ لاءِ 
سگھ ت گُهرپي هئي. آ 

پيارا ٻوڙِي سَتوا! مان نِينهَن جي پند تي هئس... 

وُجود جا پند ت ها ئي ٻوڙين جو نصيب, پرهي؟؛ نِينهن جو محبوبَ ڏانهن 
پنڌ هو. اهو پنڌ بہ ڪنهن مغزل کان گهٽ ڀاڳ ت ن هو! هر شڪي ترنگياتي هئي. 

78 


هڪ هِجڙ, ٻيو رات, ٽيون شسافري! ٫ِل‏ تي نِينهن_نَشي وسڪارو ڪيو ه.و 
ڂيالن جي گهيرن ۾ هس .. احساسن جا ونگَ وڪوڙي ويا هشم. جَهڙوڪَر مان 
هڏ ماهَ جو ماڻهو ٿي ن رهيو هئس. شايد خيال بڻجي ويو هئس ۽ خيال ڏانهن 
وڌيس پکي. ٣‏ 

پنهنجي وٿاڻَ تي رَسڻ جي جيتري تانگَهھ هہ اوترو اوڏانهن موٽڻ جو پنڌ 
ڊگهو ٿي پيو ه.و ٿر جي ننگرَ مان ڪراج ين 
اڄ جَهڙوڪَر لمحا ڪلاڪ ۾ ڪلاڪ ڏينهن بڻجي گُذري رهيا هڪا. جيستاتين 
اهو پنڌ پُني ها ت 9909-0-0 
خيازن جن زٽڪري ۾ پت سا هجاڻان جي ها يديا ن دل تي چڙهي 
لڻي پڪي۔. . پئ ت هن نهن ٻئي وت ڪي هوندو آهي ت دل جي 
ويڄَّ لاءِ سولو هوندو آهي ت ان ٻيڙا تي پَها رکي اُن جو ڌرمان ڪري پر جي پاڻ 
ئي پنهنجو روح رنجايو هوندو آهي ت ان وڍيءَ جو ڪو ويڄ ٿي ن هوندو آهي. 
جيكرو ماڻهو هر پلَ پيو پاڻ کي پنهنجي ٿي وڍيءَ جي سزا ڏيندو آهي. 

ساڌو' منهنجي جسم ۾ رُوح ۾ بَرپا هيجانَ جو ڪو ڪاٿو ن هو منهنجي 
حاليٽ اها هع ند هڪ پاي ڪنهڻ مه ڏانهس موڌڻڂ جي ڪينت جو سُرور هو 

ت ان ٿي مهل ٻئي پاسي اها لَچَ ب ب ساڻ ساڻ هلي پئي ت منهنجي ةَئي پڄاڻان جي 
هُن ٻوڌسَتوَئِي ب پڌ ڇڏي ڏنو هجي ت پوءِ ڪيئن ڪندر) یا وري اهو سوچي مون 
وٽان پنهنجو دڳُ مٽائي ڇڏيو هجائين ت هوءَ مون جهڙي بيوفا لاءِ وائُون ڇو ت 
نِهاري جنهن وئي پُڄاڻان مُڙي ٻ ن ڏنمسر؟ اُن خيال ت ويٹر روح ۾ وِلوڙَ پئدا ڪري 
ڇڏي پئي. سوهڪ ئي وقت ڪيف. ۽ ان جو رڌ ساڻ کنيو پئي هليس, مان هڪ 
----.٣‏ --#ه 
پس. احساسن جا ٻراٿا هڪا ۾ مان هئس! 

پند دوران ٿُڪسِي ٻوڙِيشالا ڏانهن سال اڳ واري پند کي مِيرا ڏانهن 
موٽڻ واري پند سا ن ڀيتيندو پکكي ويس. بَئي پڌ هِڪٻڪي جي معضاد ھڪا. پر مان 
اهو ٿي ٻوڌي اُهو ٿي مسافر هكس, جنهن اڄ هڪ ڀيرو وري اُن ٿي محبڪَ کي 
منزل بنايوهو جنهن کي ڪڏهن ساڻ کڻي هلڻ بدران ڇڎڏي هليو ويو هو 

ان تي ٻيو ڇا چوان, بس اهي وقت جا ڦيرا هتا, جن سوچ پٻ ههڙا ڦيرا پئدا 
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ڪيا هڪا. مون کي موتَ جهڙو ويساهُ هو ت مان مڪمل طور ٻَڏ جي پنڌ تي ئي 
گامزن هس. ٻڌ خود ب نِرواڻ ماڻڻ کان پوءِ اهو واضح ڪيو هو ت جس کي اهڙو 
سخت ترين جوكو ڏيڻ. احساسن جي پورائي ۾ بنيادي ضرورتن کي تياڳڻ ب 
هڪ ظلہ ٿي هو. 

مانائتا گُرو! ٻوڙِي سيلانين سان ڪراچيءَ کان ڪانڊلا تائينءَ جي ٻن 
ني با دا ن دوران منهنجي اندر ۾ هڪ ساعىَ لاءِ ‏ اهود 
مُريو هو ت ڪومِيرا کي پنيان روٿندو ڇڏي آيو هشر... ۽ اڄ هيءَ ڏينهن آيوهو, 
جو پڇتاءُ جي آوي؛ ۾ سڙان پيو ۽ سندس فتلاشي بڻيو آهيان. 

وي ۾ هڪ ٿُلھ جي سهاري بيني 
هڪي. بندرَ جي ٿدڙي هوا مر سندس وار اُڏريا پئځى ..ى3ڈ ڻ گيڙو رنگ جي سلوار 
يڪ جيان اڏول بيني هئي. سندس 
روٿي روئي سُڄي ويل اکيون اُن مهل ب آليون هيون پر منهنجي دماغ تي تِياڳ جا 
کيڀَ چڙهيل هئا. مان ان مئزل جي نينهن_نشي ۾رآلوٽ هئس. جيڪا بس اِجهو 
آئي بيني هئي. ان جو اثر ايترو ت وجداني هو جو خيالن ۾ ان جي چَؤڌاري 
جَهڙوڪَر ڪوهيڙي جا گهيرا هئا, جنهن ڪنهن ٻئي خيال جي وُجُود جو 
احساس بہ ن ٿكي ڏياريو 

ان ڪري ئي مون کي سندس محبت, جسم ۽ روح سان پاڻ ارپڻ جا ونگَ 
يي مر ناري -تياڳ کان سواءِ ٻيو ڪجهھ 
سُجهيو ٿي ن ن ٿئي. | سو سر ر اهو آهي ت جهڙي شديد احساس سان اڄ سندس 
عشق جي سچائيءَ کي محسوس ڪري رهيو هئس. ان احساس جو رتيءَ براپر 
تكو ب ان ڏينهن محسوس ن ڪيو هئمر ِ‬ 

منهنجي حالت جو تون ان مان اندازو لڳائي سگهين ٿو ت ان نڌ جي 
ڪيت جا کيڀ هاڻ ب ڏهن تي طاري آهن. سو مِيرا ڏانهن موٽڻ دوران اهي 
ڪيف جا احساس ٻ هڪا ت مِيرا سان ميل لاءِ جُهرندڙ ۽ مانڌي روح کي رقيق 
ڪندڙ تڙڀَ ب هئي. ان کي سمجهڻ جي ضرورت آهي ساڌو! ت مان آهي ٻئي 
عشق ساڻ ساڻ هلائي ان ڪري سگهان ٿو جو اهي هِڪَٻئي جي متضاد ت آهن. 

مون کي ياد آهي ت اسان جو آخري سامونڊي مقام ڪانڊلا بندر گجرات 
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هو اُتان کان پوءِ زميني سواريءَ ذريعي لَداځ رَسڱو ه.و مون ساڻ گڏ سچا سيلاني 
هئا, ڪي جو وکر ساڻ, سموري وقتَ پرحلاج, رومي. ڀٽائي, سچل ۾ ڪبير جي 
تصورن تي ڳالهائيندا, راڳگَ جا صماءَ ڪندا ۾ ڪيف جي ھهِندررَن ۾ رُوحًَ 
جُهوليندا منزل ڏانهن روان دواڻَ هڪا. 

ايئن سرد مهريءَ سان مِيرا جي لُڇَ کي اورانگهي, ڪيات جي هِندورن ۾ 
لُڏندو لَداخ جي سرد دنيا ۾ گُم ٿ ٿي ويو هئس! مان برفَ جيان ڄميل روح وارو 
ماڻهو بڻجي ٻيوهڪس... ۽ هاڻ وگهران پيو ساڌوا 

هڪ ڊِگهي رولاڪي ڪرڻ کان پوءِ وري مِيرا ڏانهن موٽيس پئي, بس جو 
اهو مختصر پڌ کُٽو ئي ن ٿئي. وت سُرڻ جَهڙوڪَر بند ڪري ڇڏيو هو جڏهن 
ان تڙْپَ پنهنجي جهڙپَ ڇِتي ڪئي ٿئي ت ان اُتاولو ڪندڙ پيڙا کي مائو ڪرڻ 
لاءِ ڙِيان شُروع ڪري ٿكي ڏنم. 

ڌِيان ۾ هاڻ اُهي ئي مَٽيل لقاءَ هڪا. پر آهي ن عجب جهڙي ڳالھ ت هاڻ 

لڙڪندڙ يڙم هوا جا جهولا رڻن جي لان جو آوازن سان لَم ۾ پُتن جي ڪرسر 

بدران سائتيڪو ماحول آهي. شايد صبح سوير جو وقت آهي يا شامَ جي ڪجه 
چا ني اڀرڻ مهل وارو ڪوهيڙو آهي يا بس اِجهو سِڄَ 
لهڻ راري هلڪڙي اونداه آهي. مان کيس چِٽو ن پيو ڏسي سگهان پر هو ڌِيان 
۾ سو آهي. جَهڙوڪَر ڪو ڳوٺ آهي جنهن جا لقاءَ جيٹوڻيڪ تِهار کان اوجهل 
آهن, پر انهن جي موجُودگي آس پاس محسوس ٿئي پئي. احساصَ ڏسين پيا ت 
اسين ڪنهن اهڙي لقاءَ ۾ آهيون, جتي ساڌو آهن, ٻوڙيشالاتون ن آهن, صوفي بہ 
آهن ت سندن خائقامُون ب آهن. 

جيكن توکي گذريل خط ۾ ب لکيو هڪم ت مِيرا ڏانهن ويندي ڌِيان ۾ مون کي 
هينكر ٻ چِٽِيءَ طرح ياد آهي ت مان پاڻ ڻ کي ڪنهن خانقاهہ ۾ صوفين جي 
صحبت ۾ محسوس ڪري رهيو هقس, جنهن جي تاثير ۽ تاس اندر ۾ محسوس 

ڏٺمر پئي: مِيرا ڌِيان ۾ آهي, پسمنظر ۾ هلڪا هلڪا آواز اچن پيا, سازن 
جا. چَڙن جا ۾ مثخر راڳڱڻ جا. ...0 
جهڙوڪر لَداخ ڏانهن سفر وارا سيلائي صوفي ب۔ ڌِيان ۾ توڙي مِيرا ڏانهن ان پنڌ 
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۾ ساڻ آهن پر نِهار کان اوجهل آهن. نظر ايندڙ ڪو ٻيو انسان آس پاس آهي ت 
سافقط ميرا آهي. 

ايئن نيٺ مان ڌِيان منجهان ٻاهر نِڪري اچان ٿو ڏسان ٿو ٬تہ‏ بس يرت اهي 
ٿي عام ڪار وهنوار وارا ماڻهو آهن, جيڪي ڪنهن ن ڪنهن مئزل ڏانهن وڃن 
۾ موٽن پيا. 

ساڌو! نيٺ وقت هو سو گذرڻو ت هي ڪيترو ب آهسنڙي شري ها. پُنڻو ت 
هو؟ مان بس مان لٿس, ڪلهي تي ٿيلهو کڻي گهر ڏانهن ُشرڻ شُروعش ڪيم هاڻ 
پندرهن منٽن جو پِنڌ هو جيڪو پُئڻ باتي ه.و مان هلندو پكي ويس, اکيون پير 
ڪري روح ۾ خوشيون ڀريل هئمہ جذبن ۾ شديد تانگھ هغي ۽ هيجَ ۾ اکيون 
وسڻ لاءِ اتيون هيون. 

ويس پئي وقتَ کي کُٽائيندو جيڪو ڳرو ٿي پيوهو.. 

ها ساڌوا 

ڄڻ ت وقت ن هو ڪا چِڀَ هي جيڪا ڪلهن تي کڻي پغي اڳتي وڌيس 
ان مقام ڏانهن جيڪو منهنجو پنهنجو اسخاڻو منهنجو پنهنجو ماڳُ هو پر ان 
آستاڻي ۽ ماڳ سان ب ت ڏاڍ ڪري هليو ويو هئر. ان ڪري ڀَؤ ٻيڻا ٿيا هڪا 
جيڪي اڃان ڀڃڻا هڪا. مان اڄاڻ هس ت مِيرا مُنهتجي وايس ورڻ کي ڪيئكن 
وٺندي؟ اوسيئڙي ۾ هوندي؟ 

آڄاڻ ڇو ٿيو هئر. جي آڄاڻ هئس ت پوءِ سچو ٻوڙي ڪيكن هشر ٻڌ ت 
اڻ ڄاڻائيءَ جي خاتمي کي ٻُڏ سَخت جو رُرح ڪري چيو هو! 

پيارا ٻوڙي سَحق شام جي ٿدي ۾ نِرمل ڇانوَ هغي پر مان اندر ۾ طوفان کليو 
پئي هليس. پنهنجي ٿي جوڙيل مڪاڻَ ڏانهن, هن مهل اُن ڊ تتاڻين اضر مروارخ 
جهڙي منزل ماڻڻ جيان لڳي رهيو هو. بر اجهو اچي رسيو هئسر. پنهنجي اُن 
ڇانوري ويجهو جنهن کي مون ۽ مِيرا ملي ڪري هن سان ن پر اکين, رُوح ۾ 
وُجّود سان ذرو ذرو ڪري اَڏيو هو 

ؤججود ۾ اُميدن. سُکن ۽ خوشڄن جا ترنگ هئا., سوچيم پئي ت مِيرا مون سان 
ڪيکن ملندي, اوپراٿڀَ سان؟ يا پهرين جيان ئي اچي ڀاڪر وجهندي؟ ڀَؤن ۾ 
آسرن جي ڇولين مون کي اڳ ڪڏهن ب ايئن بيرحميءَ سان ن اُٿلايو پقلايو هو 
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جومان هڪ ٿي وقت آسَ ۽ نراسائيءَ ۾ ايكن لڏان لَمان ها. 

کوڙ وقتَ گُذرڻ ۽ موٽڻ کان پوءِ ب محسوس ٿي پئي ت ڄڻ َڀڪجھ 
ساگ گيو هو. ڪا ب تبديلي ن آٿي هئي. ايئن بپ پڪي يانقيمر ت ڄڻ ت هوءَ ب ساڳي 
هوندي, گهر ڏانهن ويندڙ رسٽي جيان, جنهن جا ت جَهڙوڪَر وڻ ب مٽيا , هئا, : 
ڪي پاسي راري باغ جي وڻن ۾ پُوٽن ۾ ڪو فرق آ ايوهو لڳو پئي ت هن پاڙي کي 
ب جيكن ڇڏيو هم تين ٿي اچي ٻيهر ڏنومانس پکي. 

اڻ کُڻ جو گهر ٿي پيو هس ت ب پنهنجو ڀاڙو ڏسي چپن تي هلڪڙي شُرڪ 
اچي وئي هہم. گهرَ جي گهٽيءَ ۾ داڂز ٿيڻ وقت دل جي ڌڙڪڻ ايڏي ت بي چين 
ٿي پئي هئي. جو لڳو ٿئي ڄڻ ٺهڪو ڏئي بيهي ويندي گهٽيءَ ۾ داخل ٿيندي ٿي 
اڳتي وڌڻ بدران ٻيهي رهيس. پَرينءَ ڪُنڊَ تي گهر جو شفيد گيٽ نظر آيو ٿئي, 
ساهہ هيٺ مٿي ٿي پيو جيڪځن ٿي گيٽ ڏانهن ڏٺمر. سائي وَلَ گيٽ جي مٿئين ۽ 
ٻنهي پاسن جي ڪنارن کي وڪوڙي ورتو هو. ان جي تازگي اُها ٿي محسوس 
پغي تي. .ول وي تام گهڻي گهاٽي ٿي وٿي هكي. 

ٻاهران ديوارَ رَ سان اُھو ئي ناسي رنگ جو پوسٽ جو ننڍو دٻو لڳل هو ڪي 
پل تہ بيٺو رهيس, پوءِ نيٺ ڳُريون وکون کڻِي گَهر ڏي وڌڻ لڳس, .ڪن ٿي در جي 
وَيجهو آي. ن ت دل ڌوڏجي وئي! گيٽ تي تالو لڳو پيو هو ساڌوا 

پهريون جيڪو خيال آيہ سواهو هو ت,” مِيرا گهر ڇڏي هلي وٿي؟“ 

ٻِنھ هارجي پيس اهو سوچي. بر نالي ماتر بيئو هكس. پُورو جسمر 
جهڙوڪر واريءَ جيان ڇِڻي ڪِري پيو هو ان دوران اهو ت مون سوچيو ئي ن هو تہ 
ڪا هوءَاتي ن ب ٿي سگهي پئي؟ منهنجي ت وهم ۾ فقط سندس ڪاوڙ رُكاٿڀَ 
جو ڀَؤ هو پر مون اهو تہ سوچيو ٿي ن ت مان گهر رَسندس ۾ ههو اُتي ن هوندي 
الائجي ڪيئن ٿيلهو ڪُلهي تان .هي اُن سان چاٻي ڳولڻ لاءِ هٿوراڙيون هڂڻ 
شُروع ڪيمرا 

دل ڀرجي آٿي هکي. لڳو پئي اجهو روٿئي پوندس پر روڪيم پڪي پاڻ کي. 
اڃان پڪ ڪرڻ ٿئي چاهيم ت هوءَ ڪجه ڏينهن ن لاءِ وٿي هئي يا اصل بنهھ هلي 
وٿي هٿي؟ در تي تالي جو دل جهوريندڙ صَّدمو هينئر ب مريم ٿو ان جي سڂتي 
سُوريءَ جي سختيءَ جهڙي هئي ساڌو! 
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تالو کولي گهرَ اندر گِهڙيس... ٻُوٽن جون سموريون ڪُونڊيُون ٻاهر ڪار 
پورچ ۾ پيون هيون. ڪار تي ڪپڙو چڙهيل هو ٻُوٽا ٻِنھ ملڪا گهميل هڪا. لڳو 
ٻ يا ٽي ڏينهن کن اڳ انهن کي پاڻي مليو آهي. ان مان اهو ب اندازو ٿيو پغي تہ 
هوءَ تازو ٿي شايد ڪجه ڏينهن لاءِ ڪنهن پاسي وٿي آهي. ياد آيم ت هرءَ أيځَ 
ئي ڪندي هھي. جڏهن هفتي یا ان کان وڌيڪ وقت لاءِ شهر کان ٻاهر ويندي 
هئي ت ڪُونڊيون ٻاهر پورچ ۾ رکي ريندي هئي. پورچ جي هڪ چاٻي پاڙي وارن 
وٽ رندي هٹي٫٬ټخن‏ جواڪو ت هڪو ماڻهو بٹي ٿجي ڏينهن اچي بُوتڻ کي ناڻي 
ڏٿي ويندوه.و بهرحال ٻوٽن جي گهميل هجڻ ڪجھ اندر ۾ آ سروڏنو 

لاگونج جي دَرَ تي ب تالو هو جيڪو کولي اندر آيس. لائونج ۾ ان سان گڏ 
ئي جُڙيل رڌڻو سامهون هئا. هر شئي پنهنجي جاءِ تي پئي هئي, سڀڀ ڪجه 
اڳيو هو هن گهر جي هڪت مض سي پنه نين هكد بت ن گڎجي ٺاهي هئيسين, 
اُن ۾ ڪوب فرق ت آيوهو سندس غير موجُودگيءَ جو ماريندڙاحساس هوندي ب 
هر هڪ شكي منجهان سندس ؤوُجُود جو ساءِ آيم ٿئي ۾ ان سُک جو ڪو ڪاڻو 
ئي ن هو ساڌو! ڪمرن جا در پِيڙيل هڪا. اوطاق (ڊرائنگ روم) کولي اندر آسي. اُن 
جي ترتيب ب اها ٿي هڪي, ميز تي هڪڙو ڪتاب ۽ فون ۽ بجليءَ پِل پيا هڪا. 
هڪ صوبي تي گوال پيوهو ميزن تي مٽيءَ جا هلڪڙا ته نظر ٿكي آيا 

اتان يي ٽي ري کي“ اسان ٻنهي جي ميزن تي ڪتاب پيا 
هڪا. منهنجي ميزجي ت ترتيب ب اها ٿي هكي جيڪا مون پاڻ سيٽ ڪئي هڪي. 
ڪتاب, ڊائريون, پيدون, رنگ ب رنگي هاءِ لائيٽر, پُڪ مارڪ. انهن مڙني شين 
کي سرسَرِي ڏسندو ٻاهر لائونج ۾ آيس. رڌڻي ۾ غير ارادي طور فِرج ڏانهن وڌي 
ويس. فرج کولي ڏٺہِ ت اُهو بند هو! ڏک جي هلڪڙي لهر دل ۾ آٿيمہ.. هوءَ اهو 
تڏهن ڪندي ھڪي جڏهن مهيني کان مٿي وقتَ لاءِ ڪيڏانهن ويندي هئي. 

اتا ن پَڪ ٿي وئي ت هوءَ ڪافي وقت لاءِ گهر ڇڏي وٿي هوندي 

اُتان ٿي پيڊ روم پر آيس .ري خوضبوءَ يتاين اهجا 
هوءَ استعمال ڪندي هڪي. يا اُها سندس ۇجوة جي خوشبوءِ هئي. اُتي پاڻُ جَهلي 
ن سگهيس. جَهليل بند ٽُٽي پہ پا. بيڊاٿي ليتي ہهائي ور نهن ٻجهي ڇڌيم. 
جيڪو سندس وُجُود جي ھُڳاءَ سان واسيل ه.و تس ٽس پر خوشبوءِ ڀرجي وٿي 
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هئي. ڪيتري ٿي دير تائين روئيندو رهيس. سُجهيم ن ٿئي تہ آخر ڪنهن کان 
سندس ڏس پُڇان؟ يشن ڪلاڪ ٻ گذري ويا. 

جهو رات اچي مٿان پئي هڪي. راتَ اُن پيڙا کي جَهڙوڪَر يڻو ڪيو ٿئي 
ت آخر ڪنهن کان وڃي پڇان ها ت هوءَ ڪيڏانهن هلي وئي هڪي؟ پنهنجو دش 
پتو ڪو ڇڏي وئي هئي يا نا سوچيہ تہ وڃي پاڙي وارن کان پڇان. گهران ٻاهر 
نِڪتتس, گهٽيءَ ۾ بلين جي مِيرانجهڙي روشئيءَ ۾ اوسي پاسي پئي نِهاريم تہ 
ڪهڙي گهر جو در کڑڪايان, ڇاڪاڻ ڻ ت اسان جي گهڻي اُٿي ويني فقط ٻن گهرن 

سان هئي. نيٺ دل ٻدي سائين سُليمان جي گهرَ جي گهنٽي وڄايم, در جيئن ئي 

کُليو ت جهونيءَ مون کي ڏسي پُڇيو ڪير ابا؟ 

منهنجي ڏاڙهي ۽ وار وڌيل هكا, هن مون کي نہ سُڃاتو پر مون سُڃاتومانس۔ 
سائين شليمان جي گهر واري سڪيد هئي. جنهن کي مان ۽ مِيرا جيجي سڏيندا 
هئاسين. ٻئي زال ۽۾ مڙس يونيورسٽيءَ ۾ ڌرس ۽ تدريس جي شعبي سان واڳيل 
رهيا هئا, هاڻ رٽائرمينٽ واري حياتي گذاري رهيا هڪا. پنهنجا ٻار ٻڇا ن هئن, 
اُها سِڪ اسان مان پوري ڪندا هڪا. مِيرا ۾ مون کي ڏاڍو ڀائيندا هڪا. اسان جي 
غير موجودگيءَ ۾ گهرَ جي سارَ ب هي ٿي لَهندا هڪا. 

مون جڏهن تعارف ڪرايومانس ت هلڪڙي رَڙ جهھڙي نڪري ويس. ”اڙي 
ابا ڀُلي ڀاڻَ ايڏي دير سان موٽئين!؟“ اندر اچڻ لاءِ چيائين, سندس پويان هلڻ 
لڳس, هوءَ هلندي هلندي ڳالهائيندي ب رهي. ”ابا تو ت هُڙي پُڇيو ئي ڪون., مِيرا 
تہ روئي روئي جُسو ٿي جلاٿي ڇڏيو“ 

هوءَ چوندي رهي. مان ٻُدندو ۾ سندس پويان هلندو رهيس. ڪمري ۾ اچي 
ويهاريائين. ”هي ڪهڙا حال ڪيا ٿئي ابا هوءَ نارَ ڌ کي ڪري هاڻ 
آهين...؟“ 

ڇا مطلب هو سندس ت ”اڌ مئي ڪري هاڻي موٽيو آهين.“ ڇا جواب 
ڏيانس ها ان سوال جو. ائدر ۾ آنڌ ماند وڌي وٿي هئم تہ آخر مِيرا ڪيڏانهن وئي 
هڪي جو هن ايكن ٿئي ڳالهايو. تيٺ رهي ن سگهيس ۽ پُڇيومانس. 

”جيجي گهر ڇو بند آهي. مِيرا ڪٿي آهي 

ان سوال جي جواب تي پهرين ت هوءَ جهڙڙوڪر ڇرڪي پكي... 
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ڪي پل عجتِ منجهان مون کي تڪيندي رهي. بنا ڪَڇئي. سندس ماٺ 
منهنجي اُڻ ٿُڻ وڌائي ڇڏي هئي. جَهڙوڪَر منهنجي ان سوال جو ڪو اهڙو 
جواب هو جيڪو هن ڏيڻ نہ ٿئي چاهي.و ان ڪري کانئس ڪُڇيو ن ٿئي ٿيو.. 
مون کان سندس ماٽَ سَئي ن ٿئي ٿي. 

مون آنڌماند منجهان ررائي پُڇيومانس, جيجي, ”ڏمر ن.. ڪٿي آهي 
مِيرا؟ ماٺ ڇو ٿي وٿي آهين؟ گهر ڪڏهن کان بند آهي؟“ 

جيجيءَ جي مُک تي اُهو ٿئي عجب جو احساس طاري هو جَهڙوڪَر مون 
"يټ هه010 ه 
مان وري اهڙو اُتاولو هئس. جو مون کان هڪ پل ب رهيو ن ٿځي ٿيو ”جيجي! چُپ 
ڇو ٿي وئي آن. ٻُڌاءِ ن. مِيرا نيڪ ت آهي ن؟ آهي ڪٿي؟“ 

جيجيءَ جي اکين ۾ عجٻَ جا پارَ هڪا, هن ماٽَ ترڙيندي عجب غير يقيديءَ 
منجهان چيي ”ابا مِيرا توکي ڪان ملي ڇا؟“ 

سندس ان جواب ت منهنجي لَچَ وڌائي ڇڏي. اندر ڦٽڻڪي اُڻيو ”ڪا ن ملي 
معنيٰ ڇا جيجي؟ ڪٿي ڪا ن ملي مون کي مِڃرا؟“ 

هوداويٽ. وڌ يڪ موت پر بج وي اصان ٻنهي خنا جوا هڪتتي.جي 
3 

جيجيءَ وراڻيو ”هوءَ تنهنجي ڪڍ توکي ڳولڻ نڪتي هئي. اسان سرچيو 

توکي ڪٿٿي نت ڪٿي رَلي هوندي؟“ 

اهو ٻُڌي مان وڃي بيوسيءَ جي آڙاهھ ۾ ڪِري ر! هوءَ مون ڪَىَ ڪيڏانهن 
ين وي لاهن سن ڪاه ٽين اج يرات نو بتا ضو هي ڪج 
ڪيئن سمجهيائين ت مان پنجن سالن کان پوپ اُن ٿي شهر ۾ جاءِ تي هوئدس 

جتي تڏهن ويو هكئس؟ 

يي ته 5-7 3 
٣ 3 9 0‏ 

هورَ کورَ منجهان پُڇِيومانس, ”پر جيجي هوءَ مون کي ڪٿي ڳولڻ وئي 
آهي؟) مون کي ت ڪٿي ب ن ملي گذريل پنجن سالن ۾؟“ 
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جيجي ان تي پِنه ماٺ ٿي وئي. بيچيني ۽ ڏک جا اُهڃاڻ سندس جُهوني 
مت تي وِيرَ جيان لَهندي چَڙهندي نظر آيا پئي. 

چيائين, ”اڙي آبا, ڇوري رُلائي ڇڏيئ هوءَ ت اِهو چئي نڪتي ت توکي ڳولڻ 
ٿي وڃي.ان تي ٻَيڙي ۾ چڙهي ويندي جنهن ۾ تون چڙهي ويو هکين؟“ 

مون کي حمراني وٺي وٿي. چيہ. ”پر جيجي مان ت لداخ ۾ فقط ٻ سال هئر 
۽ ان دوران ت هوءَ اتي ث آئي هئي, هتان ڪڏهن وئي؟“ 

”سال کن ت ٿيو هوندا آيا.“ 

مون کان رڙنڪري وئي. ”سال اڳ وئي مون پويان, جڏهن مان ب لداڂ ڇڏي 
چڪو هئر؟ ڪيڏانهن وئي جواجان گهر ن موٽي آهي جيجي!“ 

هاڻي جيجيءَ جون اکيون آليون هيون. جِهيڻي آواز سان چيائين, ”ابا وڃڻ 
کان اڳ مون وٽ آٿي هئي تو سندس خطن جا جواب جو ن پكي ڏنا ت چيائين تہ 
شايد توکي خط ملن ٿي ڪوذز ٿا نت تون لازمي ورنائين ها.“ 

1 ورنايان ها؟ اهو ڪيئن سوچيائين؟ منهنجي ايغن بيرحميءَ سا 
وڃڻ کي ڇر وسارياٿين؟ جي منهنجي برف جيان روح ڄمائيندڙ سفناڪي يا 
رکي ها ت اها اُميد ٿي ن ٿئيس ها ت منهنجي مطلق ماٽَ جو مطلب ڪومون کي 
خطن جو ن ملط هوندو! ايئن ڇو ن سوچيائين ت خط ملندي ب مان کيس ورندي تہ 
پيو ڏيانا پڇتاءُ ۾ پشيماني واسيتگن جيان وڪوڙي ويم تہ کڻي هڪ ڀيرو موت 
پر لکانس ها ت هوءَ اين انڌ ۾ ولا پر تہ ن نڪري پري ها! 

آخر وئي ڪيڏانهن هوندي؟ مان ت لَداخ مان ٿي سال اڳ موٽي آيو هئر. 
اتان پوءِ جيان ۾ انڊونيشيا پر اي ند ند ڪور ڪت هم ان تا 
برا لھ نام تين آيو هئس ت انهن ٽن سالن مان ڇه مهينا گندارا ۾ ٻوڙِين سان 
مشقن پر رُڌل رهيس. اتان موٽتي ڪجه مهينا ننگرَ ۾ سنڌ ٻوڌيشالا ۾ بہ رهيس. 
ان کان پوءِ وري ٻوڏِين ۾ صوفين جي هڪ گڎيل وفد سا تت 
اتان موٽڻ کان پوءِ هاڻ سال کان بہ ٿورو گهٽ وقت ٿيو آهي ت مان سنڌ ۾ ئي 
آهيان. مون کي ت ڪٿان ٻپ اها خبر نہ پغي ت ڪا ناري هن وسيع سنسار ۾ 
منهنجي تلاش سرگردان هئي. 

مان جيجيءَ جي شَتَ تي ليكو پاتو هوءَ سڂخت پريشان ٿي وئي هئي. اڃان 
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پنهنجي سامت ۾ جَهڙوڪَر ن آٿي هڪي ت مان ڪو ايئن اڪيلو موٽي ايندس ۽ 

مِيرا جيڪا سالَ کان منهنجي ڳولا ۾ نڪتل هئي. سا مون سان ان وچ پر ڊِنهم نہ 
ملي هوندي ۽ الائجي ڪٿي هوندي سندس نفيسر گهنجن ڀريل فَكَ تي تڪليف 
جا آثار اهو ٻڌائين پيا ت اها خبر سندس لاءِ ڪيتري ن ڪرپناڪ هئي. 

مان بکي هڪ مٿي. تي. رکي مَوچيندو رهسن, چيجي مون کي فاٽ 
تڪيندي رهي. نيٺ هن وري ماٺ ٽوڙي ”ابا تو هن جي خطن جي هڪ ب ورندي 
ن ڏني. هاڻ پنج سالَ پُنائي اچيو پُڇين پيو مِيرا ڪيڏانهن وئي! اين پنهنجي 
نارَ ڇڏي هليو وئين ڌڻيءَ کي ماڻڻ, اها ڪهڙي ڌڻيءَ جي تپسيا؟“ 

ان جو جواب ڇا ڏيان ها؟ مان پاڻ ان سوچَ جو حامي بڻيو هر ت اها تپسيا 
جيڪا دليون آهنجائڻ سان ششروع ٿئي ان جي قبوليتَ ڪٿي بہ نہ آهي. ن سماج 
ن وري فطرتَ پ۾. منهنجو پُڂتو ويساهُ هو ت ٻُڌ مَت ۾ ايكن آهنجائڻ سنگين 
پاڀَ برابر آهي. 

مون کيس آهنجايو هو اهو سچ ايڏو ت وُجُود ساڙيندڙ ۾ ڪَڙوهو جومون کان 
سَئو ئي ن ٿئي ٿيو ڪيئن مڃان ها ت مون ڪو اهٽڙو ڊوهُ ب ڪيو هو بهرحال اهو 
سچ ه.و مان کيس ان سفر جي دڳ تي اڌ ۾ ڇڏي سندس حياتيءَ ۾ واڄُوڙا آڻي 
ڇڎيا هڪا, جيجيءَ کي ڇا چوان ها ت مِيرا کي خطن جي ورندي ڇو تن ڏنم؟ 

”يس جيجي سندس خط اٺ نو مهينا کن ملندا رهيا هڪا, پوءِ تہ سي بہ بند 


ٿي ويا هڪا.“ 
ان ٿي جيجيءَ ب ٺه َھڄ ڪاوڙ ۾ طنز منجهان پُڇيو ”۽ ابا تو ڪيٽترن 
خطن جي ورندي ڏئس؟“ 


ان سُوال جو مون وٽ ڪو جواب نہ پر هڪ پچِتاءَ سان ڀريل نِهار هڪي, جنهن 
سان مان جيجيءَ کي بيوسيءَ منجهان ڏسندو رهيس.. ڪَڇيس ڪجه ڪونا 
جيجيءَ هڪ جَهٽ رکي ٻيو جملو ڳالهايو ”ابا,. مون چيومانس ات ڏس چَتو 
هٿ ڪري تو سان رابطو ڪري پوء۽ گهران نِڪري.. پر چځغي تہ ن, هاڻ انتظاري 
ڪا ٿي سَني ٿئي. ٽي سالَ وقت ب ت وڏوهو نيٺ نڪري پكي. شابس ٿئي ايا...!“ 
مان ڀُت بڻيو جيجيءَ کي کڪيندو رهيس. انهن جملن مون کي ڀڃي لاو 
سوچيما هن کان وڇوڙو جاليو ن ٿيندو هوندو. سو ڳولڻڂ نڪتي هونديا اهو 
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سوچي پِي وڙي وئي ۽ اکيون آليون ٿيڻ لڳم. 

منهنجو منهن تي اٻاڻڻڪائي ڏسي جيجيءَ موضرع مٽايو ”ڪجه کاڌو 
ٿي؟ اڄ ت ماني کائي وئون.“ اهو چئي جيجي رڌڻي ڏانهن وڃڻ لڳي 

مون كاٿڻؿ لاءِ ڪڌ سان هاڪار ڪئي. جو بُک ت ت هئہ... جيجي 
بورچيخاني ڏانهن وڌي ۾ پويان ن اچڻ جو چيائين, سندس ڪڍ ويس. هوءَ 
جيستائين ماني گرم ڪري. تيستائين پئي سوچيم ت هاڻ ڪٿان مِيرا جو ڏس 
پتو ڳوليان؟ 

مٿس سوچيندو ب رهيس تت ڪيڏي ن عجيب ماڻهو هئي. مون کي ڳولڻ جو 
فيصلو جو ڪري نڪتي ت کيس اها اُميد لازمي هوندي ت هوءَ منهنجو فيصلو 
مٽاراثڻي مون کي پاڻڂ ڏانهن موٽاتي سگهندي هن کي اُن ري يت تين 
اي 5 2 سندس مي م اي 
سان اڻ ٻُڌو ڪري هليو ويس, هڙي ب ن نِهاريم, تڏهن با تڏهن ب کيس اُميد هئي 
ت مُنهنجي خطن جي جوابن ن ڏيڻ پويان سبب خط ن ملڻ هوندو؟ ان ڪري 
منهنجي ڪَڍ اچي مون کي مڃائيندي؛ اهو هوءَ ڪيئن پكي سوچي سگهي؟ 

سخت بُک لڳي هڪم ٿو ڪري ماني کاڌم. ٿوري دير ويهي اُٿيس... ويندي 
ويندي پُڇيومانس, ”جيجي ڪجھ ٻيو چيائين, مون لاءِ؟ ياد هجڪي ت ٻڌا۽ا“ 

چيائين, ”ڳوٽن جو اُلڪو هشر ت سڙي ن وڃن, | ن هڪ سال ۾ مون انهن کي 

َڻي پاڻي ڏنو آهي. جي ڪيڏانهن وڃان ت پاسي وارن وٽ چاٻي ڇڏيو ويندي 
آهيا ن. صفائي ب ڏهين پندرهين ڏينهن ڪرايو ڇڏيان. سائين شليمان هفتي ٻئي 
ڪار ٻ اسٽٽارٽ ڪندو هو پر هاڻ ڪجھ مهينن کان اهون ٿو ڪري ميرا ڪجھ 
پئسا ڏٿي وٿي هئي. بجليءَ ۾ گس جا پِل پيارڻ لاءِ, اُهي هر مهيئي پياريندا رهيا 
آهيون. ويندي ويندي مون کي ٻُدائي وي هئي ت سڀ ڪجه جيئن جو تيئن ڇڏي 
پئي وڃي. تولاءِ چيائين پكي ت تنهنجي هر شكي جايتِي آهي.“ 

اهو چئي جيجي ڪي پل ماٺ ٿي وٿي. 

پوءِ وري چيائين. ”اهو ضرور چئي وئي هئي ت جلدي موٽندي پر شُروع 
وارن هِڪ ٻِن ڀيرن کان سواءِ تہ ت فون تہ ڪيائين, ہ وري ڪو خط پَٽ موڪليو 
ان يک ينا ڏه هن نت اي تج 
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پڇندي هئي ت متان تون آيو هجين. يا خط وغيره موڪليو هجڪي. خبر بپ هئس 
ت مرن وٽ سندس نمير هو تون اچين ها يا ڪو خط اچي ها ت فون ڪري کيس 
لازمي ٻُدايان .لق پر اهو سڀِ سمجهندي ب مِڙتي پكي تنهنجون پَڇائون ڪِندي 
هئي. هفتي ۾ هڪ ڀيرا مان ب فون ڪري سندس احوال ولند, هئس پر ڪجه 
مهيئن کان ت فون ٿي بند اٿس.“ 
جيجيءَ کان ميرا جو نمبر ورتم, مون ت سندس نمبر ب ڊاهي ڇڏيو هو 
عجيب ماڻهر بڻجي پيو هئس مان ن. اهڙو قطع تعلق ت دشمن سان پ ن ڪبو آهي! 
اهو ٻُدي ڳورن قدمن سان در ڏانهن يڻ لس جيجيءَ وري پُڇِيو ”ابا تون 
ت هي هوندين ن؟ وڃين ت تون ب پنهنجو ڏس پتو ڏيون وڃجانء هوءَ موٽي ت تو 
سان رابظر ڪدديي.“ 
اهو چکئي وري پُڻڪي. ”تون وَئين ت تون نہ سوٽئين. هوء وئي ت هوءَ ن موٽي. 
الائجي ڪهڙا گس ڏنَوَ ابا, جو گهر وريو ن ٿيو ٻِنهي کان.. وڃي ڳولي وٺي اچينس.“ 
هاڪار ڪري کانئس موڪلاڻي گهر موٽي ۱ بيس 
گهر ۾ اچي بتمون ٻاريم . بج وشيپ گر رڪيو پئي. 
اجي اسنڊي رومر ۾ آراہہ ڪرسيءَ تي ويهي سندس .. 7 
لڳو پيو ه.و. ڌيان ڪرڻ لاءِ جيڪو ڌِير ج گُهرجي ها. اُهو ت مون کان اڄ ڪوهي 
ڏور هو. 
ذهن پر جيجيءَ سان ڪيل ڳالهيون مُريون پئي, حقيقتَ جي اها ڪوڙاڻَ 
جالي نت پڪي ٿيم. ريساه ن ٿئي آيم تہ ڪوايشن ب ٿي سگهيو پغي. -. 
تَنهن ڀُڻڪيو ٻئي ت هو منهنجي ڳولا ۾ سال اڳ گهر ڇڏي وئي. اُن ٿي بحري 
ٻيڙي ۾ ۽ اڃان ن موٽِي آهي. هي ت ڪهاڻيءَ ۾ بِنه نكون موڙ آهي. مون کي ت ان 
جواندازو ٿي ن هو ت ڪوايئن ٻپ ٿي سگهيو پڪي. 
بهرحال, پنهنجون سوچون سِهجئڙي, ڪنهن نتيجي تي رَسڻ پئي چاهيم ت 
جيئن اڳين وک طٿ ڪَريان تہ کيس هي سنڌ ۾ ٿي ڳوليان يا سنڌ کان ٻاهر؟ 
هوءَ لَداڂ وئي هوندي: ت ڇاآيئن ٿي مون جيان سَنياسين سان گڎ ڪانڊلا وکي 
مُوندي؟ پر اُتان کان زميني سواريءَ ذريعي اڳتي لَداخ اٿ وت هر نون 
مون کي صوفين ۽ پاندين سان گڏ ڪيل سامونڊڪو سفر ياد آيو, ڪيڏو ن 
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ڊگهو ڀنڌ هو . يڪو ط جس جو پندان هو .يد جي ان نهن گذرندڙ پَلن 
پنهنجا اهڙا ت گهرا اُهڃاڻ ڻ ڇڎيا هڪا جو مان ان ڪيت جو سُرور ن ٿو وساري 
سگهان. ت ڇا مِيرا ب اُنهن پانڌين ۾ صوفين ساڻ ان ٿي ير ڪصتيف لفاجڍ حصبو تين 
وئي هوندي؟ نيٺ ڪنهن جي آ اسري تي هيڏي وڏي پنڌد ڏ'تي ڳولا ۾ نڪتي هوندي؟ 
مِنهھ اڪيلي سِر ڳولا جي ٻنڌڈ جي سختي کڻڻ ب ت وڏو جوک هو ان کي پِنڌ ڇا. بي 
منزل سرگردائي ٿي چځ:بي. جيڪا وڇوڙي پڄاڻان يار جي ڳولا پر هجي. 

ساڌوءَ سان تہ واعدو ڪري نڪتو هئس ت تہ هفتي اندر موٽندس پر سوچُن 
ٿي سوچن پر طك ڪيو هئم ت موٽڻ كا ن اڳ کيس ڳولڻ جي پوري ڪوشش ت 
ضرور ڪنئدس, پوءِ ڀلي سنڌ ٻوڙڌيشالا دير سان مرٽان. پر أبط ك ٿط اها هعمر ڻ 
ڪٿي هو اڃان تائين ڳولا ۾ ت ن هوندي؟ پر اهو ب ممڪن هو ت هوءَ موٽي آٿي 
هجي ۽ هٽي مَلڪي ماڳن تي هجي؛ اهو ب ٿي سگهيو پئي ت هوءَ موٽي تہ هجي 
پر گهر نہ وري هجي اڃان؟ 

آرام ڪرسيءَ تي ليٽي ليٽي سوچيندي ٿڪَس ت ڪمري جو جاٿزو وٺڻ 

...ني ٽي يرون لڳل هيون. انهن مان هڪَ اسان جي فريمر ٿيل 
تصوير هئي, جيڪا ٽيڪسيلا جي کنڊرن ۾ ڪڍيل هئي. تصويرَ ۾ هوءَ پَدما 
آسڻ ۾ ويني هٿي ۽ مون سندس فوتو ڪڍي ورتو هو. ان دورا ن هڪ ٻوڌي ساٿيءَ 
اسان ٻنهي جو گڏيل فوٽو ڪڍي ورتو هو اُن تصوير ۾ هو پدما آسڻ ۾ ويني -٣‏ 
هي ۾ مان کيس تڪيان ٻي. اها تصرير اسان ٻِنهي جي مختلف ۾ معضاد سُوڊن 
پر نڪتي. اُها ايڏي تہ ت حقيقي ٿئي لڳي جو اسان اُن جو وڏو فريم تيار ڪرائي 
ڀِت تي لڳائي ڇڏيو هو . هي تن تصوير ۾ کيس منهنجي نِهار موهي 
ٿي. سندس مُک تي هلڪڙي مُرڪ آهي. بِنھ هلڪڙي, جنهن کي ڪنهن مهل 
ن ۾ محسوس ڪجي. شايد مون کان سواءِ ڪو پيو سندس > چين جي ان اظهار کي 
تاڙي ن سگهي. جڏهن ت منهنجي منهن تي عجب آهي. ڄڻ کيس پهريون ڀيرو 
ان انداز ۾روينل ڏسندوهجچان. 

باڻي ٻن تصويرن منجهان هڪ ۾ برفاني موسمہ آهي, رستا ۾ انهن جي 
ٻنهي پاسن کان وڻ برفت ۾ ڍڊڪيل هكا. بس, ڪٿان ڪٿان ساوَڪ پکي ٿئي, ن 
ت سمورو مدظر اڇاڻَ ۾ لڪل هو 
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اصل ۾ اها منهنجي ئي فوٽوگرافي هڪي. ياد آيہ ت شاديءَ کان پوءِ ملڪ 
اندراسان جواهو پهريون گڏيل ٽُوٿر هو اسين گرمين ۾ ملڪ جي اُتراهين پاسي 
ويا هئاسين. ان تصوير سان جُڙيل ڏاڍيون گهريون رومانوي يادون هيون.. سوچي 
هرڪي پيسن... 

ٻي تصوير ۾ ٻُڏ جي روزاتتي ُورتي هڪي, جنهن ۾ سندس جسم هڎاتٿون 
پڃرو ٿي چڪو هو جيتوڻيڪ اهڙي سڂت جسماني ڪشٽ جي تجربي کان 
پوءِ گوٽم ٻڌ پاڻ ب جس کي اٻڌائيندڙ تيسيا جي ثندا ڪٿي هئي. پر روزائي ٻُڌ 
جو تصرر اسان ٻنهي کي ڏاڍو آئِڙندو هو. عجب وٺندو هو تہ ڪو اهڙو سڂخت 
جسماني روزوب رکي سگهي ٿو 

اسٽٽڊي واري ڪمري پر آرام ڪرسيءَ تي ليٽئي اهي پُورَ پَچائيندي 
پَچائيندي مان ڌِيان ۾ هليو ويس: هڪ خواب جهڙو ماحول هو جنهن کي حقيقي 
حياتيءَ ۾ مون ڪڏهن پَسيو ئي ن ه.و ڏسان ٿو ت بَڙ جي هڪ وسيع وڻَ هيٺ 
هڪ پورو جهان ٻڌل آهي. ان ٻڙ جون زمين تي الائجي ڪيترين جاين تي 
ٻوڙي ڏِيان ۾ وينل آهن. 

خبر ن آهي ڇو مون کي سائيگان جو جسماني شاهدو ن هوندي ب 
محسوس پئي ٿيو ت جَهڙوڪَر سائيگان جي قُوان آثہ ٻوڌِيشالا هجي. ساڌوا ۾ 
تون ب آس پاس هجين پر نظر ن پيو اچين. سُجهي ٻيو مِيرا ب اتي ئي ڪٿڻي 
آهي. پر هن وقت نظر نہ پكي اچي. 

پَريان کان, نہ ڄاڻان ڪٿان, اُهي ئي مخصوص ڇَڑا وڄ جو آواز اچي 
پيو.. ان مان اهو پئي لڳو تہ جهاز تي مليل صُوني ب اتي ڪٿي پنهنجي 
پُرڪيف مجليسر قائمر ڪريو ويئا هڪا پر ڏسڻ کان ڏور آهن. ڪنهن ب پيڙا جو 
ان ِيان ۾ گُمان ئي ن هو مِيرا جَهڙوڪَر ڪيڏانهن وٿي تٿي ڪا ن هڪي. هوءَ مون 
وٽ هڪي. مون ساڻ, بر تِهار کان اوجهل هئي. ڌِيان دوران مان انتظار ۾ آهيان ت 
هو اجهو آئي. ميرا ڏانهن واپس ورڻ کان پوءِ جنهن پِيڙ دل تي دهضشت ڪيري 
ههئي. نا گر تي وڻي مھي. 

هڪ لمحي لاءِ مون تو بابت ب سوچيو ساڌو ت تون اجهو آئين ۽ تو سان 

يع 


ملي پنهنجي نئين ڌِيان بابت تنهنجا خيال ٻڌندس. ان ڌِيان منجهان پندرهن 
مئٽن اندر ٿي سُجاڳ ٿي ويس. ساڌو! اهو مون باقاعدي طً ڪيو آهي تہ 
مُشاهدي ۾ پِنه ٿوري وقت ۾ وقت جو تمام ڊگهو مُفاصلو طك ڪري سگهجي ٿو 
مثال طور هن ڌِيان ۾ مون کي محسوس پکي ٿيو ت ڪي ٻ ٽي ڪلاڪ کن ت مان 
ان ٻڙَ جي وڻ هيٺ وسيل جهانَ ۾ پکي رميو هوندس. اُن ڌيان ۾ سوچيو اٿم مڀرا 
جو انتتظار ڪيو اتمر. آرامم ڪيو اٿم صُونين جي سماءَ جي لقاءَ کي محسوس 
ڪيو اٿہ. پر جيئن ئي جاڳ ٿي ت گَهڙيال ڏسي عجب ورتمہ تہ اهو طويل 
محسوس ٿيندڙ وقت بنهھ مختصر هو! 

ڌِيان واري ترنگَ پيڙا واري ڪيفيت کي ٿورو جَهڪو ڪيو هو 

جيئن ئي ڌِياڻَ جي ڪيفيتَ مان نڪتس ت ڪي پل ان ئي ٿانئيڪائيءَ 
جي اثر ۾ رهيس. پر بي رحم سَچ ت تلوارَ جيان سِر تي ٽنگيو بيئوهو منهنجو دماغ 
وري مِيرا جي ڳولا جي سوچ پچارَ ۾ اُلجهي ويو ۽ وري ڏک وري پي.و هاڻ مُنهنجو 
وارو هو سندس ڳولا تي نِڪرڻ جس پر ان اڻ ڄاتل پند تي نڪرڻ کان اڳ مون 
سندس انهن مڙني ٿاڪَن تي وڃي سندس پتو ڪرڻ پئي چاهيو جن جي مون کي 
خبر هئي. الاڻجي ڇودل چيو ت سندس ڪجھ دوسٽن سان رابطو ڪريانِ 

اهو سوچيندي اچانگ ذهن مراشاجوخيال آيو ۽ عجب ب ٽيم ات اخرمون 
آثااوٹ رڃڻ راڳ جرد سوچيا اهو شمڪن ئي ن هو ت هوءَ آشا کي ڪجهھ 
ب صَلڪي بئا هلي وڃي. آشا سندس واحد دوست هئي, جيڪا خود ٻُڌ هَت جي 
يي ر هئي ۽ اسان جو هن سان هڪ گهر جهڙو واسطو هو سنڌ ۾ الائجي 

ڪيتريون ٿي گڏيل ڌِيان ۽ يوگا جون گڏيل نِشستون رکيون هُون سين. آشا جي 

---- ب منهنجو پنهنجو سٺو واسطو هو افسوس اهو هئمہ ت مان 
سڀ ناتا ٽوڙي رشتن جو هڪ ڊگهو جهان ڇڎي ايكن هليو ويو هئس جو ٻيهر نہ 
وريس, هاڻ سندس ۾ پنهنجن پراڻن لاڳاپن سان ٻيهر رابطو ڪريان ها تہ ب 
ڪهڙي مُنهن سان! ن ت پُڇِي ت مِيرا جي پنهنجي مائٽن کان ب سگهيس پئي. پر 
اڻهن جي سامهون وڃڻ منهنجي ت وس ۾ ٿي ت هو 

آشا سان رابطو ڪرڻ ئي هڪ واحد حل هي اتان ئي مِيرا جو ڏس پِڻو ملي 
ها. سندس فون نمبَر ت مون وٽ هاڻ هو ئي نہ بس گهر ياد هئم. صبح جو ان 
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9 0 سمهي رهيس. 

صبح جر آڻي تياري پڪڙيم. شيو ڪري پنهنجي پراڻي حالت پر ويس. 
ڪار ۱ ار نڪ تاو تال سان ڪي خاڻ 
مڪينڪ تائين رسائي آثل وغيره وجهرايم, تيستائين ڪُلهن تائين ڊگها وار 
ڪٽرائي پاڻ کي نارمل ڪري آشا ڏانهن نِڪَتس. آشا جو گهر شهر جي ٻي 
ڪنڊ ۾ هي سوچڀم جيجي؛ کان پرءِ هاڻ آشا جي حيران ٿيڻ جو وقت هو 

آشا گهر تي ن ھئي. پنهنجي اسٽوڊيو هئي. مون ساڻس اسٽوڊيو ۾ ٿي وڃي 
ملاقات ڪئي. آشا فاٿين آرٽس جي شعبي سان واڳيل هڪ ڏاڍي ڀلي آ آرنسٽ 
هئي. سندس اسٽوڊيوءَ ۾ چترڪاري ۾ ورت سازيءَ جي شعبي ۾ ڀائئڪن کي 
تربيت ڏئي ويندي هئي هوءَ اين سي اي لاهور مان ۽ ان کان پوءِ ٻاهران ب پڙهي 
آڻي هٍي. پهريان تہ هوءَ مون کي ڏسي عجب پر پئجي وئي. جَهڙوڪَر کيسر 
ويساهُ ئي ن ٿئي آيو تہ ڪو ايئن ڪنهن ڏينهن اچانگ هن جي مون سان 
ملافات ٿيندي 

هوءَ مون کي ڏسي عجب ۽ سرهائيءَ مان شرڪي اُٿي ۾ پهرين .ان کي 
تمام ڀرپور آڌرڀاءَ سان ملي. پر ٿوري ٿي دير ۾ سندس منهن تان مُرڪ غائب ٿي 
وٿي. جيڪو پهريون سُواز هن مون کان پُچِيو سو هو ”جادم تون ڪٿي گر ٿي 
ويو مئين؟“ان جو جواب مون وت اهوئي هو جيڪو هن ب ڄاتو ٿئي, ان ڪري ان 
جواب کي ورجائڻ ث چاهيہ. ان کان سواءِ هن جي ان صوال ۾ پيهيل اصل سُوال 
ٻيو هو ت ”آخر تو وڃي ڪري بنهھ رابطو ڇر ڪَٽي ڇڏيو:“ مون ڪجه نہ 
ڳالهايو بس سِڌو سنڪون پُڇيومانسر ت ”آشا. ٻُڌاءِ يرا ڪَٿي آهي؟“ 

”مون کي خبر ن آهي. جادم!“ اهو هو آشا جو تڪڙو جواب, جيڪو 
منهنجي سُوال جي جواب پر رت سامهوڻ آي. سندس مُک ٿي عجت جا پاڇا 
ترسي پيا هڪا. مار ن ارمان جي ڌٻڻ ۾ وڃي ڪِريو هکر! منهنجي هورا كررا ۾ پيڙا 
جو ت آشا کي اندازو ٿي ن هو مون سوچيو پکي ت ڪيڏي ن عجيب ڳالهھ هئي ت 
جي آشا کي ۾ ڪا شبر ن هئي ت مِيرا ڪٿي هئي, تن پوءِ ڪنهن کي خبر هوندي 
سندس ٻاري ۾؟ 

”آشا توکي خبر ن ”هي ت مِيرا ڪٿي آهي. اهو ڪيئن ٿو ٿي سگهي؟“ 
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جَهڙوڪَر منهنجو اهو جملو آشا کي ن آئڙيو هجي. هن مون ڏانهن عجټَ 
منجهان ڏنو پر ان عجبَ سان گڎ هلڪڙي طلز ب ليٿا پاتا ٿئي, جنهن کي مون 
اکين سان پڙهي ورتو منهنجي ذهن تي طاري پشيماني ڏهوڻي وڌي وئي. سندس 
اکين ۾ مون لاءِ زِندا ڪيڏي ن جائز هڪي! 

وراو ”واقعي, مون کي ڪُجھ مهينن کان ڪا ب خبر ن آهي ت هوءَ 

ڪٿي آهي. سندس فون بند آهي. گهر وئي هئكس ت اتي هئي ڪاٽ, ساٿين 
سُليماڻَ جي گهر پ ڪا خبر ث ڏني هڪاٿين.“ 

”پر هوءَ سالَ اڳ جيجي سڪين کي ت گهران اهو چئي نڪتي ھڪي ت هوءَ 
منهنجي ڳولا ۾ ويندي.. توکي ت هن بابت هر خبر هوندي آشا, تون ئي تہ هكينءَ 
سندس واحد دوست جنهن سان هوءَ پنهنجي هر ڳالھ سليندي هئي, ڪو ت ڏس 
پتو هوندو تو وٽ هن جو!؟ 

اه و ٻڌي, آشا مون کي سخت افسوس مان ڏٺو.. هاڻ سندس صبر جا بند ٽُٽي 
پيا. سڂت ڏک ۾ ڪاوڙمان چيائين ”ھا جادما مان ت هئس سندس دوستر, پر تون 
ڇا هئين هن جو؟ تون ڪيئن هن جي محبت کي پئي ڏئي کيس ڇڏي هليو وئين 
ٻُد کي ماڻِڂ؛ ماڻي ورتو تو ٻُدَ؟ خبر نہ آهي ت ڪٿي ڀٽڪندي ٿي وتي. هيڏن سالن 
کان پوءِ هاڻي توکي ياد آيو آهي ت ميرا بابت مون کا پڇڻ اچين؟“ 

مان ورنديءَ ۾ ڇا ت چوان ها. سندس ڳالھ سؤ سيڪڙو سڇي هئي. کيس 
ٻُڏڌندو رهيس. ڇڃاڻين, ”جادما بي رحميءَ جي ب حد هوندي آهي. جو مهُڙي سندس 
تلاش ت ٺهيو سندس بابت ڪنهن کان پڇيڪي ب نہ توکي ت خبر ٻ ن هوندي ت 
تنهنجي وڃڻ جي سال اندر ئي ساڻس هڪ وڏو حادتو ٿي ويو...“ 

منهنجي دل جي ڌڙڪڻ بنه بي ترتيب ٿي وئي. بي صبريءَ سان پڇيم, 
”ڪهڙو حادڻو اين يه 

چيائين. "جادم هڪ ت تون هن کان هڪ پل ب وسرثين نہ پكي. تنهنجو 
انتظار ڪري ڪري ڦَڪي ت تنهجي ڳولا جي سفر ٹي نِڪرڻ لڳي. پر ان کا 
اڳ, تمام ٿوري وقت ۾ لاڳيتو ٻٻن صدمن مان گذري سندس پيءَ ۽ ماءُ ٻئي 
هڪٻئي پنيان گذاري ويا. ان ڪري تنهنجي پويان نڪرڻ جو خيال هن ٿورو 
اڳٽتي ڪري ڇڏيو هو.“ 
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اهو ٻَُڌي مان وير تڪليف ۾ ٻُڏي ويس. مون کي سندس ماءُ سان سندس 
ويجهڙائي. بپ پيار ۾ دل ياد آئي. هو اهارن اڌيتخاڪ حادثن ما ن گذريا ڪيئن سَنا 
هوندائين اهڙا الميا اڪيلي سِر 

- نا 
سامان کڻي مون وٽ ٿي آئي هئي, ڪجه ڏينهن مون وٽ رهي. وٽس تنهنجو 
ڪو ب ڏس پتو ن هو مون کيس اين بئا ڏس پَتي جي. کيس ذِڌڻڪو ڇڎي ويل 
ماڻهوءَ جي ڳولا ۾ وڃڻ کان روڪيو پئي پر هن ن مڃيو. جنهن ڏينهن تي کيس 
وڃڱو هو ان ڏينهن تہ مون کيس مِنشون ڪري وڃڻ کان روڪي ورتو هو ۽ پاڻ 
وٽ هفتو کن وڌيڪ زوريءَ ترساتي ورتو هڪم پر پوءِ نيٺ هوءَ هلي وتئي. 

ان ٿي هفتي پراسان گڏجي سندس ايندڙ سفر جي امڪائي اثبات ۽ نفيءَ 
تي ڳالهايو هو هوءَ تنهنجي سِڪ ۾ ٻرندڙ ڪائيءَ جيان ڏکي پئي. ان ڪري 
منهنجي ڳاله ۾ منطقي نقطا هوندي ب مان کيس راضي ن ڪري سگهي هكس ت 
هوءَ تنهنجي ڳولا ڇڏي ٻيهر پنهنجو گهر وسائي پر هن تن مڃيو 

جن 3 لي کل کي يي 0 
جي خبر آئي. هوءَ گهر هلي وئي. ان اوچتي حادثي کيس نِهوڙي وڏو هو پر تڎهن 
ب هن مون کي اُتي ب اهو ٿي چيو هو ت مهينو ٻ ڇڏي پوءِ هوءَ گُنهنجي ڳولا ۾ 
نڪرندي بدبختي اها هكي ت سندس پيءَ جي وڃڻ جي ٻن مهينن اندر ٿي 
سندس والده ب گذاري وٿي. انهن حادثن کيس ايترو ت زخمي ڪري ڇڏيو جو 
سندس وُجُود تي هر پل پِيڙا جي ڇاڀَ نظر ايندي هئي. هڪ اهڙي ڇاڀَ جيڪا 
لڳو ت سڄِي عمر ڪنهن گهري زخم جيان نظر ايندي رهندي“ 

اهو چئي آشا ڪي پل ماٺ ڪري مون کي تڪي.و مون کي سندس ماٿٽن 
جي ايئن هِڪٻڪي پويان وڃڻ جو شديد ارمان ٿيو هي سو چيم ماتتن جي وڇوري 
سندس دردونديءَ دل کي ويتر وڌيڪ آزاريو وندو. ان پِٽي پاڃاريءَ کي هن ِ 
ڪيئن سَئو هوندو. اُن يڙا جو ڪاٿو هو مون کي. 

آٽا ڳالهائيندي رهي. ”جادم تو ت سفاڪيءَ جون هَڙئي حون اورانگهي 
ڇڏيون ۾ پنجن سالن کان پوءِ هاڻي پڇڻ آيو آهين ت مِيرا ڪٿي آ هي! اِهو ت 
مون کي تو کان پڇڻ گهرجي ت آخر مِيرا وٿي ڪيڏانهن. تو سندس اڳ ۾ سار 
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ڇون لڌي؟ کيس اڳ ۾ ڇون ڳوليو؟“ 

مون وٽ ان ڪَڙي سچ تي سواءِ ماٺ رهڻ جي ٻيو ڪهڙو جواب هو ت مان 
کانكس ٿي ت تِياڳ تي هئس, ساڻس رابطو ڪيئن ڪريان ها؟ 

دل ٻڌي چيم: ”يس آشا! ان ڳالھ کي ڇڏ, هاڻ مان کيس ڳولڻ نڪتو 
آهيان منهنجي مدد ڪر ۾ مون کي ٻُڌاءِ ت هوءَ ڪڏهن ۾ ۾ ڪين نڪئي؟“ 

آشا مون کي ڪي هڪ ٿڌو ساهُ ڀريو ۾ پوءِ ٻُڌائڻ شُروع ڪيائين: ”پيء 
ماءُ جي دنيا ڇڏڻ کان پوءِ هوءَ اڪيلي ٿي پئي هئي. ماءُ جي چاليهي کان پوءِ هوءَ 
مون وٽ جڏهن آئي تہ ڏاڍي ٽُٽل ڦِٽل انسان لڳي. اڪثر مون وٽ رهندي هئي يا 
وري هتي پنهنجي گهر ۾ پر اُتي اڪيلي هئڻ ڪري مان اڪثشر ڪري کيس پاڻ 
وٽ وٺي ايندي هئس. 

وڃڻ کان : اڳ ب هوءَ مون وٽ ڪجه هفتا رهي پئي هئي. ڪي ڏينهن تہ 
سندس اکيون ٿي تہ ٿئي بينيون. پر سچ اهو آهي ت جڏهن هن پاڻ کي سنڀالڻ 
جي ڪوشش شررع ڪئي ت هن پهرين پهرين تو بابت ڳالهائځ شُروع ڪيو 
مان سمجهان ٿي. جادم! جي تنهنجي جهوري ن هجيس ها ت هوءَ شايد جهونن ۾ 
عليل والدين جي وڃڻ تي اصل ايكن ڊهي ن پوي ھا جو کيس اُٿڻ ۾ مهينا لڳن ها. 

هوءَ هڪ ئي وقت ڙِن مؤتمار وِڇوڙن جا اُهڃاڻ کنيو پئي وڻي. سندس 
اکيون ڏينهن ۾ الائجي ڪيٿرا ڀيرا ڀرجي اينديون هيون. -- 
ڏسندي ھئي. پاڻ ڻ کي تو کان الڳ سمجهياڻين ٿي ن ٿكي! پر تو کيس ۽ سند 
ويساه کي ٽوڙي ذريُون ذريُون ڪري ڇڏيو هو.“ 

109009 
کي شديد افسوس ۾ پڇتاءُ هو تہ کيس ايئن سُورن جي سنگيئين سان آشتا 
ڪيم ڪاش ت اها سِکيا کيس جفا جهڙي بي رحمي ذريمي ث ڏيان ها. 

مون آشا کي غور سان ٻُڌو پئي, پر مون کي سندس گفتگوءَ جي أُ ن موڙتي 

رَسڻ جو انتظار هو جتي مِيرا جي ڏس پَتي جا پَيرا ڇِٽا ٿي بيهن ها. آشا 
ڳالهائيندي رهي. 

”هو ان وچ ۾ هڪ ڀيرو پنهنجي اباڻي گهر ۽ قبرسخان جو ب چڪر لڳائي 
آئي هڪي. پند تي سَنيهڻ کان ڪج هفتا اڳ مون وٽ آٿي. اسان جو اهو وقت 
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گهمڻ ڦِرڻ ۾ ڪچهرين ۾ گذري.و مون هن کي سمجهڻ جي ڪوشش ڪئي. 
جيتوڻيڪ هاڻي هوءَ ڪجه بهتر ٿي نارمل زندگيءَ ڏانهن ورڻ لڳي هئي پر 
تنهنجي پويان نڪرڻ جو ت کيس جٌئون سوار هو 

اُها آخري رات جنهن جي صبح هوءَ نڪتي ٿئي. اسان ٻنهي دير تائين 
جاڳي هڪٻِڪي سان نَ حال آوريا هڪا ۾ سندس | ن قدم جي حوالي کان مختلف 
پاسن کي ڦلهوريو ب هو پر مان کيس مڃائي ن سگهي هئس. مون محسوس ڪيو 
ت ان صدمي مان ."20 رڻ کان پوءِ تولاءِ سندس ماندائي ايترو تہ وڌي چڪي هئٍي. 
جو ان جو بارُ سندس ۇجُود کا ن ب ڳَروٿي چڪو هو 

آخري رات هن ڪافي گهريون ڳالهيون پئي ڪيون, اسان ڪافي 
ذومعنويت ۾ ڳالهايو هو مون کيس چيو: ”ميرا! تون ڪچو گهڙو کڻي ڪُمن پر 
گهڙڻ لاءِ اي آهين“ ت چيائين, ”گهڙي تي ويساءُ اٿم, اهو پار پُڄائيندو“ 
چيومانس. ”جي گهڙي مان بچينءَ ت ميهر ٻوڙيندُئي, اهو اڳ ئي هليو ويو ۽ تون 
پاڻيءَ تي پئي پيرا ڳولين * ت خبر ٿغي جادم ڇا جواب ڏنائين؟ چيائين, ”نا 
مُمڪن, سيهر جا ڀيرا مہ منهنجيءَ دل ت تي آهن. هو منهنجي انتظارَ ۾ آهي.“ 

هو ٻُڌي مان اندر جي پيڙا کان وڌيڪ ارمان ۾ پڇتاءَ ۾ ٻيڻو ٿي پيس. 
سندس ان ويساهم جوپدي اکيون ڀنيون هڪم. 

آشا جي ان ڳالھ مون کي هڪ ڀيرو وري وڃي ڏکن جي آڙاهَ ۾ ڪيري وت 
مِيرا ان ويساهَ سان منهنجي ڳولا ۾ر نڪتي جو سندس غخيال پرمان ‏ سندس 
الا يي وٽين راي هن منهنجيءَ دل ۾ ايندڙ احساس کي ان احساس جي 
اچڻ کان سال اڳ ڪيئن طئ ڪري ورتو هو؟ مون سڂت پڇتاءَ ۾ آلين اکين 

ين 
سيءَ منهنجي سموري وُجود کي پنهنجي ڀِڪوڙ يا هڙو ت سوڙهو ڪيو 

هو جو مون ان مهل روح جي پيڙا ج جون انتهاثون پَسيون پئي. جڎهن سندس ڀاڳَ 
پر مون سرگرداني, اڪيلائي ۾ رولاڪيءَ جهڙا اذيت ناڪ ۾ اَڻ کَٽ جوكا لکيا 
هڪا تم هاڻ منهنجو ٿي فرض هو ت کيس انهن مان آزاد ڪري, ماڳ تي موٽائي 
آڻيان ها. آشا سان مِلڻ کان پوءِ ت مون پُڂتي ويساهَ سان طئ ڪري ورتو هو ت 
کيس موٽائي آڻي پنهنجو گهر وري وسائيندس. ٻوڌي پنڌ جو ٻئي گڏجي 
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سوچينداسين ت ان کي ڪيئن اڳتي کڻي هلجي 

آشا ت فقط ايترو ئي ٻُڌايو هو ت هوءَ ت اهو چئي وٽانئس نڪتي هي كث 
کي ڳولڻ وڃي رهي هئي. يمثي هاڻ تت ڪنهن ٻپ شڪَ جي گنجائش ٿي ن هئي. 
اها ٿي واٽ بچي هم ت مان ب هاڻ بَيڙي ذريعي ڪانڊلا ۽ اتان کان لداڂ رَسان. 
آشا کان سندس ڏس پتو ورت ت جيئن کس مِيرا بابت خبر ڏيان. اتان نڪري 
لداځ ڏانهن سواريءَ جا وقت معلوم ڪري گهر موٽي آيس. مون پَڪو پَھ ڪري 
ڇڏيو هو ت يس ڳولي ٿي لهندس. 

گهر موٽِي جيتري ٿانئيڪائي محسوس ڪئي هئم, اوتري ئي ويراني ہ 
هئم چَؤڌاري نخبر ن آهي ڇا سُجهيم سموري 9 جي صفائي ڪرڻ شروع 
ڪيم. ڇچَنڊي ڦوڪي ٻُهارو ڏٿي ان گھر جيان ڪري ڇڎيہ جيڪو 
ميرا جي هٿن هيٺ هوندو ه.و ان كا ”9090 
هوٽل تي ماني كاڌم. موٽي 09 چين 
ٻڌايم ت مِيرا کي ڳولي لَداخ ٿو وڃان. واعدو ڪَيومانس ت کيس اطلاع ڪندس. 
ٻئي ڏينهن صبح جو سوير ٻَيڙي ذريعي نڪري ويس. هن ڀيري مون کي ٻوڌين, يا 
وري صوفين جو ڪو ب ٽولو نظر نہ آيو. سواءِ'ايڪڙ ٻيڪڙ سازندن جي. 

مان هڪ مخصوص جاءِ تي ريهي رهيس ت جيئن اتان آسمان تڪي 
سگهان. مون ڪاله کان ڌڏِيان جي مشق ن ڪئي هئي. سوچيم پئي ت ڙيان 
ڪري وٺان پر سوچُن ارتڪاز کان روڪيو پکي. 

ساڌوا تون تصور ڪري سگهين ٿو ت مان ڪهڙن ٻواكَن ويندي چوواٽن تي 
بينل هوندس! سندس وڇوڙي جي ت ٻيڙ هئي ٿي. پر هاڻ عجب هيجان هئم ذهن 
۾ ت آخر هوءَ ڪٿٿي هوندي؛ ڪهڙن تجربن مان گذرندي هوندي ڪنهن ڪنهن 
مهل ت اهو ب پئي خيال آيم ت اتان ڪنهن ٻئي هنڌ ن نڪري وئي هجي) هاڻ ت 
بس ڳولا ٿي ڪرڻي هئي مون کي سندس ۽ مون لاءِ اها رڳو جسم جي ن. رُوح 
هن ضر گرداتن بدهخي؛ 

ياد ٿځي گرو. تو لکيو هو ت ڏند _ڪَٿائن تي غور ڪري سندن ڳُجَه لهي کين 
9 آهي. مِيرا جي ڳولا بي هڪ ڏند رن 

ٻئي ان مهل. جنهن جو ڳجهھ جڏهن گُلندو ت خبر نہ آهي منهنجي حياتيءَ 

وو 


ڌرتي ۾ آسمان ڪيئن هوندا. پر مون کي ان دوران عجب اسرار پځي محسوس ٿيا. 
ڏهني لقائن ۾ حُسن, عشق, اونداهي., پيڙا, سُرور ۾ تياڳ جهڙن انيڪ مخضاد 
احساسن جا ملندڙ جُلندڙ متظر پكي جهلڪين ۾ نظر آيا. هڪ اهڙو پِنڌ هو جنهن 
۾ خوف ۽ شرور جي وَهانڌ هي جنهن ۾ مان پكي ويس لُڙهندو 

پر مان وڏي ويساهَ سان توکي ٻِڌايان ٿو تہ غم, پيڙ ۾ خوف جي هوندي ب 
سندس ڳولا جو سُرور مڙني احساسن منجهان وڌيڪ پرزور ۽ حاوي هو. ان ڪري 
جو مئزلن ڏانهن پندن ۾ ايكن ٿي ت ٿيندو آهي ت هڪ پاسي مئزل تي رَسڻ جو 
آسرو هوندو آهي ت ٻئي پاسي وري ان تي نہ ڀڄي سگهڻ جا ۽ يَؤ ب پيا لامارا ڏيندا 
آهن. ڪٿي رستن تي ارٽداها گس ايندا آهن ت ڪٿي روشنيون اميد ۽ نااميدي 
هٹٿ ۾ هٿ ڏئي گڏ هلنديون آهن. چپن تي مُرڪ ٴ ۾ اکين پر لُڙڪ هوندا آهن. اهو 
تٿي سبب ه وت خوف ۽ سُرور گڎ گڏ ھڪا. 

ڀلا سُرور ڇو ن هجي ها حاوي؟ سندس ڳولا ۾ وڃڻ ب ت جَهڙوڪَر غٍِشقَ 
جي ڳولا ۾ وڃڻ هو مان پنهنجي ٻُڏ جي ڳولا ۾ وڃي رهيو هڪس. پيارا ساڌوا 
توکي منهنجو اين چوڻ ڪاوڙائي ت نہ ٿو؟ 

منهنجي حياتيءَ جو اهو سچ آهي. ساڌوا جي مون مِيرا کي ڇڏي ڏنو تہ مان 
ٻُڌ ب وڃائي ويهندس. مِيرا کي ساڻ ڪري جيڪي پنڌ مان کڻندس, ان ۾ ٻڌ ب 
لازني طور ملندو. منهنجي اها دعويٰ توکي ڀلي ت اُپَهري لڳي. پر قديمہ ماضي 
هجي یا ايندڙ دورن جا اڻ ڏٺا مقام هجن. ٻد مت جو مطلب اهو ٿي هو ۽ اهو ٿي 
رهندو ٻُڌ مت کي جيڪڏهن هڪ جملي ۾ بيان ڪجي ت مان ت چوندس ت ٻَڏ 
مَت محبت ذريعي انسا ن ذاتَ کي پيڙاتن مان ڀ۽ ڪد ڻ جي واٽ آهي. 

قديہہ دور کان وٺي اڄ تاٿين عظيہ ٻوڌِي صَحوا اٿساڻ تي آهَنجن ۾ پيڙا جي 
اي لاءِ ڪمر ڪندا رهيا آهن, اهو محبت جو ٿي نعيجو آهي. --- 
دارونءَ جي ٻوڌِي سَٿوَ بابت لکيو هو جنهن بابت پڙهي لڳو ت هو ٻوڏِي سَتَرَ ت 
3 999 
جذبن جي سخاوت جا انيڪ مثال آهن. جن سان ٻڌ قت ۾ ححُسناڪي ۾ عشق 
جو هڪ سَڪونڊ يو ڇُلي, جذبن جي آسمان هيٺ. محبوب ۾ عشق, ٻئي هن 
ڪائنات جا جاودان مَظهرَ آهن ٻوڙِي سَعرًَا سَحوَا 
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مان انهن مڙني سوڄن ۾ غلطان وينو سامونڊي پند منجَه پاڻ ب اندر جي 
عجب ماڳن تاڻ گذري رهيو هئس. جَهڙوڪَر جهاز جيئن سمونڊ چيري گذريو 
پئي. تيكن ٿي سوچون منهنجي رُوح مان گَسَ ٺاهينديون پئي ويون. اندر جا 
سامونڊڪا گس ڪهڙا ڪهڙا ينڌ ڪرائيندا يي 
اُهڃاڻن مان سو شجهيم پئي ت ڪهاڻي ت بنه ڊگهي آهي. انهن ٿي سوچُن دوران 
محسوس ٿيم ت ڪو ماڻهو منهنجي پاسي ۾ اچي ------5-9 
طرف منهن جي ڦيريان ت هڪڙو مسافر مون کي ڏسي مُرڪي رهيو ه.و چيائين, 
”لڳي ٿواندر ئي اندر ۾ ڪي پچارون پيا ڪيو اوهين دل ۾ ن ڪريو ت مان اتي 
اوهان جي ڀر ۾ ئي ويئو رهان؟“ هو مون کي تصورن جي دنيا مان ڪڍي سامونڊي 
دنيا ۾ واپس وٺي آيو. موٽ ۾ کيس شرڪي ڏٺمر ۾ هاڪار ڪيم 

پنڌ دوران هڪ انسان جو ٻئي انسان سان هجڻ جو ت احساس ٿي پنهنجو 
هوندو آهي 

مون مٿس ور ڪيو, وچولي قد ۾ جسامت جو ٽيهن کان پنجٽيهن ورهين 
جو جوانَ. کيس ڀُوري ۽ ناسي رنگ جي چيڪ واري قميص ۽ ناسي رنگ جي 
پينٽ پهريل هئي. سفيد چمڪندڙ رنگ جي چهري تي گهري ناسي رنگ جون 
اکيون, منهن تي وارن جي گهاٽاڻ, گهاٽا پِرون, ڪڪائين ناسي رنگ جون 
گهاٽيون مڇون, نهار پر عجب ڪشش, اکيون ڄڻ عجب پرولين جا ڳُجھ ڀِج ڀڄڻ ۾ 
رڌلَ, مٿان رڪ بِنهھ دوستاڻي. لڳ جَهڙوڪَر ڪا پراڻي سُڃاڻڀَ هجي ساڻس. 

مون کي سوچُن ۾ گہ ڏسي پاڻ ٿي وري ڳاله ڇيڙيائين, ”ڪير آهيو پاڻ ۽ 
ڪهڙي منزل ڏانهن نڪتا آهيو؟“ 

ورندي ڏئي مانس, ”ساٿين جادم نالو اٿمہ, ليکڪ آهيان ۽ ٻوڌي پيروڪار 
آهيان. ٻُڌ جي ڳولا ۾ آهيان, اوهان ڪير آهيو؟“ اهو ٻُڌي مفرڪي پيو ۽ 
سرهائيءَ منجهان چيائين, ”اوهان جو لباس, ٻوڌِي مالا, هٹ ۾ ڊاثري اهو ئي 
ٻڌائين ٿا. جيڪو اوهان چيوو. منهنجو نالو ڪبير آهي. مان فوٽوگرافر ۽ 
رڊيوگرافر آهيان هڪ ڪرم لاءِ لَداخ وڃان پيو.“ 

هن پِنهھ اوڀري ماڻهوءَ سان ملي مون کي سرهائي محسوس ٿي. جو سندس 
منزل ب اهائي هي جتي منهنجي ڳولا جا مقامَ هڪا. هن مون کان منهټجي منزل 
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بابت پُڇيو. کر ٻُدذايمہ ت مان هڪ ٻوڌِي آهيان. لداڂ پيو وڃان. پنهنجي پراڻي 
ٻوڙيشالا جي . دوسقن سان مل ۾ هڪ پراڻي دوست جي ولا ۾ ٻ وڃان پ. کيس 
وڌيڪ تنصيل ٻنّاٿم لازمي ن سمجهيم. پر اهو ضرور ٻُڌايومانس ت مون لداخ 
جي رِڪسي ٻوڙيشالا ۾ ٻوڌي تربيت ماڻي هٿي. 


9 ٴَ ” 65 وو 4 ٌ 5 1 
هوان تي ذاڍو سَاَهو ٿيو چياڻين. ”بو۽ ت داڍي يني ڳالهہ آهي, هن سفر بر 
چيه تائين گڎ هونداسين. اوهان کان ٻُڏ مَت بابت سکكندس ب.“ 
كانئسر سندس ڪرت بابت تفضيل يچِبمہاخوييوت هو ثقافتي ۽ سماجي 


بضشريات سان واڳيا نوجران هو مختلف ثبہببلهن. کر وض: نو مطا ڪمُشاهدو 
ڪري. فونن ۾ وڊيو فلمن ذريمي ريورٽون پدريون ڪندوهو. هن 7 ت مراڳ 
۾ هڪ تحتبقَ جي سِلسِلي پر لداخ وڃي چڪو آهي. ٽُڪسِي ب هئس. 
چيائين ت هو َڀ جي لڳ َا سڀئي ٻوڙيشالاٿن تي پنهنجن ما 87 
هڪ گهڻ ڀپاسائين اڊ ن ڪريي چُُڪو هو. 
مون کي ياد آهي تن ٽڪَڀِي واري تربيتَ دوران ب اتيڪ محقز .ان 
پڪشوڻن يو رهندا! هٿا, 33 مختلف موضوعن ٹي 


ڪتسير اب -"-5-590""5"5--9999 حياتيءَ ۾ 
مروسيل مختلف قبيلن مر ين قومن ۾ نسلن کي پڙهندا سمجهٰند! آه.. ڻ. لداڂ 
جي مختلف يوڌديشالاتن پر ڪب ڪيتراٿي بشر باڻي ماه بُد هَت کي پڑهڻ ح سمجهڻ 
لاءِ اٻئدا هئا. جيڪي اصل ۾ مذهبي بشريات جي شعبي سان واڳيل هوندا هڪا. 
00090900009 

00 ٻوڙيشالا ۾ م رب صون ڪٿ ر ڏيهي توڙي پرڏيهي خحقق 
پئ ڏٺا آهن, جن ٻُذ متا ڪن ال ان يي تحقيق ڪكي آهي. 
0 راري ڏهاڪي کان وٺئي هيل تاب . ن ان موضرع تي تحقيق پر ڪافي پيش 
رِنت ٿي آهي. ڪجبنهھ ڪتاب منهنجي نضر منجهان ب گذريا ها پر مون کي 
آئِڙيا فقط آهي هکا. جيڪو ٻُد مَت کي بطور مذهب ن پر فلسفى طور کڻندا هئا. 
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ڪبير ب ان ٿي کيتر جو ماڻهو هو 

هن مون کي ٻڌايو ت هو ٻُڌ مَت ۾ خدا جي تصور ت هئڻ باوجود سندس 
مذهب سڏجڻ جي سببن تي تحقيق ٿو ڪري ت آ خر ٻد نت جي بطور مذهب 
سڃاڻپ ڪڏهن کان شروع ٿي؟۽ آخر اهولاديئي مذھب ڇو ٿو سڏ جي؟ اهو فةط 
هڪ فلسفو يا مڪتب فڪر ڇو ن ٿر سڎجي. اهو سُرال تمام گهڱواهہ هو 

نا يدب ڪي سان هيت هش داد تت ڪنهد ال قادلاقت 
كدآهين. مر يريڌ هڪ +اه كانهو نوئن سين تا اد اڪ 
ڏاهو يا فلسئي --- مان ۽ بي ران تي الهاڻيندا رهيا هثاسين ت.ان 
موضوع ئي تحقيق جي ڪيڏي تہ گهكي اهميت هڪي. 

لداخ ڏانهن ويندي منهنجي اندر ۾ پنهنجا پُور پلٽيا پئي, پر ڪَپير جر 
ساٿ مون کي جَهڙوڪَر ان پِنہ جو لازمي حصو لڳي رهير هو مِيرا جي ڳولا واري 
بند ۾رميرا جواحساس گڎ هوندي ڪيڏي ُ٫‏ ڪا پکي! 

ڪبير جون پرولين سان ڀريل اکيون ڄڻ ڪنهن ڳولاتوءَ جون اکيون 
هيون. منجهن علميت ۾ رياضت جا اُهڃاڻ هئا. مون نوٽ ڪَيو ت هو مون کي 
غور سان تڪي رهيو هو نيٺ اهو سُوال پڇيائين, ”اوهان ڪيترو عرصو لَداخ ۾ 
تربيت ورتي؟“ کيس ٻدايم ت 7" تربيت سنڏ ۾ ٿي هڻي. پوءِ مان 
ڍا ريس اي ففظ ان ٿال رهيأ کان پوءِ مختصر وقت لاءِ جپان جي 
نچيكرن شوشو جو تجرٻو ڪرڻ ج 0-0 

هو مون کي ڏسي رڪيو ۽ ٻير سُوال پڇيائين. ”ڀلا ارهان ٻذ کي ماڻيو؟“ 
هي ت اُهو ٿي سُوال هو جيڪو مون تو کان پنهنجي پهرتين خطي ‏ 09 

مون کيس تُرڪي ڏو ۾ مون کي تنهڻنجي هڪ غخط ۾ لکيل محمد خان 
مجيديءَ جي شعر جي سِٽ ياد اچي وئي جيڪا کيس ٻُڌايم ”ي۔نهل جا پيرا 
اڃان ب اڳتي.“ اان جواپ تي هن ب مُرڪي ڏنو. دل ۾ سوچي رهيو هئس. مِيرا 
وڃائڻ ٻَڌ کي وڃائڻ برابر هو. هن نکين دوست کي هن ننڍڙي پنڌ ۾ اهو ڊگهو 
بِصو ڪيئن سمجهايان ها. هن منهنجي مختصر جواب مان سمجهي ورتو تٹ 
مان وڌيڪ تفصيل ۾ وڃڻ جي موڊ ۾ ن هئس, ان ڪري ماٺ ٿي ويو هئس. هن 
ب هيڌي هوڏي ڏسڻ شُروع ڪي مون اکيون ٻُوٽي ڌِيان ڪرڻ جي ڪوشش 
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ڪٿكي ۾ ڌِيان شُروع ڪري ويس. 

پاڻ کي ڪنهن وڏي چينائي عمارت جي ٻاهران بينل ڏسان ٿو جٿي ماڻهن 
جو ميڙاڪو آهي. جَههڙوڪَر ڪو ميلو آهي ۽ اها عمارت ڪنهن زين ساڌوءَ جو 
مقام لڳي ٿي. مان ان ميڙاڪي کي ان جي ٻاهران بيهي پَرتان کان ڏسان پيوو 
ڪبيران ميڙاڪي جا فوٽو ڪڍي رهيو هو جن ۾ ٻوڏِي نارِيون ۾ مرد ڀڄن ڳائي 
رهيا هڪا. اوسي پاسي مان انسان آيو ويو پئي, جيڪو ويندي ويندي ان ميڙااڪي 
تي هڪڙي نظر وجهندو ويو پئي. ڪبير ڪيتري ٿي دير تائين فوٽا ڪڍندو 
رهيو ڪجھ دير کان پوءِ جڏهن ڀِڄِن پورا ٿيا تت هو هڪ جهوني ٻوڙِياڻيءَ سان 
يي ڪچهريون ڪندو ۾ پنهنجي ڊاٿري ۾ ڪجه لکندو ب رهيو پئي. 

مون کي مِيرا جو ڪوب خيال ن ن ٿئي ايو مان مان ان لقاءَ کي تڪيو ويني رڳو 
جَهڙوڪَر اسين سامونڊي پنڌ ۾ هئاسين ئي نس پِنڌ دوران ڪبير ۽ مان ڪٿي 
لهي بينا هجون ۾ ڪنهن ميڙاڪي جو حصو بڻيا هجون. ڪبير ٻوڏِين کان 
انٽرويو وٺندو رهيو. تيستائين مان پريان کان ويني ميڙاڪي کي پَسيو پئي٫نيٺ‏ 
سج لهڻ جو وقت اچي ٿيو ۽ مون کيس سڏڻ جي ڪوشش ڪڪي ت هاڻي واپس 
موٽجي. پر هو منهنجي وُجُود کان بيڂبر, پهرين تصويرن ڪڍڻ ۽ ان کان پوءِ 
ڳالهھ ٻولھ رڪارڊ ڪرڻ ۾ رُڌل هو مان اِهو سوچي ماٺ رهان ٿو ت نيٺ هو 
پنهتجو ڪم ڇڏائي واپس موٽندو. 

ان وچ ۾ اچانگ پريان کان سفيد رنگ جي ساڙهيءَ ۾ ڪبير سان بينل 
هڪ نارِي ڏسان ٿو اها مِيرا ٿي لڳي. پر پَڪ ذ آهي. ڇاڪاڻ ت هوءَ پُنيري آهي. 
کيس تڪيان ٿو ت مُڙِي ڏسندي پر هوءَ اين مُنهن مون واري پاسي ڪرڻ بنا هيڏي 
هوڏي ٿيندي رهي ٿي, ڪنهن مهل ڪنهن ٻوڌِيءَ سان ڳالهائي ٿي ت ڪنهن مهل 
ڪبير سان مان اُتاولو آهيان, سوچيان ٿو ت آخر هوءَ مُڙي ڇو ن ٿي ڏسي. 

ان ٿي مهل پاسي مان نارِين جي حقن لاءِ جاکوڙ ڪندڙن جو هڪ قتافلو 
گذري ٿو. هڙئي سفيد رنگ جي ساڙهين ۾ آهن ۾ سندن هٿن ۾ پلي ڪارڊ آهن 
جن تي ڪنهن عجيب ٻوليءَ ۾ لکيل مواد آهي. پر ان کي مان پڙهي ن پي 
سگهان. اهو تافلو گذري ٿو وڃي. اچانگ ڏسان ٿو ت هوءَ نارِي ب غائب آهي. ڄڻ 
تافلو کيس ساڻ کي ويو 
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سوچيان ٿو ڪبير اچي ت کانشر پڇان ٿو ت اُها نارِي مِيرا تت ن هئي. پر 
ڪيير پنهنجي ڪم ۾ رُڌل آهي. نيٺ رات اچي مٿان پوي ٿي. اها ٻوي عمارتٿ 
روشئين سان جرڪِي پئي. ميڙاڪو هاڻ ڪنهن حد تائين ڇڊو ٿي ويو آهي. پر 
ڪبير ڪجھ ٻوڏِين سان ڳالهائي پيو. ايتري ۾ وري اها ٿي ُفيد ساڙهيءَ واري 
ناي اچي وٽس بيهي ٿي. پنيري هڪ ڀيرو وري سندس مڙڻ جو انتظار پيو 
ڪريان هاڻي رات جي بتين ماحول کي هلڪڙي روشتني عطا ڪئي آهي. سفيد 
عمارت جي سرڂ جهوپڙائن ڇپرن سان ٿيل اڏاوتَ تاريخ جو عظيم اُهڃاڻ لڳي 
رهي هڪي. اڃان اهو سوچيم ئي پئي ت هوءَ نارَ غڙي ٿي ۾ مان نراس ٿيس! ان 
ڪري جو اها مِيرا ن پر هڪ سخت جسماني تپسيا ڪيل نوجوان ٻوڙِياڻي هئي. 
جنهن جي هڏائين مُک تي پيڪشوتاڻي جوکي جي ڏنل شانتِي هئي.ُ 

اين منهنجو مُشاهدو پورو ٿيو. پر ساڌو! ٿور سوچَ تہ سهي ۾ ٻُڌاءِ ت اِهو ڇا 
آهي. مون گَهڙيءَ تي وقتُ ڏِسي ڪاٿو لڳايو ت هي شاهدو جيڪو فقط پنجويهن 
منٽن جو هو پر ڌيان دوران مون ان کي ڪنهن پوري ڏينهن جي ڪهاڻي محسوس 
ڪيو ه.و مون کي سمجه ۾ نہ ٿئي آيو ت آخر ان جو ڇا سبب هو ت هاڻ مان 
مختصر منٽن واري ڌِيان جي مشاهدي ۾ وتَ جا ڊگها سلسلا پسَي رهيوهكس. اهو 
ڪيئن ٿي رهيو هو مون کي ان جي ڪا ب خبر ن هئي. پس حيران هكس. 

مون اکيون کوليون ت ڪي پِلَ حالَ سان پاڻ کي ڳنڍي ن پكي سگهيس, 
جهڙوڪَر جهازَ ۾ اها ڳاڙهن ڇپرن واري سفيد عمارت ڳوليم ٿکي. سامهون ڏنہم 
ت ڪبير ڪنهن ڪتابَ ۾ گُم هو 

ڪبير منهن مٿي ڪري مون ڏي ڏٺو. مفرڪي ڏنائين ۽ چيائين, ”سو 
تنهنجو ڌِيان پُنو يوگي“ مون ب کس نِهاريو سوچيم ت کيس ٻڌايان تہ مون 
مشاهدي ۾ کيس سندس تحقيقي ڪمر ڪندي ڏٺو پر کيس اهو سڀِ ڪجھ 
ٻدائڻ ٻِنھ ير ضروري ان ڪري لڳو. جو کيس ٻوڌِي مشقن توڙي مِيرا سان 
وڇوڙي جا احوالَ َلڻ کان سواءِاِهو سمجهاكي ن سگهجي ها 

کيس مُرڪي ڏٺم ۾ پُڇيومانس ت هو ڇا پڙهي رهيو هو جواب ۾ ڪتاب 
جو عخوان وارو ڪَوَر مون ڏي ڪيائين. گارشيا جو ”اڪيلاتيءَ جا سَؤ سا!۔“ 
پڙهي رهيو هو.. مون کي هڪد ان ناول جي مک ڪردارن جي ستن نسلن جي 
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ڪا تن ره يش نا ٿن ڳلا لهڪ نات 
نڪرن ٿا. سرچيمر. ا2 ڪڙو سَڌ هر ڪنهن کي ن آٿڙندو مون کي 
ڪبپر جي چونڊ رُڻي ...مار مکياري لڳي ريو هو 

هاتي ڪَبير ۾ منهدنجي رچ پر همر 9 جا مڂتلف پهلو نڪري آيا 


هتا. اسان بنهي جولداڂ ڏانهن, هڪ ٿي وقت, هڪ ٿي سواريءَ م. هن جو نحقيق 
۽ منهنجو ميرا جي ڳولا پر وڃڻ مشاهدي ۾ مرا کان سواءِ کيس ب پسڻ, مٿان 
سٿددس هشن پ۾ گارشيا جو ”اڪيلائيءَ جا سَؤ سال“ ناوڙ هج وغيره: اهي سي 
آهجڃاڻَ پسي سون کي ويساه ٿيوت هيءَ ملاقات ټي سبب ن هئي. 


جيجڪكڎهن منهاجي ڪتاني ءَ سان اڄ ڪَيي جي ڪڀاڻي اچي جڙي ھغقي 
مرن لاءِ ان و مطاف اآُهو هو تن ڙر وچرڙ گدذرندڙ وقت جي ملف سِلسمدن ٿا 


باند اصل مر شعڪٍتي ۽ يل هئا. ميو کي يي يب ۾ ر هحڪبتي کان 
ڀري ڀري گذرندڙ اذساني رود ۾ هھڪٻکكي سان ڪڙيل هڻا. انھڀن ڳانداين جا 
حوالا واضتم ڪين ڏسجن .ها . ڪڪڪڪڈ لازمي ا را َ هو. 


مان حباب تيءَ جي اهڙي ي ڏاڪي ت تي اڄچي رسيو هس جحي نجرب بن, واقعن. 
لنانن ع انسادن سان ڳانڍاپا َّ گهرائي؛ س سان سمجه ھِ 0 نگندا آهن. 
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ڇڙوڇڙ ۾ اويرين 800 مر آيقن ڳانڍاپا نظر ايندا. اها تر نن کي 


ڪا 3 ,1 سڪ اماڪ .1 ۾ 1 بت ِ.[ر| .وم اي ۽ ڪڪ 
پنهنجي اندر پر هڪ حون لتاءُ بعَدأ ٿيندي نجہو پي. جنڀوضر ٿارٽ يا جا 
تنهائيءَ جا تو سال ڪ منهنجا ميرا کان وڇچوڙي جا پوڻا ٻ هزار ڏينهن .هڪ کي 
ڪَهاڻيءَ جا رن مخحخلف اهحاڻ هئا. ر هزار ڏينهَن بن صدين جيان طويل 


ميحسوسن سي رهيا ھتا. مون کي ڪبير جو هن يذ مران ڪتاب سميت مضط 


لازمي لڳي 


”ارهان هي ناول يا ”هي آهي؟ ڪبير جو نواز مور کي ڇڃِڪي حتب٬ثي‏ دنيا 
أ رپس ني َّ 


ڏي. 


ي كانَس پُجيمر. پت رهارً ناي ناول ڪيشن آڳر.“ 
ڪسيير ڳالهائڻ شر ڪي 
”گارشيا جا تاول مہ 


ڳ 


هاصتا.ر ڪر 
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وٰ هو اساني سساچ جا هڙٿڻي داڂني ۽ خارہ جي باسا کي آايندو آهي. ويندي 
سندس ناولن جا عثران خود ب تصہ گرئي ڪندا نظر! 
جي دڙر ۾ عشن“. ”قصہ گوتي يا داستان گوئيءَ جي لاءِ جيئڻ“. ”اڻ ٻُڌايل موتَ 
جي سلسمليوار ڪهاڻي“ ويره. ”اڪيلاڻيءَ جا تَؤ سال“ ن رڳو وقت جي 
مختلف دور: جو قصو آهي پر اصل ۾ مراهو خاب ن جي دورن جو ب قصو لڳي ٿو 
ان ناول ہر جهڙوڪر أحساس ب 2 جبارُ ن گذرندا, مود جڃان نهندا, ڊهندا, 


بندا آ هڻ. دثال طور, " ٰويا 


3 .وا ٿيندا ۽ مرندا نظر اچڃن ٿا. نين ٳڅ ڊگ لیائن جو هڪ 
حهان آهي. جتي اَڻ_ كًٿ قصى َڻ_کٽ تنهائي. اُڻ ِ کٌٽ برسات ۽ هر دؤَرَ جي 
نسل جي زندگيءَ جي آ_ کٽ وهڪري جيان وهندڙ ڪهاڻي ۽ مٿان اهو سڀ 
کت رت ۾ وهِي واپري رهيوهجي..!“ 
ڪَبير ڳاله پوري ڪَ ڪري مون کي ڏنو. ڪَي پر ماٺ رهڻ کان پوءِ پڄِيائين, 
7 تتها هجڻ جو تصہرر ٿورو يُراسرار ن آهي؟“ 
مرن چيو:. ”ها, يراسرار تا هڪ انسان جي تنهاتي ب آهي ججي سندس 
چوڌاري انسانن جو ججم غذير وجود رکي پيو شهر جي تنهاڻي ويتر عجيب آهي. 
اهو گارشيا جهڙو ڏات ڌڻي تي سمجهاٿي سگهي ٿو ت هڪ شهر ب تنها ٿي سگهي 
ٿ. هي ڪتاب تنهائيءَ کي محور پرکڻي ٿه ٿو هني. ان ڪري هي هر دل جي اونهين 
گهرائين واري احساس سان مشابهت رکي ٿو ۾ آهي گهرائيون جيڪي اُن دل جو 
مالڪ پاڻ ب ن سمجهي سگهي. جوانسان ايتروت پاڻ ئي ڦلهوري ثي ن ٿو سگهي. 


ڳو ۽ 


گهراٿي گارشيا جي تخلمق ‏ هحڪ فد, رجيان موجود آهي.“ مون اهو ڄڻو ي کيس ڏنو, 
هو سَهہمت هو اسي: 0 هو وري ڪتاب كم تي ڏٺهورڻ لڳو _ 
مون گارشيا جي ان ناول تي خيالن ئي خيالن ۾ عور ڪرڻ شُروع ڪي 

سموري دنيا کان الگ تلگ يب اڻهور اساڻوي هه ----- 
ب آهي جنتي هڪ تتها لاڏائو صٿنتدب جواچي وسڻ, ڪٽندب جا ڪردار نتهائيءَ 
3 : لُ ڪانڊاريندڙ تنهاٿيءَ ۾ متمار 
وبالن جو اچي حياتيرن ناس ڪرڻ, اتي خا بدوش سيلانين جو اچي عجب 
9 رباکن کي نامر ڪرڻ. 
تٿي الميا سِجَ جيم ۾ اُڀرڻ ۽ لهڻ جيان ايندا ويندا آھ هن ت اتي ڪي ڪردار 
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انتهائن ۾ کيڏندا ت ڪي وچٿرائيءَ جي علامت بڅبا. ياد اٿم ت هن ڪتاب پڙهڻ 
دوران تنهائيءَ جو سُور هن ناول ۾ جيكن هليو ٿئي, تيئن منهنجو روځ ب ان پيڙا 
جي دؤر ۾ هليو ٿئي. هن ناول جي ڪهاڻيءَ مون کي ڪهاڻي بناٿي ڇڏيو هو مون 
کي لڳو اهو هر ڪنهن سان ٿيو هوندو تہ هر پڙهندڙ اهو ناول پڙهي پاڻ ٻ هڪ 
ڪهاڻي بڻجي ويو هوندو ڪبير سان ۽ مِيرا سان ب. ڇاايكن ٿي ٿيو هوندو؟ 

هِسچانوي ادبَ جي حُسناڪ دنيا ڪنهن کي ن موهيندي؟ 

لمحن ۾ ٿي منهنجي ذهن تي هِسپانويٹت طاري ٿي وئي. هِسپانوي ادب, 
رقص, راڳ, مشروبَ... سوچيندو رهيس. ِ‫ 

مون ۾ ڪبير جي وچ ۾ ماٽَ جي هڪ ٻي وِٿِي اچي وئي. يئن ان پند 
دوران مون هڪ ٻيو ب ڌيان ڪري ورت.و هن ڌيان ۾ مان حقيقي دنيا کان ايٽرو ت 
باخبر هئس جو مون جهاڙَ ۾ موجُود ماڻهن جي گفتگوءَ کي ب جَهڙوڪَر ٻُڏو پئي. 
مان هڪ ٿي وقت مشاهدي توڙي حقيقي دنيا کي محسوس ڪري رهيو هئس. 

مشاهدي ۾ مون هِسڀانوي خائقاهہ ڏئي جنهن پر هلڪي آواز پر لاطيٽي 
موسياني پئي هلي. اتي مِيرا سُفيد ساڙهيءَ ۾ ويني هئي. ججهڙوڪر اسين ان لقاءَ 
مان نڪري وري خانقاه آيا هجون. مون ڪبير کي ڳولڂ شروع ڪيقو ايائرو 
سُجاڳ هئس جو ڪِببرَ کي جهار‫ ۾ وينل ب محسوس ڪيم پكي پران خانقاه ۾ 
ب پئي ڳوليومانس. هو هڪڙي ڪُنڊ تي ٻوڌين جي هڪ مختصر ٽولي سان 
ڪچهريءَ ۾ گم هو هن جي ڀر ۾ سندس اها ٿي ڪئميرا ۽ جديد گودڙيءَ نما 
ٿيلهو رکيو هو مِيرا سفيد ساڙهيءَ ۾ هئي ۾ ڪبير کي اهي ٿي ڪپڙا هڪا پاتل 
جيڪي هو جهاز ۾ پهريل هو 

ڪيڏو ن عجيب هو اهي مان ڪڀئكن هڪ ٿي وقت ٻنهي لمحن ۾ هئس. 
جهاڙَ ۾ ب ڻ اُن خانقاه ۾ یہ هي منهنجي ائدر ۾ بٿ ڪهاڻي ڪيئن گهاڙجي 
رهي هڪي. سمجه ۾ رن ٿکي آيو 

اڪيلائيءَ جي بدترين گهرائين ۾ ڪِريل مهُجڻ باوجود ب اهو احساس 
هُجڻ ت ان لمحي ۾ مان مِيرا سان گڎ جيئي رهيو هئس. ان سو پر ٿانئيڪائي 
هئي. مِيرا جي دوريءَ ۾ محبت منهنجي اندر پر اڪيلاثيءَ جون کاهيُون کوٽي 
رهي هئي. گارشيا صَؤ سالن جي اڪيملاتيءَ ۾ ۇُجودن جي اندر جي کاهين جو ٿي 
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ت ذڪر ڪري رهيوه.و هر شئي ۾ محبت هئي. بدترين حياتيءَ ۾ ہ ڪجه نہ 
ڪجه هو جيڪو تابل محبت هي ان تڪلينت جي انتهائن جي بارُجُود ب. ان 
ڪري انسانن تي راڄ فقط محبت جو هو پوءِ اهو ثحبت جي موجُودگيءَ جو راڄ 
هجي يا غيرموجودگيءَ جو انسان تي اهو تي راڄ حاوي رهي ٿو 

جهاز مختلف سامونڊي مقامن تان گذرندو نيٺ پنهنجي ماڳ تي رَسيو.. 
سفر هو سو ِبرِي ويو اڳٹي بہ ڪچهري ماٺ ۽ ڌِيان جي مختلف دورن مان 
گذرندي ۾ پند جا صَنڌ سَند پرکي لَداڂ ڀيڙا ٿياسين. اسان هِڪٻئي کان 
موڪلايو پر ٻيهر ملڻ جو واعدو ڪري پء الڳ ٿياسين. 

مان اگَ ۾ هيمس ٻوڙِيشالا آيس, ان ڪري جو مون کي دوستن ذريعي پتو 
پيو هو ت اڄڪله۾ ساڌو چوفيل ٽُڪسِيءَ بدران هيمس ٻوڙيشالا ۾ رهيو ٿئي... 

يمس ٻوڌِيشالا ثبتيائي ٻُڌ مَت ليه شهر کان پنجيتاليهھ ڪلوميٽر پري 
وسيل آهي. يارهين صديءَ کان وُجُود رکندڙ مَيمٍس ٻوڙِيشالا کي 1672 ۾ لَداغي 
بادشاهھ سينگي نئمگيال ٻيهر قائم ڪيو. ساڌو چوفيل سان منهنجي پهرين 
ملاقات پدما سمڀاو ميلي ۾ ٿي هئي. اُن کان پوءِ وٽس زيرِ تربيت رهيس. 

ساڌو چوفيل سميت ٻين ساٿين سان مليس, کين پنهنجا سنڌ ۾ تربيت جا 
احوالَ اوريم, سندن حال ورتم. منهنجن احساسن ۾ پيڙا هوندي ب هڪ چاه جو 
اثر طاري هو لڳو پکي مِيرا هن ٻوڙيشالا ۾ ڦِري هوندي هتي کيس سڀ سُڃاڻندا 
هوندا ۽ مون کي ٻڌائيندا ت ڪا نارَ منهنجيون پُڇائون ڪندي هٽتي آئي هئي پر 
پراڻن ساٿين مان مون سان ڪنهن ب اهو نہ سلڃو 

رات جو اڪيلاثٿي ملي ت مون ساڌو چوفيل سان مِيرا جو قِصو سليو ۾ 
کيس پنهنجو سمورو قِصو ب ٻڌايہ ت مان تِياڳ جي سختيءَ کان ڊڄي اهو ن پيو 
ڪريان, پر مان ويساهھہ ڪريان ٿو ت مِيرا ۾ مان هِڪٻکكي کي تِياڳڻ بدران 
گڏجي نِرواڻ ڏانهن پنڌ کڻي سگهون ٿا ۽ ٻُڌ مَت گهٽ ۾ گهٽ ان محبت کي 
ذِروارڂ ۾ رسٽتي روڪَ ن ٿو سمجهي. ان ڪري مان مِيرا جي ڳولا ۾ نڪتو آهيان, 
جيڪا منهنجي ڳولا ۾ نڪري هي آئي هوندي منهنجيون اهي ڳالهيون ٻُڌي 
ساڌو چوفيل هڪ بيڀحد گهري نگاه مون تي وڌي ۾ ڪي پل مون کي ڏسڻ کان 
پوءِ چيائين, هڪ نارِي هتي هڪ ٻ دثنما اٿي هڪي, تنهنجو پُڇيو ب هڪائين, پر 

409 


هڪ ٻ ڏينهن ترسي هلي ويندي ھئي, ڪيڏانهن. ان جي ڪا ب خبر كث آه : 

ساڌو چوفيل چيو: ”منهنجي هن نارِيءَ سان مختصر ئي يٺ ويٺ ٿي هئي. 
اه اه اخ هه ڪه لا 
پند تي نڪتي هئي. پاڻ کي ٻوڙِي پٍڪشُوڻي ٿکي سڏيائين. مون کي خبر پغي تہ 
هو)‫ هب يرم رهن .ان اتان وء شادت:اوخي نالضي اساد نداي ره هجي. “ان 
سال هوءَ ٻ ڀيرا آٿي. پر ان کان پء هوءَ نظر ن آئي. مور کيس ٻيهر ن ڏٺوو.“ ساڌو 
چوفيل .ايند رهيو ۽ منهنجي جي روح جي ڌرتي جهئڙوڪ زلزنن ۾ ًح لڳي. 
منهنجي دل ڌاڙڪي ن پئي. ڌٻي پکي. خوشيءَ ۽ غم گذ هڪ ئي وت اچي ميا هڪا 

ساو ہرڻ كين جنه تار جا يا پڪ سيا هو الاتجي ڪهڙر انهد 
مقامن تي هڪي. الاڻجي هر دِيرا هي بہيا ن. پر مون کي جَهڙوڪَر ويساه ٿي پڃو 
هر ت آهي هن جا ٿي پارَ ملي رهيا هقم. ت جا هوءَ هان جل. هلي وٿي ھٿي؟ پوءِ 
هوء ڪڻي ڦِرندي رهي هكئي ۾ نيٺ ڪيڏانهن هلي وٿي هئي؟ 

-- اکين ۾ وڇوڙي جي ٻيڙا جو ڪَرب هو. ساڌوءَ مرن ڏانهن نِهارير 
هو منهنجي نکين روپ کي ڏِسي رهيو هو مان جيڪو سندس پانڪَ كس. ٻ 
سال سندسر نظر هيٺ تربڀت ماڻي هئہ.. هن منهنجو ٻد سان عشق پَسيوهو ۾ هو 


پا .۔ 


مون کي ٻَڌ مخت جي فدہلي ۾ عمل ۾ جيءَ ۾ جان وجهي ان کي پڙهڻ ۾ مشمون 
ڪرڻ, يوڱا ۽ ڏيان جي انيڪ قسمن ن ذريعي ڪال ڪائيندي ڏسي چڪو هو 
هاڻي جڏهن . منهنجي ميرا سان کي مي رھيو هو تڏهن هو هھهڪ 
ٻيوانسان پڃي رهيو هو جيڪو وري ان ٿي نار يڪ جي عشق ۾ تير ڳولڻ نڪري 
پيو هو. جنهن کي هو تياڳي آير ھو هو منهنجر تربيت ڪار, منهنجو گرو هو 
مون کي کيس ٻُڌائڻو هو ت سندس سِکيا ضايع ہ تي هكي, پر مون نون موڈقفب 
أ٬حختيأ.‏ ڪيو و هو جيڪو موڻ کيس سمجهاٹ: يني چاهير ت مان هقس ت يڌ خت 


ما 


جي دا: ٿري پ۾رٿي پر انهن ٿي ٻوڌي تضصورن کي نين سِر سمجهي رھيوهئن. هي ب 
ان عشق جو ٿي قسمر هو. پحسن آَسِد کي سد ڪرابجارى رسيو ححلس. 

اُماوس جي رات پرابلت جي هلڪڙي. روشقيءَ پر ماڻ ۽ ساو و چوفمل 
هِڪٻئي کي کَڪَي رهيا ھځاسن. ساڌوَ مرن کي غور سان بَدڌي, پوءِ هڪ سُوال 
پُڇيو ”توکي ياد آهي. جڏهن تون ميرا تِيا ٽي هت آيو هئين تہ پاڻ ان موضوع 
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تي تفصيل سان ڳالهايو هو؟“ 

مون ساڌوچرفيل ڏانهن ڏنو. اکين سان هلڪو ڪند لوڏي ها ڪيم. 

مون کي اُن روحاني تربيت جو هر پاسوياد هو ڪچهري, مشقون. پڙ 

]ٌ -----"--- 

سنڌ مان ٻُدڌ حَت جي طويل پڙهائي ڪري آيو هئس ۽ هٿي مون کي سڀ ڪجه 
سولو لڳي رهيو هو هاڻ ان اڳ ٿي سِکيل کي پچائي پڂتو ڪرڻو هو مون کي 
اهوجدرن, ۽ پنهنجن جذبن جي اها شدت اڄ ٻ ياد هڪي. 

جڎڏهن مون ساڌو چوفيل سان ناري تِياڳ تي ڳالهايو هو تہ مون وڏي هوڏ ۽ 
هٺ سان کيس ٻڌايو هو ت ڪيڏي ن هه سان پنهنجي محبوبا کي 
تياڳي صَنياس وٺي هي رَسيو هشُر ۽ مان سمجهي چڪو هئس ت اصل عشق 
باط يڻ مر پاڻ ثياگڻڂ ۾ ه.. جهڙوڪگر نارِيءَ سان گڏ رهي روحانيت جي اوچن 
ماڳن تي ن نا :وران ساو چوفيلَ جي تربيتَ تحت مون 
ڪجه ساٿين سان گڎجي پاسي وارن جاڙن ڳوٺن داه ۽ هئو ۾ رِڍون ڌارڻ واري 
مشق ب ڪئي هئي جيڪوان تربيت جو ڀيجيدهہ ترين مرحلو هو 

ساڌو چوفيل چڀى "تون ڪاله هن کي ڇڏي آئين. را ڪان“ اڄ 
وري هڪ ٻکي وبساه سان ھن وت دَرڻ ٿو چاهين. تو ترن تاري ٿِِاڳي بئا ٻُد هَت 
٫وڌسَتوٿِي‏ پند تي هلڻ چاهين ٿو اهو توکي ڪين ٿر سمجههہ ۾ ”9 

کي اهو ڪيئن سمجهائي سگهندين؟” 

”ساڌوا مان هي پنڌ ميرا ساڻ گڏجي طكق ڪندس. هي پِنڌ منهنجي وُجُود 
جو پنڌ آهي ۽ مِيرا منهٽچي ٫‏ رُجود ۾ ند ٻنهي جي ساٿياڻي آهي. ان کان سواءِ 
ڪا ب مايا مڪمل ت ٿيندي مان رد مت جي منافي ويس جو هن .يي ڇڏي ند 
تي نڪَتَس. هاڻ مان پاڻ کي سنكون ڪري ٿو بيهارڻ چاهيان“ کيس وراڻيم 

پيارا ٻِرڌِي َتوَا ساڌو چوفيل کي تنهنجو ب ڏسڀم ت تو مون کي ان نئين 
861 ى وڃڻ کان جهليو ن. 

شو چوفيل ون تي هڪ گهري نِهار وجهي مُرڪي پير ۽ چيائين, ”سو 
هوءَ ناري تنهنجو ٻٌد بڻي آهي.“ مون کيس ورنديءَ ۾ نهاري هرڪي ڏٺو ۾ چيو: 


”عشق ۾ ند ڪڏهن الڳ ٿي ئي ن ٿا سگهن ساڌي عشق ٻُد خت جي عمارت جي 
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تُوڻِي آهي, مون گش ن متايو آهي. ءَ مون رڳو پنڌ ۾ پنهنجو دل گُهريو 
ساٿي ساڻ کڻي هلڻ جو سوچيو آهي.“ 

ساڌو ماٺ رهي.و چيائين, ”اهو پِنڌ کڻي ان تي هلي ڏس, جادہ پاڻ کي ان 
کان روڪڻ سان تہ ت تون پاڻ ڀلي سگهندين. ن ئي وري اڳتي وڌي سگهندين. 
ڇاڪاڻ ت تو ٻُڌ مَخت تي ويساه ن مٽايو آهي, تو ٻُڌ مَت بابت هڪ ٻيو بيان 
جاري ڪيو آهي ت اصل ٻُد ہَ مَت هيئكن آهي, ا]ِهات ويخر اوکي ڳاله ٿي. تو سان 
سهمت ٿيڻ اوکو آهي ٻوڙِي يکڙا! پر تنهنجي حالتَ کي ڏِهنَ ۾ رکي سوچجي ت 
كُنهنجي ڳالھ ڳري ب آهي. ڇاڪاڻ ت هوءَ ب تُنهنجي ڳولا جي پند تي نِيڪتل 
آهي. ٻُڏ هَت زورِيءَ تنهنجن سقي کي شيدين ڪرڻ ته چاهيندو: تون وڃج, هڪ 
ڀيرو وري ان تجربي مان گُذر ت جيئن توکي تنهنجي سُوالن جا جوابَ مِلن, اُن 
کان سواءِ تون اُتاولو رهندين.“ 

مون ساڌو چوفيل کي سمجهايو تہ پيشڪر ڳالھ هئي ت ڳَرِي, منهنجي لاءِ 
ٻُڌ مت کان جدائيءَ کان وڌ موت قبول هو پر اُن ۾ هاڻ ساڻ مِيرا ب گُهربي هكم 
ها مون سان ٻوڌِين جي گهڻائي سهمت ن هئي. پر مون کي اندو ويساه جهڙو ٿي 
چڪو هو ت اهو تِياڳ ٻُڌ مت جي سِکيا جو رَد هو. ڪائدات ۾ هڪڙي ٿي 
حقيقت ازلي هئي. سا هئي محبت ۾ َيل. فطرت ۾ هر شئي ان منجهان ڦُٽي 
نڪتي هئي. ان محبت کي مون پري ڪري پاڻ سان موت جهڙي اونداهيءَ کي 
ساڻ نيئي کنيو هو 

حياتي بي ثيات هئي. مخخصر هڪي., رنگين هئي. بي رنگ هئي, هجوہم 
هئي. اڪيلاٿي هئي, پيڙا هئي, سک هئي. ان معضاد جي ميلاپَ ۾ مون هُن کي ۾ 
پاڻ کي هڪ صديءَ کان ڊِگهي ۽ روح ڪئبائيندڙ اڪيلائيءَ جي سزا ڏٿي ڇڏي 
هئي. مان پڀاپِي هئس! 

اِهو ت مون هاڻي َمجهيو هو ت انسانن جِ . گهڻاثيءَ جي چَؤڌاري هجڻ سان 
اڪيلائي ختم ن ٿيندي آهي. وُجُود جو حصو وُجُود کان پري هجي ت محفلون 
المين ۾ ٻُڏل وِيرانا پاسنديون آهن. جڏهن کان مِيرا کان پري ٿيو هس ت اچانگ 
وڃي وِيرانن جي پِغڌ تي پاڻ کي پيل ڏنُہ. منهنجي اندرَ جي وِيرانيءَ مون کي جيئڻ 
تن ٿكي ڏن.وو منهنجي اکين مان مِيرا جي صورت هَٽي ٿئي ن ٿئي. لڳو پكي اندر جي 
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هڪ ڀرپور دنيا هئي, جنهن ۾ _انيڪ فوٽوئن جا فريہ لَٽهڪيا پكي ۽ هر فريرَ ۾ هوءَ 
ٿي ٻيني هئي. ڀُٽائيءَ جو ڪووڙين ڪاياقن وارو تصور هق جنهن ۾ اَيڪ ققصر جي 
ڪوڙين ڳڙکين ۾ هو ڻي بيني هئي. يا وري مان اندر منجھ هوءَ بلجي چڪو هئس 
۾ اندر جي درسٹيءَ ۾ پاڻ کي سندس چهري ۾ پَسيم پكي!؟ 

هوءَ محبوب هكي منهنجو اهو ٿي محبوب جيڪو عشقَ جي معراجَ جي آرپَنا 
جو حقدار هوندو آهي. هاڻي ت هن جي َرپَنا مون تي ويتر ٻيڻا بار وِجهي ڇڏيا هڪا, 

هوءَ منهنجي ڳولا ۾ پنڌ تي نڪتل هئي. مون کي ماڻڻ لاءِ سرگردان هئي. مون هن 

کي غير محبت سيکاري اڪيلو ڪري ڇڎڏي.و هن مون سان محبت ن ڇڏي ن ٿئي 
منهنجي ڳولا! پهرين ب محبت مون کي هن ٿي سيکاري هئي ۾ جڏهن گسَ تان 
هٽيس ت پوءِ ب هو ٿي منهنجي سيکاريندڙ منهنجي اُستاد بڻي هكي. 

ساڌو چوفيل مون کي غور سان ٻُڏو پئي, مون کيس ٻڌايو ت هاڻ وقت اچي 
ويو هو تہ مان مِيرا سان ڪيل ڊوه جي آزالي طور وٽس موٽي وڃي سڀني ڏوهن 
جا ڏنڊَ ڀري ڏيان, جيڪي مون کيس سالن جون وِٿيون ڏئي ڪيا هڪا. 

بي ين ہال جار هو اهارياءد لي ت ساڍي صور وا يداد ورتي هت پر 
تصور ۾ اُڀرندڙ ۾ گُمر ٿيندڙ عڪسن جيان رکي رکي ٽِمڪي اُجهامي ٿئي 
هُرندڙ ياڌ وقتَ کي ماضي ن ٿڪي ٿيڻ ڏنو ياد گذريل وقت کي ٻيهاري حال ٌك 
کڻي آئي ھئي. هواٿن ۽ گلن جي مُڳاءَ سان واسيل موس جڏهن گذرندي آهي ت 
گرمي ساڙڻ لڳندي آهي, پر بهار ت وري وري, وري وري موٽي ٿي. 

بي ثيات فقط جسم هو محبت ن. انسان جي دماغ جي عُمر ت جَرَ_قوقي 
جيتري هئي. پر تصورن ت صدين جا يند طم ڪيا هڪا. پيڙاڻن جو اآڻ_کٽ 
سلسلو هو پر محبت داتمہ ۽ جاودان هئي. ڏکن ۽ المين جو چُڇڪو بيوفائيءَ جي 
چُڇڪي جيان ٿئي لڱن مان ن سِياندڙا ڪڍندڙ هو حياتيءَ جي طوفانن ۽ لاون جي 
اذين منجهان گذرندي ب محبت جيئدا ن ماڻيو هو اهو مون ٻُڌ مَت جي دنيا کي 
۾ ان کان ٻاهر زماثتي کي سمجهاٿكڻ ڪي چاهي.و 

ساڏو چونيل منهنجيون اهي سموريون ڳالهيون ٻُڌي حيرانيءَ منجهان مون 
کي کَڪي رهيو هو. جهڙوڪَر مون اين سوچي پڌ مَت جي بنيادي اصولن جي 
تَڃَڪڙي پئي ڪڪي. مون ساڌوءَ جي چهري تي آيل ڀاوَ سمجهندي سندس آڏو 
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معافيءَ لاءِ هٿ ٻڌا ۽ چيہ. ”ساڌوا مون کي هن پند جو سچ اهو ٿي ٿو ڏسڻ ۾ 
اچي. مان ان سچ تي انت تائين هلندس, جي ناڪام تير تہ ب اتي ئي اچي 
حاضري ڀريندس.“ ساڌو چونيل منهنجي ڳالھ ٻُڏي پراز 97-٣‏ 
ن ڏئي. هن بس ايترو چيو. ”چڱيءَ َ ريت اوسي پاسي معلوم ڪر, ڇاڪاڻ 
ڪنهن چيلي مون کي ٻُدايو ت هوءَ هيمس اچڻ کان 09900 
تائين رز ري رهق هجي.“ 

'هوء انهن آستانن تي ڦِري هئي/ ان احساس ٿي مون پ اُميدن جون ڳڙکيون 
کوليون ٿئي. مون کي کير ڳولي لهڻو هو. ڳولا جو جنون منهنجي وَجُود ۾ ٻيهي 
ويو هو جيئن فطرت پر وجُود رکندڙ هر شي ۾ ساھ. حياتي ۽ رواني محسوس 
نداي ٻ آهي, هاڻي مون کي فِطري لقائن پا ان تحعرڪ سا ان تات اڌڪندي 
نظر اچي رهي هكي. 

7-90 هو. هر لقاءَ مِ ساه ه.و هر اميد نيايو هئي. مِيرا 
سان ملڻ جي اميد جي ساکَ ٻَن, پکي. پاڻي ۽ هوا ڏئي رهيا هڪا. منهنجي اندر ۾ 
اچانگ اڄاتل سگھ اڄي وئي هڪي. ويساه اچي ويو هو ت هوءَ اڃان تائين 
منهنجي ڳولا جي پندَ ۾ هوندي. مون جيان سرگردان ....- 
.9905 پري ٿي ڪري ٻُڌ ما7 
ناشمڪن ه.و بس هاڻ کير لَداڂ ۾ جگ گيءَ ريت ڳولڱو هو. ---- 
هوندي؟ د لان ٿي ويساھ ڪرڻ ٿئي گهريو 

ساڌو چوفيل کان موڪلاتي مان وڃي سُتس تہ سهي پر ننڊ ڪوهين ڏور 

ي. ڌيان ڪرڻ شَروع ڪيم ڪجه ٿي دب پر ۾ وڃي هڪ لقاءَ سان جُڙيس, 
هلڪي طوفاني هوا ۾ هڪ وڻ جي ڀاسي ۾ بينو هر. ماحول سند جي ڪنهن 
ننڍڙي شهر جيان معلومہ ٿي رهيو هو تماہ گهاٽي وڻُڪار هڪي. بَڙَ جا وقَڻَ لاشن 
سان زمين ۾ گتل ھڪا. هر کُپيل لام هيٺ هڪ نين ڇانوَ ۾ اڏاوتَ جو الڳ ۽ 
وسيع سِلسلوه.و 

هوا هلڪڙي طوفاني ۾ ٿڙِي هھئي, ان ڪري پت تي آڻ وڻندڙ لڳي رهي 
هئي. پريان کان هڪ ساڌو پُنيرو ويٺل ڏٺم, هو سيءَ کان بچڻ لاءِ ڪارِي شال 
اوڍيو وينو هو. هوا ۾ حُنڪي ايتري ت شدت وئڻ لڳي هئًي جو مان ڏڪڻ لڳس 
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پر مون ان پُنيري وينل ساڌرءَ سان ملڻ ٿكي چاهيو. اڳتي وڌندو آيس, هوا اياٽرو 
099900 ويرون مون کي پنهنجي رڂ ۾ لاڙڻ لڳيون 
هيون. مان انهن جي اٻتڙ هلندو نيٺ ان لوٿيءَ پر ڊڪيل ساڌوَ جي ويجهو ۱ بيس 
ڇا ڏسان ت ساڌو تون وينو آهين...! 

ها. ييارا ساڌوا 

مون پنهنجي ڌيان جي مشاهدي ۾ توکي هڪڙي طوناني شام ۾ بَڙ جي وڻَ 
هينان پسيو تون سانت هئين, تنهنججون اکيون بند هيون ۽ تنهنجي لوئي اجهو 
ٺهڻ تي هئي. پر تون بہحبر ڌِيان ۾ هئين ڪي پل توکي ڻڪي. مان نيٺ واپس 
ورڻ لڳسر. 

يع ڏسان تہ پريان هڪ وڻ هينان ايځن ٿي ڪو گيڙو لوئي ڍڪيون 
وينو آهي. مان وري ان ڏانهن وڌان ٿر ان کي ڏسي سڃاڻان ن ٿو اين مون ڏٺو تہ 
وي يتان ون ي. سائي ۾ گيڙو رنگي لوئي ن ۾ ڪو ن ڪو تياڳي ٻوڙِي ڏِيان 
جي مشق ۾ رڌل آ هي آتي مون کي بِيرا جو خيال اچي ٿو مان هيڏي هوڏي کيس 
ڳولڻ تروع ڪريان. هوا پنهنجو زوز ججنهڪو ڪيو آهي. مِيرا آس پاس 

محسوس ٿٿي ٿي. پر نظر تہ ٿي اچي. ابئن اتي ئي مان ڌيان مان نڪري آيس 

محموس نرت بِيرااتي ٿي ڪٿي هوندي چَؤڌاري ڏنہ. پنه ماٺارَ هئي. هيمس 
ٻ ڌيشالا تي سانت وسِي پکئي, هر ڪو وڃي پنهنجي پنهنجي آکيري ۾ ٻَڌ کي ياد 
ڪڪندي مر هو. مان ب پنهنجي عشق کي ساه ۾ سانڍي نيٽ سمهي رهيس. 

ٻئي ڏينهن کان مون ٻين ٻوڌيشالائن ۾ پڇائون ڪرڻ شُروع ڪيون, عجب 
9 0 
منهنجو ڏس پڇيو هئائين. شايد هيمس ۾ ڪجه ڏينهن ترسي پوءِ واپس ورِي 
ھوندي انهن ٻوڙيشالاتن ۾ تہ مان ڦرندو رهيو هقس, ٽُڪسِيءَ مان مون کي ٿورو 
گهڱو پتو ٻيو ت هڪ ناري ڪنهن تِياگم ي ٻوڏيءَ جي پُڇا ڪندي هي آئي هئي. 

هڪ پُختي غمر جي ٻوڌياڻيءَ وري ٻڌايو تہ ڪا نارِي ٻوڌِياڻي 7 اٿي هئي, 
جيڪا ٻڌ جي ڳولا جي وڏي پنڌ تي هئي. اُن ٻوڌياڻيءَ ت مون کي مِيرا جا سڀئي 
پارَ ڏنا :ڪڻڪي رنگي. ڊگهي چوٽيءَ واري, ڳگل تي تر, سنهڙ مهڙي جسم سان اڪٽر 
ڪري گيڙو رنگ جي ڪپڙن ۾ ٻوڌِي مشقون ڪندي هءَ ٻوڏِي سَعرَ لڳندي ھئي. 
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چيائين. ”ڳولا جي پنڌ تي هئي., هتي ٻوڌِي ياترين جا ڪٽڪَ لٿل هئا, 
انهن منجهان ڪنهن سان وٿي هوندي“ هڪ ساه ۾ پُڇِيومانس ”ڪهڙي ڏِڻ 
جي ڳالھ آهي, ڪيترو وت ٿيو هوندو اُن کي؟“ 

"ميس جا ڏِڻ هئا“, مان سوچ ۾ پئجي ويس: هن سال هَيميس کي گذرئي 
ڇهن مهينن کان وڌيڪ ٿي چڪو هو. سو چيم هوءَ گذريل سال واري هيمس 
ميلي ۾ هكي يا هِن ۾؟ هيمس ڏِڻ ت چوڏهين ۾ پندرهين جولاءِ تي هر سال 
ملهائبو هو ان ڏِڻَ تي ت پوري دنيا منجهان خلقَ ايندي هئي. ڪٿان ڪٿان نہ 
انسان اچي لَهندو هو لَداخځ ۾پُڇِيومانس, ”ڪجه ياد ڪر ديويا هن ڪج ت 
ٻڌايوهوندو ت ڪيڎانهن وئي ٿکي؟“ 

”ن هن سَليو ڪجه ب ن, بس هڪ ٻوڌِيءَ جي پڇا ڪندي رهي ۽ پوءِ گم 
تيٴوي*“ = *. 

اهي سڀ چِٽا اڻ چِٽا مِيرا جا ٿي پارَ هڪا. مون کي دلجاءِ اها هي ت هوءَ 
اڃان تاين منهنجي ڳولا ۾ هئي. اسان ٻئي هِڪٻکكي جي ڳولا ۾ هكاسين ت بس 
جهو ملَ جي دير هئي. ملي ڪري گڏجي. هِڪٻکي جي ساٿَ سان ٻوڌِي پنڌ تي 
نڪرڻا هئاسين... ٻوڏِي پند جي نِت تَوَن مڪانن ڏانهن گڎجي شُروع ڪرڻا هئا, 
جيڪي سندس همراهيءَ ۾ ٻِوڏِي دنيا کي بہ سمجهاتڻا هڪا ت ٻُڌ ماڻڻ جو پهريون 
ڏاڪو عشق ڪرڻ, ان کي ماڻڻ ۽ مان ڏيڻ هو ان کي پالِڂ هو ان کي جِيارڻ هو. 
مون کي اها پڪ ٿي وئي ت مِيرا هِت آٿي هئي ۽ پوءِ هلي وئي هئي. هاڻي پتو 
لڳاتڻو هو ت هوءَ ڪيڏانهن وئي هوندي؟ 

لداخ ۾ منهنجي رهڻ دوران ڪبير ۽ مان ٻ ٽي ڀيرا مليا هغاسين. منهنجي 
نڪرڻ کان هڪ شام اڳ مون کي ڪبير ساڻسر وقت گذارڻ جي دعوت ڏئي. 
ڪبير ليه جي هڪ ننڍڙي هوٽل ۾ ترسيل هو هُن اُتي منهنجو ڪمرو پ پُڪ 
ڪرائي ڇڏيو هو. اها رات مون کي ياد آهي ساڌو رات ڇا هئي, پس, 
سحرانگيزيءَ جو اؤجّ هئي. اها رات اسان لَيه جي يڂ سرد هوٽل جي ٻاهرئين 
ميدان تي باھ جو وڏو مچ ٻاري, سِتار جو سازهلائي انيڪ موضوعن تي پچارُون 
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ڪيير ڪيت جو شوقين هو هن مون کي وهسڪي ۽ سِگار اق سرن 
انڪاري.و هن مُرڪي مون کي اڇائرو ڏٺر ۾ سِگار منجهان هڪ مه گهو ڪَش هي 
چيائين. ”نون ت پَڪو تِياڳي ٻ ٿو لڳين.“ باب هو سَرڪ سَرڪ پِٿندو رهي.و. اسا 
ٰ ۱ شر ۾ ۱ جَّ .1 - 
ئِي پرقاتي موستر ۾ با جي مچ هيٺ ساڏ ند نداي راز مان توه 


ان : 999 اھ ين او هي“ هت رن هي +ا٬#)9*‏ 
شمون کاننس پُڇيو. ٻنهمجي ياري پر ڪجه بداءِ. روح ت تنهنجوب مون کي 


ڇيائين, ”ج وکي' ! مان ت سيلاني آهيان تر جيان بنهنجاب ڪي ڌ ڪي سفز 


صبير جي منهن تي بنير مُرڪ اچي وٿي. هلڪڙو ندو ساه ڀَري 
َو 


ينڌ آهن  .‏ هن نام نر تون ٻُڌ مَت جو يروڪار آهين ۾ ۾ مان محبتَ جو 
سيلاتِي آهيان ۽ منهنجوروح عشمق جي پنڌ ‏ تي نڪل آهي.“ 

سندس ان جواب مون کي ترنگ ۾ آڻي ڇڏيوا چيومانس . جي ند 
جيحڪڏهن عشق نہ آهين ت اهو پندذ ڪَهڙي ڪر جو؟ عشن ٿئي ت انسان جي 
ماڻهپي جي پُورتتا پويان اصا ل شحرڪ آهي.“ 

مننجي جواب ڪَبپر جي مَرڪ وينر گهري ڪر ي ڇڏي هن مننهنجو 
جوابُ پاڻ هلڪڙي آواز ۾ ِ ورجايو. ”عشق انسان جي ماڻهپي جي پُورڻتا پتربان 
آصاً شحرڪ آهي..!“ 

مرن عُور ر سان متسر ڍا ري اڄ تنهنيتي سارن هي نو بيو ير هو 
اج هو تب بَشريات جو خحقز شحقق ن هو جيڪو لَداخ پر ند مَت تي ت تحقيق ڪرڻ | يو شز 
تڪ ناشن يئن ره هن .لڪ جي ند ۾ ڪنهن اڪاڪ پيا 
00 . پغي اجهو أً ڪڊ ّ ”3 
دردرندي وجود مان ٻاهر تنڪري چڙڏساتن مر هر ٿٿي کي صَيراب ڪري ڇڎيندو. 
جهڙ روڪ رڪب ڪنهن محيرب جى ڳولا ر هو جنهن لاءِ هو تحقيق جي 
بهاني 0 وتيو پئي. پر هو ڪنهن گهري وهندڙ ڀاڻيءَ جيار ماٺار ۾ هز ۾ 


417 


هن جي ڳاڙهاڻ ماٿل چهري کي باهھ جي مج ۽ مَك جي تكو ريتر تپائي ٽانڊو 
بنائي ڇڏيو هو لڳو ٽانڊا جَههڙوڪَر سندس اندر ۾ ب ٽچڪبا پئي. 

توکي سچ چوان ساڌو! ت مق ۾ ڪِٽوبن سِگار جي خوشبوءِ منهنجي رُوح 
کي ب هڪ رٻ ڀيرا لوڏي وڌو هو دل گهريم سموري هڪ پنهڻنجي اندر ‏ آوتي 
ڇڏيان موسياقي, تماڪ. شراب ۾ لداخ جي رات ۾ هڪ ٻوڌِيءَ ۾ هڪ 9 
جي پاڻ ۾ مجلسر! اهو ميلاپ پنهنجي محبوب سان هيل جي سنڀارَ ن ڏئي ها ت 
ٻيوڇا ڪري ها؟ 

مِيرا جي سنڀارَ مون ۾ ايڪ يادن جا اُوچا ۽ اونها درا اَڏي ڇڏيا هڪا. اندر 
۾ پُورَ جي هڪ لهرَ اُٿيم پئي. ڪاش! هوءَ هينقر مون سا هجي ها! مان 
جُهڙوڪَر ان اڻروڪَ خواهث جي آخري حذ تي اَچي بينو ھڪئس. جر هام 
وڌيڪ وڇوڙو سَهڻ کان ڳَرو ٿي پيو هو بِيرا جي سارَ هاڻ جسم ۽ روح ٻنهي کي 
ساڙيو ٿکي خيالن جا َهڪرا مون کي هن ڏانهن کنير کنيو ٿئي ويا. پاڻ کي 
سوچن جي گهيرن مان ڇڏائي مون ڪبير ڏانهن نِهاريو هو مون ڏانهن ٿي تڪي 
رهيو هو. اننتظار ڪَري رهيو هو ت مان ڪيڎي مهل ٿو خيالن مان نڪران, 
نِهاريندو ڏسي پڇيائين, ”ڇا پيو سوچين جوڳي!“ 

مون کان نڌو ساهغ نڪري ويو نہ چاهيندي ٻ 
ڪي لمحا سوچي فقط ڀٽائيءَ جي هيءَ سِٽ ڪُڇيم.. ”پر سِين ون نذ ڪيُون, 
گوٿي پرِين ن گڏِيا!“ 

اهو ٻُڌي ڪبير وري هڪ گهري مرڪ مُرڪي ٻيو جيڪا سئدس اکين 
مان ب بټَکي پئي. چيائين., ”جوڳي مان ايڏ واوپرو ب ث رهيو آهيان هاڻي.“ 

---0 3 رها ڪتاز ڪن واقعي ب هن سان ڪو خاص سَثبجند 
هو ان پنڌ ۾ سندس مختصر سا جَهڙوڪَر منهنجي ڪهاڻيء؛َ جو لازمي حصو 
بیجي چڪو هو لڳو پئي ‏ سيين ٻِئي هڪ ٿي منزل جا مُسافرَ هئاسين. مون جيان 
هن ب سرگرداني ڀا ۾ كنكي هئي, هو بپ ڪنهن محبوبَ جي ٿي ڳولا ۾ هو ڄڻ. 

مون سندس اکين پر گهري نِهار وي سندس نين پر اڄ مئڪشيءَ جا 
معراج ٿڪي نظر آيا. منهنجي اندر جي لقاءَ جا ت منظر ٿي عجيب هڪا. خبر تہ 
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آهي تہ اهو ڂخنڪ ماحول جو اثر هو يا ڪبير جي نين ۾ مئڪشيء؛ جا ڪيف 
پسڻ جي ڪري هو يا وري تکي سِگارَ جي سان تي تاثيرَ هئي, منهنجو سمورو 
وَجود پُرباش ٿي چُڪو هو مون کي آڻ-پيقي جي ڪيف ئي اهڙو ڪڪوري 
ڇڏيو هو جر مَد جا مَٿَ پيکندڙ پ ماتِ ٿين ها اڄ. 

مون اهو چڱيءَ ريتَ محسوسر ڪيو پئي ت مان ڪنهن سان ب اندر جي 
ڪهاڻي ايذر سولائيءَ سان سَلي ن سگهندس,. ماٺ رهڻ جو دل فيصلو ڪري 
ڇڎيو هو ڪبيز جي ڪَيفيت ب سندس اندز جي ڪنهن تانگه جا پارَ ڏنا ٿقي. 
مون ڪبير کي ڏٺو.. سندس اندر ۾ مانداڻ تل محسوس ڪيم هن جي أَكيُن ۾ 
ڪپاڻيُن ليكا پاتا ٿکي. لڳو پئي هو مون سان اجهو اَندرَ جو حال صَلي ويهندوا 
مون هيترين قلاقاڻن ۾ کيس ههڙي حالٰتَ ۾ اڳ ن ڏٺو هو.. پر جيسين هو 
پنهنجي موجَ مان نڪري تيسين مان ب خيالن ۾ وسيس پئي. 

الائجي ڪيتري دير اسين اين خيالن ۾ غلطان هكاسين. هڪ ئي ماحرل 
هوندي ب, ِڪٻئي سان گڏڎ ويني ب خيالن پراڻ ڏٺل مقامن تي اڏرياسين پكي. 
اچانگ سندس آوازمون کي خيالن مان ٻاهر آندو. 

”جوڳي! محبتَ مون وٽ گُلن جا جهولَ ڀري کڻي آئي ۽ نرميون ۽ سُڳّدڌ 
آڇيائين. پر جهٽ پلَ پر آلوپ ٿي وئي. هڪ پلڪ جي حُسناڪيءَ جيان. 
جَهڙوڪَر جَرَ ڦوٽوهو جيڪو ڏيکُ ڏئي وڃائجي ويو“ 

سندس آوارُ ٿڌي رات جي سانتَ پر هڪ جادوئي صدا جيان لڳىي ڪبير 
قدرت سان شڪايت ڪئكي ٿئي. ماڻِيل منزل وڃائڻ جو شديد ارمان ۾ هن 
جو وُجُودهر پل کاڄِي رهيوهو 

”سيلاني! ٻُڌاءِ محبتَ آخر ڪيئن ٿي وڃائجي سگهي؟ عشق اِنسان._ 
جي رُڳو عظمتَ ن آهي. پر 990009 
جي اها محبتَ آهي ت اُها وڃائبي نہ آهي. مُحبِتَ ت ت لافاني ماڻٍتا آهي. جُود جي 
مائِتا. داخلي ورڻو جيڪو ڪَير ب ڇِني ن ٿو سگهي. ڀلي ڪيتريون ن بي رحمم 
قسمَ جون معروضي حقيقتون ڇو ن هجن!“ 

”ها جوڳي! پر وڇوڙو موتَ جو ٻِيو نالو ب آهي“, ڪبير ورندي ڌني. پوءِ ٿورو 
ترسي ڇياٿين: ”مون هڪ اهڙي نارِيءَ سان محبٿ ڪئٿي جنهن لاءِ محبتَ بي 
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تت هن ن مون سان ھ999 پر هڪ ڏينهن هو 
۽ محبت جي جذين جي ٤‏ گهر ------99-9 009 
ٻُذڌي عحجتب پر وُحي ويو هقسر! ڪيڏيون ن عجيب حقيقتون هيوڻ اسان 


مان پنهنجي سون۔ وَرني ماتِي تير وهاڻيندي ڇڎڏي هليو ويس. هو منهنجي 


نه 


محبت ۾ سرن لاءِ ڳولاتن جا پند کڻي الائجي ڪَهڙن ديسن ۾ رمندي ٿي رهي ۾ 
ڪر هڪ اهڙي يت پر داخل ٿيو هر جيڪامحيت تن رسا ذاڪندي 


يټ ڪنين 83 ي مان ڇڏي ويو هئس. ڪا هن کي ڇڏي وئي 


هحڪَجهڙي هئي. 
ڪب : كالهاشندو زيو ”محبت طلسما: تي آهي. هڪ ؤجود ۾ بريا ٿيندڙ 


اننزن 7ب جيان, ڪا شو .نج اي ن ٿي رهي انڊيسورن. توڙي لنظن کي 


نيون معنائون من ٿيو::. هڪ نين رس شروع ٿ ٿي وڃي ٿي جيئڻ جي. ماڻهو 
هڪ نترن نڪور يڪيا ن ٿہو يوي. جنهن جي اندر جي دنڀاتڻين ٿيو پوي محبت 


انسان کي عظيمہ خوشي: جو تجربو ڏٿي ٿي . يي وچڙو. 


رچوري چو لدا سندہ ن ٽاڙيءَ مِ اٽڪى پبف هڪ ٿدو سام کي وري 
ڇيائين. ”رجڊ جوزر 3 تت محجڪ نمور 2 ن انغقلاب بريا ڪتري ٿو. هڪ نين زا هر ڏٿي ٿو 


"- 


دسر ف نا وري * يج جه ون ول 


ٻن منتشاد حساسمن ماڻهو ڪڏهن ري تڻ 


مم انا 
مد يل راي ون 


مون سوجتير بٿو َ موت 29 هو. وڇوڙو 9 ملڻ يا ز در 
ينان 





اندر جي موسمَ جي اکين سان پسي ٿو وڇوڙو جيكئڻ جي هڪ نئين نگاه عطا 
ڪري, مسلسل اڪَ يز اناسٽيلجيا؛ ڏئي ٿو ڇڎي 

ڪبير ناسٽيلجيا جي گهاڻي ۾ پيڙهيندڙاڌيت جي حالٿ ۾ هو منهنجي 
ب اها ٿي حالت هڪي. بس فرق اهو هو ت منهنجي ناسٽيلجيا ۾ اهو اطمينان ب 
شامل هو ت منهنجي بِيرا منهنجي ڳولا ۾ هئي. پر ڪبير جو ؤُجُود ٿانڊن ٹي هو 
”سيلاني! تون وڃڄي کيس مڃائين ڇو ن ٿو؟“ کيس حسلاح ڏنمر. 
”ڪئئي تتلاشس ڪريانمر. جوڳي! هوءَ ڌرتيءَ جي الاٿجي ڪهڙن ڪوهيڙن 


پر مر ٿي وٿي ساڻس پاڇو ٿي هلندو رهيس. پر هوءَ هر ڏينهن منهنجي ريجهو 
ايندي ايندي هڪ ڏينهن اڇانڪ ٻنھ پَري ٿي وئي.” 

مُون ڏٺو ت, ڪبير جون اکيون ڀرجي آيرن هيون, پر سندس منهن تي اها 
ٿي سرد ترڪ هئي. جيڪا هئي ت سُرڪ پران منجھ ڀبڙا جو ڏنگُ ٻپ يذروهو. 
ڪبير کان پُڇِيم جيڪڏهن هو کير ماڻڻ چاهي ٿو تہ وٽس وڃي کيس موٽائي. 
پر ڪبير جَهڙوڪَر ويساهُ وڃائي ڃڪو هو 

”ساڻس گڏ گُذاريل وقت وسري ٿي ن ٿو. جوڳي.“ مون کي ڪبيرَ جر آواز 
ڪنهن کُنا مان آيندو محسوس ٿيو ”محبت تن هن کي بہ مرن سان ٿي ڪي 
هُن ان پنهنجي ئي احساعر کي نڏي ڇڏيو ۾ پڀار کي پُني ڏئي هلي وئي.“ ڪبير 
جي مََتَ سندس اندر جي المين مان گذرڻ جا ڏسَ پئي ڏنا. اهو پ ٻُڌايو ٿئي ت 
انھن المين ۾ يڙا ڪيتري هئي, قَٽَ ڪيترو گهرو هو 

دل چاهيو تہ کير چوان ت هن آخر همت ڇو هاري ۾ کيس پري ٽين ڏنو ڇو 
جي هوءَ بہ ساڻس محبت ڪندي هئي ت هو کيس مڃاٿڻ لاءِ وٽس انرسي ڇو نہ 
پيو؟ پر پوءِ ماٺ ٿي ويس. منهنجي ذهن تي ميرا جو خيال تري آيو. جيڪڏهن 
اين روڪڻ سان ڪير ترسي پوي ها ت مِيرا ٻ ت مون کي روڪڻ جا وڏا وش 
ڪيا هڪا, مون ٻپ ت کيس ثہ مڃيو هو ن ت سندس سڎڪا, ن وري مِنٿون مرن کي 
ٻيهاري سگهيون هيون ڪبيز جي محبوب ب ڪا شايد مون جبان ٿي ڪٽور دل 
رکندڙ انسان هکئي, جنهن ڪبير جهڙي حُستاڪ ماڻهوءَ جي عشقَ کي ڌڪاريو 
هو ان متعلق سوچيم پئي ت ان دوران مون کي ڪبير جي آوازَ موٽائي حقيقي 


421 


دنيارآندو 

”جوڳي تو ڌ ٻُڌايو تون ڪَيئن هتي پهتو آهين.“ ڪبير نيٺ مون کان اهو 
سوال سڌو سغئون پُڇي ورتو لہحي لاءِ مان جَهڙوڪَر پنڊپهڻ محسوس ڪيو 
پاڻ کي۔ 

جيتونيڪ دل ايتري ڀرڄِي آئي هئي. اه 
مون لاءِ هاڻ اوکو ت رهيہ هو پر سچ اهو هو ت مون کان مِڪرا جي ڳولا بابت هڪ 
لقط ن ٿئي اُڪليو ٿيو ساڌوا 

منهنجي ماٺَ تي ڪبير راڳ پر گر ٿي ويو ستيا ڳه جي شفقت امانت 
عٺيءَ ۾ ارپيتا چڪرابورتيءَ جي آواز ۾ ”رس ڪي ڀري توري نين“ هلڻ لڳو. اڄ 
ڪبيز جي اڄ جدين جي سُونهائت مځ چ نيمم ڪلاسيڪي ڪلامن ٿِئي ڪئي. 
سندس مئڪش نيڻ پحي مون کي لڳو ت مَك کي اندراوتڻ ب ڀاڳ هي لڳہ پاڻ 
جَهلي ن سگ ددس ۽ وٽيون ڀري ڀري سموري مك پيئي رينا.س. ڇاڪاڻ ت مِيرا 
جهڙي سئ تي ڳالهاثڻ لاءِ مون کي مڌ جي اوٿَ گُهربي هڪي. 

پيرو اچي باه جي سچَ کي وڌيڪ دچائي ويو هو ڪمپر سِگار وڌيڪ ڀري ۾ 
ڇهون گلاسر ٺاهي باه جي مڄ کان ٿورو پرڀروٿي ديوار تي ٽيڪ لڳائي ويهي رهيو 

هن جيئن جيئن مځ اندر اوتِي پئي. تيڻن نين ڪيف ۾ الوٽ ٿيندو ٿکي 
ريو کي ڪَيف پر مست ڏسي ث ڄاڻان اچانگف ڪهڙي بيڂبري ملي پئي. جو 
مون کيس پنهنجو ټصو بُڌائڻ سُروع ڪيو.. شروع کان آخر تائين سڀ ڪجه 
جئي ري. هو پنهنجين نيہِ كنيل اکين سان, پر ڏاڍي غور سان مون کي ٻُڏندو 
هي هص سد هڪ ناي مگهن تي .اج ري اهشي.. جه ورڪ سعهجر تص 
ٻُڏي کي ن پنهنجر الميز ياد اچي ريو هجي. هن جي پُر ڪيف نين اھ 

هھيو ھر 7 آهي جات نِنڊ جي جهونن پر هكا. هر شايد سڀ ڪجه ت بڌ 
سگهي هوندي سوجم 

پر ايكن نت هو مون ڳالهہ پرري ڪَ تج درد ڀريل, مئڪش 
آواز رهن کي هڪآر جملو جير ”جوڳي يا٫َ.‏ آيدر سور راتون هن يي صجخضعيٰن ڏٿي 
سگهئين؟ ۽“ سندس ان وال مون کي هڪ ڀيڀرو وري ساڳڪي پڇتاءَ جي آاض پر 
اُڇليو . مون آلين اکين سان کر ڏو مون وٽ سندس ان شُوال جو ڪو بپ 
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جواب ن هو 

هر پنهنجين أڈ کليل كين سان منهنجي مُنهن پر نِهاريندو رهيو.. هاڻ 
چهري تان مرڪ غائب هئس.. آهستڙي وري چيائين. ”ڇو ڪيو تو ايئن. 
جوڳي!؟“ مون وٽ ڪو ب جواب ن هو مان ماٺ ئي رهيس. 

اُن کان پوءِ ڪبير ڪجه ب ڳالهايو د, ڪي پل سون کي نِهاري پرءِ هو 
جهڪي ٿيندڙ با جي ٽانڊن کي تڪيندر رهير... مان پنهنجن خيالن ۾ غلطا 
رهيس. ڪلام هلئدا رهيا. هي ماحولَ تي. اسان جي سوچُن تي حاوي ٿي رهيا 
هتا. سازن جي سمونڊ جي حوالي ٿي پيا هغاسين, جن جي وِيرُن تي اسان ڄڻ 
نهنجن پنهنجن جذبن جي تتيراڪي آزمائي رهيا هئاسين.. 

تان جو ڏسان تہ ڪَبير کي نِنڊ جا گهيرٿَ وئجڻ لڳا هڪا... مون اڳ ٿي ڏٺو 
پکي, هن تمام ڳرا پيگ ٺاهيا هئا. سوچيم. ڪيٽرو ب وزندار پڀياڪ ڇو ت هجي, 
اهڙا گلاس ٻيئڻ کان پوءِ ڊهي پوڻ لازمي هو.. مون کيس جيئن تيئن ڪري 
ااري سندس ڪمري تاٿين رسايو ۾ اچي پنهتجي ڪمري ۾ ليٽي پيس. ڪي 
پل سوچي سوچي نيٺ وڃي ننڊ جي جهوليءَ ۾ پيس. 

نناد ون کي اها رات حياڻيءَ جي چند يادگار راڻين جيان سداڻين .اد 
رهندي اُها آخري رات ڪبير ۾ مون جَهڇڙوڪَر عشقَ جي سراءِ پز گذڏازيي هي. 
خود لداڂ ب راقعي ڌرتيءَ تي عاشق پانادين جي سراءِ کان گهٽ ذ. آهي, عشق جا 
پانڌِي جيڏانهن ب وڃن. پر جي اتي وڃي ن ترسيا ت ان جو مطلب سندن پنَذ ۾ 
ڪجھ گٽل ئي رهندو... 

ٻكي ڏينهن صبح جو تيار ٿي ڪبير سان ملڻ ويس پر هن در نہ کوليو. شايبد 
اگهور ننڊ ننڊ پر شتل هو. هن لاءِ هڪ ننڍڙو خط لکي نڪري آيس .نن هن نين 
دوست جي ساٿ ۽ منهنجي ڳولا جي پِنذ جي ڪهاڻي پُ:ي. 

ساڌوا مان مِيرا سان تہ ن ملي سگهيس. تڏهن ب خبر ن آهي ڇوهي ڀند 
لاڀائتر سمجهان ٿو. مان سمجهان ٿو مِير! لاءِ هڪ ٻي ڳولا جي تياري ڪرڱي 
پوندي پر ٻوڊيشالا موٽي پنهنجي پاڻ کي وڌيڪ منظم ڪرڻ چاهيم پئي. هاط 
پند منهنجي روح ۾ مايوسي پِرِي ٿكي, ڇڙوڇڙ سوچُن کي سندس ڳولا پر 
ناڪاميءَ ويتر گهڱو وکرايو پڻي۔ 
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سراها آهي منهنجي يند جي ڪَپاڻي ساڌو: بند جو سمورو قصو لکڻ کان 
يوءِ مون تنهنجل. مڙئي خطن جو مطالعو ڪيو آهي. 
.يه أ .ها 
هاڻي انهن جا جواب پڙھا 


ني وٽ وراي ابا ٿو وير +ر تت مان ان ناري تِڀاڳگَ جي ب 
نندا ڪيان ٿو عقل ملضز ن اه رٿر سمجهاتي ّ نيا جي: غما ل کي عبير عقلي 
چئي اب يي 2 هڪ آئنسا ”تت 9 
گ رت ب غلعل ي ڪَري سگهي ٿو . ڪي ر لي تو ير منطفي آهي. نا 
مٽ ۾ عٌ رغقلبيت جي ڇاء۽ ت آ آهي. تو ٿي ت چو - 
کاڻ دؤر دز دؤر پيد ۾ آهي. اها ب سماج پرا رتقا ماڻي ٿي. ان سان مان سؤ سيڪڙو 

آهي ي. ڇاڪاڻ ت جهالت آخر ڪيتري 
ج وٺن تا اتي منعلزق ۽ عفل هر 


1! 


ً ٍِ ويندا. اصل مر محيت علبت جو تٿي هڪ مظهر 





- 8 .8 990777 پا ڇَ ٿو“ +* - 

هي .. مظهر. جيڪ وانعي ”9 توڙي روح کي چانحخىي ٿو« نحث كللټٹ ۾ 
. َ ٌْ ناو :ال نه “" ً تدا ٬‏ 

ڀوراڻت مان ڪَڍي ٿي. منعلن عغقليت ع عم پر ربط يدا ڪري ٿو 


کا پچ 1 ا1 لاه هي ]1 ٣ال‏ 1 7 
پر ساڌو. مان هينٹر ب چوان ٿو ت انسان ذات کي ويھ بي ڪجصيريون ,ته 


ڪ هام هي ٿا 
اي آهي يڪ ڻ گهرجي. 
يو آهم. .هر فحت منجهان مندروڪتيت 
کي ڇانگي ٽي ڪ ڪري 
ج يڪن تو چيو 7 نائيت ٻيٰ تصضور کل لفطي بدران غلامتي حصر ي کجان۔ ڀلي 
تن نڏه . ن ب عوامر کي أزلي ي جياپي جاشربت ٣ڃ‏ دولابُ ٿي ٿيندو 
أن را انز ظر افج صا اهر ٿيو آهي ت ماڻهن جي گهڻائي 
نماٹيضشن کي سمجهڻة جي اهل ټّ هئڻ ڪڪعري ڏگ وڃاتي تي ويڀي۔ مٿا! طور. 
منجههانشن : ڪيترائي ماڻهوان تمشيل کي حقيقي سمجهي پيا شريقن يا تمويدن جي 


حَ 


ڪي گر ننا آهن ۽ ڌوتا کي: پيا ڦريندا اش . ن۔ دمضروض جو سج سان ك کذ راڄ هجڻ جو 


أ 


ن جي پيڃائڻ سار __... آهي. مان ان 
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مطلب منهنجيءَ نظر ۾ آهو ٿي آهي ت سچ سَگهارو کي آهي پر غير منطقي قون 
جي, راج کي تهس َهس مڪرڻ لاءِ منتطَق کي اڃان وڏي سگه ماڻڻي پوندي 

مان ان ٽي ويساهہ رکان ٿو تہ جيڪڏهن ملف دورن جي عالمن اهڙا 
لت آڇيا هجن ها ث ماڻهو ڪڏهوڪو غير 
عَقُلي دڳَ کي ڪري أً ن کان ٳټك نِؽڪري ون :ها بنيادي طور انسان جي 
ارقا اهر ثي ٿي سمجهائي ت وقٿ سان گڏوگڏ گڏ انسان کي مفروضن, غير منطقيتَ 
۾ غير عَقّليت مان جان آجي ڪرڻ گهرجي. جي اها ن ٿي ٿئي ت ان جو مطلب 
آهر آهي ت منطقَ کي پنهنجو ڪارِخُ ادا ڪرڻ ث آي.و ن ت روشئيءَ جي هوندي 
ارن.اهہ پنهنجو پير کوڙي سگهي ها. اهو نافغمڪن هو ۾ آهي. 

مون کي ٻوڏِي سَٿرَ نارِي گوان شي ڀِن آتوان اَئمہ) جو تصو رٹير. جيڪا 
هڪ ئي وقت ٽنهي جِتہُن جو روپ وئي سگهي ٿي ۾ جنهن جي سامهون 'تون 
ساڌو ليءَ کي يوگياڻيون مشقون ڪندو ڏسندو هُئين. مختلف ملڪ.. ن ۾ خطن بر 
گران ين جا مخڂتلف نالا ان ڪا الد 
هجي. اتي گُوان پن ۾ سندس جهڙن ٻين ڪردارن کي پنهنجي پنهنجي نتانتي ۾ 
سماجي مزاجَ جي حساب سان سڎيو ۽ پيش ڪيو وڃي ٿو 

چننڊر يڪ ان اي ندرا 
جو ڪو سچو دوست ۽ ساٿي هو | ن ڏُرڙي پکيَ جنهن کي انسان انيڪ حسين 
لقب نوازڻ کان پوءِ ب ماري تو وا ن جي جِپَ کاٿي ي ان جهڙي ٻولي ماٹّڻ چاهي ٿو 
ڪنهن جيوَ کي مارَي نتيجي پر حُسناڪي يا مهارت ماڻڂڻ ڪنهن چرياتت ۾ 
معللن جهالت ج راهجاڻ تي ٿي سگهي ٿو 

پيارا ٻوڌي صَتوا جيئن توچي وت جَهڙوڪَر اُن چنڊول پکيءَ ۾ شعور ذروهو. 
ٿي ب سگهي ٿو ۾ ان کان ڇو انڪارجي؟ لازبي ن آهي تہ هر دِماغ رکندڙ ۾ 
309 93 
جانورن جي اظهار جي مختتلف انداز کي ب پَسڻ ۽ سمجهڻ وارا آنيڪ معناٿون 
ڏيندا آهن. جيتوڻيڪ اُهو شمورَ جو اَواٽِلي ترين ڏاڪو ٿي سگهي ٿو پر اُن جي 
مرجودگيءَ کي آنواڻي ك ٿر سگهنجي 

اُهي پالیُو جانور جيڪي ماڻهوءَ سان گڏ گھارِين ٿا, تن کي انسانن سان 
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رهڻ جي عادت تي وڃي ٿي. هو ب پنهنجي چارڻ ۽ سارَ لهڻ واري انسان سان دل 
جو ربط محسوس ڪن ٿا. جيئن انسان هڪٻكي سان محسوس ڪن ٿا. چمسيءَ 
جو ساڏو ليءَ کي سندس يوگا جي مشقن دوران تڪڻ ۽ سَروانگ آسڻَ ۾ سندس 
اُڀَ ڏانهن کڄيل پيرن تي اُڏري اچي ويهڻ ۾ ڳاٿڻ ڏاڍو ممنيٰ خيز آهي. 

اُن تي مون کي ليه جي هيمس ڳوٺ ۾ منهنجو رِڍون ڌارڻ وارو تجربو ياد 
اچي ويو شروع شروع پر دون کي رِڍون ڌارڻ دنيا جي ارکي پر اوکي ڪِرتَ لڳي 
هڪي. مان سوچيندو هر تہ آخر ڪو ماڻهو ڇو پنهنجو جيءَ جئجالَ ۾ وجهي 
اهڙو پُوڪ جانور پاليندر جيڪو جيڪڏهر ڀُلي تہ ڌ جي صُورت ۾ ڀل لڳندو 
آهي ۽ کين سنڀالڻ اوکو ٿي پوندو آهي. پر وقت سان گڏوگڏ مان هر. ن جانور جو 
٣‏ پرکي ويس. مون اهو ب سکيو ت هر هڪرت تجربو ۾ تجربي جي هي گهري 
ٿي. مرن ٽي دهينا رڍون چاريون هيون, ث رُڳو اهو پر اُهو سمورو وقت مان سندن 
ارسي پاسي ئي رهندو هئس. کين سمجهڻ ۾ هفٿي کَنَ جي پريشاني ٿي هكم پر 
پوءِ ان ڪرت ۾ مهارت ماڻي ورتمہم 

شُروع پ۾ ساڌو چوفيل سان روز داه ۾ هَنو ڳوٺن ۾ وجي هِڪ ٻکي ساڌوة 
سان رڍن جي سارَ سنڀال راهم هڪ داه ھئو جاڙا ڳگوٺ هئا. 
هھڪَڙو ڳوٺ پاسندا هئا. جيڪي لَداخ ضلعي جي 'بروڪپا علائقي ۾ وسيل 
9-95 هڪ ٿي ڳوٺ داه هدو ڪري سيو ويندو هو. 

تي ساڌو چوفيل ارڙهن رون منهنجي حوالي ڪيون هيون. چوفيل چوندو 

هو --0-9 واهمر ۾ خاص پهلو هہ. منگولياٿيؾبٹي نسل 
جي رهاڪَن جا اهي جاڙا ڳوٺٻڌ مت جي ياترين لاءِ جتّن جهڙي حسين جا ۽ هکا. 

پنهنجيو: ٻوڙِي مشتنون ۽ ڌيان َ جا اسسط ڪرڻ سان گڎو گڏڎ منهنچو ٻيو 
ڪ اهر هوندو هو ت ماڻ صبخح جو سوير رڌڻ کي پاسي واري ڇراگاه ۾ وٺي 
وڃي. کين چاري پوءِ واپسر وئي اچي واڙي ۾ ڇڏيان. ان ٹي واڙي جي ٻاهرتين 
پاسي ٺهيل هڪ جهڳي؛ ۾ منهنجي رمائٹر رکي هئائرن. جتي ويھي جڎهن مان 
پنهنجو تربيخي مشقون ڪندو هكئس ت منهنجي نظر اُنهن رن تي ب پوندي 
رهندي هڻي. کين واڙي مان حڪندي وري واڙي تائين واپمر ني اجڻ هڪ جنوكو 


هو. جمط هڪ عظيمر ڪَ ڪا ريگر س ي: جو گَُهرجاٿو هو اُهو عمل! 
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اُن واڙي جي اندر ئي هڪ ڪَنڊائتي ڪُرسي ۾ هڪ اسٽول ٻ رکيو هو 
رات جو سمهڻ کان اڳ جڏهن مان پڻهئجين رڍن کان موڪلاٿيندو هئس ت وڃڻ 
کان اڳ هڪ ٻ ڪَلاڪ كنَ ويهي ائي پڙهندو هئس ۾ مٿن نظر ب رکندو هئس. 
ڄڻ ڪُجھ مهيئن لاءِ اُهي مُنهتجو ڪُٿنب ٿي ويون هيون. هڪڙو ڀيرو ت مان 
اُلڪي منجها. اُتي کٿَ وجهي سُتوهئس جو هڪ ننڍڙي گَهيٽڙي بيمار ٿي پئي 

پ ۽ کيس ويچ وٿان ن دوا دارون ڪرانڻو پيو هو سِياري جي ٿڌ ۾ مون کي ياد 

آهي ‏ اُن نندڙي جَيزَ کي مون ڪَمبلَ وِجهي شمهاري ڇڏيو هو کُٽڪي ۾ مون 
کي نن ن ٿئي آئي ‏ ڪٿي سندس طبيعڪَ وڌيڪ خراب د ٿي پوي _ 

جڏهن مان کين پاسي واري وڻڪَارَ ۾ چارڻ لاءِ وٺي ويندو هئس ت اُهي 
پنهنجو مضبوط وَڳر ٺاهي هلنديون هيون. 9 
ڪري ڇڏيندو ه.و مَجالَ جوان وَڳرَ مان نڪرن, پر هڪ مسىئلواهو پيش ايندوهو 
ت جڎڏهن ڪا رڊ اچانگ ڪنهن ۾ سبب جي ڪري پنهنجو اهو وَڳر ڇڏي اآلڳ 
هلڻ لڳندي هڪي ت باڻي سموريون ڀاڳَڇَريون ب ان جي ڪڍَ هلڻ لڳنديون هيون ۽ 
ان ۾ کين سخحالڻ جيَ جان جو جوکو هوندو هو اُن صُورت ۾ ب وڏو مسئلو ٿي پوندو 
هو جڏهن وَڳر ڇڙوڇڙ ٿيندوهو ۾ آس پاس ڪُتا هوندا هئا, جيڪي ننڍن گهيٽڙن 
جا جائي دشمن هون۔ا آهن ۽ اڪثشر ڌڻ جي آڏو آڏو هلندا ب گَهيٽڙا آهن. بس مون 
لاءِ ان صورتحال کي مهارت سان منهن ڏيڻ انتهائي اوکو مرحلو لڳندو هو پر هفتي 
ٻن جي پريشانيءَ کان پوءِ مون سِکيو ت ريڍار جيڪڏهن هر وقت چوڪَس ن آهي 
ت اُهوان ممصوم جاور کي بِنه سنڀالي ن سگهندو 

رات جو وٿاڻين اچڻ کان پوءِ جڏهن رڍون ڦُڪجي ڌِريُون ٿي ڪرڻ 
لڳنديون هيون ت هِڍڪٻئٍي جو پاسو رٺي ويهنديون وينديون هيون, لڳندو هو کين 
جُهڳٽي ۾ رهلڻ ۾ ويه پَلر لڳندو ھوندو 

مون کي تہ سڀئي هڪجهڙيون لڳنديون هيون. سوچيددو هئس ممڪن هو 
ت سندن ٿيڻ قش مخڂخلف هجن. اڻ فرق کي بطور انساڻ مان سمجهي تہ 
سگهندو هجان.. جيئن شايد هو مِڙني انسانن کي متان هڪجهڙو سمجهنديون 
هجن کين اها ت خير ٿي ن هئي ت آهي سڀئي انسانن کي شبيَ ۾ هڪجهڙيون 
نظر اينديون آهن. کين اهو خيال ٹي ن ايندو هوندو تہ سندن شڪل صورتَ 
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ڪيئن هئي؟ 

ڇا واتمي هو هڪٻكي سان گڏ رهڻ چاهينديون هيون؟ ڇاڪاڻ ت مان 
ايترو ت سمجهي ويو هر ت اُهي الَڳ ٿلڳ رهڻ سان بيمار ٿي پونديون هيون. 
ٻالوڻ٬٫ڀانو‏ تي ”ينز اي تر ماشزيا رهظوال كآډت كه يتا يا.. ڪا 
هِڪَ رة الگ ٿي هلڻ لڳي ت هڙئي سندس ڪَڍَ وڃڻ لڳنديون؟ هو جبلتِي طور 
هڪٻکي سان گڏ رهنديون هيون., پاڻ رادو ايشن ڪري ويهنديون هيون. مان 
انهن ۽ ٻين اهڙن شوالن تي سوچيندو رهندو هئر. مون غور ڪيو هو ت کين ڄام 
2 لڳندي هئي. اجاير گهڻو ب کائينديون هيون. اصل بي اها سندن تنڌرستيءَ 
جي نشائي هئي. جي هو کائڻ ڇڏي ڏين ت ان جو مطلب اهو هو ت کين ڪو نذ 
ڪوروُ لڳل آهي. 

مون مشاهدو ڪيو هو ت زڍن ۾ ٻُڏڌڻ جي حِس ايتري تہ تيز ۾ حساس هي 
جوهو هلڪڙي سَر سَرب ٻٻڌي وننديون هيون. جنهن تي سان ب وڌيڪ چوڪس 
تت ويندو هئس. وڏي پر وڏو خدشو اهو هوندو هو تہ ڪو ششَڪاري ڪَتو ن واڙي ۾ 
گهڙي اچي ۾ رِڍن. خاص ڪري معصوم گَهيٽڙن کي نقصان رَسائي. ڪنهن رڍ 
کي تڪليف هوندي هڪي ت ب مان سمجهي ويندو هر ت كانكس وينويا سُتو ن 
ٿيندو هو اُن جي بيماريءَ جو پٽو سندس جسماني بيچينيءَ مان پئجي ويندو هو 
اُهي پنهنجي سموري وقت جو نھ ٿورو حصو سمهنديون هيون ۽ اڪٽٿر بنا سُقّي 
ليٽيون پيون هونديون هيون. خبر ن آهي ڇو چيو ويندو آهي ساڌو ت رڏ پِتھ 
ڀورڙو جانور هوندي آهي. مون منجهن پيار ۾ سادگي پسِي. 

هڪ گهيٽڙو مون کي ڀيارو هو, جيڪو مون آو اس هت تو چنڊول 
وارو قصو پڙهي ڏاڍو ياد آيو مان جڎهن ڏينهن جو واڙي جي ٻاهران پنهنجي 
چادر وڇائي ڌِيان جي مشق شروع ڪندو هس ت هو واڙي جي چُؤڌاري لڳل 
بانس جي واڙ مان پيو نڪرڻ جي ڪوشتش ڪََنمدو. جهٽڙوڪَر هو نڪري اچي 
منهنجي ڙڏيان کي پرشٽ ڪندو يا وري اچي مون سان گڎ پاڻ ب ڌِيان شُروع 
ڪندو منهنجين مشقن جي دوران پيو پنهنجي وسر آهر ڪوششون ڪندو هو 
تم ڪيكن ب ڪري اهو لوڙهو ٽپي ٻاهر نڪري۔ 


جيتوڻيڪ مون کي اهو ياسندو هو ت جيڪڏهن کيسن ٻاهر ڪڍندس تہ 
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هو ٺينگ ٿپا ڏيندو چراگاهن ڏانهن ويندو ۾ کيس هٿ ڪرڻ اوکو ٿي پوندو اُن 
ٽن مهينن واري سموري دؤر ۾ منهنجي يوگيائي مشقن دوران هو بيحد بيچين ٿي 
پوندو هو. مان اڪٹر ڪري سمهڻ کان اڳ جڏهن واڙي پ واءُ سواءُ لَهڻ ويندو 
هئس ت سڀ کان اڳ ۾ کيس ٻانهن ۾ کڻندو هئس ت هو ڏاڍي آرام سان مون 
ڏانهن هليو ايندو هو. ڪنهن مھل ڪلهي تي ڪنڌ لاڙي ڇڏيندو هو ت ڪنهن 
مهل وري سيني سان مٿو ٽيڪي ڇڏيندو هو 

جيئن جيئن وقت گُذريو ت اهو لَيلڙو مون سان وڌيڪ مائومر ٿي ويو اڪثر 
لّومَ پائي اچي منهنجن پيرن ۾ ور وڪڙ کائڻ لڳندو هو کانكس انتظاري ن ٿيندي 
هئي جيسين کيس هج ۾ کڻان. مون کي لڳندو هو ت هو مون کي گهري گُهورَ 
پائيندو هو سندس اکين جا ڪارا ڪارا تارا ويڪرا ۽ فستطيل شڪل جا هڪِا. 
موڪريون اکيون ۾ تارا جيڪي پنهنجي چَؤڌاري وسيع لقاءَ پسي سگهڻ جا اهلَ 
هڪا. منهنجي مُنهن ۾ سندس گُهور وا ري فسوي ٿيندرهر ته را جه راي 
انسانن جيان ڳالهائي ويهندو ڪنهن ڪنهن مهل اُهو مون کي منهنجو اهڙڑو هم 
جڪ هونكن ت مڙئي رن 
جي ٻُڌڻ جي حِس تمام گهڻي تيز هوندي آهي, پر هي گهيٽڙو ويٿر سَرلا ڪَن 
رکندو هو منهنجو آواز هن کي ڄڻ مڙئي کان وڌيڪ تنيز ۽ چٽو ٻُڌڻ ۾ ايندوهو 
پڀاسندوه وت هڪ ڏينهن شايد هو منهنج وپاڇوب سُڃاڻي وٺندو هوندو 

جيئن توکي ساڌو ليءَ چيو هو ساڌو ت جمسي جيڪڏهن آواتلِي ڏاڪي جو 
ذرو پُرزو شعور رکئدو هو ت ان ۾ عجت جي ڪهڙي ڳالهھ هئي؟ ساهوارا فِطري 
لقاڻن سان توڙي هِڪٻتي سان هڪ ربط تحت ڳنڍيل آهن. هم آهنگي اآَڻٽر 
آهي. فطرت ۾, انسانن ۾, جانورن ۾ ۽ مڙني ساهوارن ۾. ان ڪري جتي جتي 
اي 6 جي وچ ۾ آڻ ټڻ هوندي آهي. ڀلي مذهبي یا نسلي بنيادن تي 

هجي. ان جي ڪُمر پِنھ ننڍي آهي. ڇاڪاڻ ت رُڳو تضاد ن. هم آهنگي ب انساني 

جبِلٿَ آهي. انسان پس و پيش انسان _دوست فييصلا ڪري پنهنجي ۽ پنهنجي 

چوڌاري حياتين کي سولو ڪري ٿو 

منهنجي چوڻ جو مطلب اُهو آهي ت رِڍون چارڻ جو تجربو مون کي انسانن 
سان گهارڻ جا گُرَ ب ڏٿي ويو هو هي آهي ڏينهن ھكا جو اڃان منهنجيءَ دل ۾ مِيرا 
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کي ڇڏڻ وارو پڇتا اُڻيو ئي ن هو 

ساڌو مون کي آچرج وٺندو آهي ت آخر اهي ڪهڙيون بي پرواهيءَ جون 
هواثون هيون جن ۾ ما 9000 
ن رهيو هو! اِنسان پنهنجي ماضيءَ ۽ پنهنجي ويجهي ۽ پرانهين تاريڂ کان سواءِ 
ٻيو ڇا آهي؟ ويسَرَ جو عجب ڳُهر اچي طارِي ٿيو هڪم يادگيريءَ تي. جو انهن 

پيچيده مشقن ڪندي ب ڪڎهن ٽَڪَ جواحساس ن ٿيو هئم, ن وري ڪوخيال 
9 وٺان. ما ڪن يع 
مٿا ن لداخ جي تر بين مون کي !رادن ۾ لوهِي بڻا ٿي ڇڏيو هو 

هاڻي پَُد مت مَت سان عِشقَ منهنجي رڳُن ۾ رٿَ جيان اي 
ڪنهن مِيرا يا اَپسرا جو تصورن ۾ اچڻ ت جَهڙوڪَر هڪ اڻ ٿيڻي هو. تصور 
ڪر ساڌو مان جنهن ڏينهن داه هو ڳوٺن مان اها مشق ڪري ٿن مهينن کان 
پوءِ موٽيس پئي ت اُن حموان, بي زيان جائور جي واڙي وٽ ڪا ڌير بينو رهيو 
هكس. پَير ڳَرا محسوس ڪيا هغم, جَهڙوڪَر هُو منهنجي تربيتَ جو حصو هو 
جنهن کي ڇڏي وڃڻ ب پنهنجيءَ دل سان ډوكهث ڪرڻ هو 

واپسيءَ واري صّبح جو پنهنجو مختصر ٿيلهو کڻي مَيمس ٻوڙيشالا ڏانهن 
"0999955 تي ويئو 
کين ڏسندو رهيو هئس. گهيٽڙو اچي منهنجي پاسي ۽ بين کيس کنيم ۾ سندس 
َشمَ تي پيار سان هٿّ ڦيريندو رهيس. دل ت ن ٿكي چاهيو پر وڃو ت هو سونيٺ 
اتان نڪتس. لڳو ت ان کي ب احساس ٿي ويو هو منهنجي وڃڻ جو هو مون کي 
واڙي جي چَؤڌاري وريَل جَنگنَي جي رِٿين مَنجهان ويندو ڏسندو رهيى مون ويندي 
ويندي هِڪ ٻ ڀيرا مُڙي کيس ڏِٺو سندس ايشقن تڪ عجب آنگيز هو 

اڄ ڏينهن تائين سندس مستطيل ۽ گهرين ڪارين اکين جي اُها نِهار 
سوچي مان مُرڪي پوندو آهيان ت انسان جو ڪنهن ٻئي ساهواري سان ٻ 
ڪيڏو ن ويجهو لاڳاپو جُڙي سگهي ٿو تنهنجي ساڌو ليءَ جي ڳاله وانگر تہ: 
”فطرت سان ويجهڙائيءَ سدائين انسان جو مقدر بدلايو ۱ آهي. “۽ اهو ب ت ”انسان 
ب ان ويجهڙائيءَ جي ڪري فطرت ۾ حموان ترڙي تبابات ڪر سندر يڏ ليو هي.“ 

اسين سڀڇئي ساهھ وارا هِڪٻکڪي جو مِزاج بدلايون ٿا. يا گوتم ٻُڌ جي تصور 
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موجب هڪٻكي سان ڳنڍيا بل آهيون اسان منجهان ڪو ب يا ڪجه يڪتا ن آهي 
ة رڪ يا يل آهن. جيڪي جنم وئڻ کان پوءِ جُڙن ٿيون ۽۾ مرڻ 
کان پوء الڳ الڳ ٿين ىٌ ٿيون اچرج اھو آهي ت انسان بي سمجه. انهن جي جُڙڻ تي 

سَرهو کي ٿو انهن جي الڳ ٿيڻ تي أ ره ڄَمَ تي خوشي. موتَ تي آرهائي. 

فط ت ۾ سماچ ۾ اِهو ڏار پيل ڳانڍاپو مون کي حيرن جي اثباتَن ۾ اچي 
ڪَيريندو آهي. تو بلڪل صحيح مثال ڏنو ت ٻُڌ حت جي ذِڪَرَ موجِب ٻوڌي 
پنهنجي سموري حياتي اَڻَ._ڄاڻائيءَ مان جان آجي ڪرڻ ۾ رُڌل رهندا آهن, 
مان چوان ٿو ت انسانن کي فطرت بابت آڻ ۔ڄاڻاڻيءَ کي خٽمر ڪرڻو پوندو تہ 
جيئن ماڻهو فطرت جي سموري وحشيءَ کان وٺي ممصوم لقاءَ توڙي جيرَ کي 
سمجهي سگهي. انسان جي ان حوالي کان اَڻ ڄاڻائي کيس فطرت جي اُگهاڙي 
وحَشٿَ آڏو بي يار و مددگار ڪَري رکيو آهي هُو بي خبريءَ ۾ فطرتَ جي ن 
سمجه ۾ ايندڙ لڳاتاريت کي پنهنجي محدود شعور سان بيان ڪري ٿو ت ڏک 
جو شڪار ٿئي ٿو اين فطرت کي پنهنجين حدبندين سان ڏسڻ سان سانس 

بر ساڌو مان وري پنهنجي مُک موصّوعَ تي اچان ٿو: ٿورو سوچ تا ڪيڏي 
ن عجيب ڳالهھ آهي. مان انسانَ ۽ فِطرتَ جي مَمر آهنگيءَ تي ٿو ڳالهايان... رُڳو 
هڪ جانور سان ب ٿي مهيئا رهي ڪري مون کي کيس ڇڏِڻ اوکو پكي لڳو ۽ مِيرا 
کي ڇڏڻ مهل سندس تڙپڻ کي ٻ نِنڌي رهيو هر! هي مان ڇا ڪري رهيو 
هئس؟ ٳِن غلطان جوازالو ڪيئن ڪندمر؟ پاڻ کي ڪيئن مماف ڪندس؟ 

منهنجي نارِي_تياڳ جي متضاد خيالن تي تنهنجو رايو پِڙهيم, ساڌوا ڀلِي 
ت تاريخ ۾ وهانءَ ڪيل مائِي ۽ مرد ٻوڙِي سَتوَثن جا مثال ند کڻي هجن, پر مان ۾ 
9 


ج---9-99ا- جيكن تو مثال ڏنو ت ماڻهو 0 انيڪ 
مَلهاڻَ: ”999999990 
سان ڀريل“ رکندا آهن ۽ لڪتناتي. ۾ فِطري ضرورتن جي پوراقًي جي لوڀَ ۾“ 
جس جو وِڪرو ڪندڙادارن جو ٻ گُليل هئڻ سندن لاءِ لاڙمي ي آهي. 
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ترن مُنهنجي مرا لاءِ سَداثتي يي ررشن سان نه ند 


توکي مُنهنجي !ِن محبت کي انهن مڙني هيڇ شين کان ا لک رکي تَر كحُو پوندو 
ان ڪري جو واتمِي باهي رٻ الڳ ڏنيائون آهن. 

ساڌوا اِهو گوتہ بَد جو ٿي تصور آهي ت عيثر عشرت جسمر کي هٻچي, 
لوڀي ۽ ٿورو بنائي ٿو. پر ان جي ابتڙ اهڙو ومڙتمار تياڳ ب ت غلط آهي. اهو وري 
جس کي ان جي متشماد باسي خراب ڪري ٿ. ٻِه ٻئي انتهائون آهن. 

ون تي زا ڪر ينو ٫و‏ لق آزڻڪازن ٽنو هي. تو خق پر جن پنجن 
رنڊڪن جي ڳالھ ڪئي آهي. انهن پ۾ مادِي شين جي سند, نفرث, ڪاو پا 
بدا راديءَ وغيره جهڙا خيالز ٰ= حقط ڻ. مشقن ڪر کان سُسسٽي. ڪَنهن ن سَڪنهن 
چنا جو و هرندو رهڻ ۾ شڪ ۾ پي اعتباري؛ ۾ رهڻ... انهھن مان ڪهڙي رنڊ ڪة, 
توکي لڳو - ت. مون تي حاري تن ٿي آهي؟ مادي يا جبلتي ڌ جي؟ ن ساڌون. ليش 
بِلھ ب نہ آهي.انهن مان ڪنهن پ قسمر جي رنڊ ڪ مون تتي حاوي ت ٿي آهي! 

اڄ مار ٿو ساڻ داڍي ذميواريءَ سان اها دعوىيٰ ڪريان ٿر تہ ن ت منهنجر 
ٻوڙي ارتڪاز ٽو آ آهي. ن وري اڪنهن پ پا نارِيءَ جي جَسہِ ماّہ جي سَ فنهنجي 
...1 آهي. ن وري مان اڙانگا پد ۾ پٻ جا پهاڙ ڏِسي سُهري 

ن. اهو منهنجو جذباتي يا احسا حساساتي ث پر غقلي فيصلو آهي. ساڌّرا 

----99999 ..- 
ڇڏيندہ اد چٿي سگهعدنن. ان :ڪري آڻ کي! اڌ تي ڇڏڻ ت پَري جي ڳاله ان 


خيالَ تي ب سوچي ن ٿو سگهان. تون پختي ويساه سان چربن ٽو ت سنهٽجو 
!رتڪاز نٽو آهي !ِن تي مان سڂت احنتجاج ڪريان ٿ سر 

پيارا ساڌوا مون کي سمجهذ جي ڪوشش ڪر؛ مان وافعي ب آيشن 
سرچيان ٿو ت .ٍپ.ّ ناري ۽ مرد پاڻ ۽ اين هلن جيئن تنا گٿا ساڻ سندس 
سنگي ساٿي هوندا هڪا ميرا ۾ مان پوءِٻڌ مت ران نئي ن نقطي کي سموري دنيأ 
آڏو کڻي اينتداسين نهن ٿو کي سار گ اي تي هنڻ جي تانكھ پچ 
اها تانگهه جيسين تاٿين ساُسل شاملشذاہ ن. سون کي آندر ۾ ٺاڻيندي رهالداتي 
لدا جي ٻوڌيشالاكن ۾ سندس ڳولا مون کي ويتر آڏوز بناٽي ڇڏيو آهي. ميرا 
اتي ڪَٽٿني سرگردان ڦِري پئي. ان ڪري کيس ڳولي لَه هار مننجي لکځقي جو 
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ليکُ بڻيو آهي ۽ مان کيس ڳولي لَهندس. 
مان توکي پنهنجي ڌِيان بات پ ٻُڌدايان. جنهن ڏينهن مان ن سندسر ڳولا مان 

زِراس ٿي لَداڂ مان سِنة ٻوڌِيشالا موٽي آيس, اُن پهرين شار جو مون پنهنجي 
”.99999ج""<""09 
ت ماحولَ ۾ تيز هوا ۾ پنن جي صَرصَر جو آواز هو هَوا جو آواز ڪنهن ڪاوڙيل 
انسان جي آمَن جهڙو لڳو پئي. 

اوسي پاسي لقاءُ عجيب آهي. 9909-95-7 
نام جي توا ن تم ۾ آهيان, جتي مون کي اچانگ مِيرا اچي ملي آهي. هوءَ ۾ 
ٿُوا ن آتہہ جي فورتيءَ وٽ گڏ وينا آهيون, هوءَ ماٺ آهي, مان ڻا ”- 
چوان ٿو پر هوءَ لَنوائي ٿي. هوءَ ن تہ مفرڪي ٿي, ن وري ڪجھ ڪَڇي ٿي. 
سندس نهار ۾ عڄپ آڻ ڄاتل بيڂبري آهي... مان کير نِهاريندو رهان ٿو پر 
منجهس ڪا جٌنبش نظر ن ٿي اچي. ذ پٌت رن احساسن پر اهو ڌيان تمام جلدي 
ٻُنو جَهڙوڪَر ڪجه بِنٽن جو قصو هو اهو سمورو. پر جيئن مان ان مان ُچاڳ 

ٿر ت مون گهڙيال ڏانهن ڏٺو., ان ڌِيان ۾ مون کي ب ٻ ڪلاڪ ٿي چڪا هئا .با 

اها وقتَ جي راندَ مون کي سمجه ۾ ن ٿي اچي ساڌو, ن ڄاڻان ان پر آخر 
ڪهڙواِسرار آهي؟ 

خير, انهن ڌيانَ جي اسرارن تي وري لکندس. هاڻ تنهنجي قُوان اٿ واري 
آَحوالَ تي هڪ نظر وجهندس. 

تنهنجو بِيكَت نام وارو پهريون دؤر پڙهڻ کان پوءِ هاڻ مون سمجهيو آهي 
ساڌو ت تو آخر ڇو جنوريءَ کا جون 1993 تائين واري ڇَهن مهينن جي عَرصي 
کي پنهنجي تربيتَ جو پهريون دؤر ۽ اُن کان پوءِ واري اَڍائي سالَن جي عرصي 
کي ٻيو دؤر سڎيو. ساڌو تچ ڪُوانگ جي ڪهاڻي پڙهي لڳو ت واقعي ب پهرئين 
دؤر کي هڪ الڳ ڀاڱي ۾ ايئن ٿي رکجي ها جيئن تو رکيو. ان جو ت فقط هڪ 
ڏينهن ئي ايڏو ڳر وهو جو ان جو ڪاٿو ئي ن ٿو ڪري سگهجي. سَچ پَچ ت ساڌو 
مڄ ڪُوانگ ڏوڪ وارو واتعو دلگير ڪَندڙ هو. اُن کي سمورو پڙهڻ کان پوءِ مان 
سُمهي ن ٿئي سگهيس. ئيٽ تي ان واتعي جا فوٽا ڪڍي ڏنم تہ هو ڪيكن 
چَؤڌاري بينل عوام جي رچ ۾رڄِڇين ۾ آڏول جلِي رهيو هو 
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ساڌو وَحشت جو اهڙو منظر تو پنهنجي ننڍڙي عمر ۾ ڏِسي ڇا ت ڏک سَئو 
هوندو ان ڳاله مُنهنجي يُت ۾ سِياندڙا ٿئي ڪڍيا ت آخر منجهس اهڙي ڪهڙي 
تو اچي وئي هئي جنهن کيس باهہ جي شملن ۾ جَلندي جَلندي ب چُرڻ ن ڏنو 
هو ساڌو! اهي سڀئي عشقَ جا ڪمالَ آهن ت اِنسان کي اهڙي وجُودي سَكه عطا 
ڪري سگهي ٿو عشقَ جرن نِعمتون ٿي يگاڻيون آهن. ! 

پر ساڌو! باد رک. هي مان ان خودسوزيءَ کي ن پيو ساراهِيان, مان ان عمل 
پويان موجود سياسي تحرڪ کي سَلامم ڪريان ٿر جنهن ساڌو ٿِچ ڪُوانگ کي 
ڏاةَ آڏو پڙاڏا ڪندڙ جواب بڅجي وئي. 

ان ۾ ڪو ٻپ شڪ ذ آهي ت ويعت نامي ٻوڙِين جو تنهن دؤر جي عالمي 
آپيشاهي راچَ سان هاڏو اَٽڪائڻڂ هڪ وڏو جوکو هو ۽ ٻُڏ مٿ جي دنيا مر هي 
سِڃاسي رُڂ هڪ عظيم انقلابي تبديلي ه.و مون چيو هو ن ت ٻُڌ متَ کي سماجن 
پر ؤٴتجود رَکڻو پوندي سماجن جي سياسِي معاملن ۾ گهڻڻو پوندوو. سو تو صحيح 
چيو ت ويكت نام اها بلُوغتَ ماڻي ورتي هڪي. 

مون جڏهن ٿِڇ ڪُوانگ ڌُوڪَ جي ٻوِي حياتيَ بابت شروع کان پَڇاڙيءَ 
تائين پڙهيو ت مون هڪ راءِ تار ڪري ورتي. جيڪا توکي لکندس, پران کان اڳ 
مان ٻڌاكڻ ٿو چاهيان ت مون ڇا محسوس ڪيو ڀاسِيو ت سٿن سالن جي ڪُمر کان ٿي 
0 53 تت 

پر ان احتجاجَ جاب ٻ پهلو آهن. هي فقط ٻد مَت جي راه مر سندس ٫‏ َ 
ڪرڻ ت هو نيا ڏلوتد هڪ پاسي هڪ ڀڪٿوٻڌ خت مَت جي اصل ڪارج 
پاڻ کي آرٻي ويو پر أً نْ آرپنا جي پويان 5-9 

جي نِندا هو. آمريڪي آپيشاهيءَ جي پَُو ڊيئم جي مَت ڀيدِي سياست خلاف 
ڙِڪارَ جو اظهار هو جنهن ويكت نامي سياستٿ کي مذهبيت جي وَرَ چاڙهي اچي 
تدنامر ڪيو هو 

آمريڪي جارحيتَ جي اُن مَڙهيل آمِرَ جي جَبر جي جوابَ ۾ هِڪ ويعًت 
نامي قوميت پسند ٻوڙِي ڳو کانو احتجاج ڪري پوري دنيا کي ان خبرَ سان 
لوڏي ڇڎيو ت هڪ جرتحمند ساڌوءَ پاڻ ساڙي قربانيءَ جو هڪ عظٍيہ مثال پيش 
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ڪي وت سياستَ ۾ هيئن ب احتجاج ٿيندو آهي... پنهتجن مقصدن. آدرشن لاءِ 
قربائي هيڪن ب ڏٻي آهي. 

ان ڪَري جديد دؤر جي بَد مَت تي ساڌو دوڪ جر وڏو قرض آهي. اهوايئن 
لاهي سگهجي ٿوت ٻڌ مت کي سماج جي رَڳَ رَڳت ۾ لاهجي ت جيکن ٻُڌ هَت رڳو 
ٻوڌين جي ايڪاتت ت ۽ سانت ۾ ڪيا ل ڌياڻَ ۽ يوڳِي مشقن تي ٻڌل ند هجي. اھو 
سماج جي داخلي ۽ مَعڙوضي مڙني حالتن جو پارگو ب هجي. ٻُڌ مت حياتي 
گُذارڂَ جو هڪ پورو نمونو فراهم ڪري ٿو اهو انسان جي کاٽِڻ پيئڻ کان وٺي 
ان جي حڪمراني. انسان دوستي. فعاشي ۽ سياسِي لاڳاپن تائين جي پنهنجي 
ٺِڪَري حِساب سان صُورتَ ڪشِي ڪري سگهي ٿو 

بهرحال ڪَئٿوليائين جو ٻُڏ خت جو (يمڻ صا ڪَشي ڪرڻ واروعمل اڄ 
بپ هڪ ڳُجه جيان ٿي پيش ڪيو ويندو آهي, اهوُوال ت ڇا واتعي آمريڪا 

خودان نسل ڪُشيءَ پُنيا ن شک ڪردار هي ان تي ائيڪ رايا سامهون ايندا رهيا 
آھ. ڻ پر اھڙا سُوالَ هَرو ڀرو اُٿاريا ويندا آهن, ت تت آمريڪي جارحيتَ ڪنهن 
کان ڳُجهي آهي؟ ان ۾ ڪو ب شڪ ذ آهي ت تاريخ جي انهن بدترين واتمن 
هڪ پاسي .0 
ت ٻئي پاسي عالمي ٻوڌيائي نقط نظرَ ۾روڏي انقلابي تبديلي آڻي ڇڏ ٻ 

پر ساڌو توکي سچ چوان 90 
منديءَ لاءِ حد کان وڌيڪ هئڻ احترام هئڻ جي ياوُجُود ٻ سندس پاڻ ساٽڻ 
جهڙي بدترين احختجاج تي شديد اعتراض آهي. ان احتجاج کان علاره بٻ گهڻو 
جج 
سنگين قدم نتهاپسنديءَ ۾ شمار ٿين ٿا. 

يعٽي اهو احتجاج ٻوڏِين کي مارڻ خلاف هو اهو پاڻ ماري ڪيو ويو؟ اتي 
ڪٿي آهي اَفنيڪَ جو تصور؟ تون پاڻ سچ ساڌي اهي ٻوڌِي جيڪي وڻن جي 
سُشڪل پتن مٿان ب ڌيرج سان نا ٻاهيندا آهن, ڌرتيءَ جي ستهڙن سنهڙن 
جيتامڙن کي آهنجائڻ ن چاهيندا آهن, اهي ٻوڙِي پنهنجي جسم کي اهڙي 
سفاڪي؛ سان ايذاٿين؟ 

ساڌو گوتم ٻُڌ جڎهن پنهتجي جسم کي سنگين تَسا ڏئي ذِرواڻ تي رَسيو 
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ت هن پنهنجن چيلن کي واضح طور چئي ڇڏيو ت جسم کي اين ايڏاٿڻ 
آَسڀاويڪ آهي. ان ڪري ايٽرو جسماني ڪشٽ تن ڪڍجي جو ماڻهو مرڻ 
”7 
جي ٻُڏُ جي نظر ۾ تياگ سان جسم ايذاٿڻ غلط هو ت پوءِ پاڻ ساڙڻ تہ مها 
غلطان هوندو ن؟ ان ڪري مان ٽچ ڪوانگ دوڪ جي ان احتجاج بابت اهو 
چوندس ت ان بيشڪ ٻَدذ خت جي نسل ڪشي ڪندڙ قوتن کي لوڏي رکيو هوندو. 
پر وسيع طوراهواحتجاجَ ٻد جي پيغام جي نفي هڪي. ن رُڳواهو پران احتجاجَ 
ٻد مت کي انساني ڪاوڙ جي بدترين حالت ۾ پاڻ کي يا ٻين کي ايذاءَ ڏيڻ جي 
هڪ رسم سان محعارف ڪرايو. 
اوهين ڀلي پرکَ ڪري ڏسو دنيا ۾ ٻُڌ هَت جي ڏاډ ۾ وڳوڙ ۾ پهري پويان 
هڪ سبب اهڙن واتعن جوب هوندو. اهو و ڄا تر چيا امو يرين يڪي 
هي ڪاش ت ان ٽيصلي جي تياري واري گڏجاڻيء جا لقظا ملن نهن کي 
پڙهي ڏسجي ت آخر اهو فيصلو ڪيئكن ٿيو هو 
ِڪ ساڌو: جو رائعي واري جاءِ تي ساو ٿِچ جي ويه لاءِ هڪ گذِي رکڻ, 
يعني کيسر خبر هكي ت هو اها گَذِي خودسوزيء لاءِ ويهندڙ اڳواڻَ لاءِ رکي رهيو 
هو مٿان ساڌو ٿِچ جي مٿان جنهن ٻوڌيءَ پيٽرول هاريس مُن اهو ڪهڙي ذهني 
حالتَ ۾ ڪيو هوندو؟ يا وري اهي ٻوڌِي جن سندس چوڌاري مضبوط ٻانهُن سان 
تت 97000 
هو گهيرو خودسوزيءَ کي ڪنهن ب رَنڊَڪَ کان بچاتڻ لاءِ هو سي سانت ٿيو 
6 ڪا ڪيا بدخاارقيتا: يعني گهٽ ۾ گهٽ ٽي ڊزن ٻوڌي تہ 
ان راقعي کان بابر هڪا. اُن :مل سان سَهمت هئا. هو اُها خودسوزي ٿيڻ ڏيڻ ۽ اُن 
اححتجاج کي ڪامياب بناقط لاءِ ڀرپور تياري ڪري آيا هڪا. 
مان ان تي ڏاڍو سوچيندو رهيو آهيان . ڪي ڪ رهن لك ٿيل 
هو جَهھڙوڪَر هر ڪو پنهنجي ؤۇُجُود جو ذرو ساٿڙڻ لاءِ تيار هو ان تي آرَهو نہ پر 
سَرهو هو مطمئن هو ان واقعي کي تڪميل تي رَسائي سوڀاتتو ٿيو هو 
ساڌي مون تو کي چيو ن ت مان اهو قِصو پڙهي ڪيتريون راتيون سمهي ن 
سگهيو آهيان. اهو رڳو هڪ واتعو ن هو ان هڪ طرح سان ٻُڌ مت ۾ ڏاةَ جي 
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هڪ قسم جي رس پئدا ڪئي. جيڪا آهي ت مظلوم جو رد عمل پر اها رسم ٻُڏ 
مَت جي روحَ ۾ داخل ٿي. ان کي هڪ بي رحم عقيدو بناتي وٿي. هاڻ يئن ڪرڻ 
ٻد مت جي حِساب سان جائٿز ٿي ويو جيٽوڻيڪ قومن. نسلن ۽ گروهن جي رچ ۾ 
تضادن کي حل ڪرڻ جا اڻيڪ طريقا ۽ اٽڪٽون ٿي سگهن ٿيون, ايئن ن آهي 
ت تنهن وقت جي ٻوڙيشالا وٽ فقط هڪ اهو ٿي آخري ۽ سَنگِين رسثو وڃي 
بچيوه.و پران نهت مت تت 

مٿان ويهين ۾ آ]يڪيهين صديءَ ۾ دنيابُر ٻَڌَ مت جو ڂوئي ڪردار ٻ ڏٺو آ هي. 
ايڪيهين صدي ۾ انهن کي اڄ ب نسل ڪشيءَ ۾ ملوث ڏسُون پڃا, ان جي باري ۾ 
ترن ڇا چوندين ساڌو) ٻُڏ مَتَ هَت جي ان اڄ جي اختيار ڪيل صورت ۾ انهن واقمن 
جو ڪردار ن هوندو؟ بلڪل هوندو. 

مان اهو ڏسان پيو ت تنهنجي منهنجي رشتي ۾ هڪ ڳنڍيندڙ ۾ مضبوط 

رسِي ڳڌ مَت جي آهي. پر يچ آشبو آهي ت اسين ٻِڌ مت جي داٿري ۾ رهندي ب بِنھه 
مختلف سوچ رکون ٿا. ٻُڏڌ مت ۾ ليئن فڪري ڀاڱي بندي واغج ٿئي ت ان کي 
:3 ن سان ببُد 

ٴ يي يا ڻ مانيندوو 

ساڌو ها ان احتجاج جي هڪ ٻئي پاسي تي پنهنجي راءِ ڏيندس. نوکان 
يا 

جي توکي ان واقعي جي اڳواٽ ڄاڻ پکجي وڃي ها جيئن ساڌو لي ۽ 
تاٹِيءَ کي هئي ت ساڌو ڙچ ڪوانگ اهڙو سنگين احتجاج ڪندو ت ڇا تڏهن ب 
تون ان احتجاجّ ۾ وڃين ها؟ منهنجو ذاتي خيال اهو هو ت کيس توکي اها اجازت 
ن ڏيڻ گهرجي ها. آخر ان بي رحميءَ جي ڏيک سان هڪ ٻار کي ڇو ت روشنداسي 
ڏيي ها له ٿو تا :رن شدا شي نت نات برڙيثالا تن بقثهافاانيڻ 
ڪري ڇڏيو هو نا اميديءَ جي اُوئداهہ ۾ جڏهن يون له مَنجهنديون آهن ت 
اهڙيون غير مذطقي جُڪون ٿينديون آهن. 

منهنجي خيال ۾ ساو تاشِيءَ جو فيصلو دُرست هو جو هن توکي اجازت ن 
ڏني. باقي ساڌو ٿچ ڪوانگ دوڪ جيكن ت هيءَ دنيا ڇڎڏي رهيو هو ان ڪري هن 
اهو احساس وڃاٿي ڇڏيو ت ان پاڻ ساڙڻ واري فيصلي جو ۽ نون ٻوڏين کي ان جو 
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حصو بنائڻ جو ڪهڙو نقصان ٿي سگهيو پئي. جنهن دنيا ۾ ان جي انساڻ تي اُن 
جو منفي اثر ٿغي ها.ان ۾ ت هو رهڱو ٿي ن هو ان ڪري ان جو کيس فڪر ب ن هو 

ان احتجاج تي منهنجي آخري ڳالھ. هڪ حوالي کان مان تو سان مٿفق 
آهيان. مثال طور ساڌو ٿچ ڪوانگ جي جيڪا آخري تقرير ي, ان ۾ هو بِنھ 
شانت هو ۾ سندس تقريري مواڌ بتھ هلڪو هو رو 
احتجاج هو ت تقرير ۾ ب مواد اهڙو ئي جوشض ڏياريندڙ هجي ها. اُن ۾ هيجان ۾ 
دانهن هجي ها. هو پنهنجي تقريرَ ۾ هِڪٻڪي سان باهميت ۽ گڏجي رهڻ تي 
اُتساه سان ڳالهائي ٿو سندس ٻولي پُر اميد هئي. هو گوت ٻڌ جي تصور جي 
ذڪر سان پنهنجي گفتگو شروع ڪري ٿو ٻوڙِين جي قاتل نِگو ڊنهھ ڊيئہم کي 
اححرا مرسان مخاطب ٿڪي ٿو 

هر کانكس ٻاجَهھ جي گُهر ڪري ٿو تہ جيئن ملڪ ۾ مختلف سياسي ۽ 
سماجي گروهن جي پُر امن طور گڏجي رهڻ کي مُمڪن پتائي ملڪ کي سگهارو 
ڪري سگهجي. لثفظ ٻُڌائي ن پيا ت جَهڙوڪَر هو ڪنهن هلڪي ڦُلڪي بک 
هڙتال جهڙو ڪو احختجاج ڪرڻ وارو هو پر اُهو احتجاج ت خود سوزيءَ جو 
هو ..! ان احتجاج جي بيان پربايعن باهِ جا الا هجن ها! 

جڎهن اوهين پنهنجي مخالف کي اهڙو نياپو ڏيندا آهيو تت ان جو مطلب 
اهو هوندو آهي ت اُوهين جارحيت جي خاتمي لاءِ هڪ غير اٿراثتو احتجاج 
ڪري رهيا آهيوا احتجاجي نياپي جي لفظن ۾ مِنث. نِماڻائي, جيڪا لڳ يگ 
ھيڻائيءَ سان مُشابھ هڪئي ۽ عمل م هو ساڌ .9 

پُرامن نياپي سان سلهاڙيل اهو احتجاج وڳوڙ سان ڀريل هو. ساڌو! اهو واضح 

000 نت هو؟ 

مون ان وحشت جو اندازو لڳايو آهي, ان تي سوچڻ مهل محسوس ٿئي ٿو 
ت منهنجا لِڱ منهنجا ن رهيا آهن ساڌو مان وري ورجائيندس. جي ٻين انسانن 
جي نسل ڪشي ڏوه آعي ت پنهنجي پاذ کي مارڻ, سوب خود سوزيءَ سان. اهو بپ 
هڪ تمام وڏو ڏوه آهي. ٻُڌ مت جي تاريځ ۾ هڪ غلط باب شامل ٿيو. 

ٻِوڙِي سَٿو ساو ٿِچ جو خود سوزيءَ وارو واقعو ڄڻ ڏک جو هڪ فنجمد ٿي 
ويل جسم بڻجي ويو شجي. ساڌو دوڪ جي سڙي ڪرونڊڙو ٿي ويل جسمہ بابت 
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پڙهي منهنجي رَتَ جو دورر تيز ٿي ويو مون محسوسر ڪيو پڪي ت اهو پڙهي 
منهنجيون اکيون آليون ٿي ويون هيون ۽ منجهن آلاڻ پاڻيءَ جي نہ پر رَتَ جي 
گرميءَ جي شدتَ جي هئي. ساهُ ڪنهن ٻارڻَ ۾ پَريو پكي. 

منهنجي ذهن مان اهو لقاءُ ٽڪري ٿي ن ٿو ِن راتين کان مون خيالن ۾ 
ساڌو دوڪ جي ڪرونڊڙي ٿي ويل جسم جو تصور جوڙي ورتو آهي, جيڪو 
رکي رکي هيانءَ توڙي خيالن ۾ مُري ٿو ويندي ويندي مون ڌِيان ۾ هڪ عجب 
مشاهدوب ڪي.و جنهن تي توکي پرءِ ٿو لکان. 

هڪ موؤتمار لقاءَ هو جنهن تي عالمي طور وڏو واڪو ٿيو اهو ڪيڏو ن 
عجيب هو ت ساڌو تچ ڪوانگ دوڪ پاڻ ت ن رهيو ه.. پر هاڻ سندس سڙي 
ڪوئلو بڻجي ويل جست کي عالمي سطح تي ھاڪ ملي رھي هکي. 

ڌ ‏ 50909--- 
طور. آخر هو ڪهڙي قسم جو انسان هو جنهن ان دل تي ٽانڊا ڇٽيندڙ منظر جا 
فوٽا ڪڍيا ٿئي ۾ جنهن تي دنيا وارن وري کيس اثعام !ڪرام عطا ڪيا...!؟ ان 
جو ت مطلب اهو آهي ت تصويري صحافتَ ۾ ماڻهو سڄو وقت اذڀت ناڪ منظرن 
جي ڳولا پويان رهي. اها جديد دنيا جي اخلاقي قدُرن پر هڪ وڏي بحران جي 
نشاني آهي. هو جيڪو هڪ انسان کي باهڃ جي شعلن ۾ سَڙندي ڏسي رهيو هو 
پران کي بڄائڻ بدران سندس فوٽو ڪڍي رهيو هو 

مان سمجهان ٿر ت ساڌو تڇ ڪُوانگ جي چوڌاري ٻوڌي نوجوانن جو 
جوڙيل سڂت گهيرو هن فوٽوگرافر لاءِ پار ڪرڻ مُمڪن تد ن هو پر اُن جي با وجرد 
ب ان موقعي ت هر انسانَ جو اهو وڙهئڻ گهرجي ھا ت هو گهٽ ۾ گهٽ هڪ سڙي 
مرندڙ انسان کي بچاثٿؿ جي ۾ ڪوشش ڪندي ت نظر اچي ها. مٿان دنيا ان فوٽوءَ 
جي ڪِلِڪَ کي سورهياٿڻِي ۽ مهارتَ سمجهندي ان فوٽوگرافر کي انعام آڇِي 
رهي هئي. ڏاڍو آَچرج ٿيو اٿم! ڀلا با ۾ سڙندڙ ان جسمر جا ڪيترا ٿي فوٽو 
ڪڍندڙ هوندا جن کي انعام ت ملي.و اُهي ڪيڏو ن ارمان ۾ هوندا؟ هيءَ ڪهڙي 
چَٽاڀَيٽي هڪي؟ 

جيئن تو ٻڌايو تہ هڪ ٻوڙي لائوڊ اسپيڪز تي اعلانَ ذريعي اُن واقعي جا 
تفصيل زور زور سان ٻڌاٿيندو پئي رهي.و. جَهڙڙوڪَر ڪنهن ميلي جي لھ يا ڪنهن 
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ٻي راند تي ڪمينٽري ڪري رهيو هو انيڪ ٻوڙي ساڌو ٿِچ دُوڪ جي تعظيمہ ۾ 
سجدن ۾ ڪري ٻاڏائيندا ب رهيا پئي؟ پر هو ڪنهن کي ٻاڏائي رهيا هځا ساڌو؟ 
انسانن کي موقعي مهل جي حساب سان جيڪو عمل ڪرڻ يا ردعمل ڏيڻ جُڳائي. 
اهو لازمي ڪرڻ گهرجي ۽ جيڪڏهن هو اهو ن ڪن يا ڪرڻ کان ڪيبائين ت ان 
جو مطلب اهو ٿي وت سندن اخلاقي قدُرن سان ڪو سنجيد: مسئلو آهي. 

مون وري وري عجب منجھان ان تي پكئي سوچيو آهي ت ڇا اهو اذيتناڪ 
منظر پيشر ڪندڙ ٻُد مَت هو؟ ۽ ان منظر جي دنيا آڏو منظر ڪشي ڪندڙ هي 
ريهين صديءَ جو تهذيب يافت انسان هو؟ ساڌو تون ٿي مون کي ٻُڏاءِ ت اهو 
ڪهڙو انسان هو. اها ڪهڙي دنيا هئي, جتي جسم تہ ڇا روحن کي ساڙيندڙ 
قهري لقاءَ کي سٻاجهڙن انسانن جو هجوم هِڪ تماشبِين جيان پسِي رهيو هو؟ 
دنيا ان تي انعام اُڇَي رهي هئي؟ ان صحافيءَ ڪهڙي سورهيائي ڪي هئي 
اخر؟ جي هي ب ت اصل سورهيائي ت ٿڇچ ڏوڪ جي هئي. سائيگان جي ٻوڙيشالا 
جي هئي. بد مت جي هئي. ان فوٽوگرافر جي ڪيئكن هئي؟ 

اُتي ڪمبوڊيائي سفارتخاتي جا نمائندا. ڊيئممر حڪومت, آمريڪي راڄَ 
جيڪڏهن ان بي رحميءَ کي روڪڻ جا قدم ن کئيا ت ظاهر آهي ان ڪري جو 
آهي ت پاپي هڪا, دشمن هڪا. پر ٻقي پاسي ٻوڌِي ڇا ڪري رهيا هڪا)؟ ٻُد ہَ هَت جا 
محبتي ب تن وقت جي ان ظالم سان هم آهٹگ هئا, هڪ هئا, ڄڻ هو هڪ اب طة 
ڪيل معاهدي تحت هِڪٻئي جو ساٿ ڏٿي رهيا هڪا. ماٺ رهڻ جو ساٿ. آوازش 
اُٿارڻ جو ساٿ ظلم ٿيڻ ڏيڻ جو ساٿ! طُللمَ جي جواب ير رڌيڪ ټَياٽڪ ظَّنرَ جا 
ڏيک ڀکئدا ڪرڻ جو ساٹ! 

تون پاڻ سوڄ! اهو روح جي سرديءَ ۾ سفاڪيءَ جو ڪيڏو ن ڀِيانڪ مثال 
آهي؟ انساني شعور جي ههڙي پستي ڪنهن ٻَڏي؛ سموري تهذيبيت کي ان 
سفاڪيءَ مٽيءَ ۾ ملائي ڇذيى يعني جنهن عمل تي ين 
مي رهن هو .هي )دنتاااجالاهي مور صيخ 95 ي ن ڏنگي آهي؟ منهنجو 
خيال آهي ت اها ان ڪري ايکن آهي جوان تي كاپائو ذهنن جو راڄ آهي. 

انم ڪوب شڪ ن آهي ت انساني قدر کي هڪ کاپائو سوچ کائي کوكکلو 
ٿي ڪري ڇڏي انساني تحفظ عظمتَ ۾ احتراہ بدران کاپَي کي ترجيح هڪي ت 


240 


هڪ سڙندڙ ٻوڏِيءَ جي تصوير دنيا ۾ وڏن انمامن سان كياڻيو ٿي وٿي. ڏيکاءَ کي مان 
هو هن عالمي دنيا جيئن جيٿن ترتيءَ جا ڏاڪا اَڳتي ٽٻيا آهن, تين تين ان 
قدڌرن کي پرثتي پکي ڇڎڏيو آهي. ڌو لاچي تاتيران هي ابتڙ ٿي پئي آهي. ترتي 
پنهنجن معثوٳ جي آبغڙ کي نتيجي پر پر ڏينڍي ري آهي. مان ان تدبير جي, 
ان تعظيِ جي سخت زِندا ٿو ڪريان. ان انمام تي نفرت جا ڇوهَ ٿو ڇنڊيان 
جيڪو ڪنهن عظيم ڪن جي نٿيجي پر ملڻ بدران سفاڪيءَ ۽ بي رحميءَ 
جي نتيڄي , ملندڙانعام هو ساڌو. 
هن يگاني ساڌوءَ جو ڪوئلو بغيل جس آخري رسمن جي مقام ڏانهن نيو 
ويو أ بعر 0[ ن عمل کي باقاعدي تڪميل تي رَسايو ويو آخر پراهو 
واتعو عالہ لاءِ هڪ خبر بڻجي ويو ۽ سائيگان لاءِ هڪ اذيتناڪ واقتمو ۽ ان 
تصويري صحانيءَ لاءِ انمام 
پيارا ساڌوا توکي سچ ٻُڌايان ت هن سموري عرصي ۾ مان مِيرا جي ياد کان 
ٻ الائجي ڪيترا ڀيرا وڌيڪ جنهن ڳالھ تي لُڇيو ۽ ڦٽٿڪيو هوندس, سواهو 
واقمو آهي. مان ن هاڻي اندازو لڳائي سگهار ن ٿو ت آخر ڪين ٻُڏ خةت هَت جي وڳوڙ 
سان ويجهڙائي ٿي هوندي دِيثيت. عقيدي ۽ نرگسيت کي جنهن ب ويسامم يا 
علہ سان واڳجي ت اِهو ڪيئن ُمڪن آهي ت ان مَنجه وڳوڙ جنم ن وئي. اهو 
ٻُذ مخت جنه عالمي هڪ _هٽيءَ جي خلاف مزاحمت ڪئي ٿئي. مزاحمت ۽۾ 
پنهنجي بچاَ ۾ وڙهندي وِڙهندي هُو پنهنجي مَدِ مقابل ظال جهڙو ٿي ٿي ويو؟ 
ويهين ۽ ايڪيهين صديءَ جي ٻُڌ مَت جو اهڙو ڀيانڪ روپ انهن ٿي اُٻهرين 
تدبيُن جو نتيجو آهي. 
پاڻ سوچ, ساڌو!ا مذهبن سموري عالمہ ۾ انسانيت جون متيون 
منجهايون آهن. پر عالمي سياست ت ٻنهي. ويهين ۽ ايڪيهين, صدين ۾ خود 
مذهبن کي اهڙا چڪر ڏنا آهن, جو مذهبَ ان ڦيريءَ مان نڪرڻ ۾ وڏو ونت 
وئندا. پر ٻُڌ َت ت مذهب ن هى ان ڇو مذهبي جُبو پاڻو؟ جي پاڻائين تو پوءِ ان 
جي قيمت ت کيس ادا ڪرڻي تٿي هڪي! 
سائيگان جيان برما ۾ ٻ اهو 1962 وارو ٿي دؤر هو جڏهن ڪجه حڪومتي 
فيصلن سان مسلمان عدمہ تحفظ جو شڪار ٿي ويا هڪا, جنهن جو اثر توي واري 
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ڏهاڪي جي پڇاڙيءَ ۾ وڌيڪ اُڀري سامهون آيو جيڪو اڄ سوڌو ائم آهي ۽۾ 
تازو ئي ڪيڏي ن بدترين شڪا ل اختيار ڪكي اٿس. پربا مم اُهو بحران ڄاڻي 
ٻُجهي پئدا ڪيو ريو هو مثال طور هڪ پاسي اهر بحران طالبان جي ياميان 
افغانستان ۾ ٻُڌ صَت جي شورتئين کي يسارڻ جو لازمي نتيجو هو ت ٻئي پاسي 
جذبات جو اهو اڀاُ هڪ فسلمان تي هڪ ٻوڌِي نينگريءَ تي ڪيل جئسي حملي 
جي الزام سان ب اُڀريو هو جنهن لاءِ اهو پٍڻ چون ٿا ت اهو هڪ هٿ ِ ئٺوڪيوالزام 
هو ت جيكن ٻوڌين ۾ مسلمانن خلاف جَذبات اُڀاري وڳوڙ يئدا ڪراڻجي 

چئي سگهجي ٿو ت هڪ پاسي ساڻيگان ۾ عيسائيت ٻُڌ مَت کي ميسارڻ 
جي ڪوشش ڪري رهي هكي ت ٻئي پاسي پرما ۾ ٻُد مَت ۾ مسلمانن خلاف 
جذبات اڀري رهيا هئا. ايئن ئي سري لٿڪا ۾ ب ٻوڙِي بحران جي اهڙي کي 
بداٹرين صورتحال رهي آهي. اتي ٻوڌي سمجهن ٿا ت سري لنڪا ۾ ڌا صَت ٿي 
واحِد شناخت آهي. مسلمانن جي موجُودگي ان شناخت کي ڇيهو رسائي ٿي. 
داخِلي طور قِصوت اڃان ٽيون آهي, جنهن جو سياسي پسمتظر آهي. 

جيڪڏهن ٻُد مَت فقط ڏنسثو ئِي رهي ها ۽ پنهنجي عِلمي حدبندي 
عَشّليت, ڪِلميٹ ۾ منعطة ق تي قاتہِ رکي ها, بلعڪل آيٿن ن جيځن گوتہ ٻَُڏ چيو هو 7 
پوءِ اڄ اُهو عالمي سياست جي بديودار اٽڪلن جرايځن شڪار ن ٿئي ها 

مون کي بِيرا چوندي هئي ت هل ت ٻئي ملي ڪري جاکوڙيون ۾ ٻُڌ هَت کي 
هڪ فڪر ۽ فلسفي جيان متمارف ڪرايون. ساڌرا مان سچ ٿو چوان. 
جيڪڏهن ٻُڌ هَت ايئن نہ ڪيو ت ڪنهن ب عقيدي جيان ايندڙ دؤر پر سندس ب 
ڪو ستقبل تہ آهي. 

مِيرا جو ٻَڌ مَخت کي هڪ فِڪر ۽ فلسفي طور دنيا ۾ متعارف ڪرات وارو 
خواب شل هر ٻوڙِيءَ جو خواب بڻجي وجي ۾ ان جي ساڀيان جي لاءِ هڙکي 
اجتماعي طور ڪوششون ڪن  .‏ هي ان 
ڪري ان غير عَقليت کي اڄ ٹي خر سمجهيو وڃي. جنهن جو مستقب لن آهي! ن 
جي واريءَ جهڙن بنيادن تي ڪنهن ب عمارت اَڏِڻَ وسيلن ۽ سوچَن جوضيان آهي. 

مون آمريڪي ٻڌ مت جي ماهر ڊٿديكل پَرڊِيو 2013-1950 جي ٻُڌ مت تي 
ڪمر کي سداڻين ساراهيو آهي. ان ڪري جو هن ٻُڏذ مت پر بحت جي روايتن تي 
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هڪ ڪتاب لکيو هو جنهن ۾ سندس مَرڪزي نُقطو ؾِبتي ٻوڌِيشالا ۽ پٌد مَت بابت 
مفروضن کي راضح ڪرڻ هو ساڌو سندس تصور ڪمالَ جا آهن. ڊثديئل پَرڊيو 
موجب تِبٿي ٻد مَت ۾ منطقي نقطو جيئن ت يونائي فلسفِيءَ ارسطوَ جي سِلاجيگزمہ 
كا ن متاثر ٿيل آهي. ان ڪر يڌ مخت مَت ان جي ساتنسي حيثيت کي مي ٿو 

مان جپان جي مهاياني ٻُڌ مَت جي هڪ مڪتب ڍِچِيئرِن ٿوشو کان ب 
ڪاڻي متاثر ٿيس, جنهن جو جاپان ۾ وڃي ويجهڙائيءَ سان ششاهدو ڪيو هئم. 
اُن جو بنياد 13هين صديءَ جي هڪ ٻوڙي سَتوَ ؽِڄيئرن ڊاٿيشونِن (12892_12929) 
وڌو هو. ڪي محقق نِڄِيئرِن کي ٻَڌ مَت ۾ وڏين تبديلين آڻڻ جي ڪري مليٽنٽ 
پيغمبر ٻ سڏيندا آهن. تِڄيئرن ٿَوشو ڪاماڪُورا پُد مَخت مَخت مڪتب سان واڳيل 
آهي جنهن جو زين ٻذ مَت تي بہ وڏواثر آهي. 

ان مڪتب جا ٽي اصول آهي, هڪ ت نِچيئرن عقيدو اختيار ڪرڻ. ٻيو 
منحر ”نام مِيوهو ريتگي ڪِيو“ جو ورد ڪرڻ ۽ ٿيون نِچيئرن مڪتب جي 
روحاني لکڻين جي تصنيف ”گوشو“ جو مطالعو ڪندو رهڻ. 

نِڄِيئَرِن ڪر جا پوٿوارَ ڪَنول سُترا کي ئي محور بنائين ٿا, جنهن جو 
مُک ننقطو آهي ت سڀئي انسان پنهنجي فطرت توڙي شعمور ۾ ٻڌ رکن ٿا, ان ڪري 
اهي پنهنجي زندگيءَ ۾ نِرواڻ ماڻي سگهن ٿا. 

تِڄِيئرِن غوهنزون هڪ ڪيليگرانيائي تصوير يا مَنڊل آهي. جيڪا 
ؽِچِيئرِن پد مت جي ٻوڌي ڌرن ۽ ٻوِيشالائن ۾ ٽنگيل هوندي آهي, خاص ڪري 
ٻوڌِي خُطبي دوران ٻِوڙِي الٽر تي تصويري صورت ۾ فريہ ٿيل لڳل هوندي آهي. 
ان تصوير ۾ مَک ٻوڌي سَٿوتن جا نالا ۽ لوٽس سُترا ۽ منثر ”نام مِيوهو رينگي 
ڪِيو“ بهترين انداز ۾ لکيل هوندو آهي. غومترون کي تصويري نريہِ جي 
صورت ۾ لڳائڻ ڀاڳ سمجهيو ويندو آهي. 

چڪارتا ۾ مان هن مڪتب جي غڪ ٻوڌي _در ويو هڪئس, پوري انڊونيشيا 
راجب خنا ففط ۾ ٻيا ٿي ٻوَڙي_در هٿا: هڪ ڃڪارتاي ٻيو جاوا پر ۽ ٽيون 
سُماترا ۾. سندن ساو توڙي ٻوڌڙِي تڪ سَحوَ عام زندگيءَ جي لوازمات کي تياڳيندا نہ 
آه. هي ناي ٽڪنڊا آهر ن۔اتي جي هڪ ساڌوءَ مون کي ٻُڌايو ت هو ٻڌ مت 
جا پروٽيسٽنت سمجهيا ويندا آهن, ٻد مت ۾ وڏي تبديلي آندي اٿن. 
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ؽِڇيئرن ٻُڌ مت جو ويساه آهي ت ڪو وقت ايندو جڏهن دنيا ۾ لانانونيت 
.. فت شناد يز <شڪاز دا ان جو فقط هڪ حل آهي. سو 

ت رُڳو نظريي. خيالن ۽ ڌيان ۾ نٻد خت کي مادي طورعما ل ۾ آڻجي ت جيئن 
9 ۾ سرجندو نر اچي. دنيا جون حالتون انسان جي داخلي حالت جو 
مظهر آهن. ان ڪري ماڻهن کي پرامن رکڻ لازمي آهي ت جيئن معاشري کي یا 
انصاف بنائي سگهجي. ٿُلهي ليکي سندن موجب ٻُڏ مَت جو پيغام پکيڙڻ مان 
اصل راد سماج کي وڏي پئماني تي تبديل ڪرڻ آهي. 

سماجن کي اهڙي سائنسي سوچ سان ئي تبديل ڪري سگهجي ٿو پل 
کڻي ماڻهوبُد مت کي هڪ ڪَٿر مذهبي پا انتهاپسند فِڪر سمجهن پر سچ اهو 
آهي ت ان جي سائدسيت کي رد ڪرڻ باؤجود ب ان جي سائدسيٿَ تي ڪو فرق 
ن ٿو پوي اُها پنهنجي جاءِ تي اَٽل رهي ٿي. لکي. ن عقيدا اچي مِڙن ٿا پر اُهي 
اڪيلي سائدسيتَ کي رتيءَ برابر ڇيهو ٻ ن ٿا رسائي سگهن. اها چئبي منطق ۽ 
منطقيتَ جي سگهہ 

هو چوي ٿو ت ساجرمٹ”طريقي جي لمائندگي ڪري نو بعتياحساسلاڻي 
روپ ڪين هجڑ گڀرجن ۾كاپ رهگ ”ڏاهت“ جي لمائنداکي ڪري نو يعني ٻهي 
هٿن كي ملاتڻ معتل اهت ران جي ايار جي طريقي جربيل ڪرڻ. 

ٻَڌ خت هڪ احساس ۽ عقل جو ميلاپ رکندڙ فڪر آهي. ان مان گذريل 
پُوري صديءَ پر عقل ۽ ڏاهپ الگ ڪري ان کي هڪ ڦوڳ جيان بنايو ويو آهي. 

مان سمجهان ٿو ساڌو ت تون مون سان ان حوالي کان. ترڙي مِيرا کي ماڻي 
هن پنڌ تي هلڻ جي حوالي کان بنھ سَهمت تہ آهين. هاڻ اهو مان ڀليءَ ڀِت 
سمجهي رير آهيان ت ٻوڌي دنيا ۾ مون کي ان تي تمام وڏي مخالفت کي منهن 
ڏيڻو پوندو جيئن ت مون ٻِڌ مت جي راڻِج موقف تي سوال اُٿاريو آهي. ان ڪري 
سڀ کان پهرين ت شايد مون تي هڪ سچو ٻوڌي ن هجڻ جو الزام ٻ لڳندو. اها 
الزام هي الڳ ڪرڻ واري روش ب فقط عقيدو ئي اختيار ڪندو آهي! 

پر جيڪن ت ٻَڏ مت عقيدو ن آهي. مذهب ن آهي. ان ۾ مافوق الفطرت قوت 
يا قوتن هجڻ جو تصور ن آهي. ان ڪري شل منهنجي ان تنقيد ۽ راءِ کي علمي 
حوالي کان ورتو رجي. اهو منهنجو بنيادي حق آهي. مون کي اها پڪ هجڻ 
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گهرجي ت ان تنقيد ۾ راءِ تي ٻُدُ مَت عقيدي جيان مڇرجي مرڻ مارڻ لاءِ تيار ن 
ٿي ويندو. اڄڪله ٻُڌ َت مذهبي انتهاپسنديَ جا گَ ڏٺا آهن, ان ڪري ان 
جواٹر مان ب ڀوڳي سگهان ٿو چاهي ت ڪيترو ب سچو ٻوڌي ڇو ن هجان. 

ان موضوع کي اتي بس ٿو ڪريان. وڌيڪ ڇا چئجي ان تي! 

ٿورو پنهنجي واپسيءَ واري سر تي لکندس. مان لَداڂ مان موٽندي هڪڙو 
چڪر گهر جو ب هڻندو آيو هئس. سڀِ ڪجھ اين ئي هو جيئن مون آخر ۾ 
ڇڏيو هو بر مِيرا ن هئي. هڪڙي رات اُتي ريو هئس. اسٽڊي وم ۾ ويهي هڪ 
ڀِرو وري ڪتابن ۽ هن جي فوٽن کي ڏسندو رهيس. 

ٻيهر سائين سليمان جي گهرواريءَ سان ب مليو هئس, اڻي جيجيءَ کي 
سمورو حال بيان ڪيو هئمہ. جيجيءَ جون اکيون ٻيهر آليون ٿيون هيون, هوءَ مون 
تي سڂت ڇڙيل هڪي ت ن ڪيرا کي هن مختصر حياڻتيءَ ۾ رولاڪيون ڏئي 
ڇڏيون هيون هوءَ حّق تي هئي. مان اها تُهمت کڻي هلڻو هئس ان ڪري پشيمانيءَ 
منجهان ماٺ هئس. بس کيس پنهنجو ڏس پتو ڏئي آيس ت مِيرا جي کيس ڪا 
خبر پوي يا هوءَ موٽي ت مون کي جلدي اطلاع ڏئي. آشا شهر کان ٻاهر هئي. ساڻس 
ب نون تي احوال ڪيم کيس باهو ٿي چيم ۾ سنڌ ٻوڙِيشالا موٽي آيس. 

ان دوران مون ڌِيان جا مَلڪا ڦُلڪا مُشاهدا ڪيا. اها آخري رات جيڪا 
پنهنجي گَهر رهيو هئس. ان ۾ مون عجيب ٿِيان جو مُشاهدو ڪي مون ڏٺو ت مان 
لَداخ مان پاڻيءَ واري جهاز ذريعي موٽان پي.. ان جهاز تي انيڪ ٻوڙِي سوار هئا 
جيڪي لباس توڙي ڏيَ ۾ ڀارتي لڳا ٿئي. گيڙو رنگ جي ساڙهين ۾ ائيڪ 
ناريون هيون, جن کي ٻوڙِي مالاٿون پاتل هيون, مون منجهن مِيرا کي ڳولڻ شُروع 
ڪيو. مون کي لڳو جَهڙوڪَر انهن ۾ ٿي مِيرا ب هئي, جيڪا فقط هيڏي هوڏي 
ٿيڻ جي ڪري ان مهل نظر ن ٿكي آٿي. 

نيٺ مون مِيرا کي ڏٺو هوءَ هڪڙيءَ دريءَ منجهان پاڻيءَ کي نِهاري رهي 
هئي. ساڻس گڎ هڪ ٻ ٻيون ٻوڌياڻيون ب ھيون, جن سان هوءَ رکي رکي هڪ ۾ 
ضماد ڳالهاڻي رهي مٿي. ٍ 

کيس ڏسي منهتجي خوشيءَ جي ڪا حد ن رهي. مان ڏانهس وڌڻ لاس. 
جيئن ٿي سندس ويجهو رَسيس, کيس سڏيم, ”مِيرا!“ هن منهن وراٿي ڏٺي هڪ 
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ٻ لمحا مون کي کَڪَي هوءَ وري مُڙي دريءَ ڏانهن ڏسڻ لڳي, ڄڻ ڪجه ڏٺو ٿي ن 
هئائين. سندس مک تي ڪنهن ب سڃاڻپ, شناسائيءَ جي ريکا نظر ت آٿي. مون 
کس سڏي.و پر هن وراڻيو ن پر پوءِ مون نوٽ ڪيو جَهڙوڪر اُتي ڪير ب منهنجو 
آوازن ٻُڌي رهيو هو ويندي لڳو تہ ڄڻ مون کي ڪو ب ڏسي ئي ن رهيوه.و 

جهڙوڪَر اهڙي شيشي جي ڀِتَ پويان مان هئس. جتان مان تہ مڙني کي 
ڏسي پَسي ۽ ٻُڌي رهيو هئس, پر مان ڪنهن کي ب نظر ٿي ن ٻكي آيس. 

ان ڌِيان مان سُجاڳيءَ کان پوءِ ٻ ٽي پل پنڊ پهڻ هشر. ان منجهان نڪري 
پاڻ کي گهر جي لائيبرريءَ ۾ مِيرا جي فوٽن لڳل ديوارن جي وچ ۾ ويئل ڏٺم. ذهن 
تي خوشيءَ جو هڪ احساس تاتم هو تہ کيس هڪ ڀيرو وري سامهون ڏو هكم. 

پوءِ او ب ياد آيہ ت مِيرا جي ڳولا جي پنڌ تان مِيرا بنا موٽي رهيو هئس. ان 
مون کي اُداس ڪري ڇڏيو.. سوچيم. هاڻي ٻوڌِيشالا واپس وڃڻوهو سندس ڳولا 
کي وڌيڪ بهٽر طريقي سان ٻيهر شُروع ڪرڻ تي مور ڪرڻو ه.و 

مون کي سندس بابت جيڪي ڀارَ پَتا ۽ اهجاڻَ مليا هڪا, انهن ۾ هڪ ت 
ساڌو چوفيل ڏسيو هو ت هوءَ منهنجي ڳولا ۾ ليه جي ٻوڌِيشالاٿن ۾ ڦِرندي ڏئٺي 
وئي هئي. هڪ ڏينهن عيمس ٻوڌيشالا ۾ ب رهي هئي. جنهن ٻوڌڀاڻي مون کي 
سندس پارَ ڏنا, سندس لفظ منهنجي دماغ ۾ اڄ سوڌو پڙاڏا ڪندا رهن ٿا: ”ن, هن 
سَليو ڪجه ب نہ, بس سنڌي ٻوڌيءَ جي پڇا ڪندي رهي ۽ پوءِ گہ ٿي وئي.“ 
مون سوچيو هم اُن ٻوڌيءَ کي پوري عمر جي ملامت ڏئي الائجي ڪيڏانهن هلي 
وٿي هڪي, بس سندس ڳولا هاڻ هن ٻوڌيءَ جو بپ مقصد بٹيو ه وو 

هن اهو ب چيو هو ت هوءَ مَييس ميلي جي ياترين سان ڪيڎڏانهن نڪري 
وئي هوندي هن اهو ڪيئن چيو ت هلي وٿي هوندي؟ اهڑو ڪر اُهجاڻ مليو هكس 
کيس ت هوءَ ڪنهن ياتري گِروهه سان گڎ نڪرڻي هئي؟ هاڻ مون کي اهو ڀتو 
ڪرڻو هو ت اُتان نڪري هوءَ ڪيڏانهن وئي. هوءَ گهر ت نہ آئي هئي. ان جو اهو 
تي مطادب هو > هوءَ ڪنهن بغي پاضي رٿ هرنندي يراصخحي؟ 

لداخ پر خلق ڪٿان ڪان ن ايندي هوندي, ڪيئن سمجهجي ت هوءَ 
ڪهڙي پاسي وٿي؟ سوب تڏهن جڏهن هو منهنجي ڳولا ۾ هکي؟ 8 

هوءَ مُنهنجي لداخ ۾ موجودگيءَ دوران ٻ ڀيرا ت سد ٻوڌيشالا آٿي هڪي, تازو 
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ٿي ٻوڌي سارنگَ مون کي ٻڌايو ه.و پر ٿيڻ ت ايكن گهرجي ها ت هوءَ ملڪ جا ٻيا 
ٻوڌي ماڳ ٻ ڏِسي ها. جو مان ڪجه عرصو ٽيڪسيلا سميت ڪن ٻين علائقن ۾ 
ب ويندو رهيو هکس هو؛ اُتي هجي ها ت منهنجي باري ‏ ڄاڻي سگهي ها. جي هوءَ 
پاسي ئي ڪنهن ٻئي ھلي وٿي هئي ت پوءِ مان کيس ڪيكن ملڱو هئس؟ 

سنڌ ٻہوڙڌيشالا موٽڻ کان پوءِ جڎهن مون مخ ان پِنڌ جا احوالَ 
لک ڻ شروع ڪيا تڏهن کان ن. اڄ سوڌو. ڌِيان جي فشاهدن پر ان پنڌ سان واڳيل 
لقاءَ ئي پسان پيو. مثال ڪنهن مهل هو وٌمون کي هيمس ٻوڙيشالا ۾ پکين کي داڻو 
وجهڻ رل نظر ‏ اٿي, ڪنهن مهل ‏ سِڄ اڀرڻ مهھل سِچ .لي ڪندي نظر آٿي 
ت ڪٿڻي وري گهر جي اسٽڊي رُومر ۾ ڪتاب پڙهندي, یا ڊائري لکندي.. پر 
منهنجي ڪنهن ب فشاهدي ۾ سار ڳاله ٻوله ن ٿي سگهي. سواءِ گذريل راٿ 
واري مُشاهدي جي. 

ڏٺم. مِيرا کليل وارن سان هلڪي مِيرانجهڙي رنگ جي ڪپچڙن ۾ ڪنهن 
تڙ تي ويئني آهي. هوءَ هلڪڙي آواز ۾ ڪو ڪلام جهونگاريندي پاڻيءَ کي 
تڪَي پئي ڌيان ۾ مان ان ٿي احساس ۾ هئس ت. هاڻ ب اڳ وارن فشاهدن جيان 
هوءَ مون کي ڏسي يا ٻُڌي ن سگهندي هوندي مان وڃي سندس پنيان بيلس. هوءَ 
پيرن جي چاپ تي هٹڙي ڏسي پڇي ٿي. ”جادم تون ڪٿي هئين؟“ 

سندسر اه سُوال ٻَدي مان خوشيءَ ۾ آويساهيءَ ۾ ٻُڏي ويس. دل چيو ت هوءَ 
اجهو اٿي بيهندي ۾ ڀاڪر وجهندي.. پر هوءَ اتي ٿي ويني مون کي ڏسندي رهي. 
جِههڙوڪَر مان صبح جو نڪري رات دير گهر موٽيو هجان ۽ هو اِن تي پريشان 
هجي ڄڻ 

مان پنهنجي موجوده حال جي جذبن ۾ تار هئس... پُڇيومانس ”ڀيِيرا تون 
ڪيڏانهن هلي وئي هئين؟“ هوءَ مون کي ان سُوال تي عجبَ مان ڏسي ٿي ۽ اتي 
اهو مُشاهدو اچي پُنو 

مون اڄ کان مِيرا جي ڳولا ۾ ڪجه ٻِوڌِي سلڪن جي ٻوڌيشالائن سان 
لِکپچڙهھ شروع ڪئي, خاص ڪري سري لنڪا ۽ نيپال ۾ جڻي منهنجي پنهنجي 
ذاتي سُڃاڻڀ رهي آهي ۾ اآتي هو اڪثر وڃڻ جي خواهش بي ظاهر ڪندي ھڪي. 
جيتوڻيڪ لڳ ڀڳ هر جاءِ تان جواب نهڪر ۾ آيو آهي... پر ساڌو مان سندس 
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گولا پرياڻ ملهائيندس. هيءَ حياتي مِيرا جي ساٿ کان سواءِ ضيان آهي. 

تو کي سڇي ڳدايان. ساڌو تنهنجي ٻيا ڪهاڻي پڙهي مون کي هڪ 
شيال ڏِهن ۾ آيو شايد ان پنڌ تي نڪتل سڀكي پانڌ يِن ڪَيفيتَ ۽ صورتحال 
مان گذرندا هوندا تہ کين تِياڳڻ اوکو ۽ غير فِطري لڳو هوندو ان سُوال تي اَنهن 
سڇني ب سوچيو هوندو ت آخر ڇو تِياڳجن جيڪڏهن انساني جذبن ۾ ڄبلتن 
جون گُهرجُون ايتريون فِطري آهن ت؟ 

اِهو ت تمام بنيادي سُوال آهي جيڪو هر ڪنهن جيان تنهنجي ۽ آيما جي 
ذهڻَ ۾ آيو مِيرا جي ذهن ۾ ب آيو مُنهنجي ذهن ۾ ب آيو بس ان سُوال کي 
لنواتڻو آهي...! پر ڇو لم ويڻو آهي: ان جو ڪوب منطقي جواب ن آهي. 

ساڌوا مون انهن خطن پ پنهنجي ٻوڙي حياڻيءَ جي ڪهاڻيءَ جو مک ترين 
حصو لکيو آهي. اُن تي مون کي تنهنجي تفصيلي جوابَ جو انتظار رهندو ۽ ها. 
پنهنجي آخري پيارَ ڪهاڻيءَ بابت ب ضرور لِکجانءِ ت جيئن مان ڏِسان ت تون 
پيار کان بار ٻار ڪين پاةَ پَلي سَگهئين. 

تنهنجو پاٺڪ., جادم 
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مسوم يټ بي تس 

مون حادم جا ۽ سندس ساڌوءَ جا ڪجھ خط پڑهيا ڪا يڻ 
93 وارو هانءُ جهوريندڙ قصو پڙهي ورتو. جادم جي خطن ۾ سندس مِيرا جي تلاش 
وارو سمورو سفر لکيل هو, جادم منهنجي ۽ سندس مُلاقات کي تمامر سهڻي انداز مر 
لکيو هو, پڑهي تمامر خوش ٿيس۔ مون هڪ پاسي يو ڳڻي ۽ منهنجي لداخ واري داستان 
کي مڪمل لکڻ پئي چاهيو, ٻئي پاسي مون نيپال وڃڻ جي تياري مڪمل ڪري ورتي 
هئي. بس ٽڪيٽ خريد ڪري نڪرڻو هر. مون چاهيو پئي ت نڪرڻ کان اڳ جادِم وارا 
دستاويز پڙهي, يوڳڻيءَ ء٤‏ واري سموري روداد لکي پرءِ نين سفر تي نڪران ت جيځن نئُون 
مواد هٿ ڪري ان تي فرڪس ڪري سگهان. 
۽( ڃس تت 

ٻئي ڏينهن اسان سڀئي صبح جر سوير يوگا لاءِ نوانگ جي ڏسيل ميدان تي گڏ 
ٿياسين. جيسڪا ۽ سُئمر ٻئي اسان ح جا نوان يوگي تربيت-ڪار هئا .سا کي ڏل تت 
أسين سُورج-سلامي ڪرڻ کان پوءِ ڪجھ ٻيون مشقون ڪري پراڻيامہ ڪنداسين. 

سج اجهو اچي نڪتو هو, موسمَ ڀلي هئي. چَؤڌاري هلڪي ڦلڪي وڻڪار ۽ جبل 
جي رچ مر ۽ ميرا جي سامهون هئڻ ڪري منهنجي اندر ۾ خوشيءَ ۽ سڪون جا چشما ڦٽي 
نڪتا هئا .هي کو لون پئي ت هوءَ ب ڀرپور مُرڪي ٿئي پئي. . سس هي 
روپ ڪيڏو د ڀلو لڳي رهيو هو. 

اسان جي تربيت-ڪارن يوگا کان اڳ ٻُڌَ جي ثنا مر پالي ٻوليءَ پر ڀڄن پڙهڻ شروع 
ڪيا .ڪن رح هو پر يي اکيون بند ڪري ڀڄن پڙهندي ۽ جهومندي 
رهي. تعارف ڪندي سكم ٻڌاير ت اها پوڌي ٿتا تيارتا چوائي بي آهي. جنهن جا ٻِول ڪجھ 
هيئن هئا, ”نامو تاسا ڀاڱاواتو, اُراهتو, ساما, سام ٻُڌاسا.“ هو اهي ٻِول ورجائيندا رهيا. 
آخر ۾ر جيسڪا انگريزيءَ ۾ ان پالي ڀڄن جو ترجمو راڳي انداز ۾ پڙهڻ لڳي. اهو هڪ 
طويل نظمر جي شڪل ۾ ٻُڌ کي ڀيٽا هو. ان جو تت ڪجھ هيتًن هو: 

هو جيڪو حڪمتن توڙي رحمتن سان ٽٻ ٽار ڀريل آهي, 

اُن ڪري ٿي هو ازلعُون املھ آهي.ِ 

ان کي ررح ۽ وجود جي هيءَ ڀيٽا ارپجي ٿي! 

هو, جيڪو مڪمل طور هڪ پاڻ-سجاڳ وجود آهي. 
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اهڙي هر رجود جي مزار کي سلام جيڪا پر)ڪڻي ب وجُود رکي سگهي ٿي. 
جسماني تاريڂي نشايون. .9 
بيشڪ هر ئي آهي جيڪر انهن حڪمتن ۽ ڄاڻ جي ڪَري مڪمل أ آهي. 

اعليٰ ۽ اتمر آهي اهر 1 آهي. 

جنهن کي مليل آهي علہِ هم ۽ ڪاروهنوار. 

ان ڪري هو چڱيءَ طر سورين دنياٿن جو خاند آهي. 

کيس ڪَنهن بہ ها 

هو ماڻهن ك کي سڌو ڪندڙ ۽ کين سنوا ريندڙ آهي. 

اصل ہر, هر سموري ڪائنات جو استاد آهي, اساڻڻ ترڙي خداڻن سر استاد! 


ان منتر کان پوءِ انهن ڀرگا شروع ڪري ڇڏي. ان دوران جيسڪا پنهنجي مرباڻيل 
رن تي اهي ئي ڀڄن يا منتر هلائي ڇڏيا جيڪي ڪنهن مهل پاليءَ مر ت ڪنهن مهل 
انگريزيءَ بر هئا. يرگا سان گڏ گڏ هلڪي آواز مر اهي دعائي منتر هلي رهيا هئا. 
ٻُڌ مَت جهڙي عَقلي فلسني هر علميت ۽ اعتدال تي زور راري ڳالھ کان سراءِ ِ ٻاقي 
ٻيا مرضوع هئا. آهي ڀڄن ڪنهن ب مذهبي پڙهڻيءَ جيڻن لڳي ر هيا هئا. جيترنيڪ انهن 
ال کي موهيندڙ هيون جو ماڻهوءَ جو دل جهرمً لڳو پئي, پر حقيقت 
مر اهڙا عقيدي پرستاتا ڪلام مرن کي هرگز ن موهيندا آهن. سندن غير عقلي دلڪشيءَ 
کي زوريءَ عقليت پسنديءَ ذريعي رد ڪجي. ان ڪري يوڱا دوران مون کي اهي رڪاوٽ 
۽ يرگا جو ابتڙ لڳي رهيا هئا. دنيا جا فڪر ايئن پنهنجي ابتڑن جي ڪاھ جي ڪري 
پنهنجو اصل رتبو وڃائي ويهندا آهن. مان يوگا جهڙي سهتي مشق سان ڀڄنَ سلهاڙڻ تي 
ڇڪ كاڻييدي برگا ڪندر رهيس: 
اسان جا رهائشي تربيت وارا اهي ڏينهن ٻوڏي سرگرمين, ڪچهرين ۽ گهمڻ ڦرڻ مم 
گذري ريا. سڀگي ڏينهن ساڳئي ئي طريقي سان طُ ٿيل هئا: يوگا, ليڪچر, ڀُڄن ۽ واديءَ 
۾ ڀرپاسي جي ڳوٺن جو هڪڙو چڪ آخ خر پر رات جي عبادتي ڪچهري. . رهل 
ٻن ڏينهن ۾ اسان کي هِڪٻئي سان تنصيلي ڳالهائڻ جر موقعو ن مليو۔ . ڻ 
تڻ هٿٌي ت ٻ ٻئي ڏينهن اسان سڀني کي هتان هليو رڃشو هو ۽ صر صرن يو ڳڻيءَ َ کي ساڻشس 
ٿورو وڌيڪ ترسڻ لاءِ چوڻ چاهيو پئي 
سار شام جي نشست جي تيارين ۾ هئاسين, هو تربيت جي سائين سان ڳاهاڻي 
رهي هئي. . يس سڏيو, هوءَ اٿي آٿي.۔ . ان کل ڪس ڏانهن 
هلڻ جو اشارو ڪيم ت هوءَ حيرانيءَ منجهان مُرڪي ڏسڻ لڳي. اشاري سان سبب پڇڻ 
چاهياڻين, پر مان ڪيني ڏانهن رڌيس, هوءَ ساڻ هلندي آئي. ڪرسين تي ويٺاسين, هوءَ 
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مون کي سرالي اندار ھر مُرڪي ڏسندي رهي. 

1 ان ڪَري بس پنهنجي اُن بيچينيءَ رچان 
ڳالهائڻ شروع ڪيمر, گهڻي غور ڪئي 

"99990999090 اهر 
چئي کيس ڏنمر.. = مرن کي سوالي نظرن سان ڏسي رهي هئي. ان ٿي سرالٰي تاثر مر 
چتاٿيندي چيانين. سو؟ ٣‏ 

سندس اهو يت چوڻ منهنجي اندر کي سوڙهو ڪري ويو. هوءَ سمجهندي ب ان 
سمجهڻ جي ڏيکاءُ ڇو ڪري رهي هئي؟ ررائي پُڇِيومانس, ”سر ڇا تهر اڪ 

سوال آهي! سو اهو تن مون کي تو سان ڪجھ وڌيڪ وقت کپي. هتي گذارڻ لاءِ 

هوءَ ڄنَ بي خبريءَ 7770 
ن تون ۽ مان هتي ڪجھ ڏينهن رهون ت جيئن اسان کي هڪٻئي سان ڳالهائڻ لاءِ وڌيڪ 

منهنجي ان پرزور ۽ ڳنڀير انداز تي مون کي ڏسي ڇيا ڇياڻين. "أ وڪي. ٺيڪ آهي. 
رهن ٿا ٻ ڏينهن هتي.“ ڄڻ چوندي هجي ت اير جذباتي ٿيڻ جي ڪهڙي ضرورت آهي. 
رهون ٿا نه.. 

هٺڪر مرڪي چيانين. آپر اوهان کي جلد وراپس وڃڻو هو ن؟” 

مرن هڪدم جواب ڏنو. ”ان ان کي ڇڏيو ت مون کي ڪڏهن واپس وڃو آهي, بس 
هو طٰ ٿيو ت ڀان هتي پ ٻ ٽي ڏينهن وڌيڪ رهون ٿا. 

اثبات مر ڏسڻ لي 

مرن سندس چهري تان اثبات کي پڙهندي چيو. ”مان وڃي ڪمرا بُڪ ڪرايان ٿو.” 

هوءَ مون کي .ڪي مرڪ سان ڏسڻ لڳي. مان ب جوأب ہِ مرڪي ڪائونٽر تي 
هليو ويس. رڃي اسان ٻنهي جو ترسڻ وارو وقت وڌائي آيس: منهنجي اندر ۾ خرشيءَ جو 
سمنڊ ڇوليون هڻڻ لڳو. 

نيٺ اهو وقت ب اچي ويو , جنهن مراسان سڀئي هڪٻئي کان موڪلاڻي رهيا هئاسين. 
ڏينهن جي پهرئين اد مر موڪلانيءَ واري نشست ۽ اٺورو سوير ڀُرو مَنجهند جي ماني رکيل 
هئي, مج ماتي کا ڏيسين. . هي کي بر پئي ت اسان وڌيڪ ترسي ٿا پئون ت انهن پنهنجا 
وز زٽنگ ڪارڊ اسان کي ڏنا .ان اسان کان موڪلاتي هو پنهنجي سفر تي نڪتا- 

ساٿين جي وڃڻ کان پوءِ اهو اسان جو پهريون ڏينهن گڏ هو. اسان خيمن کان ٻاهر 
رکيل ڪرسين تي ويٺا هیاسين ۽ اهر ڏيتهن ڪيگن گذارجي تي اسين ڳالهائي ئي رهيا 
هئاسين. ان وقت منهنجي نظر سامهون ايندڙ ڪئمپ مئنيجر تي پئي... سوچيمر کانئس 
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پڇان ت هتي آس پاس ڪهڙي منفرد ۽ ڏسڻ جهڙي جاءِ آهي جتي گهمڻ وڃجي. مون کيس 
روڪي پُڇِير ليو ت هتي وڙ ساريون گهمڻ جون جايون آهن. هن ويهي تفصيل سان 
مون کي ۽ يو ڳڻيءَ کي بڌاير داهتي شزيرڪ ۽ نريرا نديرن آهن جتي ڪئمپنگ ڪري 
*.. .ڪٽ جي ٻوڌيشالا لازمي گهمون جتي مئيتريا ٻڌ جو ٻٽيھ فوٽ ڊگهو 

مُجسمو رکيل آهي ان کان سواءِ هندر ڳوٺ ب گهمن گهرجي جيڪو حسين وا رياسي ۽ 
ٻٽن ٿُوهن وارن سڪ آهي. ان کان سواءِ ان وارياسي مر ڏاڍا منفرد مَيلا ب 
لَڳندا آهن. 

اسان ٻنهي جو هڪ ئي خيال هو ت اسان کي اهي سڀئي جايون ڏسي پوءِ ئي هتان 
نڪرڻ کپي.َ 

يو ڳڻيءَ چيو. ”صحيح آهي. لداخ وري ت د اچبو ن. اُن ڪري بهتر آهي ت آاهي 
سڀئي جايون جيڪي سياحتي لحاظ کان اهم آهن, سي ب ڏسي وٺون. ان تي مون کيس 
چيو, ”اهر نٿو چئي سگهجي ت وري انهن ڄاين تي : اچي سگهبو. مون کي ڇو ٿو لڳي ت 
اتي بار بار اچبو؟“ ان تي مشڪي ڏسي چيائين. ”ها .ها ات بار ار اچ پر مان 
تن اينديس, مون لاءِ هڪ ئي سفر ڪافي هو.”“ 

تت .مي ”مان اڪيلو ڇو ايندس, هتي فقط اوهان سان ئي 
ايندس." ڪجھ ن ڪڇي ان تي. بس گهوري ڏسندي رهي. 

ويندي ريندي منيجر اسان کي اهو ب ٻڌايو ت جي اسان کي گهمي ڦري هتي اچڅو 
آهي ت اسان جو گهڻو وقت سفر ۾ ئي گذري ويندو. بهٽر اهو هو ت اسين هڪ رات 
ڊسڪٽ ۾ر ۽ ٻي هندر ڳوٺن ۾ر رهون. اتي ب بهتر انتظام هئا .وت ب بچندو ۽ ڪافي 
جايون ڏسي نگهييرن: 

اسان ٻنهي کي اها ڳالھ بهتر لڳي ت سڀاڻي سامان سوڌو ذڪري پڦبو. 

مون يو ڳڻيءَ کي ڏسي چيو, ” سو اهر طه ٿيو ت سڀاڻي صبح سوير ڊسڪٽ ڳوٺ 
وينداسين. ڊسڪٽ پوڌيشالا ۽ ان پر مكيتريا ٻُڌ جو مُجسمو ڏسنداسين: 0109 
ڳوٺ جو وارياسو دسي, رات شويوڪ جي ڪناري ڪئمپنگ ڪنداسين. ان کان پوءِ ٻئي 
ڏينهن ليھ واپس وينداسين, ٺيڪ آهي؟ 

چيائين, ٺيڪ ۽ اڄ؟ پورو ڏينهن پيو آهي؟” 

900 .. ڏينهن آهي, هتي اوسي پاسي گهمنداسين ۽ ڪچهريون ڪنداسين. 
مون کي اوهان کان گهڻو ڪجھ پڇڻو آهي.” چيم. آ 

کلي چيائين, ”أود. ارهان رٽ اڃان ب سُوال آهن! اهي کٽندا ڪڏهن جو منهنجو 
سُوال پڇڻ جو وارو ايندو؟” 
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”اڇا! ڀلي پڇو, مان تيار آهيان جرابن ڏيڻ لاءِ. " کِلي جراب ڏنومانس, مرڪ پٽ 

تن ري ڻو جد: سندس او مڃي ونڻ ۽ ايندڙ ڏينهن گڏ گذارڻ. 
هڪ نئين رشتي جي شررعات ٿيڻ ن هئي ت ٻيو ڇا هو؟ مرن - سرچيو ئي ن هو ت نن 
پاڪستان ۽ . نوري هيترن سالن ۾ر انگلينڊ مم  .‏ نهني زندگيءَ جي ساٿي وڃي 
لداخ جي ليھ م ملغي هئي...! زندگيءَ جا ب ڪيڏا ن عجيب ۽ سهتا رنگ هئا! 

هوءَ ڪاري پرنٽڊ ڪرتي ۽ جينز ۾ هئي. مان سوچڻ لڳس. ساڙهيءَ مر ت هوءَ 
ڪي يو ڳڻ. ٻٌڌ مت جي پاڻ-! رپنا تي نڪتل هڪ ڳنڀير ٻوڌي ناري لڳندي هئي. جڏهن 

رتي جينز مر ان جي اب بتڙ هوءَ هڪ اهڙي نو جوان ناري ٿئي لڳي۔ جنهن جر گهٽ مر 
0950-0-0 واسطو ن هو. 

مون اهو ب سوچيو ت وٽس مختصر ڪپڙا هئا, جيڪي ررائي وراڻي پئي پائيندي 
هئي, شايد سفر مر هلڪو رکيو هٿائين پاڻ کي. خرد مان ب سفر ہِ بلڪل هلڪو هلندڙ 
ماڻهو آهيان: پر دل چيو سندس لاءِ ڪپڙا وئان, هر رنگ جا .هت پت پاڻ ئي 
دل مر کليس ب پئي. پر ان خواهش جو پورائو ب جلد تي ٿي ويو. 
ِ نربرا جي ننڍڙين مارڪيٽن ۾ گهمندي ڦرندي هڪ دڪان تي مون کي نارين جاأ 
لداخي لباس نظر آيا .ما ڊگها ڊگها راڪ مختلف رنگن جا سن زوريءَ ان 
دڪان تي رئي وڃي ڇيمر ت هڪ ٻ لباس خريد ڪري. پهرين ت ٺپ انڪار ڪيائين, پر 
مون کيس صَنا سختيءَ سان اهو چئي زور ڀريو ت هوءَ انڪار ڪري مرن کي 

حجاب ۽ مرڪندي چيائين, ”اها ڪهڙي ڳالھ ٿي ڀلا, مان اهڙي قسم جا ڪپڙا 
ڪڏهن پاتا ئي ن آهن. ق 

چيمر, ”تڏهن ثي ت چاهيان ٿو ت اهي ڪپڙا پاءِ! زور پِرنَ تي مرڪي پئي ۽ وڃي اهي 
ا2 ..... پ مختلف رنگن وارا لياس مون کي ڏيکاريندي پڇيائين, " آهنن مان 

و وٺان؟' ‫انهن مان هڪڙو لداخي گيڙو هو *#ا 0 

مرن ڀهرين مرڪي لداخي گيڙوءَ ڏانهن اشارر ڪير جيڪو ڳاڙهي رنگ سان ملند 
جلندڙ ڙ هجي ٿو, پر ين 3 ٻئي ڇو ن, بلڪ هڪ ٻ ٻيا ب وئو؟” هڪدمر 
ڄا ا تاو 

هرءَ لياس ڀا تي ما نين رهي۔. مان کيس آيئن ڪندي ڏسندو رهيس, 
مرڪندو ۽ ٿُرندو رهيس...! پنهنجي پسند سان لداخي گيڙو وڳو ورتائين, مون بهرحال 
کيس ٻئي وٺرايا :ردان کان پچڻي بنا هڪ سنفيد رنگ وازد ۽ پيو ڪاري پرشٹڊ ډاڅرٴڀد 
ڪري ورتمر, ان تي هوء مون کي مصنوعي ڪاوڙ ڏيکاريندي, پنهنجائپْ مان گهوري 


453 


ڏسندي رهي... مان مُرڪندو ر 

دڪان کان ٻاهر نڪري ٻ ٽي ڀيرا مهرباني چيائين. کيس چيمر, ”ڪيترا ڀيرا ٿورا 
مڃيندؤ مس مينتّرخ, مان ت هميش اوهان کي اين ئي ڪپڙا وئي ڏيڻ چاهيندس.“ اهو 
ٻڌي هلڪي مرڪ ڏنائين. 

کيس چيم, ”ارهان کي اندازو ن آهي ت انهن لداخي ڪپڙن مر اوهان ڪيئن لڳندؤ, 
ارها: ن کي ان لباس مر زيب تن ڏسي مون کي ڪيت ري خرشي ٿيندي. ”ڻت مُرڪي پئي: 

سين رات ٿيڻ کان اڳ ٿي موئن آيانيين: اڄ ڪافي سيءُ هو, مون بيزي کي سُڏي 
ٻاهر باھ جو مچ پارڻ لا چڀو. أسين ٻئي هٿ منهن ڌوئي تازا ٿي اچي ٻاهر ويٺاسين. 
هاڻي ڪير تصور ڪري | ن منظر جو! ٿڌي رات, باھ جو مج . 77 سي 
آمهون سامهرن, مٿڱان اندر ۾ جذبن جر سمنڊ جوش ۾ هجي! هن كين ڌُٿي افنر َ خيالن 
گ ٿه هئي. ڪهڙن خيالن م گم هئي؟ باج هع ڪي يا ڪن اهر 

مون کانئس سنڌيءَ مر پڄِيو, ”ڇا پئي سوچين, مينتوخ! 

ڇرڪي مون ڏانهن ڏٺائين, ڪي پل اکيون ڇنڀيندي حيرت مر ڏسندي رهي. .لي 
انگريزيءَ ُ‫ ٿي جواب ڏنائين, ”اوهان جي راتان سنڌي ٻُڌڻُ عجيب لڳندو آهي. َ 

ڇيمر, ”ڇو؟ ان سان پنهنجائپ ني لڳي ؟“ 

هوءَ َ ان وقت منهنجي سوال تي مون ڏانهن نهارڻ لڳ ڳي. مون ب کيس نهاريند 
نهاريندي خاموشي ٽوڙي . ساڳيو ئي سوال پڇيومانس. ”مينّوخ, ٻڌاءِ ن, چپ ڇو -. 
سنڌيءَ مر پنهنجائپْ ناهي؟” 

يئن ئي نهاريندي, هنڪي آواز بر چيائين. أن. ان ٻوليءَ ۾ وڌيڪ پنهنجاڻپَ 
محسوس ٿئي ٿي, جنهن دريعي ول رشتو شروع ٿيو هجي. َ 

سون دل ٿي دل ۾ ان ڳالي ك کي مڃيو. ِ 

مُرڪي پاڻ ب سنڌيءَ مر چيائين. ”اوهان جي سنڌي بلوچي لهجي واري آهي. پر 
ٽي ٿ ڳاليا”ِ 

سندس سن ي يٺ هئي., چيومانس. ”توهان ت ڏاڍي ڀلي سنڌي ٿيرن ڳالهايوِ مان 
ارهان 02 - 
. تن با ال سس چهري تي ڄڻ هلڪڙو يڙو رنگ هاري ڇڏيو هو, 


ان تي ٽڙيل سندس گل. ڄڻ باه جي الن منجهان موسيقي نڪتي ٿئي. گيڙو منظر ُ 
جلنٹرنگ ٿئي وچڻ لڄا. 


ڇيائين,"” دل جوي ٿي موسيقي ٻڌجي. اوهان کي ڪهڙي موسيتي وڻندي آهي؟ 
مون کي ب محسرس ٽيو ت واقعي هن ماحول ۾ موسيقي لازمي هئي. خاص ڪري 
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اندر جي جذباتِي حالتَ کي ان جي .گر هئي. هرئعن داهيوسياش جذبن کي رومانوي 
توآنائي بخشي. اڳيَن مقامن تين رٺي ريندي .ن پچيجر. مرن وٽ موباڻيل فون ۾ 

طرحين طرحين جي موسيقيءَ جو وڏو ذخيرو جمع آهي.“ 

چيائين,' آفون ۾ر ت مون وٽ ب ڪافي ذخيرو موجود آهي.“ 

پُڇيمر, اوهان کي ڪهڙي موسيتي پسند آهي. ٻڌايائين, ”مرن کي پنهنجي خطٰي 
جي نيمر ڪلاسيڪي توڙي ڪلاسيڪي موسيقي وڻندي آهي. پر انسٽرومينٽل ۾ر مون 
کي ڪراس ڪلچرل مرسيٽي ب گهتي رتندي آهي ۽ اوهان جي ڪهڙي پسند آهي 
موسيقيءَ مر؟ 

چيمر, ”مرن کي ب نيم ڪلاسيڪي ۽ ڪلاسيڪي ٻئي وتنديون آهن. غزل ب 
ٻدندو آهيان. انگريزي ءَ مر صون کي مخصوص ڳائڻا وڻندا آهن. ايلٽن جان, نڪل بيڪ. 
سلين ڊائين ڪنهن دؤر پر اينگما جون هڙئي ڪمپوزيشنز وٿنديون هيون پر مون کي 
ڪجھ ڀارتي انڊسٽري جا فلمي گانا ب وٿندا آهن, پر مدار رکي ٿو ت ميوزڪ ڊائريڪٽر 
ڪير آهي.” 

ڇيائين ”هينئر اوهان جي فون مان ڪا ڪليڪشن ڀلي هلايو.“ 

”پر مان ت ارهان جي ذخيري منجهان ٻنَرَ چاهيندس.“ ۾ چجيھر. 

چيائين, ‫ت ٺيڪ آهي, هڪ ڪلام اوهان جي چونڊ مان هڪ منهنجي چونڊ مان 
ٻڌرن ٿا.“ 

”ڪهڙو 8 يا صنفَ هجي؟“ پُڇيم. 

چيائين, ”صِنف ڪا ب هجي, ٻولي ڪا ب هجي. بس اسان پنهنجي پنهنجي پسند جو 
بهٽرين ڪلام هلائينداسي ٍ‫ 

ايٽن ان رات مر رومانريت جو حسين ترين رنگ پئجي ويو. مون محسوس ڪَيو ت 
يٿن ت هليو ويو هر تڏهن ب ماحول پر اها ئي هشيش جي خوشبوءِ هئي جيڪا ڪنهن 

مون کيس ٻڌايو ت کلي چيائين . هي ڪا وء اوهان کي اڳ بت اها پوء 
محسرس ٿي هئي ن, تربيتي سينٽر ۾ر؟ 

مون مرڪي ڪنڌ ڌ ٽيو, سج اهر هو ت, مون کي نَشي جي سخت ٻاڙَ لڳي رهي 
همي. رسنداس ڍو ان کي راپراڻڻ کان لخوايمر پئي., ڀر هاتي ساڻس سَلڻ لازمي سمجهيمر. 
چيومانس, ”اصل ۾ ون کي ڪڏهن ڪَڏهن سُڌ ٿيندي آهي. ڪنهن ٻئي نشي جي ن, 
نقط شراب جي.ُ 
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مُرڪي ڏٺائين. ڪجھ چيائين ن. 

سوچيمر, هن وقت ت مرن کي سندس نظرن منجهان خُمار پئي مليا .اه ٿي غيت 
هئي. اسان موسيقي ٻڏڻ شروع ڪئي. 

هن پهريون ڪلام هلاير۔ لونّس فيٽ موسيقيءَ منجهان, جيڪا مون اڳ ڪڏهن ن 
ٻُڌي هئي. هن مون کي لوٽس فيٽ جي ٽنهي موسيقارن. جان لاغلين, ذاڪر حسين ۽ ڀانئي 
بابت ٻڌايو. سندن نرجوانيءَ جي مختلف دورن ۾ سندن ساٿ بابت ت هر ڪيئن مِليا ۽ 
نوجوان وهيءَ کان وٺي پيريءَ تاين ساڳي ئي ڪمپوزيشن بار بار ڳائين ٿا. ن رُڳو اهو پر 
وقت آه ۽ موسيقيءَ َ ۾ جدت جي ڪري ان مر واڌارا ڪري ان کي وڏيڪ امير ب بنائين ٿا. 

ند ينو ان بابت ڳالهائڻ دوران عجب چمڪ هئي... 

مون کيس غور سان ڏٺو. باھ جي هلڪن هَلڪن 007779790 
ڪڻڪائون چهرو تڀي ڳاڙهسُرر ٿي ويو هو. اد ن اين مر 
ٻَکجي ويون. .سيون مون تي گل, خامرش ۽ پُرسُڪرن هيون. سندس نهار ڪنهن 
لهندي اڏا جيان منهنجي اندر ہہ پنهنجا جا پَرَ کوڙي لهي رهي هئي. مون ساھ روڪَي کيس 
ڏٺو ت آخر ڪيئن هو بنا اک ڇنڀئي منهنجي مٿس کتل نگاھ ك کي ڏسي رهي هئي. 

ان لمحي هن مُرڪي نظرون پري ڪري ڇڏيون. باھ جي رچ مان سندس چهرو 
لهرائيندڙ الن جي رچ مان ڀري گمر ٿي رهيو هو. آڳ ۽ هوءَ هڪ ئي هئا اڄ. مٿان سندس 
گهور جي پنهنجي خاص تڀش هئي. سندس مون کي نهاري وري آکيون هٽائي ڇڏڻ تي 
منهنجي وجود جي گرمي رتَ سا ن گڏ رڳن پر ڊوڙڻ لڳي هئي 

مون ب نيمر ڪلاسيڪل مُنجهان هڪ ٻ ڪلام هلايا اي 
جي مُرڊ مر هئي: پنهنجي واري تي مسلسل لوٽس فيٽ هلائيندي رهي. ان سموري رات مم 
هن ڪيترائي ڀيرا ان موسيقيءَ کي هلاير هوندو.  .‏ ري ڀيرو ڪا موسيقي 
ٻُڌڻ ب ڪنهن فردَ سان ملڻ جيان هرندي آهي. جنهن سان پهرين مُلانات مر فقط يٺ ويٺ 
.. آهي. جيستائين مڪمل ڏيٺ ويٺ ن ٿئي. تيستائين اجنبيت ئي طاري 

ي آهي. بار بار ٻُڌڻ جي ڪري مان ان موسيقيءَ جي رڏ مم سان ڳنڍجي رهيو هئس. 

هو ئي صحيح هو. لفظ موسيقي ۽ جذبن جي رچ مر شايد رنڊڪ وجهن ها. جذبن 
انهن سازڙن جي پاڻ تشريح ٿئي ڪئي. آيئن موسيقيءَ جي ترنمر دوران رکي رکي ملندڙ 
نهارن هڪٻئي سان پنهنجي اندر جو حال آورير پئي. مان لوٽس فيٽ جهڙي ڀگاني 
مرسيقيءَ سان روشناس ٿي پيس. اُن موسيقيءَ سان اهڙو ت گهرو سڱ جُڙيو جو اهو اڄ 
ڏينهن تائين ن ٽٽو آهي. 

] مانيءَ کڻي آيو ت اسان اُن سُماءَ ءَ مان نڪتاسين. مان باھ جي هن طرفان اُٿي 
وٽس اچي وينس. گڏجي ماني کائي. قرمزي چانھ پيئڻ لڳاسين... پس منظر ۾ هلڪي 
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آواز ۾ هلندڙ مرسيقي هئي, منظر مئڪشاتو هو ۽ مرن ساتس ڳالهائڻ ٿئي چاهيو. 
سندس باري مر. .نان اڳ جو مان ڪر سُوال سرچي كانئس پڇان ها . ير 
ڪبير, اوهان پنهنجي باري ‏ ڪجھ ٻُڌايو!“ 

مرن محسوس ڪيو. سندس آواز مر منهنجو نالر مون لاءِ ئي ڄڻ نون ٿي پيو 
هجي. من اڄ ب سندس آواز کي ياد ڪري پنهنجو نالو ررجائيندو آهيان, ”ڪبير! ڪبير 
جي بي کي هوءَ ٿورو ڊگهر ڪندي ها ٿي, جيئن ڪشمير کي گورا 
اُچاريندي ان کي ”ڪشميئر“ چوندڙ آهن. ”ڪبيئر“ سڏيندي هڻي ت پاڻ مرادو نالر 
پنهنجي صورت نين ڪري ويهندو هو . ما هي 

مون کيس ٻُڌايو ت مان ڪيئن سنڌي ۽ بلوچ نسلن جو ميلاپ هئس. خاندان ملڪي 
ترڙي بلوج سياست سان وأبستڌ هو اك اهڻا .هن مان 
منهنجو هڪ ڀاُ ۽ ڀيڻ پاڻ نظرياتي تصور ر ڳندي باجملي نياست کاڻن ڪڙڑهين ڏور 

هئاسُين ن ٿي وري اسان جا ماءُ پيءُ اسان کي سياست مر آڻڻ جا خواهشمند هئا. ڀيڻ 

ڊاڪٽر هئي. ڀاءُ بزنيس شعبي ۾ر ٻاهر پڙهي رهيو هو. 

مان پاڻ علمي طور محقق هئس بشريات جو. سياحت ۽ فوٽوگرافي منهنجا شوق 
هئا ۽ پنهنجي شعبي مر تحقيق منهنجو جنون هو, شايد ان ڪري ب جو ان ۾ سفر لازمي 
هو. هوءَ منهنجرن ڳالهيون غور سان ٻُڌندءِ ي رهي. .مي ام نهاري يمر ”۽ هاڻي 
منهنجي ان شوق ۽ جنون ۾ ٻُڌ مَت کي ساڻ كتي يوڳڻي داخل ٿي چڪي آهي. مان هاڻي 
روح جي سفر تي اچي نڪتو آهيان.“ 

اهو ٻَڌي ڀرپور مرڪ سان چيائين. ”اڇا. ارهان جي زندگي خطرناڪ زون ير داخل 
ٿي رئي آهي, خيال ڪجو ث 

هلڪڙي اک هڻي سنڌيءَ پر چيومانس. ”خير آهي, مائي! تون دل ٻُڌ, مان منهن 
ڏئي ويندس.“ 

وڏو ٽهڪ نڪري ويس. کلندي سنڌيءَ ۾ چيائين, ”مائي؟ اهر ت صنفا نج ڀج 
سندي ي لفظ آهي. 12 

کلي چيم, ” نت ڇا؟ مان ب ت هاڻي نج پج سنڌي ٿي پيو آهيان!“ 

ايئن اسين سنڌي ڳالهائيندءِ ي هڪٻئي کي لڳاءَ ءَ منجهان ڏسندا رهياسين. بي انتها 
خوشيءَ َ ۾ هڪٻٿي جي اکين منجهان هڪٻئًي پر محبت جي مُ اوٿي رهيا هئاسين. هوءَ 
ب هاتي رک رکاءَ کي پاسيرو ڪري پنهنجي اندر جي حقيقي احساس سان سامهون اچي 
رهي هئي. اها رات اسان ڳالهايو ت گَهٽ هوندر پر اکين سان هڪٻئي کي داستان خوب 
پڑڙهايا هونداسين۔. 
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ننڊ سان نجيٴوجودن کي ويڙهڻ لڳي هئي پر دل اٿڻ کان ررڪيو پئي. 

پُڇيومانس. ”اوهان أ آرآمر ڪرڻ چاهيندؤ؟“ نهڪر مر ڪنڌ لو ڏيائين. 

چيائين, ”اوهان جي اکين ۽ ت ننڊ جا گهيرٿ آهن.” 

بي باڪيءَ سان چيومانس. ها, ننڊ ت اچي پئي. پر أکيرن بندڻ کان اڳ اوهان کي 
اڃان ب نهارڻ ٿو چاهيان ت جيلن بند أکين سان ب اهو ئي ڇچهرو ڏسان. ټٍ 

پهريون ڀيرو سندس چهري تي هڪ گهري ۽ لڄاري مُرڪ ڏنمر. 

مان پنهنجي وس مان رهيس, مَيندس چهري تي اهڙا ا ڀار ڏسي اندر ۾ بي اختيار 
ٿيس پئي. ٿوري دير مر اٿي بيهي چيمر, ”هلو ت ٿوري پسار ٿا ڪريون. اهو چئي ڏانهس 
هٿ وڌايمر ت جيئن هو منهنجو هٿ جهلي اُٿي بيهي. 

هٿ وڌائي ڏانهس نهاريمر. مون ڏانهن نهاري, ڪي لمحا ڇڏي. پوءِ منهنجو هٿ 
پڪڙي اٿي بيهي رهي. ٫‏ 

مون سندس نرمر, ۽ ڇهاءَ کي وتندڙ هٿ جهلي رکيو. ايئن اآسان پُسار ڪرڻ شروعَ 
ڪئي. ,ِ 

چپ, صفا چپ. هڪٻئي جي هٿ مر هٿ ڏئي پَسار ڪندا! رهيا سين. اسان جي وچ هر 
خاموشي گونجي ٿئي. 

يئن هلندي هلندي جڏهن خيمي جي ٻاهران گذريا. ين ت نيٺ چيائين. ”دير ٿي 
رٿي آهي ڪبير, هلجي. ”رام ڪجي؟” 

آندر پر سٽ جهڙي اچ زتي ڇن. .مي لي چو يڻ تي.“ 

مرڪي ڏنائين. ”سڀاتي سوير هلڻو پ آهي.“ 

نئرپتي سان چيحر, تڇ ٿي ٻيو. 

کلي چيائين. هلر هڪڙر ٻير چڪر ڏئي. پوءِ ٿا مرڪلايون.“ خيمن کان اڳ 
ها َلڳاسسين. 

دل ‏ بيان کان ٻاهر خرشي هئمر اهر پٻ تاب ر هڪ پل ب الگ ن ٿيان. ڇيمر, 

”ها لج ڇو دل ٿي ن ٿي چوئي سوڪلائڻ تي. َ 

هصده چياٿين. ”ها. دل ت منهنجي ب ن ٿي چري وڃڻ تي پر آھو ب سج آهي .ان 
اُڃان ٿو رو وقت وٺڻ چاهيان ٿي.َ 

اڃا ب کيس وقت کپي...! سوحير. سندس أن جمني بي تابي وڌائي ڇڏي. 

00 يا 

چيائي . سن جڪ پنهجي وچ مر شروع ٿيو آهي. خوبعسورت آهي. پر مان 
اُن ّأ-- مرٽڪڙ ن ٿي ڪرڻ چاهيان 
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مون ڏانهس نهارير, ڪَجھ سمجهندي ڪجھ ن سمجهندي چيمر, ”هييم.. ٬‏ 

کيس غور سان ڏئمر ت ڪٿي هو پنهنجر ارادر تبديل ت : ڪري رهي هئي؟ 

پر ن. سندس هٿ اڃان تائين منهنجي هٿ مر هو, هن جي آڱرين ب منهنجي هٿَ کي 
مضبوطيَ سان جهليو ٿئي ۽ سندس أکين مرڀيار هو. سوچيمر, ٻواٽي تان نڪتي هئي. 
پر تڪڙ ن ٿئي ڪرڻ چاهيائين. زد ي مان گذري هئي ۽ ٻيو رشتو شروع ڪرڻ 
سندس لاءِ سولو ن هو. وقت وٺڻ ٿئي چاهيائين . .ن سس ان ڳالھ کي سمجهيو. 

چيمر, چيمر, ”اوڪي مِينتّوخ, ڀلي وقت وٺو. پر منهنجي پارت اٿوُ!“ 

مُرڪي پئي. ڪجھ دير اتي ئي بيٺا رهياسين, هٿ ڇڏائڻا پيا نيٺ. 

پنهنجي پنهنجي خيمي پر گمر ٿي وياسين. مان هن تي ليٽي سوچيندو رهيس: هوءَ 
ڇأ سرچيندي هوندي .3 گي ڇڪ ساس گڏ گذر رڻي هئي, ان جي شروع ٿيڻ 
بابت خيالن مر ڪنهن مهل اڻ تڻ ت ڪنهن مهل اميدُ آسرن تي اک لڳي وئي. ..ي ڏينهن 
صبح جو ناشتي عي لاءِ ڪيفي ۾ آيس ت هوءَ اڳ ئي آپسرا بي لداغي گيڙو لباس ۾ر, لځپٽاپ 
تي ڪجھ لکي رهي هئي. 

هوءَ صنا .مخ لي رھي هئي مختلف لباس کيس وري هڪ نون روپ 
ڏئي ڇڏيو. 

مون سندس تمامر گً ٿهتي پذيرائي ڪئي ۽ هوءَ هلڪڙي شرميلي نظر سان مرڪندي 
رهي. چيمر. بس هڪڙو لداخي اسڪارف گُٽل آهي مٿي تي, تون ت هتان جي پئي لڳين.“ 

اهو ٻڌي ني مُرڪندي رهي. 

اسان ناشتو ڪري ڪئمپ مئنيجر جي صلاح سان ٽئڪسي ڪرائي ڊِسڪٽ ڏانهن 
نڪري وياسين. اسين ترتوڪ هائي وي تن خلسر ۽ هندذر ڳوئن مان گذرند! هيٺ شويوڪ 
ڍنڍ جي کاٻي پاسي چرڏهين صديءَ بر تعمير ٿيل ڊسڪٽ ٻوڌيشالا پهتاسين. ڊسڪٽ 
نوبرا واديءَ جو مُک شهر آهي, جيتوتيڪ ايراضيءَ ۽ مزاجَ ۾ر شهر گهٽ قصبو وڌيڪ 
لڳندو آهي . ڪي ماڻهو ان کي ڳوٺ / سڏيندا آهن. 

واقعي ب مليتريا جي مجسمي جي ڪري اها پرڊيشالا اسان ۾ جي اڄ تائين ڏٺل 
پوڌيشالاگن کان تمامر گ تَهّي خربصورت ترين هئي. اتي م٤‏ ٿيا ٻڌ ڃو يه نر گهر 
مجسمو هڪ رڏي ميدان تي جبلن جي گهيرن جي وچ ۾ انهن جبلن کان ئي ڄڻ اوچو بيٺو 
3 پري پري تاين جبلن جي وچ پر أنِ مُجسمي ڏسندڙن کي حيرت ڏني پئي. يرڳڻي 

تي لداخي لباس مر هٿ ٻڌي جڏهن ا٫‏ ن مجسمي جي آڏو بيئي ت ڪنهن ب صورت مر 
0 عباأدت لاءِ مي تي لداخي نارين جيان ڍرو اسڪارف ٻڌو 
هئائين, جنهن سندس لداخي هئڻ تي مهر هي پئي. .مس ڪو سندس عقيدت 
جا انداز ان نين لباس ۾ر ڄڻ پهريون ڀيرو ڏسي رهير هجان. 
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ان کان پوِ اتي رڇايل پراڻيءَ تي يوڳڻيءَ ٤‏ سُورج-سلامي جي مشقن جهڙي انداز ۾ 
يوگا ڪرن شروع ڪئي. مان سندس فوٽو ڪڍندو رهيس, هوءَ مون کي گهور پائي 
ڪنهن ڪنهن مهل ڏسندي ب رهي. ان کان پوءِ پرڌيشالا اندر داخل ٿياسين, جيڪر هڪ 
جديد دؤر جي گهر جيان هو. لابيءَ مان ڏاڪِتّيرن چڙهي مٿي رياسين. ٻُڌ جا مُجسما, 
دعائي ڦيٿا وغيرد رکيل هئا .يڻ اتي ب پنهنجي طريقي سان ٻُڌ جي مورتين آڏو 
جُهڪندي رهي. مان سندس انداز ءو ساڳين کي شين ك کي وري وري ڏسندو رهيس. 

ان کان پوءِ علائقي جي مارڪيٽ پر وياسين, جتي ننڍيون اي نيت ڪون هَن نان 
۽ ڪجھ عامر ساز سامان جا دڪان هئا. ماني کاڏيسين. کائڻ کان پوءِ ڏڪا: نن اڳيان 
گذرندي اچانڪ مود سندم هٹ چهلس ين چيو, مان اوهان جو هٿ هٿ مر جهلي پَسار 
ڪرڻ ٿو چاهيان... ان تي هڪ هلڪڙي. ڪمزرر سَٽ ڏئي ڇڏائڻ چاهيائين, پر منهنجي 
اکين جي گهور جي جَهل پختي هئي ۽ سندس َسُتي! ان کان پوءِ خبر ن ٿئي پئي هٿ تي 
هن جي پڪڙ پُختي هئي يا منهنجي' 

سن وت وادي يءَ جا مختلف پهلو ڏسڻ لڳاسين. ڊسڪٽ ٽويرا واديءَ جو مَرڪزي 
شهر هكڻ ڪري بهتر سهولتن واري جاءِ هئي. شويوڪ ڍنڍ تي ٻڌل شهر ڊسڪٽ ۾ ڪيتريون 

ٿي تاريخي جايون هيون. ان ڏينهن اسان وڃي شويوڪ نديءَ ت تي لڳل ڪئمپن تي پنهنجي 

رهائش بُڪ ڪئي. شامر جو اتي پهتاسين ت ٿڌ ٿوري سوائي هئي. سندس ڪپڙا ٿلهي 
فيبرڪ مان ٺهيل هئًا, پر ب سيءُ جام هو. نديءَ جو ڪنارو بهو, رات ب هئي. 

ان رات اسان جي تصور کان وڌيڪ ٽڌ هڻي, هي خيمن جي کيڀَ صُفا سادي هئي. 
چند بنيادي سهولتن سان. مشڪل سان ڏه ٻارنهن خيما هئا .نهن مان اڌ کان مي خالي 
هئا. اتان کان لاز فتظ با يتا بڪه:؛ 

هڪ ملازم باھ جو مچ ٻاري رهيو هو. ٻيا ان جي چوڌري پٿراڻيون لڳائي رهيا 
هئا ني يڪ اي ٿي, تيستائين اسان پسار ڪرڻ لڳاسين. کيس ٿلها 
ڪپڑا ۽ شال اوڍيل هوندي ب هلڪو سيءُ لڳي رهيو هو. مان سد سن مان هڪ شاڪ 
ويڙهي آيس۔ ه: ٻانهون ويڙهي هٿ بغلن ۾ وجهي چو لڳي. ”هي۔ اچانڪ ايڏو سيءُ 
ڇو ٿي ويو آهي؟ 

مرن بنا سوچئي. ٻانهن ڊگهيري پنهنجي شال کرلي کيس ويڑهي.. .ين يمن 
سندس پٺيءَ کان پنهنجي ٻانهن ورائي. هوءَ هلڪڙي ڏُڪي ۽ جهٽڪي سان منهن ررائي 
مون تي نهار وڌائين . يس ڏنو. آهستڙي چيائين, ”ڇا پيا ڪريو ڪبير.“” 

مون بنا ڪڇئي پنهنجي ويڪري شال کس اڳيان ب ورائي ٿي دني. هن ٿورو حجاب 
ڪيو. پر پوء پاڻ ئي شال کي ورائي پاڻ کي ان اندر سولو ڪرڻ لڳي. هڪ شال جي 
گرماڻ ٿٌش هئي. مٿان جسمن جي اها پهرين ويجهڙائي۔ تهر ڪري ڇڏيا ها سندس ڇهاءِ, 
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منهنجي جسمر مر ب رت جي گردش وڌي وئي هئي. ... ڪسٽسيءَ جي انتهائن تي 
هئس. هاڻي پُسار صَفا آهستي ڪري ڇڏي هئيسين. 

پٺيان ڪئمڀنگ آفيسر ڊوڙندو آيو ۽ چياڻين, ”صاب آگ جل گئي هي.“ منهنجي 
ٻانهن اڃان ب کيس ورايل هئي. آهستڙي پري ٿيندي چيائين, ”اي هلين ويهو ٿا“ 

اسين باھ جي سامهون ويهي رهياسين, هوءَ منهنجي پاسي ۾ ويٺي. سمجه ران 
ٿئي آيو ت کيس پاڻ سان ويجهو ڪري ويهاريان يا سندس سامهون ٿي ويهان ۽ کيس 
ڏسندو رهان! هوءَ منهنجي پاسي ۾ر, پر ٿوري پَرڀري ٿي ويئي, مون پاڻ تان شال 2 
کيس ويڙهي ڇڏي. چياڻين, - ٿيندو. نڪر ڪري ڇيمر, يي 
ختمر ٿي ويندو. باھ جو ٻِري 27 ٻانهن وڌائي پوري شال کيس ويڙهي ڇڏيمر. 

مرڪي نهاريائين ت پُڇِيومانس, ”موسيقي هلائجي؟“ چيائين, ”ها, اڄ ارهان 
پنهنجي پسند ٻڌرايو.“ 

مون نيمر ڪلاسيڪي خيال ۽ ۽ نرين هلايون, شوڀا گرترجنَ گرجا ديوي, اُستاد 
شجاعت, ڪشوري آمونڪَر... شوڀا گُرڻو جا ٻ خيال, ”بان نينون ڪا, ظالمر ني مارا 
همين“ ۽ ڪهين ديکهر ري گهنشيامر , هوءَ ٻقي خيالَ ورائي وراڻي ٻڌندي رهي.. 

ڪافي دير کان پوِ مُچ جي ٻئي پاسي, اسان جي سامهون هڪ ٻيو جوڙو ُچي ويٺو, 
جيڪو پنجاھ جي آخري حصي ۾ هوندو. ٻئي اسان کي مُرڪي ڏسڻ لڳا, ناريءَ پڇيو, 
”نئين شادي ٿي لڳي.“ مون مُرڪي يوڳڻيءَ کي ڏٺو. مون کين ها ڪكي ۽ يوڳڻي مون 
کي ڏسي مُرڪڻ لڳي. تعارف ڪرايائون, ٻئي پيشي جي لحاظ کان ڊاڪٽر هئا .يٹ 
سنديپ جوشي ۽ ڊاڪٽر نيروپا جوشي. 

ٻنهي اسان جي موسيقيءَ جي چونڊ جي تعريف ڪئي, ڪچهري ڪئي, گڏجي 
ماني گاڏيسين. موسيقي هلندي رهي, اسان ٻځي رکي رکي هڪٻتًي کي مُرڪي ڏسندا ب 
پئي رهياسين. اين يي ڻين سنا هڪ شامرشن ننج ب هلي رهي هئي. هو جوڙو 
مانيءَ کان پوءِ ٿوري جهٽ ريهي هليو ويو, أسين ويٺا رهياسين ۽ هوءَ اهي ٻپ ڪلامر 
ورجائي ٻڌندي رهي. 

مون کانكس پُڇيو, ”سو مينتّوخ, اسين نون شادي شده جوڙو ٿا لڳون؟“ 

مُرڪ گهري ٿي ويس. پُڇيمر, ”پوءِ؟ ڪڏهن ڪجي شادي؟“ 

نهاريائين, پڇيائين, ”ايڏو جلدي شاديءَ جو فيصلو ب ڪري ڇڏيو اوهان!“ 

ٌت ڇا هڪ جنم تائين ترسڻو پوندو ان فيصلي ڪرڻ لاءِ؟ّ اهو چئي ڏٺومانس۔ 

حسب معمول خاموشيءَ سان نِهاريائين... چيمر, ”مون کي ت ڪو سبب ن ٿو نظر 
اچي هڪٻئي کان پري رهڻ جو!؟” 
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رري نهاريائين. اها ئي خاموش نهار. ڏسي پُڇيومانس, " آهي ڪو سبب پري رهڻ 
جو.“ سندس چپن تي مُرڪ گهري کان گهري ٿيندي وئي. 

پر اها ٿي خاموش نهار. هاڻي ان نهار ۾ خالي پخو يا اداسي ند هڻي. اکين پر ب چپن 
9-7 .. ن سو ون هس! ڏسي وچ ... 

ڇا رڳو آکيون سُهڻيون هئس. سندس سمررو اوجود سر آپا حسن هو. مون سندس کوڙ 
ٍ را فوٽو ڪڍيا هئا .هي ڪ ڻگ يون ڪي مُرڪندي پئي 
رهي., ڪنهن مهل آگر سيلفي عجيب پئي آئي ت هلڪا هلڪا ٽهڪ ٿئي ڏنائين. فوٽو 
ڪڍي ڀورا ڪيم ت کيس ڏٺمر.  .‏ هڪ لح لاءِ مان 
ين 

مون کي نهاريائين. ٿندس يڻو آد ويها عجيب رنگ ڀري ڇڏيا هئا, 
محسوس ٿيو پئي ت سندس دل ب کيس پري ٿيڻ ن ٽي ڏنو. مون کي لڳو ت ! اين ئي 
نهاريندي نهاريندي بيرسيءَ بارجود ب هوءَ پ جه پنهنجو پاڻ جَهلي. . چرتي ٿي ٿي وئي. 0-1 
روڪڻ چاهيو پر مان ب پاڻ جَهلى ويس. 

ايڏين ويجهڙائين جی باوجود ب مون مر ڪنهن ڪنهن مهل بلڪل بى يقينيءَ واري 
ڪيفيت ٿځى اچى , ونئى ت ڪيڏو ن معنىٰ خيز هو ت اسان کیى هڪبثى سان ههڙي رومانري 
ماحول پر گڏ رهڻ جو موقعو مليو هو. پر هلڪى هلڪي اڻ تڻ ب ٿى پئى. جڏهن وقت 
پورى ٿيڻ جو سو چيم ٿئي: منهنجى واپسيءَ جی ٽڪيٽ جيڪا مان پنجويھ ڏينهن اڳتى 
ڪراٿى آيو هگس, اها تاريخ ب مٿان آئى بيٺى هئي. رهاٿڅى تربيت ارا پندرهن ڏينهن ب 
ٻن ڏينهن ۾ ڀورا ٿيڻ وارا هئا. ان کان پوءِ باقى بڇيا ڏه ڏينهن. 

آهي ڻا ناير گلارنويندا. پوءِ ڇا ٿيندو؟ پر ورى اهو ب سوچيمر ڀٿى تن 
ير ڳڻى ! يترى قربت کان پوءِ هن محبت کی ڇڏى وڃى ن سگهندي. سندس دل مر ٻپ هاڻى 
مون لاءِ لڳاءُ هو, ڀر ان تی ساس ڳالهائڻ لازمي هو . اڪ ره ڌڪو 
موقعو وٺي ان موضوعَ تي ساڻس ڳالهايان. ؛ 

جيستاڻين تين باھ جو مچ ٻُريو ٿئي. .يي هڪ ڀ ينا رهياسين, 
هڪٻئي کي نهاريندي نت ن ٿئي ٿڪاسين, مان مٿس پلهاز پئي ويس جڏهن باه جا ٽانڊا 
ُجهامڻ لڳا ت مِينتوخ چيو, ”هلجي ڪبير, .اي دير ٽي وي آهي.” 

مرن کيس ڏٽو. محسوس ڪيمر, .نهني اين مر بيچيني ن ن هئي. هڪٻئي 
کان پري ٿيڻ جي گهڙي کيس ب ڪيڏي ن سخت گهڙي ٿغي لڳي۔. مان اٿي بيٺس, کيس 
اٿارڻ لاءِ ڏانهس هٿ وڌايمر, هوءَ هٿِ جهلي اٿي بيٺي. . ڪٻ جي ويجهو 
هئاسين. آمهون سامهون. ڪيڏي ن اٿل پٿل هگس. سندس اندرَ ۾ر جذبن جي. سندس اأُکين 
مان ب اها ئي بيچيني بَکي رهي هہي. پر پر پاڻ کي روڪڻ ب ت لازمي هو! ايئن ثي تڪيندي 
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اڪ 


تٽڪيندي چيانين. ”هلون ٿا .ڪر دير ٿي وئي ٽي 

سندس آواز پر نِنڊاکڙائيءَ َ جو پرخمار حسن هو .منهج لي را سندس 
آواز جو خُمار ڀري ڇڏيو هو. .اٿ نهني ھ هو اُسين خيمن جي طرف هلڻ 
لڳاسين. اتي پهچي موڪلاتن مهل ري مڪئي جي آمهون سامهون هئاسين. هوءَ هڪ 
ڀمرر وري بيٺي مرن کي ڏسندي رهي. ما سندس اتارلي نهار کي پُسي ويتر بيچين ٿي 
رهيو هئس ت ڪين اي ويو ن پئي ٿيو. سندس هٿ کي هلڪو زور ڏئي. مُرڪي 
سڌيرمانس, -- 

ڄِڻ منهنجي آراز کيس جذبن جي ڏُورانهين گفا مان ٻاهر ڪڍي آندو هجي. 

هڪدم چيائين, ”اوڪي ڪبير, نامو بوڌييا.” 

مرن پ نامو برڌييا ورجايو۔ .اد ٻهي جي هش جي پَُڪز ڍري ٿي پئي. هوءَ 
نيزئيءَ سار ن پنهنجي خيمي اندر هلي وئي. 

اها راث مور ن کي پُڪو يقين هو ت ت هوءَ ب مون جيان ڪيتري دير تائين سُمهي ن 
سگهي هوندي. تصو وه کي ساتس جوڙي هڪ ڪري ڇڏيو هو. 

ٻئي ڏينهن صبح جر هوءَ َ هلڪي -0 0 واري, ء گهڻ-رنگي لداخي لباس 
مر هئي. جنهن تي ڄڻ هر رنگ حاوي هو.. .رل هس ۽ ڪي تي اسڪارف 
رَذير هئائين. مرن کي نهاريائين, منهنجي منهن تي رات راري ويجهڙائيءَ ۽ نهارَ جي 
احساس را ري مرڪ هئي. هن چُپَ ڀمڙي ڑي مرڪ ڏئي ان کي اندر ۽ دٻائڻ جي 
ڪَرشش ڪئي. مان کيس ڏسندو رهيس, مُرڪندر رهيس. دل جي انهن حسين ڪيفيتن 
سان ن شتو ڪيرسين. .تو ڪر اُسين ان 

سان هندر كوٺ جر وارياسز ڏنر: 000 67077 
ٻڌل سفيد رارياسو هو, جيڪو کين الڳ ڪري پير. هاڻي سُجھ مر آيو ت آخر هندر جي 
وأريءَ ۾ وارن ڙن پر اهڙي ڪهڙي ۽ خأاصو ن ڳالھ هئي. جو سيا حَتي حوالي کان ان ك هي هندر 
جي خاص نشاني سمجهيو ريندر هو. هه09 
ٻٽن رهن وارا اٺ ٽٺي رهيا هئا, ان جي اهڙي اصلوڪي ۽ فطري سفاري مون پهريون 
ڀبرو ڏئي هئي جتي هو ايتري انگ هر ڄڻ ڻ هميش کان رهي رهيا هجن. ان منظر جي 
پنهنجي انفراديت هئى. ؛: 

ته ٻيو ت جنى وار رى هجى ت اڻى راريءَ 
جا طوفان ب لازمي هوندا. ان کی ويتر پراسر سرار ورى ڇچ دارى جابلو سلسلن ٺاهيو ٿىى 
جي ڪي سال جو سي سيڪڙو حصو برف سان ڍڪيل رهندا هئا. صحرا, جيل, 1 
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انفراديت هندر ۽ ڊسڪٽ جى. 

ُسين بٽن ٿوهن وارن ان تى چڙهياسين, ان ڪَری جو هندر اڇجى ۽ وارياسي 
سواريءَ جو تجربو ن ڪجى اهو ڪَيًن ممڪَن هر؟ اهو اسان کی أتى گاٿيڊن سمجهايو. 

جيئن هر ڏينهن پوئين ڏينهن کان هڪ قدم اڳتى هو. اڄ ب ايئن تى هو. اچ هن پاڻ 
ٿى پارَ پنهنجو هٿ منهنجى هٿ ۾ جهلير ٿئى. ...سا ڪي جو هٿ جهلي بنا هلي ن 
پيا سگهون. هڪ پاسى ساس ويجهڙائی هئى ت ٻئى پاسى هلڪى نيرى آسمان هيٺ اهر 
وا رياليز هڪ سٺين ظارق جو. ڏيک ڏئي. رهيو هو. رارياسى جى ٿڏ ۾ رات ڪين 
هوندي؟ مون يوڳٿيءَ کان پَڇيو ت ت هن ب چيو ت ان کی ڏسڻ بنا وڃڻ ڊرھ هجی ها. ٿڌي 
وارياسى جی رات مر جبلن جى گهيرن پر ويهى اسان هڪٻئى کی ڏسڻَ ٿئي چاهيو. اسان 
هندر جو تجربو ڪری أنى تٿی صحراّى خيمن مر ترسڻ جو سوچيو. 

ان ڏينهن اسان محسوس ڪيو ت رڳو ساوڪ ٿٌى دل ۽ اآکين کى رنگين نڌ ڪندي 
آهي, صحرا جو ب پنهنجو مزاج هوندو آهي. اهو وري اندر مر پُراسرار حسن پعد 7 
آهي. اڄ اندر مر پُراسراريت طاري ٿى پئى هئى. هڪ حسين ناریي, وارياسو, رات 
حُنڪي. آڪيلائي, محبت: يقى مئگڪشى ن هٌى ت ٻيو ڇا هو؟ ان ڏينهن هن ان منظر 
تى ڪافى ڳالهاير پئى. جج ڪي کيس 
ان راد ىَجى حسن مخمرر ڪري وڏو هو. 

سڄ ب اهو ٿى هو. اسان نوبرا جی سفر مر ڇا ڇا ن ڏٺو: هيءَ اها رادى هئى جتان 
سلڪ روٽ گذرير ٿئى. جتى اوچائين تى ڊگها ۽ پيچيده ترين سفر ڪرڻ اڻٽر هو. 
هلڪڙي برف سان ڀريل جابلو ڇچوٽيون, منفرد سفيد وارياسو. جهڙو اُڇو پٽ وڇايل 
هجى. ...رن ٿان گسڪندڙ واريَ هر ڏينهن تيزيءَ سان تيک ڏانه نهن وڌندڙ ٿذ, جبلن 
جا هيبت ناڪ گهيرا. انهن 9 أ ۽ اُنهن 
تى نالن سان ٻ نديون جن جی پاٿين جا مختلف جاين تى نيرى رنگ جا مختلف شيڊز هئا. 
ڪٿى آسماني. ڪٿى فيروزي, ڪَٿي گهرو نيرو ت ڪٿي ساواڻ ماٿل نيرو رنگ! فطري 
حُسن جی انتها جو هڪ نمونو هو! 

.ين جي تار تي عجب منظر ڏسڻ مر ٿحي آيا, مثال طور ڪير تصور ڪري ت 
أڻ- کٽ را٫‏ راياسي پُٽ تي ڏو رفقط ----0 هڪ پا سي کان حسين رنگن 
رارين ندين جي ڪنارن تي جابلو گهوڙا ڊوڙند' نظر اچن ۽ چوڌاري جبل ان سموري منظز 
کي پنهنجي ڀاڪر ۾ ڀريو بيٺا هجن ت ڪيئن محسوس ٿيندو؟ ڄڻ سموري ڪاتنات جي 
رسيع تر تنهائيءَ پر ٻ اڪيلا جهوپڙا هجن, جيڪي فطرت جي ڪَٽي سَسين رسعت جي 
گهيرن بر پنهنجو وجود قائمر رکڻ جي ڪوشش ش مر مڱگن هجن. جن مرڪجھ انساڻ اُن 
رسعت جي أجگريت توڙي گوناڱونيتَ پر پنهنجو جياپو ُمڪن ڪري رهيا هجن. ار 
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لَڪَن جي وچ مر شديد ٿڌ ۽ جديد سهولتن کان وانجهي علائقي پر کين رهندو ڏسي اسان 
جهڙا ماڻهو اُن حُسن سان تار نظاري جي هَيبتَ کي محسوس ڪرڻ جي ڪيتري ب ڪوشش 
ڪن, تڏهن ب ان تجربي کي ن ٿا محسوس ڪري سگهن, جنهن مان رهندڙ ٻ اڪيل 
جهو پا گذرندا هوندا. 

اتى ننڍڙين گاڏين جی پندرهن منٽن جی سُوارى جيڪا شويوڪ ڍنڍ تائين سياحن 
کى نظارو ڪرائڻ لاءِ ونى وى پئى, اسان ٻنهى ان سواريءَ جو تجربو ب ڪيو. حيرت 
انگيز ڳالھ اها هئى ت مئيتريا ٻُڌ جو مُجسمو پرى کان شويوڪ نديءَ ڏانهن هٿ ٻڌي 
نهاريندي نظر ٿئى آيو۔ پنهنجی پاڻَ ب مر متضادن جو مثال هو اهو ماڳگ: ڪٿى صحرا ت 
ڪٿى پو کيءَ جى ڪري صَفا ساوا ڳوٺ. مُجسَى جا گلابى, ڳاڙها ۽ فيروزى رنگ, ۽ ٽن 
تُوهن رارا گهرى خاڪى رنگ جا اُٺ, هندر جي ظاهري ڦڪي ۽ بي چَسَي وارياسي صحرا 

تي اهي رنگ ڪيئن ن کڙي ٿئى بينا! 

ان کان سواءِ اهی اڻ ڄاتل ڳوٺ جن مان اسين گذرياسين, پر أتى ترسى ذ 
سگهياسين: خلسر ڳوٺ, سُمُر ڳوٺ جتى جابلو ٻڪريون ۽ رڍون چرنديون هجن, 
زسخانگ محل, اينسا گرمپا ,.ياراب ٽسو ندي, وغيره... انهن مڙني جاين تي ناهموار 
پٹرن سان جُڙيل ننڍيون وڏيون عمارتون, سِرن نما چورس پٿرن جي ويڙهن سان ڍڪيل 
گهر ۽ جه پڙا .لي نقشن وارا ماتهو, سندن اکيون نيريون, ڳاڙهسرا ناسي وار, 
هي سڀ اهڃاڻَ کين ۽ سندن ڌرتيءَ کي سموري دنيا کان منفرد ڪندڙ هئا. 

ير ڳڻيءَ جو خيال هو ت اتان جا ماڻهو انهن رادين جهڙا ٿىي آهن. پُڇيومانس." ”صرف 
هتي ايئُن آهي يا هر جاءِ تي اين ئي آهي ت ماتهو پنهنجي چَؤڌاري فطرت جهڙا ٿي پوندا 
7 

چيا .ان ۽ فطرت پر تمامر گهڻى همر آهنگیى آهى, جيئن واديون گرمر يا 
0 تيگن انسان ب اين تى گرمجوش ۽ ٿڌا هوندا آهن.“ 

مان سندس ان جواب تى سوچڻ لڳس ت مون کی پنهنجو ديسَ ياد آيو, جتى جابلو 
علانہ ٿٽي اسان جى قسمت توڙی سگھهان جاگرافيائى مزاجَ جی حساب سان پئىی طہ ڪٿى آهی! 

اسين ايئن مختلف موضوعن تى ڪچهريون ڪندا رهياسين. شامر ب پنهنجا پر پکيڑي 
اچ لهڻ لڳى هئى. اڄ سمورو ڏينهن جڏهن ڏسڻ وٽان هر جاءِ گهمى گهمى ٿڪجى ڀياسين 
ت وڃى صحرائى خيمن ٻاهران وڇايل پٿراڻين تى ويهى رهياسين... جسمر جواب ڏئي ويا هئا, 
مون سان ت اها حالت هٿى جو ويهڻ باوجود ب بدن هلڪو هلڪو ڏکى رهيو هو... 

اکين تى کيڀْ هئا ...يس ڏس ت هونگن ب نشا ورتيون ويندا ني 
هلڪى سَتائى اڻ لذت کی ويتر ٻيڻو ڪری ڇڏيو هو. ڏنومانس. ڪارى رنگ جى دڍري 
اسڪارف منجهان وارن جون چڳون ٻاهر نڪري سندس مُک کي ڇُهي رهيون هيون, هوءَ 
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ٿڪ کان ڄنگهون ڊگهيری, ٻئى ٻانهون پريان ڪري, هٿن جی ٽيڪ تى آهلى پئى هئي. 

بى پرواه, پر باخبر. اندر مر تڙپندڙ محبت منهنجى اکين منجهان اٿلى پٿى هڻى. 
اُن پڙاڏا پئى ڪيا. هوءَ انهن آوازن کی اکين سان ٻڌیى رهى هڻى, جيتوڻيڪ مون ڏانهن 
گهٹر نهارى ن رهی هئى. پر هن جو سڄو ڌيان مون تى ۽ منهنجى نهارن تى هو, ان جي 
مون کي آيٹرى ت پڪ هٌى جيترى موت جى پڪ هوندی آ آهى. پر ڪيترر لنرائى ها؟ 

نيٺ مرن ڏانهن نهار بانينء نهار سان نهار ملاڻينادءِ ى چيائي:.” ڪيڏو نتڪ ٿي پ پيو آهي.“ 

ڏلرمانس, مُرڪى چيمر, ”ها .. نهنا ت ٿڪ لمحن مرالهيو ب وڃن. 

مرڪی ڏُٺائين ۽ شرارت منجهان ڇيائين. ”اهر ت فلمىی مڪالمو ڳالهايو اوهان. ” 

مون کان هڪ نڪري ويو, چيمر, چا ڪجي. سامهون آهي ب ت اهڙي ماڻهو. 
مڪالما اندر م جڙيو پون. 

وری کلى چيا ياڻين. ”ڏسر ن جملى مٿان جملو پيو | اچي, ٰ وهان ت واقعي ڦاٿا آهيو 

ڇيمر. ”ت ڇاارهين ن ٿاٿا آهن.؟. 

کلى ڏٺائين. هممممر ڪري ڇيائين, ”ڦاڻي ت ناهيان. پر...“ 

”پر ڇا. هڪدم پڇيمر. 

كلى چياڻي: ن, ”شڪاري وڏو حرفتى آهى, اخظرناڪ جار رڪايو اتاتينن ڏنجي. 

چيم, ”اڙى يار! شڪا, ري ت پاڻ شڪار ٿى ڀيو آهي... ٴ 

وڏو ٽهڪ نڪري ويس, چيائين, ‏ ڏسو, هى ب ت فلمى مڪالمو ٿيو ن...“ 

مون ب اک هڻى چرچو هنيو مانس, ”ڇا ڪريان اڳيان ماڻهو پاڻ وڏا فنڪار آهن, 
فنڪارى ڪرير رڃن. ان تى مرڪى پئى. آ ِ‫ 

مرن مرڪى ڏٺومانس, پاڻ ور اها ئی مرڪ اندر ۾ دٻائی ڇڏيائين. 

چيمر. ”مرڪ ايئن ٿا لڪايو جهڙو بينڪ بيلنس هجي!” چيائين. ”غلط! ڪاغذي 
پئسو هجي ها ت اڏايانس ها ..ڪ آه تڏهن ت لڪايانس ٿى.“ 

مون کان مُرڪ سان گڏ ٿذر ساھ نڪری ويو, بي اختيار چيمر, ”اڙي يار مينتّوڂ, 
اها مُرڪ زندگی آهي, مون کی ان کان ڀرى ن ڪر.“ 

کلى ڇپاڻين, ”شڪاري ب وڏا فنڪار ٿا لڳن, ڪو هڪ موقعو ب ن ٿا وڃائين ت 
جيئن شڪار گس ت وڃي.“ 

چيمر, اڙى ڪٿي, چيم ن ت ويچارا شڪاری ت پا شڪار ٿى ويا آهن, بس پاڻ 
سان كڻىی وڃو هن کي. هی بيوس عاشق هاڻى ارهان جی هٿ وس آهي.“ کلى ڏنائين 
ٿوري جهٽَ ترسي چيائين, ”ٻئي وس وارا آهن, ٻئي بيوس, ٻئي شڪار ب آهن ت شڪاري 
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بہ واھ جي حدليات تخليق ڪٿى آهى محبت جي ارهان ڪبير!“ 

- پڙهيمر, اس ڪا هي تيرا ديا هها. .. جي ني من يي 
ڪريان پير.” 

کلن هڪڊير شعر مڪمل ڪندي چيائين, سي راحتين, سُڀى رنجشين؟ 

چيمر, ”اوھ ن, هن فقير کي رنجشون ن ڏجو, جيتريون مليرن آهن زندگيءَ مر آهي 
ئي ڪافى آهن... 

هاڻي خاموش ٿى وي اها ٿئی خاموش نهار, چپن ۾ر پيڙيل هلڪَى مرڪ. جيڪا هڪ 
ئي وقت مُرڪ ۽ غير مُرڪ جا پا ڏئى. سندس خاموشيءَ کي جيگن جو تين رهڻ ڏنمر... 

اوسى پاسى راجهائيندي پڇبرمانس. ”ٿڪ ٿى پيو آهی, چانھ پيٿجى ت ڪر ايمان 
اچي. اوهان پيئندڙ؟“ ها ڪيائين ۽ مان چانھ جر چوڻ هليو ويس. ايندي ايندی دير ٿى 
وٿى جو اسان وارن خيمن جیى ڪئنٽين بند هئى ۽ ٿورو پرتى وڃڻو پيو. جيستائين 
موٽيس تيستائين هوءَ پٿراڻيءَ تى اکيون بند ڪَريو ڀاسو ورائى ليٽى پئى هئي. وار 
اه يس ننڊ ونى وي هئي. ڪجھ لمحا بيٺى بيٺى ڏسندو 

هيس. کيس آيئن پهريون ڀيرو ننڊ هر ڏنو هتمر, جنهن انداز مم سُتل هئي ڪيڏي ن 
99 ِ 

آهستگيءَ يا داله ائه پاڻ ۽ 
منٽن مر کيس ننڊ وئى وئى هئى. سوچيمر گهتى ٿڪجي پئى هوندي, اسين ب ڪاله كا 
رڳو گهمياسين پئى. گهڻو هلڻ جی ڪری ٿڪَ ت مون کی ب ٿى پيو هو .---- 
ڏسى مان ب سندس ڏانهن پاسو ورائى, أڌ پٿرائيءَ تى ۽ اڌ پَٽ تى ليٽى پيس. ليٽندي 
ڪجھ تى دير اندر منهنجى ب اک لڳى وٿى, خبر ئى ذ پئي ت ڪو چانھ آئي يا ن. .ٿڈ 
جي ڳالھ اها آهى ت ان ننڊ دوران مون هڪ خواب ڏٺو: 

خواب ۾ مان يو ڳڻيءَ سان ليھ جی بازارين پر گهمى رهيو هئس. مون کی اُن خواب 
مر ساڻس ڪو ب ڇٽو مڪالمو ياد ن آهي, بس اهو وااضح آهی ت اسين ٻتى هٿ مر هٿ ڏئی 
گهمون پيا ۽ تسڪين جى احساس سان ت اسان هڪٻكى سان گڏ آهيون. گهمندي گهمندي 
اتى اچانڪ واريءَ جو طوفان اچى ٿو, ان مهل مان کيس چوان ٿو, يو ڳڻي هٿ ن ڇڏجانءِ, 
ڀل وارى ٻنهى کی ساڻ كڻى هلى پر الگ ن ٿيون.“ 

اهو ٻُڌیى هن منهنجى هٿ کي ويتر زور سان پڪڙيو. مان خواب مان أٿى پيس, ڏنمر 
يو ڳڅى ان ٿى انداز سان پاسو ورائى ليٽيل هئى, بس فرق اهو هو ت هاڻى هوءَ جاڳيل هئى 
۽ مون ڏانهن نهاري رهي هئي... شامم منجهان رات اچي لٿي هئي. وارياَي جي رات, 
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سونهرى روشنين سان ٻِرندڙ خيما ۽ ان ۾ر سندس اکيون ٻرندڙ ڏيئا هئا, جيڪى مون تى 
کتل هئا. هڪ پل لاءِ ت بيحد عجيب لڳو ت اسين هڪ ٿىَى جاءِ تى ليٽيل هئاسين ۽ گڏجى 
ننڊ ڪری اٿيا هئاسين. اکيرن منٽ کن مليل رهيون, منهنجي چپن تي مُرڪ اچي وئي, 
هوءَ ب مُرڪي ان ٿى مهل هوءَ أٿى ويهى رهي. 

پُڇيمر, ”ڪيتري دير سُتا آهيون؟“ چيا ئين ”مان ت پنج منٽ اڳ اٿي آهيان, ڪلاڪ 
ٿي ويو هوندو ننڊ ڪَئى. ”مان ب اٿى وينس, چيم چانھ ترلى وئى.“ 

چيائين, ”ها .پر هائى ت ڪجھ کائڻ جى ب ضرورت آهي. بک پئى لڳي. | 
چٿى هرءَ اٿى بيٺى...مون ڏئو, اسان جى 0 اي 
هئي. هوءَ وئى ۽ سينڊرج ۽ چانھ جو چٿى آٿى. 

ٻڌايرمانس ت ان مختصر ننڊ دوران مون خواب ڏٺو. کلي چيائين, ”اڇا ايتري دير پر 
خواب ڏسى ڇڏيو اوهان, عجيب آهي. ٻڌايو ن ڇا ڏنز.“ =. 

مون کيس خواب ٻڌايو ت هوءَ واريءَ جی طوفان تى حيران ٿى, چيائين, ”واريءَ جا 
طرفان ت بيحد خطرناڪ هوندا آهن, اه وڏن وڏن دڙن, قافلن کي هڪڙيءَ ڪنڊ کان 
کڻي ڪرهين ڏُرر, ٻيءَ ڪنڊ تى ٿٿى ڪندا آهن.“ 

چيمر, پر مون کی چٽو ياد آهي ت پاڻ ان ۾ بچي ويا آهيون, ان ڪري جو اسان 
هڪٻئى جو هٿ ن ڇڏيو آهي.“ 

ان تى هوءَ ورى ٽهڪ ڏئي کلڻ لڳي. چيائين, ”ڏسو ت سهي, اوهين خوابن ۾ر ب 
فلمي سين پئدا ٿا ڪيو.“ 

بيرو سينڊوچ ۽ چانھ رکی ويو. مون کيس چانھ جو مگ كٹى ڏيندی چيو, ”ت ڇا 
اسان جى زندگی فلمى ت ڇا. پر معجزاتى موڙن واری ن آهى؟ تصور ڪيو, اوهان جو 
هتى اڇڻ, اسان جو هتى پاڻ مر ملڻ. هيءَ رهائشى تربيت, ُن مان اسان جو هڪٻئي سان 
اين ڳُنوجڻ, اوهان كی اهو سڀڪجھ صُفا عام ڇو ٿو لڳی؟” 

وریى کلى شرارت منجهان چيائين, ”ها .چان ٿى ن, آهى ت قلمى.“ 

مرن ب اُن تٌی شرارتى أ نداز ۾ چيومانس, ”ت پوءِ اچو ت ان کي اڃان وڌيڪ فلمي 
ناهيون. کلى چيائين, ”اوڪي, ٺيڪ آهي.“ 

سندس هٿ جهلٰى چيمر, هي ب ت فلمى آهی ن, منهنجو اوهان جو هٿ جهلڻ.“ 

شرارتَ منجهان چيائين, ”ها, منهنجو جواب ہ هٿ جهليل رهڻ ڏيڻ ت فلمي آهي, 
پر جي مان هٿ ڇڏايان ت اهو ت ويتر وڌيڪ فلمى ٿی پوندو ن. 

دل لُڇي پئي. چيومانس. ”ايڏيون اُذيت پسنداڻيون ڳالهيون ن ڪر مينتّوخ, مون 
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هن ڪهاڻيءَ جى خوشيءَ واریى پڇاڙي سرچى آهي.“ 

ان تى کلڻ لڳي. چانھ مان سرڪ پري چياڻي تين ۽ .وڪي وڪي ڪيير. خوشيءَ 
راري پڇاڙیى سوچيون ٿا اوهان ٻڌايو, اها ڪيئن هجي 

مون کلى پڇيومانس, واقعى؟“ 

چيائين, ”ها. ٻُڌايو, ارهان ڪيئن ٿا ڏسو پنهنجي هن ڪهاڻيءَ جي خوشيءَ واري 
پڇاڙي!؟” 

چيم, ”مان ڏسان ٿو ت پاڻ ٻئى گڏ هونداسين. هميثڅ لاءِ,. ڪڏهن ب الگ ن ٿيُ لاءِ.“ 

چپ ييڙى مُرڪى چيا يائين, ”همممر, ٻيو؟” 

ڇيمر, ”بيو ڇا .رو قصو ان ۾ مر آهى, هڪ جملى مر ٿوروٿى ڪو ٻُڌائى سگهبو.“ 

چيائين, ”ئيڪ آهي, تفصيل سان ٻڌايو ت جيئن مون کي خبر پوي اوهين ڇا 


ٿا سورچيو. 

چيومانس, ”رڌيڪ ڇا ٻڌايان, بس, ارهان سان مان شادي ڪري زن کي وسائڻ 
ٿو چاهيان.“ 

مُرڪى نهارڻ لڳی. بنا ڳالهائي نهار ڊگهي ڪري ڇڏيائين. سندس اکين پر ڄڻ 
ان ران راب هان 


رد اٿ افقبا پر مرڪ ڏل ومان ڪا رن كين اير 

چيمر, ”مينترخ, اد يءَ جي آڃَّ جو جواب ن ڏيندڙ؟“ 

ڪَڃى ڪان 

چيرمانس. ”بَس. ٺيڪ آهي. يئن ئى هڪٻئى کی ڏسندا ٿا رهون.“ 

ان تی يرپور مرڪي پځى ۽ ان ٿى مُرڪ ڀريل نهارَ سان ڏسندي ڳالھ مٽائيندي 
چيائين. ”ٻڌايو ڪبير, اوهان أنّ تنٿراڀالاجسٽ ن هجو ها ت ڇا هجو ها؟“ 

اچانڪ ۽ اهڙي سُو ال جی اُميد نهئمر, ڇڻ لڳس. 

چيومانس, ”ائنٿراپالاجسٽ هجان ها يا ن, پر فوٽوگرافر, وڊيرگرافر يا فلعر ميڪر 


لازمي هجان ها.” 
9 9 1 .اڄ ڄٍ 5 ٍ “ 
ٿورو ترسيس, مرڪى دنو مانس... ورى چيمر, ۽ تنهنجو عاشق ب لازمي هجان ھا. 
اُڻ اٿن ڙو ٽهڪ ڏئي چيائين۔ اوڪي. ٻُڌايو. جيڪڏهن اروهان منهنجا عاشق ن 
تت 9 ت؟“ 


آهي مون وٽ. نه 
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مرن کيس ڏٺو, مختصر ننڊ سندس اڳ ٿى سهٿى چهریى کی ويتر فريش ۽ سُهڻو 
ڪري ڇڏير هو. مٿان هوءَ اڄ شرارت جى مرڊ مر هئى ت ويتر ٺهى ڀئى. 

هوءَ مُرڪندي رهي. مان کيس ڏسندو رهيس. چيرمانس. ”مينتوع هيءَ صحرا 
جي ٫‏ رات ڪيڏي : دا سُهڻى آهي. هل ت ت هلىي رات جي ررشنين 24 ۾ راريءَ جو جهان پسرن.“ 
أاسين اٿى ضَحرا جى رات مر رمڻ لڳاسين. 

ان رات جڏهن پنهنجی خيمن ڏانهن موتياسين ت اسان کي ڪيفى جی بيزي ٻڌايو ت 
بهتر هو ت اسين هڪ رات ٻى ب هتى ترسى پئون, سڀاڻىی منجهند کان ونى پوری رات هن 
موسمر جى رارياأسى مَيلى جى آخرى سيليبريشن رٿيل هئى. موسبقى ۽ رقص جى رات 
هئي, جنهن هر راگ رنگ ۽ رقص سان گڏ نانڪ منڊليون ب ٿيڻيون هيون. هن ٻڌايو ت 
رات جو سمورو منظر تبديل هوندو  .‏ ما سينگ ري ينو آهى. مون يو ڳڻيءَ 
ڏانهن ڏٺو, هن حامى هڪ ب بڪنگ ڪرائى ڇڏي. سان جو 
هاڻى هن علائتى ۾ سڀاڻي آڂ ري ڏينهن ۽ آخري رات هئي. ان کان پوءِ اسين واپسيءَ جي 
سفر تى ورتا هٿاسين. 

ان رات ڪافى دير تائين گهمندا ۽ ڪچهريون ڪندا رهيا هئاسين. ٿڪجي پياسين 
ت پنهنجى پنهنجى خيمى ڀيڙا ٿياسين. 

صبم جو أٿى تيار ٿى ٻاهر آيس, ميلى لاءِ صععرا جی سجاوٽ ٿيڻ شروعٿى وٿى هئي. 

ڪٿ ٻُڌ جون صورتيون رکيل هيون ت ڪَٿى دپ مالاگی ماسڪ ٽنگيل هئا ت ڪٿى 
لداخى ڪپڑن جا دُڪان هئا . يڪ هن ڪٿ يچن ت ڪٿى 
پُٿراڻيون رڇايل هيرن. اسان ڏٺو ت اسٽالُ مختلف قسمن جی فانوسن سان سجايا پئى ويا. اسان 
”0 جى مئنيجر اه ٻڌاير هو تان ميلى کي فانرسن وارو ميلو ب سُڏيو ويندو هو. 

مون يرڳڻيءَ کي چيو, ”اڄ رات هر نموني جي فانوسن سان منظر ڪافي 


خوبصورت لڳندو.” 
چياڻين, ها, اچ رات جيڪڏهن هتي ن رهرن ها ت هڪ آهمر ميلو ڏس کان رهجي 
وڃون ها." 


هن مرن کى ٻڌاير ت کيس مناليءَ جىي هڪ ڪارواأڻش را ۾ ياد اچى رهي هئى. جنهن 
پر شرءَ ڪجھ مهينا اڳ هڪ ۽ ڏينهن رهي هئي. ان«ر ب اين تئی قديمر طرز جا انوس لڳل 
شئا 5-٣‏ يي 

ل ڻت يرڪ چئين. 


مرن کيس چيو ان ڪاررانسراءِ مر ضرور هلنداسين. 
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چيائين, ”ڪبير, ارهان کي هن ضحرا جو حسن وسري ويندو جڏهن ان 
ڪاروانسراءِ بر داخل ٿيندۇ.. ٬‏ ٍَ 

مون دل ۾ر سوچير ت گذريل رات هتى ب ڪْى گهٽ ڪَيسَ ن ڪيا آهن, پر جيڪڏهن 
اها جاِ هن کان ب وڌيڪ سهٹڻى هئى ت پوءِ ت اتیى ضرور وڃڻ کپي. اسان طٰہ ڪيو ت 
واپسيءَ وارى سفر پر منالىءَ مران ڪاروانسَراءِ ۾ رهنداسين. 

صيليئ پر ڳاتهر اچڻ شرو مٿ ياهتثا . ڏيه تڙي پرڏيهي. 

٣‏ ت کيس مون چيو. "مين تّرخ, هڪ ڳالھ ڇران, مڃيندينءَ؟“ 

”هيمم, چئو.“ 

”اڄ رات گهرى گيڙو نما سُرخ ساڙهي پاءِ, اها ئي جيڪا پهريون ڀيرو يوڱا ڪندي 
ترکي هيمس ميلى مر پاتل ڏٺي هئمر.“ 

كلى چيائين, ”اڇا!“ 

چيم, ”ها, مان چاهيان ٿورو سينگار بڊڪر.“ 

هڪدم چيائين, ”او ماءِ گاڊ. سينگار!“ 

مون چيو, ”ها باتاعدی سينگار!“ 

راضى ٿيندی چيائين, ”اوڪىي.“ 

ٿورو ترسى ڇيائين, ”۽ اوهان ڇا ڀائيندؤ اجِ؟” 

خرشيءَ منجهان بى تاب ٿى پيس., چيمر, ”مان اوهان جى حڪمر جی پوئًراري 
ڪندس, جيڪو چوندؤ سو ڀائيندس.“ مُرڪى ڏسندی رهي. پوءِ چيائين. ”جي مُسڪن 
-.-. ن ارهان کي سنڌي لباس پائڻ لاءِ چوان ها. : 

ر. اُهو ذاکڻي آيو آهيان, ا اهو سموري عمر ڀائيندس اوهان جی لاءِ, پر اڄ ڇا پايان.“ 

909 ”جينز تى سفيد شرٽ, جيڪا اوهان کی پهرئين ڏينهن پاتل هئى.“ 

کيس حيرت مُنجهان ڏٺمر. جيمر, ”واه! ڇا ت ڳالھ آهي, منهنجو پهرئين ڏينهن جو 
لباس ب ياد آهی, ڏاڍا ڳجها آهيو. 8 

مرڪي ڏسڻ لڳي. چيمر, ”اهو تى لباس ڀائبو. جيڪو اوهان جو حڪم!“ 

اهو ڏينهن اسان ڪچهريون ڪندى گذاريو. شام جو انتظار ڪندا رهياسين. شامر 
گهري ٿى ت هوءَ پنهنجي خيمي مر تيار ٿيڻ هلي وئي. مان تيار ٿي سندس انتظار ۾ ٻاهر 
پسار ڪرڻ لڳس. 

نيٺ هوءَ نروار ٿی. ميرون نما ڳاڙهى رنگ جى ساڙهيءَ پر ان تٿى رنگ جى شال 
ارڊيل. وار ڇوتيءَ ۽ ڍرڙا ٻُڌل۔ بنا زيورن جي. بس پيشانيءَ ني اڄ ڳاڙهي بنديا هئتي 
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هئائين, ڄڻ ڪا ديوى ٿئى لڳي. 

سچ اهو هو ت هوءَ سينگار جي ت محتاج هئى ٿى ڪا ن. سندس هٹٿ جهلى کيس 
پنهنجى ريجهر ڪيمر, عجب معطر ڪندڙ هڳاءَ ۾ راسيل هئي, چيمر, ”هيءَ ڪهڑي 

شبوءِ هنئى أٿئى مينتوخ. مارى ڇڏيئى!“ 

0-1 ”۽ اوهان ت تى اڇو رنگ بيحد ٺهندو آهي." ”ان تي کيس کلي چيم, 
”شڪر آهی مون تى ب ڪو رنگ ٺهى ٿو.. مُرڪڻ لڳی. 

اسان ميلين حا مختلف پانا ۾ فن جا شاعڪار ڏسنندا رهياسين: موسيقَ جا نوچوآان 
راڳيُن جا لرڪل بئنڊ آيل هئا... ڪٿى مرسيقى وڄى رهى هئى ت ڪٿى انگريزي با هندي 
گانا هلى رهيا هئا .اران فرينچائيز هئا. لداخى ثقافت جو نماءُ 
هو جنهن پر ڪپڙا. مورتيون, زيور ۽ ٻيو سينگار ۽ استعمال جو سامان وغيردپيل هو. 

رىي ڪنڊ تى چترڪار ويٺل هئا جيڪی پُئسن جی عيرْض ماڻهن جا پورٽريٽ 

ٺاهى رهيا هئا .مج وڏ ما لڳل هئي. چترن جی نمائش. رقص جا پروگرام 
وغيره رٿيل هئا . اه يت تن صح ني سرگرمين ۽ 
فائوسن سان جُرڪندو ويو. 

اسان ٻنهی گڏجى پنهنجا ٻپ پورٽريٽ ٺهرايا ...هن مان هڪڙو مون پنهنجى ڪمرى 
مر فريعر ڪرائى لڳرائى ڇڏيو آهى, جنهن پر اسين هُٿ هٿ پر پڪڙيو وينا آهيون. ٻير 
جيڪو رٽس هر, ان مر اسين هڪٻئى کی نهاري رهيا آهيرن. 

رات پنهنجا پورا پر يج اتاگ 
فانوسن واريءَ کی رنگين ۽ سونهرى روشنين سان جرڪائى ڇڏيو. ان کان سواءِ اسٽال ۽ 
رهائشى خيما هر رنگ جا رکيا ويا هئا. نيرا, ڳاڙها. سارا. پيلا. نارنگی... انهن رنگن 
سان ماحول ويتر شوخ ٿٿىی لڳو .ڪي لان ام نا هئاسين پر هى منظر 
ت صفا منفرد هو. جنهن مر ٻُڌ مّت ت هو, پر عبادتى صورتَ بدران فُنَ ۽ جمالياتَ جي 
صورت مرهو .ايڪت ب. 

اسان ٻئی مسحور ٿيا ميلو گهمياسين پئی. جتى جتى موسيقى هلى ٿئي. هوءَ اتي 
ترسي ٿگى پئي. يا وري جتى رقص هو. .نگ يس پيرن جر. 

اسان جو گهڻو وقت مُجسمن, پينٽنگن, رقص ۽ موسيقيءَ وارين جاين تیى گذريو. 
هلندى هلندی ماڻهن جى هڪ رسيم دائرى مر بيهى رهياسين, جتى موسيقارن جو هڪ 
گروھ وينل هو. جيڪي اولڄ ۽ آوڀر جو فيويين (]0آ5لا٣‏ وڄاثى رهيا هئا. پر هڙثى نوجوان 
آرٽسٽ هئا. هندستانى توڙی ٻاهريان. سٺ ستر ماڻهن جو انگ داگرى ر وينل هو. پهرين 
ت خاموشيءَ سان هر ڪنهن موسيقى ٿئى ٻڌي, ڪو مشهور ڀيس هليو ٿٿى ت تاڙين جو 
ڦهڪو ۽ هرڪرا پئي ي ٿيا. موسيقيءَ جو هلڪو ٿيڻ ۽ وري تيز ٿيڻ بيحد طلسماتي هو. 
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آهستى آهستى موسيقى تيزي اختيار ڪندي ٿئى وئى. ڪجھ ماڻهو محو رقص ب ٿيڻ لڳ' 
پئي, پر موسيقيءَ 99 
کيس پنهنجى شال ويڙهى ٻانهن جى گهيري سان ويجهو ڪيو بيٺو هئس. کيس 
چيمر. ”محسوس ڪر, هوا مر مختلف نشن جو ساءُ آهی... ڪنهن جى هٿن پر گلاس هو 
ت ڪنهن جی هٿ ۾ سگريٽ. . ڪو ٻيو خماري وکر, چيائين, ”ها تماممر شديد خوشبوءَ 
پئي محسوس ٿٿى ماحول ۾ر. 
هوءَ منهنجى ٻانهن جی داثری پر وڌيڪ سوڙهي ٿي منهنجي ويجهو ٿيندي پئي 
ٿز .ڪاله تر ير لي يي هئي: 
ڪافى اهڙا ڪلام هئا. جن تى مون کانئس پُڇيو ٿئى, ”رقص ڪرڻ چاهيندينءَ؟“ 
چيائين, ”ن. رقص لاءِ شرط اهو هوندو آهي ت موسيقي مرن کي وٿي., اها مجبور 
ري رقض ڪر تٿي.. 
اسين بيهندا ۽ هلندا رهياسين پئى. رنگ برنگى خيمن اندران ليئا پائيندڙ رنگ 
رنگ جی روشنى, جاءِ جاءِ تى پريل باھ جا مڇ. جيستائين نهار ڀگى ٿى, صحرا باھ جیى 
۽ رنگين خيمن جی روشنيءَ ۾ر رنگين روشنين جو صحرا لڳی رهيو هو. هڙئى باھ جى 
رنگن جا شيڊ هئا: هلڪو ٿڪو, تيز ڦڪو. نارنگي, ڳاڙهو. جن جي وچ ۾ نيري ۽ سائي 
رنگَ جون لهرون ب ٿثىی نظر آيون. 
ان رات ڪيتراڻى سيا= آيل هئا, جن مان ڪجھ ڏيهى ت ت ڪجھ پرڏيهى هڀى ۽ 
رولاڪ ٽولن جی صورت مر ريٺا هئا. مخصوص هڳاءَ مان سمجھ ۾ر آيو ٿئى ت اتى 
مختلف نَشا واپرائجی رهيا هئا. مون کيس ٻڌايو ت کلي چيائين. ”اوهان خمار کي ايڏو 
جو ياد ڪريو ٿا ت اهو اوهان کی هر جاءِ تی ملى ٿو.“ 
هڪ گروهُ وٽ پهتاسين, جنهن مر لوڪَل توڙي پرڏيهىی هپى سام جوڙن جیى 
صورت پر ويئل هئا, ڪنهن جى هٿ پر وهسڪى جو گلاس هو ت ڪو ”جادو“ ڀريل 
سگريٽن جا ڪش هٿى رهيو هو. پ ڄڻا رباب تى ڳائى رهيا هئا .يي ا کی انهن 
هن يي دا اعتراض وارين. هن هڪ ناريءَ کی آهستڙی چيو 
سين سان گڏ ويهڻ چاهيون ٿا. هن خوشيءَ سان ها ڪئي. اسين ٻٿى اتى ويهى 
-. .يي شراب چرس, هر ڪو مست لڳو پيو هو. .رن يو چو اتان ئي 
شايد مون کی ڪجه نَشى ڀَى جو سامان ملى يوي. سخت ٻاڙ پٿى لڳی! 
هڪ نوجوان جوڙي اٿى رقص ڪرڻ شروع ڪيو. رباب مُک ساز هو, تاڙيون ۽ 
هرڪرا شروع ٿى ويا .هڪ ميءَ جی مٿاهين ڏاڪى تى پهتل هو. يو ڳڻيءَ 
نهن تاريءَ هڪڙو بش هي پيهنجب جخاري سامان سان پريل سگرڀي آ اڇيو, جنهن 
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4 .ان انڪاريو, ”ساري مان ن پيكندي آهيان.“ پر مون هڪدر ڏانهس هٿ 
وڌائي چير. ”پر مان تپيكندر آهيان.” 

ناري کلڻ لڳي. مرن کی سگريٽ ڏنائين. مون هڪڙو ڪش هٹى کيس رايس 
ڪنندي چئيو. ”مرن کي هڪ بر اهڙا كين. ڪتٿان مٺندا؟” ”ان وقت يو ڳڻيءَ منهنجى ٻانهن 
کی زور ڏنو, پر مون کيس لنوايو. هن ناريءَ مون کی اهو سگريٽ ڏثى ڇڏيو. هڪ 
همراهُ ڏانهن اشارو ڪندي چيائين. ”هن دوست سان ڳالهاءِ. هن اتان ٿي ڪٿان هٿ ڪيو 
آهي اهو سامان.“ ِ‫ 

مون ڪش هڻڻ شروع ڪيا يو ڳ ڳڻيءَ آهستڙي چير, ‏ اخبر ب ب أٿشى تن هن مر ڇا يريل 
آهي. ماتهو پنهنجى ضابطى مان نڪرى سگهى ٿو.' چيمر. هڪڙو سگريٽ مون کیى 
ڪجھ ن ڪندو, پر جی ڪجھ نئ ب ت تون آهين نز گڏ .ال ونجان مون کي تنبيهی 
گهور مان ڏٺائين, کيس حيرت منجهان چيمر, ”اڪثر ناريون نشي جي خلاف ڇو هونديرن 
آهن يار.“” 

کلندی چياڻئين. ”يار ڪيف يا خمار ت اندر ۾ هوندو آهي, اُن لاءِ مصنرعي وك گي 
آهي استعمال ڪن جن اندر مر جهاتى ن ڀاڻى هجى.“ 
هڪ پاسى مون کي سندس ر ڳالھ راھ جي لڳي. پر ٻئ, پاسى مون يو ڳڻيءَ کي 
اڄاڻ ب سمجهيو, سوچيمر, نشو ڪرڻ بنا هوءَ ڪين ڄانى ها ت ان جیى تاثير ڇا هئى! 

09 ڪڻُ ن هي اي اشاري ساڻ 
سگريٽ ڏانهس وڌايجر. 

تكى گهو: ر سان هن منهنجر هٿ پرى ڪری مون گي ڏئو پر مان بى ڀرواھ هس اچ! 

چيائين. ”اڄ ڏسنديس ت ارهان ڪيتري پاتيءَ مر آهيو, يترو ٿڙو ٺا ڪيترو پاڻ 
سنڀالير ٿا.“ 

چيرمانس, "نشى مر مان پنهنجى پاڻ جی دائري مر هوندو آهيان. آزمائى ڏسو اڄ.“ 

جوڙو اڃان تائين رقص ٫‏ هو. ٻنهى کی ان مر مهارت هڻي.. مون ڪش هتڻ شروع 
ڪيا. آهستي آهستي ار پنهنجو اثر ڏيکارڻ شروع ڪير. سون يوڳتيءَ کي چيو. ”هلو پاڻ 
ب نچون ٿا.” 

کلندي چيائين. بي ير. آڈ سگريٽ پيتو آهي, ان هينئْر ؛ ئى ضابطا ٿئڻ شروء ٿيا آهن.“ 

کيس حيرت منجهان ڏٺھر. ”ڪا . مم اي ڇا“ ڏس ت سهي 
ڪيئن پئىی سوچين, رقص جي ماحو| ل مر اڪن :ليا کي اچ ۱ هيون. اڳ اچون ها ت اگ ٿي 


رقص ڪَريون ها سگريت ان جو سبب ن آهي.” 
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مون هڪ سگريٽ آهستى آهستى پورو ڪيو ۽ نا ري جی ڏسيل ماڻهوءَ کان وڃیى 
پڇيمر ت اهڙو پيو سامان ڪٿان ملى سگهندو ؟ مون کيس ٻ ٽي سگريٽ آڻڻ لاءِ چيو, هو 
پئمن عيوض آهي مون کي ڏٿى ويو. 

يو ڳىی مرسيقى ۽ رقص ك کي ڇڏي مور ن تي مَحو هئي. پڇيائين, ”خبر اٿو, ان پر ڇا 
آهي؟ ”مُرڪي چيمر, ”هشيش.' 

هڪدم چيائين, ”اوه, هشيش. خبر آهی اهو ارهان سان ڇا ڪندو؟“ مُرڪي پيا 
منجهان پُڇيومانس, ”ٻڌا ڇا ڪندو مون سان هشيش, مينتو<؟“ 

هءَ ان سال مٿان سُوال تی هلڪڙي مُرڪ سان گهوريندیى رهی ۽ مون ڪش هڻڻ شرو خ 
ڪيا 0 3 هى مون کىی ڌرڻيءَ ًتى ويلى مٿي کڻي 
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نشو منهنجى بدن جی جير -گهرڙن ۾ وسڻ شروع ٿى ويو هو. آهستى اهستى مڙنى 
رقص ڪرڻ شروع ڪيو ت ت منهنجي دل رقص ڪرڻ تى چيو, مان ب اٿى بيٺس. ڏانهس هٿ 
وڌايمر ت هوءَ سُرزنش مان ڏسندی مرڪندي اٿى بيٺى. سندس چيلھ مر ٻانهن وجهى ٻځى هٿ 
سان سندس هٿ جَهلى آهستى آهسٹى سالسا ڪرڻ ٹلڳس. هن ب ب ڪلهى تى هٿ رکي رقص 
شروع ڪيو. کيس سالسا آئى ٿكى, مون ت باقاعدی لنڊن ۾ ان جى تربيت ورتى هئى. 

هن جو جسم وریي منهنجی ايترو ويجهو هو جو منهنجى اکين تى ٻيڻن نشن جا 
كيپ چڙهى ويا هئا. اکيون سندس چهریى تى ڄمى ويون هيون. کيس ڏنمر, دل چيو ت 
وري سندس حُسن جى ساراھ ڪريان, ۾ سو يمر ت چوندي ت مان نشي مر آهيان, ان 
ڪري ٿو ڳاليايان. ان ڪرت مُرڪڻ لڳس. 

پڇيائين. ڇو پيا بُرڪو.“ 

چيمر. ًجى سبپ با:ائيندس ت اوهين چنوندؤ نشي مر آهيان, اڄايو منهنجا اُحساس 
نشي ۾ هجڻ جي الزامن جی ور چڙهي ويندا.” 
ٽيڪ ڏئي کلي پئي. چيائين ن. ”بلڪل, اڄ اوهان جي هر ڳالھ کي هشيش جي لينس 
سان ڏسيو.“ 

مون کيس اُن تى ڪر ب جواب ن ڏيڻ چاهيو. 

اندر تئى اندر سوچيندو رهيس ت پاڻ کي ڪيكن شابطى مر رکان, ان مخصوص 
حالت ۾ جڏهن هوءَ منهنجى ٻانهن ۾ هئي. محو رقعس هئى. سرچيمر ان کان وڌيڪ ٻيو 
رهيو ڇا هو جيڪو کيس لفظن مر چوان ن ها؟ ان ڪري کيس خاموشيءَ سان ڏسندو ۽ 
سالسا ڪندو رهيس. 


پڇيائين, ”ارهان کی سالسا تي ڪاني مهارت آهي.“ 

ڇيمر, 27 اوهان کان گهٽ.“ 

چيائين, ”ها, سالسا پر پارٽنر جی مهارت ب ڪافى هوندي آهي, سو ارهان جیى 
مهارت جی آسري تي مان ڪريان پئي. هونگن مون ڀارتي. ٽينگر ۽ بيلي ۽ چيني رتص 
سکيا آهن.“ 

دل پر چيمر, رقص ٿى ت هو جيڪو کيس اچڻ لازمي هو, کيس مڪمل طور محبوبہ 
بنائڻ لاءِ. اهو ب کيس ايندو هو! 

دَڦ وڄڻ لڳو. رقص تكو ٿيندو ٿئىی ويو پر اسين اُن تى پرسڪون حالت مر آهستى 
آهستى لُهڪياسين پئي. شايد هشيش جو اثر هو, جنهن مون کي هڪ ڪيفيت ۾ بيهاري 
ڇڏيو هو. 

هونئن هوءَ اڪثر چپ هوندي هئي کي. اڄ منهنجيءَ دل ڳالهائڻ تي ن پئي چيو۔ 

پڇيائين, ”اوهان چپ آهيو؟“ 

چيمر, ”ارهان ب ت چپ هوندا آهيو اڪثر.“ 

مرڪي پئى, چيا ياٿين. ”سو اوهان ڪيف ۽ خُمار جي حالت مر خاموش رهندا آهير.“ 

بس, مُرڪی کيس ڏنٺھر. کيس ڇا چوان ها ڀلا؟ 

جی اهوئى سڀ ڪجھ هن مهل ڳالهايان ها جيڪو دل ۾ هو ت هوءَ ان کي ايءَ 

يا ...مان ڇپ ريس مٿان ڦهر جی ويجهڑائی هئىي. منهنجو هڪ هٿ 
سندس چيلھ تى هو, ٻيو سندس هٿَ ۾ر. نظرون سندس مُک تى هيون, هوءَ سمورى مون 
وٽ جَڪڙيل هئىي, اتان کان اڳتي وڌڻ جو ن سوچيان ها ت ڪفر هجي ها. . سوچينو 
رهيس. کيس ڏسندو رهيس. 

پڇيائين. ”ڇا پيا سوچيو؟” 

اکين مر اکين کی كًپائى پُڇيومانس, ”ٻڌاءِ ميتوخ, مان ڇا سوچيندو هوندس؟”“ 

گهري مُرڪ مُرڪي پئى, جنهن سندس اکين ۾ چمڪ آڻى ڇڏي. 

سنداس حسجر کي ريجهو محسوس ڪيمر. هٿ تي زور گُپائيندي پُڇيمر, ”اوهان 
ٻڌايو. ڇا پيا سوچيو؟“ 

ڀرپور مُرڪى ڏسڻ لڳي. اکئُون ورى هڪٻئى پر كڀى پيرن هيون, | يئن ڪڙجي 
ويون هيون ڄڻ, جو هاڻى پَرى ڪرڻ سان ب ڀرى ٿيڻ مممڪن ن هو! 

ڪجھ چيائين ن. پر ايئن تڪيندى تڪيندي. هلڪڙو ڀاڪَر ڀائى سالسا ڪرڻ 
لڳي. سندس اچانڪ ايئن ڪرڻ مون مر سمُورى ڪاتنات لاهى ڇڏي ..تي مان ڻَا 
ٿي ويس۔ ...نب نه يون ٻانهون سندس ڇوؤڌاريءَ ورائي ڇڏيون .اي حالت 
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پر. جسمر هڪٻئى ۾ر ڀَرجی. هڪ ٹى رحدتَ بٹجى پيا. ٻين سازن سان گڏ دڦ جي ٿا 
تى رقص جاري هو. اسين ٻئى ڪيتري ٿى دير تائين ان حالت مر مرسيقيءَ جی رڌم تى 
هڪٻئى کي ڀاڪرين ڀِري سالسا ڪندي پنهنجي پيرن جي سوڙهي داثري ۾ گول ڦرندا 
رهياسين. 

مان سندس جسمر جی ڇهاءَ سان سمورو وگهريس پئى. هڪ ت ماحول جى عطا 
ڪيل خاص ڪيفيت هئى, ٻى منهنجى خُماز رارى حالت هئي. ٽيون اڄ هوءَ ب نشو 
واپرائی بنا خبر ن آهى ڪهڙن خُمارن پر هئى. مٿان اسين هڪٻئى جي ڀاڪرن پر رقاصى 
هئاسين. منهنجون ت اکيرن خمازر مر بند پئي ٿي ويون, رباب توڙي دڱڦ جو آواز ڄڻ جسممر 
ررتَ سان گڏ محو گردش هو. 

اکين جی بند ڇپرن اندر ڄڻ ڪا وائبريشن ٿى رهی هئى, جيڪا يو ڳڻيءَ جی بُت مر 
پئدا ٿيندڙ هيجان جى هئځى يا هشيش جو ڪمال هو. وقت جو احساس غاتب هو, جاءِ ڇڻ 
هئى ئى ن. ند زمان ۾ ن مڪان ۾, خلا پر هئاسين. مون محسوس ڪيو يا ته 
[[0أ001(11801الأ ٿى ويو هو, ڀوری رجود جو ٻاهر کان, يا ٻئىی پاڻ ۾ ملى ويا هئا؟ داخل 
خارج کان الڳ ٿى پيو هو. يا داخل ۽ خارج بئی هڪ ٿی پيا هئا؟ بلڪل اين جيئن هوءَ ۽ 
مان هڪ ٿى پيا هئاسين... سمجَھ ۾ر ن ٿٿى آيو ت ڇا ٿى رهيو هو. 

مون کی محسوس ٿيڻ لڳو, اسان ٻنهی جی شناخت وگهرڻ وهڻ لڳى هئى. ڄڻ 
ٻئى رگهريل وجُود بٹجى پيا هئاسين, بنا نالى, سڃاڻپ, ڌرتيءَ ۽ ٻولىءَ جی. جسمر ڄڻ 
جسمر ن هو, روح پاڻ اچى جسمر جر لباس پائى بيٺو هو. اندر پاڻ اڄ ٻاهر نروار ٿی بيٺو 
هو. .بات جي اهڙي حالت هئي. جو سمجهى ويم هگس ت جيڪڏهن ان ڙهڪري ۾ وهیي 

يس ت ان ۾ اڄ انتها ٿيندي. اڄ جيتوڻيڪ هن ڀاڪر پائى پاڻ ٿی هڪ حد اورانگهی ٽپیى 
- مون کی ضابطن پر رهڻو هو .م ڪف ج اُڻ مقار تى هس جتى شعور 
چٽو ٿى رجود بٹجى سامهون اچى بيهندو آهي. جيڪو ان مھ جي رَس ۽ بيوسيءَ جي 
ڪيفين ۾ سرچن ۽ خيالن کی باشعور رکندو آهى. 

ڪنهن مهل ت محسوس ٿيو پكى ڄڻ ڪنهن سمنڊ مر ترى رهيو هجان ۽ جسمر ڀاڻيءَ 
سان پوسارجی ويو هجي. پاڻيءَ جی سطح تى. بى وزن ٿی تنبى جيان ترڻ لڳس پئى ڄڻ. 
تڪڙو پاڻ کی ان خيال مان ٻاهر آڻڻ جیى ڪوشش ڪيمر, جو محسوس ٿيو ت واقعي ڄڻ 
پاڻيءَ ۾ِ هجان, ايترو جو پاڻى ٿى پيو هجان. 

ان احساس مان نڪتس ت سندس ڄسمَ کي ڀاڪرن ۾ محسوس ڪيمر. ڇُهاءُ ب 
عجيب هو, ڄڻ جسمن جو ن, وجودن جو هو. 

نَشى جی ان حالت ۾ر ورى اکين آڏو رنگ اچى ويا, ڄڻ رنگن جى ٿالهيءَ تى برش 
ُِي ڪنهن حسين ڪَگنوس تي نقش ٺاهيندو پئي ويو. هر نقش سندس چهرو هو. ان 
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دوران ئى هن رقاصى ڀاڪر کی ڍرو ڪير. منهنجى ڪلهى تى لاڙيل پنهنجو چهرو 
سامهون آندائين, ٻنهى جون اَڌ گليل اکيون ررى هڪبتى مر ڪَڙجی ويون. مون محسوس 
ڪيو ت سندس اکين مان ب نُشو وهی مُنهن تان ٿيندو جسمر تان گ کُذري رهيو هو .ون 
سان ب اها ٿئى ڪيفيت ٿى رهی هئى. سندس نهار جي تپش ڪنهن مهل سَهڻ کان مٿي پئي 
ٿي وٿي تاکيون بند ٿيڻ ٿئى لڳيون. 

هن ب اکيون بند ڪيون ۽ وري ڀاڪر پر وڃڻ لڳی ت کيس روڪى ڏنمر سندس 
آکيون هلڪڙيون کليل هيون. ڇَڀر ڳرا هئس, ڄڻ اندر جی مُئڪشيءَ جا گهيرٽ هجنس. 
کيس سڏيمر, " مينتّر! موسيقيءَ ۽ گيتن جى تيز شور پر منهنجو آواز گعر ٿئى ٿى ويو. 
سندس ڪن جی ويجهو وڃی کيس هتان هلڻ لاءِ چيمر, هوءَ ڄڻ كيپن مان جاڳي پئي 
هجي. چ چيائين, ”ها. هن شور مان ٻاهر نڪرجي. ڪبير.“ 

اسين محو رقص جوڙن جى وچ مان نڪري, واپس پنهنجي ٿاڪَ طرف هلڻ 
لڳاسين, هوءَ منهنجى ٻانهن کي جَهلى هلى رهی هئي. 

90000009000 ماحول محسرس 
ٿى رهيو هو. هی سڀ ڪجھ مون کی ڪنهن ب صورت ۾ر پهرين ڏنل ن ٿځى لڳو. هر شٿى 
نئين. ڇٽى ۽ بيحد خوبصورت محسوس ٿى رهى هئى. رنگ ايترا ت واضم هئا جو مون 
کی سمجھ ۾ ن ٿئى آيو ت ڇا هى اهی ئی رنگَ هئا. جيڪي مون اڳ ۾ر ب ڏٺا هئا؟ 
محسوس ڪيمر, ڄڻ ماحول سان ب ڪجھ ٿى ويو هو. 

لمحي لاءِ محسرس ٿيو پځى ت مان هليس ن پئى, ڪڪر جيان زميس پئى. پير زمين 
کان ڪجھ فٽ مٿى هئا ڄڻ, پيرن ۾ ن ت بوٽ پاتڌل محسوس ٿى رهيا هئا. ن ور انهن جو 
زمين تى کپڻ جو احساس هو. بس سجاڳ وج ود جى مڪمل سُجاڳيءَ جو احساس هو 
جيڪو سُجاڳيءَ ہ صَفا هلڪو ۽ مڪمل آزاد ٿى چڪو هو. ,1999 
اهو تجربو ڪرى ها پر لفظ ن ٿئى اڪليا ت کيس آُڇيان ها. زور پريان ها پر ان رقت ڪجھ 
2-00 حد کان وڌيڪ هلڪو محسرس ڪري رهيس. وجود 
۽ سويچئ. جسم جي هلڪاڻيءَ رارق احساس جي شدتة ن مر هئس. شعور جي ايتري سجا ڳي 
مون اڳ ڪڏهن بپ محسوس ن ڪكگى هئى 

اسين هلندي يڪ کذرياسين. ڪجھ نوجوان 
ناريون طبلى جی ٿاڦ تى عربى رقص ڪري رهيون هيون, بيرن ويٺى تاڙيون رڇائیي 
رهيون هيون. ڪنهن موبائيل فون تى ڪر عربى ڪلام هلى رهير هو. مان يو ڳڻيءَ کیي 
اتى بيهڻ لاءِ چيو. هڪ ناريءَ جي جسمر جا ور وڪڙ ڏسي چيمر, مين توخ هي ت جسمر 
جي شاعري آهي.“ 

هن اڳ ئي ٻڌايو هو ت پاڻَ ڪيترائي رقض سِکي چڇڪي هئي. کانئس پُڇيم, 
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”تنهنجا رقص مان ڪڏهن ڏسي سگهندس"” كٺي پڇيائين, تو کي رقص ڪَيڏر وتي ٿو. 
ڪي“ 

چيمر, ”ها. جسمر جي شاعرى آهي. مان تنهنجي جسمر جي شاعري ڏسڻ ٿو چاهيان.“ 

چيائين, ”ها, شايد. ڏسى سگهندؤ.“ 

چيمر. ”شايد ڇو ٿي چوين. لازمي ڏسندس.“ 

ان تى مرڪى پڀئى. 

اسين ڪجھ دير اهو رقص ڏسي,, پنهنجن خيمن ڏانهن وڃڻ لڳاسين, جاءِ جاءِ تى 
باھ جا مچ ٻريل هئا. پٿراڻين تى جوڙا ويٺل هئا. هڪ جاء تى شوڀا گرتوجچي جو ڪهين 
ديكزري گهنشامن. .ره هو تو ات بيهى رهی. 

چيانين. ”هي ڪلام ت ! اُن ڏينهن اُوهان ب پنهنجى ون تان قلا يز هر تا ات ڪام 
آهي!” اتى ت مان ب اُٽڪى پيس, چيمر," ها .ين هي“ 

ڇا ت ت آواز هو شريا گرتو جو, ڇا ت سُر ۽ شاعري هئى ڀڳتى ڪلام جي. 'جڏهن هن 
گاير 9 . جه“ ور ترس ون کي ڏسى ڇيائين, ”ڪبير هن 
ڪلاه بر ڇا آهي؟ سندس آواز بيحد هلڪو هو, اکين مر گلابى آلاڻ اڇى وئى هئس. 
هوءَ آهستڙي مون کان ڀرى ٿى ت سندس ٻانهن کی ڀاڻَ ڏانهن ڇڪى ويجهو ڪندي چيم, 
”پرى ڇو ٿى ٿين راڻى“, اهو ٻڌى هوءَ تھ سندس آيئن ڪرڻ 

تي مان سمورو پيار ۾ ڀرجی ويس. 

پاڻڻ آهستي آهستى جهونگاريندي ب رهی. ويا سان گڏ... دل چيو ت وڏی آواز 
سان ڳاڻى پر چيمر ن. ڪلامر ڀورو ٿير ت چيائين, لاق آهى ن, 
هلاير پليز...! سامهون رکيل بينچن ڏانهن اشارو ڪرى چيم: هل ت هلى ويهون ٿا. مون 
کان هاڻى بلڪل هليو ن ڀئى ٿيو. سامهون اسان جا خيما هگا, اسين پاسي ۾ر رکيل بينچن 
تي ويهی رهياسين, ڪلام هلايمر. 

مينتوخ مرن ڌانهن نهارىي ره هئىي. سندس چهري تى حيرانيءَ جا پاز هئا 
چيائين, هى ڪلام مون کي بيوس ٿو ڪري ڪبير. لڳي ٿو پوري آسمان مان آواز ٿو 
اچي شوڀا جو.” 

مون بنا ڪجھ چوڻ جي. ڏانهس ڏٺو. 

چيائين, ”هي احباس ئاوسترنندو ڪڏهن ب, ڪبير, ها ز!؟“ 

صحيح چئى رهي هي بيحد اثرائڻو ڪلام هو 

کيس چيمر. ٿورو زور سان جهونگار مينتوخ, تنهنجو آواز ڪيڏو ن سهڻو آهي؟“ 
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چهرى تى هلڪى لڄاری مُرڪ سان مُرڪي پئي, پر چيو موٽايائين ن. ان ئى ڪلامر جا ۾ 
شعر ڳائى ٻُڌايائين. سندس آراز ير جادز هو, منفرد قسمر جي لطافت هئى, ورجائڻ لاءِ 
چيرمانس. هڪ ٻ ڀيرو ورجايائين. مون اجازت ونى ان کي رڪارڊ ڪري ورتو۔ 

ڳائى بس ڪيائين 2 اُداس ٿى وي. کيس ڏٺمر. 

چرڻ لڳي. ”مان اڪثر اهڙي موسيقي ٻڌڻ کان لنوائيندي آهيان جيڪا مون کي 
بيورس ڪری, جيئْن هيءَ.“ 

چيم, پر ڪڏهن ڪڏهن بيوس ٿيڻ لازمى ب آهي.“” 

چياٿين, ”ها پر مون کی پُرزور ڪلامر تكى وهندڙ ڀاڻيءَ جيان لڳندا آهن. جى 
پُڪڙ مضبوط ن هجي ت آهي اوهان کي پنهنجي ررهڪري رهائي هليا ويندا آهن. ڪو ٻُڏي 
ڪو بچىی!” َ‫ ِ 

سندس اکين مر آلاڻ هئى. سندس ٻٿى هٿ پنهنجى هٿ مر جهلى اکين مر ڏٺومانس. 
هوءَ اڄ خاموشيءَ بدران وڌيڪ سُلڻ وارى ڪيفيت ۾ اچى وٿى هئى. ڪجھ پُهرن جو وقنو 
ڏئیى هن ڪجھ ن ڪجھ چير پئى. ان رات هن جيئن پنهنجى چاهُ جو اظهار ڪيو, اهو هن 
ميلى ۽ مهل کی منهنجى پورى زندگيءَ جو يادگار موقعو بنائى ويو. مون کيس پهريون 
ڀيرو ان ڪيفيتى جُنون ۾ ڏنو هو, هڪ ت هوءَ محبت ۾ر هئى, ٻيو مٿس اداسى حارى 
هئي, جنهن جیى ڪرى خيالن پر بيحد گهرائی اچى وٿى هئس. جى مون کانگس ڪو سُوال 
پُڇِير ب پئى ت هن الائجى ڪٿان رڃى آسمانن جی اوچاين. ڌرتيءَ جى اونهائين منجهان 
گهرا خيال کڻى اچى انهن سان جواب ڏنا پئي. اسندس اکيون ڀِنل هيون... 

پُڇيومانس. ”ادا س آهين؟“ 

چيائين ن ”اداسي محبت ۾ تحليل پئي ٿئي, ڪبير!“ 

چيمر, ”مان تنهنجين اداسين کي ختمر ڪري ڇڏيندس.“ 

چيائين, ”پوءِ توکي مون ۾ تحليل ٿيڻو پوندو.“ 

چيومانس, ”ڪبير گُم ٿي ويندر, تون بڻجي پوندو.“ 

مُرڪى چيائين. "ال اي رڪ رن خعمانر.“ 

اهو چځى هن پنهنجر ڪنڌ منهنجى ڪَلهى تى لاڙی ڇڏيو, منهنجو شعور اڳ ٿى 
ڦهرى سُجاڳيءَ پر هو. سندس اهڙو اظهار ٻُڌي صور. کى اسان جى رشتى جى ڄڻ سدا 
جاودانيءَ جی پَڪ ملى رئىي. مون سوچيو ت اڄ هن جو وارو هو. مون ب ڏسڻ ڀثى چاهيو تن 

هوءَ ڪيترو پنهنجی اندر جی روڪَ ٽوڪَ کي پاسيرو رکي., پنهنجو ماضي ٽپي, داخلي 
رنڊڪن کان آجی ٿىی هن محبت جی موتَ ڏئى ٿى. 

جنهن ۾ هاڻي هوءَ ڄڻ پاڻ ملهائيندي نظر پئي آئي. 
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اتى تى بينچن تى ويٺى ويٺى مرن هڪ ٻيو سگريٽ ڪڍيو ت يو ڳتى مون کی آکيرن 
ڦاڙي ڏسڻ لڳی .اي َ منجهان چيرمانس. " خير آهي را تى. اڄ مڙٿّى برداأش شت ڪر.”" 

آآريس ت مان اڳ ب پئى پر هاڻى شعور جي ريخر اُتاهين آڏارَ تي هئس. ڳرن ڇڀرن 
منجهان کيس ڏسندو ۽ مُرڪندو رهيس. آ 

حيرت منجهان ررجايائين. ”ان جو مطلب آهي اوهان خمار جي حالت ۾ خاموش ٿي 
ويندا آهن:.” 

”هممممر“ ڪري کيس ڏٺمر. اکيون مليون, مُرڪي پياسين. چيمر, ”خاموش | 
ڪري آهيان جر مان ب تحليل پيو ٿيان مينترخ! 

کلى پڇيائين, ”ڇامر؟ 

چيمر, ”الائجى هن نَڅى ۾ر, ماحول مر, تو مر, يا ٽنهی مر“ 

هوءَ مون کی مُرڪى ڏسندي رهي. سندس لاءِ مون کی ايئن ڏسڻ جو تجربو نون 
هو. ٻٿى پاسى مون لاءِ ب هی نشو صَفا نون ت ان هو, پر مان ان جو عادی ن هڻس. ان جي 
تاثير ۾ر هر شٿى جو نون تجربو ٿى رهيو هئمر. ان ڪيفيت جى ڪری ٿى سَندس سا ۾ 
ڪيف جى آخرى حذن تى پهچى رهيو هئس, جنهن مر پاڻ کی نون محسوس ڪيمر پٌى. 
سڀ ڪجھ نئون هو: رنگَ, موسمر, موسيقى, آسمان. زمين, نهارون, ڇهاءَ هر شٿى پر نون 
ذاٿقو هو. هر احساس پنهنجی عام شدت کان چؤتو پنجوڻو شديد پئى محسوس ٿيو. 

مثال طور. ان وقت بُيرو کاڌي لا + ڪا شٿى رکی ويو, مون کائڻ شروع ڪيو, ذائقو 
زبان کان ويندى جسمر جی رڳَ رڳ تائين هليو ويو. کائڻ فقط کائڻ ن هو, جودي ذائقى 
جو تجربو هو. هر گرنھ جى چٻاڙڻ وقت جيئن جيئن زبان کی ذائقو محسوس ٿيو پئى. 
اهو لمحن پر بيهى ٿتى رهيو. ڄڻ اهو سلومرشن مر ترسى ترسى پٿى زبان جی ذاأئقى جى 
احساس تان گذريو. ان دوران هر لمحى تى اهو ذائقو شدتَ اختيار ڪرى رهيو هو. هوءَ 
سامهون هئي. ان ذاٿقى کی سندس مرجودگيءَ لذتن جی انتها ڏٿى ڇڏیى هئى. 

مان بى خبر ٿيس پئى, سَمجَھ پر ن ٿتځى آيمر ت مان يوڳڻيءَ کي ڏسي ساڻس 
ڳالهايان يا وری اُنهن ڪييتن جی انتهائن جو سُرور ماڻيان! 

ايئن سوچيمر ڀغى ت سندس آواز ٻڌمر, ”هيلو؟ ڪٿى پيا اُڏرو!“ 

چيم ”نَشو رتَ پر داخل ٿى ويو آهي, ان جی شدت کی پيو مُنهن ڏيان.“ 

ان تى حيرت منجهان مُرڪڻ لڳي, چيائين, ”اُڇا! ٻيو ٻڌايو ڇا پيو محسوس ٿئي 
اوهان کي ؟“ 

کلى چيم, ”ڳالهائيندس ت اوهان چوندؤ ت نَشي جو اثر آهي.” 

کلي ڏنائين. ”ن ن, بلڪل ن چونديس ايئن.“ 
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پڇڄيمر, ”واعدو؟ چيائين, ”پڪو راعدو. 

چيم, نَشى جيان, لڳی ٿر, تون ب رت هر داخل ٿى روح تائين هلى وئى آهين. هر 
گهرڙي پر تنهنجو مَڪس پئدا ٿى پيو آهي, ٻڌاءِ ت ان تى ڇا ڳالهايان؟ هاڻي مون کي ن 
چا مان مار ند نلام مڪانا نالهديا .9۱ 

کلندي منهنجى ٻانهن جهلى ڇاڳ منجهان چيائين, ڪين بلڪل يت 
چونديس, تون سڀ ڪجھ ڳالهاءِ. اڄ تو کی ٻُڌان ٿى.” 

چيمر, ”هر شٿى شدتن سان محسوس ٿئى پئی: نچ 
نهارن تائين. ڇهاءَ تائين, هن صحرائى رات جی خوبصورتيءَ تائين, هر شٿى ايترى ت 
گهري, چٽي ء شديد آهی جر ان جی طلسماتى احساس تى ڳالهائڻ لا مون وٽ لفظ ن آهن.“ 

مُڙي سندس سامهان ٿی ويٺس. .بي هٿ پنهنجي هڻن ۾ جهليمر. خماريل 
اکين سان ۽ مُرڪى نهاريومانس, چيمر, ”ذهن پکيءَ جيان ٿى پيو آهى, مينتوخ, جيئن 
پكى اڌار ڪرى هڪ وڻُ کان ٻئي رڻَ تى وڃى ويهندا آهن. تيئن ذهن ب ڪنهن مهل ڪنهن 
هڪ خيال تى ڪا دير ويهى, ُن کی ڦلهوري رري ٻى خيال تى وڃي رَيهى ٿو .نڌ 
خيالن جی سمنڊ پر تڙڳىی پيو ذهن. صفا هلڪو محسوس ٿر ڪريان پيو. لڳى ٿو جسعر ۽ 
خيالن تى هاتّى ڪو ب بار رناهی رهيو, هوا ب گهلى ٿى ت بدن کی هڪ نئين فر حت بخشى, 
ويندیي چمڙيءَ کی ب هڪ عجب نکون مزو ڏنىی ٿی وڃي. وجود سمنڊ ٿي پيو آهي ۽ اندر 
منجھ ڄِڻَ لهرون ڀيون هلن, خيالس تى ب, ت جسمر تى بہ. 

تنهنجی نهار منهنجى رت ۾ ٿی داخل ٿئى, تنهنجى ڇڇهاءَ سان جسمر پر ڪرنٽ جو 
رهڪرو جاری ٿو ٿی پوي. ڇهاءَ ٣خر‏ لت اخببانن جڪ هڪ ٳډيخو محسيرس ٿن اهليي 
ويندو آهی, اهو ترسى ڀير آهي!” ٍِ 

اهوچتّى ٿورى جهٽ رکی کيس ڏنمر, ڀڇيومانس, ”ڇا تو كى باين ٿو محسوس ٿٿى؟” 

اکين بر وياڪل پو اچي ويس, چيائين, ”ڪبير, تنهنجو پيار مون کي مون وٽان 


کي كڻى ويو.“ ِ‫ 
.5 هد ت کيس ڏسى سوچيم پىى ت هوءَ واقعى 
کنڀجى كڄى وٿى هڻى ڄڻ, صنا بيچين ٿى ڀتئى هئى. . يها ان پر يت 


سندس رويو هڪڙو هو. پر ڇهاءَ سان هيوءَ ٻى ٿئى پئى: :ڄڻ منهنجو وجود ٿى پٿى هئى. 
چيمر, ڪاش اڄ هوءَ ب سون وارى ڪيف کي محسوس ڪر ها ت کلى چيا يائين. ت پوءِ 
مون کی پنهنجى ڪيئن خبر ڀوى ها ت منهنجي هيءَ ڪيفيت نَشي جي ڪري آهي يا...“ 
اهو چٿى چپ ٿى وٿى.. 
بيچين ٿي پيس, چيمر, ”يا؟“ 
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اکيون بند ڪري چيائين, ”يا اوهان جى ڪری آهي.“ 

سندس اهى لفظ ٻُڌى سوچيمر, اڄ سمورن پاڳن کلڻ جو ڏينهن اچى ويو هو شايد. 
کيس ڏٺمر, هوءَ منهنجی ڪيترى ن ويجهى اچى وٿى هئي. سندس ڇهاءُ جيئن منهنجیى 
بدن ۾ ڪرنٽ لڳائًى رهيو هو, تيئن دل مر شديد خواهش پڀئدا ٿى ڀتٿى ت سندس چهرو 
پنهنجن هٿن مر جَهلى اُن کی بى اختيار چمان. هى منهنجا خمارن جی دوران جا ضبطظ هئا 
پر. سگهارا بند ٻڌل هئمر ڄڻ. مان هونگن ب نَى جى حالتَ ۾ وڌيڪ مُحتاط ٿي ريندو 
آهيان, پر اڄ ت هن ڪِيف مُنهنجى ضبط جون حدون ٿٿى ماپيرن. 
ِ‫ خُمارن جى بيوسيءَ منجهان ڏسى ڇيومانس. ”اڄ ت مُون تى ضبظ جا حُڪمر لڳل 
آهن. جى اُن حالت مرن هجان ها ت اڄ اوهان منهنسجي ضيط جو ن ٽٽڻ ڏسو ها .يت ڏو 


ان تى مرڪي پئى. چهرو مٿى ڪري اکيون اکين ۾ رجهى چيائين ڀر اڄ مون تىی 
ت ڪى بندشون ن آهن.. کيس ڏٺمر, نشو مون واپرايو هو, 9 
هيون. 


سوچيم.: ٺيڪ آهي. ڏسون ٿا. ٻڌل ۽ کليل بندن جى وچ مر اڄ ڇا ٿو ٿئي. مان 
عاشق ت ت او هن د؛ اڄ خمار تى ڇُڙواڳ ڪندڙ هجڻ جا الزامر لڳن ها .رڳ 

سهى ن سگهان ها! پر حقيقت اها هئي ت مان ت تڙپي رهيو هىئس. مون کي اهو تڙپڻ ب محبت 
جو ٿي َڻ-ٿٌٽ حصو لڳی رهيو هو. آ 

مُرن کی ياد ٿو اچي. اُن ڏينهن هن بيحد لاچاريءَ منجهان چيو هو, ”ڪبير, مون 
آيري ي شديد محبت اڳ ڏسى ان كی وڃائى ب ڇڏيو .اش کا خوف ٿئي ٿو.“ 

کيس غور سان ڏنمر, سندس ڇهري تى ها جا آثار هئا , ايترا گهرا آثار. 

سندس هٿ جهلى پنهنجى سينى تى رکی چيمم, ”ماضى وسار مينتّوخ, هن محبت 
کى ساند, اها ن کٽندي, مان واعدو ٿو ڪريان. هن ٻروچ فقيزَ تي ريساھ ڪر, تنهنجي 
تصورن کان ب مٿي پيار آهى مون وٽ تو کی ڏيڻ لاءِ.“ 

سندس چهرو ڀاڻ ڏانهن ڪریى سندس اکين مر ڏٺمر. اکين مر هلڪڙي آلاڻُ هئس. 
چيومانس, ‏ ڏس, مينتوخ, جى اهی اکيون ڇلڪىی پيون ت مان انهن کی چمندس.“ 

مان اهو چتى ويئس, محسوس ڪيمر ان جملى سندس جسمر کي هلڪڙو ڏڪائىي 
ڇڏيو. مان اهو چٿى ب پنهنجو پاڻ جهلى ويس. ڀر اها مون کی ٿى خبر هكى ايئن چوڻ کان 
پوءِ پاڻڻ کی پُلڻ ڪيڏو ن ڏکيو هو! هن پنهنجو مُنهن منهنجي ڪلهي تي لائڙي ڇڏيو ت 
جيئن مان کيس نهاري ن سگهان...! 

جآ سا دشا .تال 
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ڪرڻ چاهيو ب ن ٿئى. هشيش, ايل ايس ډی, مُيريجواٿانا يا ڪئنابس واڀرائىی جسمانى, 
تخيلاتى توڙی شعوری لذتن جی انتهائ ن جو چسڪو وئڻ ت هن دنيا مر عامر پريڪٽس هڻى. 

منهنجو اهو هرگز رڙ ن هو ت محبت کی فقط سَڌن جي پُورائى جو ذريعو سمجهان ها زٰ؟ 
مُنهنجو وجود خمار جی بيخبرى هوندی ب باخبريءَ جی آسمان تى پئي اڏاڻو. 

مان کيس نهاريندو رهيس, هوءَ منهنجى ٻانهن پر پنهنجو چهرو لڪائيندي ۽ ظاهر 
ڪندي رهي, کيس چيم, ”چهرو نلڪاءِ مينتوخ, آيئن ڪري جنون ٿى ڏين مون کي . 

اه ٻَڌی هن وري چهرو مٿي ڪيو, آهستڙي چياڻين, ”منهن ن لڪائينديس ت وري 
هڪ ٻيو جنون ٿيندو.' 

چيمر, ”ها, مون کی اهو جنون کپي.” 

چيائين, " وس کان نڪری وڃيو.“ 

چيم, ”مان رَسَ مان ن نڪرندس, ميِنمّوخ! 

هڪدم چيائين, ”مون تنهنجى ڳالھ ن ڪٿًى ڪبير.“ 

اين چوڻ تى کيس پنهنجي اندرَ جی اُٿاهُ پيا سان ڏمر, سندس اکين ۾ر ڪيڏو ن 
پيار ۽ پاڻ ارپنا هئى! منهنجى ڳل تى پنهنجو هٿ رکي, پنهنجو چهرو صفا ويجهو آڻى 
اکين مم ڏٺائين. . لب ڪر نهنن اکين تى پنهنجا چَڀَ ركی ڇڏيائي 
مان سندس بى ترتيب ساهن ۽ چَڀن جی لرزش کی محسوس ڪری رهيو هئس, حَد ٿى 
وئي هئى! مان ڪين ن رَس مان نڪران ها؟ 

مون کيس ڇڪي ڀاڪرن ۾ ڀري اٿاريو ۽ پنهنجي خيمي مر وٺي آيس. اها رات اسان 
جي وچ مان حتمى پردا اُٿڻ جى رات هئى. سندس ساھ تڙپندڙ آوازن سان هيٺ مٿي ٿي رهيو 
هو, ڄڻ هر ڇهاءُ جسمر پر بجليون ڇَڏي رهيو هئس. جسمر جي ڇهاءَ جي اهڙي شدت ت مون 
زندگيءَ جي پهرئين جسماني تجربى ۾ر ب محسوس ن ڪٿى هئي. بجليءَ جو لذت ڀريو 
ڪرنٽ جسمر تى سُرى رهيو هو. جيئن ڪو تهر جو ماهر آرٽسٽ هڪ ننڍڙی خيال کي پيو 
ڪئنراس تى پکيڙيندو ويندو آهى. تيٽن جسمر ب مُحبت مر هڪ ڇُهاءَ سان سموری تنتى 
سرشتى کي اليڪٽريفاء ڪري احساس کي احساس سان ڳنڍي هيجان جو ڄار آڻندو ٿغي 
ويو.۔ ڪي ي ٽرانس هڪ هڪ لمحي جو الڳ الڳ ۽ مُنفرد هو. .يي راتس 

تا ان لڌو سندس سام ڄڻ ڪنهن جادوئي قا مان 
ٿئي آيا ان جيترو ويجهو أوترو پري۔ مُنهنجن پئن, مٿي ۽ وارن تي سندس هٿ 
ڦڻڪي رهيا ھئا . مس رو ڄڻ جس سم سان محو گفتگو هجي 
۽ سندس هر ساھ, ڇهاءُ ُ کي مان پنهنجي ساهّ ۽ ڇُهاءَ سان ورجائي رهيو هجان. .مم ڄڻ 
غير مادو بڻجي ساھ بڻجڻ لڳا هئا .نهني ۽ سندس جسمر کي تَمامر هلڪو 


گن 


٤ 
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محسوس ڪري رهيو هُئُس. 

هوءَ الڳ هئى ڪٿي, ايئن هڪبئٌى جی ويجهو هئاسين, ڄڻ هڪ ٿى ويا هئاسين. 
محسوس پَى ٿيو ڄڻ طلسماتى ڄار جی جڪڙ مر پئدا ٿيل هئاسين. اها جادر انگيزي 
ڀراڻو داستان ٿئى لڳي. قديمر سڃاڻڀ هڻى جسمر جي جسمَ سان, شعورَ جي شعرر سان, 
بي پناهُ پُراڻڀَ هئي هڪٻئي سان رشتي ۾ر. 
. ك ته بت جا لمحا ڪيتري دير جاري هئا. جيستائين ياد 
0 0 کان انهيءَ لذت جي حالت مر هئس. ڄڻ اُن 

لت مان ڪڏهن ٻاهر ٿير ئى ن هجان. مان ايترو ت باخبر ۽ ايترو تہ باشعرر محسرس 
9 آهستى سُرندو محسوس پٿى ڪيم: ڄڻ 
سيڪنڊ منٽن ۾ ۽ منٽ ڪلاڪن ۾ گذری رهيا هئا. جڏهن دماغ جی تنتن تى نشا چڑهن 
ت خيالن, يادن, سوچن, تصورن ۽ سمجھ جی انداز تي ب نشا چڙهندا آهن... ڄڻ سمرري 
زمان ۽ مڪان تي خمارَ جو راڄ قائمم ٿي ويو هو! 

سندس سونَ جهڙي نرمر جسمر جو ڇهاءُ .. ٻانهن جا گهيرا . ج لاھ هدز 
بيوس ٿيندڙ بي ترتيب ۽ ساهن ۾ وڇڙيل آواز... سندس ۇجُود ڇهاءَ کان تاسارو رهيو 
هو. سندس تڙپ, بدن جي لج , هٿن جا زور ۽ پڪڙڻ وري ڇڏڻ. .و پا کي انھن 
وجداني لمحن جي مرضيءَ تي هن ايئن ڇڏي ڏنو جيئن ڪو تيراڪ پاتيءَ جي سطح تي 
تري. لهرن جي رس لهڪندو رهي. . سنا سس حت مي شديد اج جا ڏَسَي 
ب ڏئي رهيا هئا, جيڪا ان رات ڀرپرر طور ڀوري ٿي رهي هئي. جسم جو هر سُنڌ 
موسيقيءَ جي تار جيان ٿي پيو هكس ڄڻ, جتي ٿغي هٿ رکيمر, اتي سندس رڳن جي تار 
ڦڻڪي ٿئي آڻي. 

بدن جی بدن سان ميلاپَ جی مرسيقى ٿى پنهنجى هئى ڄڻ, جنهن کی ڇهاءَ سان 
ٿیى محسوس ڪریى سگهجىی پيو. ان ڪری ب جو هر ڇهاءُ رڳن کی تارن جيان وڄايو پئى 
هڪ هڪ وڄِتَ سان ڄڻ بدن جا رباب یا ستار ٿئي وڄڻ لڳا ۽ جسمر روح جي اٿاھ 
گهرائين تائين ڌو ڏجى ٿگى ويو. 

مان ننڊ مر سجاڳ هئس ۽ ان ننڊ مر بي پناھ سُجاڳي هئي... ڄڻ شعور جا سُجاڳ 
وهڪرا مرن سان مخاطب هئا.۔ 

محسوس ڪيم جسماني محبت هڪ متحرڪ ميڊيٽيشن يا ڌيان جو عمل آهي. 
ڪٿى پڙهيو هثمر ت ميڊيٽيشن لاءِ آخر خامرشي ۽ غير متحرڪ جسمر ڇو كڀى؟ 
ميڊيٽيشن جى سڀريمر ڏاڪى تى هيئن ب سماڌی ٿيندیى آهي, جيئن اڄ منهنجى ۽ مينتوخ 
جى ٿى رهی هئىي. بدن ۽ تصور, داخل ۽ خارح, وجود ۽ شعور هڪبٻئځى منجھ تحليل ٿين 
ت عظيمر سماڌي ن ٿيندي ت ٻيو ڇا ٿيندو ڀلا؟ جڏهن جسمر پوري طرح هڪٻئٌي ۾ر تحليل 
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ٿی چڪا ت مون کيس ڏٺو ت هوءَ منهنجين ٻانهن مر, بند اکين سان, مُڪمل سُڪوت ۾ 
هئي, کيس پنهنجى ويجهو ڪری وری چميمر, ڀاڪر وجهى سمهى پيس. 

مون کی محسوس پئى ٿيو ت مان ڄڻَ سندس جوهر سان اڄ مليو هڻس, ڪيڏو ن 
شانائتو هو سو, لذتن جی آسمانن تى ب ان جو پنهنجو شانُ نظر ٿٿی آيو. سندس خود 

سڀردگيءَ مر ب پنهنجو وتار هو. هوءَ منهنجى ٻانهن م سمهی رهی يا مان سندس ٻانهن ۾ 

هئس پر سندس شانائتىٴوڃ ود عجب ان ننڊ ۾ ب سُجاڳى عطا ڪٿى هئي... 

بار بار اک كلى ٿئى ت کيس پاڻ مر ڀڪوڙڻ ٿٿى شروع ڪيمر. سندس وڃاڻجي وڃڻ 
جو خوف هو. کيس ازلى خوشيون ڏيڻ جى خواهش هئمر. سندس زندگيءَ جی ڀوڳناقن 
جى موٽ پر کيس اهو ڪجھ ڏيڻ ٿثى چاهيمر جنهن جو هوءَ تصور ب نذ ڪرى سگهي. 
کيس ڀاڪر ڀائی سندس وارن تی هٿ ڦيريندو رهيس, هوءَ ساڳئی طريقى سان ڪنڌ 
منهنجى ڪلهي, ٻانهن يا سينى مر لڪائيندي رهی ۽ مان کيس ورائى سامهون آڻى چمندو 
رهيس. پيار جي شدتَ سان سندس سمورو وجود ٽڙی پيو هو, ان رات جسمن ذريعى 
رُوحن جو ميلاپ ٿيو هو. جڏهن مڪمل سُجاڳىی ملى پئى ت خبر ن آهي ڪهڙي مهل اسين 
هڪٻئٌى جی ٻانهن ۾ خمارن منجهان ننڊ جی دنيا ۾ هليا وياسين. 

صبح جو سوير ٻ ڀيرا اک گلى, هو پاسى هر سُتل ڏسى ور سمهى ٿگى رهيس. 
جڏهن ٽيون ڀيرو اک كلى ت ت هوءَ پاسى ۾ ن ھئى. گهڙي ڏنٺمر, صبم جا تو ٿى رهيا هئا. 

ڙو تيار ٿى ٻاهر آيس, يو ڳڻيءَ کى ڏسڻ شروع ڪيمر ت ت ڪٿى هئى, چو ڌارى نظر 

ڊوڙايمر. نيٺ نظر اچى وئى, اڄ هوءَ سفيد لداخي لباس پر رنگين اسڪارف ڀايو ڪنهن 
سياح سان ڳالهائى رهی هئي. 

وڃى سندس پاسى مر بيئس, ٻئى هڪٻئى کی ڏسى ڀرڀور مُرڪي پياسين. کيس 
غور سان ڏٺمر. پهريون ڀيرو کيس مڪمل سفيد لباس هر ڏٺو هگمر, ڏاڍي ٺهىی پئي. بانهن 
کان جهلى ڏٺومانس, ڀرپور مُرڪى پئى, چيم, ”هل ت هلى ڪجھ کائون بک لڳى آهي.“ 

سندس وجود مُرڪى رهيو هو. بس هوءَ خاموش هئي. منهنجي دل ن ٿئي ڍاپي 
سندس اُن نئين روڀ کی ڏسندي... 

0709700 

اسان مانى كائى سامان ڀٿڪ ڪریى ٽئڪسى ڪراٿى لبھ کان دهلى وڃڻ لاءِ سفر 
تى نڪتاسين. پروگرامر هيئن هو ت ليھ کان دهليءَ تائين مختلف جاين تى ترسبر: ليھ 
ڇڏى, هماچل ۾ هڪ رات ڪيلانگ ۾, ٻى رات متاليءَ مر گذاريندا, هڪ ٻ ڏينهن 
دَهليءَ ۾ رهى پوءِ راپسى ڪبي. هی ڏينهن اسان ٻنهى جی زندگيءَ جا اهم ترين ڏينهن 
هئا. جن مر اسان کی مستقبل بابت سنجيدگيءَ سان گفتگو ڪرڻى هئىي. 

هن مرن کي وري ان ئي ڪاروانَراءِ بابت ٻڌايو ت هوءَ جڏهن پهريون ڀيرر هماچل 
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پرديش آئى هئى تان قديمم ڪاررانسراءِ جى پاسى پر گيسٽ هائوس پر رهي هٌى ۽ شامر 

اد دا ريندي هٿى. جتى دنيا جى هر ڪنڊ مان انسان ايندو هو. رات جو اتى 
ٻنهى اولهائين يا اوڀرائين موسيقيءَ جو سماُ لڳندو هو, سندس وڏي خواهش هٿى ت تا 
ٻئى گڏجى اتى هلون.  .‏ ام کي ت ڪاروانسراءِ جو تصور ب 
ڏاڍو وڻندو آهی, اتى ت هلڻ لازمى هو! 

سفر تمام ڊگهو هو, کاڏي يا چانھ لاءِ تمامر مختصر وقت لاءِ رُڪياسين پئی. مو 
رات رهڻ لاءِ انٽرنيٽ ذريعى ڪيلانگ ۾ هڪ سسفرد جاءِ تي ننڍو ڪاٽيج بُڪ ڪرايو 
هو .ما ُه ان رهياسين. 

اها رات اسان جی ميلاپَ جى ٻين رات هئى. کيس پنهنجى ڀاڪر کان پرى وڃڻ ٿیي 
ن ٿئى ڏنمر. ان محبت جى اختيازر ۾ پنهنجى بی اختيارى ن ٿى وسريمر. سندس سون= 
َرئي ڪَڻڪي بدن جی ياد اڄ ب رجود کي ڪرنٽ ٿى ڏي. ان رات ب اسين هڪٻئي جي 
جسمن پر تحليل ٿيندی ٿيندی الائجى ڪيڏی مهل ستاسين 

صبح جو منهنجى اک کلى يا هر 
سندس فون تي وڄندڙ ڪلام جاڳائي وڌو هو: 

”ّعشق تماهِ, برھ تمام, وو! مين لوئى. يار لوڪو! 

اهو ٻڌى مُرڪى پيس. جڏهن مٿس نظر پڃى ت صفا ٺجاڳ ٿى پيس. هوءَ کليل 
رارن سان لداخى گيڙو ساڙهيءَ ۾ سامهون صوفى تى ويٺى ڊائريءَ تى ڪجھ لکی رهى 
هئى. ليٽئى ليٽئى يڪو پٿى کيس ڏٺمر: قلمر روانيءَ سان ڊائريءَ تى هلندو پتًى ويس, 
رگي رکين چهري تى ڪرندڙ وارن جون چڳون ڀوئتى ڪيائين ٿئى, جيڪى وریى ورى 
ترڪى مک تى پئجى رهيون هئس. اُن سسوري منظر اندر هوءَ, هميش جيان, ڪو 
شاهڪار لڳى پئى. ڀٽائيءَ جی هن ڪلام جون حسين سٽون مون پر بار بار يقين پُختو 
ڪَری رهيرن هيون ت هيءَ ٿى ت هئى, جنهن سان مان پنهنجي زندگيءَ جي آخري ساه 
تائين رهڻ چاهيان ٿو. کيس ڏسندو ۽ ڪلام ٻُڌندو رهيس: 
سيڄ سُتّي نون جَهڀ ن آوي., نيڻين ننڊ حرامر! 
راتيان جاڳڳڻ, صاحب سنڀالڻ, اي فقيران دا ڪاممر! 
990 
عشق تمام, برھ تمام, وو! مين لونى, پيار لوڪو! 

مون کى ساڻس شادى ڪرڻ جى حوالى کان وڌيڪ دير ڪرڻ جو ڪو ب سبب ند ٿئى 
نظر آيو. هاڻى جلد اڳتى جی تيارى ڪرڻى هئي. اڄ مون ساڻس ان حوالى کان تفصيل 
سان ڳالهائڻ جو سوچيو ت مڙنى انتظامى توڙی ٻين معاملن کی اتى ئى طہ ڪری پوءِ 
موڪلاٿينداسين. ملڪ واپس وڃي. جلد کان جلد شاديءَ جر بندوبست ڪندس. مون 
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کى پنهنجى پى ايڄ ڊي لاءِ ب نڪرڻو هو, کيس سان وٺى وڃڻ ٿځى چاهيم. پر آهی سڀ 
معاملا مون سندس صلا= سان طْمُ ڪرڻ ڀئى چاهيا .ي الا لا زمى هو. سوچيمر, 
اڄ ڪيلانگ ۾ گهمڻ دوران نن ساڻس ڳالهائيندس. مان اهي ڳالهيون سوچي 
رهيو هئس ۽ هوءَ بى پرواھ لکڻ مر گھر هئي. ٰ 

مُرڪى چيومانس. " ڏاڍى ٺاهوڪى پئى لڳين.” منهنجى جاڳ کان بى خبر, 
اتڪ تو آواز ٻڌي هڪدم اکيون مٿي ڪري نهاري ڏ دنائين, ”اوهين ايڏي دير تائين 
سمهندا آهير!“ 

پُڇيومانس, ”ڇا رقت ٿيو آهي؟" چيائين, ”ساڍا ڏھ ٿين پيا, اٿو. بک لڳى آهى. 
ڪجھ جايون ب ڏسى وٺئون. مناليءَ ناهي هٺڻو؟” اٿي وهنجي تيار ٿيس, مائي کاثي 
ٽئڪسى ڪرائٌى گهمڻ نڪتاسين. 

.هن جو شو هو ت مان دلائى لاما سان ملان ها دا ڳا فداچل ۽ هتان 
مِلي چڪي هئي. پتو ڪرايائين. خبر پئي ت هو ملڪ ۾ ني ن هو! 

هماچل پرديش رياست جو شهر ڪيلانگ سان ٻنهي کي تمامر گهڻو وٿيو: 
ڪيلانگ ڀاڳا ڍنڍ جي ڪنارن تي ٻڌل مندرن ۽ ڌرمَر شالائن. . يٻ يشالاڻن جو 
سمجهيو ويندڙ شهر آهي. . وه لاو اي ب هن 
واديءَ جو حسن هو. 

اتي جا ڪجھ جابلر رستا بي انتها خطرناڪ هئا. هڪ رستي جو تجربو ت اسان ب 
ڪيو. جڏهن ڪيلانگ كا ن مناليءَ ويندڙ رستا نانگن جيان وُڪڙ کائيندا آهن ت مسافرن 
جا هان اچي نڙيءَ م اٽڪندا آهن. آ 

ِينتوخ ۽ مون ڳالهايو پئي ت سيٿاري ۾ رف جي ڪري اهي رستا ستا اڪارڻ بلڪل 
ناممڪر ن هوندو. چون ٿا تيز سيءَ مر هيءَ جاءِ. روهتانگ پاسَ جي ڪري. برف ڪرڻ کان 
پوءِ سمرري دنيا کان مڪمل طور ڪٽجي ويندي آهي. آڪٽوبر جي پڇار, يءَ کان وئٺي 
مٿي مهيني تائين اها ئي غير يقينيءَ واري صورتحال رهندي آهي. أسي: ن ٿ خير سڀگاري 
جي ان سخت موسمر کان ڪَجھ اڳ آيا هئاسين, پر تڏهن ب اتي هاتي ڪافي ثٌڌ ٿ ٿي چڪي 
هئي. هيءَ و ادي سياحتي حسن جي انتهائن توڙي او کن رستن جي ڪري انسانن بدران خدا 

جو ماڳ ب سُڏي ويندي آهي. يعني اهڑي جاءِ جيڪا أنسانن بدران خداٿن لاءِ ٺهيل هجي يا 
---000 اتان جو ڪئمپنگ جو هڪ مڪان ب ڪاڻي مشهور 
رد ڇا ثالي افو ماگ تتامر گهڪي ارچاڻيءَ تن هجڻ ڪڑي چنا جه ڳينڊاڙن جن :اك 
وٽئون هوندو آهي. 

اسان ڪيلانگ جا مُک سياحتي مرڪز گهميا. جن مر ٻوڌيشالائون ب هيون. اتي 
شو جي مندر تريلوڪناٿ هلڻ لاءِ مون مِينتوخ تي خاص زور ڀريو. اسان واري ڪاٽيج 
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جي مكنيجر اسان کي ٻُڌايو هو ت تريلوڪناٿ مندر کي شِرُ مندر بدران آئرالرڪٽشوارا 
جيڪو رحمر جو ديو آهي. ان جو ٻرڌي-در سمجهيو ويندو آهي ۽ هن ٻوڌي-درُ جي 
پُراڻپَ پنج هزار سالن کان ب مُٿي آهي. 

هتي جي مشهور ٻوڌيشالائن ۾ ڪارذنگ, شاسپر, تايول ٻوڌيشالائون مشهور آهن... 
پر منجهانن سڀ کان قديح‫ ترين ٻوڌيشالا گرو گَهنٽال آهي, جيڪا ڪيلانگ 99 
ڇَهن ميلن جي مفاصلي تي آهي, اسين اها گهمياسين. اسان کي خبر پئي ت ڪيلانگ اُنجي 
ارسي پاسي وارن علاٿقن ۽ هتي تبتيائي ٻُڌ مَُت جو مخصوص مڪتب ذروڪپا حاوي آهي. 
آخر يرا سان لهال ۽ اسپٽي قباتلي ميوزيمر ب ڏٺو, جنهن مان علائقي جا ثقافتي لباس, رقص 
جاناتڪ يب جريا نابان برا #غخاشر.. غالجا:قدا فااافڻاد 

مانجهاندو ڪري اسين مناليءَ ڏانهن نڪتاسين. ٽئڪسى ڊرائيور اسان کي مناليءَ 
جى سياحتى جاين لاءِ اتساهيندو ڀئى هليو. اسان کيس ٻٿى ڏينهن سموری ڏينهن جی لاءِ 
بِڪ ڪری ڇڏيو. ان سفر دوران فقط هڪ جاءِ تى چانھ پاڻيءَ لاءِ ٿورى دير ترسياسين. 
يو ڳڻيءَ ٽئڪسي وا, ٫ى‏ كی ان گيسٽ هائوس جو ڏس سمجهايو پئي جتي هر اڳ ب رهي 
چڪي هئى, ان جى لوڪيشن جی ب ڪافى ساراھ ڪيائين پئى. 

اسين شام ستين وڳی تائين منالىءَ پهچى ويا هئاسين. مينتوخ کی ڏاډى جلدى هٿى 
ڪاررانسراءِ پهچڻ جي, سندس خيال مر اهو ٿی وقت هو جنهن وقت اتى موسيقى ۽ راڳ 
شروع ٿى ويندا آهن. اسين گيسٽ هائوس پر سامان رکی سُتت ٿى ان قديمر ڪاروانسراءِ لاءِ 
نڪتاسين. رات جى وقت جابلو هماچل جی حُسن جو جوهر اسان چو ڌارى منظرن پر ڏٺو ت 
ميننوح چيو, ٌّ اوهان کی مناليءَ سياحتى لحاظ کان ليھ کان وڌيڪ وڻندو. ٍ 

مرن مرڪي سندس هٿ جهلي چيو , ۽ رُومانوي ٫‏ ب وڌيڪ لڳندو." دلربائي مُرڪ 
۽ نهار ڏنائين 

جن ٻئين نمبر تى ڪا خوبصورت جاءِ يا منظر 
ڪر مون ان سفر مر ڏٺو ت واقعى ان ڪاروانسراءِ مر ڏڏو .ءَي ارات 
هئي, جنهن لاءِ هن ٻڌايو ت اها سال جي يادگار ترين رات هوندي آهي, جتي هر رنگ ۽ 
نسل جو انسان موجود هوندو آهى. 

مرسيقى اها ٿى هثى جيڪا يو ڳڅى نوبرا واديءَ وارى رهائشى تربيت دوران بار بار 
هلائيندى رِهی هئي. اها مرسيقي ڄڻ منهنجي رڳن ۾ ٻيهجي وئي هئي. ان سان منهنجي 
گهري سُڃاڻڀ ٿى وٿى هئى. 

ان ڪاررانسَراءِ ۾ داخل ٿيندى ئی محسوس ٿيو تہ ڄڻ هڪ عجب جادوئى ماحول م 
اچى داخل ٿيا هئاسين. سامهون يو ڳڻيءَ کی ڪا سُڃاڻو ناري نظر آٿى, هوءَ اٿىی وڃیى 
ساڻس ملي ۽ مون کي ب ملراياڻين. . ي مه له نهل ھ جن تي 
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موسيتار ريٺا هئا. پورو آرڪيسٽرا هو اتي. ان رات اسان موسيقيءَ مان مزو وٺڻ سان گڏ 
تمامر گهتن موضوعن تى ڳالهايو ب. جنهن تى يو ڳڻيءَ ڏاڍو خوبصورت ليک ب لکيو, 
جنهن ۾ بعد ۾ مون ب پنهنجا خيال شامل ڪيا هئا, اهو اسان بنهى جو گڏيل ليک هو. 

اسين ان رات ڪاروانسراءِ مان ڪافى دير سان واپس موٽياسين. مون واقعى ب 
سندس بى تحاشا ساراھ ڪئى ت هوءَ مون کی اهڙي منفرد جاءِ تى ونى آئي. ڇا ت جادوئي 
منظرن راري جاءِ هئىي. ان رات اسان ٻكى اُن سراءِ جى سحر مر هئاسين, ان جو هڪ ٻير 
سبب اهو ب هو ت ان رات مينتوخ اتی هڪ رقاص ديويءَ سان گڏ رقس ب ڪيو هو, جنهن 
ان ماحول جى حُسن مر وڌيڪ جادو ڀري ڇڏيو هو. .يي ري ساره ڪي ها 
اوتري گهٽ هئى. 

مون کی چيائين, ”دل چوي ٿي ت ان مُشاهدي تي ڪجھ لکان.“ چيومانس. ”ڀلي 
لک, مون کی پڙهائجانءِ.“ 

مان مينىّوخ کان اجازت وٺى پاڻ لاءِ شراب گهرايو, اها رات هن سموري سفر جیى 
هڪ ٽين يادگار رات هئى. ان رات مان پيئندو رهيس, موسيقى هلندی رهي. مان کيس 
ڀاڪر پاٿى پنهنجى ويجهو ڪری ويهاريو. هوءَ مُرڪندي مون کي ڏسندي رهى. 

چرڇو ڪيومانس. ان ڪري ٿو پيئان مينمّوخ ت ٻوڌی تربيت ۾ اها ڪيفيتَ لازمي 
وکر آهي.“ کلى ڏنائين, پر ان کی مُرڪى اکين جی گهور سان ننديائين ب. 

9 يت 

کيس چيمر, ”موز سان بلوچستان هلى هل راڻى 

اهو ٻُڌي مُرڪى پئي. کت ن مُرڪندي ڏلهر: 7 جي آڃَّ ڪئي مانس۔ سندس 


مُرڪ ويتر گهرى ٿي. وئی. ! 
کيس ٻڌايعر ت بلوچستان 0 ڪندس. هوءَ مرڪندي رهي,, 
9 
ڪنهن ڪنهن مهل اڇا“ .يي چا ٽين ڀپئى. .ني بات ب 


...09005 
چاهيم.. هوءَ ڪَڇى ڪان بځى پر مون کيس ٻُڌڻ ٿ ٿئى چاهيو. نشى مون کی پرباش ڪري 
ڇڏيو هو نر ديو ان ئی موضوع تي اٽڪي پيو هو, ڏانهس ڏنر. هوءَ خاموش هئي! 
پُڇيرمانس, چڀ ڇو آهين. ٍ 
چيائين, سوچيان پٿی, ڪبير. هي رشتو ٻوڌي پنڌ کان پري ت ن ڪري ڇڏيندو؟” 
حيران ٿيس سندس ان ڳالھ تى. 
ڇڪيى ويجهو ڪيو مانس, سندس چهرو هٿ پر جهليندى چيمر, ”ڇو راڻى., ڇو 
پري ڪندو؟ آيئن ن چئو!“ سيني تي هٿ رکي چيومانس. ”هي فقير تو سان ان سفر ۾ر ساڻ 
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هلندو, رک هن پارَ تى!“ 

ان جواب تى مُرڪى پئى. 

کيس سمجهايمر ت ايگن هرگز ن ٿيندو, مان سموری زندگى سندس ان خواهش جیى 
تڪميل جو ذمو کڻندس, اها سندس ذ پر منهنجى ب دلى خواهش هئي. ان ڳالھ تى ٿورو 
بهتر محسوس ڪَيائين.ڀاڪر ڀاٿى پاڻ ڏانهن ويجهو ڪری ٻانهن تى سمهارى چيومانس, 
”جلدی شادى ڪر مون سان مائٌى, مان انتظار نن ٿر ڪریى سگهان.“ هوءَ سس ڪري 


مُنهنجى سينى سان چهٽى پئىی. .ران چڻ سا سان ڳالهائيندي پڇيائين ئين, ”ڪبير, 
هي پيار ڪيڏو ن حسين ٿو لڳي!” 
چيومانس, ”ان پيار جو مون وٽ تولاءِ سمنڊ آهى, پسن پاند وڏوار ن ک ت اِن کي 


سنڀالي سگهين. ان تى بس منهنجر هٿُ پنهنجى هٿ پر جهلى اُن کي ڇمندی رهي. 

منجهس شديد پيار هو, جيڪو سندس تاساریى وجود منجهان ٿٌٽى ٿئى نڪتو! 
ٻڌايومانس ت کيس بلوچى لباسَ ۾ر پنهنجى ڪنوار جی روڀ ۾ تصور پيو ڪريان. ڪيڏو 
عجيب هو مان ساڻس گڏ هوندی ب سندس بابت تصور ڪري رهيو هئس, بلوچى عروسى 
لباس ۾ر. . يس ۾ ۽ ڪي جي ودن ۾ر سمائجندي الاکجي ڪنهن مهل 
سُمهي رهياسين. 

ٻئى ڏينهن صبم جو اک گُلى ت ڏٺمر ت هوءَ پاسى ۾ سُتل ڪان هئى. سامهون نظر 
ڪيمر ت صوفى تى ريٺى ڪجھ لکندي نظر آئى. وهنتل هئى. وار گُليل هئس ۽ اها ٿیى 
گيڙو ساڙهى پاتل هئس. :ون ان سمهڻ ٿئي چاهير, پر ِڍاڌ جاڳ ۾ پڇيومائس, 
ڇا پئى ڪرين اپسرا... 

مون ”7 سان نهار وجهي. پوءِ ڊاثريءَ مر مُنهن وجهى لکندي رهي. 

رکي رکي منهنجي اک کلندي رهي. ڏنمر ت هوءَ مسلسل لکي رهي هئي 


سم هام ينپ يڻاين )سس 


و‫ 
بس اتان اسان جي نين ڪهاڻي شروع ٿي. جنهن تي ت مون سوچيو ٿي ن هو! 


3 . 
مس تم يڪٽتيبت. جڻو )ه سس 


ننڊ پورى ڪري اٿيس ت هوءَ ڪمری ۾ر ن هڻى.. 

اڻى باٿ روم ”-”--"----"-"--- ڊائرى رکيل ڏئمر اُن مٿان 
هلڪو نارنگى رنگ جو ننڍو فلئگ نوٽ لڳل هو, جنهن تى لکيل هو , ”ڪبير لاءِ.“ 

ڊاثريءَ مر اندر هڪڙو خط ڀيو هو. جنهن ۾ر مون لاءِ قيامت مثل پيغام هو: 
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”ڪبير. قيد جذبن جو هجي, يا مادى ضرورتن جو. ٻنهى ۽ِ هڪڙی هڪجهڙائى 

آهي. اُهو اوهان کی پنهنجى دائري مان ٻاهر نڪرڻ ذ ٿو ڏئی. مون کی لڳى ٿو پاڻ قيد 
جی انهن ٻنهى قسمن بر قڦاسى پيا آهيون. تون بيحد حسين ماڻهو آهين, تو جهڙڑى ٿى 

حسين تنهنجي محبت آه, هڪ ڀِيرو وري مُنهنجى دل محبت سان پرجی وٿي. .. ڈ 
سان زندگى گذارڻَ جا خواب ڏسڻ شروع ڪيا. . سم سگ ٿو ان بت ۾ر تو 
کان پرى وڃڻ ڪيڏو ن مُشڪل هوندو! ڀر مان سمجهان ٿى هی سڀ ڪجھ غلط ڀير ٿٿى. 

مان جيترو تنهنجى ويجهو اچان پئى اوترو ٻوڌي سفر کان ڀري وڃان پئي... ٻوڌي 
سفر ۽ منزل مر اهڙي املھ محبت وڏى روڪَ آهي جو ان کى ساڻ كځى سفر ن ٿو ڪري 
سگهجي. اها ٻوڌي مقصدن کی بى معنىٰ ڪریى ڇڏيندي . ني ني نهن 
واپس موٽڻ لاءِ تو وٽان هميش لاءِ وڃان پٿٌى مون کی ڳولڻ بدران مون کی سمجهڻ جى 
ڪوشش ڪجانءَ ! پنهنجی وچ مر شروع ٿيل هي نون سََنڌ اسان کی ڪڏهن ب ٻوڌي سفر 
ڏانهن ن ونى ويندو. ان مثراتن پاڻ ٻنهن کي الان الڳ نڪرتو پوندو. مان پنهنحى منزل 
جى پويان وڃان پئى. هيءَ پنهنجي ڊائري ڇڏي پئي وڃان, مون وٽ ان کان سواءِ تو کي 
ڏيڻ لاءِ ڪجھ بن آهى.” 

آخر ۾ موڪلائيءَ جی هيٺان لکيل هو: ِ‫ 

(تو کان ۽ تنهنجي پيار کان ڀري وڃڻ ڪيڏو ن ڏکيو آهي ڪبير!) 


اهو خط پّهى مان ناقابل بيان صدمى ۾ر ونٰجی ويس... 

ان جو ت گمان ب ن هكمر :ڪر اين يڪن نير ٿن ان يوران بد: 
”يوڳڻىي, تون مون سان اين ظلمر ڪرى هلى ويندينءَ؟' منهنجى سينى سان چهٽيل 
سندس وجود جو لمس اڃان ب مون کی محسوس ٿی رهيو هو. ڪيترو پيار ٿغي ايس مون 
تي, اُهو سڀ ڀَلى هوءَ ڪيئن ٿی هلى وڃى سگهی؟ 

بى ساخت ڊوڙی ڪائونٽر تى آيس. ...ويل ماڻهوءَ ٻڌايو ت هوءَ ڏيڍ ڪلاڪ اڳ مر 
ٽئڪسيءَ پر نڪري وئى. ڪيڏانهن وٿىي. ان جیى کيس خبر ن هئى... مان شاڪ ۽ ڏک مر 
هسٽيرڪ ٿى پيس ت ڪَٿى ڳوليان ها کيس؟ پنهنجى ننڊ تى ڪاوڙ آيحر پئى ت سوير ڇو 

ان . ڻ ان ها .يل تو يداه يلو ٿى نا 

>9 .لم ڪو اين سوچيمر, ڪو آيُن ب ڪري ٿو سگهي ڇا! 
هيڏي محبت ڏيڻ وئڻ کان پوءِ ب اين ڇڏي وڃي سگهي! 





رت تا 


هينئر سمجهيو اهر ت ڪنهن ب المبي کي ياد ڪيا ان تي ڳالها ٿڻ يا ان کي لکڻ, اُن 
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مان ٻيهر گذرڻ کان گهٽ ن آهي. اهو سمورو قصو لکڻ کان پوءِ محسوس ٿٿى پيو ڄڻ 
وجودی ڀيڙاءَ مان گذريو آهيان: صفا بى ساهو ٿی پيو آهيان! هاڻى ب ذهن ۽ دل اُن راقعى 
کی ياد ڪرڻ جی سگھ ن ٿو سارىي سگهي. خاص ڪری تڏهن جڏهن ساڻ ڻس گڏ گذاريل 
رومانوى وقت ب تصورنِ تى طاري رهندو آهي. المبي ۽ عشق جي يادن جي ڀينڊولم ۾ 
درد ۽ صدمى جی وچ ۾ لمان ڀيو! 
ڊائريءَ ۾ لکيل سندس خط ۽ ٻين لکڻين تى اڳتى لکندس. 

درد کى لكى ڪريِ درد ۾ ڀرجی ويس, موڊ مٽاتڻ لاءِ ٻِوڌِي پانڌين جي وچ مر ٿيل 
خط و ڪتابت جا آخرى ڀاڱا پڙهڻ شزوع ڪيمر. ِ‫ 

هن آخرى ڀاڱٰى ۾ استاد پنهنجی سفر جی داستانَ جا آخرى پاسا لکيا هئا, جنهن ۾ 
هن جادم جى مون سان ملاقات جیى داستان تى ب ڏاډی سهٹى انداز مر لکيو هو. تخليقيت 
سان ڀرپور لکكڻى هئي! مون کی ت سندس پرڏيهى مُشاهدن حد کان وڌيڪ حيران ڪيو 
هو, جيڪي سياسي ۽ رومانوي قصن سان ڀريل هئا. 


تحت 
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پيارا پانڙِي! 

گنهنجو تفصيلي خط مليو جنهن کي مون غور سان توڙ تائين پڙهيو آهي. 
تنهنجي خَطن جي وَرندِي آئون اُن تصي کان ئي شُروع ڪَندس, جڀڪو 
پنهنجي آخري خَط ۾ تو ڏانهن لكنر هٹر: تَپال گهرَ جي سامهُون راري ميدان تي 
پئدا ٿيل هڪ دل جو آحوال. جيئن تون اُن موضوعَ تي منهنجي موڻت توڙي دل 
جي اُن ڪهاڻيءَ کي اَنتَ تاڻِي سمجهي سگهين. اُن کان پوءِ اُن دؤر جي سائيگان 
واري مَسئلي کي شڪمل طور لکندس,. گڏوگڎ تنهنجي ڳولها وارن پهلوئن تي ب 
پنهنجي راءِ ڏيندو هلندس. پر سڀ کان اڳ ۾ تون منهنجو جِبلتي ڪوڙڪيءَ ۾ 
ڦاسڻ وارو آخري مامرو پڙه ڀانڙِيا 

سائيگا نو 
تربيٽي پروگرام ۾ بطور هڪ ٻوڌِي گُروءَ ۾ قربيت_ڪار ويو هئس, جتي سِکيا جي 
مڂتلف ڪورسن ۾مون کي پڙهائڻ سان ڏ اج اڊ ايو هن 
شام جو خود انگريزي ٻوليءَ جو اڳتي جو ڪورس ب لازمي ڪراڻڻو هو ت جيئن 
ٻِوليءَ جي مهارَت حاصل ڪري بهتر طور ٻوڙِي سِکيا ماڻي سگهجي. 

انگريڙيءَ جا تربيتي ڪلاس ڇهن مهينن جا هئا ۽ هفتي جا پنج ڏينهن 
هوندا هڪا, روزانو ٻہ ڪلاڪ. اهو ڪورس ڪرائيندڙ استاد اسان وٽ ٻوڌي 
تربيت ب وٺندي هڪي. هڪ پاسي هو منهنجي گُرو هئي., ٻئي پاسي هوءِ منهنجي 
وِديارٿي ب ٿي پئي. هوءَاصل هندستاني هڪي ۽ ڏه سال کن اڳ برطانوي شهريتَ 
حاصل ڪري اتي رهي پئي. سندس نالو آترِي هو 

سچ اهو آهي ت آترِيءَ کي مون سان لڳاءُ ٿي ويو جنهن کي شروع ۾ 

آتون 9-9 ن لغواتي ويس, پر سندس اُن ٿي خيالَ ت ”9 
فطري ۽ غير انساني هم اُن مون کي منهنجي ٻوڌِي جيون ۾ هِڪ ڀيرو ٻيهر لوڏي 
وڌو اين مون هڪ ڀيرو وري محبت شُروع ڪئي. پنهنجن اُستادن, دوستن 
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توڙي ٻوڌي دنيا پر ڪنهن کي ب ڪا ڪَلَ ڏِئي پِنا پنهنجي اسڪاٽ لينڊ وارن 
آخري پنجن مهينن جا پهريان ٽي مهينا موڪل وارن ڏينهن تي آتريءَ سان گڏ 
ميندين فليٹا تين رهند رهيشن. 

هن ڌن مهينن جي ڪهاڻي ب اُها ئي آهي. پانڌي! محبت جي ڪوڙڪِيءَ 
۾ گرفتار ٿي ٿاسي پوڻ, ساڻس پورو جيون گُذڏارڻ جي خواهش, گهر ٻارَ جي 
خواهش. آئون سَدن جو گهر ٿي پيس. پر پهرئين مهيني اندر ئي مون کي آيما وارر 
پهريون تجربو ياد اچي ويو تاڅِي ۾ لِيءَ جون سمجهاڻيون ۾ پنهنجي ٻوڙِي 
تربيتَ جا خاص ڳَڂَ ياد اچي ويا. مون هڪد محسوس ڪيو ت۔ جَهڙوڪَر 
ڃِبلت منهنجي اندر جي ٻوڏِيءَ کي کائي رهي هئي. مون کي احساس ٿي ويو تت 
هيءَ جبٺتي خواهش ب جلد ئي مائي ٿي ويندي ٻيو مهيدو ساڻس گڏ رهندي بل 
سَن هڅندي گُذري ويا, جنهن ۾ مون آترِيءَ سان ڪجھ سَليو ت ڪِين پر پنهنجي 
پاڻ ۾ ٿي پئي سوچيہ ت ڪجه صحيح ن ن ٿي رهيو هو آخري ٽيون مهيدو ان 
سڱ مان نِڪرڻ جو هو هوءَ ن يڪتي. آئون نِڪري آي يس. اسان ٻِنهي ۾ ان سنمد 

کا تڍڙڪلاجي نندلي داش ين ون ڪي اي هت هن 

لاءِ ت الميو هو 

منهنجي سنڌ موٽڻ ۾ اڃان آخري ٻ مهينا باقي هڪا. اُهي ٽي مهينا مرن 
پنهنجو ڪَشٽ وڌائي ڇڏي.و وڃي هُن پار پيس. جتي هوءَ جسم ت پري جي ڳالھ 
ٿي. منهنجي جذبي کي ب ن ٿئي ڇُهي سگهي. هوءَ ڪجه وقت جي لُڇَ کان پوءِ 
سمجهي وٿي ت مون تي وڻت ضيان ڪرڻ بيڪار هو 

منهنجي سِکيا اها هئي ت جِبلت اِنساڻَ جي انسانيٹَ ۽ انسان-پڻي جي 
ڏُشمن ب ٿِي سگهي ٿي, اُن منجهان اَعتدال مان ن ؽڪري وڃڻ ڪِٿي ڪِٿي آڻ-- ڌر 
ٿيو پوي اِن ڪري ٻوڌ_سَتڙئي پنڌ ۾ ت اُها لازمي طور بي راه ڪندڙ لڳي مون 
کي. عام ٻوڙِي جيون ۾ ڀلي ماڻهو انهن جبلتن جو پُورائو ڪري پر جي ٻوڌِي سَحرَ 
ٿيڻ جي خواهش رکي ٿو ت پوءِ هُو لازمِي طور پنهنجي اوائلي عمر ۾ ٿي ِن جو 
تجربو ماڻي تہ جيئن مهلَ ۾ ٿي انهن صَدن کي ڀَئَي وڃي. سو اهو اٿئي منهنجي 
جيون جو اآڅله مشاهدو 

نَداخ واري پنڌڈ کان پوءِ آٿون ڀانيان ٿو ہ تو مِيرا جي ڳولها ۾ هڪ حد تاڻِي 
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وڏو پنڌ پُہائي ورتو آهي. ٻوڌَتوتِي پند ۾ ماٿِي ۾ مردجي ان لاڳاپي کي نِنديندي 
ب آئون تنهنجي ان ڳولها جي حق ۾ آهيان. جيئن ت تون ان تُقطي تي پُڂتو بينو 
آهين, تنهنجي ان موقف کي آئون ٻُڏ مَت اندر هڪ اهم تحقيق سمجهندي 
توکي چوندس ت تون ان پَند کي جاري رک, تجربو ماڻ. جنهن مئزل جي ڪَڍ 
آهين ان جي پويان وڃ. سِکيا وٺ, پوءِ مون کي ڏسجانءِ ت توان تجربي جي آڌارَ 
تي آخر ڪهڙو لاڀ پڀرايو؟ ڇو ت اسان سڀئي لاءِ لازمي آهي ت اسين پنهنجا 
پنهنجا تجربا ڪيون. تون منهنجن تجرين مان ڪو ن سِکندين, حياتيءَ جي 
سِکيا لاءِ توکي پنهنجا تجربا پاڻ ڪرڻا پوندا. 

تو تي ت اِهو ٻ ٻار آهي ت تُنهنجي تٽهيءَ جي ٻوڏِيُن کي سنڌ ۾ ٻڌ مَتَ جي 
دؤَرَ کي ٻيهر آڻو آهي. اسان وارو وقت تہ ڏهڪاءَ وگهي گُذري ويو جنهن پراسين 
کُلئي عام پاڻَ کي ٻوڙِي ب ن چئي َگهندا هئاسين. طلِق ماٽَ سان چوؤديواريءَ 
اندر پيا ٻڌ مت کي آهستڙي آهستڙي پکيڙڻ جي ڪوششش ڪندا هئاسين. 

سنڌ جون چند ٻوڙيشالائون هڪ گُونگي ماءُ جيان پيون پنهنجا بَڇڙا 
پالينديون هيون. ن ت هِن خٍطي ۾ ٻڌ خت ڪيترو ن قديہ رهيو آهي, مثال طور 
چون ٿا ت سٽين صديءَ ۾ باميان افغانستان ۾ چيني ٻوڏِي سَتوا اچي پنهنجي 
همعمصر ٻوڌين سان ملندا رهندا هڪا. 

توکي تہ خبر هوندي تہ ڪراچيءَ جي مختلف علائقن ۾ ملير, منهوڙو 
رنڇوڙ لين, مندرن سان گڏ ٻوڌي_در جيڻي_درَ ب هوندا هئا. جيٽوڻيڪ وسيع 
ايراضيءَ تي ٻڌل ٻوڌيشالاتون تنهن وقت سنڌ ۾ فقط ٻ هيون. هڪڙي ڍيبل راري 
ٻي پارڪر واري اهي ايراضيءَ توڙي ٻوڌي تربيت ۽ تحرڪ ۾ ايٽريون وڏيون 
هيون جيتري اسان جي سائيگان واري قوان اثہ هئي. ان کان سواءِ نننڍيون 
ننديون ٻوڌيشالائون ۽ ٻوڌي درَ ت سويين هڪا. 

هاڻي ت انهن جو حاز توکي ب خبر آهي. آهستي آهستي اهي يا ت بند ٿي 
ويون يا مندرن جي صورت اختيار ڪري پاڻ تي ماٺ طاري ڪري ڇڏيائون. 
مثال طور ڪي ماڻهو ت اهو ب چون ٿا نوشهري فيروز وارو تاريڂي ٻوڌي_ڌر ب 
اڄڪلھ هندو مندر طور سُڃاتو وڃي ٿو. بهاول پور سنڌ جو حصو هو اَتي جي 
عجائب گهرن ۾ ب آهي ٻوڌِي نشانيون ملن ٿيون,. 
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أِيڪًر۔ ن ڏسجي ت ٻوڌي -ڌر ۾ جيٽتي سڌر سنڌ ۾ هر جاءِ تي آهن. هينئر ب سنڌ 
جي هر ننڍي وڏي شهر ۾ جيني ۽ ٻوڌي آثار ملن ٿا. .رڪ ڇ ديبل توڙي 
ساحِلي علائقن ۾ خاموش غعفاتن جيان ڳُجهيون ٻوڌيشالائون موجود آهن. اروڙ 
ٿاڻي بولا خان کان مٿي جبلن ۾. ڪوهستان, حيدرآباد جي ڪيترن علائقن. 
شڪار پور ۽ نوشهري فيروز وغيره ۾ ڪائي برادريون ظاهري طرح ت مسلمان 
آهن, پاڻ اندر ۾ پاڻ کي ٻُڌ سڏائين ٿيون ۽ اه وهر ڪنهن سان سلين ٻ ن ٿيون. 

موهن جي دڙي جي اسٽوپا کي ٻوڌِي دؤر جو يادگار سڏيو ٿو وڃي. حيدرآباد 
ڀرسان سُديران يا ُڌيرڻ جو ٽُلهہ جتي ساليائي ميلي تي انيڪ ٻوڌي زيارت لاءِ 
اچي پنهنجا مٿا ڪوڙائيندا هئا.. ججي. سندن خيال ۾. گوتم ٻُڏ جا هڏا پوريل 
آهن. ٻي جاءِ سراج جي ٽڪري آهي. جيڪا روهڙيءَ جي جبلن ۾ اوله مان آندل 
هڪ ڌاتوءَ جي ٽكريس ڀرسان ٺهيل آهي. ٿين جاءِ ڪاهوءَ جو دڙي ميرپورخاص ۾ 
آهي ۽ ان کان سواءِ هڪ ٻوڌي اسٽوپا جيڪو نوابشاه جي مِير رُڪڻ ڳوٺ ۾ 
موجود آهي. اهي سڀ ماڳ مڪان هڪ عظيم تاريخ ڏانهن!شارو ڪن ٿا. 

ايٽتري قديمہ تاريڂ هوندي بپ اسين اڄ وڏي واڪ ان نسبت سان پنهنجي 
سُڃاڻََ ن ٿا ڪرائي سگهون. هر جاءِ تي ايئن آهي ت سندن وجود هو پر هاڻ 
اهو ماضيءَ جي ڪهاڻي اچي بڅيو آهن. 5 تاڻين پاڪستان ۾ جين مَت جا 
ماڳَ هڪا. پوء۽ 1965 واري پاڪ -ڀارت جنگ بعد کين لڏايو وي.و ٿر ۾ جيني ب 
هڪا, ٻُڌ مت جيان جَين مَت هاڻ ب گُونگِي ماءُ جيان آهي. پر موجود آهي. آڏول 
جبل جيان.. سندن ظاهري طور پنهنجي ڌرہ تي هلڻ لاءِ هاڻ حالتون ويٽر 
اوکيون ٿي پيون آهن. 

پانديا هن خطي ۾ سرد جنگ کان پوءِ جڏهن مذهبيت گڏ بداترين سياستَ 
جو چوغو ب ڀاتو آهي ت اسان لاءِ ڌرتي ويتر تنگ ٿي وئي آهي. تڏهن کان اسين 
پنهنجين پُِن کي ويتر سوڙهو ڪندا ويا آهيون. تو واري ننگر پارڪر واري سنڌ 
ٻوڌيشالا هاڻ ب ت ايكن ٿي ڳُجَه ڳوهَ ۾ هلي پڪي! 

تنهنجي نسل !هو بار آهي ت بٍد ‏ مت کي سن ۾ هڪ ڀيِرو وري نِروار ڪري۔ 
تون ان جي ماضيءَ سي تاريخ ت لاڙمي بلڙمي ڪد. اين سندي ت رهيا ٿن ڪرت ۾ 
وحدت ۽ وحدتان ڪثرت جا قائل آهيون, اهو ت اسان جي رتَ ۾ پيل آهي 
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هاڻ سائيگان ڏانهن موتان ٿو 

ٿورو ساڌو ٽچ ڪُوانگ جي خود سوزيءَ کان پوءِ واري سائيگان جي 
نين تيحال ٹي تو آڏو هڪ گهري نظر پيشن نڪرڻ چاهبيان ٿر 

سچ اهو آهي ت آئون ريكًت نام ۾ آمريڪا جي خوني هٿ چُراند جوعيني 
شاهد آهيان. ان ڪري جيسعاڻين ساڌو تج ڪوانگ جي پاڻ سا واري راثمي 
کان پوءِ واري صورتحال کان وٺي يت نامي جنگ جي خاتمي جي ڇيهَ تائين 
تا يڻ تت ن دؤر جي ٻوڏِي مسئني کي ته تائين سمجهبي ت وري ان 
دؤر جي آمريڪي سياست کي سمجهي سگهبو 

تچ ڪُوانگ جي پاڻ ساڙڻ واري واقعي تي تنهنجي راءِ جو مون کي اندازو 
ت اڳ ۾ ئي هو پر اها مون کي خبر ن هئي ت تون احتجاج جي ان تدبير کي غير 
سياسي چئي رد ڪندين ت ان تسم جي واتعن ئي ٻُد مَت ۾ انتهاپسنديءَ جو ٻج 
وڌو جهڙوڪر تون ساڌو ٿِڄ جي ان عمل کي هڪ ٻوڌي مذهبي اڳواڻ جو 
مذهبيت جي ڪري ردعمل رً ٿو سمجهين ۾ هڪ سياسي حڪمتِ عملي يا گر ن 
ٿو سمجهين! آٿون تو سان ان حوالي کاڻ َهمت نت آهيان ت. پاندڌيا اهو جيتوڻيڪ 

سنگين عمل هو پر هو هڪ سياسي تدبير. 

مان تنهنجي ان راءِ پنيان تصور کي ب سمجهان ٿو سچ ت اهو ب آهي ت ِن 
واتمي تي خود ٻُڌ مَت ۾ ب اين ئي ٻ رايا قائہ ٿيا هڪا. ٻوڌِين جي هڪ چڱي 
انگَ ان تدبير کي رد ڪيو هو ۽ ٻِين ان جي ڀرپور حمايت ڪئي هئي. 

سنج اهو آهيٰ ت يشن تن بردي صتو ڌي. ڪوادي ڊوڪ جريا ڻ ساڙڻ وارو 
لقاء رڙهي جنيرقي سڪ هجن هي مرو رت تا ان راقعي کاڻ ابو الفتاڪ 
حادثن جي آڙاه ۾ وڃي ڪِريو هو تون پاڻ ٿي اندازو لڳاءِ ت اسان لاءِ اُهو نظارو 
ڏس ڪيکكن هوندو؟ اها يادگيري فقط ذهن ۾ لقاءَ جو عڪس ٿي ن ٿي ڏيکاري پر 
مون کي ت ساڌو ٿِچ ڪُوانگ جي جس جي ٽچڪي جا آواز اڄ پنجاهہ سالَ 
گذرڻ کان پوءِ ب جهڙوڪر ٻُڌڻ ۾ اچن ٿا. اها الگ ڳاله آهي ت شايد ان ننڍيءَ 
عُمر ۾ راهون کي ڏسجي ها. پران دؤر ۾ران احتجاج کان سواءِ ڪو ٻيو حل ن هو 
ان دؤر ر ڪڪٽولياتي راڄ جي بي رحميءَ جو توکي شايد ئي اندازو هجي. 

تصور ڪر صدر ڊيئمہ جي گهر جي هڪ ماتِي مادام نِهو هڪ اخبار کي 
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ساڌو ٿِچ ڪوانگ جي پاڻ ساڙڻ تي ڌڪار مان چيو هو ت ”وري ِڪ ٻکي ٻِوڙِيءَ 
کي سڙي باربيڪيو ٿيڻ جو نظارو ڏسنديس ت تاڙيون وڄائينديس.“ ان دؤر جي 
نفرت, سفاڪيءَ جو اندازو اُن بي رحمر ۽ عقل کان وانجهي ناريءَ جي ان بيان 
مان لڳائي سگهجي ٿو ياد رکجانءِا ٻوڙِين لاءِ اهو بي رحمہ جذبو فقط ڊيئہ جي 
حڪومت ۽ ڪٽنب ۾ تن پر سموري ڪئٿوليائي آبادي م هو هي بيان انهن 
اجتماعي سفاڪ جذبن جي هڪ علامت آهي. 

سموري ٻوڌِي دنيا توڙي ڳڌ مت کان ٻاهر انسان دوست ڌُرين ان راتعي جي 
وڏي پكماني تي نِندا ڪڪي هئي. پر ن ٿيو هو ڪو اٿر ت فقط ڊيئمر حڪومت ۾ 
تڏهوڪي ڪئٿوليائي چرچ تي. ان واتعي کان پوءِ مٿن ڪا جُونء۽ ٻ ن سُري 
هئي. هڪ پاسي صدر ڊيئہ جي حڪومت پنهنجا ظلہ جاري رکيا هڪا ت ٻئي 
پاسي سندس پادري ڀاءَ تُهو دنھ سموري منڪ جي ٻوڙيشالائن تي حملا ڪراڻي 
ڏنا هڪا. سوين ٻوڏِين کي ٿاڻن ۾ بي گناه بنديو ويو 

مون ويحًت نام جو اهو عجب دردناڪ دؤر ڏٺو جنهن ۾ گهرو ويڙه واري ان 
خوني دؤر ۾ آمريڪي حڪومت هر حال ۾ ڏکڻ يت نام ڇڏڻ ث ٿئي چاهيو 
جيتوڻيڪ پاڻ فوجن کي راپس گهرائڻ جي ڳالھ ڪرڻ ت شُروع ڪئي هكائون 
پر اها ب فقط هڪ ڏيکاءُ هو جڏهن تت صدر ڪئئيڊي غود هڪ بيان ۾ چيو هو 
ت اتان وڃڻ ڇڙو بِيحًت نام مان ن پر پوري ڏکڻ-_اوڀر ايشيا مان وڃڻ هوندو. ان 
ڪري هو ڏور_رس نظر نہ رکي سگهيا ت اتان ن نٽڪرڻ کين تذليل جي ڪهڙين 
ڪهڙين بدترين حالعن مان گذارائيندو 

آمريڪين جو حال ڏِس! صدر ڊيئہ جي ڀاءَ جي ٻوڙِيشالائن تي حملن ۾ 
ڊيکر حڪومت جي بدترين ٻوڌي_دشمن پاليسين تي سڌي سنكين تنقيد بدران 
آمريڪي سرمائيدارن فقط ايتروچيو ت صدر ڊيڪم پنهنجي ڀاءَ نِهو ڏِئهھ جي انهن 
افمالن کي دُرستٹ ڪري هتي ماڻهو مري رهيا هڪا ۾ هي افعالن درست ڪرڻ 
جهڙا ملڪا ڦلڪا بيان ڏئي رهيا مڪا! 

حقيقت اِها آهي ت اهو سُوال تہ آمريڪا ويكت نام ۾ رَهي ن رَهي؟ اِن 
حوالي کان خود وائيٽ هائوس ٻِن نقط نظرن ۾ ورهائجي چُڪو هو اهو ٿي سبب 
هو جو صدر ڪئنيڊيءَ جي حڪومت ان معاملي جي ڪري بنت۾ھ ڪمزور ٿي 
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چڪي هئي. مٿان وري ان دوران ئي فِرانسِي صدر ڊيگال جو بيان سامهون آيو 
جيڪو بيحد وقتائتو ۾ انسان دوست ه.و هن چيو ت ڏکڻ ۽ اتر ويگت نام پاڻ ۾ 
گڏجي وڃن ۽ ٻاهرين خداخلڪَ جو پرزور مقابلو ڪري ان آمريڪي ڏاڌَ جو 
حتمي طور خاتمو ڪن. هن ت سڌو سنئون آمريڪا کي چيو ت: ”آخر اسين 
سڀئي پنهنجن پنهنجن گهرن ڏانهن ڇو ن ٿا وڃون!؟ بس. هيءَ دنيا پنهنجن 
دشمنن کي ڏٿي ڇڏيون ت جيڪو وڻين سوڪن!“ 

آمريڪا جو اهو مزاج پراڻو آهي ت جن ملڪن سان سندن جتگي ۽۾ 
سفارتي مفاد جُڙيل هوندا آهن, هو انهن ٿي ملڪن جي سياست سان هٿ چُراند 
ڪندو آهي ۽ ان ملڪ جي فوجي جرئيلن سان كَٺ_جوڙ ڪري کانئن سندن 
ٿي مُلڪَ ۾ آمريت آڻڻ لاءِ خطرناڪ اسڪيمون پلاٽ تتيار ڪندو آهي. اها 
ڳاله پوري عالہ ۾ وائکي ٿي چُڪي هي ت ن ت آمريڪا وِيكًت نام مان نڪرڻ 
جو خواهشمند هو ن وري ڊيئمر حڪومت جي حمايت ڇڏڻ جي حق ۾ هو 
تيستائين جيستائين ان جو تڂٽو اونڌو ن ڪيو وڃي. ان لاءِ انهن وِيعًت نامي 
جرنيلن سان ڳجهي طريقي سان ڳالهيون شُروع ڪري ڏنيون. 

ان حقيقت هوندي ب ڪجھ اهم وِيعًت نامي جرنيلن اهڙي قدم کڻڻ کان 
صاف انڪار ڪري ڇڏي.و آمريڪا انهن کي راضي ڪرڻ جي ڪوشش جاري 
رکي, پر ان سان گڏ ڊيئممر حڪومت جي حمايتَ ب جاري رکي, جيڪا عوام ۾ 
سڂت غيرمقبول هئي. جڏهن ت عالمي توڙي داخلي طور آمريڪا جو بِيكًت ثام 
مان نڪرڻ تي وڏو زور هو ان دٻاءَ جي ثتيجي ۾ آمريڪا سورنهن هزار فوجين 
مان هڪ هزار فوجي واپس گهرائڻ جو اعلان ڪي دنيا کي پنهنجي کڏا ويڑه 
جو تاثر ڏيڂ جي ڪوشش ڪئکي. 

ٻئي پاسي ٻوڌِي احتجاج جاري رهيو, پئجين آڪٽوپر 1983 ۾ وري هِڪ 
ٻکي ٻٻوڌِي سائيگان جي مرڪزي مارڪيٽ ۾ پاڻ ساڙي ڇڎي.و اهڙن انتيڪ 
واتعن کان پوءِ خود آمريڪي ڦڙؤرو راچَ ب نيٺ ڊيئمر حڪومت تي وڏي واڪي 
عدم اعتماد ڏيکاريو ۽ ڳجه تئي ڳجه ۾ ڊيشمم حڪومت جو تخحتو اوندو ڪري 
کيس قتل ڪرڻ واري منصوبي جي تياريءَ لاءِ ڪجه مخصوص وِيتكًت نامي 
فوجي آفيسرن سان ڳاله ٻولھ ب جاري رکي. آخر ڪار نومبر ۾ صدر ڊيئم ۾ 
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سندس پادري ڀاءَ کي فوج ذريعي مارائي سندن حڪومت جو سداتينءَ لاءِ خاتمو 
ڪيو ويو اهو ساڳي.و. رَدي, سازشي ٽڪساٽ, جيڪو آمريڪا پنهنجي هر 
بينڪ ۾ استعمال ڪندو آهي: جاگرافيائي اهميت رکندڙ ملڪن تي امريتَ 
مڙهي. آمِرن کي ڀرپور استعمال ڪري آخر ۾ انهن کي مارائي ڇڏي.. 

جيٽتوڻيڪ وِيعًت نامي گهرو ويڙه دوران آمريڪا پنهنجا بدبودار. نفرت 
انگيز مفاد پورا ڪررڻ جي ڪوشش ڪئٍي. پر کيس اهو اندازو ن هو ت سندس 
ويگت نام مان دير سان ٽڪرڻ جا ڪيترا آگرا نتيجا نڪرندا...! 

بهرحال ان دوران منهنجي ڀوڌِي تربيت جاري هئي, ان تربيت ۾ هڪ 
ننڍڙو اضافو اهو ٿيو هو ت هاڻ اسين سياسي موضوعن تي ڳاله ٻوله بہ لازمي 
طور ڪندا هڪاسين. اڻ اعلانيل طور جَهڙوڪَر اهو اسان جي ٻوڏِي تربيي 
نصاب جو حصو ٿي چُڪو هو انهن سياسي حالمّن ٻُڌ مت جي علمي, فِڪري ۽ 
سماجي صورت تي وڏو اٹر ڇڏيو ان کي نوان رڂ ۽ روپ ڏنا. 

پيارا پانڙِيا آئون سائيگان جي ڪَٿائن جو آخڂري حصو لکڻ کان اڳ 
تنهنجي پِنڌ جي پُرلطف قصي تي هڪ نظر وجهڻ چاهيندس. 

تنهنجو احوال غور سان پڙهي. ان تي چڱيءَ ريت ور ڪيو اٿمہ. مون کي 
ان جو شديد ڏک آهي ت تون مِيرا سان ملڻ جي تاتَ ۾ تانگَھ کڻي ويو هئين پر 
ڳولها جي ان پند تان نراش موٽيو آهين. مون کي تنهنجي ان ارمان جو احساس 
آهي پر نتيجي ۾ تو عظيم سِکيا ماڻِي آهي. ان ڪري جو ڳولها خود ب ماڻڻ جو 
تي پَرتوو آهي. ماڻڻ ڏانهن وڄڻ ۾ ماڻڻ کان وڌيڪ چس آهي., ويساهھ ڪر مون 

منهنجو هڪڙو ٻيو خيال ٻ آهي ت تو اهو پنڌ کڻي دل سان ڪيو ت آهي. 
پر سندس ڳولها ۾ جَھڙوڪَر توڪو وڏو ڪشٿُ ن کنيو آهي. تو فقط اَتي وجي 
ماڻهن کان سندس بابت پُڇا ڪئي ت ڪا اهڙن نقشن ۽ اهڙن پارن واري نارَ کين 
نظر آٿي يا نہ؟ 

مِيرا جي لَداخ مان سنڌ ن موٽي ت پوءِ ڪَيڏانهن وئي, اهو توکي ڪيكن 
پتو نہ پيو؟ بهرحال جيئن توکي جهوني ٻوڙِياڻي ٻُڌايو ت هو ”ڳولها جي پنڌ تي 
هئي. مُتي ٻِوڌِي ياترئين جا ڪَٽڪ لٿل هئا, انهن منجهان ڪنهن سان وئي 
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هوندي.“اڻ تي تو ڪو ت ٿو صوجيڻ شڎهڻ کي بي ٻين ماڳن تي بہ ڳولهجي؟ 

ليه ۾ هيمس ميلي جي ڏينهن ۾ مختلف ملڪن مان ٻوڙِين جي هجوم جا 
ڪٽڪَ اچي لهندا آهن. جن ۽ نيپال. ڀوٽان ۾ تبت جهڙن ملڪن جا رهواسي 
شامل هوندا آهن. تبت جي سموري ڏاکڻي پٽي ٻوڌي ملڪن جي رهواسين سان 
ڀريل آهي.مون اها سموري پٽي وک وک پيرن سان پکي گهمي آهي. بيشڪ انهن 
جاين تي دنيا جو هر ٻوڌِي وڃڻ چاھيندو هوءَ جهوني صحيح ٿي سگهي ٿي ت 
هو انھن ڪَٽڪن منجهان ب ڪنهن سان شامز ٿي وڃي سگهي ٿي. ڇاڪاڻ 
ت هن جو پريم فقط تو سان ث پر ٻُڌ مَت سان ب هو هوءَ توکي ان لاءِ ب ت ڳولهي 
رهي هكڪي ن ت جيئن اوهين ٻئي ٻُڌ خت جي ڪارج ۾ ڪمر اچ ايكن نہ آهي؟ 

مون کي خبر ن آهي ت مِڀرا اڄڪلھ ڇا ٿي سوچي. جڏهن لَيھ مان کيس 
پتو ٻيو هوندو ت تون واپس سنڌ موٽيو آهين ت هو ٻ تو پنيان موٽڻ گهرجي ها 

بهرحال تون جيځن ت سندس ڳولها ۾ نڪتل آهين, جي کڻي موٽيو ب آهي 
سند ت نقط جسماني طور, تُنهنجي رح جي سرگردائيءَ جا پارَ ت مون کي 
ٹنوتيجز خط ممجهان بلن پيا: تو سندس ڳيٺهاباڃان اڳي وچ جي 
ڪوشش ڪندين. هاڻ ميرا جي ڳولها تنهنجو ٻوڌِي مقصد آ آهي... 

ڄاڪاڻ ت تون ان ڳولها کي ايٿن ٿي سمجهين ٿو ت آئون ب تنهنجي 
مقصد جي احثرام پرآيكن ٿي سمجهان ٿو پر جيئن تُنهنجي ساڌو سچل توکي 
چيو هو ت. ”وڃ' وڃي پاڻ وڃاءِ ممشاهدو ڪر, پر مشاهدو ڪجانءِ, وڃائجي نہ 
ڪا ڻڂ بدران ڪنهين ن ڪنهن نٿيجي تي لازمي زَس. 
پانڌِي! نتيجي تي ن رَسڻ ب وڃائجڻ ٿي آهي. پنڌ. ڀل سنزل نہ ماڻين. اجايا ن 
ويندا آه هن 

مرن وٽ ٻ خيال آهن: هڪ ت مون کي اها خبر كث آهي ت تون مِيرا ماڻي 
اندر جي روشني ماڻيندين يا ن. يا وري تنهنجي ٻوڌي پند جي ڇيه تي تو لاءِ 
نرواڻ هوندويا ن, پر هڪ خبرز سا ضرور اٿم تہ تون اهو پِنڌ ڏاڍي سهڻي َڱّھ 
سان ڪر رهيو ۱ آهين. تنهنجي ڪٿا پڙهڻ کان پوءِ سوچيم جَهڙوڪَر تون 
ڪنهن پراڻي ساٿيءَ جي ڳولها جي اتاولائيءَ بدران نئين ڳولها جا ترنگَ كئيو 
ڀہو هلين۔ تو خط ۾ لکيو ت: 
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”پيارا ٻوڙي سَتوا! مِيرا ڏانھن ڪيل ان پنڌ ۾ مون جيڪو سکي.. ان 

بياد جي ڪت مان ان خوشيءَ جي ميلي ۾ 

جَهڙوڪَر پنه بيهي رهيو هئر, يعني ڏهن تي ايٽري ت ٿانئيڪائي 

ڇانيل رهي آهي جو لڳي ٿو ڄڻ اهواحساس اتي ٿي بيهي ويندو.“ 

انهن ٻنهي معاملن بابت توکي ٻوڙِي قصن جا ٻ پوسٽ ڪارڊ ٿو 
موڪليان, پهريون ڪارڊ تنهنجي جيون ڪٿا منجهان لِيئا پائيندڙ تنهنجيءَ 


سگه تي آهي: 


ڪا 7 اه 

هڪ ڀيري هڪڙو ٻِوڌِي هڪ گهاٽتي جهنگ مان گذري رهيو هق اچانگ 
کيس هڪ خطرناڪ چيتو نظر آيو. جڏهن هن کي اچانگ سامهون ايندڙ ان 
هيبثناڪ صورتحال ۾ ڪجه ٻيو ن سُجهيو ت هو هيڏانهن هوڏانهن ڀڄڻ لڳ 
نيٺ ساه ٻبڇاٿڻ لاءِ ويجهي کان ويجهي وڻ تي چڙهي ويو جيڪو اسٽرابيريءَ 
جو وڻ هو هڪ ت اُهواڳ ٿي ايڏو سگهارو وڻ ن هوندو آهي, مٿان هو ٻرڌي ان 
وڻ جي هڪ ڪمزرور لامہ کي پڪڙي ٽنگجي بين اها لام ايٽري ت سنهڙي هي 
جو هر لمحي کيس لڳو ٿقي ت اها جههڙوڪر اجهو ڪِري.. سندس ڀاڳ وري 
اهڙو ڀَيلو هو جو انهيءَ مهل ان سنهڙي لچڪندڙ لات کي ٻٻن ڪون ڦُڪڻ شروع 
ڪين جڏهن هن ڏٺو ‏ هپٺ يح رپ بيو آهي, وڻ ڪمزور بہ آهو ي ۽ ڪوتا بہ 
لاترَ ٽُڪين پيا تہ کيس اچي سر جي لڳي. ايتري ۾ اچانگ سندس نظر 
اسٽرانياريز ٻئي هڪ ڳاڙھي ؿؼيٴت پٽ 2 ڪجه لمسن لاز نتس ڏهن مان 
اُن مڙتمار خطري جو ڌِيان هٽي ويو هن پاڻمرادو تي ان خيال کي وساري 
اسٽرابيريون کائڻڂ شروع ڪيون, جيڪي کيس ڄام لذيذ ٻ لڳيون۔ 

ٿھ 

تو ب ان پنڌ ۾ گهمندي گُهمندي ۾ ماڻهن سان ن ملندي مِيرا جي غير 
موجُودگيءَ جي هيبٿَ کي بلڪل ان ٻوِيءَ جيان کئيو آهي جنهن ڌرتيءَ تي 
ڪجه لمحن کان پوءِ ايندڙ امڪاتي موت جي احساس هوندي ب ڳاڙهيون 
ٻيريون كائڻ شُروع ڪيون هيون. 
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هي ت ٿيو تنهنجو عمل مِيرا جي خبر ن ٿي پوي ت سنئدس مَن ۾ اها ٿي 
محبت آهي يا نہ يا سندسر تانگه ”ڳولهيان ڳولهيان مَ لهان, شال مَ ملان هوت“ ۾ 
بدلجي وئي آهي ۽ اهو ب ٿي سگهي ٿو ت کيس ماڻڻ کان پوءِ تنهنجي اندر جي 
تانگهھ ويٽر وڌي وڃي ۽ تون پچتائين؟ يا وري ڪڏهن ڪڏهن ايكن ب ٿيندو آهي 
ڀانڙيت مئزل ماڻڻ يا ن ماڻڻ هڪ تي ڳاله ٿيو پوي هي پوسٽ ڪارڊ پڙه: 


پوسٽ ڪارڊ ”وصال, سو تي وڇوڙو“ 

هڪ ڀيري هڪڙي ٻوڌي گروءَ اعلان ڪيو ت هڪ نوجوان ٻوڏِي نِرواڻ جو 
مٿاهون ڏاڪو ماڻيو آهي. ان خبر ٻين نوجوان توڙي بزرگ ٻوڙِين ۾ چؤپول پئدا 
ڪري ڇڏي.. منجهانئن ڪجه وٽس ويا ۽ پُڇيائونس. ”اسان ٻُڌو آهي تو ِرواڻ 
ماڻيو آهي. ڇا اها ڳالھ صحيح آهي؟“ 

هن وراڻيو ”ها اها ڳالهھ صحيح آهي.“ 

هڪڙي كانٹس ىُچيى ”هاڻ چا يي محيوسن ڪرِين؟“ 

هن وراڻيى ”اها ٿي ساڳي اُتاولاٿي!“ 

بٹڊجہبب ) 

سو پانڌِي ان جا ب امڪان آهن ت تو لاءِ ماڻڻ ن ماڻڻ هڪ ٿي ڳاله بڻجي 
وڃي؟ ٿي سگهي ٿو مِيرا ب اهو سمجهي وئي هجي ۽ هن تنهڻجي ڳولها ترڪ 
ڪري ڇڏي هجي...؟ ن ت هن لاءِ سند ۾ توکي ڳولهڻ ايڎو اڙانگو ڇو ٿئي ها؟ ان 
کان پوءِ هو پنتي پنهنجي ڄاڻَ سَڃاڻ ۽ واسطي وارن سان رابطي ۾ ڇو ن آهي؟ ان 
جي اُڻ كٌڻ توکي ب ت هئي ن؟ تون ڪنهن ب صُورتحال لاءِ پاڻ کي تيار رکجانءِ 

اهو ب ٿي سگهي ٿو ت جيئن ت تون هن سان سختِليءَ سان پيش آيو 
آهين. ان ڪري کيس ايئن ڇڎڌڻ جي پشيمائي تو منجهان ن وڃي ۽ تنهڻجو ائدر 
ضد ٻراچي سندس ڳولها کي جاري رکي تہ کيس ڪيئن ڪري موٽائي آڻين. سو 
جي توکي هو ملي پكي ت تنهنجي جمون جي سِکيا ٻي هوندي, ان ڪري تنهنجا 
خيال ۽ نڌ ب ٻيا هوندا, جي ن ملي ت سِکيا, خيال ۽ پند وري ان حساب سان هوندا. 

پيارا پانڙِيا آئون تنهنجي مِيرا جي ڳولها ۽ ان ڳولها جي نتيجي ۾ کيس 
ماڻڻ ۽ ن ماڻڻ جو فقط اهو مطلب سمجهان ٿو ت کيس ماڻڻ يا ن ماڻڻ هڪ ٿي ڳاله 
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آهي. خاص ڪري تو جهڙي ٻِرڌِيءَ جي لاءِ ت بِنه اين ئي آهي. ان سان نہ ت 
تنهنجي جيون جي ڏک تي ڪو فرق پوندو ن وري تنهنجي جيونَ جي خوشيءَ ۾ 
ڪوفرن ايندو جذبن جي ابتدائي اُٿل پُٿل جي لذت جلد مائي ٿي ويندي ان ن کان 
پوءِ توکي ڌرتي ۽ آسمان وڌيڪ ڇٽا نظر ايندا. تون پنهنجي سَڌن کي هڪ ٻوڙِيءَ 
جي نگاه سان ڏسڻ جي ڪوشش ڪندين ۽ توکي نيون روشنيون نظر اينديون. 
پانڌِيا هاڻ آئون ٿورو تنهنجي ُشاهدن جي تجربي تي ڳالهائڻ چاهيندس. 
تنهنجا ڙِيان خوابن جهڙا آهن, بس خوابن ۽ تنهنجي ڙيان ۾ فرق فقطايترو آهي ت 
تون ڌيان دوران ٻاهرتين لقاءَ کان ٻب باخبر هوندو آهين ۽ خواب داخلي يادداشضشت 
تت جنهن پر خارجي دنيا بابت بي خبري رهندي آهي. 

ن مِيرا کي جهازي ٻيڙن ۾ خانقاهن ۾ جُهر جَهنگن ۽ جديد شهرن ۾ 
َسندو رهيو آهين. هوء جنهن جنهن حالَ ۾ توکي تنهنجي ڌ 990 ً8 
9 يت َ ڻ پڙهي انهن کي سمجهڻ جي ڪوشش ڪرين 
ٿو ت هوءَ ُک ۾ آهي. يا اُتاولي آهي يا اهنجن مان ن گذري ٿي پئي. بهرحال تو 
ُرست چيو آهي ت تون مشاهدن کي پنهنجي جيونَ جي هر نئين ايندڙ موڙ جي 

مٿان صوفين جي خانقاهن ۾ مئڪشي., سُرور, راڳ جو سماءُ وغيره سڀڀ 
ڪجه توکي ڪنهن لازمي لقاءَ جيان لڳي رهيا هڪا. اڻي توکي بِڪرا جو احساس 
ب رهندو آهي ت هوءَ اُتي موجُود آهي, جيڪا توکي نظر نہ ٿي اچي؟ تنهنجا 
مشاهدا ت مون کي ب پروليون ٿا لڳن هاڻ, اآهي جَهڙوڪَر اهڙيون ڳجهارتون 
هجن جيڪي هڪ ڏينهن نيٺ ڀڄي پونديون. اهي لقاءَ ٿورا ٿورا حقيقت جهڙا ب 
آهن. مثال طور بئدر تي بينل مِيرا توکان جڏهن موڪلائڻ لاءِ آئي هئي. تڏهن 
تون کيس تِياڳي. درد ۾ ڦلڻڪندو ڇڎي وڃي رهيو هئين. مكنهٿڻي 2 يان جي 
مشاهدن ۾ اهو نظارو تنهنجي حقيقي جيونَ سان ن ملندڙ جُلندڙ ڙ آهي. 

تنهنجي ذهن ۾ ڦلڙڪندڙ سڙه., هوا جا سرد گهيرا. ڪوهيڙا, بڙ جا وڻ 
بانزندي يد خانقاهرن ۽ لَداخ موجُود آهن, 9990-0-9 
٣‏ ساٿيگان کي محسوس ڪيو آهي. تنهنجا ڌِيان تنهنجي علم, شعور, 
جدان فِڪر, تصور ۽ تڂيل جا مظهر آهن, تمام گهڻا دلچسڀ آهن. 
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مون مِيرا نہ ڏٺي آهي. پر تنهنجي بيان توڙي ڌِيان جي دنيا جي مِيرا مون 
کي گذريل دورن جي ٻوڙِي سَتوتن جهڙي ٿي لڳي. مون توکي پٌٹساجي گرو 
اميتار ۽ گُوان پِن اقُوأن اَئم) ٻوڙِي سَوَٿن بابت ٻُڌايو هو. اڄ توکي آئون ٻن ٻين 
نارِي ٻوڌِي سَخوتن بابت لكندس. مِيرا جو سوچيندي سوچيندي اڄ مون کي راڻي 
مها مايا ذهن ۾ آٿي آهي. جنهن لاء ۽ چيو وڃي ٿو ت هوءَ شهزادي سڌارٿ يعئي 
گوتم ٻُڌ جي ما هئي. جيڪا شهزادي کي جنم ڏيڻ کان پوءِ سٿن ڏينهن اندر ٿي 
هيءَ جهاڻ ڇڏي وئي هڪي. ماءُ جي ايئن اچانگ گذاري رڃڻ کان پوءِ گوتم کي 
سندس ماسي مها پجاپتيءَ نپائي وڏو ڪيوهو 

ٻوڙِي صَنوَ مها مايا بابت هڪ مشهور ۾ جڳ_مڃيل روايت اها آهي ت 
ڪنهن زمائي مر وڌنا نالي عوام ۾ هڪ محبوب تو مشهور بادشاه هوندو هو 
جيڪو هڪ جنگجو قبيلي سکڪياس جو حاڪر هر جنهن مها مايا نالي هڪ 
نهايت ئي حسين ماٿِيءَ سان شادي ڪئي, جيڪا ڪوليان بادتاه ارجونا جي ڌيءَ 
۽ پنهنجي تبيٺي جي شهزادي هئي. ٻئي قبيلا ڪوليان ۽ سکڪياس همالي جيلن 
جي كري ۾ وسيل پَٽن تي رهندا هئا. جيڪي هينئر ملڪ تيپال جو حصو آهن. 

.ها کي تبيائي بڌ هت ۾ گِيوترولما ۽ جاپانيءَ ۾ مايا بُئين سڏيو 

ويندو آهي. يي چون 
ٿا تہ راڻي خواب ۾ محسوس ڪيو ت چار روح کيس همالي جبلن جي رچ مان 
وهندڙ آنوتاتا ډنئد ڏانهن کڻي رڃي رهيا آهن. انهن کيس دند پر سڀ کان شرهمي 
سُڳنڌ ۾ وهنجاري آسماني لباس اوڍائي, حسين ترين گلن ۾ سجائي ڇڏيو 
آهي. گُرت پوءِ هڪ اڇي رنگ جو هاٿي آسمان منجهان ظاهر ٿئي ٿو جنهن 
پنهنجي سونڊ ۾ پر صشيد نگ جي ڪٽول جو گل جهلي ٫‏ رکير هو ان هاٿيءَ سندس 
چَڙڌاري ٽي چڪر ڏنا. جڪ ر ڏيندي ڏيندي نيٺ اُهو هاٿي سندس ٻچيداتيءَ ۾ 
داخل ٿي گم ٿي ويو ۽ اين راڻيءَ کي جاڱَ ٿي پئي. 

جيئن ت نيپال جي ڌرتيءَ تي هاڻيءَ جي وڏي اهميت آهي. ان ڪري راڻيءَ 
ان خواب جي علامتي اشارن تي بيحد خوش ۽ حيران هئي. راڻيءَ جو اهو خواب 
ٻُدي ي بادشاه اچرج ۾ پغجي ويو هن ن ڪجه ڏاهن تما ڏاني: يابرآباننر مان 
خواب جي ساڀيان بيان ڪن. ڏاهن ماڻهن بادشاه کي بُڌايو ت امو خواب سندن 
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ڪٽنب توڙي ديس جا ڀاڳَ ٻيڻا ٿيڻ جي علامت آهي ۽ راڻي هڪ عظيم انسا 
جي ماءُ بڻجڻ واري آهي. راڻيءَ جي پيٽ ۾ هڪ اهڙو ت مڻيادار ٻار آهي جيڪو 
هن ديس توڙي عالہ جو هڪ عظيہم انسان بٹيو. 

اهو 624 قبل مسيح جو دؤَر هو. جنهن ۾ سئڪيافتي ٻُڌ ڄائو ان جو نالو 
سڌارٿ رکيو ويو. 

سڌارٿ جي جثم ڏيندڙ ماءَ هئڻ ڪري مها مايا ديويءَ جي پنهڻجي جاءِ تي 
اهميت آهي. سندس عجب خواب جي ڪا رنامي ۽ گوتہ ٻُڏ جي ماءُ هئڻ جي 
ناتي کيس پهرين ٻوڙِي سَعوَ ماٿِي سڎيو ريندو آهي. پر سندس ڀيڻ, يعني 
شهزادي سڌارٿ جي ماسي مها پجاپڻي گوتميءَ ج جي اهميت ب گهٽ ت آهي. اهو 
ان ڪري ت مها پجاپتي پهرين ٻوڙِياڻي تياڳڻ هئي جنهن کي گوتہ ٻُڌ ٽِرواڻ 
کان پوءِ پنهنجي ٻوڙِي داٿري ۾ آندو 

ٻُڌ َت ۾ ڪيترائي ڏاها مها پجاپتي گوتمي کي اَها پهرين ڀڪشوڻي 
سڏڎيندا آهن جنهن گ وتم کان اجازت وئٺي مڪمل ٻوڌ_سَخوَتِي دنيا ۾ پَير رکيوه.و 
ٻوڌي مڪتب جي اواٿلي ليکن ۾ پالي ٻوليءَ ۾ جيڪو شاعريءَ جو مجموعو آهي. 
رن -----7--7 اُهو ٻ ٻوڌي ِ سَٿوَ تارين جو ٿي لکيل آهي. 

تي يا پڪشوڻي بُدُ مت مَت ۾ هڪ بيحد اڳتي مقام تي پهتل ناري کي چوندا 
- ”رِنايا“ تي ڪاربند هلنديون ۱ آهن, جنهنڻ ج جي پالِي توڙي صَنسڪرت ۾ 
معن تعلي نظم ضبط تربيت وغيره آهي. هي اصولن ۽ تاعدن تي ٻڌل هڪ 
ٻوڙِي نظام آهي. جنهن تحت ڀڪُوڻيون ۽ ڀڪشُو تربيت وٺندا آهن. 

مهايان ۾ باقاعدي ناريون ٻوڌ_صَحوئي دنيا ۾ داخل ٿين ٿيون, ان جا مثقال 
اسان کي ڪروريا, ويكًت نام چين ۾ تائيوان ۾ ملندا. جڎهن ت نيراويدا ۾ 
رَجزيان مڪتبن ۾ ڪجھ مايون مڪمل ٻوڌ سَٿوثي مقام تي رسيون آهن. 

هڪ ڀيري گوتم ٻُڏ کان سندس دوست آنندا پڇيو ”ناري جيڪڏهن 


يف 


ڀيڪشوڱي ٿئي ٿي ت سندس روحائي صلاحيت جي اُها اڏار تہ ثہ هوندي جيڪا 
مردجي هوندي آهي؟“ 
تنهن تي گوتم آنندا کي سختيءَ سا ن وراڻيو هو ت ناريون ب مردن جيان 
ِرواڻ ۽ اڻ ڄاڻائيءَ 0 ٻنهي ۾ ڪو فرق ن آهي. بس. 
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ڪشٽ كڅڻ جي چاه تي مدار رکي ٿو جيڪو هر انسان ۾ گهٽ وڌ ٿي سگهي ٿو 

ڪن ملڪن ۾ مردن جي ڀٍٽ ۾ نارِي ٻوڙِي سَحوَتن لاءِ اضافي اَٺ گُرو_ڌاما 
ٻُڌايا ويندا آهن, جن تي کين قسم کڻڻو پوندو آهي. پر ان ڳالھ کي ڪاني ڏاها 
ردڪن ٿا, اهو چڪي ت اهي اضافي گُروةّاما گوتم ٻَڌ جا چيل نها .هي وتر 
کان پوءِ آيل ٻوڏِي صَحوَئن جا چيل ۾ لاڳوڪيل آهن 

اهي اصول نارين جي ٻوڌ_سَتوتي پند ۾ ٹنگ نظر ٻوڏين شامل ڪيا آهن 
جيڪي ارين کي مردن جي ڀِيٽَ ۾ هيچ سمجهندا هڪا. اُنهن ا صولن ۾ نارين جو 
آٿي بيهي ڪري مڙني مرد ٻوڏِي صَٿتوَتن کي ٻوڌي سلام پيش ڪرڻ, برساتن ۾ 
1 7 سندن مرد 
ٻوڙِي صَتوَ سان احترام سان ڳالهائڻ ساڻن بحث ن ڪرڻ ۽ ڇا ب ٿي وڃي مرد 
ضلاٴتن انز لهجو تا اضمياز صبرت .وس ت يد ٿي 
بَدڌل آهي ن. اُهي سوڙهي دماغ جا ساو ت اهو ب يقين رکندا آهن ت ذِرواڻ تي رسڻ 
فقط مرد ٻوين لا ئي ممڪن آهي. پراهو بلڪل هڪ مفروضو آهي. 

ثيراويدا ٻُڌ ھت ۾ سِري لئڪا ۾ هاڻ هڪ ڀڪشوڻي مڪمل ذِرواڻَ تي 
رَسي آهي. هونئن ٿيراويدي مڪَتبَ ۾ سمجهيو ويندو آهي ت نالي ماٹر 
ڀيڪشوڻيون ٻُڌ جي ڏنل آرڊينيشن تي هلي سگهنديون آهن. يمتي اُهي آرڊر يا 
000 ٻُڌ تياڳ ڪري قائہ ڪيا اُنهن تي فقط مرد ٻوي ٿي 
ڪاميابيءَ سان لي سگهن ٿا ان قسر جي پوئتي پيل سوي جو سبپ ٻيو 
ڪجه بٻ ن فقط صنفي متڀيد آهي, | ن ند کي هن دزز يداد يد ري 
ڪر موٽ ساڻ ڏج ماجين 

ٻوڙِي آرڊينيشن يا اصول ۾ مڪمل طريق ڪار جن ٻوڙِي صحيفن ۾ لکيل 
آهن. انهن ۾رونايہ پَتِيموڪها ۽ پٍرَتؾِيمؤڪشا نالي صحيفا شامل آهن. 

ان کان پوءِ هڪ ٻي نارِي ٻوڙِي سَحرَ باب= توکي ٻُڌائيندس. جيڪا مهايان 

ٻَڌ مت جي روايت ۾ آهي. ان کان سواءِ اها تبتيائي يعني وَجرايان ٻُڏ هَت ۾ بہ 
اهميت رکي ٿي. ٻوڙِي صَحوَ تارا آزاديءَ جي ماءُ طور ب سڃاتي وڃي ٿي. کيس 
سوڀَ, ڪمن جي پُورڻتا ۽ ماڻتا جي نمائنده ديوي ب سڏيو ويندو آهي. تارا ديويءَ 
کي ستسڪرت ۾ رآ ريا تارا ۽ تبتياٿي ٻد خت هَت ۾ جيتشون دولما سڎيو ويندو آهي. 
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دا 


جاپان ۾ کيس تارا بوساتسو ۽ چپئي ڳڌ مَت ۾ ڌولاٿو پُوسا سڏيو ويندو آهي. 

تارا ديويءَ کي مَهايان بٌد َحت ۾ نارِي ٻوڏي سَحوَ ۾ وجرايان ٻُڌ مصَِت ۾ آزاديءَ 
جي نمائنده ٻُڌ سڎيو ويندو آهي. تارا ٻوڌي صَحوَ تنحريائي ڌِيان جي 
ديوي[(!06] (1601]0810ب! 6[)) طور ب سُڃاتي ويندي آهي. جنهن لاءِ چون ٿا 
ت تبتياتي ٻُڌ عَت ۾ 9 دار انسان جي اندر داخلي خصلتون پكدا 
ڪرڻ ۽ خارج کي سمجهڻ آهي... ان کان سواءِ هوءَ جذين, احساسن ۽ خالي پڻي 
00 

ٻوڏِي سَحوَ تارا جا انيڪ روڀ آهن ۽ هر روڀَ جا پنهنجا پنهنجا لقب آهن. 
مثال طور کيس رنگن سان ب ٻيان ڪيو ويندو آهي. ”سائي تارا“ روشن ٣‏ 
شمورَ جي .دا ٻَڌ سڎي ويندي آهي. ”سفيد تارا“ رح ڊگهي جيوڻن 
05 مَڻًَ جي ديوي سڎي ويندي آهي. ان کاڻ سواءِ اڇي 
رنگ واري تارا کي خواهشون پوريون ڪرڻ واري ديوي ب سڎيو ويندو آهي: 
”تَيٽِي تارا“ ڀلين شين جي وچ ۾ چقمقي قوت جي غوفناڪ پهلوءَ جي ديوي 
سڎي ويندي آهي. ”ڪاري تارا “ طاقت جي نماتنده ديوي آهي. ”سونهري/ڀيلي 
تارا “ دولت ۽ خوشحاليءَ سان واڳيل سمجهي ويندي آهي. ”تيري تارا“ ڪاوڙ ۽ 
ڏمر کي اثبات ۾ تبديل ڪرڻ واري ديوي سمجھي وڃي ٿي. 

کيس ڀيٽا ڏيڻ لاءِ اسين سندس منٿر َ- آهيون, جن ۾ هي مشهور آهي, 
”ارب رتاري, تتاري توري سڀار!.“ کيس اَثوالوڪتِشرَ ڪِتِشرَرا جو نارِي روپ ۽ ان جي ٿي 
ڳوڙهن مان جئہ ورتل سمجهيو ويندو آهي. َ‫ 

ڀيارا پانڌِيا جيئن تہ تنهنجي پنهنجي جيون_ڪَٿا هڪ ڏند _ڪَٿا ثما 
قصو بڻجندي پئي وڃي. تون تارا ديويءَ بابت ڏَند _ڪَٿائون پڙه ڇاڪاڻ ت 
اصل واقعن منجهان ٿي ڏَند_ڪَٿا جنم وٺندي آهي. ان کان اڳ جو ايندڙ دؤر 
تنهنجي ۽ مِيرا جي قصي کي هڪ ڏند_ڪٿا ۾ تبديل ڪري منجهانكس 
حقيقت کي گم ڪري ڇڏي, تون ٻين ڏند _ڪَٿائن جي چڱيءَ ريت پرک ڪر. 

سوان ڪَٿا پويان هڪ ڏند _ڪٿا آهي, جيڪا ٻوڙِي سَٿرَ آٿوالوڪتِشوارا 
جي باري م آهي. توکي اُها ٻُڏائي پوءِ ٻوڌي سَڪوَ تارا ديويءَ بابت ٻيا وڌيڪ 
تفصيل ٻُڌايان ٿو: 
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هڪ ڀيري مون کي ساڌو تاشِيءَ ٻوڙِي سَموَ آئوالوڪِتِشوارا بابت ٻُڌايو هو 
تہ آئوالوڪتشوارا هڪ ڏينهن مارپوريءَ جي چوٽيءَ تي اچي بين جنهن کي 
”ريٽي ڳاٿِھِي چوٽي“ سڎيندا آهن. ان چوٽيءَ تان هن ڏٺو ت سندس علائقو 
اوتانگ, جنهن کي ”کير جو ميدان“ ٻ سڏڎيندا هڪا, ٻاهھہ جو هڪ آڻ_کٽ جهان 
جيان لڳي رهيو هو جتي لکين ماڻهو ڏکن جي باه ۾ سڙيا پڇيا پکي, بک. اج ۾ 
پاه هڪا. هو ان ڏک جي تڪليف ن سَهي سگهڻ ڪري رٿيون ۾ آه و زاري تہ 
ڪن ٿا پر ان سُورَ وگِهي هو مرن ن ٿا. هو جيئرا ٿي جهڙوڪر ان سيب جي 
ڪري آهن ت جيئن ان سُورَ کي آخري ساهَ تائين کڻي ڀوڳين. 

ٻوڙي سَٿوَ اَئوالوڪٽشوارا جيڪو اٿاه محبت ۽ رحمدليءَ جي نمائندگي 
ڪندڙ ٻوڏِي سَترَ هو جڏهن هن اهو دل ڏکوئيندڙ لقاءُ پَسيو ت سندس اکيون ڏک 
منجهان وهڻ شُروع ٿي ويون. سندس اکين جا لَڙڪَ هيٺ پَٽَ تي ڪرڻ لڳا. 
سندس ساڄيءَ اک مان جيڪو لڙڪ ڌرتيءَ تي ڪريو ان منجهان پريڪوتي 
ديوي بڻجي پئي, جنهن اٿي بيهي ڪري آئوالوڪٽشوارا آڏو احترام منجهان 
سندس سُورَ جي مڃتا جو اعلان ڪيو ۽ واعدو ڪيائين ت هن ڌرتيءَ جي ماڻهن 
جا سُورَ ختم لاءِ ان جاکوڙ ۾ هوءَ سندس ساٿي رهندي ان کان پوءِ پريڪوتي 
ديوي وري آئوالوڪتشوارا جي ان ساڄي اک ۾ سمائجي وئي جتان هوءَ سندس 
نڪتل لئڙڪَ منجهان اُسري هئي. ان ڏند_ڪَتا موجب اها ئي ڀريڪوتي ديوي 


وري هڪ نيپالي شهزادي تِرٽسون جي روپ ۾ پكدا ٿي. 

هڪ ڳوڙهو جيڪو آئوالوڪٽشوارا جي کاٻي اک مان لڙي پت تي ڪريو 
هو ان منجهان تارا ديوي جنم ورتو. ان ب ساڻس ساٿ ڏيڻ جو واعدو ڪيو ۾ پوءِ 
سندس کاٻي اک ۾ ٻيهر سمائجي وئي ۽ پوءِ هڪ چبنائي ديوي ڪونگجو جي 
روپ ۾ پكدا ٿي. 

سوان ڏند._ڪَٿا موجب تارا ديوي ٻوڙِي سَحوَآثوالوڪتشوارا جي کاٻي اک 
مان ان ڏک ڀريل لڙڪ منجهان پئدا ٿي آهي جيڪو اثوالوڪتشوارا انسانيت 
جي ڏک ڏولاون کي محسوس ڪري وهايو هو, ان ڪري تارا ديوي حفاظت جي 
ديوي آهي. جيڪا ماڻهن کي ڏکن ۾ اهنجن منجهان ڪڍندي آهي. کيس مڙئي 
ٻوِي سَحوَٿن جي ماءُ ب سڎيو ويندو آهي, ان ڪري کيس هندو ڌرم ۾ ديوي ماءُ 
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يعتي 0000655 0168٣‏ با سان ب قشابھ سمجهيو ويندو آهي. 

هوئئن ڪيٿرائي ماڻهو تارا کي ٻُد مَت کان سواءِ هئدومت سان ٻ واڳيل 
سمچهندا آهن. يعتي سندس پاڙهندومت کي سمجهندا آهن. ڪيتراٿي محقق 
ب ان تي منجهيل آهن ت سندس اصل وابستگي هندر ڌرم سان هي ات 
سان تارا ديويءَ جير ي تاريخي حقيقت ڪهڙي ب هجي. پر تبٿياٿي ٻبد مَت ۾ هوءَ 
تمام وڏي اهميت رکي ٿي ٿي. 

سندس شهرت هن خطي پر تڎهن وڌي جڏهن ٻُڏ مَت جي تحريڪ پيدما 
سمڀاوا جي ذريعي ڀارت مان ثتيت تائين رَسي. هاڻ هوءَ تبت کان سواءِ ڀوتان. 
نال ۽ نگوليائي ٻڌ ھت ۾ ب تما گهڂي مشهور آهي. 

ڀانڙِيا تو ضرور ان ڳالهہ تي ڌِيان ڌريو هوندو ت ڏند ِ_ ڪَٿائي ڪردارن 
بابت انيڪ ڪَٿاتًم ون گهڙيل آهن, جيڪي هڪ ذ ٻئي سبب جي ڪري 
ڪيترن ٿي ٻوڏِي صَتوَ ڪردارن سان ملنديون جُلنديون نظر اچن ٿيون. خود تارا 
ديويءَ کي ايڪيهن مختلف روپن ‏ ڏٺو ۾ سمجهيو ويندو آهي. جيئن مون توکي 
هر رنگ جي تارا جي الَڳ الَڳ ڳُڻن بابت ٻُڌاير 

توکي تارا وي بابت هڪ ٻي دلچسپ ڏند_ڪَتٿا ٻُڌائيندو هلان جنهن 
کي هڪ ننڍي نيٽي. نڙورتِي ديوي ب سمجهيو ويندو آهي. 

چون ٿا ت هزارين سال اڳ ڪو دؤر هو هڪ نؤورني شّهزادي هوندي هئي 
جيڪا هڪ آڻ-ڏئي دنيائي نظام ۾ رهندي هھئي. سندس نالو ؾيشي داوا هو 
سندس نالي جي لَغوي معثي ”قديہ ُجاڳيءَ جو چنڊ“ آهي. چون ٿا تہ اها 
شهزادي ڪيترا ئي دؤر ان مخصوصر نظام جي پُد کي پوڄيندي هئي. جنهن جو 
نالو تونيئو دروپا هو هوءَ کانئس ٻوڌيڪتا يمني هڪ ٻوڙِيءَ جي سُجاڳ دماغ 
بابت هدايتون وٺندي هئي. تونيئو دروپا سندس ڪشٽ جي انمام ۾ کيس عظيمر 


ٻوڙي َو تارا ديويءَ جي روپَ ۾ جثم وٺڻ جي بشارت ٿو ڏئي, جيڪا انيڪ 


سندس ذهني سجاڳي؟ ۾ اُن ۾ جدت بابت هڪ ڳاله اها ب چئي ويندي 

آهي ت هڪ ڀيرو کيس سندس ٻوڌي پوئلڳن اتساهيو ت هوءَ پنهنجو نئون جئم 

هاڻ مرد ٻوڌِي سَحوَ جي روپَ ۾ وٺي. سئدن خيال موجب, جيڪن هو ايندڙ جنمن ۾ 
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وڌيڪ ترقي ڪري سگهي. ان جي جواب ۾ تارا پنهنجن پوئلڳن کي زِنديو هو تت 
اهو تصور ٿي ڪمزور دماغن جي پتداوار هو ت سُجاڳيءَ ۾ ترقي ۽ ذِرواڻ جي 
ماڻتا ڪو مخصوص صنف تي مدار رکي ٿي. هن چيو: جيځن تہ نارِين جي 
ڀلائيءَ لاءِ ڪ ڪندڙ گهڻا نہ آهن, ان ڪري هوءَ سدائين وري ب نارِي ٻِرڙِي سَتوَ 
جي روڀَ ۾ جَنم وٺڻ چاهيندي ت جيئن نارِين جي خڂدمت ڪري سگهي. 
تيستاڻين اين ٿي ناريءَ جي روت مر جثم وٺندي رهندي جيستاتين سَسسَرا يا 
جيونَ ۾ موت جو اهو ڦِيٿو هَلندو تھلي. پُد مَٽ موجب صَصَرا جيون ۽ موت جو 
هڪ لڳاتار جاري ڦيرو آهي. 

ٻُڌ مَخت ۾ ناري واد تحريڪ جو بنياد تارا ديويءَ جو اهو جملو چيو وڃي ٿو 
سندس لاءِ اهو ب چيو ويندو آهي ت هو نارِيءَ کي مرد کان گهٽ سمجهندڙن کي 
نِنديندي آهي. 

ان ڏند_ڪَٿا موجب چيو وڃي ٿو ت هوءَ پنهنجن پوئلگ ٻوڌِين کي اهو 
نياپو ڏئي هزارين سالن تائين ِيان جي ڪَيفيت ۾ هلي وئي ۽۾ سندس انيڪ 
دورن تي ٻدل طويل ڪشٽ سان لکين انسان هر قسمَ جي سُور منجهان پنهنجي 
جان آجي ڪن ٿا. 

تارا ديوي فطرت جي انهن پهلوئن سان ڳنڍيل آهي جيڪي نارِيءَ سان 
واڳيل آهن. جنهن ۾ جنم ڏيڻ, سرجڻ, پالڻ وغيره جهڙا ڳَڻ شامل آهن. نارِيءَ جو 
روپ فطرت, ڪاتنات توڙي سماج تي حاوي ۾ عظي آهي, مرد ان جو مقابلو 

هاڻ اچون ٿا تنهنجيءَ مِيرا ديويءَ ڏانهن... 

تون ان ڳالھ جو امڪان رک ت مِيرا کي تنهنجي ڳولها جي پيا رَڱي. 
رَچائي رَيٽو ڪندي هوءَ تنهنجي ڳولها جي پند تي ن نِڪتل آهي. اها اصلَ ۾ 
سندس پنهنجي اندرَ جي ڳولها آهي. ياد رک, تون ب مِيرا جي ڳولها تي فقط 
ظاهري طرح نِڪتل آهين, اصل اها تنهنجي ب اندرَ جي ٿي ڳولها آهي. ٿي 
سگهي ٿواوهان ٻنهي مان ڪو ڪنهن عظيم ٻِوڙِي ڪشٽ ۾ هليو وڃي ۾ ٻوڌ 
سَتوَٿِي پنڌ تي نِڪري پوي؟ ان جوامڪان رک 

توکي مِيرا جو مڪمل ڏس پتو ماڻڻ لاءِ سندس ڳولها ۾ هڪ ڀيرو وري 
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نڪرڻو پوندو شايد تنهنجو سندس ڳولها ۾ اُهو آخري پنڌ هجي. 

توکي چيو هئہ تہ هر ڳاله معنيٰ_خيز ۽ مفهومہ_گير آهي. تنهنجو مِيرا 
کي ڇڎي اڪيلي سِر ٻوڌِي پند كڅڻ. مِيرا جو تنهنجي ڳولها ۾ نڪرڻ, تنهنجي 
۾ منهنجي وچ ۾ عِلمي لک پڙه تنهنجا مُشاهدن ڀريل ڌِيان, مِيرا جي ڳولها ۾ 
تنهنجو نڪري پوڻ. ٻيهر لَداڂ وڃڻ., بشرياتي محقق سان ملڻ جيڪو هڪ 
پاسي تو جيان ٻُڏ مَت کي مذهب ن ٿو سمجهي ۾ ان ئي موضوع تي تحقيق 
ڪري ٿو ت ٻئي پاسي پاڻ کي پريمَ جو سيلاتي سڏي, پاڻ کي ٻ هڪ پنڌ تي 
نڪتل ٻڌائي ٿو سڀِ ڪجه ڪنهن د ڪنهن موتمي تي اڳتي هلي ڪنهن 
ڪَنا جي مڪمل صورتڪِي ڪندو جيڪا مڙئي راتعمن کي ڳنڍڻ کان پوءِ 

انساني جيوڻَ آهي ئي ايئن ت ان کي پنهڻجي سوچ جهڙا يا معضاد تصور 
رکندڙ ماڻهو ملندا آهن جن سان هڪجهڙائي هوندي آهي انهن سان ماڻهو 
ويجهڙايون رکڻ جي ڪوشش ڪندو آهي. ڪِيرا, لَداڂ, ساڌو چوفيل ۾ ڪبير 
تنهنجي ميلاَ جي ند کي وڌيڪ پَڪو ڪر ٿا. پاڻ جهڙا ماڻهو ملڻ جيون ۾ 
روشني اچڻ جيان آهي. 

اسين سڀ ٻِوڌِي اچي گڏڎيا آهيون: تون, مِيرا, ڪبير ۾ هن جي يوڳڻي. آئون 
090005 
جواب ڏنو ت ”روح جي پنڌ ۾ جيڪڏهن واقعي ب عشق نہ آهي ت اهو پنڌ ڪهڙڑي 
ڪمر جو؟ عشق ٿي ت انسان جي ماڻهپي جي پُورڻتا جو هڪ سبٻ آهي.“ 

پيارا پانڙِي! آئون تنهنجي سوچ جو احترام ڪريان ٿو پر توسان ان ڳاله 
تي آئون سَهمت پِنهھ ن آهيان تہ دنيا ۾ جيڪي ٻوڙِي سَٿرَ گذريا آهن, جن آمر 
جِيونَ جا شرابَ آڇيا ۾ دارونءَ جون حَتمي ڦڦَڪيون آڇي انساني دنيا مان ڏکن 
جي خاتمي جي ڳالھ ڪئي. اُهي حقيقي ن پر ڏَند_ڪَٿائي ۽ انساني ذهن جا 
گهٽڙيل ڪردار هڪا. تو هڪ پاسي انهن جي آڇيل شرابن ۽ ڦڪين کي دولاب 
سڏي ٻوڙِي عقيدي جي نفي ڪكي آهي ۽ ٻئي پاسي ٻِڌ مَت جي سچي پيروڪار 
هه اس 

تون چوين ٿو غير عَقُليت جي پُڏ َت ۾ جاءِ ت آهي. پر جنهن عَقُليت پَسنديءَ 
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جي تون ڳالھ ڪرين ٿو اها ب ت اهڙي ٿي قسم جي انتهاپسنديءَ جي ڌٻڻ آهي. 
جنهن پر داخل تن ٿي ماڻهو رُوحانيت پسنديءَ ڏانهن ويندڙ هر گَسّش وڃائي اوپراؿپ 
محسوس ڪندو آهي عجب اهو آهي ت ڪو ماڻهو عشق جي گهراٿين ۾ ويساهھ 
رکي ۽ روحاثيت پسنديءَ کي رب ڪري؟ ان تضاد کي ڪيئن سمجهجي؟ 

خير جيستائين آٿون توکي ۾ تون پنهنجي پاڻ کي نڪمل طور سمجهون, 
تيستاٿين فقط ايترو چوندس ت تون ڀلي جيئن چاهين تين سوڄ. اڳتي هلي ان 
ڳالهھ کي تون جيونَ جو وڌيڪ تجربو ڪري پوءِ ٻيهر سکندين. تون هڪ 
ڏهاڪو ٻيو بہ ڪشٽت ڪر مِيرا جي ڳولها ۾ سرگردان ٿيءَ. وڃائي ماڻ.. ۽ ماڻي 
وڃاءِ, پوءِ جيون کي نئين سري سان سمجهہ جيڪرو هوندس ت تنهنجي روح تي 
تنهنجي سِکيا جا تِياڳي رنگ پَسندس ڀائڙِي باقي هاڻ ن ت مون کي تنهنجون 
ڳالهيون آٿڙن ٿيون, ن وري تنهنجي ٻُڌ مَت بابت دعويٰ سمجه ۾ اچي ٿي. ڀلي 
تون مج یا ن پر آٿون اڄ ب اهو ئي سمجهان ٿو ت تنهنجوارتڪاز ڏُٽو آهي. 

تنهنجي ڳالھ جي رد ۾ آئون اهو ب چوندس ت منهنجو ساڌو ٿِچ ڪوانگ 
جي احٿجاج ۾ وڃڻ لازمي هو. بيشڪ منهنجي ننڍي عمر هڪي, تڏهن پ اها مون 
لاءِ هڪ ڀرپور سِکيا هئي. نہ ٿي وري تو جيان آٿون ڪو اهو سمجهان ٿو تہ ساڌو 
دوڪ مون کي روڪڻ بدران احتجاج پ۾ شرڪت جي اجازت ان ڪري ڏئي هئي 
جو هو دنيا ڇڏڻ وارو هو ان ڪري کيس اهو احساس ن رهيو هو تہ سندس اهڙو 
احتجاج ٻوڌي توڙي ٻي دنيا تي ڪهڙو منفي اثر ڇڏيندوا 

جيڪڏهن مون ڪنهن لمحي اُن جي سنگينيءَ جي ڪري اُن تي 
اعتراض واريو ٻ هو ت اُها وتتي ڪيفيتَ هئي. جيڪي ماڻهوان راتعي کي هھڪ 
پُر هيجان تماشي جيا ن ماٺ ڪري ڏسي رهيا هئا. يا وري اهو فوٽوگرافر جيڪو 
کيس بچائڻ بدران فوٽو ڪڍي رهيو هو اُهي سڀكي انسان اهو ڄاڻي رهيا هڪا تہ 
اهو هڪ لازمي احتجاج هي ان کي ٿيڻ ڏيڻو ه.. ان ڪري اهي سڀئي ماٺ هئا... 
پر ظالم نت هڪا. اهو ظالم لاءِ عبر تناڪ سبق هو 

باقي اهو تو صحيح چيو ت ان دؤر ۾ ٻوڏِي دنيا ۾ بحران پڪدا ٿي چڪو ه.و 
سري لنڪا. وِيكًت نام برما ۾ ٻوڙِين ڀوڳڻ شُروع ڪيوه.و شايد اهو دُرست آهي ت 
پڌ مت عام مڏهين جيان ٻين مذهبن سان ويڙه ۾ ن اچي ها فقط فلسفو ٿي رهي ها 
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ت ان ڀوڳنا کان بچي پوي ها. پر پانڙِيا ٻُڏ مت ن ت فقط هڪ فلسفو هو جو فقط 
علمي داثرن تاٿين محدود رهي ها. ن ٿي اهو روحانيت کان ايترو پري هو جوان کي 
مذهب جي دائري کان هٽائي پري ڪري ڇڎجي ها ٻُڌ مَخت هڪ ڙوحاني فلسفر 
رکندڙ مذهب آهي جيڪو اُن وقت هڪ تحريڪ جي صورت ‏ راڀريو هو 

تون وين ٿو تون مِيرا سان ملي ڪري ٻُد مَت کي عالمي سياست جي 
ٽڪساٽ کان ڌار ڪري هڪ عَقلي., علمي ۾ منطقي فلسفي جيان بيهارڻ جي 
ڪوشش ڪندين... 

پر پانڌِيا تون ان منجهان رُوحانيت ن ڪڍي سگهندين. اتي تنهنجي 
عَقُليت پسندي ڪم ت ٿي ڪري سگهي. تنهنجوانومان صحيح آهي. تنهنجي ان 
غير عقيدي پسنداڻي فِڪر سان ٻوڌي دنيا ۾ هڪ ٻيوبحران پغدا ٿي سگهي ٿو 

تو پاران ټَئساجي گرو توڙي اميتاڀ ٻُڌ جي انساني پيڙا مان آجپي لاءِ آڇيل 
ڪين ۽ آمرتا بخشيندڙ شرابن کي دولابُ سڎڻ مون کي آمَنجايو آهي. هن وقت 
آئون توکي شايد سمجهائي نہ سگهان جو تنهنجو مڪتب فِڪر بِنه مختلف ۾ 
نرالو آهي. پر توکي ڪجه ڳالهيون چِٽيون چوڻ چاهيندس, اهي ڳالهيون ذهن 
۾ لکت ٻِنهي ۾ سنڇالي رکجان ڪا 

سڀ کان پهرين اها ڳالهھ تہ ڇڙ وڇڙ نظر ايندڙ شيون, اصل ى پاڻ ۾ 
اندروئي طور ڳنڍيل آهن, ان ڪري آهي شيون. توڙي لقاءَ ظاهري طور اڻ واڳيل 
هوندي ب بامعنيٰ ان ڪري آهن جو آهي پاڻ داخلي طور هِڪٻڪي سان ايځن 
ڳنڍيل آهن جيئن جسم جون رڳون پاڻ ۾ ڳنڍيل هونديون آهن, ان ڪري ئي 
فنطرت ۾ موججود شيون هِڪٻکي تي مدارَ ب رکن ٿيون, جيئن ت اُهي هِڪٻئي تي 
مدار رکن ٿيون ان ڪري منجهانئن مڙني يا ڪن جي هجڻ یا وُجُود وڃائكڻ جو 
هِڪٻکي تي اٿر ٿئي ٿو 

ٻِين ڳالهھ پهرينءَ منجهان نڪتي آهي ت جيئن تہ شين, لقائن ۽ واقمن ۾ گهرا 
لاڳاپا آهن, اهي ن رڳو هِڪٻئي تي مدار رکن ٿا پر اسان جي جيوڻَ جا پنڌ اسان کي 
ڇڙوڇڙ لقائن ۾ موجوڊ انسانن توڙي حالخن سان لازمي طور ملائيندا آهن... 

اسين ڌرتيءَ تي جٽي جتي ملندا آهيون, هڪ خاص گهڙيءَ ۾ هڪ ئي 
هوا جي گهيرن اندر, ساڳي ماحوليات ۾ رهندا آهيون. اها جاڪ موقعى واقمو اسان 
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جي جيون جي هڪ گڏيل تاريڂ جو حصو بڻجن ٿا. اسان جي جيون جا اهي 
خاص لمحا ۽ انهن لمحن ۾ موجود واقعما هڪ جهڙا هوندا آهن. انهن لمحن کي 
اسان جي ۇُجودن گڏجي ماڻيو يا وڃايو هوندو آهي. ان ڪري اسان جون يادون ب 
هِڪٻئي سان غشابهت رکنديون آهن. 

ٽين ڳاله پهرين ٻنهي ڳالهين جو تت آهي ت جيئن ت شيون پاڻ ۾ ڳنڍيل 
آهن ۾ ان ن ڳانڍاپي جي ڪري اسان پنهنجي جيون جي پندن دوران ڪين 

سان ڪٿڻي ن ڪٿٿي ڪنهن ن ڪنهن صورت ۾ لامي طور ٽڪرائجندا آهيون. 

ايشغن اسين هِڪٻئٍي کان مڂتلف هوندي ب ٿورا گهڻا همڪجهڙا هوندا آهيون. 

آخري, يعني چوٿين ڳالھ اها آهي ت انهن مٿين حقيقتن جي ڪري ئي 
اسين پنهنجي تاريخ جي ڪردارن جا اولڙا آهيون. چاهي اهي ڪردار اسان کان 
سوين توڙي هزارين سال اڳ ڇو ن گذري ويا هجن. 

تاريڂ جا اهي ٻوڌِي ڪردار توڙي اڄ جا ڪردار ٿوري گهڻي فرق سا 
هڪجهڙا آهن. پس, وقت جي پکڙيل ميدان تي اسان منجهان ڪي اڳ گذريا 
آهن ت ڪي هاڻ گذرن پ پيا,. ڪي وري سڇاڻي گذرندا, ۾ ت دنڀا ت اها ٿي آهي... 
چنڊ تارا ب اُهي ئي آهن.. ۾ هي اسان جو سِڄ. جنهن اُڀرندي ۽ لهندي پئي 
انساني تاريڂ ۾ مختلف دورن, راڄن ۾ سلطنتن جي اؤجَ ۽ زوالَ کي پسيو آهي. 
اهو ب ساڳيو ٿي آهي. 

ان ڪري مون جمون ۾ هر ملندڙ ماڻهوءَ کي ڊائريءَ ۾ ئوٽ ڪيو آهي. ان 
کي ياد رکيو آهي. اهو سوچي ت اُهو جيونَ ۾ گهٽ ۾ گهٽ هڪ ڀيرو ٻيهر ضرور 
ٽڪراٿبو جي اُهو پاڻ نہ ٽڪراثبو ت ان جي صحبت ۾ ماڻيل سِکيا جي ڪنهن 
مخصوص صورتحال ۾ لازمي ضرورت پوندي 

شيون بامعنيل آهن, خوضيون توڙي حادڻا .ان ڪري لازمي آهن. 

تنهنجي رِڍون پالڻ واري روحاني ڪسرتَ مون کي وڻي. اها ب لازمي هئي. 
جانور سان انسان جو لاڳايو ڏندين آڱريون ڏياريندڙ ُشاهدا عطا ڪري ٿو 'توکي 
مون (چٍمسي) چنڊول پکيءَ جو تصو ٻُڌايو هو ان تي مون ساڌو تچ ڪوانگ 
دوڪ واري حادثي کان پوءِ مور ڪرڻ جَهڙوڪَر وساري ڇڎي.و پر اهو ڪيل 
'تجربو ت زبردست هو تو وٽ ب رڍ جهڙي سادي جائور کي پالڻ بابت صبر جا مثالَ 
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وڏا هوندا, ٻوڙِي تربيتي ڪورس جي اها سِکيا توکي جيون ۾ آڻ ڳڱين مقامن تي 
ڪب ايندي رهندي 

تو هڪ ننڍڙي گهيٽڙيءَ جي تڪڻ ۾ معنيٰ سمجهندي بلڪل صحيح چيو 
ت ”اسان سڀئي ساه وارا هِڪٻڪي جو مِزاجُ بدلايون ٿا.“ 

اصل ۾ توکي هيځن چوڻ گُهرجي ت اسين سڀئي ساهَ وارا هِڪٻئي جو 
مفقدر پڻ بدلايون ٿا. هِڪٻکي لاءِ اسانجي جذبن توڙي خيالن ج جي ڏي وٺ ۾ 
انيڪ معتائون لڪل آهن. تون ايٽرو ياد رک ت هر موتعو, 29 آهي. 
آئون وري ورجائيندمر! تون. تاڻِي, چوئيل. لِي. ڪبير, مِيرا ۽ مان, ويندي ساڌو 
ٿچ دوڪ جوايئن احتجاجَ ڪري هليو وڃڻ, سڀِ ڪجه اسرار رکن ٿا. 

مون توکي چيو هو تہ آٿون تو ڏي سائيگان جي سياسي راند جا آخري ڀاڱا 
لکندس, ان ۾ توکي ساڌو دوڪ کان پوءِ جي قُوان آثہ تي ۾ تفصيل سان 
لکندس. آخر ۾ منهنجي ساٿيگان ۾ اڍاٿي سالن جي گذاريل د دؤر تي پڻ لکندس 
ت جيشن تون ويگت نام ۾ آمريڪي مداخلت جي شروعاتي دؤر کان وئي خاتمي 
تائينءَ کي ڀرپور طور سمجهي سگهين. 

ڀيارا ڀانڙيا آ ٿون ڪڏهن ڪڏهن سوچيندو آهيان ت اهو منهنجو ڀاکُ هو 
يا اًڀاڳ, جو آت تون سائيگان ۾ ان دؤر ۾ موجود هس جيڪو ويكگت نام جي سياسي 
توڙي سماجي لقاءَ ۾ بدترين بحران, رتوڇاڻ ۾ نسل ڪشيءَ جو دؤر هو. مون کي 
ين آهي ت عالمي آپيشاهِي ۽ 
جبر جو اهو دؤر مون نہ رڳو ڏٺو پر آٿون ان دؤر مان مشاهدا ڪندو گذريس بہ ان 
دؤر منهنجي جيئڻ جي وصفت توڙي ان جي ممناتن کي نوان موڙ ۽ ڂ عطا ڪيا. 

منهنجون انيڪ ترجيحون نکين سِر جَڙيون, ان ڪري جو جيونَ ت اُهو هو 
ٿي ن جيڪومون کي سمجهايو ويو هو انساني جيون جيئن دنيا جي ٻين ڪُنڊن ۾ 
اسريو نِسريو ۽ پليو نِڀنو پكي, ان کان وبعًت نامي انسان جو جيون مختلف ه.و 
وِيحًت تامي انسان پنهنجي ۽ پنهتنجي ڌرتيءَ جي پُر وتار جياپي لاءِ وڙهي رهيو هو 

تو ڪڏهن سوچيو آهي پانڙِي, ت انساني جِيونَ جو اهڙي اذيتناڪ انداز۾ 
جيئڂ ڪيئن آهي؟ سو ڪجه هٻڇي وجودن جي ڪري؟ 

هن دنيا جي قسمت اثيات طك ڪري ها. ان کان اڳ نفي پنهتجو ڪم 
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ڪري وٿي' 

مرن ڏٺو پئي تہ ڪين ويكت نام جو انسان صدين کان جبر جي طوفانن 
مان گذرندو اچي ٻن عالمي جنكين پڄاڻان هن دڙر تائين اچي رَسيو ه.. ان 
ڪري سندس ڏينهن رات ۾ جيئڻ. كائڻ ۾ پيئڻ جيان ويڙه حترڻ ب جهڙوڪر 
فِطري ۽ لازمي عمل هو 

ايكن ٿي ت ٿيندو آهي ت جڏهن ڌرتي ميدان جنگ بڻڅجي وڃي ت انسان 
جي جيتعئڻ جي مقصديت جو نين سر تعين ٿيندو آهي. اهم مقصدن ۽ اعلي 
انساني قدذُرن کي سماج پر لاڳو ڪرڻ بدران فقط شان ۽ ماڻ ن سان جيئڻ ۾ ساهھ 
کڻي سگهڻ ب ڄڻ هڪ مقصد بڅجي ويندو آهي ۽ انساني سَڏن جو پورائو ۾ 
ماؿٍتا جو اهم ترين وکر کاڌو, لٽو ۽ اَجهو هوندو آهي. ايئن مِيگت نامي انسان 
جياپي ۽ ان جي بنيادي وکر جي ڪڍ ڊوڙي رهيو هو 

آئون اڪشر سوچيندو هئسر ت ڪيڏون عجيب هو ت اُن دؤر ۾ ويگت نام ۾ 
جنگ ڪرڻ هڪ قدر بڻيو هي پنهنجي بچاءَ جي جنگ 

جپون ڪيڎڏا ن نسبتي رنگ رکندڙهو جو ڌرتيءَ جي ڪنهن هڪ حصي 
پرانساٽي ويڙهھ هڪ لازمي قدر بڻجي وٿي هئي. نقط ڪجه لالچي جابر ڏهنئن 
جي ڪري جن دنيا ۾ مقصصديت کي لم ۾ تل غارتَ سان بيان ڪيو پئي. 

آمريڪي تاريڂ جي سڀ کان ڊگهي سمجهي ويندڙ جنگ ۾ پٹچهٺ هزار 
آمريڪي فوجي ۽ ويهن کان پنجويهھ لک وِيكعًت نامي ماريا ويا هڪا. ويعت ثام 
يد راڄ, ڏاڍ ۾ جنگ >ج جي تاريخ آهي. جتي ڌارين اچي وِيگت 

ن جو رت رهائي سندن ڌرتي ريٽي ڪکي آهي 

5 كا 5 ت ويگت نامي فِرانِين جي ڏاڍ هيٺ رهيا, جن کي 

اڌِ ڪرڻ جي عيوضس آمريڪا مراعتَ طوراڍاٿي ارب ڊالر ڏيندو رهيو ه.و ان 
>0009000حٿ5ٿ059 909909900 
واري سمجهي ويندڙ تاريڂ کان ڪاڻي پراڻو سمجهندو آهيان. ان ڏكڻ ويكت نام 
جي حڪومت کي فوجي توڙي مالِي سهائحا ڪَكڎڏهوڪو ڪرڻ شُروع ڪٿئي 
هئي. پرآمريڪا ب ڇاياد =ڪندوت ويكت نامي ڪيڻكن پاڻ ملهاتي وڙهيا. 

ڏکڻ ويكت نام نيٺ اثر ويكًت نام جي آڏو هٿيار ٿِتا ڪيا. آمريڪا کي 
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يت نام جنگ جي وڏي قيمت ادا ڪرڻي پئي هئي پر وِيحًت نامين ان کان 
1309 هئي. 

ڪائگريس 1973 ۾ جنگ جي اختيار جو ائڪٽ متمارف ڪرايو هو تہ 
اد سج ڄاڪ کا زا جن نر 
ٿي چُڪي هئي. تاريځ جي وڏن تتلامن منجهان هڪڙو قتلام ٿي چڪو هو 
ڀراٿيءَ ڌرتيءَ جي حدن اندر داخل ٿي ان جي وقار کي مجروح ڪيو ويو هو 
آمريڪا پاڻ کي هڪ سفاڪ ملڪ ثابت ڪري دنيا آڏو وائکو ٿي چڪو هو 
آمريڪا پنهنجي شرمناڪ تاريخ کڻي جيئي پيو... 

دنيا ڏِسي پئي پانڙِي ت اُن بر ت هاڻ ب تن ڪئي آهي. ان کان پوءِ وارن 
پنجچن ڇهن ڏهاڪن مر سندس رت جي راند اُها ٿي رهي آهي, فقط ميدانِ 
جنگ متبا رهيا آهن, وهندڙ رتَ جا نسل مختلف رهيا آهن پر ظلم, بربادي ۾ 
خوترڀزيءَ جي اها ٿ تي تاريڂ آهي. 

عالمي آپيشاهيءَ جي ان تاريڂ تي هڪ سرسري نظر وجهجي ت ويعت تام 
صدين کان خارجي خداخلتَ توڙي ٻينڪي راڄن هيٺ رهيو آهي. پهرين ان تي 
چين جو راڄ رهيس ان کان پوءِ 1800 پر فرانس اچي فِرانسِي انڊو ڄائدا جو بنياد 
وڌو 1900 جي ڏهاڪي ۾ ويغت تامين قومي جدوجهد جي هڪ منظم تحريڪ 
هلائي, جنهن ۾ انهن پنهنجي خود مختياريءَ کي وڌائڻ ۾ فِرانيي مداخلت کي 
گهٽائڻ تي زور ڏنو. هوچِي مِنهھ جي اچڻ کان پوءِ وبكّت نام ۾ ان تحريڪ زور 
ورتو ۾ هن 1941 ۾ ”ويگت من“ نالي قوميت پسند مليشياٿي/گوريلا پارٽي ٺاهي 
ريت نا جي قسمت کي تبديل ڪي رِيعّت منه ائر ويقت نام مان اڀري, 
جيڪا آمريڪا جي ويعًت نام جنگ تاڻين ن ختمر ٿي چچُڪي هئي, (جڏهن ت 
ويقت ڪانگ جو 1980 ۾ ڏکڻ ويگت نام ۾ بنياد پيو ۽ اُن آمريڪا خلاف ويڙه 
يي رادا ڪيوا. 

ٻين عالمي جنگ دوران جڏهن فرانس جرمثيءَ جي بيٺلڪ پيتيو ت 
فرانس وِيكًت تام ۾ پاڙئون ڪمزور ٿي ويو ۽ ان دوران جاپان وِيعًت ناہ کي 
پنهنجي ضابطي هيٺ ڪري ررتو... پر وِيعت مِنهھ جاپاني بينڪين کي 
اهڙي ت ڀليءَ ريت مُنهن ڏنو جو جاپانين جي تاريځ ۾ ان سَكه ۽ فتح جا 
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رات پڙاڏا ڪندا رهندا... 

ايئن ٻين جنگ عظيم جي پڇاڙيءَ ۾ جايان هٿيار ڦتا ڪيا ۽ هوچِي بِنه 
وِيگت نام جو بطور هڪ آزاد ملڪ طور اعلان ڪيو. جنهن جو نالو هن 
”ڊيم وڪريٽڪ ريپبلڪ آف وِيعًت نام“ رکيو پر سندن ڀاتَ ۾ اڃان جبر جون 
ڪجه تسطون باتي هيون. فرانس نہ رڳو ويعت نام کي هڪ آزاد ملڪ ن مڇڃيو 
پران تي ٻيھر ڪاه بپ ڪکي. 

ٻئي پاسي آمريڪا هوچي مِنھ جي مدد جي درخواست کي رد ڪندي 
فرانس سان ملي ويو. پر 1954 ۾ فرانس پهرين انڊوچينيائي جنگ هارائي, امن 
مماهدو ڪري گهر ڀيڙو ٿيو. جنيوا آڪارڊ اُتر ۽ ڏکڻ وِيگت نام کي عارضي طور 
الڳڳ ڪيي ان ارادي سان تہ 1956 وارين چونڊن ۾ ٻنهي کي ڳنڍبو پر آمريڪا 
جي مَتشا ڪا ٻي هُئي. چُونڊُن ڪرائڻ جو واعدو وري هِڪ ٻيو ڊرامو هو...! 

امريڪا جي وِيتت نام ۾ دلچسپيءَ پويان مقصد اِهو هو تہ شايد اتر 
ويعت نام جو زوال ڪيميُونِيائي (ڪميونِسٽ) راڄ کي وڏو ڌڪ ھٹڻي 
ڪيرائڻ جي ڪوشش ڪندو. جيئن ئي جنيوا مماهدو ٿيو. آمريڪا ائنٽي 
ڪمجُونِيائي نگِو دنھ ڊيہ جي حمايت شُروع ڪئي. جنهن راڄ ۾ ايندي ٿي 
چونڊون ملخوي ڪيون. 

ان دؤر جي باري ۾ ت آئون توکي تفصيل سان لِکي چُڪو آهيان پر ڊيغم 
بش ڪلف آندبي اي هڅان ‏ نجه لي ٿان کي اي هان 
”بت ڪانگ“ سَڏيو ويو). جنهن جي پويان هوچي بِنه بطور هڪ عظيم اڳواڻَ 
تج مڄ ڪڪ يو 

جيئن مون توکي اڳ لکيو هو ت ڪيكن ساٿيگان ۾ ٻوڏِين تي مؤتمار 
حملن, احتجاجن ۽ ساڌو ڪُوانگ دوڪ جي خودسوزيءَ کان پوءِ جڎهن ملڪ ۾ 
ڇڪتاڻ وڌي وئي ت ان ٿي سال, يعتي 1963 ۾ آمريڪا ڊيئم کي مارائي عوام 
کي ماٺو ڪرڻ جي ڪوشش ڪئي. پر ان کان پوءِ ان وري پنهنجو هڪ ٻيو شهرو 
آندي جنهن جو روح ڊيئہ وارو کي هو بس صورت ٻي هئس. جيتوڻيڪ صدر 
جانسن صدر ڪئنيڊيءَ جي ڀيٽ ۾ مداخلت کي ڪي قدر گهٽاثط شُروع ڪيو. 

پر پانڙِيا جيئن ٿيندو آهي سياسي چالبازين ۾ ت جيئن ٿئي ملڪ جو 
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ڪو عوام دوست سرپراهھ ملڪ ۾ امن جي حوالي کان ڪي سگهارا فيصلا 
ڪندو آهي ت رياسٽي گماشتا ملڪ ۾ دهشتگرديءَ جا واتعا ڪرڻ شروع ٿي 
ويندا آهن. 

صدر جانسن جي ان قدمہ کان گُرت پوءِ چوٿين آگسٽ 1984 ۾ کونڪن جي 
خليج جي مقام تي آمريڪي بحري ٻيڙن تي (څبينا طور) اتر وِيگت نامي فوجي 
بحري ٻيڙن جن کي وِيځت نامي گشتي تارپيڊو ٻيڙيون سڏبو هو. حملو ڪيو. سو 
ٿيو اُهو ئي, جنهن جواڳواٽ ٿي منصوبو تيار هو 

چوڻين آگسٽ تي حملو ٿيق ستين آگسٽ تي آمريڪي ڪانگريس ٺهراءُ 
بحال ڪيو ت آمريڪا وب يت نام جنگ ات ر هڪَي! 

يعني ان حملي پويان ن آمريڪا جو پنهنجو هٿ هو ڪنهن ملڪ ۾ داخل 
ٿيڻ جو سندس اهو پراڻو ۾ ڇسو سازشي گُر رهيو آهي, جيڪو هو اڄ ڏينهن 
تائين استعمال ڪندو آهي. ان کي ت هاڻ ڪو ٻار ٻ سمجهي وڃي! پاڻ ماري 
سينو پٽڻ ۽ ان کان پوءِ هڪ خطرناڪ پاليسي کڻي اچڻ. اتي پ ايکن ٿي ٿيو اهو 
حملو ڪرائي آمريڪا وي يي لٿي ويو 

صدر جانسن ٻيهر وه يكت نام ۾ فوجون موڪلڻ شروع ڪيون, ”7 
68 ڻائيڻ ريڅٹ تام ۾ چار لن آمريڪن فوجرن اچي زيرڻ هيون. رف 
0 ويٽر 
وڌي ويو 

آمريڪا جي هٻڇ سان گڏ ناڪاميءَ جي ڀَوؤ جي حد ت ڏسو ت ويگت نام 
جهڙي ننڍڙي ملڪ مان ڪميونِيائي راڄ ختر ڪرڻ لاءِ هن 1981 کان وٺي 1971 
تائين ايجنٽ آرينج جهڙا ڳَرا ۽ حساس ترين پم ب استعمال ڪيا, جن جو 
ڪِيميائي تيک هونئن ت پوکيءَ جي مخڂتلف قسمن کي تباھ. ڪندو آهي ۽ 
ُوٽن ۾ وڻن تان پَن ڇاڻي ڇڏيندو آهي پر ايجنٽ آرينج ڪيميڪل جي نتيجي 
۾ ائيڪ بيماريون ب پقدا ٿينئديون آهن, مثال طور اهو انساتي چمڙي ڳاي 
ڇڎيندو آهي ۾ ڪيئسر جا انيڪ قسم ان سان پئدا ٿين ٿا! 

عالمي سطح تي ان وحشياڻي غنڊاگرديءَ جي حد ت ڏس پانڌي! 

سچ اهو آهي ت تڏهن ب وِيكت نامي گوريلن سندن ٽڪ ۾ دم ڪري ڇڏيو 
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هو اُڻھن جي آڏو آمريڪي سفاڪِي ٻ هيچ ثابت ٿي پئي هئي. 

هي اُهو دؤر هو جڏهن ويغت نام ۾ وطن دوست عوام ٻوڌيشالا جو ٻوڙي 
هجي. يا ويكًت نامي ويڙهاڪ باغي هجي, هر ڪو هڪ ئي آلاپ ۽ هڪ ٿي لت 
تي سوچي. ڳالهائي ۽ عمل ڪري رهيو هو 

پانڙِيا ياد اٿئي, مون توکي هڪ ڀيري ٻُڌايو هو ت رات جا آخري پساهھ 
ڪين هوندا آهن؟ مون توکي ٻڌايوهو تہ جنهن مهل رات پنهنجي گهرائيءَ جي 
ِنھ ارِجَ تي رسندي آهي تا ن اۇٴ جي آخري حد تي رَسي اها اُتان موٽڻ شُروع 
ڪندي آهي ۾ جَنهڪي ٿيندي ويندي آهي. ب يمني اؤجَ جي پِنه ڀر پر ان جو زوال 
پيل هوندو آهي. 

تون مون کي ٻُڌاءِ ت پِلا جنگ جا آڂري پساهھ ڪيئن هوندا آهن؟ بس. ان 
کي ب ب تون رات جي ان مثال سان ٿي ڀيٽ ڃٌ ج 9 0 


ويڙهہ توڙي رتوڇاڻ پنهنجي اج تي هوندي آهي ۾ ان اوج کان ان جو زوال 
شروع ٿيندو آهي. ان جي اج ۽ .... جي بنه سنهڙي وٿي 


سو پانڌِي! ويگت نام جنگ جو لهندڙ سِڄ ب ايكن ئي هو: نسل ڪشيءَ جو 
زور موتمار هو, ڌر 7 تيءَ جي رسيلن توڙي بشر جي تباهي ۽ برباديءَ جا آخري 
بساق هان ڪت رت چو نديون وهيون ٻٿي اي ڪي ندذائ خا قنضا 
هئا. ان ڪري انسانيت ڊنل ۽ المناڪ ماٺ پر هغي ڪنهن وسيلي جو انتظار 
ڪري رهي هئي جيڪو انهن جي يَيلي بڂت کي ساڌو ڪري ها. 

جيئن تو چيو هو تہ فطرت جي هر شئي ۽ هر لقاءُ سَيکاريندو آهي. اڄ آئون 
ٿو توکي ٻُڌايان پانڙِي ت جنگ ڇا سيکاريندي آهي؟ 

جنهن جنهن ڌرتيءَ تي ٻاهريون جاپر اچي تسل ڪشي ڪندو آهي. اهو 
ظللمر ڪري اها روشر مظلومہ کي ٻ سيكا ريندو آهي. .وٽ اين 
سِکيا کي ماٹڻ کان سواءِ ڪو ٻيو گر ٿي ن۔ هوندنو آهي. سو جبر ڀوڳيندڙ قوم ب 
وڳوڙ جا انيڪ طريقا هٿ ڪري پنهنجي دشمن تي خطرناڪ ۾ وڌيڪ ڳرا وار 
ڪندي آهي. اين ويعَت نامي گرريلن ب منافق. چالباز ڪ حد کا ن وڌيڪ حرفحي 
۾ ڇالاڪ دشمن کي منهن ڏيہ جا سفاڪ طريقا سکي ورتا هڪا. 
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جيئن ٻيار پيار کي گُهرندو آهي. تيئن وِڳوڙ وڳوڙ کي گُهري رهيو هو 
شِڪٻئي کي مات ڪرڻ جي ڪوشش ۾ سفاڪيءَ جون حدون وسيع ٿينديون 
پغي ويرن۔ آمريڪا جي هَڄَڄٍ جٽادار هئي... پر ويحت نامين ت هاراٿكط ج اِمڪان 
تٿي ن رکيو هو! 

انهن پنهنجي دشمن جي هٻڇ ۽ تهر ڏسي پنهنجين جنگي تدبيرن ۽ 
حڪمت عملين کي بيحد متظم ڪري ورتو هو. آمريڪي جابر کي ان تنظيم 
جو اندازو ٿي ن ه.و خاص ڪري وِيعّت نام ۾ آمريڪي فوجي ٺڪاڻن تي هڪ 
ٿي وت حملن وارو آپريشن. 

وِبكگت ڪانگ ڌَرجڻين آمريڪي ٿاڪَن تي هڪ ئي وقت حملا ڪيا هڪا. 
جيتوڻيڪ پا يڌ تن يڪ نم 


زوردار حملن آمر يڪي فوج کي ڏڪائي انهن جي همت کي پِنه پَست ڪري 
ڇڏي.و مٿان آمريڪا ۾ر جنگ جي خلاف جذيات ب تمام تيزيءَ سان ن اڀري ۾ 


ڪا ۾ امن پسند شهرين جي احتجاجن 
تي بي آمريڪا تمام وڏو ردعمل ڏئي رهيو هو. مثاز طور قومي جمهوري ڪئوينشن 
8 دوران ڪينٽ اسٽيٽ يونيورسٽيءَ ۾ شاگردن تي پوليس هٿيارن جا نهن 
کولي ڇڏيا هڪا. ان حملي ‏ چار کن شاگرد مارجي ويا هڪا. ٻئي پاسي اوهايو 
رياست ۾ هڪ مجمعي تي ب گوليون هلايون ويون هيون. ان هوندي ٻ عالمي 
سطح تي آمريڪا ڏاڍي بيشرمائيءَ سان چئي رهيو هو ت آمريڪي عوامَ جي 
گهڻائي ان جنگ جي ماٺ حمايتي آهي. 

بمتي عوام جيڪو ڳالهائي ت رهيو هو اهوان جنگ جوپُرڙور حامي هو! 

صدر جانسن کان پوءِ صدر نِيڪسن جيتوڻيڪ پنهنجي عوام کي ٻُڌاثڻ لاءِ 
اهو چوندو رهيو ت هو وِيگت نام مان پنهنجون فوجون ڪڍي پي.و پر هن ويگت 
نام توڙي ٻين ملڪن ۾ ويگت ڪانگ جي حامين جي ٿاڪن تي حملا شروع 
ڪراٿي ڏنا هئا. جن ۾ ڪمبوڍيا ۾ لاکوس ب شامل ھئا ت جيئن سماجواديت جي 
حمايت کي وڏو ڌڪ لڳي. چيو تہ اهو ب وڃي ٿو ت صدر نيڪسن اهي حملا 
ڪانگريس سان مشوري بفير ڳُج ڳ ڳوه ۾ ڪرايا هڪا. 
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نيٺ اهي سازشي عمل پينٽاگان پيپرز جي صورت ۾ هڪ ڪُڌو 
]سڪينڊل ٿي سامهون آيا, جنهن پر ويكًت نام ۾ آمريڪي غفداخلت جا سڀئي 
اَڇا ڪارا, ظاهري ۽ ڳَُجها سبب واضح ٿي سامهون اچي ويا. اُنهن دستاويزن 
پڌرو ڪيو تہ آمريڪي ميڊيا پنهنجي مُلڪ جي خوني حرڪتّن کي 
لِڪائيندي رهي هئي جن ۾ ڏکڻ رِيكت نام جو بطور الڳ ملڪ ٺهڻ پويان 
آمريڪا جو ڪِردار ۽ ويعًت نامہ جنگ دوران ڪمبوڊيا ۽ لائوس تي بمباريءَ 


جهڙيون خوني ڪاروايون شامل هيون. پينتاگان پيپرز اهو ب پذرو ڪيو ت صدر 
ٽرومن جي انتظامي فرانس جي بينڪي جنگ ۾ ڪميونسٽ ويئت مِنهھ خلاف 
فرانس جي فوجي امدا دڪكي. 

اُنهن پيچرن جي واٿکي ٿيڻ پويان ڪهڙا محرڪ هڪا, اهو راز ئي رهي.و 


ظاهري طور اهي پيپر ڊئنيل ايلسبرگ پڌرا ڪيا جيڪوآمريڪي فوجي تجزي 
نگار هو سي آءِ اي ۾ فوج لاءِ تحقيق ڪندڙ اداري زئشڊ ۾ ڪمر ڪندو هو 
جيتوڻيڪ 20092 پرايلسبرگ هڪ ڪتاب ”پيپر زان دي وار“ ب لکيو جنهن دنيا 
۾ر وڏي شهرت ماڻي آهي. لج 9 
انهن پيپرن جي پڌري ڪرڻ پويان اڃان ب ڪي اسرار آهن, جيڪي وائکا ٿيڻ 
گهرجن. اهو ٿي سبپ آهي ت ڪي تجزي نگا رکيس انهن 99 
فقط هڪ ظاهري ڊَمِي سمجهندا آهن. 

بهرحال, جون 2011 ۾ هي پيپر مڪمل ظاهر ڪيا ويا. جن ۾ | هو کُلي 
سامهون آيو ت ان جنگ جي پويان وڏو مقصد چين کي روڪڻ هو جيڪو 
ڏينهون ڏينهن اڳتي وڌي ايشيائي شلڪن کي مضبوط ڪري رهيو ه.و 

ان مارا ماريءَ دوران ٿي آمريڪا سمجهي ويو هو ت هاڻ اتي سندس دال ن 
ڳرندي, کيس موٽڻ جو ميهڻو جهاڱو تي پوند.و. اين آمريڪا 1972 کان وٺي 
پنهنجن فوجين کي ريت نام مان ڪڍڻ شُروع ڪيو ۽ مارچ 1973 تائين 
سموري آمريڪي فوج وِيحًت نام ڇڏي آمريڪا موٽائي وٿي. پر وٿي کان پوءِ ب 
آمريڪا پس ن ڪئي هئي. 

مارچ 1973 کان پوءِ ب ڏكڻط وِيكًت نام کي اتر ويعت نام خلاف آ مريڪي 
مدد ملندي رهي ۽ وڏي ويڙهاند کان پوءِ نيٺ ڏکڻ وبكًت نام کي اتر وِيعّت نام 
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سان ملائي, سوشلست ريپبلڪ ويكت نام جو نالو ڏئي ٻنهي کي هڪ ڪري 
ڇڏيو اين هڪ قوہ جي ٻي قوہ تي ظلہہ ۽ ڏاڍِ جي سنگين ڪَٿا پنهنجي 
پُڄاڻيءَ تي رَسي۔ 
منهنجا ڀيارا پانڌِيا هيءَ هئي ۾يكت نام جي رٿ هاڻِي ڪَٿا جون 
منهنجي تجربي ۽ سمجهه ۾ آيل ڪجه جهلڪيون. آمريڪا ڪجه ملڪن 
جي قسمت جو لکندڙ رهيو آهي, ڪير ٿو چوي ت خدا آسماني مقامن ۾ وسن ٿا. 
خود ساخت خدا ت هن ڌرتيءَ تي وسن ٿا, جن شيطان گيريون ڪري دنيا ۾ امن 
امان کي برباد ڪيو ۽ ملڪن, خطن ۾ قومن جي لکيي جا ليک پنهنجين 
منشائن موجب تيار ڪيا. آٿون اهڙي ٿئي خود ساخت خدائيءَ هيٺ ويگت نام جي 
بداترين قسمت کي پَسنڌي اتي جسماني توڙي شعوري طور جوان ٿي رهيو هئس. 
مون هن ڌرتيءَ جي گولي تي وڏا پندڌ ڪيا آهن, پر جنهن زميني خداثن 
جي سرد ۽ ٻي رحم راڄ جو مون ساٿيگان ۾ ششاهدو ڪيو اهو مون کي ڪٿڻي 
ٻئي ڪنهن هند نظر نہ آيو. وِيعًت نا واري سِکيا منهنجي جيونَ کي جيڪا 
بلوغت ڏئي. ان مون کي هن ڌرتيءَ جي تصورن جي حساب سان جلدي جهونو 
ڪري ڇڏي.و. جَهڙوڪَر مون جُڳ جيئي دنيا کي هر پاسي کان پسي ڇڏيو هو. 
منهنجي لاءِ جيوڻَ ۾ مادي شين جي حيثيتَ ڳُڙي ٿي چڪي هئي. مون لاءِ تِياڳ 
سولو ٿي چڪو هو آئون اهو ڪجه بڻجي چڪو هئس جيڪو سالن جي 
ڪشٽ کان پوءِ ب شايد ئي بڻجي پئي سگهيس. درد ايترو تہ گهرو هو جو تِياڳ 
سولوه.و بس جيئڻ اوکو هو 
بس. اها اٿئي منهنجي سائيگان جي ڪَٿا. جيئن مون چيو هي منهنجي ان 
ڪَٿا کي توضرور ب پنهنجي روح ۽ وُجود سان پڙهيو هوندو. 
تنهنجي عشق جو قصو ب اصل ۾ تنهنجي وُجُود جي ئي ڪَٿا آهي. آئون 
ان باري ۾ ايندڙ تفصيل جو انتظار ڪندس ت آخر تون پنهنجي منزل ڪيئن ٿو 
ماڻين. مِيرا ۾ تون گڎجي ڪيڻن ٻُڏ مَت مان لاڀ پرائيندۇٴ 
اهو ڄاڻي مون کي خوشي ٿيندي ت تون پنهتجي پڌ کي هاڻ اڳتي ڪهڙي 
٣‏ 
تون هن سال ڊگهي ياترا تي وڃڻ ڪري تنهنجا ايندڙ خط پڙهي ن 
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سگهندس. ڪڏهن موٽي ايندس, اهو هاڻ ن ٿو چئي سگهان پر اهو واعدو ٿو 
ڪريان ت جيئن ٿي موقعو مليو تنهنجن مڙني خطن جو جواب ڏيندس. 
بس, توکي منهنجي هڪ صلاحَ آهي ت پنهنجي ان ڳولها جي وچ ۾ 
ايڏيون گهڻيون وٿيون ن ڏئي ت جيئن تون ان مخصوص ڳولها کي مُرت ڪنهن 
ن ڪنهن انتَ تائين رَسائين ۽ پنهنجا نوان پند شروع ڪري سگهين. توکي اهو 
خط لکي مون ياترا جي تياري شروع ڪري ڏني ۾ نڪرڻ مهل تنهنجو خطن جو 
ٿهو مليمر, جيڪو ساڻ کئيواٿم, سفر ۾ پڙهندس. ‬ 
تنهنجو پنهنجو ساڌو لطيف 
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ڪڪ يت 


هي ٻوڌي خطن جا ب آخري پساھ هئا .اي ُ وها ...نهن 
کي پڙهڻ علمر جي ڀنڊارن ما ن ذرو حاصل ڪرڻ جيان هو. 
مان مينتوخ جي مناليءَ مان هلئي رڃڻ واري داستان کي لکڻ چاهيندي ب 
ڪيتراثي ڏينهن لکڻ کان لخرايو پئي, جو - 8 ان پوءِ جي ڀوڳنا تي لکڻ 
َم ڄڻ حقيقت ۾ هڪ ڀيرو ٻيهر ڀوڳرائي 
ڪڪ -= 
ُن ڏينهن مان ديوانن جيان سندس نمبر ملائيندو رهيس. کنيائين ن ٿئي. لهانار رٽ 
رئي پگي, تان جو نيٺ سندس نمبر بند ٿي ويو. ايڏي بي رحمي ڪٿان سِکي هئائين! 
اهو سڄو ڏينهن سندس فون ملاڱڻ ۽ چرين جيان مناليءَ 79000 
گذاريمر. فلاگيٽ کان ٽي ڏينهن اڳ دَهلي آيس, فلاگيٽ تائينءَ جا ڏينهن جيگن تين ڪري 
گذاريمر ۽ اتان ملڪ واپس موٽيس. غبر ت ڻئي پئي ذ ڪنهن کان سس ڏس پڇانِ؟ 
کيس تلاش ڪرڻ جي ڀرپور ڪرشش ڪيم, سنڌ مر مون کي خبر ن هئي ت هوءَ 
ي شهر جي هئي, سندس مِٽ مائٽ, دوست ڪير ۽ ڪٿي هئا. الاڻجي ڇو انهن 
9 ڻس ڳالهايو ٿي ن هكمر! 
اسلامر آباد مر ڊپلوميٽڪ اينڪلير مان پتو ڪرايمر. قائد اعظم يونيورسٽيءَ ب 
ويس جتي هر ءَ پڙهي هئي. ان کان پوءِ ان سال دوران ليھ مان ب ٻ دفعا ڇچڪر ڏئي ايس. 
ڪٿان ب سندس پتو ن پيو! 
لداج راري آخري سفر جي واپسيءَ تي سندس مختصر ترين خط آيو, بنا نالي جي. 
فقط هڪ جملي پر سڀ ڪجھ چئي وئي, ”ڪبير! تو سمجهيو؟ ؟ محبت موه جو ڄار آهي!“ 
مون ت محبت کي موه جو چار ت اڳ ڳ ڪڏهن سمجهيو هو, ن وري مُستتبل ۾ر 
ڪڏهن سمجهندس. پر اهو ضررر سمجهي ويس ت هوءَ ڪٿي آهي ۽ هاڻي ياد ڪري اهو 
ٻڌايو اٿس ت مون سان ملڻ ٿي چاهي. مان ڪييُڻ لمبيٽيءَ پهتس ان تي اڳ لکندس, 
پهرين جادم جو خط پڙهڻ لڳس. 
هه( ڪ ٿحڄھ )سس 


527 


8 


ساڌو مِيرا جي ڳولها واري نڌ تان ِراس موٽيس, يڪو طبيعت ۾ بههتري نہ 
آئي اٿم وياڪل وياڪل ٿو محسوس ڪريان. 

ان ڪري ب تنهنجي اسڪاٽلينڊ واري تؾياڳ جي ڪهاڻيءَ ريتر دل ڏُکائي 
ڇڎڏي اسان تِياڳي مردن پاپَ ڪري الائجي ڪيترين نارين کي رِڻ ۾ رُلائي 
ڇڏي.و ساو اهو ڙُلائڻ ن هو ت ٻيو ڇا هو؟ تو محبت کي ڪوڙڪي؛ سان تشبيه 
ڏني. اهو پڙهي دِل تي بَڙڇيون هليون آهن. ڃِبلت ت انسان سان ساڻ آهي. جي 
انسان ماني کائي سگهي ٿو تہ ٻي ڃِبلتي سَڌ جو پُورائو جياپي کي سولو ئي 
ڪندو ٻلڪل ايئن جيئن پيٽ ۾ ان جيون َولو ٿو ڪري ماڻهو وحشتون تہ 
ڀلي پَلي, پر صَدون ڇو ت پَي؟) ماڻهو ماڻهوءَ کي ڪيئن ٿو پَلَي سگهي ساڌوا 

مون جڏهن وِيگت نا ۾ ٻوڙِين جي خونريزيءَ بابت پڙهيو تہ منهنجو ان 
ڳالھ تي ويساهُ ويٽر پِيڻو ٿي ويو تہ توه پرستي پَس وپيش نرگسيت کي چئم 
ڏئي ٿي. جنهن ۾ قتل ۽ غارت اڻ ڌر آهي. پر سياست وري وڏي حرفتي شي 
آهي. اُها عقيدي کي جيترو هوشياريءَ ۾ چالاڪيءَ ءَ سا ن استعمال ڪري ٿي. اُن 
جي عقيدي کي تيستائين ڪَلَ ب ن پوندي هوندي. جيستائين ڀورو سماجي. 
سياسي ۽ معاشي ڍانچو لُڏي ن وجي. توکي ساڌو ٿِچ ڪُوانگ واري حادثي تي 
منهنجي راءِ ن وڻي. مان جيڪو چوڻ چاهيان ٿوان کي ورجائيندس. 

ساڌّوٿچ ڪُوانگ دراصل ڄِيِئُن ۾ رُڳو پاڻ ن ساڙيو ه.و پنهنجو پرامن آئيندو 
ب ساڙيو هو.. ۾ ڪليسا ب پنهنجي مستقيل توڙي دنيا سان اهو ئي ڪرڻ وڃي رهي 
هڪي۔ جنهن جسم جي ٽچڪدو جا آواز تنهنجي ذهن ۾ اڄ پنجاه سالَ گذرڻ کا 
پوءِ ب پڙاڏا ڪن پيا تہ پوءِ ان جا اثر تكڎڏهن ڪهڙا پيا هوندا؟ انساني نفسيات سان 
ڪيڏي ڌ بدبودار رانڌ ٿي هوندي؟ ڏِس. هيبتَ جواتر ب هيجتناڪ هوندون؟ 

سياست لازمي آهي. پر ٻُڏ هَ مت جهڙو ڪر سياست پربهرووٺندي حڪمتث 
عمليون ب ڪري اختيار ڪندو ن؟ يا هو اها سوچَ پنهنجي ٺِڪر بدران بداترين 
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سياسي ٽڪسانن ۾ توهم پرستيَ کان سکندو؟ ماڻ ماڀا ۽۾ شرظ ت پنهنجا 
رکندو ن؟ جڎهن فڪر جو پاند هٿن مان ڇڏائجي وير ت پوءِ ڏِس ڇا ٿيو دنيا 
سان؟ هڪڙا ٻوڌِيُن کي ماري رهيا هڪا, ٻيا وري ٻوِي ٿي ڪري پاڻ ماري رهيا 
هئا. هڪڙا پاڻ ساڙي رهيا هڪا, ٻيا کين سڙندي ڏسي ان کي بارٻِي ڪيو ٿيندڙ 
گوشت سڏي تاڙيون وڄائي رهيا هئا. وحشتَ جو جواب وحشتَ سان اچي رهيو 
هو ساڌو! 

گر تم ىٌ ٻُڏ انساني همدردي رحم, محبت. ڄاڻ ۽ آهنسا جا درسَ ڏيندو هلير 
ريو ۽ ان جا پڀيروڪار وري مسكلن جا حل همدرديءَ بدران سفاڪي رحم بدران 
نفرتَ, ڄاڻ بدران وحشت ۽ اَوِڳوڙ بدران وڳوڙ سان ڪندا! ڪنهن سوچير هو ت 
*----- 

يتت نامي ت سدائين اهڙي جنگ کي وڙهندا رهيا آهن .مي 

095 ى اسين ارڻيهين صديءَ ۾ وڌندي ويجهندي ڏسون ٿا. 1887 ۾ وڏي 
يي ند چيني بينڪ ٺاهي. 1954 ۾ بِيعت نام پاڻ اُن بينڪيت کي 
شڪست ڏئي. پاڻ کي آزاد ڪيو. سندس آمريڪا سان ويڙهہ وڌ پر وڌ خوني 
رهي. تو جنگ جا آخري پساهَ ڏٺا؟ اهي ت يتر اڃان وڌيڪ خوني هئا. 

تو صحيح چيو ت آمريڪا پوءِ ب بس ن ڪئي.. منهنجي ٻ هڪ ڳالھ 
صحيح ثابت ٿي, جنگين ۾ انساني سماج جو سڀ کان وڌيڪ ڪمزور پاسو 
بداترين ڀوڳنا جو شڪار ٿيندو آهي ۽ مذهب هر دؤرَ ۾. توڙي اڄ تائين سماجن 
جي ڪمزور تربن پهلوٿن منجهان رهيو آهي. ان کي جنگ جهڙي بي رحمر لقاء ۾ِ 
اسحعمال ڪرڻ سان لازما انسان_دشمن نہتيجا نڪرڻا هڪا. پر ساڌو ڏسر! 
آمريڪا مذهت جي استعمال جي تجربي مان ڪا ب مثبت سِکيا ن ورتي... َ 

اسان ويهين ۽ ايڪيهين صديءَ جون اففان توڙي عرب جنگيون پَسيُون 
آهن. اتي ب آمريڪا ايكن ٿي مذهبن کي استعمال ڪندو رهيو آهي. ايڪيهين 
صديءَ ۾ سندن تيار ڪيل انتهايسنديءَ جي ڊاتچي سموري دئيا کي گَهيري 
ورتو. مثال طور افغان جنگ ۾ آمريڪا جيڪا حڪمت عملي اختيار ڪئي. ان 
انتهاپسنديءَ جي اهڙي چڻٹنگ ٻاري ڇڏي جو اڄ ان چلنگَ منجهان پکڙڑجندڙ 
باه دنيا جي هر ڪُنڊ ۾ ٻِرندي ڏسون پيا... آپيشاهي راڪاس جي پئدا ڪيل 
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ان ويا کي ڪين بُنجو ڏبو. سُجهي ند ٿوا 

شڪر ت فرانس نيٺ پنهنجين ٿي غلطين مان سِکي آمريڪا کي درس ڏئي 
رهيو هو صدر ڊيگال جي تجويز هڪي ت وقتائتي ت ”آخر اسين سڀئي پنهنجن 
پنهنجن گهرن ڏانهن ڇر ن ٿا وڃون ۽ هيءَ دنيا پنهنجن دشمنن کي ڏٿي ڇڏيون ت 
ان سان جيڪر وڻين سو ڪن“ پر صدر ڊيگال کي اها خبر ن هي ت آمريڪا 
جيڪواڳ ئي ڪوريا ٻر ۾ ڪيويا ۾ راڱا ڪري چڪو هو اهو ويت نام کان پوءِ 
دئيا جي ٻين شلڪن پر اها ٿي جنگي لوفراؿڀ ۽ خوني ويڙهاند جاري رکندو 

اهو چلي؛َ ۾ 1973 ٻ افغانستان پر2001ى عراق ۾ 2003 شامر ۾ 2014پر 
ساگ ئي ٿي بدترين ويڙھ ڪند.و ڪنهن کي خبر هكي ت ايندڙ دؤتن ۾ ٻ سنندس 
تاريخ جا پَنا رت سان رنگيل هوندا. ويهين توني ايڪهين صديءَ جي جدبد در 
۾ ب اها ٿي رَتوڇاڻ جاري نظر ايندي؟ 

ويحًت ناہِ جنگ کان اڳ ڪوريائي جنگ پر سندس بهرو ڏسو, ڪميونسٽت 
راڄ جي پکيڙ کي رو ڻ لا ڏکڻ ڪوريا جي مددلاءِ َٻي پيو جيڪا 1950 کان 
43 تائين هلي. 1962 ۾ ڪيويا جي ميزاٿيلن وارو مسڪلو ۾ سندس بداترين 
سياسي گُر تت ڏسو سي آء۽ اي جا ڪي وبا 399 
ڪيوبا ۾ داخل ڪيائين. جيڪي جَهلجي پيا. پوءِ دنيا ڏِٺو تہ ڪاسٽرو ۽ چَي 
سندسر سياسي چالبازيءَ کي ڪهڙي سياسي جوابَ سان ورنايو هو... ان تي چون 
ٿا صدر ڪَقنيڊي ڪليسا ۾ گوڏا کوڙي روٿي پيو هو 

آمريڪا ۽ ڪيوبا جي وچ ۾ سفارتي لاڳاپا جيڪي 1981 ۾ ختم ٿيا هځا 
سي جولاءِ 2015 ۾ وري ٻيهر قائمہ ٿيا. ٻنهي هڪٻتي جي ملڪن ۾ پنهنجا 
پنهنجا سفارت خانا ا3 صديءَ کان پوءِ کوليا. 

ڇِليءَ جو فوجي ڪُو جنهن کي 1973 جو 1179 ب سڏيو آهي. آمريڪا جي 
جُرچ, فوجي امداد ۽ بدترين سياسي گُر تحت جنرل آگسٽو پنوٿي ڇِليءَ جي 
جمهوري طور چونڊيل صدر سَڪلويڊرر آييندڌي کي ڪُو ذريعي سندس ٿي محل ۾ 
مارائي جمهوري حڪومت جو خاتمو ڪرائي ڇڏيو. پَنوٿي کي خود آييندي پاڻ 
لي فوج جو ڪمانڊر مقرر ڪيو هو. اهو ذهن ۾ رکجي پاڪستان جي فوجي 
جرنل ضياء جي ذوالفقار علي ڀُتي کي لاهڻ ۽ ڦاسيءَ تي چاڙهڻ واري واقعي 
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پويان ب ساڳيا هٿ آهن. 

آمريڪا جيتوڻيڪ افغانستان ۾ ظاهري طرح 2001 يا 2002 پر داخل ٿي, 
جنهن جو سبب 1179 ڏسيائين. پر پوري دنيا ڄاڻي ٿي ت آمريڪا اتي اڳ ٿي 
موجود ه.و جنهن جي تڏهوڪي سوريت يونين ب نشاندهي ڪئٿي هئي. 9 
۾ بپ ظاهري طرحِ 4 ۾ داخل ٿيو پر 2011 واري شامي خان جنگي؛ دوران ب 
شامي باغين ڪي هٿِي مليل هڪي. هزارين شامي باغين کي 
فوجي تربيت لي پر ان ۾ آمريڪا سان سندس ساٿارِي فرائس, برطاني. 
کُرڪي. اسرائيل ۾ سعوديءَ جي سربراهيءَ ۾ ڪَرب لِيگ ب شامل هڪا. 

سو تواهو صحيح چيو آهي ت آمريڪا جو اهو جا رحاڻو مزاج پراڻو آهي, 
جنهھن بابت سندس ميڊيا ساڻس گڎ آهي ۾ اها پنهنجي عوامہ کي | يحروتہ بيحبر 
رکندي آهي جو آمريڪي عوا جي اڪثريت سمجهندي آھ« = پوري 
دنيا مان وڳوڙ ختم ڪرائڻ لاءِ نڪتل آهي ۽ کين اصل خطرو اُڙن طشترين کان 
آهي جيڪي ٻئي گره کان اچي من حملو ڪنديون --- 
کي اهڙين احمقان سوچچن ۾ گُم رکندو آهي. 

ديو ادن يواضبجيخ ير آهي ت ٻوڌين لاءِ سياست لازمي آهي. تو اهو بہ 
صحيح چيو آهي ت جنگ اُن وقت واتعي هڪ تدر بڻجي ٿي رڃي. جڏهن اها 
انساني حقن لاءِ جاپر خلاف وڙهي وڃي. پر ڪيٿن ۾ ڪَهڙن شرطن 

تت جو شڪر طئ ڪندو. ٻيو ت اُن ۾ بهتري ۽ تبديلي ب آڻي سگهجي ٿي. ڇا 
لازِي نہ آهي ت هاڻ ٻڌ جي تعليمات ۾ جديد دؤر جي حِساب سان ن تبديلي آڻجي 

خير ساو اڻهن بحشن جا شايد ڪي خاص نتيجا ن نِڪرن, .- 
ميرا واري قصي ڏانهن موٿان ٿو تنهنجي نارِي_تياڳ ڏانهن ۾ سنڌ ۾ ٻوڌي راڄَ 
جي ماضيءَ ۽ آٿيندي جي تصورن ڏانهن. 

ها خبر ث آهي مِيرا لّداخ مان سنڌ ن موٽي ت پوءِ ڪَيڏانهن وئي. مون کي 
شڪ آهي ت هوءَ منهنجي ڳولا جي ڀِنڌ تي ئي آهي. اتان نِڪري ڪنهن ٻئي 
هند هلي وئي آهي. منهنجو روح سندس پويان کر ن ڳولڻ ۾ آهي. مان وري کيس 
ڳولڻ لاءِ نتڪرندس پر ٿورو وقت ترسي. مون کي پاڻ منجه وري سگه ڀرڻو 
پوندي, هيڏي ڊگهي سفر تان ِراس موٽڻ اندر ۾ پِيڙ ڇَري ڇڏي آهي, موئي اچڻ 
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کان پوءِ سفر جو ٹرنگ جهڙوڪر ٽنتي پيو هو.. جيڪو تو پنهنجي پوسٽ ڪارڊ 
مر لکيو آهي 

جيڪي وِصال پر سو وڇوڙي ۾ وارو پوسٽ ڪارڊ ونيو ت.ہ سهي مون کي پر 
ساڌو ماڻهو؛ جو پيا هونئن ٻ ملندي ساڻ ٿي ڪٿي گُم ٿي ويندو آهي... تڏهن 
ب ماڻهوءَ سان ماڻهو ساڻ رهئدو آهي. ان ماڻهوءَ جو هجڻ غنيمتَ لڳندو آهي. 
مون ميرا سان حياتي گُذاري هئي. مون کي خبر هڪي ت محبت کان پوءِ گڏ رهڻ ۾ 
محبت سان ڇا ٿيندو آهي, اھو ٿيو. مان کيس ڇڏي هليو ويس. ٻَڏ مَت جيڪا 
شي نظرانداز ڪري پيو سا مُنهنجو موٽڻ آهي. ساڌو ماڻهو وڃي وري پوءِ موٽِي 
ب ت اچي ٿو 

ان تي ب ت ڳالهائجي؟ ان ڪري ماڻڻ يا ن ماڻڻ هڪ ڳاله ن آهي. ٻ الڳ 
الڳ شيون آهن. جيئن هجڻ ۽ ن هجڻ. ها منهنجي اندر ۾ سار اهڙي ڪئورتا 
سان پيشر اچڻ جي ڪري پشيماني آهي. پر منهنجي ڳولا کي هڪ فرد جي انا 
جو ضد ن سَڏ ساڌوا هوءَ ن مِلي ت پاڻ کان وڃائجي ويندسر, ان ڪري جو کيس 
ڌياڻ ۾ وري ڏسڻ کان پوءِ ت مان ويتر اُتاولو ٿي پيو آهيان. ڌيان ۾ هوء منهنجي 
ئي سامهون ويني هوندي آهي 

واپس اچڻ کان تج ڌياڻ يڏا ٿن نواڻ مي ااتي هڪ ت 
نراشا ۾ آشا جي سير ۾ گُهمان پيو جيشن دل ۾ گهڻي اميد آسرو ن آهي. تيشن 
ڌيان ‏ ڪواسرون ٿو ڏئي. مٿان سر تا موڻي اچڻ کان پوءِ کيس مسلسل لداخ 
۾ ڏسان بيو مختلف ٻوڌيشالائن ۾. ڌيان ۽ يوگا ڪندي جتي مان ساڻس 
ڳالهايان ب ٿو. ڌيان چٽو ٿي پيو آهي. ساڻر مڪالموب ٿئي پيو 

ڪجه ڏينهن اڳ پر مون ڌيان پر ڏٺو ت ميرا ٻوڌي ياترين جي ٽولي جي 
اڳواڻي ڪري هڪ ٻوڌي سَخ جي زيارت لاءِ وڃي رهي آهي. سار گڏڎ اڳيان 
جوڳ ورتل ناريون ۽ مرد هلي رهيا آهن. پريان عامہ مانڻهن جو هجرم سانن گڎ 
هلي رهيو آهي. مان سندس اڳيان اڄان ٿو هرءَ مرن کي ڏسي ڇڇرڪي ٿي پوي ۽ 
فرڪندي عجب منجهان چوي ٿي. ”تون هي جادم؟“ 

مان کيس ڏِسان ٿر .ني اُڻ ٿي ڪَينيٽ يم جيڪا سندس هَلعئي وڃڻ 
۾ سندس ڳولا کان پوءِ ٺراش موٽڻ واري آهي, چوان ٿو ”ييرا. مان موٽي آيو 
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آهيان, توکي وٺڻ آيو آهيان مون سان هلِي هل.“ 

ان تي مرن کي ڏِسي عجب رِچان چري ٿي. هي ماڻهن جر مُجوم ت ڏِس 
جاأدِيَ اسين هڪ ٻوڌِي سَٿوَ سان مل وڃي رهيا آهيون. آتون ب ساڻ هل, هن کي 
مان آڌ تي ڇڏي ڪيئن تو سان هلي هلان. سُونهاڻَڀَ جا ڪريان پکي؟“ 

مون کي ڪجه ٻ سمجه ۾ ن ٿو اچي. ان ڪري جو منهنجي دِماغ جي 
سُئي اُتي ئي اَٽڪيل آهي. مان وري اهو ٿي ٿو ررجايان ت ميرا موٽي هل, پر هوة 
عجيب نظرن سان مون کي ڏسندي. نيٺ لَنوائي. اڳتي هلي ٿي وڃي. ايئن مان 
ڌيانَ مان نِڪري آيس. ڌيان ۾ ٿي سهي پر سندس اين هلئي وڃڻ مون کي 
صدموڏتي ڇڏيو... 

ان ڌيان ۾ ڪهڙي معني هوندي ساڌو؟ 

مان هينئر ب چوندس ت عَقليت پسندي ۾ منطقيتَ ۾ ٿي آجپو آهي. ان 
کان سواءِ ڪو ِڪر اڳتي هلندو نظر اچي ب ٿو ت ب اهو ياد رکجي ت اُهو جٽاءُ ن 
ڪندو. جي جٽاءُ؛ ڪندو ت ب پيو انسان سان دولاب ڪندو. عقيدا انسان سان 
دولاٻب ڪن ٿا, ما ن اُڻهن کي اين آزاد انساني سرچ تي مَڙهڻ کي نِنديان ٿو ۽ 
تون ٿو چوين ت منهنجو!رتڪاز ڏٌٽو آهي. ساڌرا 

ان تي مان احتجاج ڪريان ٿو! تون سمجهين ٿو سند ۾ ٻٌد مَتٳِن صورت 
۾ پکڙيو؟ سنڌي معاشرو اهو تہ آهي جيڪو تنهئجي دؤْرَ ۾ هو جي ٻُڌ هت کي 
وري اُڀرڻو آ هي هتي ت لازمي آهي بطور هڪ ذِڪر اُڀري سنڌ مَٽجي پئي, هر 
ڏينهن. هاڻ اها دولابن جي ور وِرلي چڙهي. مون کي انسوس آهي ت مان تنهنجن 
مِڙني خيالن کي رد پيو ڪريان.۔ 

كُنهنجا بِثال خنطقي آهن پر انهن کي تون لاڳو غير َثطقيت سان ڪرين ٿو 
اهو ڌرست آهي ت شيون پاڻ ۾ ڳنڍيل آهن. فطرت ”1 آهي ڇِڙوڇڙ شيرن اُن 
ڳانڍاپي جي ڪري هڪ ٿي ٣‏ آهن. هڪٻئي تي سندن اٿر رهي ٿ.و اهو ‏ صحيح 
آهي ”9 ساڳين خوشين 
۾ ساڳين ناڪامين ۽ ڪاميابين کي ماڻيون ٿا. پر سادوان مان اهو جَواز ڪِٿان آيو 
ت اسين ماڻهن کي دولاپِي شريټت اڇيون؟ 

ڪو ب شريت يا شراب ڪنهن ب انسان کي ڪنهن ب مرَض مان فقط ان 
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ڪري آجو ن ٿو ڪَري سگهي جو اهو ڪنهن ٻوڙي سَترَ جو ڏثل آهي! ان تي 
منهنجو پَڪر ويساهُ آهي نقط علہ رکند ڙويڄُّ يا ڊاڪٽر ڌوا دارُون ڏٿي سگهي ٿو 

تارا ديريءَ جي جنہ وارر تصر ب ڏاڍي دلچسب ڏند_ڪٿا آهي ت هوءَ 
آئوالوڪِتشوارا جي کاٻي اک مان لڙي پٽ تي ڪِرندڙ لُڙڪَ منجهان جئم وٺي 
ٿي ۽ آئوالوڪتشوارا کي ساٹر ساٿ ڏيڻ جو واعدو ڪري سندس کاٻي اک ۾ 
سماٿجي گہ ٿي وڃي ٿي اتان کان پوءِ هوءَ وري هڪ چينائي ديوي ڪونگجو 
جي روپ ۾ ٻځدا ٿئي ٿي. ساڌّو! اهو پڙهي مون کي خيال آيو ت جيئن خوابن ۾ 
اڪثر منطتيت جو نالونشان نه هوندو آهي. خواب اڻ تينيون ٿيندي ڏيکاريندا 
آهن. ڪي پاڻ ۾ مڪمل طور اڻ ڄاتل ماڻهو. زمان ۾ مڪان کان ڀري رهندل 
خوابن ۾ اچي ملندا آهن. اين ت ت آهي ت ڏند_ڪٿائون انسانن جي خوابن 
قلمبند صورث هجن؟ 

هاڻي مان اچان ٿو سنڌ برڌيشالا واري قصي تي. تنهنجو خط پڙهي ڪافي 
اُداس ٿيس ت سنڌ ۾ ٻُڌ حت ڪين پاڻَ کي لِڪايو پيو هلي. سنڌ بر جيڪي 
ٻوڌي کنڊر مِليا آهن. انهن جي ٻ ڪهڙي حفاظت ٻکئي ٿئي؟ ن ت روهڙيءَ جي 
ٽڪرين کان وٺي ڪراچيءَ جي منهوڙي تائين وڇايل ٻويشالاٿن کي ٻيهر ت آباد 
ڪجي. ني الحال ت مذهبي انتها پسنديَ جا ڳڙه پيا تيار ٿين. ڪٿي اگر ويھ 
هِندو يا ٻوڌي وينا هجون ت نقط هڪ مسلمان بہ ايتري ڻت شدات سان نفرت جو 
اظهار ڪندو جو ڏهڪَا ۾ ويهن جا ويه بدحوامر ٿي اڌ کا ٿي پوندا 

هن پوري خخطي ۾ ت ٻَڌ مَتَ جو راڄ رهيو آهي. مون کي پنهنجي بوڌيشالا 
منهنجي اوائلي تربيت پر پنجاب ۾ پخڂترونخواهھ موڪليو هو. ڇَهن هن مهينن 
جا ٻ تربيتي صكوربر هئا. مان حيران ٿيندو هقس ت ڪيئن افغانستان سان 
ملندڙ صرحددار رارر ڂٿ وئحراه ٻوڌي کنڊرن سان ڀريل 1 ي. ڪيٹرين ٿي چناپيڻ 
تي بد جا مجڄسما عام ڏسيا هتا. ها. منجهانقن ڪيترا ٿي مسمار ضرور ڪيل 
ها افعاشتان پر ظالتان جڎهي ٻرڙڑي تجت يب کي ثارا ڪيز تب بتاهغ ڌا 
محسوس ڪئيسين. پر اهو ب ڏنوسين ت ان تي ملڪ ا'توڙي دنيا ۾ر ڪيا ته 
احتجاج ات اب اڪيل تاهكقست! 

عام عقيدو ٻَڏ مت کي ب پاڻ جيان عقيدو سمجهي ان سان وڙهڻ لڳو هو 
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هي منهنجي ِن ڳالھ جي هڪ ٻي ثابتي آهي ت عقيدو ڪيئن ٻين عقيدن توڻي 
نڪري لان سان پنهنجي رشتي کي پيش ڪندو آهي. 

پاڻ وٽ هر جاءِ تي بهرحال ڊَڀَ ڊاءُ ن آهي. مثال طور ٽيڪسيلا ۾ وڏي ۾ 
وڏو تربيٽتي ڳڙه اڄ ب موجود آهي. جيترڻيڪ ان تربيتي ٻوڌيشالا جو ميڊيا ۾ 
ڪو وڏو واڪو ڪونهي, تڎهن ب هروڀرر ٻوڌِي نشستون اجايو خرف ۾ لِڪ 
ٺِڪان ۾ ن ٻيون ٿين. ٻوڌي شهر ٽيڪسيلا جيان سند پ۾ ب ايئن شهرن جا شهر 
ملن ٿا,. جيڪي ٻوڌي تاريخ جي نشاندهي ڪن ٿا. مان ٽيڪسيلا ۾ اَوائِلي 
تربيٿَ کان پوء۽ ب ڪاڻي دلعا وڃي رهيو آهيان. جٿي مون کي هاڻي 
تربيتڪاريءَ لاءِ سڏايو ويندو آهي اُتي اسين ټي ڏپائيءَ سان پيا ٻوڌِي ترب يون 
---- پَ: ااڻي ي +ياني 

ساڌوا گئدارا جا اڪثشر ماڻهو جيڪي اڄ جي ڏاکكڱين پڂتونخواه ۾ وينل 
آهن, سي ٻِرڌِي هڪا, ٻوڌي آهن ۾ ٻوڌي رهندا. مان تہ جن سان ب مليو آهيان, آهي 
اصلوڪن گنڌارن جيان اڄ ب پاڻ کي مهايان ٻَڌ مت جا پوٿوار سڏائيندا آهن. 
جيتوڻيڪ هن خطي جي مخصوصر مزاج جي ڪري اسين وَجّرايان بدمت جي 
ڀُومي ب رهيا آهيون جوڳڌ مَت ۾ ب صوفياڻو رنگ اچي ويو آهي. جيڪو مسلمانن 
توڙي ٻين مجڏهيڻ کي موه ٿو.. 

مان ت چوندو آهيان. هڪجهڙاتيءَ جا هڙئي پاسا ڪڍي اچجن ت جيئن هر 
ڪَنپن سان گڏ ويهي سگهجي. ن ت عقيدو جڏهن مارا مارِي شُروع ڪري ٿو ت پوءِ 
سپ ڪو جئگي حالت پراچي غير انساني روپ اخنتيار ڪَري ٿو عقيدو پس و 
يت ٿ ٹالاءِ اه تر 

ساڌو. فقطاهوت ت ڏِسجچي ت ڪيئر ٻد هَت لاءِ ڌرتِي سوڙهي ڪكي وٿي آهي. 
ايندڙ دورن حساب براپر ڪري ڏيکاريو آهي. اسان ڳُڌ = کي ار 3 
رئگ روڀَ ۾ ڏٺو آهي. سوايئن عقيدي جا چِرغا پائي سڀئي آگهاڙا ٿيا آهيون. 

هن سموري واديءَ يٻد ضشخ لهد وريڏ گڎهليا آهن باصن قا 
ڏات پات جو نظام ايو مضبوط ن هو. ان ڪري اتي بٌد مت رهي.و جيتوڻيڪ 
7۱1 پر عربن جي اچڻ کان اڳ سن ۾ يڌ مَت جو راڄ هو پر بتجاب ۾ ڪيترائي 


ٻوڌي سن 600 دوران وري هِندو ڌر ڏانهن هنيا ويا هڪا. هي اهو وقت هو جڎڏهن 
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عربن اڃان هن جِقلي ۾ پير ن کوڙيو هو عربن جو اچڻ هو ت هڪ بدترين دؤرَ جي 
شروعات, پر ٽئشڪس وٺڻ جي ڪري انهن ٻد هَت کي ڂتمر تہ ڪيجو, ٻوڌي ياتريُن 
جي اچڻ جي ڪري انهن ناو ڪمايو ٿئي. 

5 کان 715 تائي: جڎڏهن خالد بن وليد جي خلافت بر حجاج بن يوسف 
اوڀرائين پاسي جو گورنر هر. پهرين ت هن رڻ ٻاري ڏنو. پر سنڌ جي فتح ان ڪري 
ب سولي ٿي جُڪي هئي جو َخڪران اڳ ۾ ٿي عربن جي هٿ پراچي چُڪو ه.و 
مان چو اِهو ٿو چاهيان ت اها ظاهري طور کي اسلاہ جي پَکيڙ هئي. پر سچ اهو 
آهي ت عرب ت سامونڊي بندر جي پويان هو. قزاقن کان بچ لاءِ عرب راڀارين 
کي هي سولو گر کپندر هو. کر فتخّن جو جنون هو مثال طور 636 ۾ ب عربن 
اهئڙي ٿي هڪ ڪوششر ڪکي جنهن ۾ ناڪام ويا. 

ڏس ت سهي هُو ڪين ڏکڻ انڊيا, گجرات. سِيلان جي ٻَيٽن تاين رَسي ويا 
هڪا. سندن ناڪاميءَ جون اهي ڪهاڻيون ب ڪافي دلچسپ آهن. ايشن 711 ۾ 
محمد بن قاسم سنڌ تي حملو ڪيو ت ڊيبل, سيوهڻ, برهمڻ آباد. اروڙ(اڄوڪو 
سکر) ۾ شلخان ۾ سِنڌ اَموين ۾ عباسين جي خلافت جو حصو ٿي ويا. گورنر رکيا 
ويا, ان وت سنڌ ۾ هندو جَنيني ۽ ٻوڌي آبادي رهندي هئي. 

مان چوان ٿو ساد يا چَچُ برهمڻ ن هجي ها. يا وري هو زرعي سماج مان نہ 
هجي ها. ٻنهي صورتن ۾ سند جي قسمت ٻي هجي ها. مون هڪ چيتي سڃاح جو 
ليکُ پڙهيو هر جنهن موجب عربن کان اڳ سند ۾ 400 ٻوڌيشالائون ۾ 26 هزار 

ٻوڏي هڪا. هندو آبادي هارپو ڪندي هكي. جڎهن ت ٻوڌی واڀاري ها اهو و چچ 
جن چڪ جو دؤر هو هڪ هندو برهمڻ, ٻيو ٻهراڙيءَ جو. زراعت جو حامي, 
کيس ٻوڙي ان ڪري ب ن آکڙيا ٿکي جوانهن جي گهڻائي واپار ۾ هكي. 

مان جڎهر: ن اَمَوي آيا ت هِندو اُنهن سان ويڙهيا پر ٻوڌي ث وڙهيا. ان ڪري 
راه يو بجي بال يڻ سا ن اڳ ٿي متثشق ن ها  .‏ اس 
کي عربن آڏو پيشر ڪيو. سموري سنڌ ۾ اهي ٿي مثال قائہ ٿيا. نيررن ڪوٽ 
اڄوڪي حيدرآباد جي ٻوڌي گورنر بنا ڪنهن مزاحمت جي پاڻ نواي.و اين 
شهرن جي اڪثريتَ مزاحمت ن ڪئي. منجهانئن جن ايڪڙ بيڪڙ مزاحمت 
ڪٿي انهن کي ڀوڳڻو پيو 
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اڳتي هلي اهي ٻوڌي ۾ هندو جيڪي حجاج بن يوسف سان سَهمت ٿيا 
انهن کي پنهنجي عقيدي اندر رهط جي اجازت ملي. ن رڳو اهو پر کين ثحفظ ب 
فراهمر ڪيو وي.. مُنجهانشن ڪيترا اسلام پر داخل ٿيا. 
جيئن ت عرب اقتصادي سگه حاصل ڪرڻ تي وڌيڪ محو ه.و کيس غير 
مسلمانن کان ٽئڪس وڌيڪ ملندو هو ٻوڌي ساڌو گئڌارا ۽ ٻين مقدس جاين 
تي وڃڻ لاءِ ٽئڪسر ادا ڪندا هڪا. ان کان سواءِ هندو ب مختلف مذهبي جڳهين 
جي زيارت لاءِ ]ڪس ڏيندا هكا. ان ڪري سسلمانن کين مذهب مٽاٿكڻ لاءِ 
بلڪل ب تنگ ن ڪي.و راچا ڏاهر جي دور کي ٻوڌِي دؤر سڏيو ويندو آهي, پر 
سنڌ ڃوٻُڌ هت ٻوڏي هندو ڌرم ب سڏيو ويندو هو ان ڪري جو اهو بنگال ۾ پالا 
سلطدت ۾ آنڌرا ۾ سَٿاوهاثاس س راچ جي زيرِا 0 
- ن ساي ٻڈ مٿ جي روشن كا تاريڂ ۽ اڄ تائين ٻوڌِي تصورن جو قاتہ رهڻ 
ان ڳالهَ جوا هجاڻُ آهي ت ايندڙ وتتَ اهڙي فِڪر جو ئي آهي. 
تنهنجو پنهنجو ڀاٽڪ جادم 
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7-7 
هاڻي مون کي مين رخ سان ملڻ لاءِ ڪيئن باڪري لمبيني پهچٽو هو. ٽڪيٽ ڪرائي 
نيپال وڃڻ جي تياري ڪيمر. سفر دوران سندس ڊاثري پڙڑهيھر۔  .‏ ملف ڀاڱا هئا:َ 
هڪ ۾ر پنهنجي رَرَ بابت حال لکيل هئس, ٻئي مر مون ڏانهن مختصر نوٽس جي صورت ۾ 
خط هئا. ڊائريءَ جا پهريان هي پنا ن ڄاتان ڪيترا پيرا پڙهيا هوندهِ, لکيو هئائين: 
مت ڙج ند ڪاه بي 


نڊوڪي دريءَ جي کا ل تاڪن مان ن لنگيهي اندر يي نڪ تو 


سبمس ۾ (احم يناب 


ورايو سُٿو پيو هو. آڇري چانڊوڪي سندس جسم ٽي پڀيريل اخى ليا س کي ڇانديءَ 
جهڙهو ڪرت ىي ديو هو .اي ڏو ماس اكيون بند بند هئس. پر سمڌم ق جاڳ ۾ 





هو: کيس ب خبر هئي ت مان 
جبان اندندي پئي هونديس. پا هو بي پرواه هو.. 


اهڙي ڪڪ ين ين بين ني يڪن اخ 


وري ساس گد ويٺي. ن وري راڄ يا اڏو مُنهن کڻ جهڙيو پئي ڀاثيہ پان كي۔ 
جڏهن مِڙنى دوستن ۽ مائٽن کي خبر وشن هئي تل جهام ٿي ويو هو ت هي ڇاك 
ويو؟ ! مانهن جي نگاهن دز کي چپهڪ ڏنا ٿئي, پر ڪنّد ڇا رو ح نوايو پئي هلي- ن. 
قصور هوندي نر يهڙو ڪڪ باين هئنس: َ‫ 1 

سندس ڪتنڪااين ڊ6 جي تي ساجي ڳل بي بند ڪا جو ڇر چانڊووڪيءَ 
ن *ہ حجيب ڀاخو پئي محسوس ٿيو. دل چيو تر وڃي مين چمانس. مڪ 


ډاٽ ڪريادس تن ڀڄانس 7 هي .ڙو وم ڪرڻ پيو وڃي۔ تا ا ياتَ 


ٽن ت ڇا ڪريان ها. پر جاگَ ۾ بر تئي تي مانيءَ 


6. 


مهڙي سزا ڇو پيو دني 4 همت ان نيج جتي منهنجو اليل هڪ لفظ حر 


اخ هوندو هو. ااآى اڄ منيبنجي نت ڇو ايڌي ڌڪري ٿي يني هئي! وري ب دل 


کي“ >> |ا. يهجو تب 


آ ڏگ ايگ جى پيرانديءَ کان ويهي سندس پيرن تىي هت ركيھ. پير اين 


ڏڪيس ڄن پيرن تي مانهنجي ڇهاء سان ڪرنٽ جو جپيٽڪًو لس پير سوري 
»ه يا با 7 ابا يب .يا #ڇ ڀب نه .مه ٴَ 
پرتي ڪيائين. دل درد منجهان سوڙهي ٿي پئي. ڪي دح رکي تي ويهي رهيو. 
مُيهڪي سندس ڀيرن کي ڇمڻ شرم عَ ڪيم آکيون ڀائي۔ ام جا, ٿل هيون. مون 

تدائ اهنت سان ھلىي حڪمانب ذ ڪر مونٰ کي يپ ڇو آٿي ي٫و‏ پڄرين 
مان کيس چنبڙي پيس. چيح. ”منيھنجي ان ڪين پاين کي معاف ڪر. آيئن 
بيذُومي اهڙي سزا ڪينن ڏيندين تون مون کي سندس ڀاڪر تا اڄ ۾ اوٽرا ئي 
حسين کا ٿئي جيترا پئ « پء لگا صنہ.. منيننجو تم پيا وهانءَ کال پء وڌي بيتم 
ٿيو هو پر هن دل پڪي ڪي هي ۾ وڃي پريہ ني وپرن مڪانن ۾ ڳوليا هُادين 

9. َ 2 : 


هلا هاڻي مان ”9 

پتن تان ن ويندڙ جهاز هاڻي هڪ ٽُٻڪي جيت جيترو وڃي بچڇيو هو. هن ويندڙ کي 
ڪهڙو سنيهو ديان ها. جيڪو ڄائڻ جي پُٺيار ن سڀِ ڪجيد تڀاڳي ويو هو. پڳه 
پاسي بيٽيس. پر قياسش ذري ب ن آني هُن کاهوڙيءَ ۾ کي. منطق جو بادشاه اڄ غير 
منطق جي زور تي فيصلا ڪري اڄاڻين منرلن جا پنڌد پڇڻ هليو ويو هو. منزلون 
جيڪي عشق جون منزلُون هيون. جيڪي نرواڻ ۽ حاصلات جون منزلون هيون. 
جيڪي محبوب ڏانهن نيئن ها ان پنڌ ه هو عشق پاسيرو ڪري. نارَ تياڳي هليو 
ويو. .ين ڪي ۾ مان وهندڙ نيئن سا ن سُر سامونڊيءَ جي داستان پهرنين جا 
هي بيت جهونگاريان پئي. 


اڪچ 


بُگه ‏ پاسى وبه. ايل! سامونڊين ‏ جي: 
تون ويسري وک کڻين. ھو پُوريندا پرديه, 
سَمُنڊ جن سانيهُ. ڪوءُ د ويئينءَ تن سين؟ 
سَمنڊ جن سائيه. ڪو ان ويئين ۽ ان سين؟“ هو ساڻ نيئي ها تم جيڪر 
اکيون پيز ڪري وڃان ها! ڪيت رو يكه جهلي ويهان ها جو .نر جي ان جي 
”3-9 5 وٺي ان ڪري ن ويو جو مون 
کي ساڻ گي هو پنينجي منزل ان مائي سكگهي هلا ڪهڙي ممزل؟ ڪييڙو محبوب 
ڪيو هنس جنهين ٿي مانن لا مان رستي روڪ ٿي پئي هي 
سمجتڄ هِ 9 مر ڪاوڙ ره .00 
ت منينجن جوڀن دينهن ۾ مون کي اک جي چکيا تي ويهاري هو سکيائون مائڻ وڃي 
رهيو هو زخمن جا 3 پب. سا ونڊډ“ ن جي مُند ب پت تي انتظاريءَ هم 
ډقي داي كين ڪاند جي ورڻ جو آسرو بر آهي. هي ت هي ڪِنارا ڪري 
هليو ويه .1 چئي پت وري نر ورنادو: سندس جههاز جي پاسي ۾ لكل هڪ ٿوئي جهني 
ٻيني هئس. نير وهندي ڏٺائين ڀني پر 3 دٺائين ٿئي. 
ڌڄون ڦڙڪائي روانو ٿيندڙ .- ڄمي بيهي رهيو آهي. اھو تصور پٿر 
جو ٿي پيو آهي. يا مان پاڻ پٿر جي ٿ ي وٺي ڪا اه 
وا 


6ج 


جن ضائون وي ڏيانہ 8 سوه 
مسڌُون ڪنوة ڪيءِ ي۔ سا پنهنجي ڪانڌَ جون؟ 
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وي يبر تب تات 
سندس ڊاثريءَ جأ آهي پنا مون سوين ڀيرا پڙهيا هوندا. جيڪي هن پنهنجي 
نوجوانيءَ مر ور کان وڇرڙي جي درد م لکيا هئا. 
لداخ جي برفاني سرديءَ مر ب درد جي گرمي مرن کي جهوري رهي هئي. ن ڄاتان 
ڪهڙي درد جي تاءَ مون کي رڌيڪ ساڙيو ٿئي, كين نماڻي سگهڻ جو درد هو يا ڊائريءَ 
مر لکيل سندس درد جو داستان رڌيڪ جلائيند؟ هي * ؟ سندس ڊاٿريءَ مر هڪ جاءِ تي مون 
کي لکيو هئائين: 
”ڊيئر ڪبير, تنهنجى حسين محبت جی تثو ۽ شدت مر مان وگهرى پيس, پر 
ڪبير ! هي محبت. هي جسمن جون خواهشون, هي سڀ مايا آهن. يي 
ماڻڻ لڳ هئس. . تمو وٽ روح ماڻڻ جا آدرش آهن. سو ٻڌ جي سيکاريل انهن 
آدرشن کي حاصل ڪرڻ وڃان پُى.. 
لم جى انتها هئي! ڪير اهڙى سهڻي محبت کي فقط چند لفظن مر ختمر ڪري گمر ٿى 
يندو؟ ان کان پوءِ ملي ذ سگهبو. صفا ڏسي ن سگهبو, ويندي فون تي ب ڳالهائي سگهبو. 
9 0 1 4 ِ 
شمداشٰ آيئن هلئي وڃڻ کان پوءِ واري رولاڪيءَ نو وران هن وڇوڙي جي درد جي 
شدت مر مناليءَ جي ڪاررانسراءِ واري تجربي تي ڪجھ لکيو هر, جنهن ره ڏاتي 
خوبصورتيءَ سان اسان ٻنهيءَ جي اتي موجودگيءَ ۽ سُراءِ جي ماحول کي چٽيو آهي. اُن 
مر مون سندس لکيل هر پئراگراف هيٺان وري پنهنجيءَ َ يادگيريءَ مان ان ماحول ۽ اندر 
جي احساسن جي عڪاسي ڪرڻ جي ڪوشش ڪئي آهي. جنهن جي ڪري ان پر ڪافي 
اي 
جڏهن تا ال هي لن کي هڪ مڪمل ليک ٺاهيمر : ت ان کي سندس پسنديدد 
مرسيقي يڻ فبت ”ڃو نالو ڏنمر. . مَ +جي نال تي هي هڪ يڌن احساستن ۽ لون 
وارو ليگ بڅجي پيو. .يڪ سس لک خيال ت سندس آخري فيصلي جو پيش خيمو 
ٿئي لڳا . ان پايَ جي فيصلاڻتي تياري کيس أ ن ليکَ ڪرائي هرندي! پر مون اُن مر 
09 رغان يران تي اساڻ نهيو آکانر بناثر ڇليو: 


تت 





سس يلحم يرڀ ٿټي يڻ يتا 
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”لوٽس فيٽ“ 

وجود جي احساساتي با گ ي هلڪو ڪرڻ لا جنون لازمي هو! ڪننين 
ڪنهن مهل ضبط جي حذّن کان ٻاهر نڪرڻ ب لازمي هو. جج 
سگهارو هجي 7 ڌ ضبط جي حدن کان ٻاهر ب ضبط ئي هوندو. بانسري جيئن ئي 
شروع ٿي. ان ۇٴجود کي ڌوڏ ي ڇديو.. ان جي تاثيرَ ايتري ت, سنگين ۽ رقيق هئي جو 
سمورو آرڪيسٽرا سندس جادوئي 5 سمورو ساز 
دردوندي جو ڳيءَ جيئان سرگردان ى ٿي ڄڻ ويٺلن جي چوڌاري ٫رَمڻ‏ ٿئي لکو ۽ ٻُڏندڙ 
سن ڏمڻ ٿا پُي۔ 

پر جهن وناب وک ان ڳنڀيرتا سان گڏ تصورن جو وسيع جهان ٿئي سا 
آندو. ان داخل ۽ خارج جي بحرا .90 
هڪ ترتيب ٿئي پندا ٿي پئي پران کي لفظن ساڻ بيان ن پيو ڪري سگهجي۔ ڄڻ ان 
موسيقي ٻُڏڻ دوران هڪ عڄب احساس پپهريون .يرو جن ورتو پئي, جيڪو هڪ 
ني وقت ني تو ۽ كجو هن ظامر ۽ال جه اداد .ما ل طور جدلياني. 

هيءَ مويقي هئي ئي ڪاروانسراء جي. جنهن پهريون ڀيرو ڪننهن 
ڪاروأنسراءِ ۾ جنہ ورتو هوندو ۽ ان جي مُسافر رهاڪن لاءِ ٿي مخصوص هوندي۔. 

پر موڻ. مان ڪا ٿيو هو؟ ”لوٽس فيٽ نك جن هان اه 
ڪڍي, جُنون ۾ ڌِڪي. مون کي رقص ڏٺئي ڇديو هو. .ون کان لفظ ڇني ڇڏيا 
هئانين.. ۽ هُو! هو پنفنجي سموري وجودي حشمتً, ڏاهتَ ۽ حُسين نهازن سان 
منهنجي ساميهون ود ل هو >.. مان۔۔ . وقان مم هس بي لفظ هتَس. بي اختيار 
هنس, جو, هو منهنجي ويجهو هو ۽ بنه پرانهون هو! 


بي ود 


خبر پئي ت, اها ڪاروانسراءِ اڻ ڳئين ڀگائين خاصيتّن جي ڪري پُلنڪئون 
مُلڪ مشهور هئى, ڄڻي قافلن جا قافلا ٿڪ ڀڃڻ لاءِ اچي لهندا هئا. آنى پهچڻ 
پڄائان هر مسافر محسوس ڪري وٺندو هو ت اها ڪاروانسراءِ ڊگهى سفر دوران 
لڪ لاهيڻ ڌءِ. فقط هڪ ترساءَ جي جاءِ نز هئي جتي اوپرا ماڻهو اچي هڪ رات 
ٿرسي هليا وڃن ها. فقط هڪ رات جو ترساءُ ئي اتي ونگ جيان بڻجي پوندو هو ۽ 
مسافر ڪي پل وڌيڪ ترسي أوجوڊي ٿُڪ ۾ ڀڃڻ لکندا هئا. قديم طرز جي 
ڪاروانسَراءِ جي ٻاهرئين ڏيکَ ک سي ان جي اندر جي جهلڪين جا راز کوليا پئي. 
ان جي در ديوارن تي قديم دؤر جي لِک پڙه جا آثارَ ڇٽيل هئا, جيڪيى ضرور 
ڊ ڪننيين نت ڪننهن خيال ڏانهن اشارا ۽ قديم قصن جون نشانيون هئا. ڻين ڇچٹ., 
در درين جي ٿاڪَن ۽ روشندانن جي سريئنلسسٽڪ قدامت کي اهڙيءَ ت مهارت سان 
جاودان رکيو ويو هو جو جديد دؤر جو ذهن اتي داخل ٿيندي ئي ماضيءَ جي ڪنيين 
قديہ دؤر سان رَلجي خود هڪ سريئل ڪردار پئي بنجي ويو. قدامت ۽ جدت جي 
ميلاپ اُن ڪاروانسراءِ کي ي وڌيڪ پراسرار بنائي ڇڏيو هو. شعور بس حيران هو! ّ 
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ٻاهر بيٺل درٻان سراه جي داخل جي ساميون ئي هڪ هال ڏانهن اشارو 
ڪري اُن ۾ اندر وڇڃڻ لا چيو. جتان کان يڪ اي آوآز ٻاهر 


تائين آيو ڏئي. فون ان هاز ل ڏانهن هلڻ ٹ ع ڪيو. عجب جادو هو. جو موسيقيءَ 
جي ان هلڪڙي آواز اٿندي ئي دل 9900009 
ّ ڇديو هو.. دل تنبوري جيان وڄڻ لکي هئي۔ رَٹَ ۾ ٻي خودي گردش ڪرڻ 


لگي 9 00 داخل ٿيندي ٿي وا وا تب اناد هر 
ويڙهجي ويو. ايترو عجيب احساس 3 ضبط سان جهلي پا 
سنڀالڻو ٿئي پيو. : 

ماحول ۾ عجيب خوشبوءِ هئي. جنهن ۾ تماڪ ۽ شَرابَ سان گڏ قديم عطر 
مليل هجن ڄڻ. ڪير مسحور ن ٿئي ها اتي؟ 

.نب پا سنچالي هڪ ڪنڊ جيلي و ويبي ٫رهيس.‏ جتان سموري اهال جو 
نشا ڏيندڙ منظر مُنهنجي آڏو هو. ويهندي ن ئي سات م اچڻ جي ڪوشش ڪيم 
ساميهون هوءَ ويٺل ڎڏد؛ ڌرنتيءَ ۾ ڇائوَ ٿي پئي۔ بياباز ن ۾ برسات وسي پئي۔۔ ...يل 
رڏ ي ويس ۽ پاڻ ٺي پاڻ کي ليجي پيس. لا ان بيحد ۾ سِرجيل هڪ شاهڪار لقاءَ 
جي منظرڪشي ڪجي ها ت َ ڪيئن ڪجي ها؟ ۽ مان عشق جي درد جي من 
پيٽل هئس. هوش ۾ ڪٿي هڂُس؟ 

سس سيس هه 

اها ٻولي عظيم مڪملتا جو سمونڊ هئي. جنهن ۾ خيال. سوچون, تصور تري رهيا 
هئا. ان موسيقيائي سنگم (آر ٿزاا کي ڏسس ۽ اٻُڌي خيال آيو ۾ اٿ ائي هڪ 
پيو آرڪيسٽرا بر هو. اڪ ميلاپ هڪ نئين فن کي 
جنم ڏني رهيو هو, جيڪو ڪنهن ڀيٽان ِيٽيءُ كا, ن آزاد ۽ انفرادي هو 
0 7 
ڪاروانسراه. اڻ ڏٺل ماڳن ۽ منزل تان/ڏانهن ايندڙ/ويندڙ مساف۔ پنهنجي عظيم 
وٴسعت سان پکڙيل رات, سِيئاري جي موسعر جي هلڪڙي حُنڪي. ڪن پيالن ۾ 
مئ هي تت ڪِن پيالن مان هلڪڙي هلڪڙي ٻاڦگ ڪڍندڙ قرمزي چانهہ, يگاني 
موسيِقي. تن -انستائڻ ”اج “اندر خر آڱرن پياڻ: ند عم اخ اٿڻ يچن شيجانڙ يي 
ڇُلڪندڙ بيوس, بي ترتيب ساه. .ري اوپرن مصافرن جى اکين ۾ هِڪٻئي لاءِ 
نئين کَناسائي پسڻ۔. دا ل ِ ٴجُود جو ٻي پناه اتاو ون : آهي سڀئي عنصر ملي 
ڪري هڪ ۇوٴجودي آرڪيسٽرا بڻجي ۇأۇٴجودي ترنگ 05185۱ ا5160119]«ع) ڏئي 
رهيا هئا۔۔ ان ۾ ڪهڙو شڪ هو ت, هر مسافر جي رڳ رگ ۾ سُرور جا وهڪرا 
وهيا پئي. منهنجي ي اندر مم سڀڀ ڪجيہ پنيهنجي جاءِ کان لً لَڏي ويو هو. ان موسيقيءَ 
سموري قُنتي سِرشتي کي ڏوڏي ڇڏيو هو. هاڻي هن جي ۽ منهنجي وچ ۾ ساز ڳالهائي 
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رها هئا.. گٿار_ راپولن ۽ تيلو. تاهي جي ماش اسان جي رٰوحن کي مصسمت 
رولا ڪيِون ن ٿئي ٣‏ جيون. 
هڪ لمحي ۾ ضبط کي جهليم پئي. پر ٻئي لمحي ۾ آهو رارت جيان وهيو ٿ ٬ويوت‏ 
جهيڙوڪر مان کانئس ڏور وڃي نن جگهندليدن, ڏانييس ور پونديس. هميش لاءِ-۔ 
اج تت جن اه 
هڪ ڪنر تي موسيقارن جو ننڍڙو گروه پنيهنجو ساز سامان کيو ويٺو هو. 
ڪاروانسراءِ جي ان هال جي ديو ارن سان لڱگل نرم گاديلن تي ويٺل مُسافرن ۾ ناريون 
مرد ڪىي اك 3 ڪي رکي ٫کي‏ پاڻ هٰ ڳالهائي رهيا هئا. خدمتگار خاڪي یا 
شيشي جن پيالز ۾ مد يا ڳاڙمسو ي چانهد سڀني آڏو رکندا پئي ويا. تماڪ جي 





تکي 8 ڪرم يي ٻنپهي مشروين هڪ حسم ن هگاءُ ٿئي ڇڏيو. مٿان 
قديم طرز واري ها! ل جي پنهنجي خوشّبوء كچ ي. هڪ عجيب ساءُ محسوس ٿي رهيو 
هو. جيڪو هڪ ئي وقت ڪَيئي سانز ن جو ميلاپ هو .هن کي هن ان 
نہ, پوري وجّود سان محسوس 0 

جن ڪا خوشبوء قديم دؤر کان سقر ڪندي هي اچي پهتي هتي ۽ را جي 
ٻين خوشبونن سان ملي ڪري هڪ نئون هن يت اھ 


بنجي هر ڪنيين جي ساهن منجهان ٿيندي رڳن ۾ داخل ٿي ڇڪي هئي. ان 
خوضصو يا ساءُ جي ڪري ڄڻ اڪ 
لِيٺا پائي رهيو هو.۔' 


سازن جو ترنم دل جا تار ڇيڙي رهيو هو. سازندن جي اکين ۾ تخليقي مستيء 
جو سمنڊ ڇوليون هتي رهيو هو <+هز مپافراتن اين هر اجار جا تريگت تر آيا هئا. 
اندر مر محّل ماندا, مان ڀى اوڻجي آني۔. .13 مڙني جي ميلاپ جي تانير ايتري 
ت, گهري هئي. جو اهو ممڪن ني ن هو ت آتي ايندڙ هر مُسافر ان ماحول ۾ گرفتار 
نن ٿئي ها پاڻ کان پري ن ئي پوي ها ۽ اتي ڊگيبي وقت لا ترسي ن پوي ها۔ 
ِ اها موسيقي پر ن ڀيري جي عشق جو خمار ديندڙ هئي. ان نن سخت احساساتي 
ٿڪ م رڪيدي نن حصرور' یاهاڻي اتخحق جي امري 9 زندگيءَ َ ٿڪائي وڌو 
هو. پهرئين نينهھن جههڙي جنون جي ضروت هئي جيڪو ان وجودي ويكاڻڀ مان 


جيءَ کي ' جو ڪري ها 
ان ماحول ۾ جينن ئي ٽُڪ کي ٿُورو لڀيندي محسوس ڪيم دل هڪدمہ 
وياڪل تى وٺي. ”يوڳئي ڪٿي هئى؟“ منهنجون اکيون ٻن ٽن لمحن لاءِ درويشى 


مسِتيءَ ۾ سرگردان درويش ٿي ڦرڻ لکيون هيون. هوءَ ان ئي ساڳئي انداز ۾ گهري 
کيڙو ساڻھي پايو, چايھ هت ۾ جهليو ان منجهان هي آهستي سُرڪيون ڀري 
”9 ۽ رکي رکي مون ڏانهن ۽ > نهاريائين پتڻي۔۔. 

۾ پنهنجأنپَ هئي. محبت هئي. مون سوچيو پئي ت, هوءَ مون سان ڇو / 
٣‏ ڀاڻيہم ڄن هوءَ اجهو آٿي اچي مون سان وييندي ۽ ان ماحول بابت 


ڱ 
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ڪجه چون لکندي. ټائخن:ڌا ل کولي ڳالهانن: چاهيز متي كين ٻڌائڻ چاهيو هئم 
مان سندس عاشق هئس .نج عشق جيى آه شدت فقط ه ڪن 
جانزار ه- اهڙي عٹو کا هو پرانيهيس ي ويي. مان ساس جنوني 
خودڪلامى ڪري رهيو هتس ”0-0 .ان ٻنهي جو 


ٴ 


هن ح جي ويجيو جهو اچڻ ڪنين حسين نتيجي ٤‏ آزلي سات جو واعدو نذ 
ڪري ت پوءِ مس ٻي ڪپڻهڙي نيمت هوندي؟ 

9 بہ کيس ڏل پئي. جنهن جنيهن 
3 ان موسيقيءَ اڇا لايا ڇا ۽ الاپز ان اختّہار ر ڪري 





مم ممتهم يڙپ ام يو يي اڳ 


اها اد الىق موسيقي ڪننهن کي سانٽمجڪو ڀائي ہت حجڪسسل ميل بيڇين 


ڇُلڪندڙ ڇوليون بئجي ڇڇڪي هئي ۽ مافرن - 9 
پيا هئا. جن کي اها موسيقي . .لف ان ڏانهن . .ڪي ني رهي هني. جيہْن ها 
مافر جح 1-7 داستا, ن پنهنجو هو. تيئن ئي سندن روحن جي تي اڪي ۽ اُن 
جا ڏس ى پنهنجا هئا. جينن حمشا ن سازن پنيهنجو سغر رو ع ڪري اڳتي وڌن شُرو ع 
ڪڍ اي ان هر آهنگ ٿى انهن سازن جي طرز تي رمڻ ء ۽ رلن لڱا. 

يو شييتي جيئن ئي اڳتي وڌي رهي هئي. وك ار ڪر 
رهي هئي. ! ان ڪري ڊ جو اها شعور جي جسم تي گذري ان جي اڳوئي سِکيا کي 
تاراج ڪَري رھ هي هي .ق ن سِکيا ياد جي تاريخ کي برباد ڪري هي هئىي. 

پڀاسيو پٺئي ت اها موسيقي ٫‏ نت هئي ڪو پڙ پڙهڻ ۽ سمجهڻ جو خاص ۽ اهم وکر 
هو. ڪو نايو هو. ڪا ڳهي ڳالي هئي. هر مصافر جنين کي پڙهن ۽ سمجهين جي 

وشش م۾۾ وڌل هو. ان خر 8 ترنگ دناام سرگردان ى بٽڪن لازمي هو. اُن 


آي 2747 


سرگردانيءَ جي ٴحتاس ن موسيثتيءَ جي هر ونگ ۽ ---- تت 
2 ڏئي ڇڏيو هو. ”لولسن فيٽ ‏ موسيقيءَ ۾ جيئن تي گٿار جي تار جي ٽرنگ 
بر ڌڪي ٿئي. منهنجي نهار انيس کي ُئي ۾ تي. سائنس نين مليا ٿئي. سندس 
اندر جن تانگھ جي ڪياني سندس گهرين. . ان“ اکير نن سلي ڀيئي. اندران ئي 
اندر ار ن ڊهي ٿئي پي- سب .ڪر جي سندس ويجهو ر ويسل احبيو مانڀپو ۽ منجهان 
ڪچي مٽيءَ َ جو يڙو بنجي پونديس ت پانيءَ جِي جيان وهي ونديس. 


سم ».* صم يي يٺ ماڪ مت لپ 


مون ڇاايه مان سرڪ ري دانهيسن 9 7 چ دسي رهم ي هئي۔. 


90-0 ها ن چڱي دير هڪڻ هن 
يدا رهياسين. ڪننين ڪنهن ههل اسان ن ٻنيي اکيون هيل نوآئي ديون ءٰ 
پنهنجي داخلي لقاءَ کي جائنتو ڪرن جي 0-9 ڪوشش م لكي وير پر ڏسي 
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سگهڻ کان رهي ڊ اتان ٿئي سگهايس. اکيون مٿي كڻئي هڪ ڀيرو وري کيس گهور 
پائي ڏلم, هوءَ مون ڏانهن ئي نهاري رهي هي' ايئن اکين جو پاڻ ۾ ملڻ. مٿان ان 
موسيٿيءَ - 000 ين ين ري لهرون اٿاري 
ڇڏيون هيون. سندس اکيون ۾ ت سمونڊ هيون. اُن ڪيِفيِتَ ۾ مون کي سندس 
ان لي 
موسيٽي پنهنجي اؤجَ تي اچي نسي هئي. هنڪڙي نرم لهجي کان وٺي تيز ليجي 
اختيار ڪرڻ واري ڪريسينڊو جي سرڪٽ ۾ ڦري رهي هئي +. ار ليتري 
ت گيري هئي جو يوڳنيءَ جي ڀر م ويٺل هڪ ناري ۽ مرد اُٿي بيهي 0 ء 
وائل َ ن جي لش تي رقص ڪرڻ شُرو ع ڪيو .اه ظ يمهو جو 
رقص صَفا منفرد هو. هو ت اولهائين انداز جو. پر ان مُنفرد رقض ۾ ڪجيه هو 
جيڪو رقص درويشيءَ جهڙو هو. پر ڇا؟ خبران ٿئي پئي. 
مرد ۽ ناري پنيهنجي پنهنجي ٫قص‏ جي مهارت جا معرڪا پُسائڻ سُرو ع ڪري ڏنا. 
بي جا وجود ڪنهن ڇاٻي ڏنا ل رانديڪن جيان, مخصوص رقاصي قدہ کئي رهيا 
هئا. ڄڻ هو گهئو اڳ ٿي ان موسيقيءَ ٿي پنهنجا ڇم کيڏائن .ڇڪ هه 
جيئن ئي موسيقي پنهنجي اتانهن سُرن تي پهتي, مرد ٿڪجي ويهي رهيو ۽ ناري 
نڇندي رهي. 
اچانڪ هن ناريءَ نچندي نچندي يوڳنيءَ ڏانهن هٿ وڌايو. يوڳڻي ڪجه 
سمجهندي ن سمجهندي سندس هٿ جهلي آٿي بيٺي! هوءَ ناي ٺچندي رهي 3 
اين گڏ آهستي آهستي سندس نين ۾ پنهنجا نينَّ کپائي سندس ئي 
رقاصي دائري ۾ ڦرندي کيس اکين ۾ گهوريندي رهي. محسوس ٿيو پئي سندس 
قص جي مزاج کي پرکي رهي هئي يا پنينجي جسم کي ان ناچڻيءَ جي جسم سان 
هم آهنگ ڪري رقص جي تياري ڪري رهي هئي  .‏ اين ۾ تخقمتٹ جو 

جنون نظر ڏئي آيو. مُنيهن تي عجب مُرڪ هئس. جنيبن منجهان سندس اندر جون 
يڻ يون ٿن 
ڪجه منٽن جي ان وجداني ڦيري کان پوء هن رقص شُرو ع ڪري ڏنو. قهر مچي پيو! 

مان ڇا. هر ڪئيبن جي دل ج جي ڌڙڪن بس بي ترتيب ٿي پئي « ندي هن ماه لقا 
جي رقص تي۔۔ ټَ َ‪ 

بدا ن ڪنيبن لچڪندڙ لام جيان ن ڪنهن مل بانسريءَ تي تت ڪنهن مهل 
تبلي جي ٽاڦ تي. تم ڪنيبن ميهل واٹلن ۽ گٽار جي نفيس ضربن تي آهستي آهستي 
ِريو. ڇليو پئي. سندس نهار مون ٫تي‏ پوندي پئي رهي. اندر ۾ محسوس ڪيم 
سندس اهو رقص مون لاءِ نياپو هو. اُنٴ نهارَ ۾ مون لاءِ مستيءَ ۾ ورتل محبت هئي. 
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جيڪا اندرنون اکين ۾ اوتجي آني هئس.. سندس رقص مر آيتري ت, ميهارت ۽ ايترو نڌ 
تخليقي جنون هو. جو سائنس گڏ رقص ڪندڙ ناري رقخص ڇدي, سندس سامهون 
سراءِ اج . متافرن: سان گڏ بيهي. کر نن لي سندس ڀذيرائيءَ ۾ تاڙيون 
وي ره ِ‫ 

مون تي يوڳڻيءَ جي گهوز ليتري ت کپيل هئي جو ان جي تعاقب ۾ ڪيترن ئي 
مسافرن ان کي محسوس ڪي مون کي تڪڪڻ صَرو خ ڪيو. . .نل تاڙين ۾ 
عجيب ٻولين ۾ ڪننهين مييل ن کي تہ ڪئنيبن مين مون کي گهو, ريندي سندس 
پذيرائي سُرو ع ڪري ڏئي. ----- ترنگ م۾ ٻڌل آائڻ. ۽ مون تي هور 
مون کي ويهڻ ان ٿئي ڏنو. ٻئي پاسي يوڳنيءَ جي نگاه ون تي ايتري ت منجمد 
هني. جو سندس جسم جي ى ڦيرن ب ان مليل نگام ن کي ڪَٽيو ان ٿئي.. 

ين يي نگ نان ٿي اٿي بِييبي مان بہ 0 سان بيهي رهي.. ن. رقص 
ڪيئن ڪبو آهي. ان کان بي خبر هئس۔۔ کيس ڏسندو .مس رقص جي مجور 
۾ ڦُرندو رهيس۔ آ 
هائي سندس نينن جي هيجاني ”7 مون کي هڪ ڀيرو وري اهاني 
چريانُپَ ڏئي ڇڏي۔. عشق جي .. جو راڄ هو. منهنجي لون لونءَ ۾ بي خودي 
رت جي دوري جيان گردش ڪرڻ لگ .يهر بدن سان ان کيڙو ساڙهيءَ هر 
ڪنهن عاعّةه ق رقاص ديويءَ جيان لڳي پئي, جيڪا جسم ذريعي رقض جي ڀيٽا ڏني 
رهي هئي۔. آهستي آهستي موسيقي ڍري ٿيندي وني. 

هائي بس تبلي جي ٽاڦ وڃي بچي هئي., جنهن تي سندس سيئو. ٻانيون, چيٍلي 
عربي رقاص جيان بي خود ٿي تُڙڪيا ٿئي۔. 

عجب منظر هو.۔ نيشن سندن تو اش لق چين ٽاڦ تي ورڻ. نهارن جو مون تي 


ڱڈ 
ٰ‫ 


گپڻ. مان بيوسيءَ جي آخري حڎن تي پهچي چُڪس۔. خوشيء ۽ درد جي عظيم 
ميلاپ دل کي ترنگ م۾ ٺهوڙي وڌو هو, اکيون وسڻ لاءِ آتيون هيون. هائي تبلي جي 
ٿا هملڪڙي ٿيندي ٿئي وئي ۽ يوڳڻيءَ َ جو رقص ب دِرو ٿيندو ويو... 

هاڻي هوءَ ان هملنڪي موسيقي جي رڌم م منهنجي گول ڦرندڙ جسم سان هم 
آمنيگ ٿيندي منهنجي ويجهو ايندي وٺي۔ آسان جون اکيون هڪٻئي »ه ۾ ٻكڄچىي 
ويون.۔ ان جن ڪر نين سالذ٫ق‏ نراي يا اداس ډيٿ اي نه 
سينو سندس اندر ۾ متل ڪنبين طوفان جا يار ڏئي رهيو هو.. ڪج پلن کان پوءِ 
هڪٻئي جي محور ۾ گرڻ کي ٫وڪيوسين.‏ بي پناه پيڙاءَ ۽ پيا منجهان سندس 
اکين ۾ گهوريم, جتي درد بي پناه هو. 
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سندس ناهم هيٺ مٿّي ها ۽ ساهن کجن ۽ ڇڏڻ سندس ڇَين تي اندر جي درد لرزش 
اوني آندي هئي. مان هائي صفا بيوس ٿي پيسر, ۽ پنهنجون ٻانيون سندس آڏو پکيڙي 
ڇڏيم سندس اکيون ڊورچين آيون. هوءَ منهنجي ڀاڪُرن ۾ ڀِرجي ي وٺي۔' هو اع اتڪ 
ن چوٽيءَ تي سيهڪي ۽ ڪنبي رھي هئي۔ وڇوڙي. درد. ۽ ميلاپ جون انتهائو 

----"--99"909 
اذرڻ لگو هو. .ي مال بي خودي آشڪار؟ تي پئي .او ون ها ڪان 
جا جوڌ هڪٻئي جي ٻانهُن ۾ پگهرجن لگا هئا.. 

تاڙيون جهڪيون ٿيون ت ,ہ چاهيندي ڊ هڪٻئي کان الگ ٿياسين. مون سندس 
هت جهدن جن ڪو مي نن ڪٺي پر هان 0-7 .لمح اندر ئي. خر ان 
پٺي. ڇا ٿي ويو . مچ .وء ڪين ننج ٻانيين منجيتان ٽرڪي 
نڪري گم ٿي وئي. خبر ئي ن پئي تر ڪيڏانهن وٺي؟ 


سات ڪل مر اح يي يت ا4 سا 
عخشق ڻ گٽ »۽ بيوب نس ڪندڙ جنون هو.. هر ڀيري ئون رويز ن. ون چهرن سار 
0 ن اچَو هو. اها قسمت هئي! ان جنون کي بس ڪرائئي هئي! ان ڪري جو 


عّڙ يح هي بكانڍڊ طلوتان وو ؛ اڪنل تاراج ڪري پاڻ ساڻ کي هديو ويو 
هو. جنيهن دل اهي گس ڏٺا اها هاڻي ٻيا پار سوچي د ڪيئن 0 
ڪرائي عشق ڪرڻو هو, فقط عشق سان. ان وھ هه 
هو ت ان جو وبڄ ب؛ ! وجود کي بيوس ڪندڙبر هو ت ان ک ي درد جي پيڄي اَچِيندڙ 
ب.. محبوب طبيب هو, طبيب محبوب هو. جيڪو هاڻي روح ۾ جو وسي ويو هو.. 
پوءِ 9 ۽ جي ڪههڙي معنىٰ هئي..؟ 

عشق جي هن جنون کي هاڻي عشق جي سراء ۾ ترسائي ڇڏڻو هو ت جيئن اُهو ان ئي 
روڀَ تي بس ٿئي ها 
ازلي وڇوڙا ازلي عشق جا سُونها هئا ۽ وڇوڙن جي شروعات جا پارَ ملي چُڪا هئا" ان 
ڪري جو رات ان وقت ئي شديد گهري ۽ ڪاري هوندي آهي, ج 9 
اها صبح ٿيڻ ڏانيين وڌڻ لکندي آهي۔. هن عشق ۾ بر شّدتون ان وقت ُه گهريون. 
ميلاپَ جهڙيون حسين ۽ وجداني هيون. جنهن کان ٿورو پو وڇوڙڻ جي حسين 
چائٌنٺ شروع ٿيڻ واري هئي' 
اڄ موڪلاڻيءَ جو ڏينهن ھو! ازلي اُڪير 1_0:1818 [10:79 جو ڏينهن هو..۔ ۽ ازلى 
ترنگف 109]85(7] [10]18] هو... َ‫ 


ببتٽ يرت تخت 
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شب 

هن محبت کي هڪ غيرجتادار احساس سمجهيو هو! سندس تجربن کيس محيت 
کان ڏڪائى پرى ڪری ڇڏير هو... پر سندس خط مون مر ورى هڪ اميد جاڳائي ويو ت 
جيڪڏهر ن هن لمبيٽيءَ مان مون ڏانهن لکيو آهى ت ان جو مطلب آهی ت هوءَ وري رابظر 
چاهي ٿى. ثاهر آهی ت هن تعلق ڳنڊڻ جو سوچيو هرندو. 
منهن تان گسجى ويل مُرڪَ وری موٽى آثى هئى. مان کٽمنڊو پهتس, اتان ڀيراوا جى 
فلائيٽ ورتمر, جتان لمبينى اڌ ڪلاڪ كن جى مفاصلى تى هو. مان اڳ ٿى لمبينيءَ وڃي 
چڪر هئس, ان ڪری سولاڻيءَ سان پهڻتس. لمبينيءَ مر اها ٿی هوٽل ڳولى لڌمر. 

هن بابت پڇيمر, اتى ڪنهن ب اهڑي نالى واری ناريءَ جى رهائش بابت انڪاريو, 
شايد غلط هوٽل تی اچى پهتو هئس. نراس ٿى پيس... پر کيس تلاش ڪرڻو ت هو. سو 
مرن اتى ئى ڪَمرو بڪ ڪرايو ۽ گهمڻ ٿر لا نڪرى ريس. 9 
جنهن بيچينيءَ پر کس لداخ مر پٿى تلاش ڪيمر, ساڙهيءَ مر ڀليرى ويندڙ هر ٻى ناريءَ 
تي سندس هجڻ جر گمان پئى ٿيو. .ات هج من کت بين ڪر ڇڇڏيو. 

مون لمبينى ٽوئر لاءِ ڪراثڻى تى ٽئڪسى ڪئىي. سوچيمر, هوءَ ڪٿى ن ڪٿى ت 
ملى ئى پوندی. . ند ره ننڍڙو شهر لمبينى فقط هڪ ٻِن ڏينهن مر 
ئی گهمڻ جيٽرو وڏر هو. ان ڏينهن ۽ بځى اڌ ڏينهن م مايا ديريءَ جى ٻوڌيشالا, پسڪار 
ڍن, لعبينى باغ, لمبينى ميوزيمر, اشرڪا جو ٺلھ ۽ ٻوڌي وڻ سميت هر جاءِ ڏسي ڇڏيمر. 

ٻئى ڏينهن شاممر جر گهمی موٽيس ت ڪائونٽر تىی هڪ نئون ماتهو ويٺو هو, جنهن 
کى سمجهائڻ جی ڪرشش ش ڪيم ت مان هڪ ناريءَ جی تلاش مر هتى آيو آهيان. جنهن 
هن آئڊريس تان مون ڏانهن خط لکيو آهي, هن ب ان نالى کی سڃاڻڻ 099 
لفافى تى ڏس پتى کى صحيح چيائين. منهنجى ذهن مر اچانڪ خيال آير, مون کيس 
پنهنجى فون جي ڪثشمير! مان ير ڳڻيءَ جی ڪڍيل تصرير ڏيکاری ت هن هڪدم چير: 

”ار مس ميرا. هوءَ ت ڏهن ڏينهن جي وپاسنا (خاموشيءَ جو ڌيان) تي ويل آهي, 
سڀاڻي يا پرينهن تائين اچی ويندي.” 

مان حيرت منجهان کيس ڏٺو ۽ ورجايو, ميرا؟” 

هن چيو ”ها. هيءَ ت ميرا آهي. ن ڪي مين نَوخ.” پڇڻ تي هن مون کي رجسٽر مان 
سندس نيڀالي سيل نمبر ڪَڍي ڏنو. 


چياڻين ت هرءَ مايا ديويءَ جى ٻو ڏيشالامراثى ڪٿى رپاسنا ڪندی آهي. آخرمرهن 
آهر ب چيو ت جيٿن تن مايا ديويءَ جي ٻرڌيشالا ڪافي ٫سيم‏ آهي, اتي مون کي ميرا بابت 
پڇا ڪرتى پوندي. 
هن معلرمات ڏنى پگځى پر منهنجو ذهن ت نالي تي اٽڪي ٻيو هو. 
هيءَ ميرا هئي! نالو ٻُڌل پئى لڳو! 
سرچيمر, هی نالو ڪيترو ن سڃاتل هو. بس ڪڙيون ڳنڍڻ جی دير هئى! 
اچانڪ منهنحى دماغ بر هڪ خيال آيو, جنهن سموریى ڪهاڻى راضح ڪرى ڇڏ 
مور فاڪڌي بٿ ف تعن يئ ر کي ڪي ارنخداناباهي؛ جادمہ راري ميرات ن آهي!” 
منهنجى ڀيرن هيٺان زمي مين نڪري وٿى... 
مينتوخ. يو ڳڻی. تڪ ڻا . 
منهنجى دما کي چڪر اچى ريا .نن ّجيئن تٿى اچى ت هو 
مون کی اطلا ۽ ڪري, پنهنجو سيل نمبر ب ڏنرمانس ت جي ڪمري تي ن هجان ت هر ا نتي 
هو نياڀو ڪرى سگهی. ڪمري مر اچي بيڊ تي ڪريس! 
هرءَ جادم جى ميرا هئى! 
مون کی هو سهڻو جانئو جوان ياد آيو, جنهن سان منهنجى ايرى ت گهرى سنگت 
ٿى وئى هئى جو هن پنهنجى زندگيءَ جی عظيمر هوندُ مون حوالى ڪَري ڇڏي: سندس ۽ 
ند اتاد جي زچ پر ين سال تائين جن فڪري غظن ڪن لي رَڪد::! 
منهنجى دماغ مر ڪڙيرن ملڻ شرو ع ٿى ريون ت تصوير مڪمل تيار ٿى بيٺى! 
معنيٰ اسين بتئى اُن وقت لدا مر هڪ ٿي ناريءَ جى تلاش مر هناسين ۽ هوءَ وري 
سندس تلاش مر تڪَتل هئي. ان دوران مان کيس مليس. جنهن سان هرءَ بي اختيار محبت 
ڪَري ويٺي' ! جڏهن مون راقعن جي اتفاق تي غور ڪيو ت حيرت جي بي پناھ جهان مم بتال 
بيٺر هئس, اکيون پٿرائجي ريون هيون. حبرت ۽ غير يقينيءَ جي ڪري منهنجي جسمر 
کي ڏڪتي وٺي وئي. ٰ 
مون مون کي ڪنهن ڪنهن مهل ذهن مر ايندو هو ت شايد ان رات گهڻي پيتي کان پرِ 
مون کي جادمر پنهنجي ناريءَ کي ڇڏي سنياسَ تي هلئي ويڻ وارو داستان ٻُڌايو هو ت 
990 .اش 
نڪَتل هئي. يعئي هو ٻئي هڪٻئي جي تلاش م ليھ جي مختلف شهرن ۾ر ڦريا پغي 
پر مان ان ڳالھ کي مينتوخ سان ڳنڍي ن سگهيس ت ڪو مِينتوخ ميرا جو ٻوڌي نالو 
هوندو . هج تمو ارين يو ڳڻي مينتوخ ئي آهي, جيڪا جادم جي تلاش 
مر لداخ آئي هئي. هاڻي مون کي اهو ب سمجھ ۾ آيو ت ميرا ليھ مر ڇا جي لاءِ پئي هر 
9 70 9 هوءَ اصل مر كانشن 
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جاام جا ڀار پتا پئي پڇندي هئي. مان سندس ايثن هڪ پوڌيشالا کان ٻِيءَ تائين ڦرڻ ۽ 
ٻرڏين سان ميل ملاقاتون ڪرڻ کي سندس تحقيقي ڪمر جو حصو پيو سمجهندو هس , 
جنهن مر هن هڪ ڀيري مون کي شامل ڪَرڻ کان انڪار ب ڪيو هو 
ايئن اڄ هڪ راز کلي پير شو! 
ننڊ الائجي ڪيڏانهن هلي وٿي هئي. مون کان اُها رات ڪاٽي ن ٿئي ٿي. صبح جو 
بيچينيءَ َ سان انتظار پئي ڪيم ت اوندھ جا آهي گهيرا هَٽن ت هن سان ملان. ايئئن 
سرپيندي سوچيندي ون سندس ڊاٿري گڻقي. اُن کي ڏسڻ شُروع ڪيمر, هڪ هڪ ڀُنو 
اٿلائي .يڙ يڪ جاين تي ڪجھ جملا لکيل هئا .يي نهن ڀر گرام جا مختصر 
ترس رت پُنا ڦُلهوريندي آچانڪ پينسل سان لکيل هڪ پَني تي نظر پئي, جنهن تي 
هڪ ٻ جملا لکيا هئائين, جن جي پڇاڙيءَ ۾ هڪ لفظ لکيل هو, صرف هڪ لفظ, جنهن 
۾ سوين راز لڪل هئا. اهو جملو مون ڏانهن ئي لکيل هو, ان ڏينهن جنهن تي هرءَ مُناليءَ 
مان هٺي وئي هئي. لکيل هو: 
نڪر .يي محبت مون نَ کان جاده جي ‏ محبت وسارائي ڇڏي .مت 
ايڏي غيرجٿادار هوندي مون ن ڄاتو هو, ان جَرَ ڦوٽي جهڙي احساشسَس تي ڪهڙو 
وياهر 
موڪلائي 
مِينتو ڂ (مِيرا) 


اهو پنو جنهن تى لفظ " مينترخ (ميرا) لکيل هو, منهنجى اکين کان اوجهل رهيو. 
هيترا ڏينهن هيءَ ڊائري مون وراڻيى ررائی پڙه هثى پر اهو ئرٽ نہ ڏسى سگهيس. 
جيتوڻيڪ هاڻى اهو راز مون تى : ت گلى ڇڪو هو., , پر شروع پر جی اُن صفحى تى نظر ڀوى 
ها ن جادب سان مُلافات ۾ ئي ڪافي ڳالهيون گُلي رڃن ها. خير, اِهو راز هيستائين راز 
ٿي رهڻو هو. 

بثى ڏينهن پهرين پهرين نييالى سمر ڪارڊ هٿ ڪيم, هيٺ مٿي ساھ ۽ تيز 
ڌڙڪندڙ دل سان کيس ڪال ڪيم, فرن كڻى آهيلو ڪياڻين...! 

اهو ٿى جادرئى آواز, جلندڙ ڌرتيءَ تى ڀاڻى پتٌجى ويو. 

سندس ايئن گمر ٿى وڃڻ ۽ هيتري وقت کان پوءِ سندس ماڻ تى پهريون جملو 
ڪهڙو ڳالهايان ها؟ پنهنجى هارايل رجود جی بيو سيءَ جو اظهار ڪيگن ڪَريان ها! 

بس, ٽٽل هيانءَ سان جوابَ مر آهيلو” ٿئي ڪري سگهيس. آواز ڄڻ نڙيءَ مان اٽڪي 
پيو هتمر. 
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يع ”ڪبير!” سندس واتان هڪ ڀيرو وري پنهنجو نالو ٻُڌمر, ڄڻ 
جڳ ٿى ويا هئا اُن سڏ کي ٻَڌٿي! 
بقائيرش َرارى رٿي ڏ دڻي چياڻئين. 
”ڪيئن آهير؟” 
هت ڳرڙها نڑيءَ مر ڦاسي, پيا! ان سُوال جو ڇا جواب ڏيانس ها! 
مون کان صبر ن پئى ٿيو. چيمر, ڪَٿى آهين مينترخ, جلدي مل مون سان.“ 
هوٽل تى راپس اچى وٿٌى هئى. ڪمرى جونمبر ٻُڌايائين. 
مان ڊوٽریى وڃى سندس در تى پهڻس. هن در کوليو, مون کى ڏسى مُرڪى أندر 
اچڻ لاءِ جاء ڏنائين. دا اي هي سخت ڪاو ڙ مر پن اڳټ وين کيس ڀاڪر 
پاتمر, هر ملى... چيائين, ”مرن کی خبر هئى تون ايندين.“ 
مون کيس سخت ڪاوڙ, ڏک ۽ بيرسيءَ منجهان ڏٺو, ”مهربانى ت خط لکيئو.“ 
انهن ئى سهڻين نهارن سان مرڪى مون کی ڏٺائين, مٿس غور ڪڀمر, سندس 
جهری تى بى پناه سڪون هو, ڄڻ ڪجھ ٿيو ئي ن هجي. مون سان جيڪو حادثو ٿيو هو, 
يک ڳالھ لڳى پئى! 
پر مان ت کانئس سخڅت, سخڂت, سخت ناراض هڻس. هوءَ ايئن ڇو هلي وئي 
هئي.. يآ ڪي جڏ نه ها 
مون سندس هٿ جهلى کيس پنهنجی ويجهو ڪري بيهر ڀاڪر ڀائڻ ڇا چاهيو, هوءَ 
سرد رهي. هٿ کي زور ڌڏ تسا آذڪبير.“ 
منهنجو دماءَ گهمى ريو, چيرمانس,' ُڇر؟ ڇو ن؟ منهنجو ڏرھ ت ٻڌاءِ!“ 
چيائين. ”ڪبير تنهنجر ڪو ب ڏوھ ن آهي. پر اصل ۾ر ٻوڌي پنڌ مم ان رشتي جي 
ڪا ب جاءِ ن آهي مان محجبور آهيان ٬‏ 
مان صفا جذباتي ٿّى پيس. ”کيس وري ٻانهن کان جهلي پنهنجي ويجهو ڪيمر 
”هرگز ن, مان تو كى ايئن هرگز ن ڪرڻ ڏيندس.“ 
هوءَ هاڻى ٿوری نرم ٿو.. مرن کي ٻانهن کان جهلى سامهون صوفى تى ويهاريائين. 
گيس اڪ تو ن سگهيس. اکيون ڀرجي آيون, هوءَ پرچائيندي رهي. 
”اهر ڇا ڪين نڪيو اين 
5 .ٹٽ ت يڏو ڊگهو ۽ ڳُرو وڇوڙو ڏئي هوءَ َ هلي 
رئي هك هاتى وري ان رڇوڙي تى حتمى مُهر هڻڻ ٿئى چاهيائين! 
”3 . سندس چهرو پنهنجي هن مر 
جهليمر, کيس ڇمي ڏنعر, هن پاڻ ن ڇڏايو پر چوندي رهي. " آمون کي ي پاپي نڪر ڪبير.“ 
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آهى ساڳيا جملا. مون سندس ڊائريءَ تى پڙهيا هئا. جيڪي جادم کيس چيا هئا! 

کيس چيمر, ”اهو پاپ ناهي, محبت آهي يار. تو کی مان يئن ن ڪرڻ ڏيندس.“ 

چياڻين. مرن کان غلط, ٿى رئى هئی, مان جذبات بر وهی وٿي هيس. اهو سڀِ 
جسمر جو چاه هر .ير ون سمجهين ڇو نٽو جيڏ هئي.“ 

مرن ڪاوڙ منجهان کيس ڪلهن کان جَهلي چيو. ”اها محبت هئي مينتّرخ, محبت 
هوش ۾ اچ, هی ڇا پٿى چوين!“ 

مون کيس ياد ڏيارير ت ڪين هن پا هڪ ڀِيري چيو هو ت فقط سَنياس ك ٿن بداتين 
پهچڻ جي اڪيلي واٽ ن آهي. يعني فقط سُنياس ئي ٻِڌ تاين ن وئي ويندو آهي. 

چيرمانس. مينتوخ. . يو هت رد سفر مر اهو پنهنجي پنهنجي چونڊ 
تي مدار رکي ٿو ت منز! ل ڏانهن وڃڻ لاءِ ڪهڙو گس اختيار ڪجي. سُنياس کي ت تو ب غير 
ضروریي ڀٿى سمجهيو. ..پو: هاتى ڇا ٿى ويو اهى جو ترن پاڻَان پاسى ڀئى وڃين ” 

ان جر ڏاڍو مختصر جواب ڏنائين, ”مان راھ کان هٿي وئي هئس, ڪبير اها ٻرڏي 
پنڌ جي نَنى هئى. 

مان تڑڀى اٿيس. چيمر, ان .هگ ن, محبت ڪين نفى ٿيندي ان پنڌ جى. ياد 
ڪر مينتوخ. سان جو هڪٻئي لاءِ پيار, هڪٻئي لاءِ چاھ. . من ان پر ي نئي 
ٿيڻ چاهيو؟“ 

اهر ٿى مختصر جراب آ ير. ”چيم ن ت مان راه کا هٽي وثي هئس. ڪمير. ٽون اها 

سادي ڳالھ سمجهين ڇو ن ٿو؟” 

ان ساڳئى بحث ۾ اسان کي ڪلاڪ کان مٿى ٿى ويو ت مون بس ڪئځي. هو ان خيال 
تي اٽل قالمر هئى. محبت. عشق -. .سماني رشتا ٻرڌي پنذ هر رستي-ر رڪ هئا. 

دل چيو راڙيون ڪَريان.. 

متروڪ, متررڪ. متروڪ سوج., عقيدو اين ظلمر ن ڪَ ڪَري ت جيئي ڪِيئن! سخت 
ڪاوڙ مر هئس! آ 

اها رات اسين گڏ کد هٽاسين. هڪ ٿى ڪمریى مر.پير هوء عا مر دوستاڻو جسماني, جهاءُ 
ب ان چاهى رهي هئي. مان ايندڙ وڇوڙي جى ڏک کى سوچى ٿى درد آڙاه مر پچريس پځى 
پر هوءَ پرى صوفى تى ويڂى مون کی ڏسندي رهی پئىی. کيس بستري تى اچڻ لا: چيمر ۽ 
پا صرنى تى وڃى ليئيس. مشڪَل سان ڪجھ ڪلاڪ ستر هوندس. هلڪى کڙڪى تى 
اک كلى, سج اڀرڻ وارو هو . هوَ ارتي يئي. گهڙي ڏئمر صبح جا ساڍا پنج ٿي رهيا هئا. 

پڇيرما ڏسن. ”هن مهل ڪيڏانهن ٿى جين؟” ؟ 

چيائين۔ مايا ديوي ٻوڌيشالا. ين لاه چيمر. مان ب هلندس.“ 
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ٿڪل هوندي ب مان اڻيس. تيار ٿى ساڻس گڏ ويس. 

هن اڌ ڪلاڪ کن يوگا ڪٿى, ان کان پوءِ ڌيان ۾ هلى وئي. مان ساڻسن گڏ ڀرگا 
ڪری سندس ڌڏيان مان سجاڳي َ جو انتظار ڪندو رهيس. هوءَ ئپ خاموشيءَ سان ڏيڍ 
ڻڪ يفن ڇ 

سندس پورو جسمر ڪنهن ماهر يو گيءَ جی تپسيا جو نتيجو لڳى رهيو هو. چهرو 
عجب روشنيءَ پر چمڪيس پئي. مان سمجهى ويس ت هاثى هوءَ جادم واري ٿٿى دڳ تي 
هلى رئى هئي... جادم جيئن کيس ڇڏيو, هوءَ تيئن مون کی ڇڏی رهی هئي. اهر 
سوچيندی ب دل منجهان آسرو ن ٿٿى لائمر ت ڪر هرءَ مون ڏانهن راپس ن ورندي. 

اتان واندا ٿى ناشتى لاءِ هڪ ريسٽورنٽ تى ويناسين. ان وقت مان دل ئي دل مر 
سوچي رهير هئس ت کيس جادم جی سندس تلاش بابت ٻڌائيندس. 

کيس مرڪى ڏٺمر ۽ گهوري سندس نالو وئى چيومانس, ”مس ميرا, صفا رڻ ۾ 
روليو أٿئى مون کي ڇو ڀلا مون کان جادَ جا بدلا پئى وئين؟“ . 

ان نالى کڻڻ تى حيرت منجهان مرن کي ڏسڻ لڳي, هميش جيان ڪجھ ڪڇِي 
ڪين. چيمر, تو بالز مثاتي جذيز هرا! 

مُرڪي پئي... چيائين, ”ن!. نالو ت ن مٽايو اٿھر۔ ٻُڌاياڻين ت مينتوخ سندس پوڌي 
نالر هو ..ك ۽ ٽيرآريدا ٻنهی مڪتبن مر اها ٻوڌی رسمر آهی ت تربيتڪار ٻوڌي ستو 
نون ڀڪشرئن توڙى يڪشوڻين كی نگون نالو ڏئى ان سان سڏيندا آهن. 

ون کيس ضادضان پنهننجن لهاڪ ۽ سنداين خظن بابت ٻڌايو هن ويڪر يران 
ٿى مون كی ڏٺو! پنهنجى پڀرس مان فوٽو ڪڍى ڏيکاريائين جادمر جو, پڇيائين, ”هى هو 
اهر ماتهو؟“ جادمر جو فوٽو ڏٺمر. چيومانس. ”ها. بلڪل اهو ئي ماڻهو هو جيڪو 
تنهنجى جستجو ۽ نڪتل هو, مون جيان.“ 

اهو ٻڌى هوءَ ڪيترى تى دير ؛ داس رهي. ڏاڍى آرمان وڇان چيو هئائين. 
‫جادمر بلڪل صحيح ڪَير هو ڪي ٿن قأيخن ٿو ڪرش گر هر نچ ٻوڌيءَ ين 
هن جر تياڳ ت غلطى ن هئى جی هو ٻرڌ ”3000 
هن خواهشن جی غيرجٽادار دنيا ڏانهن؟ هو مايا موھ حي پٺيان ڇو هلڻ لڳو, اوچتو, 
صحيح رستى تى هلندي هلندي؟” 

مرن سندس ان خيال تى ساڻس ڪافي بحٿ ڪير, "پاڻَ بٿى ان تى هڪٻځي سان 
سهمت هئاسين ن ت سُنياس وٺڻ غير فطرى هو؟“ مون کيس اسان جى ويجهڙائين جا لمحا 
سندس مون سان چنبڙڻ. پيار ڪرڻ ياد ڏياريو, پر ن. منهنجى انهن ڳالهين ياد ڏيارڻ 
توڙي زور ڀرڻ جو ڪو ب فائدو ن ٿيو. هوءَ پنهنجي فيصلي تي اٽل هئي. 
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هوءَ ان سموری ماضيءَ جى لڳاءَ کى رد ڪندي چوندي رهى ت اسان ٻِنهٍى جى وچ 
مر جيڪو ڪجھ ان صحرا جی ميلى واري رات ۽ ان کان پوءِ ايندڙ ڏينهن مر ٿيو اهر محبت 
بدران جبلت هو , هو ٻو3-ستوئى پنڌ جي خلاف هو. مان هر ڀيرى سندس ان سوچ کي رد 
ڪندو رهيس ۽ ڪجھ ڪلاڪن لاءِ بيوس ٿى اُن موضوخ کان بس ڪيهر ڀئىي. 

مون کيس جادمر جا خط پڙهايا ۽ ان سان گڏ پنهنجى ۽ سندس سفر ۽ محبت جى 
داستان تى لکيل مڪمل ڊاثریى ب ڏيکاري. کيس ٻڌايعر ت ڪيئن سندس ليک ۾ر پنهنجا 
خيال ملاثى ان کی ”لوٽس فيٽ“ نالر ڏنو هثعر. 

هو روز رات جو ان مواد کي غور سان پڙهندي هئى. ڪجھ ڏينهن ۾ اهو پڙهي 
پررر ڪيائين. هوءَ جادم جي تلاش وارا خط پڙهي اداس ٿي وئي! 

مان ت اڃان تائين حيران هئس انهن اتفاقن تي... ڪيڏي ن حيرت انگيز ڳالھ هئي 
کيس چيمر, ”ڏس مينترخ, ساڌو لظيف جي ڇيل ڳالھ ڄڻ ثابت ٿي رهي هئي. هن لکيو 

هو. اڳتي هلي سڀ ڪجھ ڪنهن ن ن ڪنهن مرقعي تي ڪنهن ڪَٿا جي مڪمل 
صررتڪشي ڪندر, جيڪا مڙني واقعن کي ڳنڍڻ کان پوءِ تيار -.: هي سڀٽي 
دا را صر تات مل رهياهتا . دعب هرندا آهن.“ 

هوءَ 'متميمر“ چٿى چپ رهی. 

هن جادمر جي سندس تلاش وارى موضو عتى بلڪ ت ڳالهاير. مون ب زور ن يريو. 

هڪ صبح جو اٿى مون کی چيائين, ”ڪيڏو عجيب آهى ڪبير, هر منهنجى تلاش 
مرا نڪتل هو. مان سندس نلاش مر. پر ر اُن دوران مون سندس محبت وڃائى ڇڏي. تون 
منهنجى زندگيءَ پر اچى رئين, هاڻى ب جی مان هن ٻوڌي ڀاسى ن وڃان ها تڌ وٽس ب ن 
رڃان ها. منهنجى أندر هِ جهڙوڪر سندسر محبت هئي ئي ن... ڪيڏي ن بي ثبات آهي 
ډيحضبمت پ ۾ زندگيءَ جيان!“ 

کيس رد ڪيمر. ”محبت بى ثبات ن آهي, مينتوخ. محبت تو وٽ | 
منهنجى محبت, ڪٿي آهی بى ثباتى؟“ 

پ ڀل چپ ٿى ڏٺائين, مرن نوٽ ڪيو پٿى گفتگوءَ دوران ڪيترا ئي ڀيرا هوءَ 
لاحواب ب ٿي ڀتى پر اندر ۾ فيصلو ڪريی ويئى هئي:. 

چيائين, ”مان تمام جلد ڊگهي وپاسنا مر 9 پنهنحجر وقت نسيان نہ ڪر 
ڪن ار سمى زندگي گذار 

حيران ٿيس... وڃي پنهنجي رسمي : زندگي گن ريان؟ هوءَ سمجهي ٿي مان ايشن 
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سوچيم, شديد محبتن ۾ شديد ارپنائون. شديد قربانيون ۽ عشق جا شديد اظهار 
هرندا آهن. ُن شدت جا مثبت هجن يا منفي. نتيجا ب شديد هوندا آهن. شديد محبتن جا 
المناڪ نتيجا اهڙين ٻوڏُن جيان هوندا آهن جيڪي وجود کي . خاص طور تي داخليت کي 
ايئن راڱي وينديون آهن جو اندر جي ڌرتي سنڍ ٿي ويندي آهي. سنڊ ڌرتيءَ تي جيكن وري 
پوکي د ٿيندي آهي تيئن دل ب وری ان ساڳى شديد محبت سان آبيار نٿى سگهندي آهي. 

پر مڪالمى ۾ ڪيترو ب عتل ۽ منطق هجى, ان کيس راضى ٿٌى ث پتٿى ڪيو. 

مون کيس بيوسيءَ مان چيو, ”تون مون سان اهو ٿي ڊوھ ڪرڻ وڃين پئي جيڪو 
تو سان جادم ڪيو, سالن جی رولاڪي!“ 

ايئن چرڻ تى هوءَ هڪ ڀيرو وري لاجواب ٿى مون کی ڏسڻ لڳي. 

چيومانس, ”ياد د ڪَر, مينتوخ! تو پنهنجى ڊاأثريءَ تى جادم جى ڇڏي وڃڻ تي 
ڪيتری ن ڪَرودَ منجهان کيس ننديو هو, وري پاڻ ب اُها ئي غلطي ڪرين پکي؟“ 

تا اد ٿڪ لڳ 

کيس خاموش ڏسى هڪ ڀيرو ٻيهر مڃائڻ جى ڪوشش ڪرڻ چاهيمر. هر لمحر 
مون کی هڪ ڪوشٹش لاءِ اُتساهى رهيو هو, هر لمحو هڪ موقعو هو ڄڻ. هر لمحي مر 
امڪان هو, محبت ٻيهر ملڻَ جو , ڪيڏر ن حسي مين هو هر امڪاني لمحو! 

چيمر. ”مان ڪجھ مهينن مر ڊاڪٽريٽ لاءِ انگلينڊ وڃان پيو. مون سان هلي هل, 
تون ب هلى ٻُڌ صَت تى تحقيق ڪر, اين ارپڻ سان ٻڌ مَت کی علمى فائدو ب ٿيندو.“ 

هوءَ مون کی ڏسندي رهي. ان ڳالھ ۾ ٻُڌ مُت کي علمي فائدي تي زور هو, لڳو ان 
مٿس ٿورو اثر ڪيو هو. 

مون کيس ياد ڏياريو ت جڏهن هن مون کي جادم جي ڇڏي وڃڻ بابت ٻڌايو هو ت 
ڪين اسان هڪڙو سڄو ڏينهن شانتي اسٽرپا تي گڏ گذاريو هو. ان ڏينهن پهريون ڀيرر 
مون سان پنهنجو پيار قبولى هوءَ ڪيڏو ن خوش هئى! 

ياد ڏيارڻ تى هوءَ ڪي پل مون کی ڏسندي رهي, پوءِ ڪافى دير ٿى وئي 
هئي. سرچيم شايد پنهنجى اها خوشى ياد ڪری ان تى غور ڪيائين پئى, پر يئن ندهو. 

ڪجھ دير کان پوءِ هن مون کي هڪ ڀيرو وري چيو ت مان هليو وڃان, وڃي 
پنهنحجى زندگى گذا ريان! 

با 
پگهاریى ن پٿیى 

22 يڏا سندس ان ڳالھ مڇڻ 

کان ٺپ انڪار ڪَري ڇڏيمر ۽ اتي ٿي رهي پيس. ساڻس گڏ 
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صبح جو روز سندس اهو ٿى روٽين هو, سوير اٿى يوگا ڪرڻ. ڊگهى ڌيان مر وڃڻ. 
ان کان پوءِ | سين گڏجى يا ت گهمندا ! هئاسين, ٫‏ يا ورى ساڻس گڏ ٻوڌي درسن مر ويهندو 
هئن :ليت اي ارسي پاسي جاغلائقان گڏجق گهماسنر. مان ڪرشش ڪندر هئس 
ت ساڻس ڪچهريون ڪريان پر هو: محبت کي ڇڏي باقي موضوعن تي نارملي 
ڳالهائيندي هئى. پر تمام گهٽ: خاموشى سندس ترجيم هئي. 

هوءَ هاڻّى ب منهنجى محبرب هئى, ڀر فرق اهو هر ت هانى هن کی مون سان محبت 
ن رهیى هئي. مون کي اُن سان ڪو فرق ب ن ٿئى پيو. مون کی خبر هئى ت ڇا ب ٿئى. 
منهنجى دل تى هميش سندس ئى راڄ رهتو هو. مون کی پنهنجيءَ دل سان ڪمر هو. مون 
راقعى ب ان درد کي محسوس ڪَرڻ ٿي ڇڏي ڏنو هو ت ڪو راقعي ب هن کي مون سان 
محبت ن رهی هئي. 

هتى ڀرڳڻى پنهنجى ڏيان کی ڏيڍ ڪلاڪ مان وڌائيندی پئى وئى. خاموش ڪنهن 
وڻ هيٺ ڪلاڪن جا ڪلاڪ خار جى دنيا کان برڪخبر ڌيان مر هوءَ ڇا سوچيندي هئى. ڪا 
خبر تن هئي. 00 
مون کی محسوس ٿيندو هو ت هوءَ اهو سڀ ڪجھ فرض مر ڪري رهى هئى, جو کيس 
منهنجو احساس هو ت مان سندس پويان سڀ ڪجھ ڃذیى وٽس اچى ره پيو هئس. 

ڏاڍو ٿى مختصر ڪنهن موضوع تى ڳالهائيندا هئاسين, مان کيس پيو ڏسندو هئس 
ت ڪيئن منجهانئس رنگَ. شرخي. ادائون گمر ٿينديون پٿى ريون. اهو سڀ ڪجھ ڏسندي 
منهنجو اندر سڙندو هو. موقعو ملندي ٿي کيس وري راضى ڪرڻ جى ڪوشش ڪندو 
هشلس ته ت هلى سنڌ ۽ بلوچستان مر ٻوڌڏي سينٽر اڏايُون ن. ان تى مون کي گهوري واعدو وٺندي 
هئي ته يا انا اهنت چو ائيندن؛ 

کيس چوندو هئس. تو کان سوا ت ن. تو سان ملي ڪري ضرور اهو واعدو پور 
ڪاه * 

ت چوندی هئي. ”پوءِ ڪهڙو فائدو ڪبير؟ مزو ت تڏهن آهي جڏهن مان تو سان نڌ 
هجان ۽ ترن اهى خراب ڀورا ڪرين. مرن وٿ كانئس پرى وڃڻ جو تصور ٿى ث ھو! 

ڪنهڻ ڪڏهن جنھهن کوڙ سازر ټجش جن هو ۽ رن هي ت کيس ڪارڙ مر ياد 
ڏياريندو هئس ت ه: ن بات زند گي گڏ گ كَذارنَ ۽ شادءَ لاءِ ها ڪئى هئى. اسان اُن لاءِ گڏجى 
خراب ڏنا هئا . خاب ناي ڪي ت مان ڇو سندس خوابَ پورا 
ڪريان ها؟ 

ان جي جواب مر ڪنهن ڪنهن مهل هوءَ مون کی ڏسى مرڪي پوندي هئي. کيس 
مرڪندو ڏسى مان ب مُرڪى بحث ختمر ڪری ڇڏيندو هئس. هن محبوبَ سان ڪهڙا 
ريهي ليکا ڪريان ها پر مون کي اهو ب اندازو ٿي ويو هو ت سندس مرڪ جو مزاج مٽجي 
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ويو هو. هى اُها مُرڪ ٿى ن هئى. جنهن کی ڏسى مان کيس ڀاڪر وجهندو هئس., ۽ هوءَ 
سينو سينى سان ملائى اُن جی پرپور مرٽ ڏيندي ھئى. 

جنهن شٿى مون کی شديد ڏک ٿځى ڏنو, سا اها هئى ت اسان جى وچ پر تمامم تيزيءَ 
سان سڀ ڪجھ تبديل ٿيڻ لڳو هو. ايتري تيزيءَ سان جهڙو ڪر ان معاملى پر وقت 
سيڪنڊن بدران منٽ جا ڪائٽا ٽڀى رهيو هو. هر گُذرندڙ ڏ دينهن سندس رويو ٿي اهڙو 
ٿيندو پئى ويو, جو پاڻ ٿی مفاصلا وڌڻ لڳا. 

اصل بر هوءَ هاڻى منهنجى مائى رهی ئى ن هئي, هوءَ بس ڪا ب“ ٿى پئى هئي. 
محسوس ٿيندو هو ت مون واري يوڳڻی ت ڪٿى گمر ٿى وٿى هئىِ هيءَ ڪا ٻى ناري 
هئى. ساڳڻى چهري, ساڳئي آواز وارى! جنهن سان ى منهنجى حجتَ وارى واٽَ بند 
ٿى وٿى هئى. مرن کی لڳو ت هن سان گڏ هئڻ جو رستو شايد ٿی ڪڏهن بند ٿئي ! ان 
ڪري مان هڪ پاڃى جيان ساڻس گڏ رهندو هئس, ڄڻ اهو منهنجو فرض هو. 

هڪ رات جڏهن مايا ديويءَ وارى ٻوڌيشالا مان موٽياسين ڀٿى ت چيائين ت هوءَ 
هاڻى ڊگهی ڌيان تى ويندي, شايد ڏينهن ٻن تائين. منهنجا تاڪَ لڳی ريا. ”لاڳيتو ٻ 
ڏينهن معنو.؟ٴ ڪجه چيائين ن بس, نهاريائين. پڇيمر, ”پندرهن ڏينهن جی وپاسنا جيان 
ن؟ جنهن ۾ اسين ڏينهن ۾ هڪ ٻ پيرو ت ملندا ڳالهائيندا هئاسين, چيائين, ”ت, هاڻي مان 
پوري ڏينهن جى ساندھ ڌيان تى وينديس...” 

کی گهوري چيمر, ترن ڀپورو ڏينهن لاڳيتو بنا ڪجھ کاڌي پيتي ڌيان ۾ 
رهندينءَ؟ 

ها ڪيائين, پڇيمر, ”ڪڏهن کان؟“ 

چيائين, ”تمامر جلد, هڪ ٻن ڏينهن اندر, مان مايا ديويءَ جي ٻوڌيشالا وڃي 
رهنديس هاڻى, هتان رڃڻو پوندو مرن کي .“ 

چيم, مينتوخ! تون هتان هلى ويندينءَ؟ 

مون کی ذهن مر هيمس ٻوڌيشالا جا خامرش ٻرڏیى ياد آيا جيڪى ننډڍى وهيءَ کان 
ان سختيءَ جا عادیى بٹجى پنهنجيون جوانيون وڃاٿى چُڪا هئا . ينت ڪيڌو 
ترس آيو هو. منهنجى ت گمان مر ٿی ن هو ت خود منهنجى يو ڳڻي ب هڪ ڏينهن پنهنجي 
سونهری جوانى ان متروڪ رسمر جی حوالى ڪری ڇڏيندي. 

ڄڻ ان وقت منهنجو هُيمس جا گونگا بنايل ٻوڌی ڏسڻ بی سبب ذ هو! ڇا اُهىي 
سڪل مُنهن وارا نوجوان سنياسى مون ڏٺا ٿى ان ڪري هئا جو مون کي ان پر ڳنا مان 
گذرڻو هو؟ اهو ڏسڻ هن ڀرڳنا جي مختصر تياري هغي؟ شايد زندگيءَ ۾ نظر ايندڙ ڪو 
ب منظر بي معنيٰ ندهو. 
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مون بيوسيءَ منجهان کيس ڏئو, جى ڪو ردعمل ڏيان ب ها ت ان جو مٿس ڪهڙو 
فرق ڀوى ها؟ سندس سَرد رويى مون کى ب درد طرف سَرد ڪری ڇڏيو هو هاڻى مون کیى 
شديد غمر محسوس ن ٿى رهيو هو. بَس, مان ڀيش اڇى ويل المبى جي حالت اندر هئس. 
جيڪو ٿيڻ جی ڀَوؤ کان ڏيلَ ڏڪندا آهن, آهم ر ٿى چڪو هو ۽ وڌيڪ دردناڪ ٿيڻ وڃیى 
رهيو هو ۽ مان اُن منجھ اندر مرجود هس , اُن منظر جو ڪردار هاس . هڪ ڏندڌ-ڪٿائى 
الميو هو, جنهن جا سڀثى ڪردار هئاسين. هوءَ ان جو عظيم ڪردار بڻجڻ وڃیي رهىیى 
هڻىي. شايد تاريخ جا پنا اهر ٿی ياد رکندا, ٻيا ڪردار ڪک پِنَ جيان تاريخ جي پُنن انادر 
غائب صورت ۾ اڏرندا رهندا, ڏسندڙن ۽ پڑهندڙن جي اکين کان اوجهل. 

مون کی اين سندس هتان هليو وڃڻ, سو ب ايڏو جلدي, سخت تڪليف ڏئي رهيو 
هو, هڪ پيرو وری کيس منٿ ڪيمر, مضبوط دليل ڏيڻ جیى ڪوشش ڪيمر. 

کيس چيمر, ”ڀلا تون مون کی ت ٻوڌی تربيت ۾ر ٿورو اڳتى ڪري پوءِ ايڏى ڊگهیى 
تڀسيا تیى وڃ ن, ماڻهن کی ٻوڌی رستو ڏيکارڻ بت هڪ سچى ٻوڌيءَ جو فرض آهي. .ري 
تا قا گذا. يدعاق خلا مان آهستي آهستي نڪران“ مون کيس 
ڏٺو. مون کی هڪ شعر ياد اچى ويو, جنهن کی سوچى آکيرن ڀرجی آيمر, ”يڪ لخت 
وڇوڙا اوکكا هي, ميڏی مُن, دل ڪجھ قسطان ڪر“ راه شعر پڙهي كيس گلمر, منهنجي 
ڀرجي آيل اکين کی ڏٺائين ت چيمر, ”هى ڌُڪ قسطوار ڪری هَڻ, مينتوخ. 

مون کي احساس منجهان نهاريائين, مون محسوس ڪيو ت منهنجي ڳالھ مڻٿس آثر 
ڪيو هو. 

مون کيس سوچيندي ڏسى وری چيو, ”مان سمجهى ويو آهيان ت پاڻ هن پراڻىی رشتى 
ڏانهن ورى ن موٽنداسين. پر مون کي هڪدم پاڻ کان ڀرىي ڪر رى منهنجي صدمى جو وقت 
ڊگهو ڪری ڇڏيندينءَ .هو ت تون ب ن چاهيندينءَ مينتوخ ت مان اين ڦٿڪندو رهان.“ 

چيائين, ”ها مان چاهينديس ت تون هن صدمى مان نڪری اچين ۽ ٻوڌي پِنڌَ تي 
جڪ يل اڪ 

ِ‫ چيمر, ”ٺيڪ آهی ت پوءِ ڪجھ قسطون ڪر ان جون, مان تيار آهيان تو سان يو گیي 

مشتون ڪرڻ لاءِ, مون کي ب ب ان دنيا مر اندر وٺي هل. مرن کي تو کان سواءِ ٻاهر سخت 
خوف ٿو ٿئي.“ 

هوءَ منهنجون اهی ڳالهيرن ٻُڌى گهرن نين سان مون کی ڏسندی رهي, منهنجیى 
ڳالھ مٿس آثر ڪيو هر, مٿان معاملو ٻُڌ مَت سيکارڻ جو هو. ان خراب سان ت هاڻى 
سندس روح ٻڌل هو, مڃى ورتائين ت هوءَ منهنجى ڪر پنهنجا ڊگها ڌيانَ ٿورو دير سان 
شروع ڪندي, اڳ ۾ر مون کي ڌيانَ جي بنيادي تربيت ڪراد ٿيا يدا گئ وي نداي : 


آيائاي 


ان شامر جو اسان دير تائين ڪچهری ڪَئى, سندس ڳالهايون مل هيون. 

ڇيرمانس, ”مينترخ, مرن کی ٻُڌاءِ ٌ ان پنڌ تى هلان ت ڪيترو اڳتى وڃى 
سگهان ٿو؟“ (مون اهی سوال کانئس پڇيا ت پئى, پر سچ اهو هو ت اهو سڀ ڪجھ ساس 
=”اٽو0ٿ000ٿ0حٿ0ٿ0ٿ0ٿح0مھم990 - 
مرن کی ٻُڌ مُت جی ان رسمر اندران ٿى اندران ان کان باغى ڪري ڇڏيو هو! مان ان جي ان 
رسمر کي سسخت ڪروڈ ۽ ڪاوڙ منجهان رد ڪري رهيو هڻس.) 

چهرى تى ڏاډى سهڻى مُرڪ اچى ويس. چيائين. ڳالھ اڳتى وڃڻ جیى ن آهي, 
ڪبير, ڳالھ سراڀا حُسن ٿى وڃڻ جی آهي. اهر هڪ ٻوڏيءَ جى زندگيءَ جو اصل ڪارحڂ 
آهي اصل ڪارج کى مڪمل ڪرڻ حسن ازل حاصل ڪرڻ آهي. تون ان حسن جیي سق تي 
هرندين ت حسن ماتيندو ويندين ن. اُن ج جو ڪو أنت ٿرروئى آهیى, نرواڻ ت سفر آهى, ڪبير 

مون کيس چيو, ”مون سان ٿورو ٻُڌ مَت جى قسمن بابت ڳالهائى, هو گوتمر کان 
پوہِ ڌڙن مر ڇو ورهانجی ويو؟ * ڪن لاڙا اها ب آهن مينتوخ, جيڪي اُن قسمر جی تڀاڳ 
کى مڪمل طور رد ڪن ٿا...“ اها منهنجى هڪ ڀيرو ورى ڪَرشڅ ش هئى کيس دليل سان 
099-909 هاڻى ت جادم جا بآهى ئى خيال هئا هو ب جڏهن پنهنجي 
ڪئي تي پڇتاثي رهيو هو تهيءَ ڇو ان گس تي وڃي رهي هئي! 

ان جي جواب ۾ هي چيائين, ”ها, گوتم ٻُڌ جي گذاري وڃڻ کان پوءِ ٻوڏي سُنگها 
ٻن حصن ۾ ورهائجي ويا هئا اين ورهائجڻ لازمي هو. . اج را 
ت انهن ٻِڌ مت جي فڪر ۽ فلسني مر تخيلاتي طوفان اُتي ڇڏيا ۽ تنزراتي تخليق جو 
رسڪارو ٿي پيو: -0 ته مها سُنگهيڪا بہيو. ...مر رم ۽ ٻُڌ جي 
تعليمات جي تشريح جا ننڍا ننڍا فرق هئا.“ 

سندس اُن رسمي جراب تي مان ڦڻڪي پيس. مرن کي اهڙڑي معروضيت سان ڀريل 
جراب جي اميد ن هئي. . مو وڪ کي اسان ٻنهي رشتي, حادم ِ ۽ سندس تياڳ جي 
عير منظقيت ڏانهن موڙڻ پئي چاهيو .ڪڪ ره 

مون چير. ٻُڌ مَت جو ليئن گوتمر ٻُڌ جي گذرڻ کان پوءِ فورن پوءِ ورهائجي رڃڻ 
جو نقصان ت ٿيو هوندو .وخ, ٻوڌي نهني مقصد کان هٽي ويا؟“ 

.----- ت, نقصان ڇو ٿيو هرندر؟ ؟ ٻُڌ مُت کي رسعت ملي.“ 

کيس ڏٺو ت اڳتي ڇا ٿئي چ چيائين. مرن کي ڳالھ سمجھ ۾ د آئي. 

8 ”ياد رگ! ٻن حصن مر ورهائجڻ لازمي آهي, هڪ مان ٻ ٿيڻ, جيئن نون 
ند آهن. ٻاڌ ٿيڻ جيئن ت الميو ن آهي. ان ڪري ان کي الميو سمجهڻ غير ٻوڏي 
اهڃاڻ آهي.“ 
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هرءَ اڃان تائين سمجهي ن پئي سگهي ت انهن سُرالن مان منهنجي مُراد ڇا هئي؟ 
هوءَ وڇوڙي کي جدلياتي انداز مر پيش ڪري يئن الڳ ٿيڻ کي لازمي قرار ڏئي رهي 
هئي. مون اندر مر مر احتجاح جهڙو ڪيو. 

هاڻي مون ڍڪي ڇپي ڳالھ ڪرڻ بدران کيس سڌو چيو. ڇا ”جادمر جو تو کي ڇڏي 
وڃڻ بلازمي هو؟” 

چيائين, ‏ ڏس نڪبير, ان ڳالھ کي پاسي رک, اهو ب ت سوچ ت ڪيڏو ن فائدو ٿيو 
گوتمر جي ٻُڌ مُت کي. ٻنهي آڌن پاڻَ کي بيان ڪيو ت پتو پيو ت هنن ٻڌ جي ئي فلسفي کي 
ڏسڻ جا نوان رخ پئدا ڪَري ورتا هئا  .‏ نا يا .نٻ کي 
ڏسڻ جا نوان پهلو بڻجي پيا پر سڀئي ٻِڌ جي ازلي ڏاهپ تي ويساھ ڪندڙ آهن. پا کي 
سچا ٻوڌي پونوار چورائيندا آهن. ان سڇائيءَ جي دعويٰ ڪندي ڪندي اسان ٻنهي ۽ 
جادمر ب ٻرڌي فڪر جي دنيا مر ڪيڏو ن ڊگهو سفر ڪيو آهي. اهو بت سوچ تون. َ 

سندس آهي مثال ٻڌي مان اندر مر وڌيڪ بيچين ٿي ڀيس, مان سندس ن ڳاله جي 
فڪري پاسي تي ت غور ئي ن ڪري رهيو هئس. منهنجي سرچ جو ڪانٽو ت هڪ ت ٿي خيال 
وت مون کي لڳو پئي ت ڄڻ ڻ هوءَ اسان جي وڇوڙي جي لازمي هجڻ جو جواز 

پيش ڪري رهي هئي. 

”مرن کيس ڇيو, ”مينترخ, مثال ٽٽڻ جا ڏين ٿٿي. ڪيئن ڪريان, تنهنجي ڳالھ ٻُڌان 
يا دل سنڀاليان؟" 

ان تي چيائين. ”ڪبير تون پنهنجي پاڻَ مان نڪري اڃ' تنهنجر آ رتڪاز ۽ غور 
پُنهنجي پاڻَّ تي آهي. ان کي صحيح ڏس پر وٺي وچ ت جين توکي هن سموري ۾ ڳالھ مر 
رڇوڙي جي احساس بدران معنيٰ نظر اچي. .ان ند تي تورو اڳتي هلي ڏس ت نڌ جيشُن 
توکي ان جو راز سمجھ بر اچي. بلڪل ايئن جيئن مان سمجهي وئي آهيان. تون صّدمي 
واري حالت مان نڪري! بنِ_- ند هميش لاءِ.“ 

مان ساڻَس بلڪل سَهمت ن هئس پر سندس ڳالھ کي ن مڃڻ تي ڳالهائي ان موضوع تي 
وڌيڪ بحث ن ٿئي ڪرڻ چاهيہ ٽو .ند ريس ت ڀلي جيڪر چوي ٫‏ ٿي چوندي رهي. 

مون کي غور سان ڏسندي پڇيائين, ”ڪبير, ترن سمجهين ن ٿو ت تو ٻاهر بدران 
لندر پر پيو ڏسين, حقيقت بدران عڪسَ کي پيو ڏسين؟” 

ن سمجهندي. چيم. ”ٻُڌاءِ ت مان ڪيئن عڪس ڇڏي حتقيقت کي ڏسان. .ني 
سامهون حقيتت بدران عڪس ٿي آهي. جنهن کي تون هر ڀرو وه 

ان تي هوءَ سوچڻ لڳي. اچانڪ سندس چهري تي مرڪ ت تري آٿي جيڪا جهٽ پل مر 
گهري ٿي وئي. 


260 


”مان توکي گرتہہ جي ڌيان جي هڪ ڪهاڻي ٿي ٻُڌايان.” 

مان ٻڌڻ لڳس, هن چيو: 

”هڪ ڀيري گرتمر ٻُڌ هڪ نديءَ جي ڪِناري ڌيان جي حالت پر ويٺو ۽ پاڻ کان 
ڏينهن تائين بي خبر ٿي ويو. ڪنول آسڻَ مر. سانت .گيل اکين سان, نديءَ ۾ نظر ايندڙ 
پنهنجي عڪس کي تڪيندي غرر قائم رکي ڌيان ڪندر رهيو. ڏينهن گذري ويا, 
سندس مٿي ۽ چهري جا وار وڏا ٿي ويا ۽ سندس ڌيان جاري هو. 

هڪ ڏينهن, هو پنهنجي ئي عڪَسَ کي تڪيندي تڪيندي, اچانڪ ڌيان مان 

سُجاڳ ٿيو ۽ عڪسَ ڏانهن هٿ وڌائي ! ان کي ڇڇڪي ٻاهر ڪڍيائين. سندس سامهون, 

سنس جهڙد ٿي هڪ گوتمر, نديءَ جي پاتي: جي سطح تي ڪئول آسڻ ۾ ويٺل هو. 
هاتي هو هڪٻئي کي ڏسندا رهيا :.مامر گهري گهرر سان ۽ منجهن مڪالعو شررع تير: 

چو ”تون گمر ٿي وڃ. تون ن فقط هڪ عڪَس آهين. ' 

عڪَسَ وراڻير, ”مان تنهنجو عڪس ن ن, تنهنجي حقيقت آهيان.“ 

گوتعر چير, ”تون منهنجي ئي حقيقت جو عڪس آهين, منهنجر ٿي خيال آهين, 
بي رجرد آهين.“ 

عڪس وراتيو, ”مان تنهنجي ٿي وجرد جي تخليق آهيان. تو مَنجهان ئي جُڙي پئدا 

ٿير آهيان, وجود مان نڪل وجرد آهيان, مان ڪيئن ويندس؟”“ 

ان تي گوتمر کيس چيو, ”تون منهنجي سوچ جي ڀُل آهين.“ 

عَڪَسَ ضد ۾ وراڻيو . ما نهجيَ ۽ سوج جي ڀل آهيان, پر مان آهيان. 

گوتمر چيو, تون منهنجي شڪَ جي انتها آهين, منهنجي گمانَ جي آ خري حّد 
آهين, تو منهنجي اُڻ-ڄاڻائيءَ ۾ مون منجهان عڪس ماٿي ورتو آهي, مان پنهنجي ڄاڻ 
9-03 
. 

ڪبير, اسان پنهنجن تصورن کي سوچي سوچي. انهن جي عڪَسَ کي حقيقي 

سمجهڻ لڳندا آهيرن, ايئن الميا اسان جي دل تي ضابطو رکڻ شروع ڪندا آهن. تون غور 
ڪندين ۽ ٻوڌي مشقون روزانو ڪندين ت تون ان ڪيفيت مان نڪري ايندين. ان تي سوچ 
ت اندر ڪيئن انهن زنجيرن مان آزاد ٿيندو؟ ان کان سراءِ تون هن پيڙا ۽ ڦاٿل رهندين.“ 

هرءَ ڳالهائيندي رهي. مان نو وررهيس. 

اين اسان ڪافي ڏينهن گڏ گذاري يا. 


.". 
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هن مون کي ڌيان جون ڊگهيون مشترن ڪرائڻ شروع ڪيون, باقاعدي هڪ 
تربيتڪار جيان. 

اسان ڌيان جا نو قسعر ڪيا, هوءَ مون کي آيئن اڳتي وٺي وڃي رهي هئي. جيئن 
ڪنهن ٻار کي ڪو وڏو آهستي آهستي اڳتي وٺي رڃي. منهنجو مقصد سندس ساٿ هو. 
جيڪو پورو ٿيو پئي. 

ڌيان جي پهرين مشق, .ين مشقن. ٽين مش. پوريون نو مشقون پوريون ڪرڻ ۾ 
اسان کي ريهارو کن ڏينهن لڳي ويا. ان جو هڪ هڪَ پهلر مرن کي هڪ عظيم ياد, 
عقيم بکيا ۽ هڪ عظيمر احساس ڏئي ويو۔ .يا جي شر ات مر سندس ڏاھپَ ڀريل 


گفتگر ب هڻ .جنهن ذريعي هرءُ مون کي اِهي ڏکيون مشترن ڪيڏي ٿم سمو لا ٿيءَ سان 
لي 
پهرئين ڏينهن جي مشق لاءِ هوءَ مون کي مايا ديري ٻوڌيشال وٺي آ لڄ 


ميرانجهڙي اڇي رنگ جي سا ڙهي پاتي هئائين ن. ساڳٿي پُراتي اندا 9 
ٻڌل هشڻس. چمڪندڙ ريڪريرن اکيرن. چپن تي هڪَ پر سُڪون مُرڪ ۽ غير مُرڪَ جي 
حاٰت هئس. ڪنول آسڻ هر ويٺي ڪا ديوي لڳي رهي هئي. 

ساڻس گڏ وي يهي رهيس. سرچيممر, نوبرا واديء جي ؛ ويجهر اٿيءَ َ واري رشتي کان 
پر+ هي وري ساڻس نون رش جايو هو: جنهن مر هاڻي هوءَ منهنجي استاد هئي, 
منهنجي گرو هئي. الائجي ت ڇر, مان قبول ڪرڻ لڳو هئس ت هءَ مُنهنجي اهڙي محبٰوب 
هئي جَنهن کي هاڻي مون پاڻ ب ڇهڻ ن ٿئي چاهيو ند وره پَز اٹرڊ ات رقار هجو 
مان بي اختيار سوچڻ لڳو هئس ت جي مان عقيدو رکندڙ ز هحان ها ت کيس ديوي بنائي 
سندس پرستش ڪريان ها. ههڙي ناريءَ سان رڳو محبت ڪرڻ ساڻس انصاف ن هو, 
ساڻس فقط عشق ئي ڪري سگهجي ٿو.. نت 

مون ڪنول اسڻ اختيار ڪيو ۽ هن ڌيان جي ارتڪاز تي ڳالهائڻ شروع ڪيو ت 
ڪيئن ڌيان ماتهوءَ کي اندران مضبوط ڪندو آهي. پانيمر! پنهنجي پر ۾ر هوءَ مون مر 
ساڻس گڏ زندگي گذارڻ جي خواهش کي ختمر ڪرڻ جي ڪوشش ب ڪري رهي هئي, 


چيائين: 


”ڌيان جي شروعات ٿان اڳ ارتڪاز گهرجي. ارتڪاز ت جيئن شيون مُڪمل 
ڪجن. فطرت مر هر شئي ا٫‏ رتڪاز جي حالت مر محو آهي. اها اڳتي وڌي ٿي. متحرڪ 
آهي. جيئن ندي متحرڪ هوندي آهي. رهندي ٿي رهي. آد چڳادَ کان, سندس ارنڪاز 
وهڻ تي آهي. پکي پکڻ جو ارتڪاز پنهنجي جياڀي ۽ پنهنجي اڌار تي آهي. 

ٽوا رٽڪاز ٿي اڪن من پوتاانٽڪاز سي حالتپر هجن ابا وي ڊيجهي ت 
سگهن ها. ارتڪاز فطري مظهن جو جوهر آهي. انساني جسمر ارتڪاز جي بنياد تي ئي 
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مسلسل ڌيان جي حالت مر هوندو آهي. ان ڪري ٿي آهر مسلسل متحرڪ رهي ٿو. ايترو 
متحرڪ جو اتسا ن جا اندروني غُضوا ننڊ جي حالت م ٫‏ ۾ پنهنجي پنهنجي ڪارجَ ۾ مگن 
رهن ٿا. هڪ ڀُرپورہ مُڪمل ارتڪاز سان. ان ڪري سماجي ا اأنسان ب مُڪمل ارتڪاز کان 
سواءِ جاٺي ن ٿو سگهي.“ 

سوچيمر پئي! محبت ب ت ارتڪاز جو ئي هڪ قسمر آهي. ارتڪاز کان سواءِ تڌ 
محبت ب پنهنجا قدر وڃائي ٿي ريهي. هرءَ اهر ڇر ن 10 
عٽليت کي اين ماري ڇڏيندو آهي, ڄڻ دماغ جو عقلي سمجھ کي ممڪن بنائيندڙ پاسو 
مڪمل بند ٿي ويندر آهي. عتيدو ومحبت سان پئٹالاجيڪل مسئلو ڪَري نو ڇڏي, واتعي 
بہايئن ٿي هوندو. .‬و رکنندواءَ غانندي ان أً: زاد ماڻهن جا دما ب هڪٻئي کان نَ مختلف 
تي ريندا هو ندا .نهن اس تي سو ڇيندو رهيس ۽ هوءَ ڳالهائيندي رهي. 

”سو ڌيان جو پهريون مرحلو ار تڪاز ز شروع ڪرڻ آهي. ان مشق کي شساٿا چڻجي 
َّ ٿو. اها ڌيان مر سڀ کان اگ راري حالت آهي. ڏيا کي هڪ جاءِ تي مرڪوز رکڻ جي 
ڪرشش ڪرڻ, ڪنهن ب شي تي. -- ليل اکين سان هجي ت سامهرن 
ڪو نظارر ٿي سگهي ٿو, ڪمري پر پيل ڪا شئي ب هجي سگهي ٿي, کڏ رت ته هجن ت 
سمنڊ يا نديءَ جي وهڪري جو آواز هجي, هلڪي موسيقي هجي, وغير«.” 

سرچپهر. .را ڪن شي کي حور ٺاهڻ لازمي هو, ڪر ب نظارو. 
سمنڊ يا ندي, ويندي ڪمري ۾ پِيل ڪا ب شئي. .ام مت محيرب ڇوان 
هجن؟ مان سندس ڳالهين کي اڌ ٻُڌي ى رهيو هنس اڌان .پر هوءَ اڃانب ڳالهائي رهي هئي. 

”ماڻهرءَ جي پنهنجي مِزاجً ۽ لاڙي موجب. يئن ارتڪاز جي شروعات ٿيندي, 
خيالل کي ڪنهن نقطي تي مرڪوز ڪرڻ سان اهو ممڪن ٿيندو. .تت پيا ال 
وڄڙائيندا, تنگ ڪندا پر انهن کان انڪار ڪَري کين گمر ڪرڻ جي ڪرشش ش ڪي نيٺ 
خيال مرڪوز ٿيندو. 

ان جو ٻيون مرحلو تڏهن اچ ٿو جڏهن آرتڪاز قائعر ٿئي ٿو. ڀل ڪنهن ب شٿي تي 
ٿئي ت ان تي غور قائمر رکبو. جيئن ان مخصرص تصور کان سواءِ ڪي ٻيا خيالً تنگ ن 
ڪَن. أيٿن ارتڪاز ز لاءِ ور جي سفر جي شروعات ٿيٰ وڃي ٿي. اهو غور وچ پر ٿُٽي 
سگهي ٿو, خيال تنگ ڪندا رهندا .شش جي باوجود ب.“ 

سرچيمر اها ڳالھ ت زندگيءَ جي هر ڀهلوءَ َ تي لاڳو ڪري سگهجي ٿي. .يي ڈرڈ 
مقصد غور رکڻ سان حاصل ٿئي ٿو ت ماڻهوءَ جو محبت تي غور هن دنيا کي سهٹر بنائڻ 
مر مدد ڪندو, ان خيال کي هوءَ ڪيئن ٿي رد ڪري سگهي؟ .1 
اهت اه اهر پر ان ائي لٿ ما پردازراف رات اثتاهياڻن پڏن..: 
محبت جو ختمر ٿيڻ ڇاهو؟ اهو سندس لاءِ ايڏو غير اهم ڇو هو؟ 
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”ٽيون مرحلو اهر آهي جڏهن غور ٽٽي ت ان کي ٻيهر قائمر ڪرڻ جي ڪرشش 
ڪرير. تمام گهڻي ڪوشش ڪرتي پوندي, ڇو ت خيال حاري هوندا, تنگ ڪندا. ارهان 
جير ي پنهنجي ٿي اندر جي عڪس جيان بيحد موجرد جهڙا, جيڪي اوهان تي پنهنجرو 
شابطو قاثمر رکڻ جي ڪوشش ڪندا. ليترو جو ڪنهن مهل لڳندو ت ارهان انهن کان ٽي 
ن سگهندا پر ڪوشش ڪندا رهندؤ ت هڪ وقت ايندو اوهان کي محسوس ٿيندو: نن 
مات ڪرڻ اوکو نہ آهي! هي اوکائي سوکائيءَ جي پاڻين پر تڙڳڻ جو مرحلو آهي, جِتان 
تري.  .‏ اب ٿيڻو آهي. 

چوٿين مرحلي بر ارتڪاز قائم ٿي وڃي ٿو, غور ڪنهن ڪنهن مُهل ٽُٽي ب ٿو, پر 
هر ڀيري ٽٽڻ کان پوءِ هڪدم وري جُڙي پوي ٿو. اتان سَگھ جي شروعات محسوس 
ٿيندي ت غور آهستي آهستي سولو ٿو ٿيندو وڃي ۽ ارتڪاز کي آهستي آهستي رڪارٽ 
گهٽ ٿيندي ٿي وڃي.  .‏ رڪ ز سان يل مُڪمل ٿي وير آهي. آرتڪاز ٽٽڻ 
ڇڏي ٿو ڏئي. 0-19 ارتڪاز مڪمل مقام تي پهچڻ جو مشاهدو ڪري 
ٿر. غور ڀختگيءَ جي حالت تي پهچي ٿو ۽ سُجاڳيءَ ڏانهن پهرين وکَ وڌي ٿي. اهي 
هڙڻي ڪينيترن هڪ اهڙي ذهني حالت پئدا ڪن ٿيون, جنهن ۾ ِيان بي بندش ٿي پوي 
ٿر. .لڳ ٿو ترڪي بَي ڏيانيءَ مر هلير ٿو وڃي پر صَفا ساتي زنڊڪ سان, جتي 
بدا لايي, 9 
حالت مِلي ٿي, جيڪا کيس پُنجين مرحلي تي وٺي وڃي ٿي.“ 

ڪمال جر اختيار ۽ مهارت هئس ان ڄاڻ تي. پر ڪيڏو عجيب هو ت هيءَ ان مهارت 
ت جاڻ هن هڪ باساڻوڻ ن استعمال ڪَري رهي هئي. ڄڻ دنيا ڇڏڻ تي ۽ سنياس وٺڻ تي 
ارتڪاز قائمر ڪرڻ اعليٰ ۽ اتمر قدر هو جڏهن ت ان ارتڪاز مر ئي پر دنيا جو حصر ٿي 
جيئڻ ناڪامي هئي. 

هوءَ سجاڳيءَ َ جا مقام بيان ڪري رهي هئي. جنهن مر سڀِ ڪجھ هو پر محبت نهئٿي. 

”پنجين مرحلي تي دماغ سُحاڳيءَ جي پهرئين متام تان اٿي اڳتي هلڻ ٿر لڳي. 
ٻئي متام تائين پهچي ٿو. جتي بي ڌيانيءَ واري ڪيفيت مم ترڪڻ کان پاڻ ئي بُچي 
سگهجي ٿو .يٻ ن باخبر ٿي روڪي سَگهجي ٿر . ال ليب 
ريندا آهن پر آهي ار تڪاز ز مڪمل ٿيڻ جي ڪري نِنڊاکڙا ٿي گهيرٽن ۾ اچي ويندا آهن, 
سو ن هئڻ جيان محسوس ٿيندا آهن. منجهن رُڪاوٽَ وجهڻ جي سَگھ ن رهي هوندي 
آهي. اِتي دماغَ ڀا, ڻ وڌيڪ واضح ٿي ررشن ٿي وڃي ٿو. سُجاڳيءَ جي ٻين حالت ۾ بي 
2 ٿا ڪن. أت تي سجاڳيءَ جي ٿينَ منزل صفا ٻئي 
ڏاڪى تى 
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ڌيان جي ڇهين مرحلي تي آرتڪاز ۽ غرر جر تجربو ٫‏ ريتر ڀڪو ٿئي ٿو. .يي 
ٽئين مقامر تي پهچي ٿي. .ما نه مار تي رڪا وٽن جي ڏسائُن 
بارت ٬خير‏ ري ٿي. .ڪش ند ڪر ٿو ڇڏي, جَنھن 
جي ڪري رڪاوٽن تي ضابطر صَفا سَولر ٿيو پري. بي ڌيانيءَ راري سُستي اچي سگهي 
ٿي پر اُن کي جلد ڪنٽرول ڪري سگهجي ٿر۔ ان حالت مر نس مستي ابندي ويندي رهن س. 
هرءَ ڇا هڪ پل لاءِ ب اهر ن سوچي رهي هٿي ت سندس اين ارتڪاز کي مح عبت کان 
سواءِ ڪرڻ سندس اندر جن روشنين خضمر يڻ يو اُهڃاڻ ڊاټي سگهي پيو: هوءَ غلط 2 
ڊاٿن سگهي پڻي. هن انهن امڪانن تي سوچڻ ڇر ختمر ڪري ڇڏير هو؟ دنيا تياڳي ارتڪا 
حاصل ڪرڻ مر ڪهڙي وڌءِ ي ڳالھ هئي؟ ۽ دنيا مر رهي. 9 
ونهنوار پر هلي ڪري بهتر جيئڻ تي ارتڪاز قائم ڪجي ها ت پوءِ مڃجي ها 
اها ڳالھ : ت انهن جو ڳين تي ب لاڳو هئي جيڪي دنيا ڇڏي جهرن جهنگن مر و. 
رهندا آهن. اج انا يد هي ها اس لن ان ها: 
جهنگ, جبل ۽ حتمي نويڪلاڻين ۾ر جتي انساني لذت جي ڪا ب شئي موجود ن هئي اُتي 
ڪرام ڪَيڏي ن خود فريبي هئي۔ سگھ رکڻ 
9 
سُجاڳيءَ َ جي ستين مقام کي بيان ڪندي هن چيو: 
”ڌيانَ جي سَتين مرحلي مر دماغ جي سُجاڳي چرٿين مقام تي پهچي ٿي. جتي 
سجاڳي رڌيڪ روشن ٿي ووڃي ٿي. هاڻي يآ 
ٿيندي. هاڻي غور د ٻڏندر ۽ بي ڏياني پرانهين ٿي ويندي ۽ لڳاتار ڪرشش جي قوت 
سان ماڻيل نوازن ذنتندا . ام نيام رهندي 
اٺين مرحلي تي ارتڪاز جي اعليٰ ماڳ تي پهچبر, اتي پهچڻ سولو ٿي ويندر, صفا 
سولو. شئي تي آرتڪاز لاءِ صفا ٿوري ڪوشنن, ڪبي ۽ اهو ٿي ڀرندو . ي جار رکي 
سگهبو. بنا رڪارٽ جي. هي سُجاڳيءَ جو پنجون مرحلر سُجاڳيءَ جي حتمي مقار جي 
جهلڪ رکي ٿر , ان مر اُن ازلي مقامر ڏانهن در دريون کلڻ ٿا لڳن, جيڪو بلڪل سامهون 
ي. ڏاهپَ جڏهن اِن سجاڳيءَ مر داخل ٿيڻ لڳند ي ت روشني, رجدان ۽ عظيمر اتڪاز زسان 
 .‏ ما نھن يرا کڻندي۔ جنهن كين اه اي ڏبر آهي. 
سُجاڳ ڏاهڀَ سامهو ن آهي .بس اڳيان ايندڙ ڪنهن مقام ت تي آهي.” 
ڪجھ ب هو, سندس ڄاڻ کي سلامم هو! هن ٻُڌ مَت تي پڙهيو هو, پر فڪري ۽ علمي 
انداز سان ن! سو چيم ڪاش ت هوءَ مڃي رڃي ها ۽ مرن سان ٻاهر هلي بشريات جي شعبي ٻہم 
ٻُڌ مت کي باقاعدي تدريسي طور پڙهي ها. ڪيڏو ضروري هو هر فڪر جي انسان لاءِ ت 
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سماجيات ۽ بشريات ڇا شعبا لاڙمي پڙهي. علمي انداز سان شين کي ن پڙهڻ ۽ سمجهڻ جا 
نتيجا ڪَيترا ن تباھ ڪَن هئا! اهو مان پنهنجي سامهرن مشاهدو ڪري رهير هٿس. 

سوچيمر. انسان ب ڪيڏو عجيب هو! ين لاءِ عقيدو ۽ توهمر پرستي لازمي هئي, 
عبادت هر ڏينهن ڪَرڻ لازمي هئي. پر علمم, فڪر. غور. منطق لازمي ن هر! جنهن سان 
انسان جي اصلي ۽ أ: زلي سنوار ٿٿي ها .نو انان ڦٽي ڪري أنہ۔ .ان دشمن شين جي 
پريان لڳر هو. ايڏي وڏي ي نقصان ۾ پر انسان کي ڪيئن جڳاير' 

هرءَ ڳالهائبندي رهي. ”نان ران تي هر هي سي ڏاڍي آرام سان متوازن غور 
يا ڌيانَ قاثمر ٿي ويندو آهي... جج آهي. 
دماغ ضابطي مم هرندو آهي. اهو آخري مَرحلو اچي وڃي ت ان جي مَعنيٰ اها ٿيندي آهي 
ت نرراڻ ڏانهن سفر جي پهرين ۽ ارائلي تياري ٿي چڪي آهي. يعني. ان ڏانهن رڃڻ جا 
بنياد پٿحى ويا آهن. اتان کان نررانً نَ جي دنيا مر داخل ٿيڻ ت ن, پر ليٿا پائڻ سولو هوندو. 
جي زندگيءَ ۾ ٻرڌي سادگي اڳ ئي داخل ٿي چڪي هرندي ت ڌيانَ جي نائين مرحلي پر 
نرواڻ ڏانهن دري كلي زيندي جِتان کان ان دنيا جي جهلڪ ملندي. 

سو هيءَ هئي منهنجي يوڳڻي, منهنجي محبوب, جيڪا هاڻ ٿي منهنجي اُستاد, 
منهنجي رهنما ٿي چڪي هئي. ڏيان ذريعي. مُنهنجر هَٿ جهلي. 2 جهان ڏانهن وٺي 
هلي رهي هئي. اهو جهان جتي محبت جي ڪا ب جاءِ ن هئي., جتي جُ اعليٰ قدر جسماني 
3-3 هي ٻرڌي جهان ان حقيقت کان بيخبر هو ت جسماني لذتن جو رڳو 

شتن سان ل ڳاو ن هو. شعرر ۽ ادراڪ, فهمر ۽ فڪر جي آڏار سان ب انهن جو گهرو 
110 لذترن جيڪي جسم سار ن گڏ روحن کي ب آبيار ڪہيون أ آهن. جيڪي محبتن 

جي انتهائن تي کتي وينديرن آهن. خبر ن آهي ٻُڌ مُت جي فڪر امنتدال کان رئي مڪمل 

نابز نائين ‏ جس ڪيئن ڪيو. اُهات تارتقا جي چڪ هئي يا غلطان هو .يدنيا 
لٽجي رٿي هئٿي ِن غنلطان جي ڪَري! 

اُسين ڌيان جم ي شروع وارن ڏينهن پر هوٽل ۽ر ٿي رهيل هئاسين ۽ ڌيان لاءِ روز صح 
کان شاممر تاڻين مايا ديوي پرڌيشال هرندا هئاسين. اتان شام ڌاري ھوٽل موٽي ايندا 
هئاسين. ڏهن ٻارنهن ڏينهن اندر يڪ ول سا يت ڪيا 0-0 
مايا ديوي ٻرڌيشالا وڃي رهتو ڀوندو, کيس هوٽل جي هي لان تنگ ٿئي ڪير۔ 
اين هوءَ َ پنهنجر مختصر سامان كئي مايا ديريءَ َ جي ڀر هر هلي رٿي. 

اڳ ئي اتان جي ٻوڌي سَتوا کانگر متاثر ٿي کيس پنهنجي زپر تربيت اُڻي ڇڏيو 
شو ٻپ كي ف ٬نندۇ‏ ليرو ڪري ڏٿي اي ينم هانّي هوءَ اتي ره لڳي هئي. 
مان صبح جو سرير وٽس پهچي ويندو هگس, ڏينهن جو ساڻس گڏ مشتون ويهي ڪندو 
هكس ۽ رات جو ڪافي دير تاٿين ساڻس گڏ هوندو هئس. پوءِ دير سان سمهڻ لاءِ هوٽل 
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هليو ريندو هئس. هن هڪ ڏينهن مون کي چيو ت مرن لاءِ لازمي هو ت مان سادگيءَ ۾ 
رهان, هونٽل جي سهولت سان ٻوڌي تربيت پر رڪاوٽ پوندي رهندي. آ 

مون مايا ديري ٻرڌيشالا جي پاسي ۾ ٿي هڪ ننڍڙو, سادو, اڃا ن سهولخن کان 
آڃو ڪمرو ڪرائي تي وئي ڇڏيو هر, جيڪو مشڪل سان کانئس ڏهن منٽن جي پُيرين 
پنڌ جي مفاصلي تي هو. ڏيا رارا سمررا ڏينهن مان وٿس روز صبح جو سوير پهچي 
ريندو هڻئس, سج اڀرڻ کان ب اڳ. . گي ور ج-سلامي ۽ يوگا جون ٻِيون مشقنرن 
ڪندر هئس. برگا هاڻي منهنجي ڄسم م ب اهائي رواتي آ آڻي ڇڏي هئي. “9 
هو مان سندس جسمَر جي ڪَشش جي گهيري پر هئس, هوءَ جيئن جيئن ٿرندي هئي, ما 
سندس پويان سندس جيان ڦرندو ريندو هٿس. 

ان بر ڪو شڪ ذ هو ت سنياسَ کيس رڪَ جَبل جيان اڏول بناگي ڇڏيو هو. سندس 
ند جي قوتن مُنجهس پُراسر ار بجليون ڀُري ڇذيرن هيرن. هوءَ عجب, ن بيان ڪري 
سگهجندڙ ڪشش جو سراپا بڻجي سِج آڏو لڳاتار پنهنجي ئي داثري ۽ پئي ڦرندي هئي. 
مان رري سندس چتمتي ڪشش پر پيو ڄڻ سندس چوڌاري ڦٿرندو هئس. ڌيان منهنجي 
اندر وڃي منهنجي شعورَ کي کوئَي رهيو هو, اندر ۾ ڇا ڇا ن هو جنهن جي مون کي خبر 
ن هئي, سو ٻاهر نڪرندو ٿئي آيو! 

مان ت هر پاسي کان مٽجي رهيو هئس, جسمر کي يرگا ۽ منهنجي اندر کي سندس 
محبت جي اظهار جي غير موجردگي پئي ھ هر ڏينهن مٽائيندي ۽ نون ڪندي هئي. کيس 
محبت ن اظهارڻ ڪري ظاهري طور مان هن کان سواءِ ٿيندو ڀڱي ويس. سج اهو هر ت 
محبت جي داثرن ۾ رهي محبت ن گهرڻ ۽ انلهارڻ مون کي هڪ نئين شعور سان متعار ف 

ڪراي ڇڏير هو يي کي محبت جي هڪ صفا نين حالت مر محسرس ڪيو, لڳو 

شايد مان دنيا جو پهريون انسان هئس جيڪو محبت پر رهي اين محبت کان آزاد هو. 
جيڪر محبوب ماتيندي ب ان کان پري هو. اُها ب جالياتي حالت ٿي ت هئي, ٻئي اسين 
محبت ۽ غي ر محبت جي وچ ۾ هئاسين! 

مان ٻنهي سرچن تي تاأئہِ هئس. هڪ پاسي مرن کي يرگا تي مهارت اندر جي 
خوشي ۽ سگھ ڏني پئي. مون کي لڳو پئي ت منهنجي داخل منجهان تصورن. خيالن, 
سوچن جي صَفائي ٿي رهي هئي. هر سو الڳ الڳ ٿي بيئي هئي. . ن ڪري جو دماغَ! ن 
ادل ٿي چڪو هو جو مختلف سوچن کي هڪٻي کان جدا جدا ڪري ڏسي سگهي. .ري 
ڪي ب م نجهارا باقي ن رهيا هئا .يڪ وڳال ال ران 
ايند ي. اين مان سندس ڏاهڀَ ڀَرئي هت هيٺ ڌيان جي ڏاڪن کي شروع کان آخر تاڻين 


نڪمل سِڱيو: 
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پر مون ۽ سندس محبت جو خيال اهو ٿي ساڳيو هو: بيحد زندھ. بيحد متحرڪ. 
ساڻس گڏ رهڻ جي خواهش اها ٿي هئي. بس. سانس ان جي اظهار ڪرڻ تي جه هڻي. پر 
هر پل, هر لمحي مون پنهنجي پاڻُ سان پنهنجي ٿي اندر مم ان جو اظهار ب ڪيو پئي. ك 
كا ن مان پاڻ کي ڪيئن ررڪيان ها؟ مُمڪن ٿي ن هو! 

هڪ ڏينهن صبح جو سوير وٽس پهڻس, .سح اُڀرڻ وار رو هو. 

هوءَ گيڙو ساڙهيءَ مر هڻي ۽ يوگا شروع ڪرڻ لاءِ منهنجر انتظا ر ڪري رهي هئي. 
اڄ ڪجھ مختلف هو. مرن ڏئو, اڄ هوءَ منهنجي سامهرن پُنهنجي يوگا پڌرائي پرڀُري 
ڪري وڇايو بيٺي هئي. رت آيپ. ف ڪي اج ڍا .الو ڏڦي. پر يون ار كين 
يوگا ڪُندا آهيون. سج اسان جي سامهرن هوندو آهي. پر اج ا ايٽن ند هو. اڄ هوءَ منهنجي 
سامهون بيٺل هئي. 

اسان سورح-سلاميءَ جون مشقتون شروع ڪيون. سُورج-سلاميءَ جو پهريون آسڻ, 

نمستي انداز مر هٿ ٻَڌي هڪٻئي سامهون سڏڌا بيٺاسين. اسان جون اکيون هڪ رن 
 . 5‏ نه کا ين اين ملاٿڻ ڏنيون هئائين! 

اڳ بر عشق جي ڪيفيت بر اکيون هڪٻئي بر ڪڙجي وينديون هيون ۽ هاتي 
سندس سنياسَ جي ڪيفيت ۾ر مليون هيون. هرَ هڪ اتڪ نهاري.رهي هئي. پر اچ 
احساس ٻيو هو مُنجهس, هوءَ ٻي بڻجي چڪي هئي. اڄ مان هن لاءِ اهو ټا تر ڪزان 
هئس, جنهن جي ڀاڪرن مر هن ڀرجڻ ٿئي چاهيو. جنهن کي مان پنهنجي ڪنواز بنائي 
بلوچستان وٺي وڃڻ پئي چاهيو. اڄ مان سندس لاءِ بس ڪو ب نئون ٻوڏي ڇيلو هئس, 
جنهن کي هوءَ ٻوڌي درس سيکاري رهي هئٿي. 

ٻئي پاسي هئس ت مان اڄ ب سندس عاشق, جنهن کي هوءَ تياًڳي چڪي هئي ۽ مان 
دص 9 10 خواهشن کان آزاد ٿيڻ واري ڪوشش جي اذيت مان هر روز نڪري ايندو 
هئس ۽ وٽانئس واپس وڃي هر روز ان ئي اذيت مر داخل ٿي ريندو هئس. 

اُڄ سندس اکين پر ڪُجھ ٻِيو هو. هن ان سموري ڏيان درران مڙني آسثن مر نيڻ 
ملايا ٿئي. جڏهن سورج-سلامي پوري ٿي ت هوءَ مون کي نهاري مرڪي پئي. 

يب صا ان ”ڪيپر. هاڻي ترن ڌيان ۽ يرگا .. مر مي ٿي ويو 
آهين. هاڻي تون پاڻَ ڏاڍي آر مُر سان ٻوڌي پنڌ جا اڳيان مرحلا طث ڪري سگهين ٿو, 
منهنجى مدد کاڻ راغ“ 

سندس اين چوڻ تى دل مر اندر ڄڻ ڪجھ ٽٽي پيو. چيومانس, ”مينتوخ. اهو ت 
الميو ٿيو, 7 ُ‫ 

نهاري مرڪى پئي. ِ چيائين, ڪبير, .کي ون کان الگ نڪرڻو پوندو.” 

مان چپ رهيس. 
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آد ن ڏينهن هن ناشتر باه ر ڪرڻ چاهيو. اسين نڪري آياسين .ند يدر ٻر 
مابرس ھشس. . ڪج رين کان مختلف هر: اڄ سورح -سلاميءَ دو 0 
رکڻ, مرن .مار سڏ کانئس الڳ ٿي ڪري ٻوڌي سفر جا مرحلا طٰةڅ ڪرڻ جو 
چرڻ. ٻاهر ناشتى لاءِ اَچڻ. 

ٿيو اين جنهن جر ڊڀ هئمر. ناشٽر ڪري. چانھ گُهرايائين, چيائين, ”ڪبير ماڻ 
سٰياڻى کان وياسنا شررِ ڪنديس. هاڻي, پا اين مل انئين, تون هتي اچي پنهنجون 
مشنون ڪر, پر مان نويڪلائيءَ پر رڃڻ چاهيان ٿى.“ ِ‬ 

سرچيمر. اڃان ڪهڙی وڌيڪ نريڪلائى گهربى هئس؟ درست, مٽ مانٽ. رينديى 
جادهِ سان ب ملڻ ن ٽى چاهيائين. هِتى هڪڙو مان هئس۔ جنهن سان سمرریي ڏينهن »ر 
چند جملا ئی ڳالهائيندي هئي. بَس. ان کان رڌيڪ ٻى ڪهڙي نريڪلاتّى گهربى هئس! 

بيوس ٿى ڪَری. هڪ تمام غير ضررري جملو ڳالهايمر, جيڪو هيڏو ڪجھ ٿى رڃڻ 
کان پوءِ. خاص ڪری هن صررتحال مر ڪو احمق ٿى ڳالهائيندو. سندس نالى سان ڏرراپو 
ڏيندي چيومانس, ”ميرا صاحب, چوين ڇو نٿى ت ترن هاڻى مون سان نٿى ملڻ چاهي 

ڪيڏو چرير هئس, راقعى ن ٿؿى ملڻ چاهيائين. تڙهن ٿى ت ڦٿى ڪيو هٿائين مون کي. 

مُرڪى چيائين. ”ڪبير ايترى ڪاوڙ . مي ران مرا صاحب سڏيئي!“ 

شرمندو ٿيس. چيمر, مان ڇا ڪريان, مان ت بس رلى ريس, مينت مينترخ!“ 

ورى اکيرن ڀرجى آ اي ان جو مٿس ڪهڙو اٿر ٿيڻو هو! 

مان ٻئي ڏينهن يرگا لاءِ آيا ن ت هرءَ اڳ ئى ٻوڌی وڻ جى هينٺان ڌيان مر هلى رئى 
هئى. ٿوري ڪنڊأئتى ٿى ويٺلى هڻى. دنن هڏ نهن جى گهتى اچ وڃ ن هئى. مان سور=- 
سلامى ۽ پراتيامہ ڪرى کيس پرى کان ڏٺر. ڪجھ کائڻ پيئڻ هليو ويس. اندر پر عجيب 
تڪضليف هثمر, ڪنهن سان سليان ها؟ 

مائيڪل ۽ جين کی ت خبر ئى ن هڻي ت مرن سان ڇا مان - ڇا ٿی گذ, ريو هر. هڪ ٻن 
مهينن اندر اسان جى ڪتابن جو سينت اينڊريرس يرنيورسٽيءَ بر مهورت ٿيڻ وارر هو. 
هنن مون تى ڪافى زور رکيو هو ت ڪَيئن ب ڪَري وٿن پهچان. جيڪو ت اسان جى رچ مر 
اڳ کٴنى طُد ٿيل هر .يرم هو لي جير رهيا هئا ت مان ساڻ مينترخ کی ب وٺى 
ايندس, جنهن لاءِ هو ٻئى مون کی لكی چڪا هئا. ان ڪري جو مون اسان جي هڪٻثى 
سان محيت جى اظهار ۽ سندس مجى رڃڻ بابت کين ايميل تى ٻُڌائى ڇڏيو هو. مينتوخ 
پاڻ ب ڪيڏو ن متاثر ٿى ھئى اسان جى تحقيق کان, اسان حى تيار ٿيل ڪمر جى ڇپجڻ جو 
کيس ب انتظار هو پر هاڻى ت سندس صورتحال ٹي منج ڇڪي هئي. مان جين ۽ 
مائيڪل کي ڇا چوان ها ت کيس ڇا ٿي وير هو! 
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هرءَ هر ڏينهن پُورى ڏينهن جى و رپاستا ڌيان مر هلى ويندو هئى. مان ب أُتى سُندس 
اس پاس رهيس. هوءَ ڌيان جیى يگھ وڌائيندي ڀَئى وئى. سندس ڌيان جو دوران آيڏو ت 
ڊگهو هوندو هو, جو مان انتظار ڪَندو رهندر هئس ت هوء ڪَڏهن ٿى ڌيان مان ٻاهر اچى 
ت ساس ب لفظ ڳالهايان. هوءَ دير سان ڌيانڻ مان نڪرندي هي رات جا ڏھم ڪڏهھڻ 
ڪدهن نارافن تين وڪدا( ما .وي ير ڪي در ٿي وئي 
آهي, تون وڃی آرام ڪر.” 

پر مان ساڻس ڳالهائڻ چاهيندو هئس. ڪو سندس ڪمري بر مانى رکي ويندو هو. 
هانى هر پهرين کان ب ٿوزو کائيندي هئي, مان سندس ڪمري مر هڪڙي ڪنڊ تى ريهىیى 
رهندر هئس. مانى کائى پوري ڪَندي هڻى ت سندس ٿانر ٻاهر رکندو هئس. اُن تي هوءَ 
ٿررا مڃيندي هئى. پوہ هوءَ ٿورى دير ڪو ٻرڏي ڪتاب پڙهندیى هئى. پو منتر پڑهڻ 
شررع ڪندي هئى. مان کيس ڏسندو رهندو هئس يا پنهنجر ڪو ڪتاب ريهي پڙهندو 
هئس. هوءَ ڪجه دير پرانياأم ڪندى هُي.. 

ٌ ب ساڻس گڏ پراتياہ ڪرى موڪلانڻ مڍل پڇندو افكر مان ”مان رڃان 
مينتوخ؟ چوندي ھئي. ”ها ڪبير. ڪيڏي دير ٿى وئى آهي...“ بس. اُهو ٻُڌى مان ڳرڻ 
پيرن سان ٻاهر نڪری پنهنجى ڪمري ڏانهن هلڻ لڳندو هئس. 071 
هوندو هو. پر وڃڻو ت هوندو هو ن! 

هرءَ رڀاسنا جا ننڊا وڏا رتنا ڪندى ڪندي ريتر ٻى ٿيندي پئى وٿى. ماڻهر حيرت 
منجهان کيس پيا ڏسند أ هئا. هر جنهن سينگر ٻودءِ يءُ جي تربيت هيت هئي. اهو کيس ان 
حفر ۾ اڳڻي رنى وڃڻ لڳو. حرراڪ گهنائی ڇڏي .ائين. ڳالهائڻ ختعر هئس. ب گيڙو 
ساڙهيرن رکيون هئائين. هڪ ڇذی بی پائيندى هڻئي. پار ئى انهن کي ڌوئيندي هئي. 
جڏهن ڏهن ڏينهن جى مڪمل خامرٿى ختمر ڪيائين ت مون محسرس ڪيو ت منجهانشس 
ڳلپائڻ جی خراهش ب ختمر ٽى رئى هئي. هوءَ هر ڏينهن منجندي پتى وئي. 

هانى مرن کانئس پيار جى گهر ڪرڻ صنا ڇڏيى ڏنى هئى... مان قبول ڪري ويو 
هر ت هاڻىي ان ساڳی صڀنتوخ سان ملى ن سگهبو. خرد مان ب پنهنجى يروگا جی تربيت 
ڀ-9 اڳين قدمن تى كتى رجڻ لكيس. كانگس يرى ڪيئن تيار ها. سندس پاڇو 

بٿجى رهڻ لڳس. صبم کان رات تائين هڪ پوئلڳ جيان ساتس گڏ هرندو هئس. سندس 
صبم جو سوير پنهنجون مشاتون ڪرڻ کال وٺي رات تائين. جڏهن هو َ پنهنجي ڪوئڙيءَ 
بر وڃي سمهندي هئى. 

اسان پاڻ مر مڪالمر صفا گهٽائي ڇڏيو هو. پر مرن لاءِ اهو ئى ڪافى هو ت سان 
سات ٿس گڏ هڻس. کيس اوپرانپَ .ٿٿ*ٿٿھ 
تڪليندد محسوس ٿيندو هر. هاتي مان غور سان کيس ڏُسَ لڳس. سندس حسن کي 
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سوڪهڙو ونجندر ٿٿي ٫‏ رير. هرَ هڪ اهڙیى پڪي يرڳياڻی بڻجى وئى هئى. .هن جج 
جسمر تان ماس گَمر ٿيندو پئى وير. ڌيان دوران چهرى تى هلڪڙي مُرڪ هوندي هئس, 
اهائي ساڳي مُرڪ, جنهن جی هجڻ ن هجڻ ٻنهى جو گمان ٿيندو آهي. 

هاتى هرءَ ٽيهن ڏينهن جی وپاسنا تى هلى وئى. مان کيس ڀري کان ڌيان ڪندي 
ڏسندو هئس. هوءَ جڏهن ايترن ڏينهن لاءِ خاموش رهندی هكځى ت وچ مر ڪنهن مهل سندس 
گرو اچى کيس ان ڌيان مان آڃو ڪندو هر. هو آهستى آهستى هلندي پنهنجى ڪمري مم 
هلى ريندی هئى... صنا ٿررڙي مانى کائيندى هئى. مون نوٽ ڪيو پٿى ت سندس وکون 
سست ٿينديرن پئى ريون. مان حيران ٿيندو هئس, اها ٻوڌی ارپنا هئى يا آپگهات؟ 

غلط هو يا صحيح هر. مرن جادمر سان رابطو ڪرڻ جو سوچيو. مون اُن وقت کيس 
بطرر هڪ انسان ڏٺو. نڪى فقط هڪ مرد جي طرر. هوءَ جنهن ڀاسى وڃي رهي هئى, 
اتان کيس ررڪڻ جى ضرورت هئىي... مان ناڪام ٿيو هئس., هوءَ پنهنجى فيصلى تى 
قائمر هئى. مان بيوس هئس ت ڇا جادمر ڪجھ ڪري سگهيو پئي؟ ان جو امڪان هو. اهر 
سرچی مون کی تڪليف ت ٿي. پر مان اهر زهر پيئى ريس ۽ جادم سان لازمى رابطو ڪرڻ 
جو فيصلو ڪيمر. پهرين ت مون کيس ذون ڪري پُڇير ت هو لمبينى اچى سگهندو؟ جادمر 
صفا حيران ٿى رير. سبب پڇيائين ت چيومانس ت کيس ڪجھ ڏيکارڻو آهي. هو ڪجھ ب 
سمجهى ت رهيو هو. 

مرن سندس آئڊريس وئى منهنجى سفر جو داستان ۽ ميرا جى ڊاثئريءَ منجهان 
سندس لا لکيل ينا ذرٽو ڪاپى ڪرائى مروڪلى ڏنا. شروع بدران ڀُنن جى آخر مر هیى 
نرٽ لکيمر,. 'جادم ميرا ملى ونٌى آهي. مين رخ ميرا جو ٻوڌي نالو آهی. عجيب ڳالھ اها 
آهي ت اسين بئى سندس تلاش مر لداخ مر مليا هئاسين. هوءَ تنهنجي تلاش ۾ر ڦُري رهي 
هئي.” اهو لکى ان جى هيٺان پنهنجو نالو ۽ نمبر لکيمر. 

جادم خط پڙهي مون کی فون ڪَئي. جذبات پر سندس آواز ساٿ ن ٿئى ڏنو. مون 
کان ڏڪندڙ آراز پر پڇيائين, ”ڪبير, تو گي يقين آهی ت تون جنهن ناريءَ جو ذڪر 
ڪرين پيو. اها ميرا ئیى هثى؟ مون ها ڪئى ۽ کيس فون ذريعى سندس ليھ وارو فوٽو 
مرڪليم! سندس جواب ايو َا فاءِ گاد ڪبير, هيءَ ت راقعى ميرا آهي! مرن كڀضن 
سندس لمبينيءَ واری سَنياس جو ٻُڌايو ت هر ڪيئن ان سفر ۾ر اڳتى وڃى پځىئ.: بٿى 
ڏينهن ٿی هن مرن کي لکيو. ”مان سڀاڻى رات کٽمنڊو پهچندس ۽ ڀرينهن لمبينى.“ مون 
کيس ان ننڍڙى هوٽل جی ائڊريس لکى موڪلى ۽ سندس ڪمرو اتى بُڪ ڪرائى ڇڏيو. 

قا 9 جآ 39 
رهي هئي. مون محسوس ڪيو ٿئي ت سندس وجُود هر خواهش کان آجو ٿي هلڪو ٿي 
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ريو هو. مان ب سندس بابت قسمر سان چئي سگهيس ٿئي ت هاتي وٽس ڪا ب خواهش ن 
رهي هئي. شايد ساھ کڻڻ جي ب ن! 
ني 

ٻن ڏينهن کان پوءِ جادم منجهند جي آخري پهرن مر يٽ : پهتر. ڏاڍي گرمر 
جوشيءَ سان مليو. سل يس س پرري وجود ۾ر بيچيني راڪا ڪندي نظر پئي آ ئي. کانئس 
انتظار ن ٿغي ڪيو ٿيو, ڪيئن ب ڪري ان مهل ئي ير ڳڻيءَ سان ملّ ٿئي چاهيائين. هوءَ 
منجهند جي هلڪڙي ننڊ ڪري آٿي هئي ۽ خاموشيءَ سان سامهون تلاَ مر بدڪون ترندي 
پڪي پئي ڏٺائين. 1 ساڙهي پاتل هٿس. وار ان ٿي انداز سان هلڪا ٻذل هئس. سندس اکيون 
جهڙيرن پنڊ پهڻ ٿي پيرن هيرن. سندس ڪمزور ۽ بي رحمر سختيءَ جي ور چڙهي ويل 
وجود کي ڏسي جادم جون آکيون ٿڦاٽي ويون. .اي ناک جا 
تاثرات اڃان تائين ن وسريا آهن. منجهن دردناڪيت هئي. سخت شاڪ هو: مون سوچيو, 
هو ڀنڊ پهڻ ٿي ڇڪو هر يا هو نهن سڀني حالتن منجهان ان هڪ شديد لمحي دوران گذري 
رهيو هو. سندس اکين مرن ڪٿڻ جهڙو, ,بي پناه درد ڏنمر. 

جادم جي سامهون اچڻ کان اڳ مان سندس سامهرن آ يس, مٿڻس ڪر فرق ن پيو. 
کي سڏيم. آهيدا.“ ڏُٺاڻين: ڪنهن ب اظهار ۽ احسا ن کان عاري چهري سان, کيس 
گهرري چرم ”هي ڏس., ڪير آيو آهي!” اڻ ٻُڌو ڪريو ظاهري طرح بدڪون ڏسندي 
رهي. ڄڻ سندس ارتڪاز قائمر هو... جادمہ کان رهيو ن ٿيو, هو بي تاب ٿي سندس 
سامهون اچي ويو. سندس پاسي پر ويهي چيائين, ”ميرا, هي ڇا ڪري ڇڏيو اٿئي پاڻ کي . 
ايڏي وڏي سزا ڏيندينءَ منهنجن پاڀَن جي؟” 

مب راهلڪو ڇرڪ ڀريو .اين جادمہ جي جملي منهنجيءَ َ دل ڏکائي ڇڏي, 
هو ڪيڏي ن تڪليف مر هر !ميرا کيس ملي ب ت ڪهڙي حال مر! ٍِ‬ 

ميرا کيس ڏسندي رهي . ما ڪرٽ لڳو, 
هن ڇرڪي هٿ هٽائي ڇڏيو. 

اُن تي جا«م جي نڙپي پير. سندس اکين مان ٽانڊا نڪرڻ لڳا... هو هسٽيريا 
منجهان ڳالهائيندو رهير. اٿ هتان ميرا. هي ڇا پٿي ڪرين, ڏاهي ٿيءُ. مان تنهنجو 
پاپي آهيان, جيڪا چاهين مون کي سزا ڏي. پر يئن ن ڪَر.” 

ميرا پٹرايل نهارن سان کيس ڏسڻ لڳي .ينا هڪ اکر اڪلئي. 

جادمر کيس مڃائڻ جي ڪو ث شش مر ڳالهائيندو رهيو. ”ميرا تو کي سڀ ياد ٿا ڪن, 
درست, ماٿئٽ, جيجى سڪين, آشا, هل ت هلون ٿا هتان.” 

هوءَ کيس خالي اکين سان ڏسندي رهي. 
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جادم ڳالهائيندو رهير. ”هل ميرأ. هلي پنهتجو گهر رساءِ, ڪيترن ٿي سالن کان 
خالي پيو آهي.” 

هوءَ خامرش رهي. 

جادم کان هڪ لمحو ب ميرا جو اڻ راڳيل رويو برداشت ن پئي ٿيو. هن جي بي 
ضيري جي انتها هجي. 

چيائين, ”مان ت ڀٽڪي ويو هئس. تون ڇو ٿي ڀٽڪين مِيرا, تون ت منهنجي ڳولا ۾ 
هئينءَ ن, هي ڏس, هاڻي مان اچي وير آهيان, ايئن نذڪر راڻي 

اهو چئي جادمر سندس -0---0 3 
ڇڏيا ...يي سن اک ان لڪ جي صورت مر 
ظاهر ٿي پيو. 

اتي ٿي هڪ نظر ن ايندڙ منظر ماتمر ڪدو بڻيل منهنجي دل جو ب هو! ڪو ماڻهو 
منهنجي محبوب جي پيرن تي هٿ ر کي ان کي راڻي سڏي رهيو هو! ۽ مان اهڙن المناڪ 
منظرن جو خاموش, بي آواز شاهد ٿي پير هئس! 

ميرا کيس پنهنجين گهرين اکين سان ڏسي چيو, ”جادمر تون صحيح هئين, جسمر 
جي خواهش ٻوڏي ٿيڻ ن ٿي ڏئي, مون ب تو جيان سڀ ڪجھ ٿيا ڳي ڇڏيو.” 

مون ڏانهن ڏسي مُرڪي پئي. کيس نهاري چيا يائين, ”جادمر, ڂ خبر اٿئي, محبت 

ڪيڏي غير جٽادار آهي. مان تنهنجي ڳولا مم نڪتل هئس, وي مان 
هن سان محبت ڪري وينس, ساڻس زندگي گذارڻ جي خواهش پر مون کان تون مڪمل 
طور وسري وٿين. اتان مرن سمجهير ت اهڙي محبت اصل ۾ ڪوڙي خواهش آهي. مون پاڻ 
کي ان کان هميش جي لاءِ آجر ڪري ڇڏيو.” 

جادم جي آڏر ميرا جو منهنجي پيار کي ايئن مڃتا ڏيڻ منهنجي جِلندڙ هانءَ تي 
ڇنڊو هي ريو. 

پر مون ڏٺو پئي ت اهو ٻُڌي جادمر ظاهري طور سڄو نظر ايندڙ اندر ۾ ٽي پرزا ؛ ڀرزا 
ٿيو ٻئي, سندس اکيون اندر جي ڀج ڊاهھ جو آئينو بڻجي پيون هيون. مون کي جادم جي 
تڪليف جو ب شديد احساس ٿيو پئي., پر هن وقت اسين ٻئي برابر بيوس هئاسين, جو 
هوءَ بي پرواھ هئي! ڪيتري ٿي دير بنا ڳالهائڻ جي ويئي رهي... 

جادم وري سندس ڀيرن تي پنهنجا هٿ رکي ڇڏيا نيز 
بڻجيو ويٺي رهي. ڄادمر رکي رکي کسن سمجهايو ٿئي. مِنٿ ٿئي ڪيائيششن۔ پر هوءَ 
احساسن کان وانجهيل. بنا ڪجه ورنائڻ جي هڪ پٿر جيان اسان جي سامهون ڄڻ پئي 
هئي, پٿر بڻجي ويل اأنسان جيان. 
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ٿوري دير کان پوءِ هيءَ اُتان اُٿڻ لڳي. 

اٿڻ کان اڳ جادم ڏانهن ڏسي چيائين, ”جادم تون بلڪل تن .نيا 
مايا جو موھ آهي, ان جي ڄا ر مان تون ت نِڪري ويو هئين .ري ڇو ٿو موٽين؟ 

ان کان پوءِ مون ڏانهن نهاري چيائين, ”ڪبير, تون, هن ڄار مان پانَ کي آجو ڪر, 
راھ تي اچ اندر جون روشنيون اتي ئي آهن. زماني جو وجرد تياڳي, حقيقي مشاهدرو 
مان ڏس.“ 

مون منجهاٿس آسرو لاڻو هو, ان ڪري مون ڪجھ ب ن ڳالهايو. بس کيس ڏٺممر 
پئي, مون هاڻي اها تڪليف ب ن ٿئي محسوس ڪئي. مسلسل هڪ ألمئي ۾ رهڻ جي 
ڪري الميو اوهان جي جسمر جي حصي جيان حقيقت بڻجي ويندو آهي. جنهن جو ارهان 
کي أرمان ب محسوس ن ٿيندو آهي. 

اهو چئي هرءَ اٿي ۽ پنهنجي ننڍڙي آستاني طرف وڃن لڳي. جادم پنهنجي وس ۾ 
ن هو, سندس پويان پويان وڃڻ لڳو. کيس ڪلهي تي هٿ رکي ڀاڪر ڀائڻ چاهيائين, 
يو ڳڻي ترسي پکئي, کيس مُڙي ڏسڻ لڳي. جادمر کيس ڀاڪر پر ڀريو, هوءَ بي ساهي جسمر 
پاڻ ٻاڻهرڻ ننڌيرن ڪير بيڻي هي ۾ ين ڀزي ٿيڻ خر چوندي رهي ت اهو ڀاپ هو. 
5 يڊ نها داي هي ره نت بر ڪر تالهو. .هن يت ري 
ت پختي انداز مر کيس پاڻ کان پري ٿيڻ لاء چيو جو جادمر کي هٽڅو پئجي ويو. 

هوءَ پنهنجي ڪمري ڏانهن وڃڻ لڳي, جادم سندس پويان هلندو رهير. 

مان ب سندس پٺيان ويس. يرڳڻي پنهنجي بيحد ننڍڙي ڪمري پر وڃي پنهنجي 
هنذ تي ويٺي. .ڪس ان رل هئا. هءَ اتي 
اکيرن بند ڪري ڌيان جي حالت مر ريهي رهي. جادہ سندس پاسي مم ويهي رهيو, ميرا 
کانئس مڪمل بي خبر ٿي وئي. 

جادم مڙي مون ڏانهن ڏٺو. سندس اکين پر پاڻي هو. مون سندس ڪلهي تي هٿ 
رکيو ۽ کيس پاڻ سان هلڻ جو اشارو ڪيمر. سندس ڪمري مان نڪري اياسين, جادم 
مون سان هلندي مُڙي مڙي ميرا کي ڏسندو رهيو ۽ اتي ٿي وڻ وٽ هو هڪ هارايل 
جراريءَ جيان ويهي رهيو. رکي رکي ميرا جي ڪمري ڏانهن نهاريندو رهيو. جنهن جين 
دروازي مان سندس ڌيان جي حالت مر ويل وجود جر اڌ ليئا پائي رهيو هو. مان ڏاڍي 
مشڪل سان کيس اتان واپس وٺي آ پيس. 

اها رات جادم مٿان تمام ڳري رات هئي, جيڪا مون ساڻس گڏ جاڳي گُذاري۔ ما 
معمول موجب پنهنجا سگريٽ ۽ خُماري سامان کڻي آيس. ۾ گلاس ٺاهيمر, 9 
آڏو رگيمر... مون کي يقين هو ت ت هو اڄ نهڪر ن ڪري سگهندو ء اين ئي ٿيو. اسين 
ڪلاڪ کن ڀيئندا ۽ سگريٽ ڦوڪيندا رهياسين, سندس اکيون بار بار آليون ٿيون پئي. 
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جڏهن پرباش ٿير ت مون کي چيائين, ‏ غلطي منهنجي هئي. مرن کيس ان دَڳَ تي لاتو.“ 

مان بي انتها صبر سان کيس ٻڌندو رهيس. اسان ٻئي مرد هڪ ٿي ناريءَ جا عاشق 
هئاسين. اسان ٻنهي کي هڪٻئي سان صبر سان پيش اچڻو هو. جيترڻيڪ اسان ٻنهي مان 
ڪير ڊ کيس حاصل ڪري ذ سگهي وهر پراهو ت سندس وياهو مون کي سندس ان 
اختيار جو احساس هو. 

هن بيرسيءَ منجهان مزن کي ڏسي چير, ”پهرين ت ميرا لاءِ تنهنجي محبت بابت 
پڙهي مان تپي ويو هئس. پر جڏهن سمورو ليک پڙهي پورو ڪيم ت پنهنجي بيرحمي ياد 
آيمر ت ڪيئن کيس ڇڏي هلڀر .لي ب چڪو هئڻس. تت هوءَ 


نان يي . ڪرڻ جهڙي. تون ساڻس ان سَنٻنڌ ۾ر ن جڙين ها تڏهن ب عجب ئي ٿئى ها: 
پنهنجي اهڑ هڙي دردناڪ زندگيءَ مر هوءَُ ءَ تو جهڙي عاث 0 2 
7 


ن وٽ چوڻ لاءِ ڪجه ب نا هو. 

---- رهيو, مٿس کيڀَ چڙهندا ويا .هن تي مستقل درد لهي آيو هئس. 
هڪ مهل ان ئي ڪيفيت ۾ چياڻين, "ّڪبير! هاڻي مون کي سَمجھ ۾ آيو آهي ت مون 
تر کي ۽ ميرا کي گڏ پنهنجي ڌيانَ ۾ِ ڪين ٿغي ڏٺو.“ , 

مرن کس ڏاٺو, سن آكڀزي حمازيل, آليرن ۽ گلابي هيون. 
.مي ڪي کيس ۽ يوڳڻي ميرا کي گڏ تصور ڪيو, دل وڏي ٽَهڪي سان 
ڏڙڪي پئي. ڄڻ اندران ئي اندران ٻُڏي ٿئي ويس. ”9 ٍَ 
منهنجي ۽ ميرا جي باري ڪين سرچيندو هوندو .ليف جو احساس 
سرچيندي سوچيندي خاموش ڀِيٿندو رهيس, يوڳڻيءَ لاءِ منهنجا احساس 0 
وڃڻ کان پوءِ ويتر برف ٿي ريا هئا. 

جادہِ هر روز ميرا سان ملندو رهيو. ميرا روز کيس ان ٿي انداز ۾ انڪاريندي 
رهي, هر شامر جو اسان گڏ گذاريندا هئاسين. اسان ٻِنهي جو ڏک ۽ مقصد ساڳيو هو, ان 
اسان كن شمام گهري رش پر ڳنڍي ڇڏير. 

ٽيا .بيجن مايا ديري ٻوڌيشالا مان راپس آياسين. ٻئي ڏينهن لاءِ چيائين ت 
هو آخري يرو ميرا كي ئي سمجهاٿئڻ ويندو, ي هوءَ نہ سمجهندي ٫‏ ت هو ان معاملي کي ٻئي 
طريقي سان حل ڪندو.َ 

مون کيس سوالي نظرن سان ڏٺو. 

مرن کان پڇيائين, ”تون هتي ڪيستائين آهين, ڪبير؟“ 

مون کي سندس سُرال عجيب لڳو هو, ان جو ڇا جواب ڏيانس ها؟ مون ت سوچي ڇڏيو 
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هو ت مان ت اتي ٿي رهندس, جيستائين مِيرا ڌِيان جر هي سلصلو پورو ناٿي ڪري. مون وٽس 
رهڻ ٿٌي چاهير . کي تط ترو جواب مرچيو. ”مان اڃان! تي ھوندس." 

هن مون تي هڪ گهري نهار وڌي. مان ب کيس ڏسڻ لڳس. سرچيمر, منهنجي 
جوابَ کيس اندر ۾ آهنجايو ت هوندو, اهر سوچي ت مان هتي ميرا جي ڪري ترسيس 
پئي. ...7-7 ڪريون ها! 

۽ ”ڪمير ...کي بچائڻ گهرجي. هي ڌيان کيس ختمر ڪَري ڇڏيندو.“ 

90 مڃاتَن تمامر ڏکير هو. 

سور ڳالهائيندو رهيو. 

”مون ڌ محبت ن ماٿِي ي ڪاش هرءَ ئي ماتي ها. تون ماتين ها, ڪبير. مرن کي 
تنهنجو ب ڏاڍو أذ ضيرس ار آهن ڊاتورز ن ان رشتي جي اهڑي أآنت جي پيڙا مان پيو گذرين.“ 

مان سندس أيشن سوچڻ يڪ 97 هت 
ئي اين ڳالهائي سگهي ها. شايد اسين جنهن حالت مر اچي اٽڪبا هئاسين. ان هِ اسان 
ٻنهي وٽ دل جي اها وسعت هجڻ لازمي هئي. ٍ 

ٿورر ترسي چياڻنين, هي وج“ تي در رست ثابت ٿي آهي.” 

مون کيس سرالي انداز سان نهاريو. چيائين. ”جڏهن عشق عقل بنا نررار ٿيندو ت ان 

مر اهڙا جنوني ڏيک نظر ايندا. ٻِڌ مُت کي عشق ۽ عتل ٻئي ساڻ ك کتي هلتا پوندا ت جيئن 

ٻرڌي سختيءَ ة جي نتيجي ۾ سماج ۽ اُنسا ن مانتين. وڃاڻين ن!” 

مار تا سهيت هٿس. پر مرڻ کيس ڪھ اتاد چوانس ب ڇا ها؟ دل مر 
سوچيمر ت هي ت هڪ ن وسرڻ جهڙو الميو آهي, جادہِ ! جيڪو اسان جي الين ۾ ت ڇا, 
تأريڂَ ۾ قلمبند ٿيندو. 

چيائين. ڪبير!!رمان ت اِهو اٿمر نان ڀو ڳنا جو! اصل ڪارڻَ مان ئي آهيان. ان جو حل 
ب مرن کي ئي ڪڍثو پرندر. ٻوٿتي سنڌ مر ب سڀ مون ڏانهن نهارين پيا: مان سڀني کي ڇا 
جواأب ڏيندس ! آشاء۽ مهيش کي. جيجي سڪيد کي, ميرا جي مائٽ ن هي. انهن ڏانهڻ ټيڄخ 
جرابد« رهندس. ٻير ت هوءَ جنهن ڀا سي وڃي پئي. . اي جاڀو نظر ن ٿو اچي. ني ن اڳ جو 
هر َ ان تياڳ مر پاڻَ کي ختھ. ڪري ڇڏي, کيس ٹيس روڪڻ جي هر ڪرشش ڪَيي.” 

مرن ب اهو ئي چاهيو پئي. پڇيمر, پر ڪيئن ڪجي؟” 

چيائي: ن. اختيارين سان ڳالهائڻو پوندو!“ 

”تج راقعي اهو ب ڪري سگهجي پيو, ن ت هو ت دنيا ڇڏڻ جا سانباها ڪري 
رهي هئي. مون کي يرڳتي ميرا جي چيل هڪ ڳالھ ياد آئي جيڪا آُآمون جادمر کي ب 
ٻڌائي, ”مون کي هڪ ڀيري چيو هئائٌ ين ت هوءَ زندگيءَ َ جا آخري پَل لمبينيءَ پر گذارڻ 
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چاهيندي, مون کي ن ٿو لڳي هوهَ هتان نڪِرندي.” َ 

اهو ب ياد آيق: چير هئائين ت هوءَ لمبينيءَ تڏهن ويندي جڏهن کيس اتان را 
موٽڻ جو خَفو ن هوندو ز. سس گي ڃا يشن نا شر ٿي ويا هثا؟ ايرو 
آزاد پئي محسوس ڪيائين جو مون سميت سڀ ڪجھ ڇڏي سگهي! 

جادمر ڳالهايو ت خيالن مان نڪتس. چيائين, ”هتان ڀلي ن ذڪري, وپاسد مان ت 

آهر ڇئر: منهنجي اکين ۾ نهاريائيڻ, پوءِ آهستڙي ن ڇيائين: ڪب هاڻي اين 
مان اهو ٿو چاهيان ت هو جيئي. ڀلي ڪٿي ب ٫‏ 

- 9 ڀر مون وٽ هڪ ٻِيو مقصد ب اڃان جيئثرر 
هو. ُن سُوالَ تي ب سوچيمر پئي ت جڏهن هوءَ سامت ۾ر ايندي ت اسان مان ڪنهن کي 
ڇڏيندي؟ خبر ن آهي ڇو مون اهو ب سرچيو پئي ت جي هوءَ هتان سلامت نڪري آئي ت 
مون وٽ واپس اُچي ويندي. 

اهو سوچي جادم کي نهاريمر, پر اهو کيس ڪين چران ها! 

هو مِيرا جو مُڙس هو, هر ٻئي هڪٻئي جي تلاش ۾ ماڳنِ مڪانن تي ليا پئي. 
مان ت سندن وچ ۾ آيل هڪ ننڍڙو وقت جو وهڪرو هئس, جيڪو گذري چڪو هئس. _ 

سَچ اهو هر ت ت مون سان ڏاڍو عجب حادڻو پي پيش اُڇي ويو هو. .اٿ وين يٹ 
4 .هج سموري زندگيءَ ڪر هڻي ويو هو جنهن جو تصور ب ن ڪيو 

هئمر. اهو تجربو پنهنجي سفر جي ڳوٿريءَ ۽ کڻي هاتي زندگيءَ ۾ هلڻو هثمر. مون کي 
محسوس ٿيو پئي ت ڪنهن اوپري معاشري مر جتي ماتهن سان ساڳي ٻولي ن ڳالهائي 
سگهجي. اتي ساڻن ڏيٺ ويٺ ٿيندي ب ذهن تي اڪيلا: يءَ جو غنبو حاوي رهندو آهي. 

ڳانهيءَ جو داخل پنهنجي اندر سان پنهنجي ٻوليءَ ۾ پيو مڪالمو ڪندو آهي. 
پنهنجي زندگيءَ جي محسوسات, دردن ۽ مامرن جي دٻاءَ هيٺ هر شئي کي هڪ 
مخصسوص انداز ۾ر پيو ڏسندو آهي. اهو ئي سبب آهي ت هر ڪنهن جي اندر جي مختلف 
معاملن هجڻ جي ڪري ماڻهو ساڳئي ئي لقاَ؛ کي مختلف انداز مر پيا پرجهندا آهن. 

اِهو منهنجي اندر جر درد مر ٻُڏل لقاءَ هو, جنهن مون کي اين سمجهايو پئي. ايثن 
پَسايو پئي, اين محسوس ڪرايو پئي. 

منون كين نسموري. وارڻا: ڪو: ڊرائتر لڳي: هت هو هڪ اه ا0 
المناڪ ڊرامو, جنهن کي سرجڻهار حقيقت جو روپ ڏئي اسان جي زندگين کي ان ۾ ڦٽي 
ڪري ڇڏيو هر. محسوس ڪيم شايد اهر ڊرامي نگار ان سموري لتاءَ کي ڏاڍر جلدي 
خاتمي تي ُڄائڻ ٿو چاهي. هڪ لمحي ۾ سڀڪجھ 'آهي' مان 'هو', حال مان ماضي ٿي 
ويندو! 
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سرڇيان ٿو ڇا تلاش جي سفر تي نڪتل مسافر ڪڏهن ب ان ختحر ٿيندڙ وجودي سفر 
تي هرندو آهي؟ ڇا مينتوء ك کي حاصل ڪر جي هن سفر جي ڪَڏهن ب پڄاڻي ن ٿيندي؟ 
هميثش اُن سفر مر ڀڇٽڪندو رهندس جو اهڑن سفرن ه مر فقط تشنگي ئي اعليٰ مقام آهي؟ 
بي منزل رمندو رهڻ منهنجي ۔ رج تن هڻي. نا ٿي مان ان قسمر جي عشق يا اُن جي 
لازواليت سان سهمت هئس. جي عَق حاصل ڪرڻ سان ان جي شدت ختمر ٿيتي هئي ت ان 
۾ر ڪهڙي ڪسائي هئي؟ ن ماتي تڙپندو رهڻ کان ت بهتر ماتي وڃائڻ هو! 
ڇاڪاڻ ت انسان جي زندگيءَ ج ‏ بندادي امتصيد فب اهڪرو ۽ ڏاڍو سادو آهي. 
انسان ڀلي ت دنيا مر ڪيڏابہعظيہ ِ جو رکا كتي. .ڪا سام ڌڻيَ جو کائٌتن سفرن تي 
نڪري وڃي. بر آخر هر سندس ن بنيادي ضرورت فقط سڪرن حاصل ڪرڻ ئي هو. انسان 
سڪرن جي حاصلات لاءِ ٿي جنگيون ۽ محبترن ڪندر آهي. عشر ت مر حاصلات ئي انسان 
لاءِ عظيه ترين سڪرن هر. ايتري سادي ۽ بنياد ي ڳالھ سمجهڻ ڏکي ڇو هئي؟ 
مان ار ن ڳالھ سان سمجهوتو ڪَرِڻَ جي ڪوشش ڪري رهيو هس ت شايد منهنجي 
زندگيءَ ۾ محبت اين ئي اچانڪَ شروع ٿي, جلد ختمر ٿي وڃتي هئي. شايد هاڻي 
منهنجي زندگيءَ مر اهڙي خوشيءَ جي نمحن جو ڪو امڪان اڳتي لکيل ئي ن هو. وقت 
بيهي رهير هو. لنڊن كا, ن لداخ تاين جا گذريل ٽي سال ِ٫‏ وڃاير گهٽو ۽ حاصل گهٽ ڪيو 
هئمر. لنڊن مر اعليٰ تعليه ٫‏ پرائڻ لاءِ وڃؿ  .(‏ مم ار ٿيڻ ع ان کي 
وڃائڻ. ٫ہ‏ رڳو وڃاكة پر هڪ دل ڏاريندڙ جدائيءَ مر وڃاڻ. هي سڀ ڪجھ. هڪ اهڑي 
ڀونائي ڊرامي جيان لڳي رهير هو .جهن مر هڪَٻځي پٺيان وڏا السناڪ حادثا ۽ الميا ٫‏ 
كٿيندا آهن مر: سمان يمن ٿي رهيو هرو. پر مان يوناني ڏنہ -ڪتائي هيرو تل هلب 09 
ناوري انهن جيان پورر خدا. يا اُڏ خدا ۽ اڌ انسان هنس جر انهن سنگين دردن کي .نٹ 
جالني سگهان ها' مان نت اهر انسان هئس. جنهن جي دل تي هڪ ڪاپاري ڌُڪَ لڳو هو ت 
درمان ن نہ پئي مُجهيو! 
هاتي مان ان سموري سَهاثيءَ تي ڪين سوچيان؟ مون 6 اچي. 
«يءُ منهنجي محبت جي ڪهاتي جيڪا هاتي فقط منهِنجي ڪهاڻي ن رهي آهِ هيءَ 
9 هر هاتي اُنيڪ ڪَ دار شاما ال ٿي و ويا آهن. اُن ” لمجا 
ص ڪَري تڏهن جڏهن ان ڪهائيءَ مم منهنحي محبت ڪَنهن ٻئي جي محبت ب آهي! 
مون ت سمجهيو هر ت اها فقط منهنجي ۽ منهنجي محبرب يوڳغي ۾ جي ڪهالي هئي 
۽ اسان ٻنهي جي رچ مر جيڪا نوب يڪ لک اسان 
جي پنهنجي ‏ 0 اها ت ان جي ڪهاتي هئي. سا خبر ئي د داز 
ئي رئي؟ جيئن ئي هوءَ منهنجي زنداڻيء مم اچانڪ 0 


اي * 


اٿي هئي., تيثن تٿي ساڻس گڏ ٻيا ڪردار ان ڪهاڻيَ ه‫ اچانڪ داخل ٿي. اڻ جو اڻ- نٽ 
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جو حصو بتجندا ريا. . يا ي پيس هوءَ .اس گڏ يل ٻيا ڪردار ۽ مان 
پاڻ ۾ اين جڙي ويا آهيرن جيئن هيٺ ڪٿي پ پاتار پر پيل ڀاڙون هڪٻئي ۽ سان جڙيل 
هونديون آهن, جي الڳ ڪرڻ چاهجي تڏهن ب الڳ نن ڪري سگهجي. فقط ان هڪ 
ڪردار جي ڪري مان مڙني ڪردارن سان ! يمن جُڙي پوندس. سوچيو ن هثمر. 

سو. مان هن جي ۽ منهنجي ڪهاڻيءَ تي ڪيئن سرچيان, جيڪا هاتي پرهجوهہ ٿي 
رئي آهي؟ 

ان کان سواءِ مون جهڙي بشرياتي محق ق جي ٻُڌ مُت سان اهڙي نرعيت جي ۽ ايڏي 
ريجهي ملاقات ٿي. . نهن صفا ٿرري وقت مر منهنجي تحقيق جو محور ت ڇا. .نج 
زندگيء پر خوشي, غم ۽ ٻين لازمي لوازمات جي رصفن کي ئي تبديل ڪري. ير ڪضري 
ڇڏيو۔ ما ان الا ۽ رامي = جي سان ٽنهي مُک ڪردارن جي زند گي طوفان زده ۽ 
بي حال هئي! 

زندگيرن جيڪي مختلف خطن سان راڳيا یل هيرن سي هڪٻئي پر واڳجي ويون 
هيون: لداخ, لمبيني, ساڻيگان, سنڌ, بلوچستان, ۽ انگلينڊ ۽ ٻين مُلڪن سان راڳيل 
ڪجھ ٻيا ڪردار. هر ڪنهن وٽ پنهنجي پنهنجي لازرال ڪهاڻي هئي. مثال. سائيگان مر 
آمريڪي قبضہ گيري ي دؤر مر هڪ سنڌي ٻوڌيءَ جا اکين ڏٺا تجربا .مرج پنهنجي 
ناريءَ کي ڇڏي سنياسُّ تي نڪري هليو وڃرَ. پوءِ وري موٽي سندس پويان تلاش ۾ 
نڪرڻ, هڪ ناريءَ جو پنهنجي محبوب جيون ساٿيءَ جي تلاش پر دنيا پر سرگردان ڦرڻ, 

هڪ استاد ۽ سندس ٻوڌي چيلي جي وچ ۾ علمي . ۽ فڪري خط ڪا لاج پر هڪ 
بشريات جي ماهر ۽ سيا جو اچڻ ۽ سندس هڪ ٻوڌيا ‏ ٿيءَ سان عشق ه‫ گرفتار ٿي 
سموري زندگي هن .حوالي ڪرڻ! هي سڀِ ڀِ ڪيڏو ن ڊرامائي ۽ غير يقيني هو! 

هر ڪهاڻي پنهنجي پا ۾م انفراديت سان ڀرپور هئي. مثال طرر سائيگان جي 
ڪهاڻيءَ جو ڇيھ پڙهي مون سرچيو. .. ت يت نامي قومر جي عُروجَ جي ڪهاڻي آهي. 
توڙي جو اها ويغًت نامي عوام تي ٻاهرين ن آپيشاهي جي مڙهيل جنگ جي ڪهاڻي هئي. 
توڙي جو انم سفاڪي. ڏاهَ ۽ رتوڇاڻ جا ڀيانڪ منظر اڄ ب تاريخ مان ليئا پائين ٿا. توڙي 
چر رفگت نان تلن ڇا ضبل ماريا ويا ۽ اهو ب ت منجهانئن جيڪي باتي بچيا, سي 
پنهنجي جياپي ۽ پ پنهنجي وطن جي حفاظت جي ويڙهاندَ ۾ پنهنجيون زندگيون پاڻ آرپي 
ويا .پر نيٺ ت عَروځ ملڻو هو. ان ري جو ليا پک ني صدي! کان نڊيوڌار جارحيت 
جو ڪردار کيڏندڙ آمريڪا سان اهڙي اڻ-ٿڪ ويڙهاند ڪندڙ قو َر جو عُروجٍُ اڻٽر هو! 

پر دلين جي عَروجَ جو ڇا ٿيو! 

هڪ عجب ڪهاڻي جنهن ۾ هڪ ٻوڌي ساڌرءَ ۽ ٻين ڪيٹرن ئي ٻوڏين جي محبت 
ٻڌ مُت جي هڪ سفاڪ پهلوءَ ناري-ڀيٽا جي ور چَڙهي وئي. ڪيئن هڪ ٻوڌي فقط ان 
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ڪري پنهنجي ناريءَ سان محبت کي لنوائي ٿر ت ان سان سندس ڏيان ۽ آرڊ ڀنا کي نقصان 
ٿر پهچي؟ ڀر محبت ۾ منهنجو ت تجربو ئي ٻيو رهيو.۔ ِ‫ 

مون محسوس ڪير ت محبت ڪرڻ خرد 97700 آهي. 
پنهنجي محبربَ سان ويجهڙائي خرد هڪ قسمر جي سماڌي آهي. ان کي رد ڪرڻ شعور 
کي رد ڪرڻ جيان آهي. داخليت جي وجدان کي مارڻ جيان آهي . مر جن آهي. ڀاڻُ 
مارڻ ب أي يٿن ٿي ڏوه آهي, .جن ڪنهن ٻي کي مارڻ ڏوھ هوندو آهي. 

ايڏي ي ذهني ۽ جسماني سختي ڪا ڪاٽجي جو اوهان کي محبت ۽ جبلتي خواهشون 
محسوس ٿي ن ٿين' ! ساڌپڻي ٻر زندگي گهاري خوش ٿيڻ ڏيک پر ڀلي ڪيڏو ب جنگاڻ 
معرڪو لڳي. اصل ۾ر اذيت پسنديءَ جي انتها تي پهچڻ جي سگھ آهي. جيڪا بدترين 

نفي آهي۔ اوهان پا کي اذيت ڏيو يا ڪنهن ٻځي. کين ين ڪهڙو فرق آهي؟ اها هڪ 
سخت نفسياتي بحران جي علامت آهي. جنهن مر اعلاح جي ضرورتَ هوندي آهي. اعلاج 
ٿٿي ت دز جيئن ماڻهو عاممر فطري خواهشن ۽ ضرورتن کي وري حاصل ڪر جي خراهش 
محسوس ڪرڻ لڳي. ِ‬ 

مان ت بيحد ڏکارو آهيان ت جن ٻارن کي بنياد کان اها تربيت ملي ٿي, انهن جو ڇا 
ٿيندو هوندو؟ اهو ت بلڪل ايئن تن آهي ت ڪَنهن جون اکيرن تنجڻن مر ٿي ڪڍي ڇڏجن ت ان 
انسان کي ڏسڻ جي لوازمات جي ڪهڙي خبر پوندي؟ ؟ ن وري هن کي نت ڏسي سگهڻ جي 
ڪا تو ني 

ان تي مرن کي هڪ ڏاڍي دلچسپ فرينچ ڪهاتي ياد آئي آهي: هڪ ويچ هڪ 
پئدائشي نابين ڇرڪريءَ جي اکين جو ڪامياب اعلاج ڪري انهن کي رؤشن ڪري ٿو 
ڇڏي. نينگري پنهنجي زندگيءَ ۾ جڏهن پهريون ڀيرو عجيب شڪل صورتَ ۽ شبيھ 
وارين رنگ گ برنگي فطري ۽ سماجي شين. مخلوی ۽ لتائن سان ڀريل دنيا ڏسي ٿي ت 
پريشان ٿي ريج کي چوي ٿي ت هيءَ ت اُها دنيا ئي ن هئي جيڪا هن سمجهي هئي. ويج 
کيس رڻ, ٽڻ, پکي, زمين. فصل ۽ ماڻهو ڏيکاري ٿو. جن جي هوءَ پنهنجي روزانو جي 
زندگيءَ ۾ عادي هئي ت هوءَ چويس ٿي ت اهي ماڻهو, سمورو فطري توڙي سماجي لاه ۽ 
خود ويج ب دا يڻ ون جيگن جيگن هئا, روشن اکين کي ت اهي نظر ٿي ن پگي آيا! 

ڪهاڻيءَ جر المناڪ پاسو اهو هو 990 
پهرين جهڙو ڪري ڇڏي. ان ڪري جو اها اونداهي دنيا جنهن م هن هر شئي, انسان, لقاءَ 
۽ آواز کي پنهنجي نابين تخيل ذريعي سرچي گهڙيو هو, ان جو ت احساس ٿي ٻِيو هو, اها 
تدنيا ئي ٻي هئي. 

سو نابين جو ب پنهنجو تخيل هوندو آهي! هي سڀ نابين جا خواب ٿا ڏسن, کين 
روشني د ٿي وتي. 
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ساڏو لطيفَ جا اهي جملا ت محبت جبلت آهي, محبت ڪوڙڪي آهي يا فقط 
جسماني سَڌ آهي, انساني حقن ۽ فطري ضرورتن کان بي رحمر انڪار آهن. ٻُڌ مت جهڙي 
فڪري مڪَتبَ جي نالي ت تي ايئن ڪرڻ ظلحر جي بدترين شڪل ن آهي ت ٻيو ڇا آهي؟ 
انسانيت پسنديءَ تي ڪاپاري ڌَڪَ ن آهي ت ٻِيو ڇا آهي؟ مون کي ساڌو لطيفَ جي انهن 
خيالن تمامر گهڻو ڏکويو, ج جن مر هن چيو, ”مون پنهنجو ڪَشٽ وڌائي ڇڏيو ت وڃي هن 
پار پيس, جتي هوءَ جسمر ت پر ي. منهنجي جذبي کي ب ن ٿئي ڇهي سگهي. هوءَ ڪج 
وقت جي لچَ کان پوءِ سمجهي وئي ت مون تي وقت ضيان ڪرڻ بيڪار هو.“ 

ان ناريءَ ۽ محبت ڏانهن پنهنجي سفاڪيءَ کي هن ڪيئن فخر ۽ هوڏ سان بيان 
ڪيو آهي. هي مون کي هڪ منظم مڪتب جو راهُ کان هٿي وڃڻ جيان لڳو آهي. اصل 
بٻُڌ مُت پاڻ ئي ڀُلجي پيو آهي, هاڻي جيڪو پيو سڀئي کي ڀلائي. 

پنهنجن جذبن کي غير وجدان جو حصر سمجهي انهن کي برباد ڪرڻ دنيا جي رڏي 
پر وڏي سفاڪي آهي. جنهن ۾ر اوهين هر شئي, جيڪا انساني ۽ فطري آهي, کي ن 
محسوس ڪير! جيئرو انسان ڪيئن د محسوس ڪندو, اندر پر ڪٿي ٹ ن ڪٿي ڪجھ مري 
ت ٿو جنهن سان احساسن ڏانهن حساسيت محسوس ن ٿي ٿئي 

خواهشن جي قبضي ۾ هجڻ پا غير خواهش جي قبضي ۾ هجڻ, ٿوري فرق سان 
ڳالھ هڪڙي ئي آهي. جوڳُ ۽ تياڳَ جنهن ۽ دنياوي شيون ڇڏڻ تي زور هجي, اهو هن 
دنيائي جانورَ انسان کي ڇا ڏيندو, سواءِ اُڻ-هوندَ جي. جذبن جي اُڻ-هُوندَ, .بت جي 

أ-هوند . پنهنجي مرضيءَ جي خوشي ۽ خوراڪَ جي اڻ-هُوندَ , ڇا اهو ٻُڌ مّت آهي؟ 

جيڪڏهن سنڌ مم ههڑي ي ٻُڌ مَت کي آڻڻو آهي ت ان ر ۽ ٻئي ڪَنهن مذهب جي 
انتهاپسنديءَ ۾ ڪهڙو فرق رهجي ويندو؟ ؟ اسان کي ٻين مذهبن جو سياسي چوغا ڀائي 
ڪڌي سياست ڪرڻ خراب لڳي ٿو, پر جنهن مڪتب پر رهي ڪري اسين انساني فطرت 
سان ڀيا اهڙيون ظالماڻيون رانديون ڪيون, ان جو ڇا؟ ان جي نندا ن ڪجي؟ ٰ 

تياڳ جي اخلاقياتَ مون کي هاڻي ٿوري ٿوري سمجھ ۽ اچڻ لڳي آهي: هيءَ 
پنهنجي ڀرڄا ۽ پنهنجي ئي چوڌاري طواف ڪرڻ آهي. پنهنجي وجود تي ظالماڻو عتاب 
ڪرڻ ۽ ان ۾ سوڀَ ماڻڻ. ان جنون کي ڇو جيئدان ڏجي, جنهن مر مردن جو نارين ساڻ 
هجڻ ۽ ساڻن محبت ڪرڻ ڪمزور ٿو ڪري؟ منهنجي محبت ۽ منهنجي معصوم محبوب 
هڪ غير عقليت ۽ هڪ مڪتب جي غير منطقيت جي زَر چڙهي وئي, مان ڪيئن معاف 
ڪندس فڪر جي تالي ۽ ان ڍونگ کي! 


مب( حم ڪيايحت نين2 )مس 
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ساڌو! مان هي خط انتهائي پيڙاءَ واري حالت مر لکان پيو. وڌيڪ تفصيل ن ٿو لکي 
سگهان. ڳالھ مختصر اها ت مَيرا ملي وئي آهي. هوءَ لمبينيءَ ۾ مايا ديري ٻو ڌيشالا مر 
مڪمل تياڳ تي هلي وثئي آهي. کيس واپس ڪرڻ جي ڪوشش ڪيان پيو . هان 
ٿر کيس اُن ڌيان مان اٿارجي, ان ۾ مون کي تنهنجي ۽ ٻين ٻوڌي اختيارين جي ساٿ جي 
ضرورت آهي. اهو سڀ ڪجھ ترت ڪرڻو ڀوندو, دير بنھ دير ڪري ڇڏيندي. 

تنهنجو پنهنجر, جادم 





ڳٍُ 


پيارا پاندي! 

ڇالمبينيءَ منجهان پوري دنيا ۾ مشهور ٿي ويل تياڳي ناري تنهنجي ميرا آهي؟ 

ڌرتيءَ کي اهو ڀاڳ تنهنجي مهرباني آهي؟ پ پر تون ارهو ڇو آهين ان تي؟ ؟ ڇو ٿو 
هن کي وپاسد مان ڪڍڻ جي ڪوشش ڪرين؟ هوءَ ٻوڌي سر ناري آهي. هن صديءَ جي 
ٻُڌ مت جي روشني آهي .هن ڳو سل ار سان تقد تنقيد ڪئي آهي, ان اڳ 
تي ميرا تو کي رَسي ڏيکاريو آهي! ِ 

ڀانِي! پنهنجي دنياوي خواهشن کي ڀَل: انهن جي نتيجي ۾ر ٻُڌ مَت کي اين ڇيهو 
رسائڻ جو تو کي ڪو حق ن آهي. 

مان تو کي هن ديويءَ جي نرواڻ ڏانهن پنڌ ۾ رستي -روڪ ڪرڻ لير يي: 
تنهنجو استاد, لطيف 
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اڄ جشن جو ڏينهن هو 

لَمبينيءَ مان جڏهن اها خبر ڪنهن خوشبوء۽ جيان ڌِڪتي ت اُن جو مُڳاءَ 
سموري دنيا ۾ پکڙجي ويو ڌرتيءَ جي هر ڪُنڊ تي ان واتعي تي چَئميگويون ٿيڻ 

لقاع ضااهر؟ ههڪ پو ريال جي وسنھ بندان جيئ وريز ججي مر نفد 
ينان ڪين سا ها ماه يهو جصيڪراڻ 

سرءُ جي موس پر ڪنهن لقاءَ کي صدين پُڄاڻان 576 رل بهار = جيان ملهائي رهيو هو 
جاءِ جاءِ تي ٿِڪي ۽ گيڙو رنگ جا سُشڪل پن ڪِريل هئا... جَههڙوڪَر ڌرتي خود 
هڪ عظيم ٻوڌِي سَترَ بڻجي چچُڪي هئي. انهن گيڙو شڪل پتن سان ڀريل 
ميدان جي وچ ي پتن جي ڍير سان ُشابه ويل هڪ ۇُجُود هو جيڪو هر 
ڪنهن لاءِ اڄ پذيراٿيءَ جو حسين مِتال اچي بڱيو هو. اڄ ان ؤُجُود جي خود_ 
انڪاريءَ جي واکاڻ کي رهي هڪي. اصل ۾ نفيءَ جي راکاڻ ٿي رهي هئي. 

هونکن ب ٻوڌيشالا جي اها جاءِ پوري سال کان ماڻهن جي ڏهنن ۾ اکين جو 
متخرڪَز بڻجڄي ڪي هئي. خامر ڪري سال جا آخري هڪ ٻ مهينا اتي 
ڪا راڪ ڪن جا ڪلاڪ ڏڌِيان ۾ گم ويدل هڪ ڀگائي نارِي؛َ کي ايندڙ ويندڙ خلق 
پنڊ پهڻ ٽي پيئي تڪيندي هئي. اُنڍن شُڪل نن سان ڀريل ميدان جي وچ ۾ 
ستئداب چت ڙ وَجُود پذيرائيءَ جو حسين دِغال بڻيو وينوهو سڀ ڪو اُن 
کي پسڻ لاءِ اتو ه.. ”تڪا جَهل تن پل سڀ ڪوپَسي پرينءَ کي“. جهڙو مثال هو 

سندس چؤڌاري انيڪَ بينل ماڻهن ۾ پهرين ٻن دائرن تائين ڏيه توڙي پرڏيه 
جي نالي وارن ٻوڌين جو گهيرو هو, جيڪي سندس چڙؤڌاري ويهي پالي ٻوليءَ م 
يد ڙه رها ٿا اهر عام ماڻهرپينز هڪا, جن ڻڪا ڪيا 
ٿکي ت هيءَ تہ اصلي ۾ سي ڀڄي ٻوڌي تَ صَتوَ ناري هڪي. سئدن لاءِ اها وڏي شان 
وٽئون ڳالهھ هئي ت هن صديءَ هڪ اهڙي ٻوڏِي سَتو ناري پئدا ڪئي هئي جنهن 
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سئڪيافنيءَ جي ديس ۾ اچي هڪ مِقالي تياڳ ڪيو ه.و اتي آسر پاس وينل 
ٻوڌِي صَٿوَئن جو خيال هو ت سندس ڌيان جي ماٺ. سائحيڪي ۽ پرزور وجداني 
وهڪري کيس ٻُڌ مَخت مَت ڏانهن هڪ وهندڙ ندي بنائي ڇڏيو هو. جيڪا ڌرتيءَ جي 
سَنڌ سَنڌ ۾ وَهي اُن کي پئي سيراب ڪندي کين ويسامُ هو ت سندس عشق جو 
جنون هڪ اڻ _ك کٽ برقي وهڪرو بڻجي ويو هو جنهن ۾ هوءَ ان پند ۾ ڌرتي توڙي 
آسما ن اُڪاري سموري سِرشٽيءَ کي روشنيون آڇيندي 

اڻي ٻ اتٹاز اُن تياڳڻ جي ڀر:ي اويڻا. فک ٻوڏيڻ ساڻ ڳالهاقي رهيا هثا 
کين ناريءَ جو تياڳ ختم ڪرائڻ لاءِ زور ڀري رهيا هئا. سندن چهرن تي ماتم 
هو. ڪِروڌ هو, غصو هو ان عجب ٻوڌي رس تي آزلي ويڳاڻِڀَ جو احساس 
منجهانئن ڪاوڙ جي صورت زِڪتو پئي. 

اُڻي ڪِن ٻوڌين جو خيال هو ت اي جن يي ”اي 

جدان جيڪو هڪ واديءَ جيان هو! اتي وڃڻو پوندو آهي. اتي رَسڻ لاءِ وڏو جوکو 
جج ان کان پوءِ اڙانگا پنڌ سولا ٿي پوندا آهن ۽ وجود سچي 
ترنگ جي احساس ۾ ازلي خوشيءَ جي ترنگ ۾ هليو ويندو آهي. اُها ترنگياتي 
ڪيفيتَ مڙني ڪينيتن کان اُتمر آهي! اُتي ڪن ماڻهن چيو پئي ت هو مري 
چچُڪي آهي. بس وينل انداز ۾ ئي آهي. ڪن چيو ت هوءَ جيئري آهي. ڻِرواڻ 
ماڻڻ واري حالت پ۾ هلي وئي آهي. ڪن ت اهو ب چيو پغي تہ کيس ان حالت مان 
اٿارڻ جي ڪوشش ڪرڻڑ پاپ هو ڪاوڙ ۽ ڏک ۾ ڏمريل انهن ٻِنهي نوجوانن کي 
ماڻهو سمجهائي رهيا هڪا. هڪ ٻوڏِي سَٿوَ چيو تہ هيء؛َ ناري ت سٿڪياقنيءَ 
اگوتم ٻڌ) جي چونڊيل هئي. سندن ڀاڳ هو ت هوَ لُمبينيءَ ۾ پنهنجو آخري 
آستا ن ٺاهيندي. سندن خيال ۾ران تي روئڻ اڀاڳ هو 

نُمبيني توڙي سموري دنيا جون ٻوڙِيشالائون ان امڪاني آپگهات جي 
انتظار ۾ جشن ملهائثڻ جون تياريون ڪري رْيا هئا, جشن جيڪو سندن خال ۾ 
اُن يگاتِي پڪشُوڻيءَ جي موتَ جي صورت ۾ هڪ عظيم ارپنا بڻجي ويندو! 
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ڊاڪٽر سحرگل هڪ ليکڪا, ناول نگار محقق ۽ فلسفي جي اسڪالر آهي. هنٴبنيادي تعليم ثوابشاه مان, 
ماسٽرس فلسفيٰ ۾ سنڌ يونيورسٽيَ مان 1998 ۾ ۽ اينٿراپالاجيءَ ۾ برطائہ جي يوئيورسٽي آف 
سَسيڪس, ٻرائيٽن مان 20007 ۾ مڪمل ڪٿي. هن فلسفي ۾ کي ڪراچي يونيورسٽيءَ ۾ 2018 ۾ 
ڊاڪٽريٽ جي ڊگري حاصل ڪكي. پي ايج ڊي تحقيق ۾ هن سنڌ ۾ سنڌي قوم بشمول بي ئسلي گھڅاكي٤جي‏ 
پاڻ ۽ طبقاتي ٻنيادن تي هيڪڙاکيَجي امڪان کي ڦلهوريو آهي. ڊاڪٽر سحرگل گذريل ٻن ڏهاڪن ڍوران 
>7 ڪيٽرن تي ملڪي ۽ بين الاقوامي ادارن سان مختلف سطحن تي ڪم ڪيو آهي. هو 2015 کان 2018 دوران 
"0" ڪراچي يونيورسٽيہ شھيد بينظي رٽ وچيكر جي ڊائريڪٽر پڻ رهي چڪي آهي. 


ڊاڪٽر سحر گل جا دلچسپيءَجا موضوع ادٻ, لطيفيات, فلسفو, سهاڄيات ۾ تحقيق آهن. پاڻ شاه لطيا 
جي شاعريءَ تي فلسفياڻي نگاه کان 2012 کان ڪمر ڪري رهي آهي, ۽ ان تحقيق کي مختلف ٻولين ۾ 
پنھنجي گفتگو ذريعي پيش ٻ ڪندي رهي آهي. ان کان سواءِ پاڻ عربي ۽ فارسي ٻولين ۾ ڊپلوما ڪري 
چُڪي آهي. سندس چار ڪتاب ڇٻجڑ لاءِ تيار آهن, اڻهن ۾ يونائي ڦلسفي ۽ مڪالمي تي ٻڌل ناول:اذبي 


.۾ سماجياڻي موضوعن تي مطمونن جو ڪتاب, تاريڂي ماديٹ تي انگريزيءَ منجھان ٿرجمؤ ۽ ٻارن لاغ | 
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0 جي ڏهاڪي پر عبدالله حسين ”اُداس نسلين“ نالي 
ڪتاب لکيو. 70 واري ڏهاڪي ۾ وري ماڻِڪَ ”لُڙهندڙ تسُل“ 
نالي ڪتاب لکي پنهنجي دورَ جي عڪاسي ڪرڻ جي ڪورشش 
ڪئي. امداد حُسينيءَ وري 70 واري ڏهاڪي ۾رٿي لکيو: 

انڌي ماءُ ڄڅيندي آهي اونڌا سونڌا ٻارَ 
ايندز نسل تنمرزز هرندو گرنگا ڀرڙا با 


هر دور جي نوجرانن کي اُداس, لُڙهنڌق, ڪَڙهندڙ, 
کاتُو, ڀاڄوڪَڙُ, ڪاوڙيل ۽ وڙهندڙ نسلن سان منسوب ڪري 
سَگهجي ٿو پَر اسان اِنهن سڀني وِچان ”پڙهندڙ“ نسل جا 
ڳولاكو آهيون. ڪتابن کي ڪاڳر تان کي ڪمپيرُٽر جي دنيا 
پر آڻڻ, ٻين لفظن ۾ برقي ڪتاب يعنمل 5 0001ع ناهي ورهائڻ 
جي وسيلي پڙهندڙ نسل کي وَڻَ٫‏ ويجهَڻ ۽ هِڪَ ٻِئي کي 
لن سَهڪاري تحريڪ جي رستي تي آڻٌڂَ جي اَسَ رکون ٿا 


هو ۾ ور ڍو ًا( . , 
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پَڙهندڙ ٽسل (پَنَ) ڪا ب تنظيمَ ناهي. اُنَ جو ڪو بہ صدر, 
عُهديدار يا پايو وجهندڙ نن آهي. جيڪڏهن ڪو ب شخص اهڑي 
دعوىٰ ڪري ٿو تہ پَڪَ ڄاڻو تہ اُهو ڪُوڙو آهي. نہ ئي وري 
پَڻًَ جي نالي ڪي پئسا گڏ ڪيا ويندا. جيڪڏهن ڪو اهڙي 
ڪوشش ڪري ٿو ت پَڪَ ڄاڻو ت اُهو ٻ ڪَوڙو آهي. 

ڪَهڙيءَ طرَح وڻن جا پَنَ ساوا, ڳاڙها, نيرا بل يا ناسي 
هوندا آهن اهڙيءَ طرح پَڙهندڙ َسُل وارا پََنَ ب مختلف آهن ۽ 
هوندا. آهي ساڳئي ئي وقت اُداس ۽ پڑهندؤ, ٻَرندڙ ۽ پڙهندڙ, 
سُست ۽ پڙهندڙ يا وڙهندڙ ۽ پڙهندڙ بہ ٿي سگهن ٿا. ٻين 
لفظن ۾ رڀَنَ ڪا خُصروصى - تالى لگل ڪِلَب 00ا[ز) 6٣[105[ت+/1]‏ نت 
آهي. -ج 

ڪوشش اها هوندي تہ پَنَ جا سڀ ڪر ڪار سُهڪاري ۽ 
رَضاڪار بنيادن تي ٿين. پر ممڪن آهي تہ ڪي ڪر اُجرتي 
بنيادن تي بہ ٿِين. اهڙي حالت پر پَنَ پاڻ هِڪَٻِئي جي مدد 
ڪا اسندلاغيٹ يټ ڪقداج غي تا راي« 
”ا0 هندا. پَئن پاران ڪتابن کي ڊجيناٽئِيز 9 
ڪرڻ جي حعَملَ مان ڪو ب مالي فائدو يا نفعو حاصل ڪرڻ 
جي ڪوشش ن ڪئي ويندي. 

ڪتابن کي ڊجيٍٽائيز ڪرڻ کان پو ٻيو اهم مرحلو ورهائڻ 
1501 جو ٿيندو. اِهو ڪم ڪرڻ وارن مان جيڪڏهن ڪرو 
پيسا ڪمائي سگهي ٿو ت ڀلي ڪمائي, رُڳو پَکن سان اُن جو 
ڪو ب لاڳاپو ن هوندو. 
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پَٽن کي گُليل اکرن پر صلاح ڏجي ٿي ت هو وَسَ پٽاندڙ وڌؤِ 
کان وَڌِ ڪتاب خريد ڪَري ڪتابن جي ليکَڪَن:, ڇپائيندڙن ۽ 
ڇاپيندڙن کي هِمٿائِن. پر ساڳئي وقت عِلہم حاصل ڪرڻ ۽ ڄاڻ 
کي ڦهلائڻ جي ڪوشش دوران ڪَنهن ب رُڪاوٽَ کي نہ مڃن. 

شيخ آيازَ علمَ, ڄا سمجهَ ۽ ڏاهپَ کي گيٽتَ٫‏ بيت, سِٽَ 
پُڪارَ سان تَشبيه ڏيندي انهن سڀني کي بَمن, گولين ۽ باروڌ 
جي مدِ مقابل بيهاريو آهي. اياز چوي ٿو ت: 
گيتَ بءِ ڄڻ گوريلا آهن, جي ويريءَ تي وار ڪَرن ٿا. 
جئن جئن جاڙ وڌي ٿي جَڱَ ۾ . هو ٻوليءَ جي آڙ ڇُپن ٿا: 
٫يي‏ ءَي راڻاقا ڪن ا. مرڻي نجه يها( څن تا: 
ڪاله هُيا جي سُرخ گُلن جيقن؛ اڄڪله نيلا بِلا آهن: 
گيتَ بہِ ڄڻ گوريلا آهن .1 


هي بيٹ اَٿي, هي بَمر- گولو, 
مون لاءِ ٻنهي پر فرَڻُ ن آ, هي بي ب بَمَ جو ساٿي آ؛ 
جنهن رِڃَ ۾ رات ڪَيا راڙا. تنهن هَڏَ ۽ چَمَ جو ساٿي آ‫ ۔ 

ٳڍ حسات بنا اڻچاناڻي کي پا ٹي اهر سرچي ڦُڙه ڻت 
”هاڻي ويڙھ ۽ عمل جو دور آهي. اُن ڪري پڙهڻ تي وقت نہ 
وڃايو“ نادانيءَ جي نشاني آهي. 


ك۔. 
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پَئَن جو پڙهڻ عام ڪِتابي ڪيڙن وانگر رُڳو نِصابي ڪتابن 
تاين محدود نہ هوندو. رڳو نصابي ڪتابن پر پاڻ کي قيد 
ڪري ڇڏڻ سان سماج ۽ سماجي حالتن تان نظر کڄي ويندي ۽ 
نتيجي طور سماجي ۽ حڪومتي پاليسيون »!اه« اڻڄاڻن ۽ 
نادانن جي هٿن ۾ رهنديون. پََنَ نصابي ڪتابن سان گڏوگڏ 
ادبي: تاريخي, سياسي: سماجي: اتتصادي, سائنسي ۽ ٻين 
ڪتابن کي پڙهي سماجي حالتن کي بهٽر بنائڻ جي ڪوشش 
ڪندا. 
پَڙهندڙ نَسُل جا پَنَ سڀني کي ڇو. ڇالاءِ ۽ ڪينئن جهڙن 
سوالن کي هر بَيانَ تي لاڳو ڪرڻ جي ڪوٽ ڏين ٿا ۽ انهن 
تي ويچار ڪرڻ سان گڏ جوابَ ڳولڻ کي نہ رڳو پنهنجو حق, 
پر فرض ۽ اڻٽر گهر ج ٣):6ه600«‏ 0060119616 سمجهندي ڪتابن 
کي پاڻ پڙهڻ ۽ وڌ کان وڌ ماڻهن تائين پهچائڻ جي ڪوشش 
جديد ترين طريقن وسيلي ڪرڻ جو ويچار رکن ٿا. 
توهان بہ پڙهځَ, پڙهائڻ ۽ ڦهلائڻ جي اِن سهڪاري 
تحريڪ پر شامل ٿي سگهو ٿا بَس پنهنجي اوسي 
پاسي ۾ ڏِسو, هر قسم جا ڳاڙها توڙي نيرا, ساوا 
توڙي پيلا پن ضرور نظر اچي ويندا. 
وڻ وڻ کي مون ڀاڪي پائي چيو ت ”منهنجا ڀاءُ 
پهتو منهنجي من پر تنهنجي پََنَ پَنَ جو پڙلاءُ. 
- آاياز (ڪلهي پاتمر ڪينرو) 


پور 
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